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RESUMO

PORTUGAL, Carla. Quimica em todos os sentidos: uma abordagem contextualizada do Ensino
de Quimica. 2023. 75p. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Quimica em Rede Nacional
(PROFQUI) - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Instituto de Quimica, Seropédica,
RJ, 2023.

O ensino de Quimica muitas vezes ¢ pouco atrativo para os alunos devido a dificuldade de
relacionar a teoria com a pratica. Nesse sentido € preciso que o professor utilize estratégias
pedagogicas que permitam contextualizar suas aulas com o cotidiano dos alunos. O presente
trabalho buscou na tematica plantas medicinais propor a montagem de um Circuito Mdvel
Sensorial utilizando ferramentas metodoldgicas que podem contribuir para melhorar a
compreensdo dos conteudos teoricos sobre indicadores acido-base e fungdes organicas para os
alunos do Ensino Médio. As etapas da pesquisa despertaram o interesse dos alunos nas aulas onde
os conteudos foram apresentados de forma contextualizada e relacionados com o cotidiano. O uso
de metodologias alternativas em sala de aula despertou nos alunos o interesse e a participacao nas
atividades propostas construindo conhecimentos através de uma aprendizagem significativa.

Palavras-chave: Ensino de Quimica; Plantas medicinais; Aprendizagem significativa.



ABSTRACT

PORTUGAL, Carla. Chemistry in all senses: a contextualized approach to Chemistry Teaching.
2023. 75p. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Quimica em Rede Nacional (PROFQUI) -

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Instituto de Quimica, Seropédica, RJ, 2023.

Chemistry teaching is often unattractive for students due to the difficulty of relating theory to
practice. In this sense, teachers need to use pedagogical strategies that allow their classes to be
contextualized with the students' daily lives. The present work sought in the thematic medicinal
plants to propose the assembly of a Sensory Mobile Circuit using methodological tools that can
contribute to improve the understanding of the theoretical contents on acid-base indicators and
organic functions for high school students. The stages of the research aroused the interest of the
students in the classes where the contents were presented in a contextualized way and related to
the daily life. The use of alternative methodologies in the classroom aroused the students' interest
and participation in the proposed activities, building knowledge through meaningful learning.

Keywords: Chemistry teaching; Medicinal plants; Meaningful learning.
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1. INTRODUCAO

Atualmente, as praticas pedagdgicas sdo alvo de muitos questionamentos no intuito de
trazerem melhorias para o ensino de Ciéncias.
A Quimica é uma disciplina que compde o programa curricular do Ensino Médio. Segundo 0s

Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio,

a aprendizagem de Quimica deve possibilitar aos alunos a compreensdo das
transformagdes quimicas que ocorrem no mundo fisico de forma abrangente e
integrada, para que os estes possam julgar, com fundamentos, as informacdes
adquiridas na midia, na escola, com pessoas, etc. A partir dai, o aluno tomara sua
decisdo e dessa forma, interagira com o mundo enquanto individuo e cidadao
(BRASIL, 1999).

A experimentacdo no ensino de Quimica constitui um recurso pedagdgico importante como
auxilio na construcdo de conceitos. A aula pratica € uma eficaz ferramenta de ensino e melhora o
entendimento dos contedos de Quimica. Os experimentos facilitam a compreensao da natureza da
Ciéncia e dos seus conceitos, desenvolvem atitudes cientificas e de percepcdo de casos ndo —
cientificos, além de contribuir para despertar o interesse pela Ciéncia (FERREIRA; HARTWIG;
OLIVEIRA, 2009).

Assim como a experimentacdo, as contextualizacBes dos contetidos sdo de grande relevancia,
pois atuam como instrumento motivacional e contribuem para a constru¢do do conhecimento.

Contextualizar a Quimica ndo é promover uma relacdo engessada e pré-determinada entre o
conhecimento e o cotidiano do aluno. Nao é citar exemplos como ilustracdo ao final de algum
contetdo, mas contextualizar é propor “situagdes problematicas reais ¢ buscar 0 conhecimento
necessario para entendé-las e procurar solucioné-las.” (BRASIL, 2002).

Segundo Mantoan (1997, apud LEAO, 2007), as escolas s3o espacos educativos de construgio
de personalidades humanas autbnomas, buscando constituir seres pensantes, criticos, questionadores
e criativos, desenvolvendo seus talentos e preparando-os para serem melhores cidadaos. Contudo, o
que se observa é um ensino formal essencialmente descritivo e memoristico, ndo atendendo ao
interesse dos estudantes. Ainda assim, a expectativa é que os conhecimentos adquiridos na escola
possam estabelecer vinculos com a realidade e auxiliar na resolucdo de problemas cotidianos
(BORGES; PAIVA, 2009).
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Como ferramenta facilitadora de contextualizacdo e interdisciplinaridade, a Educagdo Nao
Formal ganha cada vez mais destaque no processo de ensino — aprendizagem. A partir dessas
reflexdes, o presente trabalho propde a construgdo de um Circuito Movel Sensorial de plantas
medicinais, no espago escolar formal.

O Circuito Sensorial constitui em um espaco ndo formal de ensino, onde os alunos podem
desenvolver um processo de aprendizagem agradavel, do qual participam ativamente e os contetdos
formais s@o apresentados em um ambiente descontraido, tornando cada um deles um ser participativo
no processo de aprendizagem. Ressalta-se, ainda, que essa experiéncia sensorial estimula a
curiosidade, um fator imprescindivel ao ato de adquirir conhecimentos (OSORIO, 2018).

Além disso, o Circuito Sensorial pode ser utilizado como um recurso paradidatico, agindo como
uma ponte para abordagens de temas interdisciplinares de Biologia e Quimica, da Educacdo
Ambiental e da percepcéao sensorial (BORGES; PAIVA, 2009).

Silva, Aguiar E Medeiros (2000) ressaltam que o educador ao selecionar contetidos no qual estéo
envolvidos o contexto social, cultural e politico proprio da comunidade, parte da pratica cotidiana de
Sseus representantes e procura, em uma abordagem participativa e integrada, construir elementos que
ressaltem a cultura popular adaptando-os a sua pratica pedagogica. Estes autores destacam também a
relacdo do tema Plantas Medicinais a contetdos curriculares para o ensino fundamental e médio e
sugerem algumas abordagens em relacdo & Quimica e que poderiam ser empregadas de forma

contextualizada:

“Os processos extrativos de plantas medicinais baseiam-se em diversos mecanismos
fisico-quimicos tais como, difusdo, diluicdo, fatores cinéticos de reacdo (temperatura,
tempo de aquecimento, superficie de contato, natureza do reagente), pressdo de vapor,
pressdo osmdtica etc.[...]. Outro enfoque recai sobre o estudo dos vegetais. Tal
contelido pode ser preenchido pelas plantas medicinais, abordando-se as suas
caracteristicas fisicas, partes empregadas para fazer determinado medicamento
fitoterdpico, indicacdes terapéuticas, relatos de experiéncias do uso das ervas
medicinais vividas pelos alunos, entre outras estratégias de ensino, com o objetivo de
socializar ~ este  importante  aspecto da  cultura popular”. (SILVA;
AGUIAR;MEDEIRQS;, 2000).

Sendo assim, no ensino médio o tema é facilmente empregado na aprendizagem de contetudos
curriculares, uma vez que o tema Plantas Medicinais esta relacionado a saude e tem ligacdo direta

com a qualidade de vida da populagdo humana, um dos temas estruturadores dos Parametros
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Curriculares Nacionais complementares, PCN (BRASIL, 2002) e os alunos ja teriam algum

conhecimento prévio a respeito do assunto.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1- ABNCC e 0 uso de experimentacdo em sala de aula

A educacdo brasileira passou por diversas mudancas ao longo de sua historia, sendo a proposta
mais recente, a implementacdo de uma Base Curricular que propde delinear a formagéo educacional
e unificar aprendizagens para todos os alunos da Educacdo Basica.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento normativo que visa
regulamentar quais sdo as aprendizagens essenciais a serem trabalhadas nas escolas brasileiras
publicas e particulares de Educacdo Bésica para assegurar o direito a aprendizagem e 0
desenvolvimento pleno de todos os estudantes, em conformidade ao que ja fora determinado no Plano
Nacional de Educacdo (PNE), (Brasil, 2017).

O objetivo deste documento € nortear os curriculos dos estados e municipios de todo o Brasil,
pois, a partir dessa perspectiva, a BNCC coloca em pratica 0 que esta previsto no artigo nove da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) sancionada em 1996.

Segundo a LDB, cabe a Unido:

[..] estabelecer, em colaboragdo com os Estados, o Distrito Federal e os Municipios,
competéncias e diretrizes para a educac¢do infantil, o ensino fundamental e o ensino
médio, que norteardo os curriculos e seus conteddos minimos, de modo a assegurar

formacéo basica comum (LDB, 1996).

Para Heinsfeld e Silva (2018) é importante destacar que a BNCC néo se caracterizou como
um curriculo em sua formulag¢do, mas sim enquanto um instrumento para a gestdo pedagogica, de
modo que esta deveria ser associada as particularidades existentes em cada realidade escolar. Para
YOUNG (2013) um curriculo nacional comum deve ter a capacidade de garantir uma base de
conhecimentos para todos que tiverem acesso a Educacdo, garantindo e respeitando a autonomia dos
diferentes ambientes escolares e suas individualidades.

A BNCC pretende a partir da sua implementacao nas escolas brasileiras, resgatar o interesse

dos alunos, visto sua proposta de carater transformadora, onde o processo de ensino e aprendizagem
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ndo esta associado apenas aos contedos e sim, associado a competéncias e habilidades em que 0s
estudantes terdo a oportunidade de desenvolver a cidadania durante toda a formacéo educacional.

Desse modo, o documento apresenta orientacdes com relacdo as competéncias, conteidos e
habilidades necesséarias a composicdo do curriculo. (MUCIN, 2019).

No Ensino Médio, a BNCC estabelece quatro areas do conhecimento: Linguagens e suas
Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias e Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas.

Canhete (2011) afirma que os contetidos abordados em cada area configuram uma proposta
interdisciplinar, sendo organizados em eixos tematicos e segundo suas caracteristicas, considerando
o aprofundamento gque cada area do conhecimento deve propiciar ao estudante. Sobre as Ciéncias da
Natureza, os eixos foram selecionados em concordancia com sua relevancia social e importancia
cientifica e tecnoldgica, de modo que o estudante possa compreender os conhecimentos que abordam
a Terra e o Universo, Vida e Ambiente, Ser Humano e Salde, Tecnologia e Sociedade (BRASIL,
1998).

Na area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, 0 estudante tera estudos com
especializacdo na Biologia, Fisica e Quimica, com as tematicas: Matéria e Energia, Vida e Evolugédo
e, Terra e Universo. Para Canhete (2011), o documento da énfase a contextualizacdo das Ciéncias
Naturais declarando que ocorre o interesse em propiciar o aprofundamento de conhecimentos gque se
preocupem com o envolvimento do aluno.

Dentre 0s muitos recursos didaticos possiveis, a experimentacdo no Ensino de Quimica
destaca-se de forma eficiente, dentro do Ensino por Investigagdo, para formular problemas
relacionados ao cotidiano de forma contextualizada e favorecendo a aprendizagem (GUIMARAES,
2017).

Citado como um dos objetivos educacionais para o ensino de quimica, a utilizacdo do recurso

didatico da experimentacdo encontra-se, de forma geral, na BNCC que afirma:

Espera-se que os estudantes possam se apropriar de procedimentos e préaticas das
Ciéncias da Natureza como o0 agugamento da curiosidade sobre 0 mundo, a construcéo
e avaliacdo de hipoteses, a investigacdo de situacbes-problema, a experimentagéo com
coleta e analise de dados mais aprimorados, como também se tornar mais autbnomos
no uso da linguagem cientifica e na comunicacdo desse conhecimento. (BRASIL,
BNCC 2018, p. 558).
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Ainda sobre a experimentacdo, Bedin (2019) e Nascimento (2019) afirmam que o uso de
Experimentacdo no Ensino de Quimica é uma estratégia eficiente e busca gerar aprendizagem,
autonomia e ressignificacao do saber, mas o professor como mediador do processo, precisa promover
um saber em torno da ciéncia e tecnologia envolvendo a sociedade, a cultura e o ambiente do
estudante. Tais afirmacdes estdo em consonancia com o texto que constitui, dentro da BNCC, a secéo
das Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, que demonstra interesse em preparar 0 jovem para 0S

desafios do mundo contemporaneo:

No Ensino Médio, a area deve, portanto, se comprometer, assim como as demais, com
a formac&o dos jovens para o enfrentamento dos desafios da contemporaneidade, na
direcdo da educacdo integral e da formac&o cidada. Os estudantes, com maior vivéncia
e maturidade, tém condi¢des para aprofundar o exercicio do pensamento critico,
realizar novas leituras do mundo, com base em modelos abstratos, e tomar decisdes
responsaveis, éticas e consistentes na identificagdo e solugdo de situagdes-problema.
(BRASIL, 2018a, p.537)

Além disso, segundo os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio - PCNEM, o
processo de experimentacdo pode ser entendido como um direito do aluno, pois acarreta discussdes
sobre assuntos que se tornam visiveis (BRASIL, 2000). As atividades experimentais despertam forte
interesse de alunos em diversos niveis de escolarizacdo, pois faz com que a teoria se adapte a

realidade, além de propiciar uma aprendizagem significativa (duradoura e prazerosa).

2.2 — Ciéncia, tecnologia e educagao- fundamentos sociolégicos

O movimento CTS iniciou-se na Europa e nos EUA, em meados da década de 70,
promovendo a participacdo democratica nas discussdes que envolvem Ciéncia e Tecnologia,
levando a compreender que estas podem gerar impactos positivos e negativos para a sociedade.

Segundo Auler e Bazzo (2001) os problemas ambientais e a vinculacdo do avanco cientifico
e tecnologico fizeram a sociedade refluir a euforia em relagédo aos resultados do desenvolvimento da
ciéncia. Isso permitiu que alguns setores da sociedade pudessem analisar criticamente a ciéncia e a
tecnologia, verificando que o modelo linear/tradicional de progresso cientifico ndo correspondia
necessariamente a uma interpretacdo correta de como o desenvolvimento da ciéncia se processa,

interferindo no desenvolvimento da prépria sociedade (TEIXEIRA, 2003).
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O movimento levou a proposi¢do de novos curriculos no ensino de ciéncias que buscaram

incorporar conteudo de Ciéncia-Tecnologia-Sociedade — CTS, considerando que essas propostas

levavam a uma perspectiva de reflexdo sobre as consequéncias ambientais (ANGOTTI; AUTH,

2001).

Para Auler, o enfoque educacional CTS no ensino de ciéncias tem o objetivo:

Promover o interesse dos estudantes em relacionar a ciéncia com as aplicacfes
tecnoldgicas e os fendmenos da vida cotidiana e abordar o estudo daqueles fatos e
aplicagBes cientificas que tenham uma maior relevancia social; abordar as implicagdes
sociais e éticas relacionadas ao uso da tecnologia e adquirir uma compreensdo da
natureza da ciéncia e do trabalho cientifico (AULER, 1998).

De acordo com Santos (1999), o parecer CTS para 0 ensino de ciéncias:

Aponta para um ensino que ultrapasse a meta de uma aprendizagem de conceitos e de
teorias relacionadas com contetidos canénicos, em dire¢do a um ensino que tenha uma
validade cultural, para além da validade cientifica. Tem como alvo, ensinar a cada
cidaddo comum o essencial para chegar a sé-lo de fato, aproveitando os contributos
de uma educagcdo cientifica e tecnoldgica (SANTOS, 1999).

No Ensino Basico, a area de conhecimento Ciéncias Naturais e suas Tecnologias, integrante

do curriculo do ensino médio, € altamente propicia para o debate de temas interdisciplinares que

explorem programas CTS uma vez que ela ndo se limita a uma ciéncia especifica como referéncia.

Séo explorados conhecimentos das disciplinas de Fisica, Quimica e Biologia.

Sobre as relagbes entre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade, os Parametros Curriculares

Nacionais (PCN) apontam:

As questdes éticas, valores e atitudes compreendidas nessas relagdes sdo conteldos
fundamentais a investigar nos temas que se desenvolvem em sala de aula. A origem,
o destino social dos recursos tecnoldgicos, o uso diferenciado nas diferentes camadas
da populacdo, as consequéncias para a saude pessoal e ambiental e as vantagens
sociais do emprego em determinadas tecnologias também sdo conteGdos de
"Tecnologia e Sociedade™ (BRASIL, 1998).

Para Pogge e Yager (1987), o ensino de ciéncias deve preparar os cidaddos para tratar com

responsabilidade as questdes sociais relativas a ciéncia. Ja para Caamafio (1995), citado por Auler

18



e Bazzo (2001), os objetivos do movimento ficam definidos em termos de: i) promogéo do interesse
dos aprendizes em relacionar ciéncia com aplicacdes tecnoldgicas e os fenémenos da vida cotidiana;
i) abordagem das aplicacOes éticas e sociais relacionadas ao uso da ciéncia e tecnologia; iii)
compreensdo da natureza da ciéncia e do trabalho cientifico.

Portanto, o Movimento CTS procura colocar o ensino de ciéncias numa perspectiva
diferenciada, abandonando posturas arcaicas que afastam o ensino dos problemas sociais e,
adotando uma abordagem gue se identifica muito com a ideia de educacdo cientifica, formulada nos
termos de VALE:

[...] mais do que nunca, a Educacdo Cientifica e Tecnoldgica se transforma num
aspecto decisivo e fundamental para o individuo e para a sociedade. Essa Educacéo,
através da escola e apoiada num professor bem formado (que revele competéncia no
dominio dos conteldos cientificos e visdo politica) cria as condi¢cdes para a

transformagdo social num pais de economia dependente (VALE,1998).

As estratégias CTS pressupdem a participacdo ativa dos educandos, acontecendo sempre
apoiada pelo professor, que assim, assume papel de mediador no processo de ensino-aprendizagem.
Desse modo, ocorre a descentralizacdo do poder na sala de aula, porém, tal processo ndo implica a
diminuicdo da autoridade do professor. Ainda nesse sentido, ndo podemos confundir a expressdo
dessa autoridade com qualquer espécie de manifestacdo de autoritarismo (TEIXEIRA, 2003).

Assim, Teixeira (2003) afirma que o Movimento CTS procura uma ressignificagao do ensino
de ciéncias. Tratando-se de agregar de forma oportuna, a dimensdo conceitual do ensino de ciéncias
a dimensdo formativa e cultural, fazendo interagir a educacdo em ciéncia com a educagéo pela ciéncia

(SANTOS, 1999), ensinando a cada cidaddo o essencial para chegar a sé-lo de fato.
2.3 — Lev Vygotsky e o Conceito de Aprendizagem Mediada

Iniciada pelo psicélogo russo Lev Vygotsky (1896-1934), com uma perspectiva socio
histdrica, o desenvolvimento e a aprendizagem humana sdo entendidos em funcdo das relagbes que
os individuos estabelecem com o meio natural, social e cultural no qual estdo inseridos, sendo que as
funcgdes psicoldgicas superiores estdo sempre relacionadas com 0s processos sociais que estimulam
0 seu desenvolvimento.

A interacdo entre o individuo e o seu meio social sdo fundamentais tanto para a aprendizagem
quanto para o desenvolvimento, e ocorre de forma indireta, mediada tanto por instrumentos quanto

por signos. Vygotsky (2007) conceitua signo como: “criagdes artificiais; estruturalmente, sio
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dispositivos sociais e ndo organicos ou individuais”.

Os signos, portanto, apresentam-se como dispositivos utilizados na interacédo social, fazendo
parte do contexto social e cultural ao qual o individuo se encontra como participante.

Vygotsky (2007), em seu livro “A formagao social da mente”, traz uma reflexdo sobre o
momento em que se da a aprendizagem na vida da crianca. O autor chama atencdo para o fato de a
aprendizagem nao iniciar somente em idade escolar, mas que a crianga comeca a aprender muito antes
deste periodo, haja vista que toda pessoa tem uma histéria prévia e, portanto, processos de
socializagdo singulares desde o nascimento. Sendo assim, a crianga se defronta com algumas
experiéncias de aprendizagem antes mesmo de ela entrar em contato com o assunto de maneira mais
formal por meio do espaco escolar, ou seja, desde o primeiro dia de vida da crianca, aprendizado e
desenvolvimento estéo inter-relacionados.

Para Vygotsky (2003), a construgdo do conhecimento ocorre a partir de um intenso processo
de interagéo social. Essa interacdo, quando concebida no ambiente escolar, torna-se mais forte a partir
das relages interpessoais consolidadas dentro da sala de aula, proporcionando novas aprendizagens
e, assim, o desenvolvimento cognitivo e pessoal do aluno. Ou seja, 0 conhecimento adquirido se da
pelas relagdes do sujeito com seu meio social, tendo a linguagem como instrumento fundamental
Nesse processo.

De acordo com Vygotsky, todas as atividades cognitivas basicas do individuo ocorrem de
acordo com sua histdria social e acabam se constituindo no produto do desenvolvimento histérico-
social de sua comunidade (LURIA, 1976). Portanto, as habilidades cognitivas e as formas de
estruturar o pensamento do individuo ndo sdo determinadas por fatores congénitos. Sao, isto sim,
resultado das atividades praticadas de acordo com os habitos sociais da cultura em que o individuo
se desenvolve.

Logo, a historia da sociedade na qual o individuo se desenvolve e a histéria pessoal dele sdo
fatores cruciais que vao determinar sua forma de pensar. Neste processo de desenvolvimento
cognitivo, a linguagem tem papel fundamental na determinacdo de como o individuo vai aprender a
pensar, uma vez que formas avancadas de pensamento sdo transmitidas a ele através de palavras
(MURRAY, 1993).

Um dos principios basicos da teoria de Vygotsky é o conceito de "Zona de Desenvolvimento
Proximal". A ZDP representa a diferenca entre a capacidade de resolucao de problemas do individuo
por conta propria e a capacidade de resolvé-los com ajuda de alguém. Em outras palavras, teriamos

uma "Zona de Desenvolvimento Autossuficiente” que abrange todas as funcdes e atividades que o
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individuo consegue desempenhar por seus préprios meios, sem ajuda externa. A ZDP, por sua vez,
abrange todas as funcdes e atividades que a crianca ou 0 aluno consegue desempenhar apenas se
houver ajuda de alguém. Esta pessoa que intervém para orientar a crianga pode ser tanto um adulto
(pais, professor, responsavel, instrutor) quanto um colega que ja tenha desenvolvido a habilidade
requerida.

O conceito de ZDP ¢ de grande relevancia em todas as areas educacionais. Uma implicacao
relevante é a de que o aprendizado humano é de natureza social e é parte de um processo em que 0
individuo desenvolve seu intelecto dentro da intelectualidade daqueles que a cercam (VYGOTSKY,
1978). De acordo com Vygotsky, uma caracteristica essencial do aprendizado é que ele desperta
varios processos de desenvolvimento internamente, os quais funcionam apenas quando o individuo
interage em seu ambiente de convivio.

Outro ponto importante para Vygotsky, é a mediacdo, que atua com instrumentos técnicos

construidos historicamente que interligam o ser humano e o mundo, como afirma Rego:

“o pressuposto da mediagéo é fundamental na perspectiva socio historica justamente
porque é através dos instrumentos e signos que 0s processos de funcionamento

psicoldgico sdo fornecidos pela cultura” (REGO,1995).

Dentre as questdes da mediacdo, Vygotsky destacou a linguagem como 0 mais importante
sistema de signos, que desenvolve o cognitivo, porque libera dos vinculos contextuais imediatos
(MOREIRA, 1999).

Assim, a mediacdo é fundamental na teoria de Vygotsky, ja que inclui todos 0s processos que
permitem a conversao das relagdes sociais em fungdes cognitivas (MOREIRA, 2006).

Para Gomes (2002), a aprendizagem mediada é um tipo especial de interacdo entre alguém
que ensina (o mediador) e alguém que aprende (o mediado). Essa interagdo deve ser caracterizada por
uma interposicdo intencional e planejada do mediador que age entre as fontes externas de estimulo e
o0 aprendiz. A acdo do mediador deve selecionar, dar forma, focalizar, intensificar os estimulos e
retroalimentar o aprendiz em relagdo as suas experiéncias a fim de produzir uma aprendizagem
apropriada, intensificando as mudangas no sujeito.

Trazendo o conceito de aprendizagem mediada para o contexto escolar, o professor € um
norteador na sala de aula, pois ele atua mediando a construcdo do conhecimento. Quando ocorre a
“aquisicdo de uma palavra nova pela crianga nao ¢ a culminagao, mas o inicio do desenvolvimento

de um conceito” (NEWMAN; HOLZMAN, 2002).
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Para Vygotsky (2000) é imprescindivel para o processo de aprendizagem dos discentes, que 0
ensino de quimica seja contextualizado, pois permite aos discentes relacionar as teorias com seu
cotidiano. A aprendizagem mediada seria uma metodologia essencial para tornar este resgate
possivel, pois permite aos discentes utilizar seus conhecimentos prévios e a desenvolver habilidades,
que serdo vitais para tornar-se um cidaddo critico dono de suas proprias escolhas (CHAMORRO,
2003).

2.4 — David Ausubel e a Aprendizagem Significativa

David Ausubel, nascido em 1918, na cidade de Nova York, graduou-se em Psicologia, tendo
se destacado nas areas de psicologia do desenvolvimento, psicologia educacional, psicopatologia e
desenvolvimento do ego.

Na década de 1960, David Ausubel prop0s a sua Teoria da Aprendizagem Significativa - TAS,
onde enfatiza a aprendizagem de significados (conceitos) como aquela mais relevante para seres
humanos (AUSUBEL, 1980). Ele ressalta que a maior parte da aprendizagem acontece de forma
receptiva e, desse modo, a humanidade tem-se valido para transmitir as informacdes ao longo das
geracBes. Uma de suas contribuicbes € marcar claramente a distingdo entre aprendizagem
significativa e a aprendizagem mecénica.

Para Ausubel, aprendizagem significativa € um processo pelo qual a nova informacdo se
relaciona com um aspecto relevante da estrutura de conhecimento do individuo (MOREIRA,;
MASINI, 1982). Ausubel afirma que a aprendizagem significativa € um mecanismo humano, por
exceléncia, para adquirir e armazenar a vasta quantidade de ideias e informacdes representadas em
qualquer campo de conhecimento (MOREIRA, 1997).

Na aprendizagem significativa as novas ideias e informagfes interagem com um
conhecimento prévio existente na estrutura cognitiva do individuo, definido por Ausubel como sendo
ideias-ancora (subsuncores). Trata-se de uma “ideia (conceito ou proposi¢do) mais ampla, que
funciona como subordinador de outros conceitos na estrutura cognitiva € como “ancoradouro” no
processo de assimilacdo. Como resultado dessa interacdo (ancoragem), a propria ideia-ancora é
modificada e diferenciada” (MOREIRA ; MASINI, 2006).

Para Ausubel, Novak e Hanesian (1980), os subsuncgores podem ser definidos como esteios
ou pilares, pois servem de suporte para a ancoragem de um novo conhecimento que se deseja reter.

Nessa interacdo, 0s novos conceitos irdo se ligar para posteriormente serem incorporados a estrutura
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cognitiva de forma mais completa.

Sendo assim, pode acontecer, quando um individuo entra em contato com uma nova
informacdo, que ndo existam conhecimentos prévios que funcionem como subsuncores (ideias-
ancoras). Diante desta situacdo, a aprendizagem dessa nova informacao vai ser mecéanica, pelo menos
até que, na estrutura cognitiva do individuo, se desenvolvam ideias, progressivamente mais
elaboradas (o que implica que a aprendizagem se torne, também, progressivamente significativa),
capazes de funcionar como subsuncores (ideias-ancoras).

A teoria da aprendizagem de Ausubel fundamenta-se na ideia de que existe uma estrutura na
qual se processa a organizacdo e a integracdo da informacdo a aprender. Trata-se da estrutura
cognitiva entendida, aqui, como o ‘“contetdo total organizado das ideias de um individuo; ou, no
contexto da aprendizagem de uma matéria de ensino, o conteldo e organizacao das ideias numa area
particular de conhecimentos” (MOREIRA ; MASINI, 1982).

O ponto de partida da teoria de ensino proposta por Ausubel é o conjunto de conhecimentos
que o aluno traz consigo. A este conjunto de conhecimentos, Ausubel dd& o nome de estrutura
cognitiva, entendida como o “contetido total organizado das ideias de um individuo; ou, no contexto
da aprendizagem de uma mateéria de ensino, o contetido e organizacdo das ideias numa area particular
de conhecimentos” (MOREIRA; MASINI, 1982) e, segundo ele, € a variavel mais importante que o
professor deve levar em consideracdo no ato de ensinar. O professor deve estar atento tanto para o
contedldo como para as formas de organizacdo desse conteido na estrutura cognitiva. O contetdo que
é assimilado pela estrutura cognitiva assume uma forma hierarquica, onde conceitos mais amplos se
superpdem a conceitos com menor poder de extensdo (RONCA, 1994).

Além disso, o dominio dos conceitos mais amplos de uma determinada disciplina, a longo
prazo, influencia sobremodo a atuacao do aluno naquela area de conhecimento (AUSUBEL, 1965).

A teoria de Ausubel leva em conta o contexto histérico-social do sujeito e ressalta o papel dos
docentes no processo de aprendizagem. De acordo com esse autor, para que a aprendizagem seja
significativa sdo necessarias duas condi¢des: o contetdo escolar deve ser potencialmente significativo
e 0 estudante deve estar disposto a aprender (AUSUBEL, 1968). Infelizmente, essas condi¢des sao
ignoradas na escola, levando ao grande desinteresse dos estudantes. Segundo AUSUBEL (1968),
ensinar sem levar em conta o que a crianca sabe é um esfor¢o em vao, pois 0 novo conhecimento nao
tem onde se ancorar.

Segundo a teoria de Ausubel; Novak ; Hanesian (1980), o conhecimento se faz de acordo com

sua importancia social, seu significado e sua relevancia cientifico-tecnoldgica para os alunos, pautada
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nos conhecimentos prévios adquiridos pelos estudantes.

Por outro lado, quando o novo conteudo ndo consegue ser relacionado com o conhecimento
prévio do individuo, ocorre 0 que Ausubel (1968) chama de “aprendizagem mecanica”: as novas
informacdes sdo aprendidas sem interagir com 0s conceitos presentes na estrutura cognitiva. Assim,
o individuo decora férmulas e leis e as esquece apds a avaliacdo (PELIZZARI et al., 2002).

No entanto, quando o individuo ndo possui subsungores na estrutura cognitiva, é necessaria e
inevitavel a aprendizagem mecanica (PEREIRA, 2008). O novo conhecimento adquirido
mecanicamente tornara a ser significativo posteriormente (PEREIRA, 2008).

Pereira (2008) afirma que o cognitivismo de Ausubel encaminha para o ato de construir
significados no nivel da consciéncia, processo pelo qual o mundo de significados tem sua origem. A
autora afirma que uma forma de ensino eficiente € um processo de ensino-aprendizagem
comprometido com a possibilidade de recuperar no aluno o espirito critico, investigador, interessado
em adquirir conhecimentos que venham a favorecer o aprendizado. Para tal, faz-se necessario aplicar
no ensino principios da educacgdo contidos na LDB, como a liberdade no ensino-aprendizagem, na
pesquisa e na divulgacdo da cultura, do pensamento, da arte e do saber (BRASIL, 1996).

Podemos observar claramente a presenca da teoria da aprendizagem significativa de
Ausubel em diversos aspectos da LDB, onde;

No Art. 1° aborda a valorizacao das experiéncias dos alunos e dos conhecimentos ja adquiridos

por eles:

A educacdo abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na
convivéncia humana, no trabalho, nas instituicdes de ensino e pesquisa, nos
movimentos sociais e organiza¢des da sociedade civil e nas manifestacfes culturais
(Brasil, 1996, p. 1).

No Art. 13° ¢ dito que o aluno deve ser estimulado a aprender. Entretanto, para que isso

ocorra, o contetdo escolar deve ser potencialmente significativo:

Os docentes incumbir-se-8o de: | — participar da elaboragdo da proposta pedagdgica
do estabelecimento de ensino; Il — elaborar e cumprir plano da trabalho, segundo a
proposta pedagogica do estabelecimento de ensino; Il — zelar pela aprendizagem dos
alunos; IV — estabelecer estratégias de recuperacdo para os alunos de menor
rendimento; V —ministrar os dias letivos e horas-aula estabelecidos, além de participar
integralmente dos periodos dedicados ao planejamento, a avaliagdo e ao
desenvolvimento profissional; VI — colaborar com as atividades de articulacdo da

escola com as familias e a comunidade (BRASIL, 1996, p. 6).
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E no Art. 35° traz as finalidades do Ensino Médio, observa a ideia de utilizagdo do subsungor

como condicdo para dar sequéncia ao aprendizado escolar:

O ensino médio, etapa final da educacdo basica, com duracdo minima de trés anos,
tera como finalidades: | — a consolidacdo e o aprofundamento dos conhecimentos
adquiridos no ensino fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos; Il —a
preparacdo bésica para o trabalho e a cidadania do educando, para continuar
aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade a novas condigdes
de ocupacdo ou aperfeicoamento posteriores; Ill — o aprimoramento do educando
como pessoa humana, incluindo a formacéo ética e o desenvolvimento da autonomia
intelectual e do pensamento critico; IV —a compreensdo dos fundamentos cientifico-
tecnoldgicos dos processos produtivos, relacionando a teoria com a préatica, no ensino
de cada disciplina (BRASIL, 1996, p. 12).

Os PCNs trazem novamente as ideias de Ausubel ao mostrar que a aprendizagem significativa
se da pela mobilizacdo de conhecimentos adquiridos previamente pelos alunos (BRASIL, 1998).
Esses conhecimentos prévios carregam as vivéncias e a cultura dos alunos e, ao serem confrontadas

com novas ideias no espaco escolar, promovem a aprendizagem significativa:

Para que uma aprendizagem significativa possa acontecer, é necessario investir em
acles que potencializem a disponibilidade do aluno para a aprendizagem, o que se
traduz, por exemplo, no empenho em estabelecer relagdes entre seus conhecimentos
prévios sobre um assunto e o que esta aprendendo sobre ele (PCNs, 1998).

E essencial considerar o desenvolvimento cognitivo dos estudantes, relacionado a suas
experiéncias, sua idade, sua identidade cultural e social e os diferentes significados e
valores que as Ciéncias Naturais podem ter para eles, para que a aprendizagem seja
significativa (PCNs, 1998).

A BNCC, documento oficial normativo da educacgéo brasileira, recontextualiza as finalidades
do Ensino Médio outrora descritos no Art.35° LDB, comprometendo-se a construir “aprendizagens
sintonizadas com as necessidades, as possibilidades e os interesses dos estudantes e, também, com
os desafios da sociedade contemporanea” (BNCC, 2018 p.14)

Deste modo, A Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel tem sido amplamente
difundida na Educacéo Brasileira. Ela valoriza os conhecimentos prévios dos alunos como ponto de

partida na construcdo do conhecimento como forma de trazer significado ao contetdo abordado e que
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sugerem novas formas de abordagem de contetido do Ensino Ciéncias da Natureza, incluido o ensino
de Quimica, centralizados nos estudantes, mas enfatizando o papel do professor como mediador do
processo de aprendizagem, exercendo o didlogo entre os conhecimentos prévios dos estudantes e 0s

desafios propostos por novos conceitos.

2.5 -0 ensino escolar e o0 ambiente cotidiano/familiar do aluno

A escola é o espaco de socializacdo e sociabilidade entre jovens e adolescentes, com multiplas
realidades e pensamentos diferentes, onde participam grupos distintos e possibilita através da
convivéncia uns com 0s outros uma troca de conhecimento, um amadurecimento intelectual e
amistoso, contribuindo assim para o convivio social.

A escola é dotada de varios sentidos, indo além de um espaco de transmissao de conhecimento
de professores para alunos. Os espacos ocupados dentro e fora da sala de aula e os encontros
estabelecidos fazem parte da sociabilidade juvenil, que constitui momentos de grande relevancia para
0s estudantes, como também para os estudos (SAENZ, 2013).

O ensino escolar é de suma importancia pois ajuda a desenvolver o pensamento critico
do aluno, ensinando-o a se posicionar socialmente e politicamente, ajuda a desenvolver habilidades
socioemocionais € 0 ensina a desenvolver suas percep¢des de mundo, bem como seus direitos e
deveres com a sociedade.

A sala de aula deve ser um espago que colabore para o crescimento pessoal e intelectual do
estudante, o que dificilmente se refletirh em um ambiente com salas fechadas, com carteiras
enfileiradas e um palco em que o professor se mantém durante toda a aula.

Segundo Le&o; Dayrell; Reis (2011), para grande parte dos professores, o jovem que frequenta
0 ensino médio é compreendido apenas na sua dimensdo de aluno. Dessa forma, o ser aluno aparece
como um dado natural e ndo como uma construcdo social e histérica. O momento da fase de vida e
suas peculiaridades, a origem social, 0 género e a etnia, entre outras dimensdes que 0 constituem
como jovem, ndo sdo levados em conta e constroem a vida do aluno fora da escola como um tempo
vazio de sentido, um n&o tempo. Nessa compreenséo, pouco se apreende sobre 0s sujeitos reais que
frequentam a escola, as multiplas dimens@es da sua experiéncia social, suas demandas e expectativas.

Considerar o jovem existente no aluno implica reconhecer que a vivéncia da juventude, desde
a adolescéncia, tende a ser caracterizada por experimentacGes em todas as dimensbes da vida
subjetiva e social (DAYRELL, 2007). O jovem, a principio, torna-se capaz de refletir e de se ver

como um individuo que participa da sociedade, recebendo e exercendo influéncias, fazendo deste o
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momento por exceléncia do exercicio de sua inser¢do social. Esse periodo, quando cursa o Ensino
Médio, pode ser crucial para que ele se desenvolva plenamente como adulto e cidaddo, sendo
necessarios tempos, espacos e relacdes de qualidade que possibilitem experimentar e desenvolver
suas potencialidades (LEAO; DAYRELL; REIS, 2011).

Outro aspecto importante a ser considerado é o ambiente familiar do aluno, pois é a familia
que propicia a construcdo dos lagos afetivos e a satisfacdo das necessidades no desenvolvimento dos
jovens (KALOUSTIAN, 1988). O ambiente familiar desempenha um papel decisivo na socializacao
e educacio. E no contexto familiar que sio absorvidos os primeiros saberes, e onde se aprofundam
os lagos de solidariedade.

Gokhale (1980) diz que a familia ndo é somente o ber¢co da cultura e a base da sociedade
futura, mas é também o centro da vida social. A educacdo bem-sucedida do jovem vai servir de apoio
a sua criatividade e ao seu comportamento produtivo escolar. A familia tem sido, e sera, a matriz mais
poderosa para o desenvolvimento da personalidade e do carater das pessoas. A familia € responsavel
pelo desenvolvimento psicossocial e maturidade do jovem, proporcionando uma sustentacéo
necessaria a individualizacdo (CASARIN, 2007).

Sukiennik (1996), entende a familia como sendo uma estrutura protetora e que desempenha
a tarefa de orientar a crianga ou adolescente de forma a favorecer o seu crescimento e aprendizado no
contexto social, colocando a escola como auxiliadora da familia na constru¢do de conhecimento e
formacéo social.

Para Casarin (2007), o ensino escolar e o contexto familiar s&o primordiais para a formacao
do jovem:

Educar vai muito além de prover os meios para a crianca vir a0 mundo e ser mantida
nele, € um processo €, dentro dele estamos inseridos, enquanto familia e escola, pois
as criangas aprendem de acordo com o que vivenciam com seus modelos de
identificacdo. Assim, criancas e adolescentes constantemente, observam e analisam

nossas atitudes, nossos comportamentos sociais e profissionais (CASARIN,2007).

O ato de aprender ndo ocorre de forma solitaria, € um processo vincular que exige interacéo.
Vivemos em um modelo de sociedade no qual os saberes sdo discutidos e, de certa forma, possibilitam
a reconstrucao de saberes anteriores. Essa troca de informacGes proporciona ao individuo chegar a
conclusdes sobre saberes em construgdo (CASARIN, 2007).

Segundo Marturana (1997), a escola pode contribuir para diferentes trajetorias de

desenvolvimento. No sentido positivo, através do acesso a educacdo béasica, o aluno pode alcancar
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estagios cognitivos mais elevados. Essa condi¢do Ihe possibilitard melhores oportunidades sociais e

profissionais.

2.6 — Indicadores acido base no ensino de Quimica

Um dos conteddos curriculares de Quimica abordados no ensino médio que apresenta estreita
relacio com o cotidiano do aluno é o conceito de Acido e Base. O aluno precisa compreender o que
sd0 essas substancias, suas caracteristicas, aplicabilidades e como identifica-las. Barros; Almeida;
Felicio (2017), afirmam que:

0 conhecimento sobre &cidos e bases € de fundamental importancia para o
entendimento de situacBes presentes no cotidiano, como por exemplo, a acidez
envolvida nas reacbes de digestdo dos alimentos; as reagdes &cido-base que estdo
ligadas diretamente ao equilibrio quimico do sangue humano; ou ainda, a

compreensdo das reacdes acido-base que ocorrem no solo.

Indicadores acido-base, sdo substancias que alteram sua cor, informando visualmente, se o
meio reagente é acido ou basico. Os indicadores podem ser classificados em sintéticos, como a
fenolftaleina, o azul de bromotimol, o papel de tornassol e alaranjado de metila e, naturais, como
algumas substancias presentes em frutas, verduras, folhas e flores.

Os indicadores acido-base podem ser usados como recurso didatico para préaticas
experimentais simples em aulas do ensino médio. De acordo com a acidez ou basicidade do meio em
que se encontram, estes indicadores apresentam cores diversas, servindo como uma ferramenta para
o0 aprendizado dos conceitos que envolvem a identificacdo de &cidos e bases em diferentes substancias

do cotidiano.

2.7 — Indicadores acido base naturais

A utilizacdo de indicadores acido base naturais € uma pratica bastante antiga que foi
introduzida no século XVII por Robert Boyle que, ao preparar um licor de violeta, observou a
mudangca de coloragéo para vermelho em solugéo &cida e verde em solucéo basica. Com base em seus
resultados, Boyle definiu &cido como qualquer substancia que tornava vermelho e as bases como
substancia que tornava verde os extratos dessas plantas (TERCI; ROSSI, 2002).

Os indicadores acido-base sdo substancias que possuem cores diferentes em funcdo da acidez
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e da basicidade da solu¢do que esta presente, sendo uma alternativa para a contextualizacdo e
elaboracdo de testes com materiais acessiveis e de baixo custo.

O uso de produtos naturais como indicadores acido-base vem como uma estratégia para
auxiliar na compreensdo macroscopica das moléculas, bem como das rea¢des envolvidas por meio da
capacidade de alterar a coloragdo de uma solugdo na presenga de um acido ou base (SUPATMI;
SETIAWAN; RAHMAWATI, 2019). Esses indicadores geralmente sdo moléculas sintéticas ou
organicas comumente extraidas de materiais vegetais e que possibilitam utilizar o conhecimento
prévio dos discentes em prol da construgdo do seu conhecimento cientifico.

Os indicadores acido-base ou indicadores de pH sdo substancias organicas fracamente acidas
(indicadores acidos) ou fracamente béasicas (indicadores basicos) que apresentam cores diferentes
para suas formas protonadas e desprotonadas, significando que mudam de cor em funcéo do pH do
meio onde estédo (TERCI; ROSSI, 2002).

O valor de pH é o fator de maior influéncia na variacdo de coloracdo apresentado pelas
antocianinas, visto que, em funcdo de sua acidez ou basicidade, estas podem apresentar diferentes
estruturas (LEE; DURST; WROLSTAD, 2005), (Figura 1). Os indicadores naturais acido-base
(indicadores de pH) apresentam em sua composicdo pigmentos chamados de antocianinas. As

antocianinas pertencem ao grupo dos flavonoides (LOPEZ et al, 2000).

pH=1-3 pH=4-5 pH=6-7
Mmool ® ~‘~ -0
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L
chalcona base quinoidal aniénica

Figura 1: Mudanca estrutural das antocianinas em meio aquoso com mudanca de
pH. Fonte: LOPES et al (2007), apud. Arruda et al (2019)

As antocianinas representam uma classe quimica, a qual apresenta coloracdo rosa, laranja,
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vermelha, violeta, roxa e azul na maioria das flores e frutos (SOARES; CAVALHEIRO; ANTUNES,
2001). Além de exibir as cores, atuam como antioxidantes, participam do mecanismo de defesa
vegetal, favorecem a polinizagéo e a dispersao de sementes (LOPES; XAVIER, QUADRI; QUADRI,
2007).

A utilizacdo de indicadores de pH a partir de extratos naturais pode ser explorada
didaticamente, desde a etapa de obtencéo até a caracterizacdo visual das diferentes formas coloridas
que aparecem em funcdo das mudancas de pH do meio. Podem ser elaboradas atividades
experimentais para o ensino de Quimica no nivel médio, visando a abordagem de temas como
processos de separacdo de misturas e conceitos relacionados a equilibrio quimico e indicadores de
pH.

A utilizacdo de indicadores naturais acido-base é uma proposta que vem ganhando destaque
no ensino de Quimica por ser de facil acesso e baixo custo, o que possibilita a realizacdo de aulas
experimentais, contextualizagdo e ensino investigativo, propiciando, assim, que 0s conceitos tedricos
de acidos e bases possam ser compreendidos mais facilmente. O interesse imediatamente ocorre
devido as diferentes coloracGes que as solugcbes apresentam, sendo uma forma ludica de visualizar as
reacdes ocorridas (ALMEIDA; YAMAGUCHI; SOUZA, 2020).

As atividades pedagogicas que podem ser desenvolvidas com a utilizacdo destes extratos em
atividades didaticas representam uma importante ferramenta para fortalecer a comunicacéao da teoria
com a pratica. Isto é bastante desejavel por favorecer o sucesso do processo de ensino/aprendizagem,

0 que nem sempre ¢ tarefa facil, principalmente quando o tema é a Quimica.

2.8 — Plantas Medicinais e aplicacdo no Jardim sensorial

Historicamente, a cultura da utilizacdo de plantas medicinais ocorre ha muito tempo, uma vez
que existem informacdes de que esse tipo de pratica era adotado antes mesmo de Cristo. No Brasil,
essa cultura foi introduzida por indigenas e africanos. As plantas medicinais eram utilizadas em rituais
para a salde, de acordo com a cultura de cada povo (LORENZI; MATQOS, 2002).

O potencial das plantas como fonte de medicamentos é pouco explorado. Estima-se a
existéncia de 250.000 a 500.000 espécies de plantas no mundo, sendo que estudos fitoquimicos foram
realizados em apenas uma minuscula parcela (HAMBURGER; HOSTETTMANN, 1991). No Brasil,
a utilizacdo de fitoterapicos ainda esta, em sua maioria, fundamentado no uso popular, havendo
poucas espécies descritas na farmacopeia Brasileira (YUNES; PEDROSA; CECHINEL, 2001).

A tematica das plantas medicinais € uma possibilidade de se contextualizar o ensino de
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quimica organica, visto que, a realidade das escolas esta voltada apenas ao contetdo programatico,
no qual se valoriza a repeticdo e a memorizacao por parte dos alunos o que torna as aulas de quimica
desinteressantes.

Buscar nos saberes populares uma abertura que permita abordar os conhecimentos cientificos
tem sido uma estratégia pedagdgica para despertar o interesse a partir dessa relacao, valorizando tanto
0s saberes populares como os conhecimentos adquiridos na escola (CHASSOT, 2008; GONDIM;
MOL, 2008).

Neste sentido, uma das alternativas para contextualizar o conhecimento popular desses
individuos € a divulgacdo cientifica através dos espagos ndo formais de ensino de ciéncias, como
museus, instituicbes de pesquisa, zooldgicos e jardins botanicos, por exemplo (CLARKE, 2002).
Esses espacgos tém grande importancia no ensino e estdo sendo cada vez mais, reconhecidos no Brasil,
enquanto em diversos paises europeus e americanos seu papel na divulgacdo e na popularizagdo das
ciéncias ja é comprovado por anos de pesquisas (NASCIMENTO, 2002).

Dentre outras fungbes, podemos observar muitas outras atividades desenvolvidas nestes
espacos, principalmente voltadas para educacdo como as descritas por Borges e Paiva (2009), os quais
demonstram a utilizacdo do Jardim Sensorial para estudos, como espaco ndo formal de ensino, sendo
ferramentas didaticas para abordagens de temas como o estudo da boténica, educacdo ambiental e
percepgdo sensorial, onde os conceitos relacionados a natureza, biodiversidade, e consciéncia
ambiental regional podem ser trabalhados na perspectiva de forma integrada e transversal (SANTOS;
LOPES, 2017).

A proposta de criar um ambiente educacional como o Jardim Sensorial vem da necessidade
de estimular igualmente todos os sentidos sensoriais, para além do sentido da visdo na aprendizagem,
criando um ambiente de educacdo cooperativa e inclusiva. Além de dispor de uma organizagdo
funcional, o espago precisa ter boas condi¢cbes de mobilidade e acessibilidade, preservando os
educandos de obstaculos que possam ser perigosos e proporcionando maior autonomia. A escolha das
espécies estudadas também precisa de critérios de seguranca sendo desta maneira a possivel criagdo
com adequacdo e qualidade para um espaco pedagogico inclusivo (LIMA; LIBANO, 2015).

Sobre a utilizacdo de plantas para fins medicinais em um jardim sensorial, os autores Badke
(2011) e Patzlaff (2009) afirmam que é positiva desde que os individuos utilizem as espécies de
maneira correta e conhecam previamente os seus beneficios e riscos.

Segundo Almeida; Maia; Junior (2017), as escolas que se interessam em desenvolver praticas

pedagogicas fundamentadas nas perspectivas da educagdo nao formal e ambiental podem ampliar a
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sensibilidade dos estudantes para com o0 ambiente por meio do contato direto com os elementos da

natureza, utilizando, inclusive, o jardim sensorial como uma fonte alternativa de recurso pedagogico.

2.9 — Recursos didaticos em sala de aula

Recurso didatico é todo material utilizado como auxilio no ensino - aprendizagem do contetido
proposto para ser aplicado pelo professor a seus alunos (SOUZA, 2007).

A escolha dos recursos didaticos utilizados por docentes em salas de aula € uma etapa de
grande relevancia no processo ensino-aprendizagem, uma vez que recursos adequados podem
representar instrumentos facilitadores capazes de estimular e enriquecer a vivéncia diaria ndo s6 dos
educadores, mas também dos educandos (FREITAG, 2017).

Com a utilizacdo de recursos didatico-pedagogicos, busca-se preencher as falhas que o ensino
tradicional geralmente deixa, e com isso, além de expor o conteddo de uma forma diferenciada, fazer
dos alunos participantes do processo de aprendizagem.

Segundo Hoehnke; Koch; Lutz (2005), a metodologia tradicional conduz os alunos a:
imitacdo, por parte dos alunos em relagéo ao professor; obediéncia completa dos alunos pelo professor
levando a uma submisséo; a repeticdo, bem notada quando o professor coloca os alunos a resolverem
questdes; e controle total do aluno pelo professor, onde o professor acaba construindo no aluno aquilo
que ele acha relevante e ndo o que o aluno quer para ele, ou seja, influenciando na sua formacéo, além
de que, nas aulas tradicionalistas as atividades quase nunca tem algum contato com a realidade. Isto
tudo leva o aluno a um esvaziamento das capacidades criativas individuais e acabam se tornando
competéncias puramente mecéanicas (MARASINI, 2010).

Hoehnke; Koch; Lutz (2005), faz uma reflexdo pertinente quanto a metodologia tradicional
de ensino e afirma que nos métodos de ensino tradicionais apenas se utiliza uma pequena parte da
capacidade de aprendizagem humana.

Na literatura didatica e pedagogica existem inimeros meios e recursos para as aulas que
podem ser utilizados pelos professores, com resultados comprovadamente positivos (PILETTI, 1987,
RONCA; ESCOBAR, 1984)

No ensino das Ciéncias Naturais e, em particular no ensino de Quimica, observa-se que a
construcdo de novas metodologias de ensino para promover a construcdo de conhecimento de forma
ativa pelo aluno por meio da investigagdo e pesquisa ainda é limitada e pouco explora a formacéo de

um pensamento quimico e de um pensamento voltado para visualizagdo pratica, o que apresenta a
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dificuldades dos alunos em construir modelos (FRANCO NETO; SILVA, 2006).

Ferreira (2010) afirma que a construcdo de recursos didaticos empregados no Ensino de
Ciéncias permite a ligagdo entre teoria e préatica e 0s experimentos ou atividades praticas devem ser
conduzidos visando a diferentes objetivos, tal como demonstrar um fenémeno, ilustrar um principio
tedrico, coletar dados, testar hipoteses, desenvolver habilidades de observagdo ou medidas, adquirir
familiaridade com aparatos, entre outros, permitindo o desenvolvimento do raciocinio critico e
reflexivo do aluno.

Ainda sobre a utilizacdo de recursos didatico, Krasilchik (2004) ressalta seu grande potencial
para gerar um ponto de partida comum para uma discussdo ou uma aula expositiva, construindo a
base para o estabelecimento de novos conceitos e facilitando seu entendimento.

Para tanto € imprescindivel a construcdo de recursos ou materiais de ensino que estabelecam
um elo entre a construgdo de conceitos quimicos e os recursos didaticos contextualizados. Isto aliado
a uma adequacdo de uma postura mais investigativa do professor que busca melhorias de sua pratica
docente através da proposicdo de resolucdo de problemas e dificuldades de aprendizagem
apresentados por seus alunos no contexto escolar.

No contexto atual da educacdo, Junior (2019) afirma que as Tecnologias da Informacéo e
Comunicacao — TICs despontam como uma opcao de ferramenta pedagdgica para o professor pois
sdo por natureza dinamica e interativa, capazes de promover uma aprendizagem prazerosa e
significativa, que é um fator que contribui para a permanéncia do estudante na escola. A utilizacdo
das TICs, como ferramenta, traz muitas contribuicfes para a pratica escolar, desde as séries iniciais
até o ensino superior, apresentando multiplas possibilidades de abordagem dos contetdos.

Com a utilizagdo de recursos didatico apoiados nas TICs, oportuniza-se o preenchimento do
vazio que o ensino tradicional costumeiramente deixa, além de permitir que os conteddos sejam
trabalhados de forma inovadora, permitindo a maior interacéo e participacdo do aluno no processo de
aprendizagem (JUNIOR, 2019).

Neste trabalho, duas TICs foram utilizadas na aplicacdo e desenvolvimento das atividades
propostas aos alunos durante a pesquisa: Google Forms e Padlet. A ferramenta Google Forms é um
gerador de formularios que possibilita a criacdo de pesquisas, questionarios com mdultiplas escolhas,
alternativas dissertativas, entre outras. Esta ferramenta permite diferentes respostas, de forma online,
tendo como vantagem a rapida conversao dos dados coletados para planilhas, facilitando a analise
dos resultados.

O Google Forms ganhou maior notoriedade de seu uso para fins pedagdgicos durante a
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pandemia do novo Coronavirus nas aulas ministradas a distancia. Esta ferramenta foi amplamente
utilizada na confeccdo de avaliacGes, atividades e exercicios avaliativos trazendo praticidade e
eficiéncia nas devolutivas, permitindo fazer levantamentos minuciosos e quantitativos das questdes
propostas nas atividades realizadas pelos alunos. O Google Forms pode ser utilizado no computador
ou no celular, sendo necessario conexdo com a internet.

E notdrio que 0s novos suportes e instrumentos culturais da contemporaneidade, como o
computador e a internet, ttm-se tornado mediadores de alternativas de interacdo educacional,
evidenciado pelo aumento da demanda de uso no periodo pandémico.

Desta forma, a ferramenta gratuita Padlet atua como recurso didatico com a funcionalidade
de criar um espaco colaborativo virtual, sendo necessario apenas um computador ou smartphone

conectado a rede.

O Padlet é um site da Internet que permite que vocé colabore com outros usuarios,
fornecendo textos, fotos, links e outros conteldos. Cada espaco colaborativo é
chamado de "mural”, podendo ser usado como um quadro de avisos particular.
Professores e empresas utilizam o Padlet para encorajar conversas criativas

multimidia e brainstorming (WIKIHOW, online).

O Padlet pode ser compartilhado e com isso se torna um aplicativo colaborativo onde todos
0S UsuUarios conseguem contribuir na montagem de murais virtuais. Uma das principais estratégias
para 0 uso do Padlet em sala de aula é criar murais que contenham perguntas sobre determinado
conteido e motivar os alunos a arquitetarem suas interacGes com diferentes recursos multimidias
(MONTEIRO, 2020).

As novas tecnologias vém modificando significativamente as relagbes do homem com o
mundo, visto que em cada segmento social encontramos a presenca de instrumentos tecnolégicos. A
escola ndo pode ficar excluida desta realidade, devendo apropriar-se dos avangos tecnoldgicos e
incorporé-los a préatica educativa.

No entanto, existem outros recursos didaticos que ndo dependem da tecnologia para serem
colocadas em pratica nas atividades pedagogicas: A experimentacdo nas aulas de quimica como
recurso didatico é um exemplo de ferramenta utilizada pelos professores e que causa bastante
entusiasmo nos alunos devido a sua grande receptividade.

A experimentacdo é um recurso importante no Ensino de Quimica pois proporciona aos
estudantes a oportunidade de mostrar os conhecimentos adquiridos, expor as observagfes dos

fendmenos, debater as intervencdes dos pares, além de enriquecer a aprendizagem da teoria,
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manipular materiais e solu¢des quimicas e desenvolver a capacidade de trabalhar em equipe (LIMA,
2012). Além disso, as atividades experimentais contribuem com a validacdo e comprovacédo de uma
teoria e sdo intrinsecamente motivadoras para captar jovens cientistas (GALIAZZI, 2004)

Isso ird proporcionar aos alunos condigdes para uma maior compreensdo dos conceitos, do
desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes, para que assim ele entenda melhor o mundo
em que vive. Por isso a necessidade de haver uma relacao entre os contedos trabalhados em sala de
aula e o cotidiano dos alunos, ndo apenas aulas sem relacao alguma com a vida dos mesmos (NANNI,
2004).

Lima (2004) aponta que aprender ciéncias nao é simplesmente introduzir conceitos, mas levar
os alunos a refletirem sobre os conceitos usando os experimentos como ferramenta para construcéo e
reconstrucdo das ideias apresentadas.

Outro recurso didatico com grande aceite pelos alunos séo os Jogos Didaticos. A ideia do Jogo
Didatico surge a partir da intencdo de se atrelar o carater Iudico do jogo a busca pelo interesse do
aluno em sala de aula, que aproxima o ladico a possibilidade de aprimoramento do desenvolvimento
cognitivo (SOARES, 2015)

A principal vantagem do uso de Jogos Didaticos envolve a motivagédo, gerada pelo desafio,
acarretando o desenvolvimento de estratégias de resolucdo de problemas, a avaliacdo das decisdes
tomadas e a familiarizacdo com termos e conceitos apresentados.

Os jogos pedagdgicos aliam o aprendizado de determinados contetdos a atividade Iddica,
despertando interesse dos alunos no assunto abordado e propiciando uma aprendizagem eficaz,
divertida e empolgante. Por esse motivo, 0 jogo se torna uma peca de importancia quando se quer
atrair a atencao do aluno para determinado contetido em que ele oferece resisténcia. No momento em
que ele encara 0 jogo como uma brincadeira, aprende o contetdo sem perceber. (KISHIMOTO,
1996).

Os jogos proporcionam ao aluno uma forma prazerosa e divertida de estudar, além de oferecer
ao professor uma maneira diferente de avaliar a assimilacdo do alunado em relacdo aos conteudos
estudados, de revisar conteddos ou como um meio mais dindmico de fixar o conhecimento,
permitindo a identificacdo de erros de aprendizagem. (ZANON et al., 2008).

No ensino de quimica, os Jogos Didaticos podem e devem ser utilizados como recurso didatico
na aprendizagem de conceitos. De maneira geral, 0s jogos s&o um importante recurso para as aulas
de guimica, no sentido de servir como um reabilitador da aprendizagem mediante a experiéncia e a
atividade dos estudantes (DA CUNHA, 2012).
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O altimo recurso didatico utilizado neste trabalho refere-se a criacdo de um Circuito Movel
Sensorial de Plantas Medicinais doadas pelos alunos e pela comunidade escolar. Este recurso tem
como particularidade a inspiragdo nos Jardins Sensoriais e visa a valorizacéo da cultura familiar, que
consiste em cultivar e consumir ervas medicinais em seus lares, pratica comum na regido de Miguel
Pereira, interior do RJ.

A mobilizacdo de doacdo de plantas medicinais a partir do engajamento de alunos e a
comunidade escolar, também estimula o envolvimento das familias e assim retoma a teoria defendida
por Ausubel sobre a Aprendizagem Significativa e aos principios de aprendizagem receptiva, visto
que conhecimentos comuns sobre a natureza sao repassados ao longo de geracdes e pode-se basear o
ensino e aprendizado de Ciéncias em uma estrutura ja consolidada (TAVARES, 2004).

A fim de evitar a aprendizagem mecanica tradicional, deve-se buscar um recurso com
potencial significativo, de modo que o aluno associe cognitivamente o conteido e o material agregue
relevancia psicologica (MOREIRA, 1999). Dessa maneira, o Circuito Movel Sensorial atua como
recurso didatico utilizado como uma ferramenta facilitadora e motivadora do aprendizado em

Quimica, disciplina que integra a area de conhecimento das Ciéncias da Natureza e suas tecnologias.
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3. OBJETIVOS
3.1 — Objetivo Geral:

Realizar a montagem de um circuito movel sensorial de plantas medicinais para auxiliar 0s
estudantes do terceiro ano do Ensino Médio na construcao de conhecimentos de Quimica Geral e

Organica.

3.2 — Objetivos Especificos:

e Demonstrar por meio do Circuito Movel Sensorial de plantas medicinais que a aula
contextualizada com tema do cotidiano, pode estimular a participacdo do estudante em
sala de aula e melhorar o aprendizado;

e Destacar a importancia dos indicadores &cido-base bem como a presenca dos
indicadores naturais comuns na regido: as flores de Horténsia e, realizar a verificacéo
de pH de produtos utilizados no cotidiano.

e Reforcar o conteido sobre as funcdes organicas a partir de um jogo da memoria dos
principios ativos de plantas medicinais.

e Orientar os alunos a respeito do uso indiscriminado de ervas classificadas como

medicinais;

4. METODOLOGIA

O presente trabalho apresenta uma metodologia de pesquisa de carater descritivo-exploratério
(pesquisa e experimentacao) e qualitativo, pois permite uma maior familiaridade entre o pesquisador
e 0 tema pesquisado. Segundo Gil (2002), as pesquisas descritivas sdo, juntamente com as
exploratorias, as que habitualmente realizam os pesquisadores sociais preocupados com a atuagao
pratica. O método utilizado foi o indutivo, pois parte de uma realidade local para que se obtenha a
compreensdo da realidade geral.

A aplicacéo das atividades ocorreu durante o ano de 2021 no Colégio Estadual Doutor Anténio
Fernandes — CEAF situado no bairro Centro, Miguel Pereira — RJ, pertencente a Rede Estadual de
Ensino do Rio de Janeiro (SEEDUC). A escola atende ao ensino de nivel médio regular e integral, no

turno diurno, e de Jovens e Adultos, somente no noturno.
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A unidade de ensino e todos os alunos participantes foram esclarecidos sobre os objetivos e
possiveis riscos e beneficios de sua participacdo nesta pesquisa. Os participantes concordaram em
participar do estudo assinando o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) pelos menores
de 18 anos (Apéndice A), Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) assinado pelos
responsaveis dos menores de 18 anos (Apéndice B) e Termo de Anuéncia assinado pela direcdo da
escola (Apéndice C), termos submetidos Comité de Etica em Pesquisa via Plataforma Brasil
(aguardando resultado da avaliacéo).

A pesquisa foi realizada em duas turmas da 32 série do ensino médio integral, com carga
horéria de quimica composta por 2h-aula/semana. As turmas ais quais foram aplicadas as atividades
eram compostas por, em média, 50 alunos, sendo que somente 25 participaram efetivamente de todas
as atividades. Os demais alunos foram desconsiderados nesta pesquisa pois faltaram a maioria das
aulas, mudaram de turma ou escola ou ndo demonstraram interesse em participar das atividades
propostas durante o desenvolvimento da pesquisa.

Considerando o momento atual de pandemia pelo novo coronavirus, a metodologia foi

desenvolvida em trés etapas de ensino: a distancia, hibrido e presencial.

4.1 — Formulagéo do questionério sociocultural

No periodo do ensino a distancia, os alunos foram submetidos a aplicacdo de um questionario
como ferramenta de coleta de dados para verificacdo dos conhecimentos prévios dos estudantes sobre
a utilizacdo de plantas medicinais e o conceito de jardim sensorial.

O questionario foi aplicado via ferramenta digital Forms, disponibilizado através do link:

https://forms.gle/ZfsxXEvJ3z6entVH6 , e construido em duas partes: a primeira, com perguntas sobre

identificacdo, conhecimento e uso de plantas medicinais. A segunda parte do questionario, iniciado
com um video introdutério que contém uma reportagem sobre construcdo de um jardim sensorial na

escola Jodo da Costa em Joinville — SC e, em seguida, perguntas sobre o tema jardim sensorial.

4.2 — Criacdo de mural virtual colaborativo a ferramenta digital Padlet

Durante o ensino hibrido, foi proposto a criacdo de um mural virtual colaborativo construido
por postagens de contetdos diversos sobre plantas medicinais (dicas, receitas, curiosidades,
reportagens etc.) a partir das vivéncias e pesquisas realizadas pelos alunos.

Os alunos foram orientados a postar suas contribuigdes e interagir nas postagens dos colegas.
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A ferramenta digital Padlet foi utilizada como plataforma de construgdo do Mural Virtual

Colaborativo com acesso através do link: https://padlet.com/carlagomes16/q7nfkcrv8996c69n

disponibilizado para os alunos na plataforma Google Classroom.

4.3 — Envolvimento da experiéncia familiar - Doacdo de mudas

No retorno das aulas presencias, foi proposto aos alunos que levassem as discussdes sobre uso
doméstico das plantas medicinais para os seus familiares. A partir da boa receptividade e interesse
dos alunos e seus familiares, foi proposta a doacao de mudas de plantas domésticas medicinais para
a construcdo de um circuito mével sensorial na escola. Os alunos também preparam um resumo com

os dados cientificos e propriedades terapéuticas das suas mudas doadas.

4.4 — Experimentacdo em sala de aula — Experiéncia com indicadores acido-base

Os alunos tiveram uma aula expositiva sobre indicadores acido-base (Apéndice E), com énfase
nos indicadores naturais, destacando o indicador natural existente em abundancia na regido: a flores
de Horténsia.

Os alunos realizaram préticas de identificacdo de acidez e basicidade de produtos
comercializados presentes no seu cotidiano com os indicadores: fenolftaleina, papel de tornassol e

papel medidor de pH.

4.5 — Jogos didaticos — Jogo dos pares

As pesquisas realizadas pelos alunos, disponibilizadas no Mural Colaborativo Virtual e os
resumos entregues juntamente com as doacgdes das mudas, foram o material base para a construgado
de um jogo semelhante ao tradicional jogo da memaria. O jogo consiste em pares de cartas onde uma
das cartas contém a foto ilustrativa da planta medicinal, com suas propriedades, dados cientificos e
as funcdes organicas presentes no seu principio ativo. Na outra carta, que forma o seu respectivo par,
contém a representacdo da estrutura quimica do principio ativo.

Os alunos foram divididos em duplas. Cada dupla recebeu um jogo completo contendo 18
pares de cartas. O objetivo do jogo é identificar as fungfes organicas em cada principio ativo e formar
0 par com a carta informativa correspondente.

Foram realizadas trés rodadas do jogo e a dupla que mais pontuou nas trés rodadas, venceu a
competigéo.
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4.6 — Criacdo do circuito movel sensorial

A partir das inspiragdes dos jardins sensoriais e motivado pelo grande engajamento das
familias dos alunos em doar as mudas de plantas medicinais, foi proposto aos alunos a construgéo de
um circuito movel sensorial no laboratério de ciéncias do Colégio. Cada muda de planta medicinal
recebeu uma placa de identificacdo e foram agrupadas de acordo com suas propriedades sensoriais:
cores, aromas, sabores e textura. Os alunos também produziram um tapete com materiais de texturas
diferentes (pedras, bambu, areia e algodao), colocado no chéo, entre as bancadas, para potencializar
a experiéncia sensorial dos visitantes, que foram convidados a caminhar descal¢co pelo circuito.
Durante toda a visita, podia-se ouvir um som de agua corrente no ambiente proveniente de uma fonte
gentilmente cedida por um aluno da classe durante a realizagéo do circuito.

Ao final da apresentacdo, os alunos doaram as mudas para os colegas, visitantes e funcionarios
da comunidade escolar.

Todos os dados obtidos através das pesquisas sobre plantas medicinais realizadas pelos alunos
foram reunidos em uma cartilha sobre 0 Jogo dos Pares de plantas medicinais para compor o produto
final deste trabalho.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa para a Dissertacdo de Mestrado Profissional no Ensino de Quimica foi realizada
no Colégio Estadual Doutor Anténio Fernandes, localizado no municipio de Miguel Pereira- RJ, com
a participacao dos alunos de duas turmas do terceiro ano do Ensino Médio Integral no ano letivo de
2021, com faixa etaria entre 17 e 20 anos. As turmas 3001Emp e 3002Emp da terceira série sao
compostas por 23 e 27 estudantes, respectivamente, totalizando 50 estudantes matriculados, porém
apenas 25 deles participaram de todas as etapas da pesquisa. Vale ressaltar que o trabalho poderia ser
desenvolvido com uma quantidade maior de alunos, no entanto, a defasagem no quantitativo de

alunos participantes esta relacionada com os reflexos da pandemia do novo Coronavirus.

5.1 — Andlise do questionario sociocultural

A aplicacao do questionario sociocultural foi utilizada para analisar os conhecimentos prévios
e habitos em relacdo ao tema plantas medicinais e jardim sensorial, bem como se o aluno

posteriormente conseguiria relacionar a teméatica com o ensino de Quimica.
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O questionario foi preenchido durante as aulas remotas através da ferramenta digital Google
Forms por estudantes de duas turmas da terceira série do ensino medio integral. Os sujeitos da
pesquisa foram selecionados devido os estudos sobre Quimica Organica ser parte do contetido
previsto para as aulas da respectiva série.

O formulério aplicado pode ser encontrado no Apéndice D desta dissertacéo.

O percentual de participacdo dos alunos ficou em torno de 61% e 41%, para as turmas-objeto
da pesquisa 3001EMP e 3002EMP, respectivamente.

A baixa participagdo se da devido ao fato de que grande parte deste trabalho foi realizado no
periodo pandémico, quando as atividades foram realizadas de forma remota. E importante ressaltar
que alguns alunos ndo tinham acesso a internet e logo ndo participaram das atividades propostas na
plataforma Classroom. Outro problema encontrado foi a questdo de que alguns dos alunos nédo
retornaram aos encontros presenciais durante o periodo do ensino hibrido, optando por realizar as
atividades das Orientacdes de estudos (OEs) de Quimica, um material seriado, elaborado e
disponibilizado pela Secretaria de Estado de Educacdo — SEEDUC.

Ultrapassada a barreira de acesso ao formulario por parte dos alunos, algumas respostas
indicam um pouco sobre o cotidiano dos alunos, com relagdo ao conhecimento e utilizagéo de plantas
medicinais.

Os graficos das Figuras 2 e 3 mostram o grau de conhecimento de utilizagdo das plantas

medicinais pelas familias dos alunos que fizeram parte desta pesquisa.

Vocé conhece alguma planta medicinal? Cultiva alguma planta medicinal em casa?

25 respostas 25 resposlas

@ sIM
@ NAO

Figura 2: Gréaficos sobre o conhecimento de plantas medicinais pelos alunos.

Logo de inicio foi possivel perceber a relacdo dos alunos com as plantas medicinais, visto que
a maioria que respondeu ao questionario, alem de conhecer essas plantas, a cultivam em casa,

tratando-se de uma pratica familiar muito comum nos lares das cidades do interior.
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A figura 3 corroborou para a percepgdo da importancia das plantas medicinais na vida dos

alunos e suas familias, devido ao expressivo nimero de espécies citadas como sendo conhecidas
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Plantas medicinais citadas

Figura 3: Espécies de plantas medicinais conhecidas pelos estudantes.

Em termos de utilizacdo das plantas medicinais, 0os alunos em sua maioria (80%),
manifestaram que fazem uso sempre que tém a oportunidade e somente 5 estudantes (20%)
manifestaram que nunca fizeram uso. Apesar da pouca idade dos mesmos, foi possivel perceber que
este habito popular nas familias da regido da escola do estudo ainda é bastante presente.

Ao questionar os alunos sobre a utilizacdo das plantas medicinais pela familia, observa-se o
mesmo resultado percentual (80% utilizam, 20% n&o), permitindo a concluséo de que os estudantes
que fazem uso das plantas medicinais sdo influenciados por um habito comum aos seus familiares.

A Figura 4, mostra o resultado do questionamento feito aos alunos sobre sua conduta com
relacdo a sintomas leves de doengas e a automedicacéo.

Aos serem questinados sobre a pratica de automedicacdo quando apresentam algum sintoma
de doenca considerados por eles de pouca urgéncia médica ou de facil controle, o resultado foi que
52% faz uso de medicamento convencional por conta prépria, 28% dos estudantes recorre ao uso de

chés, infusdes ou preparo de plantas medicinais e apenas 20% procuram atendimento médico.
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Nenhum dos estudantes que participaram da pesquisa utilizam fitoterapicos.

0 que voceé faz quando tem sintomas que considera de pouca urgéncia ou de facil controle?
25 respostas

@ Procuro atendimento médico

@ Uso medicamento convencional por
conta propria
Utilizo fitoterapicos (farmacos obtidos
das plantas para fins terapéuticos)

@ Preparo chas, infusées ou preparados
de ervas.

Figura 4: Atitudes e praticas dos estudantes diante de sintomas de doencas

Este resultado mostra dois dados interessantes, o primeiro € o quanto a cultura de utilizacdo
da medicina tradicional esta enraizada na cultura local e 0 segundo a importancia da criagdo de
projetos de orientagdo dos cuidados a serem tomados quanto ao uso de medicamentos sem orientacao
médica por parte dos jovens.

A segunda parte do questionario inicia-se com um video introdutorio, disponivel no Youtube,
contendo uma reportagem sobre a constru¢do de um jardim sensorial na Escola Jodo da Costa em

Joinville — SC (acesso através do link: https://youtu.be/aDCvTHQKdiM) com o intuito de ilustrar e

contextualizar as questdes posteriores.

Com relacdo ao conhecimento dos alunos sobre o tema Jardim Sensorial, o resultado da
pesquisa revelou que 64% dos estudantes desconhecem o assunto e 36% dos estudantes ja ouviram
falar sobre Jardim Sensorial. No entanto, quando perguntados sobre ja terem visitado um Jardim

Sensorial, apenas 2 alunos de fato afirmaram que ja haviam visitado.

“Visitei no parque ecoldgico unaeté em Vassouras” - Aluno 20

“Ja visitei o Jardim sensorial da Guarda Ambiental de Miguel Pereira.” - Aluno 10

uanto a existéncia de um jardim sensorial no ambiente escolar, o dos estudantes
t t d d | bient lar, 92% d tudant

consideraram importante e apenas 8% dos estudantes ndo acharam a ideia interessante.

A Ultima questdo do formulario solicitava aos estudantes que explicassem, com suas palavras,
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a relevancia de um jardim sensorial como espago ndo-formal de ensino no ambiente escolar. O

resultado foram as respostas positivas de alguns dos estudantes, como as citadas a seguir:

“Para promover o bem-estar com 0 meio ambiente, entrar em contato com a natureza e servir como
uma espécie de terapia por meios dos nossos sentidos (olfato, tato, visdo, audicdo e paladar), dos beneficios no
sistema emocional de quem os frequenta. O aroma das plantas, por exemplo, tem efeitos no nosso corpo e na

mente como o alecrim que pode ajudar na concentragéo e clarear ideias”. - Aluno 16

“O Jardim sensorial se constitui como mais um complemento ao ensino NA ESCOLA, demonstrando
mudancas de habitos, pensamentos e valores sobre 0 meio ambiente, além de fazer dos alunos agentes mais

ativos no processo ensino-aprendizagem”. - Aluno 20

“Ele oferece bem-estar e lazer, com o propésito de estimular os cincos sentidos dos visitantes. E

destinado a comunidade em geral e, também, as pessoas com limitagdes fisicas”. - Aluno 23

“As plantas agrada o ambiente, além de fazer bem aos alunos e funcionarios”. - Aluno 17

As respostas positivas dos alunos apenas confirmaram a receptividade com o0s espacos ndo-
formais de ensino nas escolas, despertando grande interesse, pois trata-se de um ambiente que aguca
a curiosidade e a observacao dos estudantes. Segundo o escritor e educador brasileiro ALVES (1980),

educar é comunicar ideias e provocar a inteligéncia.

Gongalves et al. (2021) ressalta que é importante o uso da modalidade de educagao ndo-formal
junto a educacdo institucionalizada, explorando os espagos ndo-formais de ensino com a finalidade
de agregar ao curriculo dessas institui¢cGes abordagens econémicas, politicas, sociais, culturais, éticas
e ambientais. J4 os espagos ndo-formais no ambiente escolar promovem uma experiéncia mais

dindmica de aprendizado.

Para Freire (2003), ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para sua
prépria producdo ou a sua construcdo. Neste contexto o jardim sensorial de plantas medicinais se
apresenta como uma das alternativas didatico-metodologicas de ensino que estimula a relacdo das
pessoas com a hatureza na construc¢ao do conhecimento. Por meio da percepc¢éo e da apropriacao dos
elementos que 0s cercam, como as cores, 0s cheiros, 0s sons, dentre outros, tais sensagdes estimulam
a curiosidade, o que torna um fator imprescindivel ao ato de apreender e construir conhecimentos
(BORGES; PAIVA, 2009).

44



5.2 — Mural virtual colaborativo a ferramenta digital Padlet

O mural virtual colaborativo foi realizado por meio do recurso digital Padlet® (https:// pt-
br.padlet.com) que consiste em um servico online onde os usuarios publicam e compartilham arquivos
que podem ser textos, fotos, links ou videos.

O acesso e a gestdo do mural dependem da criagdo de uma conta através de um cadastro
simples e, depois de criado pode-se editar o layout, criar um endereco, decidir quem terd acesso,
definir a forma de acesso bem como o propoésito para o mural, entre outros recursos. Assim o Padlet®
possibilita a realizacdo das tarefas propostas e mediadas pelo professor, além de possuir um espaco
para comentarios entre os participantes e de oferecer ambiente tanto para a discussdo das aulas quanto
para receber feedbacks.

Inicialmente os alunos foram orientados a realizarem uma pesquisa virtual sobre as plantas
medicinais. Eles deveriam pesquisar ndo apenas 0 seu nome cientifico, como também seu principio
ativo, propriedade medicinais, potencial risco do seu consumo e curiosidades.

Mattos; Castanha (2008) afirmam a importancia do estimulo a pratica da pesquisa como foco
da construgcdo do conhecimento do aluno que visa a formagdo de um ser critico, criativo e inovador.
Portanto, envolver os alunos nesse tipo de atividade pode criar oportunidades para aprender individual
ou de forma colaborativa.

A Figura 5 apresenta o mural virtual produzido colaborativamente. O enderego virtual foi

compartilhado por meio de um link de acesso (https://padlet.com/carlagomes16/g7nfkcrv8996c69n)

para que os estudantes pudessem compartilhar suas pesquisas e interagir nas contribuicdes dos

colegas.

Carla Gomes Dos Santos + 17 * 4d

MURAL DAS PLANTAS MEDICINAIS
Mural virtual das turmas 3001EMP e 3002EMP - CEAF

e o ot i B N A ) T S Kt T Pt a3

t4 2 Andnimo I«
Arnica:

Arnica é uma planta medicinal

<l da espécie Arnica montana, que
& O manjericdo é uma erva
8 aromdtica rica em dleos

# ¢ rica em flavondides e
L compostos fendlicos que
"3 conferem suas propriedades
i anti-inflamatérias, analgésicas,
Y antimicrobianas, antioxidantes e
4 anticoagulantes. Por isso, esta
¥ planta é utilizada na medicina
para ajudar no tratamento de
vérios problemas de saude,
& como contusdes, dores

i B4 @ Anénimo 14
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digestiva, diurética, sedativa e
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@ Anonimo

& Hortela
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§ spicata, é uma planta medicinal
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tratamento de varizes, pois
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Figura 5: Recorte da pagina Padlet®: Plantas medicinais
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O mural virtual permitiu a todos os estudantes participantes visualizarem as produges de seus
colegas. Essa possibilidade incrementa o processo de construcdo de saberes do estudante que nédo
apenas publica sua pesquisa, mas que observa a dos demais e assim incorpora novas informacoes.

Mota, Machado e Crispim (2017) afirmam que essa ferramenta apresenta grande potencial
para a expansdo do ambiente escolar e permite que o professor assuma o papel de facilitador da
aprendizagem mediada pelas tecnologias e que o aluno seja o protagonista desse processo.

Ao realizar a atividade, foi possivel evidenciar muitas vantagens com o uso do Padlet®,
demonstrando, com esse recurso, viabilidade de interacdo entre os estudantes e propiciando
compartilhamento de informacdes, através de textos, imagens, comentarios e colaboragdo mutua entre
os pares. Dos 25 alunos participantes da pesquisa, 17 acessaram 0 recurso e contribuiram com a
criacdo do mural.

Nessa perspectiva, todos os estudantes participantes tiveram a oportunidade de contribuir e
aprender uns com os outros, usando o Padlet® como um espa¢o que desafia a participacdo e o
engajamento, tornando-se uma nova maneira de estimular o envolvimento de todos os alunos
(FUCHS, 2014). Ja o professor, numa postura mediadora, pode avaliar o processo de aprendizagem,
direcionando o dialogo entre os estudantes numa reflexdo critica e discursiva, a partir de situacfes

problemas e questionamentos que foram iniciadas em aulas anteriores (SANTANA et al., 2015).

5.3 — Envolvimento da experiéncia familiar- Doacdo de mudas

O ambiente escolar esta diretamente relacionado com o0 ambiente familiar, sendo que concerne
0 envolvimento de pais e filhos engajados na melhor conducgéo da vida familiar (MAHENDRA,;
MARIN,2019).

A doacédo de mudas foi uma atividade que contou com a contribui¢do dos familiares dos alunos
pois as mudas foram feitas a partir das plantas medicinais ja cultivadas em seus lares. Os familiares
compartilharam seus conhecimentos sobre as plantas (indicagéo, preparo e cultivo) proporcionando
um momento de troca de saberes entre as geracoes.

Parte-se do pressuposto de que através da educacdo entre pais, filhos/alunos e professores é
possivel formar uma sociedade crescente e passar por transformacdes em larga escala, que conduzam
ao respeito a natureza e influencie em atitudes, habilidades e traga benéficos que possam favorecer a
preservacao do meio ambiente e, em consequéncia, a salide como um todo.

A repercussédo da atividade foi tdo positiva que muitos alunos trouxeram mais de uma muda

pois 0s avos, tios, dentre outros parentes e até vizinhos, que ao tomar conhecimento da atividade,
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sentiram-se motivados a contribuir com mudas e informagdes sobre outras plantas que cultivavam
em suas casas.

As mudas doadas (Figura 6) foram recolhidas, previamente identificadas por uma ficha
contendo suas informagdes e reunidas na area externa da escola em local propicio para facilitar a
conservacao e a rega. Essa etapa contou com a participagdo de alguns funcionarios e professores da
escola que se voluntariaram para regar as mudas durante os dias que se seguiram até que fossem

utilizadas na montagem e apresentacao do Circuito Mdvel Sensorial.

Figura 6: Primeiras mudas de plantas medicinais doadas pelos alunos

Com o resultado positivo de doacdes de mudas devido ao engajamento dos alunos, familiares
e comunidade escolar, percebe-se que atividades propostas dessa natureza contribuem e muito para
formagéo cidadd, bem como para desenvolver um sentido de comunidade e coletividade que se une
para construir um bem comum e compreender que 0 meio ambiente ndo se refere, simplesmente, a

natureza, mas que ele perpassa todos os ambientes da nossa vida (SILVA et al, 2019).

5.4 — Experimentacdo em sala de aula — Experiéncia com indicadores acido-base

Durante a aula expositiva sobre indicadores acido-base naturais e sintéticos, os alunos
demonstraram muito interesse sobre o assunto, fazendo questionamentos sobre as mudancas das cores
das flores de horténsia relacionadas com o pH do solo.

Os alunos reconheceram as flores de horténsia e muitos, inclusive, relataram que cultivam em

suas casas ou ja viram na vizinha e redondezas.
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“No quintal da minha avé tem dessas flores (horténsia). Ela sempre reclama que
compra da flor rosa e depois que planta no quintal, a flor nasce azul. Vou explicar

para ela o motivo”. (Comentario do aluno durante a aula expositiva)

Apos a aula expositiva, os alunos foram conduzidos ao laboratorio de ciéncias da escola, onde
realizaram a atividade experimental (Figura 7). Nesta parte da aula, os alunos classificaram o0s
produtos do cotidiano como substancias &cidas ou bésicas utilizando os indicadores sintéticos:

Fenolftaleina e Papel de tornassol, e determinaram o pH utilizando o papel de pH universal.

'y 3

Figura 7: Alunos desenvolvendo a atividade experimental sobre Indicadores acido-base

No ensino de Quimica, a experimentacdo € muito importante para a contribuicdo da
aprendizagem dos alunos pois esclarece muitas davidas pendentes na teoria e através da aula préatica
o0 aluno compreende melhor os contetdos. A teoria e a pratica devem atuar em conjunto para favorecer
a assimilacdo dos assuntos abordados. As praticas realizadas chamaram a atencdo dos alunos por
serem de fécil entendimento e diferente das aulas tradicionais em sala de aula (BICHO et al., 2016;
GIORDAN, 1999).

Ao final da atividade proposta, os alunos afirmaram que gostariam de ter aulas praticas com
mais frequéncia, pois segundo eles, as atividades experimentais esclarecem as dividas das aulas
tedricas além de tornar o contetldo mais interessante.

Esse resultado reforga o que afirma ALMEIDA et al (2008):
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“A aula pratica é uma maneira eficiente de ensinar e melhorar o entendimento dos
conteidos de quimica, facilitando a aprendizagem. Os experimentos facilitam a
compreensdo da natureza da ciéncia e dos seus conceitos, auxiliam no
desenvolvimento de atitudes cientificas e no diagndstico de concepgbes nédo-
cientificas. Além disso, contribuem para despertar o interesse pela ciéncia”.
(ALMEIDA et al, 2008)

As atividades experimentais sdo consideradas praticas mediadoras de conhecimento no
processo de ensino aprendizagem, pois a realizagdo de experimentos, onde estudantes e professores
atuam juntos na construcdo do conhecimento, faz despertar a atencdo daqueles em sala de aula

facilitando a aprendizagem tornando esse método uma préatica prazerosa.

5.5 — Jogos didaticos — Jogo dos pares

A utilizagéo deste Jogo didatico foi uma estratégia de ensino com a finalidade de fixacao dos
contedos de Quimica Organica, especificamente, a identificacdo dos grupos funcionais em
compostos organicos possibilitando aos alunos fixar tais contetdos relacionados com o principio
ativo das plantas medicinais e suas aplicag0es pesquisadas por eles anteriormente.

Os Jogos didaticos utilizam o ludico como ferramenta metodologica para a compreensdo do
contetdo, o que torna a experiéncia didatica mais dindmica e prazerosa, garantindo o envolvimento
dos alunos nas aulas. Além disso, permite um desenvolvimento significativo da aprendizagem, como
afirma REZENDE (2018):

“Q uso de jogos didaticos em sala de aula estimula e incentiva os alunos a aprenderem,
por meio de uma metodologia que complementa as aulas expositivas dialogadas,

evidenciando um aluno ativo na construcdo do saber” (REZENDE et al., 2018).

Os alunos ficaram bastante animados ao reconhecer nas cartas do jogo (Figura 8), as
informac0es obtidas na pesquisa (foto, informac6es, curiosidades, principio ativo etc) sobre plantas

medicinais realizadas por eles na atividade que compdés o Mural Virtual Colaborativo.
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Figura 8: Cartas do jogo dos pares sobre plantas medicinais

Apos a divisdo das duplas e distribuicdo das cartas, as regras do Jogo foram expostas, as
davidas foram sanadas e s6 entdo a primeira rodada foi iniciada, desafiando-os a colocar em prética
o0s conhecimentos adquiridos nas aulas teodricas de FuncGes Organicas. A atividade contou com trés
rodadas ao todo.

Enquanto os alunos jogavam, a professora observava, com um olhar criterioso as discussdes
favoraveis a aprendizagem, analisando a forma como o jogo foi absorvido por eles. Ao final, foi
aberto um rapido debate em sala sobre a metodologia aplicada.

O resultado da metodologia foi positivo, uma vez que no debate feito apds o seu
desenvolvimento, os alunos relataram que a cada rodada do Jogo dos Pares, as dificuldades com o
conteido foram sanadas.

Os jogos apresentam varias possibilidades de aprendizagem, porque todas as suas etapas
exigem um poder de concentragdo, de seriedade, utilizagdo de estratégias, aquisicdo e aplicacdo do
conhecimento (BRENELLI, 2008). Sendo assim, pode-se afirmar que as praticas de atividades ludicas
nas aulas de quimica atraem o interesse dos alunos, ajudam na compreensao do contetdo e na
construcdo do conhecimento, modificando a rotina das aulas tradicionais.

A eficécia dessa metodologia pode ser constatada na avaliacdo bimestral, na qual os alunos

tiveram facilidade em responder as questdes sobre o tema.
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5.6 — Criacao do circuito movel sensorial

Nesta Ultima atividade realizada, os alunos reuniram as mudas de plantas medicinais doadas
no laboratdrio de ciéncias da escola e organizaram as mudas nas bancadas formando um corredor
sensorial. Durante a atividade, os alunos atuaram como mediadores uns dos outros, guiando-0s em

todo o circuito movel sensorial (Figura 9).

Figura 9: Circuito mével sensorial

Através da construcdo do Circuito Movel Sensorial os contetidos formais foram mostrados aos
alunos em um ambiente descontraido, e que o torna um ser participativo no processo de
aprendizagem, por estimular sua curiosidade, pois segundo BARNES (1999), os elementos naturais
encontrados na exposicdo parecem levar as pessoas ao relaxamento e concentragdo, o que também
contribui para uma melhor comunicacao entre os mediadores (alunos participantes da atividade) e os
estudantes visitantes.

Com a pratica realizada sobre percepcdo sensorial, foi possivel explorar os cinco sentidos
despertando uma curiosidade e a mudanga no olhar para o local em que se vive, considerando que
todas as plantas foram doadas pelos alunos, seus familiares e comunidade escolar.

A utilizacdo do Circuito Mdvel Sensorial como ferramenta didatica pode ser considerada uma

forma de ensino ndo- formal por ser uma atividade organizada fora da tradicional sala de aula com
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objetivos educacionais. Além disso, pode ser utilizado como recurso pedagdgico e de divulgagao
cientifica a fim de auxiliar a suprir as deficiéncias do ensino formal, que muitas vezes conta apenas
com o livro didatico como material de apoio (VASCONCELLOS et al, 2003).

O Circuito Movel Sensorial foi utilizado também como um recurso para uma aprendizagem
significativa, onde o aluno pode construir ideias baseando-se em suas experiéncias, criando uma
relacdo entre o que ele sabia anteriormente e 0 que ele estava aprendendo (BAPTISTA; EL-HANI,
2006).

As concepgdes prévias dos alunos sdo extremamente importantes para que o conhecimento
seja construido. Desta maneira, o Circuito Mdvel Sensorial, ao longo do seu percurso, fez com que
os alunos se recordassem de seus conhecimentos prévios sobre as plantas, presentes no seu dia a dia,
através da sua percep¢do sensorial. Além das recordacbes, ao terem sua percepcao sensorial
estimulada, os participantes se sentiram envolvidos na atividade e sua curiosidade agucada, fazendo
com que se interessassem pela atividade e participassem dela.

Vale salientar que a atividade desenvolvida obteve resultados muitos significativos, pois foi
além dos muros da escola, onde os estudantes frequentemente comentaram sobre o trabalho com seus
familiares e outros colegas e com isto proporcionaram o envolvimento dos responsaveis e de toda
comunidade escolar. Sendo assim, o Circuito Movel Sensorial apresenta grande potencial para o

ensino de Quimica, uma vez que permite trabalhar os conteldos de forma ludica e significativa.

52



6- CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho cumpriu o seu propdsito de despertar o interesse dos alunos nas aulas de
Quimica, apresentando os conteudos de fungdes organicas e indicadores acido-base, contextualizados
através da temética das plantas medicinais, estabelecendo assim relagdo com o seu cotidiano, aliado
ao ludico e a experimentacdo, desenvolvendo o processo de ensino-aprendizagem dos alunos em cada
etapa da pesquisa.

A contextualizacdo no ensino € um meio de possibilitar ao aluno uma educacdo para a
cidadania concomitantemente a aprendizagem significativa de conhecimentos cientificos. Assim, a
contextualizacdo pode ser entendida como uma estratégia pedagogica para o ensino de Quimica.

O uso das TIC’s influenciou positivamente no avanco do processo de aprendizagem. Os
resultados obtidos na pesquisa mostraram que o uso de recursos didaticos apoiados nas TIC’s, tém
enorme potencial para contribuir e ampliar os espagos de aprendizagem dos estudantes, sendo capaz
de aproximar os contetidos escolares trazendo uma abordagem mais interessante pois se aproxima da
realidade do aluno.

A experimentacdo ¢ uma metodologia que constitui ferramenta de grande importancia para o
ensino de Quimica, pois possibilita ilustrar fendmenos e processos, bem como elaborar hipoteses e
provar teorias na pratica. Dessa maneira, assim como nao ha como desprezar a experimentacao na
producdo de ciéncia, ndo ha como dispensar essa metodologia no ensino de Quimica para o Ensino
Médio, pois a relacéo entre teoria e pratica possibilita uma compreensdo mais clara a respeito do
conhecimento cientifico.

O uso de metodologias alternativas em sala de aula pode despertar nos alunos o interesse em
participar do processo de ensino-aprendizagem, dando a eles a confianga em mudar o rumo da sua
trajetdria construindo conhecimentos que serdo Uteis para toda sua vida. Além disso, propor aos
alunos atividades que vdo além das aulas tradicionais sdo um desafio que transforma o fazer
pedagdgico. A medida que o aluno desenvolve sua criatividade e o seu senso critico torna-se o

protagonista no seu processo de aprendizagem.
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APENDICE A - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)
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UFRRJ- UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
1Q- INSTITUTO DE QUIMICA
PROFQUI-PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM QUIMICA

TERMO DE ASSENTIMENTO

Vocé estd sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa “QUIMICA EM
TODOS 0OS SENTIDOS: uma abordagem contextualizada para o ensino de Quimica”.

Neste estudo pretendemos apresentar os contetdos de pH e Solugbes, de forma lldica e
atrativa, a partir da montagem de um Jardim Sensorial de Plantas Medicinais e realizagdo de
atividades praticas, discussdes e experiéncias sobre o tema, de modo a estimular o
aprendizado do conteldo.

O motivo que nos leva a estudar esse assunto é que apesar de existirem diversas estratégias
de ensino, utilizadas diariamente pelos professores em sala de aula para motivar os alunos e
facilitar o processo de ensino/aprendizagem, existe uma dificuldade em tornar os assuntos
interessantes e de facil compreensdo. Pensando nisso, com esse projeto, pretendemos
mostrar que é possivel aprender conceitos importantes de Quimica observando nosso
cotidiano e vivéncias.

Para este estudo adotaremos o(s) seguinte(s) procedimento(s): A metodologia aplicada
contara com o cultivo de mudas de plantas medicinais e pesquisa sobre identificacdo,
caracteristicas e propriedades medicinais das mesmas. As mudas serdo reunidas para compor
um pequeno Jardim Sensorial na escola. Serdo realizadas aulas de experimentagao com flores
de horténsia testando se os materiais do cotidiano sdo acidos ou basicos e também aula
pratica envolvendo a preparacdo de chas tomando como base as pesquisas realizadas
anteriormente sobre a quantidade de ervas recomendada para o preparo das infusdes. Além
disso, também realizaremos a producdo de uma cartilha com instrugdes sobre a montagem e
manutencado do Jardim Sensorial, além de orientagdes sobre as plantas medicinais utilizadas. O
conteudo contara com informacdes de identificacdo, propriedades, beneficios e indicagcdes de
cada planta, salientando os riscos e maleficios quanto ao uso/consumo indiscriminado das
mesmas.

Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um termo de
consentimento. Vocé ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira.
Vocé sera esclarecido(a) em qualquer aspecto que desejar e estara livre para participar ou
recusar-se. O responsavel por vocé podera retirar o consentimento ou interromper a sua
participacdo a qualquer momento. A sua participacdo é voluntaria e a recusa em participar ndo
acarretara qualquer penalidade ou modificacgdo na forma em que é atendido(a) pelo
pesquisador que ira tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Vocé ndo sera
identificado em nenhuma publicagdo. Este estudo apresenta risco minimo, isto €, o mesmo
risco existente em atividades rotineiras como conversar, tomar banho, ler etc. Apesar disso,
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vocé tem assegurado o direito a ressarcimento ou indenizagdo no caso de quaisquer danos
eventualmente produzidos pela pesquisa.

Os resultados estardo a sua disposicdo quando a pesquisa for finalizada. Seu nome ou o
material que indique sua participacdo ndo sera liberado sem a permissdo do seu responsavel.
Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 3 anos, e apds esse tempo serdo destruidos. Este termo de
consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma cdpia sera arquivada pelo
pesquisador responsavel, e a outra sera fornecida a vocé.

Eu, , portador(a) do documento
de Identidade (se ja tiver documento), fui informado(a) dos objetivos
do presente estudo de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a
qualquer momento poderei solicitar novas informagdes, e 0 meu responsavel podera modificar
a decisdo de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja
assinado, declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma cdpia deste termo
assentimento e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Miguel Pereira, de de 20

Assinatura do(a) menor

Assinatura do(a) pesquisador(a)

Em caso de duvidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:

PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL: ANDRESSA ESTEVES DE SOUZA DOS SANTOS
ENDERECO: BR 465 KM 7- UFRRJ- INSTITUTO DE QUIMICA- PAVILHAO DE QUIMICA, SALA 43
SEROPEDICA (RJ) - CEP: 23970-000

FONE: (21) 990416167/ E-MAIL: ANDRESSAESS@ HOTMAIL.COM
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
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UFRRJ- UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
IQ- INSTITUTO DE QUIMICA

PROFQUI-PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM
QUIMICA

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Prezado (a) Senhor (a),

Meu nome é Carla Gomes dos Santos Portugal e estou realizando a pesquisa académica
aplicada cujo tema é “QUIMICA EM TODOS OS SENTIDOS: uma abordagem
contextualizada para o Ensino de Quimica”. Esta pesquisa compde a minha dissertacdo de
mestrado realizada no PROFQUI/UFRRYJ, sob orientagdo da Profa. Dra. Andressa Esteves de
Souza dos Santos. Assim, solicitamos a sua autorizacdo para a participagdo voluntaria do
menor na condigdo de
fonte, ou seja, o sujeito que fornece as informagoes primarias para a pesquisa em curso.

Para tanto € necessério formalizarmos a sua autorizagao para o uso das informagdes obtidas
nos seguintes termos:

e A sua participagdo € totalmente voluntaria;

e Pode se recusar a responder qualquer pergunta a qualquer momento;

e Pode se retirar da pesquisa no momento da coleta de dados e da-la por encerrada a
qualquer momento;

e Partes do que for dito poderdo ser usadas no relatério final da pesquisa, sem no entanto,
revelar os dados pessoais dos entrevistados, como nome, endereco, telefone, etc. Dessa
forma, as informagdes obtidas nido serdo divulgadas para que ndo seja possivel
identificar o entrevistado, assim como ndo serd permitido o acesso a terceiros,
garantindo protegao contra qualquer tipo de discriminagao ou estigmatizagao;

e Os dados e resultados desta pesquisa poderdo ser apresentados em congressos,
publicadas em revistas especializadas e da midia e utilizados na dissertagao de mestrado,
preservando sempre a identidade dos participantes;

e Fica, também, evidenciado que a participago € isenta de despesas.

Em caso de duavidas, contate mnos pelos e-mails: carlagomes@id.uffbr ou

andressaess@hotmail.com

Ao concordar com os termos descritos e aceitar participar do estudo, pedimos que assine o
termo em sinal de que o TCLE foi lido, formalizando o consentimento voluntario de
participante.

Nome completo(Legivel):
Tels:( ), Email:

ASSINATURA
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APENDICE C - TERMO DE ANUENCIA ASSINADO PELA DIRECAO DA ESCOLA

UFARS- UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DD RIO DE JANEIRO
1Q- INSTITUTO DE QUIMICA
PROFOUI-PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM QUIMICA

TERMO DE ANUENCIA DE PESQUISA

|nsttuicio Coparticipante: CE Dre Anténio Fernandes - Rua Sanificia Portela n? 22 Centro;
tdiguel Pereira/Rl

Declaramos para os devidos fins que estamos de acordo com a execucdo do projeto de
assgulsa intitulado QUIMICA EM TODOS OS SENTIDOS: uma abordagem contextualizada para
a ensing de Quimica, sob resporsabilidade da Profz. Dra. Andressa Esteves de Souza dos
Santos & evecutade pela aluna do PROGRAMA DE MESTRADD PROFISSIONAL EA OLIMICA
|FROFCUIN ¢a UFRRI, Carla Gomes dos Santos Portugal (Professorz ca  instituigaa
coparticipante).

D objetive da pesquisa e utlizar @ montagem de-um Jardim Sensorial de plantas medicinais
para auxiliar os estudantes do 3% zne do Ensine Média na construgdo de conceitos de Quimica
Gerzl, Orginice e Analitice

Para 1550, serdo realizadas com @ participacdo dos slunos diversac atividades ludicas coma
1extos, discussdes e experidncias sobre o tema, de mado a estimular o aprendizaco

Assumimios o compromisso de apaiar o desemvolvimento da referida pesguisa 2 ser realizada
nessa institulgda,

Aterciosaments,
0

Lyt U P R - W W= S =

Assinatura-e carimbo do responsavel instituciona®

Cosa de ) Moetem Eﬁ
Criraiorm L
[F°] m‘?ﬁml,&-ﬂ
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APENDICE D - FORMULARIO DO QUESTIONARIO SOCIOCULTURAL

25/05/2023, 11:45 Jardim Sensorial de Plantas Medicinais

Jardim Sensorial de Plantas Medicinais

QUESTIONARIO SOBRE O CONHECIMENTO DE PLANTAS MEDICINAIS E JARDIM
SENSORIAL COMO PARTE INTEGRANTE DO TRABALHO DE DISSERTAGAO “QUIMICA EM
TODOS OS SENTIDOS: UMA ABORDAGEM CONTEXTUALIZADA PARA O ENSINO DE
QUIMICA” DE CARLA GOMES DOS SANTOS PORTUGAL, ESTUDANTE DO PROGRAMA DE
MESTRADO PROFISSIONAL EM QUIMICA EM REDE NACIONAL (PROFQUI) DA UFRRJ,
APLICADO AOS ESTUDANTES DA 32 SERIE DO ENSINO MEDIO DO COLEGIO ESTADUAL
DOUTOR ANTONIO FERNANDES.

* Indica uma pergunta obrigatdria

1. Turma: *

Marcar apenas uma oval.

3001 Emp
() 3002 Emp

2. Seunome completo: *

3. Suaidade: *

4. Vocé conhece alguma planta medicinal? *

Marcar apenas uma oval.

) SIM
NAO

5. Sesim, qual o nome? (pode citar mais de uma planta medicinal)

https://docs.google.com/forms/d/1KkRIZSH1nirVvV800Om2J ub6tFzJAftSONVkQ2IgDg4aQ/edit

1/4
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25/05/2023, 11:45 Jardim Sensorial de Plantas Medicinais

6. Vocé faz/fez uso de algum chd ou planta para tratamento de alguma doenga? *

Marcar apenas uma oval.

C )sM

) NAO

7. Sesim, responda quais usa/usou?

8. Seus familiares costumam fazer uso de plantas medicinais? *
Marcar apenas uma oval.
C_)sim

) NAO

9. Cultiva alguma planta medicinal em casa? *

Marcar apenas uma oval.

(. )sM
( J)NAO

https://docs.google.com/forms/d/1KKRIZSH1nirVV800m2Jub6tFzJAftSONVKQ2IgDg4aQ/edit

214
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25/05/2023, 11:45 Jardim Sensorial de Plantas Medicinais

10. O que vocé faz quando tem sintomas que considera de pouca urgéncia ou de
facil controle?

Marcar apenas uma oval.

( 77 ) Procuro atendimento médico
( ; ) Uso medicamento convencional por conta propria
) Utilizo fitoterapicos (farmacos obtidos das plantas para fins terapéuticos)
) Preparo chés, infuses ou preparados de ervas.

) Outro:

Mas vocé sabe o que é Jardim Sensorial?

Assista o video a seguir:

Jardim Sensorial Inclusivo na escola Jodo Costa

. 5
JARDIM SENSORIAL INCLUSIVO NA ESCOLA JOAO COSTA
T L. i

http://youtube.com/watch?
v=aDCvTHQkdiM

11.  Vocé ja tinha ouvido falar sobre Jardim Sensorial? *

Marcar apenas uma oval.

) SIM
) NAO

https://docs.google.com/forms/d/1KKRIZSH1nirVV800m2Jub6tFzJAftSONVKQ2IgDg4aQ/edit

3/4
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25/05/2023, 11:45 Jardim Sensorial de Plantas Medicinais

12.  Vocé conhece algum Jardim Sensorial? *
Marcar apenas uma oval.

C )sim
() NAO

13. Sesim, qual (is) vocé conhece ou visitou?

14. Vocé considera importante ter um Jardim Sensorial no ambiente escolar? *
Marcar apenas uma oval.

C )sim
~ )NAO

15. Explique sua opinido sobre a relevancia de um Jardim Sensorial nas escolas.

Este contetido néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1KKRIZSH1nirVV800m2Jub6tFzJAftSONVKQ2IgDg4aQ/edit

4/4
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APENDICE E — AULA EXPOSITIVA SOBRE INDICADORES ACIDO-BASE

INDICADORES ACIDO-BASE

Prof2 Carla Gomes

INDICADORES ACIDO - BASE

Sao substancias que mudam de cor

de acordo com o pH.
pH

Significa Potencial Hidrogenidnico, e consiste num indice
que indica a acidez, neutralidade ou alcalinidade de um

meio qualquer. hedo O™ pimico
' A B2 A N\
o 1 2 3 4 5 8 7 8 9% 10 1M 12 13 14
Neutro
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ESCALA DE pH

0

* Usada para medir o grau de acidez ou basicidade de uma solugdo

* pH = potencial hidrogenionico

* Depende da temperatura

* A25°C:

Quanto MENOR o valor de pH 7
<- MAIOR o carater ACIDO

Quanto MAIOR o valor de pH 14
MAIOR o carater BASICO >

— NEUTRO

INDICADORES ACIDO - BASE

* Substancias que permitem identificar a acidez ou basicidade

* Determinada pela mudanca de cor

* Podem ser sintéticos ou naturais

* Nem todo indicador ¢ adequado para toda solugao

* Considerar a faixa de viragem

+ Amudanga de coloragdo ocorre em um intervalo de pH

BASICO /
ALCALINO

Ex.:
« Alaranjado de metila |

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14

* Azul de b

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14

« Fenolftaleina [

I |
01 2 3 4 5 6 7 8 9 101 1213 14
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PRINCIPAIS INDICADORES SINTETICOS

Fenolftaleina

E um indicador de pH com a formula C,H,,0,. Apresenta-se normalmente
como um solido em poé branco ou em solugdo alcodlica como
um liquido incolor.

Fenolftaleina
Meio Acido Incolor

Meio Bisico Rosea

PRINCIPAIS INDICADORES SINTETICOS

Tornassol

O tornassol ¢ extraido da planta liquen e fixado em papel
poroso (papeis de tornassol).

Azul ¢ usado para testar 4cidos.

Papel de Tornassol
Meio Acido Vermelho

Meio Bisico Azul

to,

de
m’"'“ol

Vermelho € usado para testar bases.
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PRINCIPAIS INDICADORES SINTETICOS

Papel Universal de pH
* Pode ser em papel ou solugdo
* Composto por mistura de indicadores

* pH em ampla faixa de indicag@o e mudanga gradual de cor
0 3.4,.5 6 17
. NEEEm
| II IIII .
e B I e ’

|

2 4 [ . 10 12 14 YO 14

e BEEYEEEH
X )
p—  FEEEE
RN | | |

Indicadores acido-base

COLORACAO
DICADOR

fenolftaleina incolor incolor

azul de bromotimol amarelo

alaranjado de metila amarelo

papel de tornassol vermelho

papel de tornassol azul

meio ACIDO | meio NEUTRO | meio BASICO
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PRINCIPAIS INDICADORES NATURAIS

Repolho Roxo

O repolho roxo contém pigmentos, as antocianinas, que sao capazes
de alterar sua estrutura e, consequentemente, colora¢ao de acordo com

o meio acido ou basico em que se encontram.

pH<3
cation cianina

pHSS
base cianina

PRINCIPAIS INDICADORES NATURAIS

Horténsias

A acidez do solo é muito importante

para agricultura.

» Afeta o crescimento das plantas.

» Absorgao dos nutrientes.
* No caso das horténsias -
CORES!!!

0 Solo basico: soja, algodao e feijdo.

0 Solos acidos: mandioca e a erva-mate

N

oR O o
oR o o
w0 : ) -] ] o
“— glf
¥ °G1 L ]
oGl oa oG1

pH>11
anion cianina
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PRINCIPAIS INDICADORES NATURAIS

Horténsias

~v .

| & Biodisponibilidade de alumini
-z

ROSAS |

» Oxido de«calcio - Ca0
# Liberam hidroxilas: OH~

®IMais basico = mais rosa.

-

RESUMINDO...

* INDICADORES: sao substancias organicas que possuem

moléculas grandes que se alteram em funcgao do pH do

meio.

* Ao terem suas estruturas moleculares alteradas, as substancias

passam a apresentar cores diferente.

* ESCALA DE pH variade 0 - 14

<7 acido
=7 neutro
< 7 basico
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