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RESUMO

Foram estudadas amostras de sangue de 608 alunos do

1° grau, de quatro Escolas Municipais da cidade do Rio de Ja-

neiro. Uma das escolas esté situada na area de Bonsucesso,
com caracteristicas urbanas; as outras trés, estdo localiza-
das em 4&reas de Jacarepagud - Pau da Fome, Rio Pequeno e Ca-

morim, de urbanizacgdo ©precaria, ao lado de algumas caracteris-
ticas rurais, entre as quais, uma delas ¢é a presenga cons-—
tante de animais domésticos. Os estudantes foram divididos
de acordo com o sexo e faixa etdria a que pertenciam, 6 a 8
anos e 12 a 14 anos de idade, <com a finalidade de se verifi-
car as prevaléncias de soro-reagentes ao Toxoplasma gondii

Nicolle & Manceaux, 1909 em reacdes de imunofluorescéncia in-

direta (IF-IgM e IF-IgG). Todas as 608 reagdes pela IF-IgM
foram soro ndo reagentes até a diluigdo 1:16. Quanto ao sexo,
nao houve diferencas significantes nos percentuais de soro-
reagentes (= 1:16) nas duas areas estudadas. Entretanto, am-—

bos os sexos em Jacarepagud tiveram percentagens de soro-rea-

gentes ao Toxoplasma mais elevadas (p < 0,001) do que em Bon-
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sucesso. A andlise estatistica dos dados obtidos em relacéo
as IF-IgG nos grupos etdrios demonstrou que: a) tanto em Bon-
sucesso quanto em Jacarepagud as ©prevaléncias de soro-reagen-
tes (=2 1:16) no grupo de 12 a 14 anos de idade foram signi-
ficantemente maiores (p < 0,001) do que no grupo etdrio de 6
a 8 anos; b) entre os escolares de 6 a 8 anos de idade, o nu-
mero de soro-reagentes em Jacarepagua foi significantemente
maior do que em Bonsucesso (p < 0,001), sendo que também hou-
ve maior prevaléncia (13,1%) quanto a titulos elevados,
iguais ou superiores a 1:1024 (p < 0,01); c) em relacdo aos
estudantes de 12 a 14 anos de idade, houve diferencas, se bem
que menos significantes (p < 0,05), entre Jacarepagud e Bon-
sucesso, entretanto nao ocorreram diferencas nos titulos ele-
vados (= 1024) neste grupo etério.

Entre as fichas dos alunos que foram preenchidas,

selecionou-se 315 delas por conterem dados epidemioldgicos
complementares, apés entrevistas com 0s respectivos responsa-
veis. Dos 113 escolares de Bonsucesso, 22 deles (19,5%) pos-

suiam gato(s) e em 45 alunos (39,8%) foi referido que se ali-

mentavam de <carne crua ou mal cozida. Entre os 202 estudan-
tes de Jacarepaguéd, 74 deles (36,6%) tinham gato(s) e em 66
alunos (32,7%) foi dito que costumavam se nutrir de carne crua
ou mal cozida. A andlise estatistica destes grupos de alu-

nos, comparando-os com aqueles que ndo tinham o hébito de co-
mer carne crua ou mal cozida, além da auséncia de gato(s) no

domicilio, verificou-se que: a) nao houve diferengas signi-



ficantes entre os grupos etdrios (6 a 8 anos e 12 a 14 anos)
na Area de Bonsucesso, apesar da ©presenca de gato(s) no do-
micilio de alunos entre 6 a 8 anos de idade, ter sido rela-
tivamente significante (p < 0,05); b) na baixada de Jacare-

pagud, tanto a ingestdo de ~carne <crua ou mal <cozida, <como a

presenca de gato(s) no domicilio do aluno, sugerem que te-
nham influenciado no maior nimero de soro-reagentes, espe-
cialmente entre os estudantes de 6 a 8 anos de idade (carni-

vorismo ou ndo p < 0,01 e ©presenca x auséncia de gato(s)
p < 0,001), do que entre os estudantes com 12 a 14 anos de
idade (p < 0,05 nas duas possibilidades).

Estes dados levam a conclusao de que: as criancas
de menor idade em Jacarepaguéd, devem se infectar ©por formas
evolutivas do T. gondii (cistos e/ou oocistos) muito mais do
que as criancas de mesma faixa etéria, residentes na 4&rea de

Bonsucesso e adjacéncias.



S UMMARY

Serum samples were obtained from 608 elementary
schoolchildren from the city of Rio de Janeiro. One of the
school is located in Bonsucesso, area with wurban characteristics;
the other, three of then, were 1located 1in areas of Jacarepa-
gua known as Pau da Fome, Rio Pequeno and Camorin. These
areas were less urbanized with some characteristics of rural
areas and have an oportunity to get in contact with animals
frequently.

In this study, the students were grouped according
to sex and age. In this one they were divided in 6 to 8

and 12 to 14 years old for -examining the prevalence of serum

reagents to Toxoplasma gondii Nicolle & Manceaux, 1909
by using indirect fluorescent antibody test (IF-IgM and
IF-IgG). All of 608 —reactions by IF-IgM were —considered sero
no reagent until 1:16 dilution. No significant difference
in the ©percentual of serum-reagents (= 1:10) between sex was
observed in these areas. However, both sex in Jacarepagua

had percentages of serum-reagent of Toxoplasma higher than
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Bonsucesso (p < 0.001). The estatistical analises of the
data obtained in relation to IF-IgG in according to group of
age demomtrated that: a) In Bonsucesso as 1in Jacarepagua the
prevalence of serum-reagents (= 1:16) in groups of 12 to 14
years old were significantly higher (p < 0.001) than in group of 6 to 8
years old; b) In students of 6 to 8 vyears old, the number of
serum-reagent in Jacarepagua was significant in comparison
to Bonsucesso (p < 0,001), being that, also was observed high pre-
valence (13.1%) in high titles (=2 1:1024 p < 0.01); c) In
relation to students from 12 to 14 vyears old appeared diffe-
rents but less significant (p < 0.05) Dbetween Jacarepagua and
Bonsucesso; however, no difference was observed in the high
levels (= 1024) in this group of age.

During this survey were selected 315 filing cards because
of complementary epidemiological data according to the
interview with their parents. O0f 113 students from Bonsuces-

so, 22 of them (19.5%) had cats and 45 students (39.8%) refered

to eat uncooked meat. 0Of 202 students of Jacarepagua, 74
(36.6%) had cats and 66 (32.7%) refered to eat uncooked meat.

Based in the statistic analysis of these groups in comparison
with those one that no eat uncooked meat nor have cat at home,
could Dbe concluded that: a) No significant difference was
observed between age groups (6 to 8 and 12 to 14 years old)
in Bonsucesso, 1in spite of the ©presence of cats at home of
the students between 6 and 8 years old have been relatively

significant (p < 0.05); Db) 1In Jacarepagua, presence of cats
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as well as habit of eating uncooked meat suggested that having
more student serum-reagent, specially among students of 6 to
8 Years age, carnivorism or not (p< 0.01) and presence or absence of
cats at home (p< 0.001); comparison between students among 12 to 14
years old (p <0.05 in Dboth possibilities).

As a conclusion, children of 6 to 8 years old in Jaca-
repagua could be infected with the infective forms of T.
gondii, cysts or oocysts, more frequently in comparison with

those from Bonsucesso, on the same age group.



1. INTRODUGAO

A toxoplasmose tem como agente etiolégico o Toxoplas-
ma gondii Nicolle & Manceaux, 1909 que pode ser capaz de pa-
rasitar uma variedade de espécies de animais, inclusive o ser
humano.

Apesar do T. gondii ser amplamente difundido, diver-
SOS aspectos no modo de transmissao, necessitam de maiores
esclarecimentos.

A toxoplasmose humana e animal pode ser dividida, clas-
sicamente, em adquirida e congénita. Em geral, na toxoplas-
mose adquirida a infecgdo ocorre através da via oral, pelo ha-
bito de se alimentar de <carne crua ou mal cozida, contendo nu-
merosos =zoitas no interior de cistos do parasito ou pela in-
gestdo de 4gua e/ou alimentos crus, contaminados com oocis-
tos, procedentes das fezes de felideos. A toxoplasmose con-
génita se d§, geralmente, pela primo-infecgcdo materna, adqui-
rida durante um dos periodos gestacionais, com possibilidades

de transmisséo embriondria ou fetal, por via transplacentéa-

ria.



Recentemente, a sindrome de imunodeficiéncia em huma-
nos e animais tem merecido muita atencdo, quando h& concomi-
tdncia com infecg¢bes por T. gondii ou por outros microorga-
nismos pertencentes aos Reinos Monera, Fungi ou Protista, de-
vido a possibilidade dessas infecg¢des evoluirem com lesdes gra-
ves e de prognéstico muitas vezes fatal, para os individuos
imunologicamente comprometidos.

Pelas dificuldades que existem em se demonstrar dire-
tamente o parasita nos tecidos de animais suspeitos da infec-
cdo por T. gondii, passou-se a utilizar métodos imunolégicos
que indiretamente indicam a presencga da afeccéo toxoplasmi-
ca. Entre estes métodos, as reacgdes de Sabin-Feldman, fixa-
céo do complemento, hemaglutinacao, imunofluorescéncia e imu-
no-enzimética, vem sendo usadas com grande freqiiéncia em in-
quéritos ou levantamentos sorolégicos.

A  prevaléncia de individuos soro-reagentes ou intra-
dermorreatores ao Toxoplasma pode ser influenciada por diver-
sos fatores; entre eles a altitude, a auséncia ou presenga de
felideos, a umidade e temperatura ambiental, a ocupacao dos
individuos e os hébitos nutricionais de uma determinada popu-
lacéo.

Na maioria dos estudos soroldégicos o percentual de
reagentes ao T. gondii no Brasil, situa-se entre 40 e 80% das
amostras analisadas de individuos e/ou de animais domésticos

e silvestres.

O presente trabalho tem como objetivos:
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Avaliar a prevaléncia de individuos soro-reagentes para
Toxoplasma gondii, em grupos de escolares de duas 4&reas do
Rio de Janeiro, através da reacdo de imunofluorescéncia in-

direta (IF-IgM e IF-IgG).

Comparar 0s resultados das IF-IgG para toxoplasmose, entre
os escolares procedentes de area urbana (Bonsucesso), com
os residentes em Aareas com caracteristicas rurais (baixada

de Jacarepagud), verificando sua associagdo com a maior ou

menor prevaléncia de soro-reagentes.

Verificar a ©possivel associagdo com a ingestdo de carne

crua ou mal cozida e a maior ou menor prevaléncia de soro-

-reagentes ao T. gondii entre escolares de 4&rea urbana e
areas com caracteristicas rurais.

Verificar a ©possivel associagdo da ©presengca de gato(s) e a
maior ou menor prevaléncia de soro-reagentes ao T. gondii,

entre escolares de 4rea urbana e A4reas com caracteristicas

rurais.

Avaliar o maior ou menor risco de infecgdo pelo T. gondii,
entre escolares de 4rea urbana e 4reas com caracteristicas
rurais, através do estudo soroldgico de dois grupos etad-

rios: 6 a 8 anos e 12 a 14 anos de idade.



2. REVISAO DE LITERATURA

Revisdes recentes, baseadas em aspectos taxonbmicos
(TADROS & LAARMAN, 1976 e 1982; ROMMEL, 1978; LEVINE et al.,
1980; COX, 1981; SMITH, 1981) do Toxoplasma e de outros
parasitas correlatos, assim como sua importédncia em saude pua-
blica (WALLS & SCHULTZ, 1968; FAYER, 1981) tém sido publi-
cadas. Por outro 1lado, aspectos etiopatoldégicos da toxo-
plasmose (FARAONE & BONANNO, 1983.) correlacionados com as
formas clinicas (SCOTT, 1978; STAGNO, 1980b; GEBHART, 1980;
THALHAMMER, 1981; HUGHES, 1985a; DUBEY, 1986) sdo de suma im-
portdncia para se entender os diversos aspectos epidemiold-
gicos e profildticos revisados (FRENKEL, 1972; CAMPILLO,
1973; FAYER, 1980; DIAZ-UNGRIA, 1981), a fim de se evitar,
principalmente, graves transtornos embriondrios ou fetais
(BEVERLEY, 1960; STAGNO, 1980a; TELLO, 1980; ORTIZ, 1981;
LOKE, 1982; OSONE, 1983), devido a wuma infeccdo materna, ad-
quirida durante um dos ©periodos gestacionais.

Em relacdo a imunidade <celular e humoral nas infec-

cbes toxoplédsmicas (HUGHES, 1985b; FRENKEL, 1985 e 198¢6),



bem como seu imunodiagnéstico (VAN KNAPEN, 1984), inferem-se
varias conclusdes, sendo que, entre as mais abordadas, sao as

infeccdes assintomédticas, comuns no homem e animais, com pre-

valéncias elevadas em inquéritos ou levantamentos soroldgi-
cos; especialmente, na América Latina.
2.1, Histérico

(@) Toxoplasma foi detectado em coelhos por SPLENDORE (1913),
a 16 de julho de 1908, em Sdo Paulo (Brasil) . Neste mesmo
ano, a 26 de outubro, NICOLLE & MANCEAUX (1908) encontraram um pa-
rasita idéntico no roedor norte-africano Ctenodactylus gondi
Pallas, 1778, em Matmata-Tunis, Tunisia. Independentemente,
estes Autores confundiram o parasita, tanto nos coelhos quan-
to nos gondis, como sendo pertencente ao género Leishmania
ROSS, 1903. Em 8 de fevereiro de 1909, NICOLLE & MANCEAUX (1909),
reestudando outros gondis capturados na mesma area, verifi-
caram que haviam encontrado um novo protozodrio, tendo em vis-
ta a inexisténcia de cinetoplasto, organela caracteristica
dos tripanosomatideos; diferenciaram-no também das haemogre-
garinas pelo tipo de reproducdo e pela inoculagcdo em animais
(AMENDOEIRA, 1980) .

Pelo aspecto em arco (do grego= Toxon) que O parasi-
ta assume, fora ou principalmente dentro de <células e ©por ter
sido demonstrado nos roedores do norte da Africa, NICOLLE &

MANCEAUX (1909) propuseram O nome Toxoplasma gondii.



Desde entdo, muitos isolamentos do Toxoplasma foram
conseguidos de varios animais examinados por diversos pesqui-
sadores, passando a receber diferentes denominagdes especifi-
cas (T. cuniculi, T. canis, T. caviae, T. avium, entre ou-
tras), de acordo com o hospedeiro parasitado. Também, o T.
gondii foi encontrado por JANKU em 1923 (citado por SCOTT,
1978), em uma crianca de 11 meses de idade, falecida em Pra-
ga.

Posteriormente, estabeleceu-se que as varias espé-
cies do Toxoplasma descritas nao eram hospedeiro-especificas
e nem imunologicamente diferentes, resultados estes verifica-
dos apdés a introdugcdo de técnica soroldégica (SABIN & FELDMAN,
1948) para diagndéstico laboratorial da toxoplasmose humana e
de outros animais; devem assim pertencer a uma Unica espécie
(Toxoplasma gondii Nicolle & Manceaux, 1909), conforme 1lei da
prioridade de descrigcdo de um organismo.

Os estudos que levaram a identificag¢do dos hospedei-
ros definitivos do T. gondii tiveram inicio <com a detecgao,
de oocistos (HUTCHISON, 1967 e HUTCHISON et al., 1968), em fe-
zes de gatos domésticos, também parasitados por um nematdide
(Toxocara cati), sendo postulado dque o protozodrio seria vei-
culado com os ovos deste helminto. Em seguida, gragcas a Va-
rios pesquisadores (WORK & HUTCHISON, 1969; DUBEY et al.,
1970a e 1970b; FRENKEL, et al., 1970; DEANE et al., 1971;
MILLER et al., 1972; JEWELL et al., 1972; JACOBS, 1973 citado

por AMENDOEIRA, 1980 e SOGORB et al., 1973) ficou estabeleci-



do e demonstrado um ciclo sexuado do coccidio (DEANE et al.,
1971; SOGORB et al., 1973;, OVERDULVE, 1978) que ocorre nas cé-
lulas epiteliais da mucosa do intestino delgado, especialmen-
te nos felinos domésticos (Felis catus), com eliminacdo de
oocistos imaturos nas fezes (WALLACE, 1973b), semelhantes aos
do género Isospora. Por isto, alguns autores (CORNELISSEM,
1982; BORST et al., 1984) tém sugerido a <colocagdo do para-

sita no género Isospora, sendo que algumas vezes chegam a de-

nomind-lo de Isospora (Toxoplasma gondii.

2.2. Morfologia

O T. gondii, ©pode ser -encontrado em varios tecidos
de mamiferos e de aves (FRENKEL, 1972; MILLER et al., 1972) tais
como: nos musculos estriado esquelético e cardiaco, no cére-
bro, na retina, na placenta, nos leucdécitos (exceto nas hemd-
ceas) e liquidos orgénicos, como na saliva, no leite, no tran-
sudato peritoneal, entre outros. Pode parasitar o} epitélio
intestinal de felideos ndo imunes (JEWELL et al., 1972; DUBEY,
1986; FRENKEL, 1986) sendo eliminado juntamente com as fezes,
contaminando o meio ambiente. Desta maneira, apresenta dife-
rentes aspectos morfoldgicos, dependendo do habitat e do estéa-
gio evolutivo (HIRT et al., 1974; AMATO NETO et al., 1982), sen-

do que as principais formas envolvidas na transmissdo s&do: ta-

quizoitas, bradizoitas e oocistos.



2.2.1. Taquizoitas

S&o formas intracelulares obrigatérias, de rédpida
multiplicacéo (reproducao assexuada por endodiogenia), encon-
tradas durante a fase aguda da infeccéo; anteriormente, eram
denominadas de formas proliferativas, "pseudocistos", trofo-
zoitas ou, mais recentemente, endozoitas. Apresentam-se sob
a forma de um arco ou meia-lua, com uma das extremidades mais
afilada e, a outra, mais arredondada. Medem de 4 a 8 um de
comprimento por 2 a 4 um de largura. O nucleo ocupa uma po-
sicdo sub-central, em geral préximo da extermidade mais alar-
gada. Quando corado pelo Giemsa, ou derivados do Romanovsky,

o citoplasma toma uma coloracao azulada, enquanto o nicleo

cora-se em vermelho.

2.2.2. Bradizoitas

Sao formas encontradas frequentemente durante a in-
feccédo crbénica, devido a multiplicacéo lenta (endodiogenia)

no interior de uma  parede cistica, formada pelo parasita,

também chamado de cistozoita. Os cistos acham-se localiza-
dos em varios tecidos, sendo os mais frequentes: o tecido
muscular, O sistema nervoso e a retina, assumindo uma forma
esférica ou alongada, de acordo com o tecido da célula hos-
pedeira parasitada. O tamanho dos cistos é muito variavel,

podendo chegar a 100 Uum de didmetro ou mais.



2.2.3. QOocistos

Estes sdao de forma ovalada e, quando esporulados, ca-
racterizam-se por —conter dois esporocistos, sendo que no in-
terior de <cada um deles, possui 4 esporozoitas. Sdo encontra-
dos em fezes de felideos, devido a um processo de reproducgdo
sexuada, ocorrido nas células epiteliais da mucosa intesti-
nal, especialmente dos gatos domésticos. Os oocistos esporu-

lados medem em média 12 x 10 um de diémetro.

Os estudos do T. gondii ao microscdépio eletrdnico,
em cortes ultrafinos, trouxeram importantes contribuicgdes. Ve-
rificou-se a auséncia de drgdos de locomogéo (cilios, flage-
los, etc) e um "complexo apical", em forma de cone truncado,
denominado condide (GUSTAFSON et al., 1954; SHEFFIELD &
MELTON, 1968; HIRT et al., 1974; AMATO NETO et al., 1982). Es-

ta organela apresenta trés anéis, dos quais o mais inferior

que corresponde ao anel polar, dd origem a 22 microtuibulos

subpeliculares, provavelmente de natureza contrdtil que se di-
rigem para a extremidade posterior do protozodrio. De acdrdo
com SOUZA (1974) estes microtibulos podem conferir uma moti-

lidade ao parasita.

No interior do <condéide acham-se as terminagdes das
roptrias que sdo estruturas em forma de clava, além das termi-
nacdes de tubulos convolutos, mais delgados, chamados de mi-
cronemas. Acredita-se (DVORAK & HOWE, 1979; NICHOLS & O'CONNOR,

1981; NICHOLS et al., 1983; CHIAPPINO et al., 1984) que o contelu-



do destas duas organelas seja

penetracdo do Toxoplasma na
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2.4. Biologia

A evolucgao (DUBEY, 1986; FRENKEL, 1986) do T. gondii
tem duas fases: uma fase -entérica e outra exoentérica. A pri-
meira passa-se nas células epiteliais da mucosa do intestino
delgado de felideos, especialmente no gato doméstico. Estes
animais se infectam, geralmente, através da 1ingestdo de carne
contendo cistos, o0os quais possuem no seu interior, os chama-
dos bradizoitas. Ao sofrer acdo dos sucos digestivos, os bra-
dizoitas penetram nas células intestinais e iniciam uma repro-
ducao assexuada merogdbnica, passando pelas formas de tro-
fozoitas, merontes e merozoitas. Estes ultimos podem refa-
zer e} processo assexuado mais vezes; entretanto, merozoitas,
ao invadirem novas células epiteliais, sdo capazes de evoluir
para gametdcitos masculinos ou femininos, iniciando uma <repro-
dugdo  sexuada, gametogdnica. Os microgametas (masculinos), que
se tornam livres na luz intestinal, fecundam os macrogametas
(femininos) intracelulares formando um  ovo ou zigoto, denomi-
nado de oocisto. Os oocistos recém—-formados (imaturos) sdo
eliminados Jjuntamente <com as fezes dos felideos, necessitando
de condigdes ideais de temperatura, umidade e oxigénio, entre
outros fatores, para que ocorra a fase -esporogdbnica, e se tor-
nem maturos (infectantes).

A fase exoentérica pode ocorrer em diversas espé-
cies de animais, através da ingestdo de 4&gua e/ou de alimen-

tos (verduras, gramineas, etc) contaminados com oocistos espo-



12,

rulados, procedentes das fezes de felideos, assim como por
meio de carne crua ou mal cozida <contendo cistos. Nestes
animais, as formas do T. gondii sofrem agdo dos sucos digesti-
vos e liberam os esporozoitas ou Dbradizoitas, respectivamen-—
te que penetram em células e se multiplicam muito rapidamente
(taquizoitas), por um processo especial de reprodugéao asse-
xuada (endodiogenia), caracteristica da fase aguda da parasi-
tose. A seguir, o ©parasita passa a se multiplicar por endo-
diogenia mais lenta (bradizoita), formando uma parede <cistica
ao seu redor, caracteristica da fase <crbénica da infecgdo. Es-

ta fase pode ocorrer também nos préprios felideos.

2.5. Toxoplasmose humana adquirida

O Toxoplasma apresenta uma gama de hospedeiros in-
termedidrios onde se ©processa a reprodugdo assexuada por en-
dodiogenia, com formacdo de taquizoitas intracelulares e de
numerosos bradizoitas no interior de cistos. Tem nos feli-
deos, em especial o gato doméstico, seus hospedeiros finais.
Por estes motivos, os mecanismos de infecgcdo na chamada toxo-
plasmose humana adquirida, frequentemente, se fazem por in-
termédio da ingestdo de ~carne crua ou mal cozida contaminada
com cistos e/ou por meio da ingestdo de &gua ou de alimen-
tos crus, contaminados com oocistos esporulados, procedentes

das fezes de felideos (FRENKEL, 1972 e 1986; RUIZ & FRENKEL,

1980b; DUBEY, 1986).
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Entre doadores de sangue (ARAUJO, 1970) em Minas Gerais, 50,3%
foram soro-reagentes (=2 1:16 na 1IF), sendo que titulos ele-
vados foram encontrados em individuos aparentemente assinto-
madticos. Nas ©populacdes indigenas do Brasil Central (BARUZZI,
1970) a percentagem de soro-reagentes foi de 51,6%. Por ou-
tro lado, nos indios de —contato recente <com o homem "civili-
zado", LESER et al. (1977) detectaram IF-IgM positivas, fa-
zendo supor que o grupo de silvicolas foi exposto a um risco
maior, conforme o padrdo soroldgico (perfil II) compativel com
infeccéo toxoplésmica adquirida recentemente. Em 6.079 pa-

cientes de ambulatdério ou gestantes, no Rio de Janeiro, COUTI-

NHO et al. (1981) wverificaram 78,7% de soro-reagentes (= 1:16)
na IF-IgG. Durante um surto epidémico de toxoplasmose em

drea rural (COUTINHO et al., 1982c) ficou estabelecido que a
ingestdo de <carne de porco em churrasco pode ter sido a prin-
cipal fonte de infecg¢do. Posteriormente, o isolamento do T.
gondii do solo (COUTINHO et al., 1982b) da mesma 4rea rural,
mostrou  uma segunda possibilidade de transmissdo na chamada

toxoplasmose adquirida, através de oocistos esporulados.

2.6. Toxoplasmose humana congénita

A toxoplasmose humana congénita passa a ter muita im-
portadncia porque o T. gondii pode acarretar graves lesdes no
concepto, atingindo essencialmente o} sistema nervoso central.

Pode haver aborto precoce ou nascimento de uma crianga com
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toxoplasmose, clinicamente inaparente ou subclinica (STAGNO,
1980a; LOKE, 1982; OSONE, 1983) vindo a ser detectada mais
tardiamente ou nao. Estas possibilidades ficam na vigéncia
de uma infeccdo toxoplésmica, ser adquirida pela méae, duran-
te o periodo gestacional, com passagem de taquizoitas, por
via placentéria (STRAY - PEDERSEN, 1980; LOKE, 1982), atin-
gindo o embrido ou feto.

No primeiro trimestre da gravidez se ocorrer a trans-
missao materno-infantil, frequentemente surge aborto precoce
ou evolugao com lesdes cerebrals graves; no segundo trimes-
tre, multiplas manifestacgdes clinicas podem ser exterioriza-
das, entre as quais, a chamada Tétrade de Sabin, composta por
macrocefalia com hidrocefalia ou microcefalia, calcifica-
cbes cerebrais, retardamento mental e coriorretinite uni ou
bilateral de acometimento na regido da mécula ou peri-macu-
lar; no ultimo trimestre, existe a possibilidade do nascimen-
to ser prematuro ou a termo, sendo dque nos casos assintomdti-
cos o diagnéstico laboratorial ¢é de —cardter ocasional, pelo
fato de nédo se fazer, com grande freqiiéncia, um acompanhamen-
to soroldégico materno durante os trimetres da gravidez e nem
dos recém-nascidos, com a finalidade de se detectar anticor-
pos anti-Toxoplasma, especialmente os da classe IgM (AMATO
NETO et al., 1982).

O risco de transmissdo congénita, no Rio de Janei-
ro, Brasil, foi detectado por COUTINHO et al. (1983), sen-

do da ordem de 4:1000 nascidos wvivos, além do estudo da pla-
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centa destes e de outros recém-natos (GARCIA et al., 1983) .
Em criancas com toxoplasmose congénita (KOPPE et al., 1986)
podem aparecer novas lesdes, apdés os 5 anos de idade, sendo

muitas vezes severas.

2.7. Toxoplasmose nos animais

Em relacdo a toxoplasmose de animais domésticos e
silvestres, 0os oocistos eliminados nas fezes de felideos, sdo
considerados como as principais formas infectantes do T. gondii,
especialmente para os ruminantes e aves, além de uma ga-
ma de outros animais domésticos e silvestres (BERENGO et
al., 1969; SOBORG et al., 1972; BEVERLEY, 1976; FRANTI et al.,
1976; FERRARONI & MARZOCHI, 1978; IPPEN et al., 1981; BLEWETT
& WATSON, 1984) inclusive para os préprios gatos domésticos
e outros felinos nédo imunes.

Especialmente a presencga do gato doméstico, aliada
a um grande numero de roedores (ciclo gato-rato) em uma 4&rea
(FRENKEL & RUIZ, 1980; RUIZ & FRENKEL, 1980a e 1980b; COUTI-
NHO et al., 1982b e 1982c) torna-se importante veiculo de trans-
missdo a diversas espécies de animais. A observacdo de in-
feccgdes crdnicas por Toxoplasma (DEANE & NUSSENZWEIG, 1959)
em camundongos pode ser feita através da reagdo de Sabin-
Feldman, entre outros testes soroldgicos ou pela demonstra-
cdo do parasita. O isolamento do T. gondii em carne de ori-

gem animal (JACOBS et al., 1960a e 1960b; JAMRA et al.,
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1969), geralmente traz subsidios importantes, em termos epide-
mioldégicos, porque as formas encistadas sdo bem mais resisten-
tes (JACOBS et al., 1960b) do que os chamados taquizoitas.

Estudos da toxoplasmose em animais de uso experimen-
tal (STRANNEGARD, 1967; TOS-LUTY, 1980a e 1980b; UGA et al.,
1980; YANO & NAKABAYASHI, 1980) ou mesmo a infecgdo natural
em primatas nao humanos (NERY-GUIMARAES & FRANKEN, 1971a e
1971b; ARAUJO et al., 1973) demonstram a grande difusdo do pa-
rasitismo em animais, natural ou experimentalmente infectados
pelo T. gondii, sendo que muitas vezes existe wuma facilidade
enorme de transmisséo, especialmente através do carnivorismo,
assim como pela presengca de gatos em uma A4&rea.

Os oocistos esporulados no solo sdo resistentes as

condicdes ambientais, (YILMAZ & HOPKINS, 1972; FRENKEL et al.

4

1975), principalmente quando protegidos da dessecacgéo, po-
dendo ser encontrados entre gramineas ou leguminosas das
pastagens.

Os animais carnivoros (HUGHES, 1985a; DUBEY, 1986;

FRENKEL, 1986) podem também se infectar ©por outro mecanis-
mo, ou seja, através da 1ingestdo de «cistos em musculatura, sen-
do que os felideos sdo os mais importantes no elo da cadeia
epidemioldgica da toxoplasmose, pois como vimos anteriormen-
te, podem fazer um ciclo sexuado gametogdnico intestinal, eli-
minando oocistos imaturos que esporulam no solo, tornando-se
infectantes.

Além dos dois modos de transmissdo do Toxoplasma, ad-
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quiridos por animais (McCOLM et al., 1981; FRENKEL, 1986)
domésticos e silvestres, existe a possibilidade de transmis-
sdo congénita <com ©passagem de taquizoitas pela placenta e in-
feccéo do concepto (BEVERLEY, 1976) . Isto leva a problemas
sérios para o lado da ©pecuéaria, com perda de grande nume-
ro de animais, pela possibilidade da ocorréncia de abortos pre-
coces (DUBEY et al., 1980; DUBEY, 198la e 1981c), determinan-
do prejuizos econbémico-financeiros aos pecuaristas.

Uma outra forma de infecgdo ¢é a transmissdo de taqui-
xoitas pela saliva e outros excretas, especialmente entre os
animais. Os animais domésticos (caes, gatos) em frequentes
contatos com o ser humano podem ser uma fonte de infeccgdo, de-
sempenhando papel relevante na epidemiologia da doenga humana
(FRENKEL & RUIZ, 1981; AMATO NETO et al., 1982).

A predomindncia de titulos baixos de anticorpos (1:64)
em um grupo de cédes mais i1dosos leva a suposicdo (COUTINHO et
al., 1968) de que eles devem se infectar em um periodo mais
jovemn.

A imunizacdo de gatos (FRENKEL & SMITH, 1982) deve-
ria ser uma das medidas mais promissoras (WALDELAND & FREN-
KEL, 1983) no sentido de se prevenir a eliminacdo de oocistos
do Toxoplasma nas fezes do felino, consequentemente, evitan-
do-se uma contaminacdo ambiental que poderia levar a infec-
cdo de aves e de mamiferos (WALLACE, 1981) .

E possivel prevenir aborto ou morte neonatal por to-

xoplasmose em caprinos (DUBEY, 1981a; DUBEY et al., 1981),
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inoculando-os por via oral, com oocistos esporulados de Hammon-
dia hammondi Frenkel & Dubey, 1975, um novo coccideo recente-

mente descrito (FRENKEL & DUBEY, 1975a e 1975Db).

2.8. Diagnéstico laboratorial

A demonstracdo do T. gondii, a partir de diferentes ma-
teriais obtidos de casos suspeitos de toxoplasmose, sejam ad-
quiridos ou congénitos (HIRT et al., 1974), torna-se muitas ve-
zes dificil de ser realizada. Uma das dificuldades que se en-
contra €é que, a hipdétese da afeccdo toxoplédsmica humana (AMA-
TO NETO et al., 1982) e de outros animais, deixa de ser lembra-
da. Outro aspecto importante ¢é que, nas fases iniciais das in-
fecgbes agudas, a identificacdo de taquizoitas nos tecidos po-
de ser dificil, além de serem confundidos com outros parasitas
morfologicamente semelhantes (HIRT et al., 1974) .

Um método eletivo para isolamento do T. gondili em ma-
teriais suspeitos (linfonodos, figado, baco, liquido aminidéti-
co, placenta, amigdala, saliva, entre outros) ¢é a inoculagdo in-
traperitoneal em camundongos albinos (JAMRA et al., 1971; AMEN-
DOEIRA, 1980; AMENDOEIRA & COUTINHO, 1982; COUTINHO et al.,

1982b; AMATO NETO et al., 1982).

Recentemente, diversas técnicas histolégicas como a
imunofluorescéncia direta ou indireta (AMATO NETO et al.,
1982), métodos imunohistoquimicos de peroxidase anti-peroxi-

dase (KANAMURA-KAWADA et al., 1986) e imunoenzimdticos (VAN
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KNAPEN & PANGGABEAN, 1982) vém sendo empregadas para deteccéo
de antigenos do Toxoplasma.

Pelas dificuldades referidas para demonstracao dire-
ta do parasitismo pelo T. gondii, passou- se a usar técnicas
que pudessem determinar o aparecimento de anticorpos no soro
humano ou de animais outros, suspeitos de infecgdo toxoplés-
mica. Vadrios métodos sorolbégicos podem ser utilizados (KARIM
& LUDLAM, 1975; CAMARGO et al., 1977; KAGAN, 1979, KNIERIM et
al., 1980) : imunofluorescéncia indireta, fixacao de comple-
mento, hemaglutinacéo, entre muitos outros.

Antigenos do protozodrio (toxoplasminas) podem ser
utilizados também em reacdes intradérmicas (FRENKEL, 1948),
para avaliar a imunidade celular no homem e animais, geralmen-
te empregados em inquéritos epidemiolégicos, mas necessita-se
de uma melhor padronizacdo dos mesmos.

FISZMAN & COUTINHO (1980) usaram quatro amostras do
Toxoplasma, separadamente, em reacles de imunofluorescéncia in-
direta (IF), com a finalidade de verificar a influéncia nos
titulos de anticorpos séricos em humanos. Uma das amostras, i-
isolada de caso humano congénito, apresentou uma tendéncia a
obter titulos de IgG nas IF, mais elevados do que as outras
trés amostras do parasita.

TADROS et al. (1981), bem como outros Autores, nédo e-
videnciaram reacao cruzada entre antigenos tissulares do T.
gondii e de espécies do género Sarcocystis (Apicomplexa; Sar-

cocystidae) ao empregarem testes imunoldgicos em soros de co-
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baios experimentalmente inoculados com formas evolutivas des-
tes protozodrios.

Diferentes levantamentos ou inquéritos realizados no
Brasil, em popula¢des urbanas e rurais (DEANE et al., 1963; CORREA
et al., 1972; COUTINHO et al., 1972a, 1972b e 1981; GOMES et
al., 1975a; FERRARONI & LACAZ, 1982), inclusive entre indige-
nas (BARUZZI, 1970; LESER et al., 1977; FERRARONI & MARZOCHI,
1978) tem demonstrado uma prevaléncia de reagentes ao T.
gondii, ao redor de 60% das amostras analisadas por diversos
métodos soroldgicos.

H& possibilidades de reagdes cruzadas entre as espé-
cies de Hammondia e de Besnoitia com o Toxoplasma gondii, quan-
do se wutiliza o teste do <corante, a fixacdo do complemento e
0 teste imunocenzimdtico em soro de animais experimentais, ino-
culados com formas do ciclo evolutivo destes toxoplasmati-
deos (LUNDE & JACOBS, 1965; SUGGS et al., 1968; CHRISTIE & DU-
BEY, 1977); no entanto, as reacdes de imunofluorescéncia e he-
maglutinacdo indiretas provaram ser mais especificas para o
T. gondii (WEILAND et al., 1979), quando comparadas com as
mesmas determinagdes feitas apés infecgdes experimentais por
Hammondia hammondi Frenkel & Dubey, 1975.

Existe um espectro de antigenicidade entre amostras
de Toxoplasma e -espécies de Besnoitia (SUGGS et al., 1968)
detectado pelo teste de hemaglutinacdo indireta. Por outro la-
do, ocorrem diferencgas antigénicas (LUNDE & JACOBS, 1983) en—

tre os ©préprios taquizoitas e Dbradizoitas do Toxoplasma, mos-
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tradas por reacgbdes de imunofluorescéncia indireta (IF) .

As IF foram comparadas com a clédssica reacdo de SA-
BIN & FELDMAN (1948), -evidenciando-se que sao similares em ter-
mos de sensibilidade e de especificidade (COUTINHO et al.,
1970) para estudos soroldgicos sobre toxoplasmose. Recentemen-
te, foi identificado que o sistema do complemento (SCHREIBER
& FELDMAN, 1980) participa nos testes do corante ou reacéo
de Sabin e Feldman.

As infecgbes por espécies de Hammondia (DUBEY & STREI-
TEL, 1976, LOPES & FLAUSINO, 1981) e de Besnoitia (WALLACE

& FRENKEL, 1975; FRENKEL, 1977) para hospedeiros intermedid-

rios (ruminantes ou roedores), ocorrem apenas através da
ingestéo de oocistos esporulados. No entanto, as infec-
cdes dos hospedeiros finais (cées ou gatos) ocorrem ape-

nas através de cistos destes dois géneros de coccideos,
localizados em musculatura do(s) hospedador (es) interme-
didrio(s). A separacao e purificacéo dos oocistos destas
espécies, especialmente do género Hammondia (SOUZA & LO-
PES, 1984), pode favorecer diversos estudos imunoldégicos. Por
outro lado, as infecgdbes pelo T. gondii entre camundongos e
gatos (HUTCHISON et al., 1968; DUBEY et al., 1970a e 1970b;
FRENKEL et al., 1970; JAMRA et al., 1985) ©pode ser consegui-
da, tanto pelos Dbradizoitas em cistos musculares e taquizoi-
tas em exsudatos, quanto pelos oocistos esporulados, contendo
esporozoitas. No entanto, a produgdo de oocistos em gatos,

experimentalmente inoculados (NERY-GUIMARAES & LAGE, 1973a e
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1973b), ¢é irregular e 1inconstante.

Técnicas como a autoradiografia e contraimunoeletro-
forese vém sendo wusadas para determinar o peso molecular das
proteinas dos antigenos soluveis do Toxoplasma gondii e/ou
de Hammondia hammondi  (JOHNSON et al., 1981; ARAUJO et al.,
1984), a fim de detectar a que nivel se d& essas reacgdes cru-
zadas em testes soroldgicos, para poderem ser evitadas, as-—
sim como produzir-se uma vacina com determinada fragdo pro-
teica de um destes coccideos, capaz de imunizar e ©proteger
um  animal contra infeccgéo toxoplésmica, subseqliente a dose
imunizante.

Aplicando-se quatro testes soroldgicos (KARIM &
LUDLAM, 1975; CAMARGO & LESER, 1976; CAMARGO et al., 1976;
CAMARGO et al., 1977) em apenas uma amostra de soro humano, po-
de-se indicar o estédgio e evolucéao da afeccéo toxoplasmi-
ca, obtendo-se perfis soroldégicos para infecgdes recentes,
de transigcdo e antigas, respectivamente.

Apbés a infeccdo pelo T. gondii, ocorre uma resposta

imune celular e humoral do hospedeiro. Simultaneamente, o
individuo parasitado inicia a ©produg¢do de imunoglobulinas; en-
tre elas, as IgM especificas passam a ser ©produzidas, logo

apods 0s primeiros dias da infeccao, podendo ser detectadas
em testes sorolégicos, Como a imunofluorescéncia indireta
(IF-IgM) para toxoplasmose; essas reacdes soroldgicas persi~
tem positivas em niveis ascendentes por um periodo muito va-

ridvel, mas geralmente hé& uma tendéncia a negativagcdo em cer-
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ca de 3 meses pbés—-infecgdo. Por outro lado, as IgG especifi-
cas sdo produzidas concomitantemente, logo apdés os primeiros
dias da infeccdo, podendo ser detectadas nas IF-IgG para toxo-
plasmose; persistem positivas em niveis gradativamente ascen-
dentes e por tempos varidveis; atingem um ©platd, podendo ser
demonstradas em niveis baixos de anticorpos, durante toda a vi-
da do individuo (KAGAN, 1979; FRENKEL, 1985).

Com a finalidade de se evitar falsos resultados posi-
tivos nas IF-IgM, devido a presengca de fator reumatdéide no so-
ro de individuos, deve-se praticar imunoadsorcdes (ZOTTI et
al., 1982; BONIOLO et al., 1983; CAMARGO et al., 1983; ERLICH
et al., 1983; NAOT et al., 1983; SHARMA et al., 1983; NAVERRETE
et al., 1984; LIN et al., 1986), podendo ser também evitados
falsos resultados negativos para IgM, pela possibilidade
de competigéo anticorpo-antigeno em SO0ros com elevados ti-
tulos de IgG. Recentemente foram propostos (NAVERRETE et

al., 1984; MINEO et al., 1986) testes baseados na téc-

nica imunoenzimdtica reversa a fim de se evitar falsos
resultados para IgM, devido a presenca de fator reumatoi-
de ou anticorpos antinucleares nos soros testados. A carac-
terizacgao soroldgica e imunoquimica de anticorpos monoclo-

nais do T. gondii (HANDMAN & REMINGTON, 1980), aliada com a
detecgdo de antigenos de membrana (HANDMAN et al., 1980; NAOT &
REMINGTON, 1981) do parasita, sdo de grande valor para estudos
soroldgicos (VAN KNAPPEN & PANGGABEAN, 1977) e de imunoprote-

¢do (NAKAYAMA & SATO, 1980; DUBEY, 198la e 1981Db).



3. MATERIAL E METODOS

Foi retirado sangue, em tubo capilar heparinizadol,
de 608 escolares do 1° grau da rede Municipal do Rio de Ja-
neiro, através de prévia assepsia com éter etilico e puncgéo
digital com lanceta estéril descartavel?. Os estudantes de

1° grau pertenciam a quatro escolas, estando uma delas 1lo-

calizada no bairro de Bonsucesso (Escola Municipal Pedro Les-
sa) e, as trés restantes, na baixada de Jacarepagud, sen-
do localizadas no Camorim (Escola Municipal Hemetério dos

Santos), no Pau da Fome (Escola Municipal Francis Hime) e no
Rio Pequeno (Escola Municipal Luis Camillo).

Utilizou-se a reacao de imunofluorescéncia indire-
ta (IF) a fim de se detectar anticorpos das <classes de imuno-
globulinas M (IF-IgM) e G (IF-IgG) para toxoplasmose (Couti-
nho et al., 1970).

0 plasma, obtido apéds centrifugagéo3, foi diluido em

1 Inlab, Sé&o Paulo, Brasil.
2 Inlab, Sao Paulo, Brasil.
3 Danon/Iec Division, E.U.A.
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solugdo tampdo fosfato (PBS) de pH 7,2, a partir de 1:16, com
diluig¢des sucessivas na razdo 4. O antigeno wusado (FISZMAN
& COUTINHO, 1980), foi wuma amostra de T. gondii isolada de
um caso humano congénito, sendo mantida em ©passagens seria-
das, a cada 2 - 3 dias, por via intraperitoneal, em lotes de
camundongos (Mus musculus) albinos, procedentes do Biotério
Central do Instituto Oswaldo Cruz (FIOCRUZ, Manguinhos-Rio de
Janeiro) .

Os conjugados fluorescentes anti-IgM e anti-IgG hu-
manos4, produzidos em caprinos e ligados ao isotiocianato de
fluoresceina, eram diluidos em PBS-Azul de Evans, no momen-
to do uso.

As IF-IgM e IF-IgG foram lidas ao microscépio Oopti-
co, adaptado com léampada HBO 200 e filtro BG 12.

Foram preenchidas fichas de identificagcdo para cada
estudante (Apéndice 1I). Dessas fichas, a parte de dados pes-
soais foi complementada apds entrevista com o0os respectivos
responsdveils por cada aluno.

Este trabalho de pesquisa foi feito em cooperagcdo com
o Dr. Sergio Gomes Coutinho, Departamento de Protozoologia do
I0OC e Dr. Carlos Wilson Gomes Lopes, Area de Parasitologia,

D.B.A., UFRRJ.

4 Biolab Merieux, Sado Paulo, Brasil.



4. RESULTADOS

Dos 608 escolares do 1° grau da rede Municipal do
Rio de Janeiro, 166 deles procediam da 4&rea de Bonsucesso e
442 alunos eram procedentes da 4&rea de Jacarepaguéa.

Todas as reacdes de imunofluorescéncia indireta, pa-
ra detecgdo de anticorpos da <classe de imunoglobulina M (IF-
IgM) para toxoplasmose entre os 608 estudantes, foram néo
reagentes até a diluigado 1:16.

Nas tabelas 1 e 2 acham-se os resultados das IF-IgG
para toxoplasmose, distribuidos conforme o] sexo, na drea de
Bonsucesso e de Jacarepagua, respectivamente (X2 = 0,6; gl =
2; p > 0,7 e X2 = 1.5; gl=2; p > 0,3). Verifica-se gque néo

houve diferengas significantes em relacgéo ao sexo, nas duas

dreas estudadas. Entretanto, ambos 0s sexos em Jacarepaguéa
(Tab. 3) tiveram percentagens de soro-reagentes (16-256 ou
> 1024) superiores aos percentuais de escolares reagentes ao
Toxoplasma em Bonsucesso (x2 = 25,7; gl = 2; p < 0,001).

Quanto aos estudantes agrupados conforme a faixa de

idade (6 a 8 ou 12 a 14 anos), nota-se na tabela 4 que na



.28,

drea de Bonsucesso houve maior numero de escolares ndo reagen-
tes até a diluicdo 1:16 na IF-IgG na faixa de 6 a 8 anos de
idade do que escolares da faixa de 12 a 14 anos de idade, ha-
vendo diferencas Dbastante significantes (X2 = 19,5; gl = 2;
p < 0,001). Essas diferencas na &rea de Jacarepagud (Tab. 5)
foram muito mais expressivas, porque no grupo de 6 a 8 anos
de idade obteve-se 36,0% nédo reagentes, ao passo que no gru-
po de 12 a 14 anos de idade apenas 15,5% eram ndo reagentes ao
Toxoplasma (X2 = 34,7; gl = 2; p < 0,001).

Nas tabelas 6 e 7 encontram-se os resultados das IF-
IgG para toxoplasmose entre os escolares pertencentes as fai-
xas etdrias de 6 a 8 anos e de 12 a 14 anos, respectivamente,
sendo comparados conforme a procedéncia. A andlise estatis-
tica dos resultados da tabela 6 demonstrou que, entre o0s esco-
lares de 6 a 8 anos de idade, 0 numero de soro-reagentes em
Jacarepagud foi significantemente maior (X2 = 19,6; gl = 2;

p < 0,001) do que em Bonsucesso, sendo que também em Jacarepa-

gud houve maior prevaléncia de titulos de anticorpos (IgG) ele-
vados, iguais ou superiores a 1:1024 (X2 = 9,3; gl = 1; p < 0,01).
Em relacdo aos escolares de 12 a 14 anos de idade (Tab. 7),
houve diferencas, se bem que menos significantes (X2 = 7,7;
gl = 2; p < 0,05, no entanto ndo ocorreram diferencas nos ti-
tulos de anticorpos (IgG) elevados (= 1024) neste grupo etéa-

rio, comparado de acordo com a procedéncia.
Entre as fichas de <cada aluno que foram preenchidas,

apbds entrevistas com seus respectivos responsaveis, foram sele-
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cionadas 315 delas por conterem dados epidemioldégicos comple-
mentares, informados com clareza. Na area de Bonsucesso e
adjacéncias (subuUrbios do Rio de Janeiro) aproveitaram-se 113
fichas preenchidas, enquanto que as 202 fichas restantes eram
de escolares autéctones de areas da baixada de Jacarepagua

(dreas com caracteristicas rurais).

Dos 113 escolares de Bonsucesso, 22 deles (19,5%) pos-
suiam gato(s) e em 45 alunos (39,8%) foi referido que se ali-
mentavam de carne crua ou mal cozida. Entre os 202 estudan-
tes de Jacarepaguad, 74 deles (36,6%) tinham gato(s), e em 66
alunos (32,7%) foi dito que costumavam se nutrir de —carne <crua

ou mal cozida.

Na tabela 8 encontram-se os resultados das IF-IgG
para toxoplasmose, discriminados conforme o} hébito nutricio-
nal e a presenca do felino no domicilio de cada escolar. A

comparag¢do entre as 4&reas de Bonsucesso e de Jacarepagud mos-

tra que, nesta tltima drea, 0s percentuais de soro-reagentes
foram significantemente maiores (X2 = 16,8; gl = 1, p < 0,001
e X2 = 6,8; gl = 1; p < 0,01, respectivamente) do que os de
Bonsucesso, especialmente em relacéo a ingestéo de carne

crua ou mal cozida.

Nas tabelas 9 e 10 foi evidenciado que, ndo houve di-
ferencas importantes ao comparar-se 0s grupos etdrios da drea
de Bonsucesso, em relacdo a possibilidade de ingestdo ou néao
de carne crua ou mal cozida (Tab. 9); entretanto, a presencga

de gato(s), no domicilio em Bonsucesso (Tab. 10), foi relati-
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vamente mais importante (p < 0,05) para o grupo etdrio de 6 a 8
anos (62,5% com IF-IgG =2 1:16), do que ©para os estudantes des-
ta mesma faixa etdria e que ndo possuiam gato(s). Também néo
se evidenciaram diferencas no grupo de 12 a 14 anos de idade,
quanto a estes aspectos.

Por outro lado, nas tabelas 11 e 12 verifica-se que,

comparando-se 0s grupos etdrios da A&rea de Jacarepagud, em re-

lacdo a ingestdo ou ndo de <carne <crua ou mal cozida (Tab. 11)
e presenca ou auséncia de gato(s) no domicilio (Tab. 12), as di-
ferencgas se mostraram bem mais significantes no grupo etério

de 6 a 8 anos que ingeria <carne crua/mal cozida e tinha gato(s)
(x2 = 7,9; g1 = 1; p < 0,01 e X% = 11,8; gl = 1; p < 0,001, res-
pectivamente) do que para os estudantes desta mesma faixa etéd-
ria e que relatavam a nédo 1ingestdo de carne crua ou mal co-

zida e auséncia de gato(s) no domicilio. Entre 0os alunos

com 12 a 14 anos de idade houve diferencas estatisticas, se

bem que menos significantes quanto a estes aspectos (X = 4,0;
gl = 1; p < 0,05 na tabela 11 e X% = 4,2; gl = 1; p < 0,05 na
tabela 12).

Na regiao de Bonsucesso e adjacéncias, 10 estudantes
tinham gato(s) em sua residéncia e costumavam ingerir carne
crua ou mal cozida, sendo que 4 deles (40,0%) foram sSoro nao
reagentes na IF-IgG; na baixada de Jacarepagud, 26 estudantes
tinham as duas possibilidades e apenas 3 deles (11,5%) eram Sso-

2

ro ndo reagentes até a diluigcdo 1:16 (X = 3,8; gl = 1; p = 0,05).



TABELA 1.

Resultados

de reacgdes

de imunofluorescéncia

indireta (IF-IgG) para
toxoplasmose em 166 escolares da &rea de Bonsucesso (Rio de Janei-
ro), distribuidos conforme o sexo.
Reciproca dos titulos de anticorpos (IgG) nas IF Total de
Sexo NR* 16 = 256 > 1024 examinados
‘ * %
NQ (%) N . (%) Ne (%) (100%) **
Masculino 38 (45,2) 42  (50,0) - 4 (4,8) 84
Feminino 40 (48,8) 37 (45,1) ‘ 5 (6,1) 82
TOTAL 78  (47,0) 7% (47,6) 9 (5,4) 166
* = Sporo nao reagente até a diluigao 1:16.
* %

p*>0,7

't-[E-



TABELA 2. Resultados de reagdes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para
toxoplasmose em 442 escolares da &rea de Jacarepaguéa (Rio de Janei-

ro), distribuidos conforme o sexo.

[O— - e

Recipréca dos titulos de anticorpos (IgG) nas IF Total de
Sexo NR* 16 - 256 > 1024 examinados
: " | | - (100%) ** .
Ng (%) N@ (8} - Ne (%)
Masculino 51 (22,5) 152 (66,9} 24  (10,6) 227
Feminino 63 (29,3) . 132 (61,4) 20 49,3} - 215
TOTAL 114 (25,8) 284 (64,3) .44 (9,9} 442
* = Soro ndo reagente até a diluigaec 1:16,
&% '

p>0,3

bzsi



TABELA 3.

Resultados de reacdes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para
toxoplasmose em 608 escolares do Rio de Janeiro, comparados confor-

me a procedéncia.

Reciproca dos titulos de anticorpos (IgG) nas IF

Total de
Area NR* 16 - 256 ' 2 1024 examinados
Bonsucesso 78 (47,0) ) 79 (47,6) 9 (5,4) 166
Jacarepaguid 114 (25,8) 284  (64,3) 44 (9,9) 442
TOTAL 192 (31,6) 363 (59,7) 53 (8,7) 608
¥ = Soro nao reagente ate a diluicgao 1l:16. |
** = p<0,001

.EE.



TABELA 4. Resultados de reacgdes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para

toxoplasmose em 166 escolares da 4rea de Bonsucesso (Rio de Janei-

ro), distribuidos conforme o grupo etério.

Reciproca dos titulos de anticorpos (IgG)'nas IF - Total de
Grupo ‘ -
* ' ) examinados
EtAr Lo NR 16 - 256 > 1024 |
' NQ (%) ‘ Ne (%) . NQ (%) (100%) **
6 — 8 54 (63,5) 27 (31,8) - - 4 (4,7} 85
12 - 14 24 (29,6) C 52 (64,2) 5 (6,2) 81
TOTAL 78 {47,0) 79 . (47,6) 9. {(5,4) 166
*

Soro -nao reagente até a diluicao 1:16.
P<0,001 '

* &

fl

‘FE”T



TABELA 5. Resultados de reagbes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para

toxoplasmose em 442 escolares da &rea de Jacarepaguéa (Rio de Janei-
ro), distribuidos conforme o grupo etério.
Reciproca dos titulos de anticorpos (IgG) nas IF Total de
Grupo . ' .
NR* 16 — 256 'z 1024 examinados.
Etario . .
_ . (100%) *x*
NQ (%) . N@ (%) nNe (%)
6 - 8 80 (36,0) . 113 (50,9) 29 (13,1) 222
12 - 14 34 (15,5) 171 (77,7) .15 (6,8) 220
TOTAL 114 = (25,8) .. 284 ,(64,3) 44 {9,9) 442
* =

Soro nao reagente até a diluicdo 1:16.
p<0,001

ogg-l.'



TABELA 6. Resultados de reagdes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para

toxoplasmose em 307 escolares do Rio de Janeiro, pertencentes ao gru-

po de 6 a 8 anos de idade, <comparados conforme a procedéncia.

Reciproca dos titulos de anticorpos (IgG) nas IF Total de
Area NR* 16 - 256 > 1024%%% examinados
| ' , (1008) **
N% (%) Ne (%) ' NQ (%)
Bonsucesso 54 (63,5) _ 27 (31,8) . 4 (4,77 85
Jacarepaguid 80 (36,0) 113 (50,9) 29  (13,1) 222
TOTAL 134 (43,6} . 140 (45,6) 33 (10,8) . 307
*

Soro ndo reagente até a diluicao 1:16.
p<0,001
x%% 2 p<0,01

* Kk

tgéh



TABELA 7.

Resultados de reagdes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para
toxoplasmose em 301 escolares do Rio de Janeiro, pertencentes ao gru-

po de 12 a 14 anos de idade, comparados conforme a procedéncia.

Reciproca dos titulos de anticorpos (IgG) nas IF Total de
Area NR* ’ 16 - 256 > 1024 examinados
: (100%) **
N@ (%) Ne (%) Ne (%) '
Bonsucesso 24 (29,6) 52 (64,2) 5 (6,2) 81
Jacarepagua 34  (15,5) _ 171 (77,7) 15 (6,8} 220
TOTAL 58 (192,3) 223 (74,1) 20 (6,6) 301
*

k&

Soro nao reagente até a diluicac 1:16.
p<0,05

.LEI



TABELA 8.

plasmose em escolares

Resultados

de reacgdes

de imunofluorescéncia

no Rio de Janeiro,

distribuidos

indireta

(IF-IgG)

por &rea,

para toxo-

ingestao

de carne crua ou mal cozida e presenga de gato(s) domicilio.
Inger;glcazggigggi_ou Presenca de gato(s)***
5 Total : Total
rea _ * % '
NR 2 16 (100%) NR = 16 (100%)
Ne (%) Ne (%) CwNe (%) . wWe (%)
Bonsucesso 20 (44,4) 25 (55,6) 45 7 (31,8) 15 (68,2) 22
Jacarepagua 7 (10,6} 592 (89,4) 66 7 (9,5} 67 (90,5) 74
TOTAL 27 (24,3} 84 (75,7) 111 14 (14,6) 82 (85,4) 96
* = Soro nao reagente até a diluicdo 1:16.
* %

p< 0,001

*k% = 1< 0,01

.GE-



TABELA 9. Resultados de reagdes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para toxo-
plasmose em 101 escolares da &drea de Bonsucesso (Rio de Janeiro), distri-
buidos conforme o grupo etdrio e hdbito nutricional.

Ingerem carne crua ou Nio ingerem carne crua
mal cozida ou mal cozida .
Grupo Total Total
* > ' .
Etario R = 16 (100%) NR¥ 2 16 (100%)
Ne  (2) N® . (%) Ne (%}  N® (%)

6 - B** 12 {66,7) 6 (33,3) 18 29 (74,4) 10 {2_5,6] 39
12 = 14%*x% § (29,6) 19 (70,4) 27 4 (23,5} 13 {76 ,5) 17
TOTAL 20 (44,4) 25 (55,6) 45 33 (59,9) 23 (41,1 56
*¥ = Soro nao reagente até a diluigao 1:16_..

** = ns

***='ns

‘6c”



TABELA 10.

Resultados de reacgdes

plasmose em 78

escolares

imunofluorescéncia indireta

da 4area de Bonsucesso

buidos por grupo etdrio e presenga ou auséncia de gato(s)

(IF-1gG)

(Rio de Janeiro),

para toxo-

distri-

no domicilio.

Presenca de gato(s)

Auséncia de gato(s)

Grupo Total Total
Etirio NR* =16 (100%) NR* - 216 (100%)
NQ (%) NP (%) Ne (%) No (%)

6 — B 3 (37,5} 5 (62,5) 8 29 {74,4) 10 (25,6) 39
12 — 14kxx 4 (28,6} 10 (71,4) 14 4 (23,5) 13 (76,5) 17
TOTAL 7 (31,8) 15 (68,2) 22 33 (58,9) 23 (41,1) 56

rE%x

B

Soro nao reagente até a diluigdo 1l:16.
p<0,05

ns

» 0?“



TABELA 11.

Resultados de reacdes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para to-
xoplasmose em 154 escolares da 4&rea de Jacarepaguéa (Rio de Janeiro), dis-
tribuidos <conforme o grupo etdrio e o hébito nutricional.
Ingerem carne crua ou Nao ingerem carne crua
mal cozida ou mal cozida
Grupo Total Total
NR* z 16 NR* » 16
Etario ‘ (100%) (100%})
N@ (%) Ne (%) N¢ (%) Ne . (%)

b = Q%% 2 (10,0) 18 (90,0) 20 2.4 (45,3} 29 (54,7) 53
12 = 14*%*% 5 (1¢,9) 41 (B89,1) 46 10 (28,6) 25 (71,4) 35
TOTATL 7 (10,6} 59 (89,4} 66 34 (38,6) 54 (61, 4) 838
* = Soro ndo reagente ate a diluigdo 1:16.

**% - p<0,01
***% = p<0,05

.T?‘



TABELA 12. Resultados de reacdes de imunofluorescéncia indireta (IF-IgG) para toxo-
plasmose em 162 escolares da &rea de Jacarepagua (Rio de Janeiro), distri-

buidos por grupo etdrio e presenga ou auséncia de gato(s) no domcilio.

. Presenga de gato(s) * Auseéncia de gatol(s) '

Grupo Total . ) Total

) - * = >

EtArio NR 216 (1003 e > 16 (100%)
Ne (%) Ne (%) NP (%) N® (%)

6 —~ §** 2 (7,4) 25 (92,6) 27 24 (45,3) 29 (54,7) 53
12 - 14%%% 5 (10,6) 42 (39,4). 47 10 (28,6) 25 (71,4) 35
TOTAL 7 (9,5) &7 (90,5) 74 34 (38,6) 54 (61,4) 88
* = Soro nao reagente até a diluicao 1:16;

** = p<(,001
*xk - p < 0,05

.E?-



5. DISCUSSA0

O T. gondii tem wuma distribuicdo cosmopolita, infec-
tando mamiferos e aves. Embora sua viruléncia possa variar,
estima-se que 25 a 50% da populagdo mundial tenha sido expos-
ta a este parasita (LOBEL & KAGAN, 1978). A transmissdo huma-
na congénita e a infecc¢cdo adquirida, geralmente estdo associa-
das com a ingestdo de carne crua ou mal <cozida (SABIN, 1942

citado por LOBEL & KAGAN, 1978) . Por outro 1lado, a transmis-

sdo entre herbivoros tornou-se clara, somente apods as inves-—

tigagdes de HUTCHINSON (1967) e HUTCHINSON et al. (1968) que
incriminaram o gato doméstico como hospedeiro final do T. gon-
dii. ©Neste, e em outros felideos, pode ser completado um ci-

clo sexuado nas células epiteliais da mucosa do intestino del-
gado, culminando com a eliminagcdo de oocistos imaturos, jun-
tamente com o material fecal do felino (FRENKEL, 1972). No so-
lo os oocistos tornam-se maturos, geralmente entre 3 a 4 dias
(FRENKEL, 1972), sendo ingeridos ao contaminar a Agua e/ou o0s
alimentos, tais como as verduras, as frutas e as gramineas.

Os percentuais de individuos soro-reagentes ou intra-
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dermorreatores ao T. gondii podem ser influenciados por diver-
S0S fatores. Entre eles, a altitude de uma &rea estudada;
quanto mais alto for o local, verifica-se (WALTON et al., 1966;
WALLS & KAGAN, 1967) wuma percentagem menor de reac¢ldes positi-
vas ao Toxoplasma do que nos locais mais baixos. A umidade e
temperatura também sao dois fatores ambientais (WALLACE et

al., 1974 ~citado por LOBEL & KAGAN, 1978) que podem influen-

ciar na transmissdo do Toxoplasma gondii, por  favorece-
rem condig¢cdes ideais para evolucgcdo dos oocistos. Obviamente,
a auséncia ou presenca de felinos domésticos, possibilitando

o ciclo gato-roedores, também ¢é importante fonte de transmis-
sdo, infectando aves e mamiferos, inclusive a espécie humana
(WALLACE, 1969 e 1976; WALLACE et al., 1972; PETERSON et al.,
1972; JINDRICHOVA et al., 1975; GANLEY & COMSTOCK, 1980; FREN-
KEL & RUIZz, 1980).

A  ocupagdo (SCHNURRENBERGER et al., 1964) e os hébi-
tos nutricionais (KIMBALL et al., 1960; DESMONTS et al., 1965)
dos individuos ©podem colaborar para um incremento de resulta-
dos positivos para toxoplasmose, com percentuais mais ou me-
nos elevados.

Baseados nestes aspectos epidemiolégicos, condidera-
dos pela maioria dos Autores, procurou-se avaliar a prevalén-
cia de escolares soro-reagentes (= 1:16) ou ndo ao T. gondii.

Em relagdo ao sexo ndo foram observadas diferencgas
significativas na 4&rea de Bonsucesso entre masculinos (45,2% soro

ndo reagentes) e femininos (48,8% soro ndo reagentes); o mes-—
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mo sucedeu na baixada de Jacarepagua, onde se observou 22,5% e
29,3% de soro ndo reagentes, respectivamente. No entanto, tan-

to o sexo masculino quanto o feminino, em Jacarepagud, apresen-

taram-se com percentuais de reagentes (=2 1:16) superiores aos
da 4rea de Bonsucesso. A ocorréncia de prevaléncias de soro
reagentes ou intradermorreatores ao T. gondii, geralmente si-

milares em ambos o0s sexos, tém sido apontada pela maioria dos
Autores (BARUZZI, 1970; PETERSON et al., 1972; WALLACE et al.,
1972; AMENDOEIRA & COUTINHO, 1981; COUTINHO et al., 1981), po-
dendo ser um pouco mais elevada no sexo masculino (DEANE et al., 1963).

Dos 608 escolares do 1° grau, 31,6% deles (192 alu-

nos) foram S0ro nao reagentes, mostrando um elevado percen-
tual de reagentes (68,4%) na IF-IgG para toxoplasmose.

Quanto aos grupos etdrios nas dreas de Bonsucesso e
Jacarepagud, os estudantes de 12 a 14 anos de idade apresenta-
ram-se com prevaléncias de soro-reagentes mais significantes
(p < 0,001) do que os escolares de 6 a 8 anos. Por outro la-
do, o grupo de 6 a 8 anos de idade em Bonsucesso, comparado com
o de Jacarepagua, também apresentou diferencas estatisticas
significantes (p < 0,001, com maior numero de soro reagentes
em Jacarepagud; nesta area, 0s titulos de anticorpos foram
mais elevados (13,1% - IF-IgG = 1:1024) neste grupo etdrio. Po-
rém, nos escolares com 12 a 14 anos de idade, a diferenca es-
tatistica foi menos significante (p < 0,05) entre as duas &-
reas estudadas, nao havendo também diferencas significativas

entre os titulos elevados (= 1:1024), neste grupo etéario. Este
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ponto de vista foi anteriormente verificado em diversas A&reas
(WALLACE et al., 1972; WALTON, 1972; WALLACE, 1976; TIZARD et
al., 1976; FRENKEL & RUIZ, 1980), onde o percentual de posi-
tivos ao Toxoplasma aumenta com a progressdao da idade; os ti-
tulos elevados sdo mais, frequentemente, encontrados nos indivi-
duos mais Jjovens (TIZARD et al., 1976), provavelmente relacio-
nados a um maior risco de se infectarem no solo com oocistos
maduros (SULZER et al., 1986), procedentes das fezes de gatos
domésticos ou através da ingestdo de carne crua ou mal cozi-
da, contendo cistos do parasita (ROTHE et al., 1985). A geo-
fagia (STAGNO et al., 1980) foi associada, com dados estatis-

ticamente significantes, a criangcas com toxoplasmose aguda ad-

quirida.

A  prevaléncia na IF para toxoplasmose entre escola-
res do municipio de Presidente Prudente (Sao Paulo), eviden-
ciou 44,7% de soro-reagentes (CORREA et al., 1972) iguais

ou superiores a 1:256, sendo que o titulo mais freqiiente foi
de 1:8000; verificaram nos escolares de zona vurbana 42,6% e
nos de zona rural 31,5% de positivos. Em nossa casuistica de-
tectamos 68,4% de soro-reagentes = 1:16, sendo que apenas 8,7%
apresentavam-se com titulos = 1:1024 nas IF-IgG, com nitidas
diferencas entre os reagentes e ndo reagentes da &rea de Bonsuces-
so, comparados com os da &rea de Jacarepagua (p < 0,001).
COUTINHO et al. (1972b), em criancas de 6 a 10 anos
de 1idade, residentes em subUrbio do Rio de Janeiro, encontra-

ram 76,5% de positivos na IF-IgG. Concluiram que a toxoplasmose
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deve ser adquirida na 1* década de vida (COUTINHO et al.,
1972a), porque ndo verificaram diferengas em 2 grupos etdrios
de maior idade; ao contréario, as criancas entre 0 - 5 anos
tinham maior nuUmero de soro ndo reagentes (68,25%), mas entre
0s soro, reagentes nas IF-IgG, os titulos eram mais elevados
(20,6% com IF = 1:1024). Também, no grupo etdrio, de 6 a 10
anos, 18,4% apresentaram-se com elevados titulos; portanto, houve di-
ferencas significantes entre os grupos de menor idade e o0s
de 11 a 15 e 16 a 20 anos, o0s dquais mostraram menores percen-
tuais de titulos de anticorpos nas IF-IgG = 1:1024 (10,3% e 5,3%, res-
pectivamente) .

A comparagcdo entre os escolares das 4&reas de Bonsu-
cesso e de Jacarepagud mostrou que nesta Ultima A&rea, 0s per-
centuais de soro-reagentes ao Toxoplasma foram significantemen-
te maiores, conforme o hé&bito de ingerir carne crua/mal passada e a
presenca de gato(s) no domicilio do estudante. Em relacéo a
ingestdo de carne ndo houve diferencas significantes na A4rea
de Bonsucesso, ao passo que a presengca do felino foi relati-
vamente importante (p < 0,05) para o grupo de 6 a 8 anos de
idade. Os dois fatores sugerem ter sido importantes por mos-
trarem diferencas bem significantes em relagcdo a ingestdo de
carne crua/mal cozida ou ndo e a presenca ou auséncia do ga-
to doméstico, principalmente na faixa etdria de 6 a 8 anos
em Jacarepagua e menos nitidas, apesar de diferengas estatis-
ticamente significantes, no grupo de 12 a 14 anos de idade

desta mesma A&rea.



6. CONCLUSOES

1 - Entre os 608 alunos do 1° grau, todas as IF-IgM
para toxoplasmose foram nao reagentes até a diluicéo 1:16,
ndo tendo ficado assim, caracterizada a ©presenca de toxoplas-

mose aguda, entre 0s escolares estudados.

2 - Em relagdo ao sexo, ndo houve diferengas entre
os reagentes nas IF-IgG para toxoplasmose, o que significa

que O sexo parece ndo estar influindo na transmisséao.

3 - Os percentuais de soro-reagentes (= 1:16) em Ja-
carepagud foram significativamente maiores (p < 0,001) do que
os da 4&rea de Bonsucesso, parecendo assim ser Jacarepagud uma
drea de maior risco de infecgdo pelo T. gondii, dquando compa-

rada a Bonsucesso.

4 - Tanto em Bonsucesso quanto em Jacarepagud, as pre-
valéncias de soro-reagentes (=2 1:16) no grupo etdrio de 12
a 14 anos foram significativamente maiores (p < 0,001) do que

no grupo de 6 a 8 anos de 1idade, o que deve significar maio-
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res oportunidades de infecgcdo, com o correr do tempo.

5 - Entre os escolares de 6 a 8 anos, o0 numero de
reagentes em Jacarepagua foi significativamente maior (p < 0,001)
do que os da 4&rea de Bonsucesso. O risco de infecgdo parece

ser assim, mais precoce em Jacarepaguia, do dque em Bonsucesso.

6 - Quanto a titulos elevados (= 1024), os estudantes
de 6 a 8 anos de idade da baixada de Jacarepagud tiveram maior
prevaléncia (13,1%) do que o mesmo grupo etario de Bonsucesso

(p < 0,01, o que reforga a conclusdo anterior.

7 - Em relagdo ao hdbito de alimentar-se com carne
crua/mal passada, nao foram encontradas diferencas soroldégi-

cas entre os alunos de Bonsucesso.

8 - Ainda em Bonsucesso, no grupo etario de 6 a 8

anos, os dados sugerem uma associagcdo ©positiva entre a presen-

ca de gato(s) doméstico (s) e a mailor freqgiiéncia de testes so-
roldégicos positivos (p < 0,05), parecendo que o gato foi im-
portante na transmissdo do T. gondii neste grupo etdrio.

9 - ©Na baixada de Jacarepagua, verificou-se uma asso-

ciacdo positiva entre o hédbito de alimentar-se de carne crua
ou mal cozida e a maior freqgiiéncia de testes soroldgicos posi-
tivos, tanto no grupo etédrio de 6 a 8 anos (p < 0,01) como no

de 12 a 14 anos (p <0,05).
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10 - Ainda em Jacarepagud, verificou-se uma associa-
cdo positiva entre a presenga de gato(s) doméstico(s) e a
maior freqliéncia de testes soroldégicos positivos, tanto no

grupo etdrio de 6 a 8 anos (p < 0,001) como no de 12 a 14

anos (p < 0,05).

11 - O maior risco de infeccdo pelo T. gondii em Ja-
carepaguéa (ver conclusao n° 3), parece estar associado tanto
a ingestdo de carne crua ou mal cozida, como a presencga de ga-

to no domicilio dos escolares (ver conclusbes n° 9 e n° 10).

12 - O0Os maiores percentuais de soros de titulos Dbai-
xos (16 - 256), no grupo etdrio de 12 a 14 anos em Jacarepagua
e em Bonsucesso, mostram a presenga de anticorpos residuais,
devido a uma infeccgéo adquirida, provavelmente, quando mais

jovens.
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APENDICE 1. INQUERTTO PARA TOXOPLASMOSE EM ESCOLARES DO RIO LE JANEIRO

A .o ........ e : DATA » /
ENDBRECO: e

ENDERECO AT(AL: | -
ENDEREGO (S) ANTERICR (ES) . (com perfodos):

sER];E:. TURMA ; e _'éﬁ:)-(b;-_ S .IDADE: COR:
NOME DA MAR: ' C

ASPECTOS EPTDEMIOLOGICOS

ALIMENTACRO: y
INGERE CARNE CRUA/MAL COZIDA: NAO ( ) SIM ( )
INGERE VERDURAS/FRUTAS SEM LAVAR: NAO ( ) SIM ( )
ALIMANTA-SE DE CARNE DE CACA? QUAL?

CONTATO OOM O SOLO:

CONTATO OCM ANIMATS (quantidade, raca, idade, etc)
CAES:

OUTROS ANIMAIS: _
CONDICOES HABITACIOMAIS (tipo, agua, esgoto, luz, etc):.

VIAGENS (passeios, visitas, etc):

DOENCAS (anteriores, em atividade, cn.fénica,; infartamento ganglionar) : _

RESULTADOS DA SOROLOGIA

DATA DA CO[ETA DE SANGUE (capilar heparinizado) : '_;_f ‘. /
DATA DA IF: __/ / RESULTADO: TgM = -~ 1IqG =
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