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RESUMO

MELO, Renata Gomes de Lim&uintais Produtivos: Contextualizando a Formacéo
Técnica em Agropecuaria para as realidades Amazoras na constru¢do da Soberania e
Seguranca Alimentar em Tefé/AM 2019. 104f. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo
Agricola). Instituto de Agronomia. Programa de Bémduacdo em Educacgdo Agricola
(PPGEA). Universidade Federal Rural do Rio de Jan8eropédica, RJ. 2019.

Promover a seguranca alimentar é a principal funigdagricultura para a sociedade. Nesse
sentido, os Quintais Produtivos sédo consideradbsmsas alternativos de complementacéo da
demanda alimentar, além do potencial de susterttatdd ecologica e sua importancia torna-
se ainda mais evidente quando sabemos que existeamelacao positiva entre os produtos
dos quintais e a frequéncia de consumo dos progglas familias. Considerando que os
Quintais Produtivos analisados se encontram n@aeadp Norte, localizada, por sua vez, no
Amazonas, este trabalho propde apreender as aap@ds dos quintais produtivos na
formacdo do técnico em agropecuéria em relagdmstragdo do conhecimento acerca da
soberania e seguranca alimentar em Tefé-AM. Esien@& pesquisa basica, cujo carater é
descritivo e de abordagem qualitativa com o olgetde obter informagbes sobre as
caracteristicas e opinides de um determinado gde@essoas. Foram utilizados alguns
instrumentos de coleta de dados, a saber: rotdg@ntrevistas, rodas de conversa, aplicagao
de questionarios, transcricdo das rodas de coneailsa visitas realizadas. Como técnica de
tratamento e analise de dados utilizamos a andbisdiscurso de algumas das falas dos
sujeitos envolvidos na pesquisa durante os momelat®sodas de conversa, entrevistas, bem
como quadros elaborados a partir dos questiondfieste estudo, foram incluidas 4 familias
da Floresta Nacional (Flona) de Tefé bem como asted do curso técnico em agropecuaria
da forma integrada que tiveram a oportunidade adewmer a importancia e relevancia das
praticas agropecuarias realizadas em quintais pvodualém de trazer para o centro das
discussodes os conceitos de seguranca alimentain&idwda realidade amazonica e os alunos
tiveram a oportunidade de trocar saberes. Foi passientificar que as familias possuem a
producdo para o consumo de sua familia, o que rsiEl@m aporte nutricional melhorado e
complementa a seguranca alimentar dessas famiiavés da utilizacdo de Oficina
Pedagodgica, foi possivel perceber que os estudémtm® motivados a pensar e repensar
conceitos estudados em sala de aula, a participggsgialunos permitiu o compartilhamento
de experiéncias, fazendo com que houvesse assontextualizacdo de conhecimentos da
vivéncia de sala de aula dos alunos. Utilizar ontgiiprodutivo como uma ferramenta de
aprendizado é enriquecedor para o processo ednehcitps alunos. Esse subsistema
contribui para a construcdo de conhecimentos salimgentacdo saudavel, autoconsumo,
venda, técnicas, uso de plantas medicinais, cridgdanimais. Com isso fica claro que o
quintal ndo se limita a apenas um espaco de prodagdcola familiar, mas toma um novo
direcionamento que amplia as suas dimensdes. Rogrtaim essa pesquisa fica evidente que
para tornar a educacéo contextualizada, € preasoat aos sujeitos, seja do campo ou da
cidade, da instituicdo de ensino (docentes, diesgm® de outros sujeitos que tenham a boa
intencdo de somar com ideias novas e produtivas @ssim aproximar o aprendizado que
acontece na vida com o conhecimento repassadonsaticOoes de ensino. Dessa forma,
teremos uma educacado que fara mais sentido pars. tod

Palavras-chave:Educacao; Quintais Produtivos; Seguranca Alimentar.



ABSTRACT

MELO, Renata Gomes de LimBroduction Sites: Contextualizing Technical Trainng in
Agriculture for the Amazonian realities in the congruction of Sovereignty and Food
Security in Tefé / AM, 2019.104p. Dissertation (Master in Agricultural Educadiolnstitute
of Agronomy. Graduate Program in Agricultural Edima (PPGEA). Federal Rural
University of Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2019.

Promoting food security is the main function of iaghiture for society. In this sense,
Productive Backyards are considered alternativeesys for complementing food demand, in
addition to the potential for ecological sustaitihgi and their importance becomes even
more evident when we know that there is a positiveelation between backyard products
and the frequency of consumption of products. lgilfias. Considering that the productive
backyards analyzed are located in the northerromegn turn located in the amazon region,
this paper proposes to apprehend the contributdttse productive backyards to the training
of the agricultural technician in relation to thenstruction of knowledge about sovereignty
and food security in Tefée-AM. This is a basic reskawhose character is descriptive and
gualitative approach in order to obtain informataiyout the characteristics and opinions of a
particular group of people. Some data collectiostriiments were used, namely: interview
scripts, conversation wheels, questionnaires agphie, conversation wheel transcription and
visits made. As treatment technique and data aisalys used the discourse analysis of some
of the speeches of the subjects involved in theeareh during the moments of the
conversation, interviews, as well as pictures afaieol from the questionnaires. In this study,
4 families from the Tefé National Forest (Flona)revéncluded, as well as students of the
integrated agricultural technical course who haddpportunity to know the importance and
relevance of agricultural practices carried oupiaductive backyards, besides bringing them
to the center of discussions the concepts of fecdrity and backyards of the Amazon reality
and the students had the opportunity to exchange/lealge. It was possible to identify that
the families have the production for their familpnsumption, which evidences an improved
nutritional support and complements the food ségcwi these families. Through the use of
Pedagogical Workshop, it was possible to realiz¢ the students were motivated to think
and rethink concepts studied in the classroomsthéents' participation allowed the sharing
of experiences, thus making the contextualizatibknowledge of the classroom experience
possible. student class. Using the productive yesrda learning tool enriches the students'
educational process. This subsystem contributethéoconstruction of knowledge about
healthy eating, self-consumption, selling, teche&wse of medicinal plants, breeding. With
this it is clear that the yard is not limited teja family farm space, but takes a new direction
that expands its dimensions. Therefore, with tegearch it is evident that in order to make
education contextualized, it is necessary to giiees/to the subjects, whether from the field
or the city, from the educational institution (teacs, students) and other subjects who have
the good intention to add ideas. new and produativeder to bring together the learning that
happens in life with the knowledge passed on incational institutions. That way we will
have an education that will make more sense faryeve.

Keywords: Education; Food safety; Productive Backyards
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INTRODUCAO

No Brasil, o tema alimentacdo é debatido em todo&nabitos e é, de fato garantido
pela Constituicdo Federal do pais. O tema é tami@ndos objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel das Nac¢des Unidas, que tem como medtaracom a fome no mundo até 2030.

De acordo com o relatério da Organizacao das Ndddekas para a Alimentacéo e a
Agricultura (FAO), referente a dados de segurarigaeatar, ano base 2016, temos 108
milhdes de pessoas que enfrentam grave inseguedingantar no mundo. Dado este que
mostra um grande aumento quando comparado ao a@01de onde eram 80 milhdes de
pessoas. Isto €, o estado de inseguranca alimentaundo tem aumentado a cada ano.

Dados e informagBes da Pesquisa Nacional por AmaktrDomicilios (PNAD) de
2013 sobre seguranca alimentar no Brasil, nos amostjue a inseguranca alimentar nos
domicilios caiu de 30,2% em 2009 para 22,6% em 2B38es mesmos dados mostram que a
inseguranca alimentar prevalecia, ou seja, erarmas regides Norte e Nordeste do pais,
atingindo, respectivamente, 36,1% e 38,1% dos dbascbem como na area rural (35,3%).

E preciso se pensar no acesso e disponibilidadérdento, além do mercado local de
cada localidade, procurando trazer a populacdo@arais proximo de sua realidade. Para as
familias que moram no campo, temos uma realidddesdie com relacédo a disponibilidade e
acesso ao alimento por meio de compra em mercadb Dessa maneira, cabe um olhar em
especial para os meios de sobrevivéncia destadidamgue possuem autonomia para
utilizarem artificios que garantam a permanéncidadalia no campo, bem como contribuir
para a conservacéao da biodiversidade e equilibrlmental da fauna e flora.

Para Freitas e Pena (2007), a Seguranca Alimertartrecional (SAN) significa nao
apenas aspectos relacionados a disponibilidade lideendos, mas para que haja a
permanéncia de acesso ao alimento, e este de apmli@ preciso garantir a relacdo a
seguranca que o individuo/familia e o coletivo t&m o alimento, construida na
complexidade das relagbes sociais. A garantia denogo de um padrdo de vida ativa e
saudavel é a principal funcdo da Seguranca AlimeBista esta diretamente relacionada a
quantidade e qualidade dos alimentos adquiridassfamilias, de modo a satisfazer as suas
necessidades diarias.

Sabemos que o conhecimento tradicional contribuia pa melhora do estado
nutricional e satde humana. A agricultura advinestel conhecimento tradicional, tem como
principal funcdo promover a seguranca alimentarugiaional para a sociedade. Ela
juntamente com nossa biodiversidade, as paisageusais e herancas culturais de cada povo
sdo consideradas bem publicos e importantes pdea dopopulacdo. Entdo, incentivar o
autoconsumo das familias rurais e promover segaralimentar sdo pontos cruciais para a
dinamizacao social e econdmica do espaco ruraldiras

Ha varias variaveis que influenciam o estado niotmed de uma populacédo e nesse
contexto, temos 0s quintais domésticos, aqui chamgdintais produtivos que fazem parte
do ambiente em que as familias estdo inseridasimaédessas variaveis importantes para
garantir a seguranca alimentar daquela localid&de. terreno adjacente & casa, onde S&o
cultivadas, geralmente, plantas medicinais, fridfee criagdo de animais. Esse sistema
alternativo de producéo objetiva contribuir paga@mocéo da seguranca alimentar, além do
aumento da produtividade e melhoria da renda dédiéam

Os quintais produtivos sdo considerados sistentesativos de complementacédo da
demanda alimentar, além do potencial de susteidatdd ecoldgica. A producdo nos quintais
também permite as familias manterem uma alimentagéi® saudavel, consumindo alimentos
ricos em nutrientes variados e sem adicdo de cdogpgsiimicos. Dessa forma, ha reducgéo
de produtos adquiridos externamente e fundamesdider e a cultura dos moradores locais.
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A importancia dos quintais produtivos torna-se ainthis evidente quando sabemos
que existe uma correlagao positiva entre os preddibs quintais e a frequéncia de consumo
dos produtos pelas familias. E essencial compreendentribuicdo que o quintal pode trazer
a ambos aspectos da seguranca alimentar: aceksieile qualidade.

Se ha a producéo de alimentos em quintais produéwestes fazem parte do cotidiano
das familias, teremos, entdo, uma garantia mai@utieconsumo e a garantia da seguranca
alimentar daquela gente. A disponibilidade de acesssses alimentos sera durante todo o
ano a partir do momento que é enraizada a cultorgldntio, colheita e consumo de
alimentos provenientes de seu quintal. Consummeaiios balanceados durante todo o ano,
melhora as condi¢cbes de saude como um todo, induan manipulacdo adequada dos
alimentos e preparo.

Trazer para o centro das discussdes 0s conceitegglganca alimentar e quintais
produtivos da realidade amazoénica e mostrar coeogdem vir a impactarem diretamente
na vida e saude dos individuos, podem ser passigvids e relevantes para que possamos
melhorar os indices de seguranca alimentar de ms$ado, até mesmo de nosso pais.

Essa reflexdo pode beneficiar a familia e a sodesdaompreendendo a discusséo
acerca dos quintais produtivos e do seu impactodaade cada um. Nesse sentido, o Técnico
em Agropecuaria, dentre outras funcdes, pode @lamejpcompanhar todas as fases dessa
producao agropecuaria, auxiliando na melhoria ddidpde do alimento desde o plantio até a
colheita. Nesse contexto, sabe-se que é funcaéamico administrar propriedades rurais e
prestar assisténcia técnica. Esse profissionagnp@imente € um promotor da seguranca
alimentar e agente de desenvolvimento local argietsua formacao.

Podemos perceber que instigar debates relacionadssguranca alimentar é de
extrema importancia e abordar questdes alimentarasipalmente no que diz respeito a
seguranca alimentar, buscar dados referentes tsagralimentares da populacédo, bem como
da producdo de alimentos e de seu consumo, é famfaimpara o entendimento da
importancia da utilizacdo e aplicacdo de meios qoetribuirdo com a promocéo de
seguranca alimentar na vida cotidiana das famiha#jindo meios para quem produz e para
guem consome o que se produz, enfatizando a proddisponibilidade e acesso regular.

Dessa forma, surgiu a busca por resposta quant@ng&ibmicdo dos quintais
produtivos na formacédo do técnico em agropeculdeian, como a importancia de apresentar e
inserir este profissional nesse meio que pode igeneiado diariamente, seja em casa ou na
vizinhanga. Assim, este trabalho busca contexwmal& formagdo do futuro técnico em
agropecuaria com as contribuicdes dos quintaisupirars. Trazemos entdo no primeiro
capitulo um breve relato sobre a formacdo do técmim agropecuaria, destacando o
surgimento no estado do Amazonas e sua implantagamunicipio de Tefé. Com isso,
apresentamos algumas informag8es sobre a cidatiefélecomo sua localizacdo, economia e
educacao.

O capitulo 2 mostra informacdes sobre os quintadyiivos, agroecologia e
autoconsumo. Retratando, dessa forma conceitosaetedsticas de cada um desses termos
utilizados no decorrer do trabalho bem como asritang¢des.

O capitulo 3 aborda a indissociabilidade entrera&géo técnica em agropecuaria, 0s
quintais produtivos e a seguranca alimentar em-Abfé trazendo a metodologia aplicada
neste estudo, bem como os resultados encontradesaggesquisa e analise de dados.

Por fim, temos as fontes utilizadas para embast wabalho, seus anexos e
apéndices. Dessa maneira, o presente trabalhango to seu desenvolvimento, foi baseado
em alguns objetivos.



OBJETIVOS

Objetivo Geral:

- Apreender as contribuicbes dos quintais prodstivia formacdo do técnico e em
agropecudria em relagdo a construcdo do conheansm@rca da soberania e seguranca
alimentar em Tefée-AM.

Objetivos Especificos:

- Analisar os conhecimentos dos discentes em @lagdensino da soberania e seguranca
alimentar e quintais produtivos em sua formacao;

- Motivar os conhecimentos dos discentes sobreua®tays produtivos através de oficina
pedagodgica,

- Conhecer a importancia do autoconsumo de alirsgmduzidos nos quintais como forma
de garantia da soberania e seguranca alimentar;

- Identificar os quintais produtivos como espacof@enacao técnica em agropecuaria e as
possibilidades de contribuigdo a partir de vivéreigdas de conversas nessas unidades de
producao familiar



1 CAPITULO I

O TECNICO EM AGROPECUARIA

No decorrer do trabalho, discorreremos sobre agsueiacionados a formacao do
técnico em agropecuaria, bem como quintais prodsitiseguranca e soberania alimentar.

Nesse primeiro capitulo, mostraremos aspectos ioekdos a formacédo do
profissional técnico em agropecuaria e suas peitdides.

Serdo abordadas questbes como a formagédo destssiordl no Amazonas e na
cidade de Tefé-AM, cidade esta, de interesse paeesente projeto. No topico seguinte,
conheceremos um pouco sobre a cidade de Tefé-AM, pmpulacdo e identificacao
geografica, bem como sua economia e educacéao local.

Por fim, o dltimo item tratard sobre o InstitutadEeal do Amazonas EampusTefé e
a realidade do curso técnico em agropecuaria 1GEspUS.

1.1 A Formacéo do técnico em agropecudria: contextualdao

Para entendermos a trajetoria de implantacdo aesse, bem como compreender o
contexto econémico e politico relativos ao peréilfdrmacao dos alunos dos cursos técnicos
em agropecuaria, precisamos buscar informacéesngsieauxiliem nesse percurso. Assim,
descrevemos um pequeno relato histérico que nogteem importancia dessa formagéo
técnica no Brasil.

O Decreto n° 8.319 de 1910 € para Sobral (2009iraeira regulamentacédo do
ensino agricola no Brasil. Esse decreto que orgarizensino em quatro categorias: Ensino
Agricola Superior, Médio, Aprendizagens Agricoldsnsino Primério Agricola.

As politicas educacionais eram constatadas comocypacdo, pois para 0S
educadores da Primeira Republica, que eram ligadosnovimento da Escola Nova, as
politicas de educacdo estavam voltadas principabmao meio urbano. Dessa forma,
contribuia com o aumento do éxodo rural.

O autor identifica como “ruralismo pedagogico”, gue entender de Vanilda Paiva,
procurava:

[...] fazer o homem do campo compreender o ‘sentidal da civilizacdo brasileira’
e de reforcar os seus valores a fim de prendétkrra, e para tanto era preciso
adaptar os programas e curriculos ao meio fisgécaltura rural. (apud SOBRAL,
2009, p. 83)

Para Koller e Sobral (2010), a diferenca entrenses técnico e agrotécnico se deve
ao fato de que o ensino técnico cresceu junto cgmoeesso de industrializacdo, enquanto o
ensino agrotécnico soO teve sua emergéncia entanas 1950-1960 com a modernizacao
agricola.

Surgiu, entdo, o chamado éxodo rural por parte apgultores. Eles acabavam
deixando suas atividades e serviam como mao debalpada para as industrias. Com isso, a
visdo voltada para o campo passou a surgir de uana&ina que foi identificada a necessidade
de politicas que pudessem manter o povo, ou aosnena parte dele no campo.
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Assim, as primeiras pedagogias de ensino agriarteecam a surgir. Alguns autores
relatam que o governo passou a disponibilizar didsipara os produtores e houve a
necessidade de profissionais que entendessem as m@snologias para que as mesmas
pudessem ser desenvolvidas no campo, pois havguigigio de insumos e maquindrios
agricolas. Essas funcbes passaram a ser desemaeiiedas extensionistas rurais, que eram
formados pelas Escolas Agrotécnicas emergentes.

Segundo Koller e Sobral (2010), as escolas técragakolas eram destinadas aos
filhos dos produtores rurais e a crenca era deetpis0d seria capaz de aprender se efetivasse
algo repetidamente na pratica, o que explica afpio do "aprender a fazer fazendo" e para
iIsso, implantou-se o0 modelo de escola-fazenda.

Tavares (2004, p.43) apresenta 0s espacos da g@a@amh que a escola fazenda
apresentava e explica as caracteristicas dessaetipscola:

Sala de aula, onde se desenvolvia o0 estudo tedceaa dos conhecimentos gerais
e especificos do curso; Laboratério de Pratica edi®ao (LPP), onde eram
realizadas as aulas praticas demonstrativas eofespores coordenavam projetos de
producé@o agropecuaria; o Programa Agricola Orient®RO), através do qual os
alunos desenvolviam, individual ou coletivamentabalhos voltados a produgéo
financiados pela Escola, sendo que, no final, &edsm descontados os custos de
manutengédo, o lucro caberia aos alunos; e a Cao@eiscolar Agricola (COOP),
gue objetivava proporcionar uma vivéncia de coop@yacom vistas ao
desenvolvimento coletivo.

O extensionista rural, enquanto profissional, pasaoprestar servicos de nivel
intermediério, garantindo em parte o aumento dalyg@o através da intensificagdo da
exploracdo do trabalho daqueles que trabalhanadiezite na producéo.

Por volta de 1970, as escolas agrotécnicas segimgoes (2004), tinham o papel de
ensinar os futuros técnicos a controlar e domirartrabalhadores rurais. A instituicao
ensinava os alunos a serem também dominados dawdientacdo pedagdgica. Orientacédo
esta, baseada num “ritual e numa organizacao fiecar e extremamente rigidos: disciplina
rigorosa, autoritarismo, carga horaria pesada, esdnequentes, desprezo pela discussdo a
respeito dos fins das técnicas que sao aprendmaséncia de espirito critico, etc.
(TAVARES, 2004).

Durante os anos de 2001 e 2008, para que as esaptagcnicas federais tivessem
maior autonomia e também para que houvesse aumerdapital, 0 objetivo era passar a se
constituir nos denominados CEFET - Centros Feddmaducacdo Tecnoldgica.

Porém em 2008, em 29 de dezembro, é aprovada deleriacdo n°® 11.892 dos
Institutos Federais. Com a criacdo dos que hojeosdé - Institutos Federais de Educacéo,
Ciéncias e Tecnologia, como novo ente juridicopsonls antigos processos sdo cessados.

1.2 O Técnico em Agropecuaria no Amazonas

A histéria do curso de agropecuaria no Amazonasaese com a historia da Escola
Agrotécnica Federal de Manaus - EAFM, instituic@o ethsino médio e profissionalizante
localizada na Zona Leste de Manaus-AM com umadeek67 hectares. A EAFM foi criada
pelo Decreto Lei n°® 2.225 de 05/1940 para contribaim o ensino agricola na regidao norte.
Inicialmente, foi criada como Aprendizado Agricdtdo Branco, com sede no Estado do
Acre. (PDI/EAFM, 2007).

As atividades foram iniciadas em 19 de abril de119éndo transferida para o
Amazonas em 05 de setembro de 1946 por meio dcefdelcei n° 9.758. Assim, foi elevada
a categoria de escola e passou a ser chamada ala Bedniciacdo Agricola do Amazonas.
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(PDI/EAFM, 2007). Posteriormente, passou a ser eldanGinasio Agricola do Amazonas e
em 12 de maio de 1972, foi elevada a categoria @lég® Agricola do Amazonas, pelo
Decreto n°. 70.513. Nesse mesmo ano transferiasseqatual endereco, localizado na zona
leste da cidade de Manaus-AM. (PDI/EAFM, 2007).

Em 1979, através do Decreto n°. 83.935, de 04tdenbeo, recebeu 0 nome de Escola
Agrotécnica Federal de Manaus (PDI/EAFM, 2007) sinagransformou-se em autarquia
educacional de regime especial, pela Lei n°. 8.@81,6 de novembro de 1993, vinculada ao
Ministério da Educacdo e do Desporto, através dere@eia de Educacdo Média e
Tecnologica, nos termos do art. 2° do anexo | dorée N°. 2.147 de 14 de fevereiro de
1997. (MEC-SETEC, 1993). Passou-se a denominarssiuto Federal de Educacéo, Ciéncia
e Tecnologia do Amazonas- Campus Manaus Zona Leste, em 2008 através d&ldei
11.892 de 29 de dezembro de 2008. (PDI/EAFM, 2007).

As recomendacdes impostas pelo governo federal reefopam seguidas, mesmo
passando por varias mudancas em sua concepcaocside, gnois a sua formagdo sempre
procurou seguir todos os padrbes de desenvolvintenab vigentes nas diversas épocas em
que esteve presente no cenario da formagéo pmfasagricola do estado.

Dentro do paradigma do modelo Escola Fazenda gqu&@aprender a fazer e fazer para
aprender”, a instituicdo adotou outros pacotesgiggieos. Este paradigma era adotado pela
extinta Coordenacdo Nacional do Ensino Agricola ©AGRI/MEC que tinha como
referéncia curricular e pedagogica os principiosedalucéo verde. Hoje, na visdo de varios
estudiosos e pesquisadores que trabalham na lmtegmbecologia, os paradigmas citados
contribui para a degradacdo ambiental da Amazdailbira além aumentar o desemprego e
a miséria no campo. (PDI/EAFM, 2007).

Atualmente, o Instituto Federal de Educacédo, Cé&mrcilecnologia do Amazonas —
IFAM conta com 15 campis, distribuido nos seguimesmicipios do estado do Amazonas:
Manaus (Campus Manaus Zona Leste, Manaus Distidastrial e Manaus Centro), Sao
Gabriel da Cachoeira, Coari, Labrea, Maués, Pasgntlabatinga, Presidente Figueiredo,
Itacoatiara, Humaita, Manacapuru, Eirunepé e Tefé.

Destes citados acima, os municipios que ofertanrspodécnico em agropecuaria sao:
Tefé, Labrea, Humaita, Sdo Gabriel da Cachoeir@sitkente Figueiredo, Tabatinga,
Parintins, Manaus Zona Leste e Eirunepé.

O objetivo do IFAM na oferta de cursos técnicosagropecuaria é contribuir para o
desenvolvimento agricola na regido do estado dozAmes com atuacdo de mao de obra
qualificada e preparada para atuar em diversas,dirgdusive quintais produtivos. Tendo
como missdo promover com exceléncia a educacaaciaiée tecnologia para o
desenvolvimento sustentavel da Amazonia.

1.3 Campus Tefé e o Curso Técnico em Agropecuaria

Nesse item é feito um relato sobre as questde@ribet voltadas ao municipio de
Tefé (AM) para que possamos apresentar um dosslaeaestudo deste projeto. Sdo dadas
informacdes quanto a localizacao e identificacamggica, além de economia, educacao e

! E um novo modelo de instituicdo de educac&o miofisl e tecnoldgica criado pelo Ministério da Eaiém. O
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e TecnoldgiAmazonas foi estruturado a partir das poteideidés ja
existentes no Centro Federal de Educacdo e TedaaddlegAmazonas e das Escolas Agrotécnicas Fedigais
Manaus e de S&o Gabriel da Cachoeira. E uma igéiitude educacdo superior, basica e profissional,
pluricurricular e multicampi, especializada na t#ede educacao profissional e tecnoldgica nas etlifes
modalidades de ensino, com base na conjugacaontiedmentos técnicos e tecnolégicos com as sutisgea
pedagdgicas, nos termos da Neil1.982, de 29 de dezembro de 2008. (Fonte: IFAMB3P
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um pouco sobre sua origem. Além disso, contemganracdes sobre 0 curso técnico em
agropecuaria do IFANCampusTefé.

1.3.1 O Municipio de Tefé-AM

O municipio de Tefé, localizado no interior do Amaas, regido norte do Brasil. O
nome do municipio de Tefé originou-se de tribosigadas que habitavam o territorio
antigamente. A area em que hoje pertence a Tefénesgprimordios, habitada pelos indios,
predominantemente as tribdapebasou Tapibas.(ALE, 2018; VISITETEFE, 2018).

Individualmente, penso que todas as pessoas deveidgar para a Amazdnia, nem
gue seja uma Unica vez. Ha algo de magico na flgress rios, e na imensidade de
vida que encontramos na Amazdnia, e aqui, em edpec estado do Amazonas.
Sobrevoar 0 Amazonas ja é algo incrivel, aguagstas e rios como estradas curtas
ou longas formam uma estética singu@ASTRO, 2018, p.34).

Enviado para o Amazonas, a servico da Espanhadie [@amuel Fritzfundou as
primeiras missdes jesuiticas para catequisar dssimessa regido no século XVII. Essas
missdes também eram responsaveis por prestar gersgriais a comunidade indigena.
(PORTAL DO AMAZONAS, 2018). Os portugueses, desegtsimdo o Tratado de
Tordesilhas, subiram o Rio Solimdes, vindos do &tam, com a finalidade de conquistar o
Amazonas e dominar as terras dos espanhois, cequtau em um grande conflito entre as
duas nacdes, quando estes chegaram a regido (ALE, ZISITETEFE, 2018).

O governador do Grao-Para enviou tropas comandpdhs Capitdo Correia de
Oliveira, em 1708, para expulsar os espanhéis.nisgndo, o padre Sana promulgou que
Samuel Fritz deveria deixar a regido do Amazonasfotme ordem da Coroa Portuguesa.
Samuel Fritz se retirou e foi até o Peru em buscapdio para combater os portugueses.

Muitos indigenas que lutavam em apoio aos portigguaaorreram vitimas do
confronto, e novamente os espanhdis voltaram a rdoma regido, conforme ja estava
estabelecido pelo Tratado de Tordesilhas. (ALEB2@Q018; VISITETEFE, 2018). Em 1709,
portugueses e espanhois voltaram a entrar em cwofidovamente, Portugal sai vitorioso, o
gue leva os indios a uma fuga em massa para @mtixs matas e para a cabeceira do Rio
Tefé, onde atualmente esta a area do municipietie (ALE, 2018; VISITETEFE, 2018).

1.3.2 Populacao e ldentificacdo geografica

A cidade de Tefé esta a 523 km da capital amazenbfaaus, geograficamente
localizada no centro da regido amazonica, confonogtra a figura 1 (VISITETEFE, 2018).

% Entre 1685 e 1687 — O padre jesuita Samuel Frimviado pela Coroa espanhola para apossar das terr
iniciar as Miss6es (Fonte: Mamiraua, 2018)
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Figura 1. Localizacdo de Tefé no Amazonas
Fonte: G1 Amazonas, 2018.

A populacao estimada do municipio, de acordo cdnsiituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) em 2010 era de 62.230 haleisaisendo considerado o 6° mais populoso
do estado. No censo de 2010 50,7% da populacéo levarans (31.518 habitantes), 49,3%
(29.945 habitantes) mulheres, 88% (50.069 habgantgia na zona urbana e 12% (11.384
habitantes) na zona rural.

1.3.3 Economia e Educacéo

Segundo dados do IBGE em 2010, o municipio de Tafécada em média
anualmente uma receita bruta de aproximadamentalbées de reais e possuia despesas que
somavam aproximadamente 47 milhdes de reais. Segandonte, estes valores sé&o
originados de arrecadacao de impostos, tarifagtps) convénios municipais e prestacao de
contas. Com relacdo a fabricas e industrias nocfpiaj podemos dizer que é um setor pouco
diversificado, pois ndo existe médias ou granddsisttias. Encontramos apenas pequenas
fabricas de material ceramico para construcao, endlveis, metallrgicas e vidragarias.

A agricultura é basicamente de produtos de subsistécomo hortalicas e frutas
regionais produzidas apenas para atender as ras@ssilocaisO municipio possui grandes
areas de cultivo da mandioca para producao dehtadividindo com o municipio de Uarini a
producao da farinha mais valorizada do Estado dazsmas, conhecida como a “Farinha do
Uarini”, onde sédo produzidas toneladas de farinlhandndioca para abastecer a cidade de
Manaus. (SUSSUMO; MENDES, 2016).

A producao de pescado possui grande destaque nare@olocal. A cidade de Tefé
fica localizada proxima as maiores areas de pescAnthzonas, devido a isso, é grande a
quantidade de empresas instaladas em flutuantesaeadas a venda e compra de pescado,
principalmente peixes lisos, tambaqui e piraruaie § vendido tanto para mercado interno
(Tefé/Manaus) como externo (Coldmbia/Peru e A¢Bl))SSUMO; MENDES, 2016).

O comércio local € o setor mais desenvolvido da@wia do municipio, pois existem
uma grande quantidade de pequenas lojas dos sembeesvestuario, calcados,
eletrodomésticos, moveis, eletroeletrénicos, matede construcdo, armarinhos, tecidos,
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estivas e bebidas. A cidade oferece uma gama deasee devido a isso Tefé tem um grande
fluxo didrio de pessoas como destaca. A cidadedé des principais Bancos e Instituicfes
Financeiras que ndo sdo encontradas nos munioiiodos, fazendo que as pessoas que
moram nos municipios proximos se desloquem até Tefé

Possui também quartéis militares das Forcas Arsjanstituicées de ensino superior
e de saude, Policia Federal, ONGs e entidadesederpacdo do meio ambiente e do indio,
sede do Poder Judiciario e Politico AdministratiecoAmazonas. E o principal porto fluvial e
rota de passagem de grandes embarcagcfes que namegamnSolimdes. A cidade possui
Aeroporto e este € administrado pela Infraero eglappara receber médias e grandes
aeronaves da regido. Por isso, devido a essessponportantes, a cidade de Tefé exerce
forte influéncia econémica sobre as cidades der@bs Uarini, Fonte Boa, Maraa, Jutai,
Carauari, Eirunepé, Sdo Paulo de Olivenca, Santdnim do Ica e Tabatinga. (VISITE
TEFE, 2018).

Para chegar a Tefé, temos duas opc¢des: ou searml@ppor meio da restrita e cara
malhar aérea em que operam apenas duas compamhigsy meio dos rios que
formam as principais vias de acesso ao municipenternos. (CASTRO, 2018,
p.34)

A cidade de Tefé € o municipio polo da regido danigulo Jutai — Solimdes - Jurua, &
a cidade com maior numero de Instituicdes Educadgsota regido possuindo universidades,
centros técnicos e grande rede de escolas e ip8&tude ensino particulares.

Tefé possui instituicbes de ensino superior deteapdiblico e de carater privado, bem
como instituicdes que oferecem cursos de nivel onédinico: Centro de Estudos Superiores
de Tefé (CEST) da Universidade do Estado do Amaz@ugA), Universidade Aberta Brasil
(UAB), Universidade Paulista (UNIP), além da Unsidade Federal do Amazonas (UFAM)
por intermédio da UAB e o Instituto Federal do Aoveas (IFAM). Além destas institui¢des,
o Centro de Educacéo Tecnoldgica do Amazonas (CETdfbtece cursos de nivel técnico,
bem como o IFAM e 0 SENAC.

1.3.4 Conhecendo oCampusTefé

O Instituto Federal do Amazonas € uma instituicde gossui natureza juridica de
autarquia, integrante da Rede Federal de Ensinentdea de autonomia administrativa,
patrimonial, financeira, didatico-pedagogico e gicar definidas em estatuto proprio,
vinculada ao Ministério da Educacdo e supervisiongela Secretaria de Educacdo
Profissional e Tecnoldgica (SETEC).

O Campus Tefé, foi criado na Expansad dibs Institutos Federais, em parceria com a
Prefeitura Municipal de Tefé e desde 01/04/2014ioni suas atividades administrativas e
didatico-pedagogicas com 200 (duzentos) alunoscams de informatica, administracéo e
contabilidade, no prédio da Escola Municipal PredesLuzivaldo Castro (endereco
provisorio — Figura 2), na rua Jodo Stefano, n°-6B&irro Jurua, com um quadro composto
por 16 servidores docentes, 05 (cinco) administratie, 01 (um) colaborador. (PDI/IFAM
TEFE, 2014).

% A expansdo pode ser identificada como uma polifighlica planejada e implementada em todas as
mesorregides brasileiras com o objetivo de rechgidesigualdades regionais. A fase 3 foi conclafd&2014.
(Fonte: SILVA, 2015)
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Figura 2. Prédio Provisério — IFAMCampusTefé
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2018)

Atualmente dCampusTefé, oferece cursos na forma integrada a nivehdao médio
e subsequente. Os cursos ofertados sdo: Admirdistra@gropecudria, Informética e
Secretariado. A principal missdo @ampusé promover com exceléncia educacéo, ciéncia e
tecnologia para o desenvolvimento da Regido dorfoels.

O curso técnico em agropecuaria @ampusTefé conta com profissionais da area
técnica do curso, como: agrébnomo, veterinarioseehegiros de pesca e agronomo, além de
técnico em agropecuaria.

Como foi citado anteriormente, 0 mesmo encontrarsefuncionamento em local
provisério até que a obra definitiva (figura 3)uigpronta. Com o espaco reduzido para 0s
alunos e servidores, todas as atividades s&o adabzde forma improvisada, ndo havendo,
portanto, espaco suficiente para a realizacdo das goraticas como deveria, de fato,
acontecer. Dessa maneira, 0 aluno acaba cumprii ancarga horaria referente as aulas
tedricas.

Figura 3. Obra definitiva em andamento — IFA®mpusTefé
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2018)
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Porém, apesar das dificuldades que os docentesitemtopara executar acoes, 0S
mesmos buscam parcerias para que as aulas pratoasm em estabelecimentos que
aceitam as visitas dos alunos. Assim, as visitagtacem, na maioria das vezes aos finais de
semana para que nao atrapalhe o horario das adakechais docentes.

Aulas praticas sdo importantes para os alunos sgm@o formados técnicos em
agropecudria, pois especificamente nesse eixoltagpoo, a praxis — teoria e pratica, torna-se
mais facil e mais simples. Freire (1996) apresestaneios para a existéncia de um ensino
que faca sentido na vida das pessoas. O autor omangue € preciso respeitar os saberes dos
educandos, e, além disso, € preciso discutir comlwss a razdo de ser de alguns desses
saberes em relacdo com o ensino dos conteudogir lase alunos em ambientes que
propiciem e contribuam para o aprendizado estabehais confianca para os mesmos.

O IFAM CampusTefé possui o curso técnico em agropecuaria dest® ale 2016,
sendo que a primeira turma a concluiu no ano d&.28fn 2015, alguns servidores foram
designados pela Portaria n° 051/2015 — GDG/IFAM/GAMs TEFE, de 01 de julho de 2015,
para comporem a Comissao responsavel pela criagBtado de Curso do Curso Técnico de
Nivel Médio em Agropecuaria na Forma Integrada.ofissao era composta por médicos
veterinarios, agrébnomo, engenheiro agronomo, pegagmgenheiro de pesca e florestal.

O curso Técnico de Nivel Médio em Agropecuéria eatra-se no nivel de Educacédo
Profissional Técnica de Nivel Médio e no eixo tdégwo de Recursos Naturais na forma
integrada. A carga horaria final do curso € 4.3dfa$, sendo 4.040 horas de carga horéaria
total e 300 horas de estagio. (PDI/IFAM TEFE, 2014)

A oferta do Curso Técnico de Nivel Médio em Agrapg@ na Forma Integrada
pretende suprir a caréncia da regido, onde ha sidads da implantacdo de uma unidade de
ensino profissional de qualidade para atender daddande especializacdo de mao-de-obra
local. Atendendo as caracteristicas dos arranjasdegicos locais das especificidades
socioambientais amazonicas e suas respectivagmefas culturais. Além de ofertar uma
estrutura fisica adequada com laboratérios didaticquadro de docentes qualificados, para
este fim. (PDI/IFAM TEFE, 2014).

Neste contexto o IFAM Campus Tefé, com a ofertautso Técnico de Nivel Médio
em Agropecuaria na Forma Integrada, busca forntaidgs capazes de atuar nessa regiao,
valorizando o saber e habilidades especificas palagéo local e as diversidades culturais.
(PDI/IFAM TEFE, 2014).

A elaboracdo da proposta de implantacdo do Cursmide@ de Nivel Médio em
Agropecuaria na Forma Integrada, baseada nas Donedszes Curriculares Nacionais para a
Educacado Profissional (2012), toma como ponto dtdpao relatério da Audiéncia Pablica
realizada no Municipio de Tefé, realizada em novemdle 2012, que apontou como
fundamental o desenvolvimento do setor agrario daicipio, e o indicativo atendendo o
Plano de Desenvolvimento Institucional do IFAM Cammplefé, para o periodo de 2014-
2018.

O objetivo geral do IFAMCampusTefé, no que diz respeito ao curso € ofertar o&Curs
Técnico de Nivel Médio em Agropecuaria com vistaspraporcionar formacdo de
profissionais capazes de atuar no desenvolvimeatandtriz produtiva local e regional.
Atendendo as necessidades do mundo do trabalhoomopendo o desenvolvimento
socioecondmico e ambiental da Mesorregido Centroazamense, visando, ainda, o
desenvolvimento sustentavel através do uso de ce#cnadequadas que propiciem o
incremento da atividade agropecuaria e seus agrasunémicos (PDI/IFAM TEFE, 2014).

Além disso, também sado objetivos do curso: Oferecadicdes para que o aluno
desenvolva as competéncias profissionais requendairea de Agropecuaria, facilitando e
ampliando as possibilidades de atuacao e interagooutros profissionais; Desenvolver as
competéncias especificas da habilitacdo profiskigdirecer um ensino contextualizado,
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associando teoria a pratica; Oferecer educacaassgimial, considerando o avanco da
tecnologia e a incorporacdo constante de novosdogte processos de producdo; Promover
uma Educacéo Profissional sempre integrada e adi@wcom a Educacédo Basica, a ciéncia e
a tecnologia e, consequentemente, observando astakpas da sociedade e as tendéncias do
mundo de trabalho. (PDI IFAM TEFE, 2014).

O aluno ao concluir o curso Técnico de Nivel Médim Agropecuaria na Forma
Integrada do IFAMcampusTefé, serd um profissional apto a aplicar seus exntentos
praticos no mundo do trabalho, no que diz resp&itdécnicas de producdo e gestdo da
agropecuaria e agroindustria empresarial e conmait#a identificacdo dos elementos sociais
e culturais da sociedade, articulando saberessl@aaberes técnico-cientificos para solugéo
de problemas, desenvolvendo acdes de sustentaeiladticuladas as técnicas de metodologia
de pesquisa com uma postura critica quanto a aeldiem que estiver inserido (PDI IFAM
TEFE, 2014).
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2 CAPITULO I

QUINTAIS PRODUTIVOS, AGROECOLOGIA E AUTOCONSUMO

Neste capitulo, abordamos conceitos sobre os (uiptadutivos e suas principais
caracteristicas, mostrando a importancia desse@qaaa as familias quanto a acessibilidade
e qualidade da producdo que sao itens importantessenciais nos direcionando ao
entendimento da relevancia dos quintais produtigoBusca por seguranca alimentar.

Esse capitulo esta composto por assuntos voltadasapagroecologia, tendo em vista
sua ligacdo direta com a manutencao de quintaisteumento de transformacéo no campo.
Quando falamos em agroecologia e quintais prodsitiestamos em busca de uma relagao de
equilibrio, que possa gerar a garantia de alimedgagualidade para quem os consumir.

O capitulo também traz informacdes sobre soberalimaentar e autoconsumo e
destaca a formacdo do técnico em agropecuaria as®ino, a sua contribuicdo para a
manutengao de quintais produtivos.

2.1 Quintais Produtivos: Definicdo e Caracteristicas

Antes de definirmos quintais produtivos, devemazdr para a discussdo o que
significa o termo “quintal” para melhor entendinem partirmos de um significado mais
amplo, para entdo, conduzirmos os leitores ao gtmpoposto neste trabalho de pesquisa.

O termoquintal € um substantivo masculino, que vem do Latim QUANALIS,
também derivado de QUINTA. Quintal é conceituadancopequeno terreno na parte
posterior de uma habitacdo, usado para diversadidédes, plantar algo, recreacdo, etc.
(DICIONARIO WEB, 2018; DICIONARIO INFORMAL, 2018; RIGEM DA PALAVRA,
2018).

O Dicionario Web (2018) conceitua quintal como pEtu quinta; pequeno terreno
com jardim ou horta, junto a uma casa de habitagémle pequena quinta significa
propriedade e/ou terreno, com jardim ou hortasateauma casa de moradia ou junto a ela.

Segundo Silva (2004), os quintais eram ligadosgganahs atividades préprias a uma
sociedade agricola que, transladada para o meamoybeproduzia praticas do meio rural.

A palavra “quintal”, segundo o Dicionario Aurélieem como significado “pequena
quinta”, ou entao “pequeno terreno, muitas vezes jeodim ou com horta, atras da
casa’. Note-se, entdo, que a propria etimologigpalavra “quintal” implica uma
ideia de producd@o “rural”. N&o se tratavam de cf#&cau pequenos sitios na
periferia urbana, mas sim de um elemento presemtetoglas as residéncias,
independentemente de classe social, localizagdanartou regido geografica
(SILVA, 2004, p.65).

Passagens literarias sobre as cidades do Brasdriaaes ao século XX, fazem
referéncia e mencdo de existéncia de hortas e psm@aos quintais daquela época.
(MATTOSO, 1992; MENESES, 2000). Nesse periodoriacdo de pequenos animais era
também frequente nessas localidades. (GRAHAM, 1988) meados do século XX, as
familias adotavam estratégias de abastecimentceemrién de forma complementar, pois o
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mercado interno de produtos alimentares vivia samaaca de penuria segundo Schuwartz
(1984).

O quintal estava ligado a figura feminina, o espdeo mulher na producdo de
alimentos para o consumo da familia, e dos cuidadaseu entorno. Enquanto a agricultura
destinada ao mercado era de dominio da figura riaaco quintal era por divisdo social do
trabalho, o lugar da mulher. Inclusive, dar nomg @uimais do quintal representava torna-los
quase que membros da familia. Portanto, o quintal peaticamente a continuacdo das
relacdes internas da casa, da familia. Por isspegsenas producfes de alimentos, assim
como de criacdo de animais, os jardins, 0s pomedeesytesanatos, pertenciam ao universo
feminino. Na verdade, a alimentacdo da familiagarantida por esse espaco. Inclusive, em
alguns lugares, é comum se usar agrotoxicos noerRios destinados ao mercado, mas nao
nos do quintal que é para o consumo da familia.

Esse abastecimento desempenhava papel importaraetellos periodos em que a
economia se mostrava mais dificil. De acordo cana$2004, p.66):

Nessas ocasides, 0s proprietarios rurais mostraeaminda mais reticentes em
relacdo a producdo para o mercado interno. Nesgexto, 0s quintais constituiam
um recurso de importancia fundamental para o atiastato urbano.

Os quintais j& eram mencionados em Cartas Reaiseguéamentavam a fundagéo e
organizacao fisica das cidades por ser elementortanie dos sitios urbanos. Tais menc¢des
nos mostram que 0s quintais ndo “eram simplesmemmacos residuais, mas, pelo contrario,
elementos com funcdes importantes para o funciontmm#as cidades.” (SILVA, 2004, p.
67).

Diretamente ligados ao abastecimento alimentarinlggifos e pocilgas ai se
encontravam. Muito frequentemente, os lares urbdmosionavam ndo somente
como unidades de consumo, mas também como unidiedpsoducdo doméstica.
Estoque de alimentos, producdo de farinha e mesmopequeno artesanato
implicavam necessariamente a implantacdo de anemogspaco dos quintais.
(ALGRANTI,1997, p. 145).

Para Silva (2004), cada sociedade possui um hahitathe € particular. Essa questéo
esta diretamente ligada as relagBes sociais etastaantre a sociedade. Nesse contexto,
passaremos a relatar sobre quintais produtivoa @guortancia, pois “os Quintais Produtivos
fazem parte da composicao da paisagem de uma Eequapriedade baseada na producao
familiar. No quintal préximo a casa a familia pket cultiva plantas alimenticias, frutiferas,
ornamentais, leguminosas e medicinais.” (PEDRO®AG2p. 1).

Para Macedo (2000), quintal produtivo é a aredilkaxda perto da casa e nessa area é
onde as familias costumam cultivar uma variedadespécies agricolas, podendo envolver
também a criacdo de pequenos animais domeéstico®raesticados. Aléem destes, também
sdo feitos plantios de arvores de diversas espécigtivo de gréos, hortalicas, plantas
medicinais e ornamentais. Todas as plantacfes padtan na mesma unidade de terra
podendo se prolongar através das rocas. Poréme msgmco adjacente a casa, hd um
tratamento mais especial. (MACEDO, 2000).

Os quintais produtivos possuem grande importan&msomente para a garantia de
alimentacdo de melhor qualidade da familia, mas béam possui importancia
socioeconOmica, cultural e ambiental garantindavarsidade a producao agricola familiar.
Constituem-se em sistemas tradicionais que resuleaoonhecimentos que sdo acumulados e
transmitidos através de geracdes, principalmenies paulheres. Segundo Diegues (1996),
estes conhecimentos sado encontrados junto as gopsl#&radicionais. Entretanto, observa-se
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uma tendéncia a reducdo e ao desaparecimento doamastivado pela acdo constante da
modernidade.

Moradores de localidades mais distantes das zabasas possuem muitas das vezes
dificuldades de acesso a atendimento médico e@measedicamentos. Dessa forma, acabam
utilizando remédios caseiros. Estes, em granderimaioiundos de plantas medicinais que
sao cultivadas em seus quintais.

Essas pequenas producdes que sdo desenvolvidgsintass domeésticos permitem as
familias melhorar sua alimentacdo, ter acesso tasfrithortalicas, especiarias e plantas
medicinais, assim como preservacao da cultura alimentar e dos recursasaist por
suprirem e suplementarem, mesmo que em parte, @assidades nutricionais diarias, na
maioria dos domicilios, colaborando assim para ar@lda qualidade alimentar das familias.

A pratica do uso das plantas medicinais € femiporgue, assim como a alimentacao,
a saude da familia € atribuida as mulheres, folamae desenvolveram essas habilidades
com o uso de plantas medicinais.

2.1.1 Acessibilidade e qualidade da producgéao

O espaco ao redor da casa, aqui chamado de QRnoidlitivo, comporta a criacao
de aves e pequenos animais como citados anteritgenm@uando existe a sobra de alimentos
como tubérculos, legumes, frutas e verduras elasassformam em alimento para essas
criacoes, logo nada se perde. (PEDROSA, 2016).

Cada vez mais estamos nos alimentando de comida@@mecer sua rastreabilidade:
como foi produzido, quem o produziu, o que foiizditlo para sua producdo. Fato este que
nos mostra 0 quanto sabemos pouco sobre os alimeui® consumimos. Rastrear ou
simplesmente descobrir a origem dos alimentos,aamiib faz parte da nossa cultura. O
interesse em querer conhecer toda a cadeia pragativda € pouco divulgada, mesmo sendo
uma forma de consumo consciente e de uma alfab&tizzcologica em formacao.

O alimento proveniente do quintal produtivo se éoagessivel e de qualidade para as
familias que o consomem, pois, 0 mesmo possui esacwgo perto, ao redor da casa,
facilitando o seu consumo com maior frequéncia.

O Quintal Produtivo oferece vantagens para todamilfa, pois ddo uma maior
comodidade, 0 espaco de tempo para executar &adidg de cultivo serdo em menor espaco
de tempo, além do manejo e colheita dos produtaipdea, ditos safra ou periodo sazonal.
(PEDROSA, 2016).

As vantagens quanto a acessibilidade da producsig@uiatais produtivos é possivel
observar desde a janela ou porta de casa quahptaniruto esta no ponto de colheita, bem
como verificar a ocorréncia de algum desequilib@iom essa vantagem, a qualidade desse
alimento pode ser uma garantia para toda a farpiia, os mesmos irdo poder colher o fruto
adequado e maduro no periodo correto sem deixarpgsee do ponto ou se perca.
(PEDROSA, 2016).

Outra vantagem em ter o alimento proximo da caseéic ser preciso se deslocar
grande distancia para obté-lo para o preparo dagdes da familia. (PEDROSA, 2016).
Quanto mais distante vem esse alimento, mais ¢tachegara até o consumidor. Entao, fazer
o consumo de alimentos diretamente dos quintaislutiraws também contribui para a
economia da familia, além de prevenir questbes&a@ms relacionadas ao alimento a ser
consumido.

Os animais, como as aves em geral, porcos, entresoque sao criados nesses
quintais séo fontes importantes para a nutricdoreatacdo da familia. (EMBRAPA, 2018).
Além disso, esses animais fornecem esterco qugad@mtir a fertilidade do solo, prevenirem
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e controlarem insetos, principalmente as aves.sEgtssuem um papel importante no
controle biol6gico(EMBRAPA, 2018).
Assim, podemos dizeyue:

Os quintais produtivos geram qualidade de vida mpeio de uma producdo de
alimentos saudaveis que respeitam principios aghagicos em sua produgéo. E
local de reproducdo do conhecimento tradicional eord feito a selecdo e
multiplicacdo de sementes de variedades crioulas passam por geracgoes.
(PEDROSA, 2016, p.2).

Como garantia e preservacao da qualidade do alinpeatiuzido no quintal, podemos
dizer que temos a garantia de qualidade quandostentolheita de varias espécies durante
todos 0s meses do ano. Isso se deve a diversidadabgrdaremos em seguida. Portanto, os
alimentos colhidos s&o conhecidos, tem certificadarigen, pois quem plantou e colheu
conhece melhor que ninguém a procedéncia do alan@eMBRAPA, 2018).

2.2 Diversidade e contribuicbes dos quintais produtivos

Falar de diversidade nos faz refletir sobre segargrara que essa diversidade nao
venha faltar. Mas ndo somente isso. Deve ser demghrantia para aumentar a capacidade do
“ter” sempre. Essa garantia acontece quando h&jplaento quanto aquilo que realmente é
preciso e necessario. No caso dos quintais, tessasgarantia quando temos o entendimento
e refletimos o que realmente se precisa para tarmgsa farta e diversificada em alimentos
durante o ano inteiro. (PEREIRA, 2014).

A logica capitalista/mercantilista de transformas aitios, e as pequenas
propriedades em agronegoécios tendo como carro chefémplantacdo de

monoculturas, fez e vem fazendo com que as famfpiasam sua diversidade de
plantas e animais, levando a estas familias a limardacéo deficiente e de pouca
variedade. Além da perca da qualidade biolégicaitecional dos seus produtos.
(PEREIRA, 2014, p. 5).

Com a diversidade em um quintal produtivo percetseemais beneficios para todos,
pois a “diversificacdo protege a quem dela fazepagtier seja as proprias plantas, como
também quem dela se alimenta.” (PEREIRA, 2014,5). Ror isso, € interessante praticar
esta diversidade em todos os espacos produtivadivéksidade de plantas e animais nos
quintais, é considerado um facilitador para o suegito da biodiversidade, pois quanto mais
plantas e animais naquele local, mais diversidaglemiherais ha. Estes promovem a
fertilidade do solo. Quanto maior a diversidadepldatas e animais no local, € sinal de solo
fértil e de saude desse solo.

A presenca de matéria organica diversificada e @gdnte nos quintais indica solo
vivo, ativo e fértil. Se ha grande quantidade dé&nmaorganica é sinal de muitas plantas e/ou
animais. Nos quintais produtivos encontram-se ga&pecies onde temos as utilizadas e as
subutilizadas ou ndo-domesticadas, além de umadaate de espécies locais. (OKLAY,
2004). Essa diversidade e variedade de espécisenpes nos quintais produtivos pode
contribuir ndo somente para a seguranca alimentag também pode dar estabilidade
econdmica aos agricultores familiares, e o equdlitho sistema agroecolégico como um todo.

* Aqui ndo se refere a certificado de origem organic@quivalente. Mas, sim ao conhecimento de pérusd,
origem.
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2.3 Autoconsumo e Soberania Alimentar (SA)

O conceito de SA nos leva para uma visdo mais aohplgue a propria seguranca
alimentar, em uma dimens&o politica. E politicaspmarte do principio de que “para ser
soberano, e protagonista do seu proprio destipmvo deve ter condi¢des, recursos e apoio
necessarios para produzir seus proprios alimendegyyndo Stédile e Carvalho (2012, p.175).

Fernandes (2015), ao tratar sobre o conceito de r#ata sobre questbes de
agronegocio e defende as questdes relacionadagusasea alimentar enquanto politica
compensatoria. Esse tipo de politica se da quargtiverno tenta suprir as popula¢cdes mais
pobres, menos favorecidas, com alimentos indugaidds. Com essa atitude ndo ha nenhum
comprometimento com processos de autonomia e epagda dos povos.

Nesse sentido, a SA vem se consolidando comaodigorilo campesinato. Isso implica
dizer que vem sendo conquistada nas lutas poigaalipublicas, nas discussfes democraticas
sobre o direito de escolher o qué produzir, ond®mo produzir o préprio alimento, a
chamada autonomia de direito. Movimentos camponeseso a La Via Campesina, que foi
uma coalizédo global desde 1996, tem sido princgf@réncia para se construir a proposta de
SA, sendo assim qualificada como uma das principargdeiras de luta. (DESMARAIS,
2007, 2015).

Esse movimento defende que o alimento ndo podeasado como simplesmente uma
mercadoria como acontece no capitalismo. Deve semtrario. O alimento deve ser como
um direito, um bem social, onde todos tenham acessse direito garantido. (WITTMAN,
2011). E de se questionar qual o dominio que gsandgporagdes exercem sobre o sistema
alimentar como um todo. Além disso, h4 um questimrdo sobre a capacidade que cada
povo, cada populacdo tem de administrar a suaiprépmentacdo, dependendo, assim, do
minimo possivel de alimentos vindos de outras idades. (ROBBINS, 2015).

De diversas localidades tem-se levantado a bandeir8A. Ao abordar temas em
defesa de justa distribuicdo de terras, melhoreslicoes de comercializacdo dos produtos
oriundos da agricultura e a luta pelo aumento daafle alimentos frescos e saudaveis para a
populacdo. Ao serem abordados esses temas, tersoBesania alimentar como foco de
defesa(HOLT-GIMENEZ, 2010).

Soberania Alimentar é entendida como o direito dagdes e dos povos de
controlarem seus préprios sistemas alimentarebyimio seus préprios mercados,
modos de producdo, culturas alimentares e meioeat#[...] como uma alternativa
critica ao modelo neoliberal dominante de agricalte comércio. (WITTMAN et
al., 2010, p. 2).

As propostas da Seguranca Alimentar e da Soberdimzentar, compartiiham da
ideia geral de garantia de direito a alimentacdom@eende-se, entdo, que ambos o0s
conceitos propbem que € essencial para garantggaranca alimentar e haver, de fato,
soberania alimentar, que todos devem ter acesstimento porque a alimentacdo é direito
fundamental. Existem argumentos relacionados ar8oiseAlimentar que levam a crenca de
que ela pode intervir para se recuperar o contoai@ da producao de alimentos das méos
dos trabalhadores do campo, desenvolver as capasidarodutivas, proteger e regular a
producdo agropecuaria seja nacional ou do comércio.

Dessa forma, pode-se dizer que haveria recupedacaatonomia local e regional dos
processos de producdo, bem como distribuicdo euommsalém de permitir que cada pais
construa e implemente o seu proprio sistema alanemt produtivo. (HOYOS E
D’AGOSTINI, 2017).
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Cada pais tem o direito de definir suas propridiges e estratégias de produgao,
distribuicdo e consumo de alimentos que garantainedo a alimentacéo para toda
a populacéo respeitando as multiplas caracterdstiskurais dos povos. (CONSEA,

2004, p.4).

Podemos dizer que a SA € uma questdo de segunaacianal ou de soberania
nacional, segundo Rosset (2003). Aléem disso, egiidamente relacionada as questbes da
seguranca alimentar.

Em relacdo ao posicionamento de Chonchol (20059s&q2003, p. 319) ressaltamos
que:

A nocdo de soberania alimentar argumenta que al@anenpovo de uma nacao é
uma questéo de seguranca nacional — de soberamjaisermos. Se, para a proxima
refeicdo, a populacdo de um pais depender doshaprila economia global, da boa
vontade de uma superpoténcia de ndo usar o alimentoo arma, da
imprevisibilidade e do alto custo de transportésngas distancias, entdo esse pais
ndo esta seguro, nem no sentido de seguran¢a ahneEm de seguranca alimentar.
A soberania alimentar, portanto, vai além do cdocéé seguranca alimentar, que
foi destituido do significado real.

Ha parametros que séo aceitos para avaliar se etaardnada populacéo se encontra
ou ndo em situacdo de seguranca e soberania aim&udemos destacar alguns desses
parametros, como por exemplo: pessoas que dispéeatdrsos para adquirir (ou produzir) a
sua alimentacgédo; se tém acesso fisico aos alimesg@sses alimentos sdo de qualidade; e se
os alimentos que consomem estdo de acordo com aulusa alimentar e com as suas
proprias escolhas. (HOFFMANN, 2007).

O fator renda € um dos mais importantes para s#@esobre os alimentos que as
pessoas consomem. Esse fator associado ao valodeggieninados alimentos tém para o
grupo social ao qual se pertence, possui influéticeda na decisdo de consumo, em adquirir
determinado produto. As escolhas também possuepeamquando estéo ligadas as escolhas
dos habitos culturais, as religides, o local de adia, etc. (HOFFMANN, 2007; LEVY-
COSTA, 2005).

Os hébitos de comer séo escolhas sociais que stedfio de determinados limites,

dados pelas estruturas de produgdo e de consusterdes, e que ndo podem ser
transformadas radicalmente em curtos periodosmdeaeNao é razoavel supor, por

exemplo, que habitos de consumo que hoje sdo @radios inadequados venham a
ser substituidos pela simples consciéncia de quersjudiciais a salude. Além das

condicdes materiais necessarias para efetuar aangasl torna-se fundamental a
existéncia de informacdes sufi cientes para onieataescolhas, garantindo um

consumo prazeroso dos alimentos. (HOFFMANN, 200184).

A garantia de direito a alimentacdo pode garansplaerania e seguranca alimentar
daquela populacdo. Ademais, 0 autoconsumo tambémpértante para a economia da
familia, bem como fonte de seguranca alimentarfleeincia a integracdo homem-natureza,
estando intimamente relacionado a identidade dasdes.

Segundo Grisa (2007), a partir de alguns estudalzados no Brasil, chegou-se a
conclusdo de que as familias que utilizam a egieatke produzir 0os seus proprios alimentos
encontram-se em melhores condicbes de seguramgansdr em relacdo aquelas que nao
utilizam a mesma estratégia. Com isso, podemos dize os quintais produtivos sdo uma
opcao significativa para a diversificagcdo prodytisgm de contribuir para o autoconsumo e
para o fortalecimento da agricultura familiar. Sdgneficios diretos estdo relacionados,
principalmente, a producéo de alimentos atravésuttivo de hortas, pomares e da criacdo de
pequenos animais, entre outros beneficios.
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A importancia dos quintais produtivos torna-se ainwis significativa pois se trata de
um ambiente que é destinado a familia e aumentspecializacdo produtiva por parte da
agricultura familiar. E nesse ambiemiga producdo é destinada a familia, que é esaothid
gue sera plantado e produzido. Tudo isso de acwnoa preferéncia das familias. Assim,
garante-se uma maior autonomia destes em relagaoewados locais. (VIEIRA, 2009).

Manter os quintais produtivos é também um impoetamiio de autoconsumo e
geracao de renda, atraves da criacdo de animaiéstioos, do cultivo de hortas e producao
de frutas. (MATOS, 2007). Esses quintais propomseguranca e qualidade alimentar para
toda a familia e também desempenham diversas farsgi@oambientais, consideradas vitais
para a reproducéo da vida no campo.

Supbe-se que quase nado existe a utilizacdo deasolzd agrotdxicas nesses espagos
por ser destinado principalmente ao consumo daBidane a escolha das espécies cultivadas
esta diretamente relacionada aos costumes e tesdgéais.

Portanto, a existéncia dos quintais contribui @aseguranca alimentar das familias,
promovendo o equilibrio dos elementos da fauna oea,fl permite a conservacdo da
biodiversidade e ao mesmo tempo em que valorizaspgctos culturais da agricultura
familiar. (VIEIRA, 2009).

2.4 A Agroecologia e os quintais produtivos

Um abastecimento alimentar seguro é um direito ogag as pessoas. Esse
abastecimento deve ser culturalmente apropriadogeentidade e qualidade suficiente de
forma que garanta seu desenvolvimento integrah iBib, € fato que acesso a um alimento
saudavel e de boa qualidade € um direito univelealpovos, e deve se sobrepor a qualquer
fator econémico, politico ou cultural que impeca sfetivacdo. (PESSANHA, 1995). Nesse
sentido, temos a Agroecologia como um instrument® cuuxilia no processo de
transformacao no/do campo. (SOUZA, 2009).

Para Meirelles (2004), a Agroecologia surge com@ uesposta aos problemas que
foram ocasionados pela Revolucao Verde, seria @sp@osta socioambiental. Entdo, pensar
em Agroecologia é apoiar os modelos atuais de wdguia, esta com um rumo de
desenvolvimento mais sustentavel em meio a umai¢&@m desses modelos de agricultura e
cultivo.

Todavia, de acordo com Altieri (1989), a agroecaoge baseia no conceito de
agroecossistemas como unidade de andlise. Assigse ngentido, teria como objetivo
principal proporcionar bases cientificas. Essagdasrviriam para dar apoio no processo de
transicdo do atual modelo de agricultura converadjqgrara estilos de agricultura sustentavel.

Por sua vez, Gliessman (2000) conceitua esse fecagioecologia a partir de
definicbes dos principios e conceitos da Ecologiain desenho de agroecossistemas
sustentaveis. A concepcao de Sevilla-Guzman (20p01), se aproxima desta concep¢ao
citada acima de Gliessman. Para este autor, a égjagga pode ser definida como:

[...] o manejo ecoldgico dos recursos naturaisvarade formas de acédo social
coletiva, que representem alternativa ao atual fbode manejo industrial dos

recursos, mediante propostas sugeridas de seucitendogeno. Tais propostas
pretendem um desenvolvimento participativo desderaglucdo até a circulagéo

alternativa de seus produtos agricolas, estabeledermas de producéo e consumo
gue contribuam para encarar a atual crise ecol@gszial.

Casado, Sevilla-Guzman e Molina (2000), defendena udeia da Agroecologia
baseada nos principios da sustentabilidade e naatéggas de desenvolvimento rural

19



sustentavel. A producdo de alimentos com base edupdes e meios agroecolégicos, bem
como o0 processamento e comercializagdo diretasdpstelutos, garantem uma melhora na
dieta alimentar da populacdo, dando mais qualidalen de contribuir para a soberania
alimentar. (SANTOS; TONEZER; RAMBO, 2009).

O acesso ao alimento € um dos problemas considecahdrais para que as familias
alcancem a soberania alimentar. Portanto, podeeroslper a partir do que foi exposto que:

A soberania alimentar pode constituir um novo pgrad agroalimentar, que esteja
baseado na implementacéo do direito a alimentag@i@cesso aos recursos; numa
producéo sustentavel, com prioridade aos mercadoc@tos de comercializagdo
locais, propondo resolver o problema da escassealigentos. Por sua vez, os
agricultores e agricultoras familiares podem sesmerados os atores responsaveis
por essa mudanga, e junto a esses, a Agroecolegiasenta um caminho viavel
para se atingir a soberania alimentar brasileBANTOS, TONEZER E RAMBO,
2009, p.13).

Muitas questdes tém levado ao debate sobre o temmausando certa confusdo
também. Uma das mais comuns € pensar que a Agogera a producdo de alimentos
organicos. Esse pensar, de fato ndo esta incomas,é preciso ter cautela ao tirarmos as
devidas conclusfes. Nesse sentido, devemos respadta agricultura organica € apenas uma
das técnicas utilizadas para a promoc¢do de umauétgra ecoldgica. Porém, também leva
em consideracao aspectos politicos, econémicosjisecculturais. (SOUZA, 2009).

Na Agroecologia a agricultura é vista como um gisteivo e complexo, inserida na
natureza rica em diversidade, varios tipos de atanénimais, microorganismos,
minerais e infinitas formas de relacdo entre estemitros habitantes do planeta
Terra. Assim, é por ndés compreendidos como um ocbtmjde principios e técnicas

qgue visam reduzir a dependéncia de energia exterpaimpacto ambiental da

atividade agricola, produzindo alimentos mais segidée valorizando o homem do
campo, sua familia, seu trabalho e sua culturaU@Q 2009, p.127).

Afirmar que a Agroecologia é a producdo de alimemiganicos, nesse caso, se torna
equivocada e vai de embate ao modelo agricolageeiado pelo agronegocio e, sobretudo a
monocultura em areas imensas. (SOUZA, 2009).
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3 CAPITULO llI

A INDISSOCIABILIDADE ENTRE A FORMACAO TECNICA EM
AGROPECUARIA, OS QUINTAIS PRODUTIVOS E A SEGURANCA
ALIMENTAR EM TEFE-AM

Nesse capitulo sdo abordadas questdes relaciormddsguranca Alimentar e
Nutricional (SAN). No primeiro momento é realizagdma abordagem sobre SAN no Brasil,
mostrando alguns aspectos relacionados a evolugfermo seguranca alimentar, bem como
a utilizagéo de conceitos e concepgoes.

Em seguida, sdo relacionados os conceitos de SAN a® quintais produtivos, a
ligacdo e a relagdo de importancia entre elesinparido principio de soberania alimentar,
contexto social e 0 ato de se alimentar, voltandthar para o autoconsumo do que a familia
produz e cultiva.

Nesse sentido, para fechar as informacfes destauloamséo levantadas questdes
quanto ao técnico em agropecuaria enquanto prordat&AN, além de mostrar a atuagdo do
mesmo como sendo agente de desenvolvimento looah. i€so, sdo incluidas informacdes
guanto a metodologia utilizada na execugéo desjetpr

3.1 Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) no Brasil

O conceito relacionado a SAN evoluiu bastante. Hprés conceitos acabam
relacionando-se entre si e, além disso, € um cianes permanente construcdo. Na medida
em gue avanca a histéria da humanidade e ha @terecorganizacdo social e as relagbes de
poder em uma sociedade, o conceito evolui. A qaedidentar e nutricional esta relacionada
com os mais diferentes tipos de interesses e essem;do, na realidade, ainda € assunto em
debate por diversos segmentos da sociedade nol Beasno mundo. (BURITY;
FRANCESCHINI; VALENTE, 2010).

No ano de 1996, aconteceu a Conferéncia MundiaAldaentacdo, evento este
organizado pela FAOFood and Agriculture Organizatiorsegundo a conferéncia:

Existe seguranca alimentar quando todas as pessmagydos os momentos, tém
acesso fisico e econdmico a uma alimentacéo qaessBgiente, segura, nutritiva e
que atenda as necessidades nutricionais e prefeséattmentares, de modo a
propiciar vida ativa e saudavel. (FAO, 1997).

No Brasil, temos a PNAN- Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo, &poa
pelo Ministério da Saude em 1999 e ratificada e@B828 PNAN, define seguranca alimentar
como“garantia de que as familias tenham acesso fisemmoadmico regular e permanente a
conjunto basico de alimentos em quantidade e ad#didsignificantes para atender os
requerimentos nutricionais.” (MS, 2003).

O Programa Fome Zero, uma proposta de politicaederranca alimentar para o
Brasil, define em seu documento de langcamento, S#hb:

A garantia do direito de todos ao acesso a alinsedéoqualidade, em quantidade
suficiente e de modo permanente, com base emasaiomentares saudaveis e sem
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comprometer 0 acesso a outras necessidades egser@na o sistema alimentar
futuro, devendo se realizar em bases sustentafiBiSTITUTO CIDADANIA,
2001).

Para Hoffmann (1995), ha seguranca alimentar para populagdo se todas as
pessoas dessa populacdo tém, permanentement® a@ssentos suficientes para uma vida
ativa e saudavel.

Com a criacdo do SISAN - Sistema Nacional de Segardlimentar e Nutricional,
gue se deu com o advento da Lei n°® 11.346/2006 vistas em assegurar o direito humano a
alimentacdo adequada, temos o ponto de vista legmdionado a seguranca alimentar e

nutricional.
A seguranca alimentar e nutricional consiste néizeegiio do direito de todos ao
acesso regular e permanente a alimentos de qualiégad quantidade suficiente,
sem comprometer o acesso a outras necessidadexiassetendo como base
praticas alimentares promotoras de salde que tespaidiversidade cultural e que
sejam ambiental, cultural, econémica e socialmenttentaveis. (BRASIL, 2006,
art.3°).

O debate sobre SAN no Brasil, surgiu apés a pufdicala classica obra “Geografia
da Fome” de Josué de Castro, cuja primeira edigéodk 1946. (BEZERRA; SCHNEIDER,
2012). Desde entédo, o tema da fome como quest@&@aa social passou a ser explorado de
forma mais contundente pelo autor, o que resultopublicacdo de “Geopolitica da Fome”.
(BEZERRA; SCHNEIDER, 2012).

Apos as publicacdes de Josué de Castro, diver€es dgram implementadas no
sentido de garantir conquistas importantes, comdnsétuicdo do salario minimo, que
estabeleceu uma cesta composta por 12 alimenipse @omprometeria 50% da estimativa
salarial e atenderia 100% das recomendacdes diasaloroteinas, sais minerais e vitaminas.
(BEZERRA; SCHNEIDER, 2012).

Pode-se dizer, que as contribui¢cdes de Josué deCagminaram em reivindicacdes
sociais e, mesmo que incipientes, nas acdes pte garpoder publico, que vez ou outra
traziam no seu cerne a questdo de Soberania eafeguhlimentar e Nutricional (SSAN),
mas especificamente, a questdo da seguranca aim@ngue o termo de soberania advém de
guestdes de cunho mais politico e, sobretudo, reeénte.

Por outro lado, algumas pesquisam também mostraen qquermo "Seguranca
Alimentar" comecou a ser utilizado apos o fim daneira Guerra Mundial (1914-1918).
Apo6s a traumatica experiéncia da guerra, vivencsatiaetudo na Europa, ficou claro que um
pais poderia dominar o outro controlando seu fonmexato de alimentos. O objetivo era de
certa forma néo ficar vulneravel a possiveis emimrdevido a razdes politicas ou militares.
(BURITY; FRANCESCHINI; VALENTE, 2010).

Um pais deve ter a capacidade de produzir por qorifaria seus alimentos e de
maneira suficiente. A alimentacao seria, portamhoa arma poderosa. Com isso, esta questao
adquiriu um significado de seguranca nacional gada pais. Desde entdo, comecaram a
apontar para a necessidade de formacao de estgiiegegicos" de alimentos. Além disso,
a ideia de soberania alimentar foi fortalecida, cmto de que a soberania de um pais
dependia de sua capacidade de auto suprimentongentds. (BURITY; FRANCESCHINI,;
VALENTE, 2010).

A partir da Segunda Guerra Mundial (1939-1945)e essceito passou a ganhar mais
forca, em especial em 1945 a partir da constitug@drganizacdo das Nagbes Unidas —
ONU. Ja se observava uma tensdo politica entregaiemos no seio das recém-criadas
organizacdes intergovernamentais. De um lado, ag@ms que entendiam 0 acesso ao
alimento de qualidade como um direito humano, equiro lado alguns entendiam que a
seguranca alimentar seria garantida por mecanigmosercado, como por exemplo o FMI —
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Fundo Monetario Internacional e o Banco Mundial UBTY; FRANCESCHINI;
VALENTE, 2010).

AplOs a Segunda Guerra, a seguranca alimentar dtadat como uma questdo de
insuficiente disponibilidade de alimentos. Em respp foram instituidas iniciativas de
promocao de assisténcia alimentar, que eram fatasespecial, a partir dos excedentes de
producédo dos paises ricos. (VALENTE, 2002).

Houve entendimento de que havia inseguranca alaneptincipalmente, devido a
producéo insuficiente de alimentos nos paises pobm lancada, entdo, uma experiéncia que
objetivava aumentar a produtividade de alguns aliose Essa experiéncia foi chamada de
Revolucdo Verde, que se fundamenta no uso de sesndatalto rendimento, fertilizantes,
pesticidas, irrigacdo, mecanizacdo. Associando m dss variedades genéticas, fortemente
dependentes de insumos quimicos. (BURITY; FRANCEBTH/ALENTE, 2010).

As primeiras experiéncias foram feitas na Indiajeohouve aumento da producdo de
alimentos, porém, sem nenhum impacto real sobegl@céio da fome naquele pais. O que foi
identificado mais tarde foram as consequéncias emtdis, econdmicas e sociais. Podemos
citar contaminacdo do solo e dos alimentos comté@goms, reducdo da biodiversidade e
menor resisténcia a pragas. (BURITY; FRANCESCHNWLENTE, 2010).

Mesmo levando em consideracdo o aumento da prodiggabmentos, varios fatores
como erosao e compactacao do solo, poluicdo daaiselo, reducdo dos recursos hidricos, a
agricultura é responsavel por 70% do consumo hurdarémua, perda de matéria organica do
solo, inundacdo e salinizacdo de terras irrigadagxploracdo excessiva dos recursos e
poluicdo dos mares tém contribuido para a desagdlerda taxa de crescimento da producgéo
alimentar. (BURITY; FRANCESCHINI; VALENTE, 2010).

Podemos observar que o enfoque dessa época estapenduto, no aumento de
producdo e ndo no ser humano em si, ficando otalilreimano em segundo plano. Nesse
contexto que a Revolugcdo Verde ganhou expansdorasil Bambém com o aumento da
producdo de soja. Essa estratégia aumentou a gimdie alimentos, mas, o aumento da
producao ndo implicou aumento da garantia de a@assalimentos. (VALENTE, 2002).

O conceito de segurancga alimentar passou a in@rmutros termos no final da
década de 80 e inicio da década de 90. Incorpoogfes de alimentos seguros, ou seja,
alimentos livres de contaminacdo, de qualidadea seijtricional, bioldgica, sanitéria e
tecnoldgica. Prevalecia ai a ideia de acesso aniaigho. Essa visdo foi consolidada pela
Organizacdo Mundial da Saude — OMS e nas declaat@deConferéncia Internacional de
Nutricao, realizada em 1992 em Roma. (VALENTE, 2002

A seguranca alimentar € um importante mecanisma pagarantia da seguranca
nutricional, mas néo é capaz de dar conta pordeddda a sua dimensédo. Para assegurarmos
a seguranca alimentar de todo o pais, devemositegspe caracteristicas culturais de cada
povo, manifestadas no ato de se alimentar. Produsimento € té-lo como subsisténcia para
toda uma familia, garantir o acesso a alimentagi@ueantidade e qualidade é um dever do
Estado assegurar, isso € um direito humano.

Garantir a seguranca alimentar e nutricional é ipimpuma vida feliz e saudavel a
todos. Garantir presente e futuro do acesso fesieoonémico da alimentacéo, preocupando-
se com quantidade e qualidade e respeitando araxwdtimentar de cada povo. Garantir,
ainda, seguranca alimentar ndo € suficiente séupnodlimentos, mas também garantir a
regularidade do abastecimento.
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3.2 SAN e os quintais produtivos

O setor agréario no Brasil € importante ndo someotesua fungdo de alimentacao,
mas também pela posicdo do pais no mundo como usnnumiores produtores de
commodities, como a soja, citados anteriormente. A regulacésted setor envolve a
participacdo de amplos setores da sociedade, wsapdmordialmente, a seguranca
alimentar.

A SAN e a promocao da alimentacdo saudavel sdo®@asepara a saude e qualidade
de vida da populagcdo. Nesse sentido, os quintadupvos auxiliam nessa promogéo,
contribuindo para manter a saude e qualidade dedadfamilia. Os quintais produtivos tém
muito a ofertar e garantir a SAN das familias, uead, frutos diversos, pequenos animais,
além de plantas medicinais. Buscando-se garas@garanca alimentar da unidade familiar, é
importante que a familia conheca a relacao engneraeca alimentar e os quintais.

Temos garantia de seguranca alimentar quando akasuatesfrutam do acesso a uma
alimentacdo adequada, acessivel, aceitavel, eaohtidartir de recursos locais, sobre uma
base continua e sustentavel. (FILHO et al.,200&st&rar que 0s quintais proporcionam
seguranca alimentar € importante, pois as fanghagm o que estdo comendo e isso implica
em economia e sustentabilidade. Ademais, propaoioeconomia, porque os alimentos
produzidos reduzem gastos com a alimentacao; stansabilidade, pois havera um minimo
impacto adverso ao meio ambiente. (LUCAS, M.; FERNES, S.D.C, 2014).

Também devemos salientar que o0s quintais produtaditam os principios da
agroecologia, pois as praticas de quintais, apt@wveiecursos disponiveis naquela localidade,
especialmente a adubacdo organica, o controle agapre doencas, o poli cultivo e a
manutencdo da biodiversidade através de semeatksionais. (LUCAS, M.; FERNANDES,
S.D.C, 2014).

Os quintais garantem diversidade a producdo agritalfamilia, contribuindo para a
SAN além de serem unidades produtivas de manejm. i€s0, preservam parte da historia e
da cultura local, e os quintais com suas produg@s considerados reservas atuais e
potenciais de recursos vegetais. (BRASIL et al,7200

3.3 O Técnico em agropecudria como promotor da seguraacalimentar e agente
de desenvolvimento local

Falar de seguranca alimentar no momento de crespe@bcupacao com a oferta de
alimentos para a populacdo mundial, equivale aacudk um fator estratégico para a
seguranca nacional. (LIMA, 2000). O profissionaé egsta na linha de frente quando se trata
de producdo Agropecuaria, € o Técnico em Agrop&u&eja atraves de programas e
projetos de Assisténcia técnica e Extensdo RumlER, em Instituicbes governamentais,
como Orgdos de ATER, destacando-se agéncias/insfigmpresas em nivel estadual ou

® ¢ o termo utilizado para se referir aos produtesodgem priméaria que sdo transacionados nas bdksas
mercadorias. Sdo0 normalmente produtos em estado bw com pequeno grau de industrializacdo, com
qualidade quase uniforme e séo produzidos e coatieezdlos em grandes quantidades do ponto de \balg
Também podem ser estocados sem perda signifietiveua qualidade durante determinado periodo. Pedem
produtos agropecudrios, minerais ou até mesmodaias. As principais commodities negociadas ataatm

no mundo sdo: café, trigo, soja, milho, algodadicag alcool, boi, ouro, prata, cobre, aco e petrotdlar,
euro, acdes de grandes empresas, titulos de geveas@mnais, etc. Entretanto para um dos produtados ser
considerado uma “commodity”, € necessario que @&xigha estrutura de mercado, onde vendedores e
compradores se encontram e onde se torne possézef@ma de investimento.
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privadas, como Associa¢cfes, Cooperativas ou aténmedmo empreendedor. (SOUSA,

2016).
No exercicio da profissdo de técnico industrigd@ico agricola de nivel médio ou
de 2° grau, é clara a insergao do profissional i€é@m Agropecudria na Seguranga
alimentar, pois tem como atribuicde emitir laudos e documentos de classificacdo
e exercer a fiscalizacdo de produtos de origemtakgenimal e agroindustrial e
prestar assisténcia técnica na comercializacdo neaz@namento de produtos
agropecuarios. (BRASIL, 1985; BRASIL, 1968).

E de grande valia destacar alguns cursos técniaws atribuicdes semelhantes no
ambito da Seguranca alimentar. Nesse sentido temoaso dos cursos de Técnico em
Agroinduastria; Técnico em Alimentos; Técnico em rigdito e dietética, Técnico em
Agroecologia e Técnico em Meio Ambiente; Técnico Becursos Pesqueiros. (SOUSA,
2016).

O Técnico em Agropecudria, dentre outras functade planejar e acompanhar todas
as fases da producdo agropecuaria, além de adwministopriedades rurais e prestar
assisténcia técnica; potencialmente € um promotorsejuranca alimentar e agente de
desenvolvimento local. Pesquisas mostram que ctagdie a seguranca alimentar, quase a
totalidade dos egressos dos cursos de agropeceafaiam a relacdo entre esta e a profisséo
de técnico agropecuario. No entanto, a maneira éofeda a abordagem ao tema no curso é
reducionista, ndo discutindo a seguranca alimemesua dimensao sociopolitica, mas apenas
na dimensao dos aspectos sanitarios dos alimeespgcificamente as boas praticas de
fabricagcéo de alimentos. (UECE, 2018).

Dessa forma, o curso néo prepara os alunos panadicetamente com a agricultura
familiar, o que pode limitar as possibilidades dofigsional como promotor da seguranga
alimentar e agente de desenvolvimento local. (UEZDEB). A falta de atuacédo na area e o
alto desemprego justificam uma reavaliagdo da ddengelo técnico em agropecuaria, bem
como a qualificacdo dada pelo processo formativom& uma forma de medida, as
instituicbes de ensino que ofertam o curso téceimoagropecuaria, pode firmar parcerias
com os produtores familiares locais, abrindo nogaapropriados campos de estagio e as
possibilidades de insercdo dos profissionais eméeem especifica, potencializando sua agéo
como agentes de desenvolvimento local. (UECE, 2018)

3.4 A formacdo do técnico em agropecudria e sua contuiicdo para a
manutencao de quintais produtivos

Um marco importante para o ensino agricola foi @r®te-Lei n° 9.613, de 20 de
agosto de 1946, a “Lei Organica do Ensino Agricagjaé instituiu o curso de nivel médio.
(BRASIL, 1946). A profissdo do técnico em Agropetaidgna forma integrada, como é
ofertada no Instituto Federal do AmazonaSampusTefé, apresenta como fundamento legal
a Lei n® 9.394/97, Lei de Diretrizes e Bases dackdaio Nacional aos dispositivos legais da
Lei 11.741/2008 e o decreto n° 5.154/04. (BRASA97, BRASIL, 2008; BRASIL, 2004).

O decreto n°5.154/04 em seu artigo 4°, 8 1° eariigliz que a educacao profissional
técnica de nivel médio sera desenvolvida de fom@uiada com o Ensino Médio. (BRASIL,
2004). O Técnico em Agropecudria, dentre outrasdas, pode planejar e acompanhar todas
as fases da producdo agropecuaria, além de adwministopriedades rurais e prestar
assisténcia técnica. Ele é um profissional haliitpara o trabalho no campo e seu contato
direto com o meio ambiente se faz pelas diversasiaties que vao desde o preparo do solo
até a industrializacdo. Desta forma, a partir da farmacdo pode contribuir para a
implementacéo de quintais domésticos.
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De fato, o conhecimento técnico desse profissipode auxiliar a realidade local de
onde vive e onde ha populacdo que necessite denafdes quanto a melhoria e manutencao
de quintal produtivo.

3.5 Procedimentos metodoldgicos da pesquisa

Elaborar uma pesquisa e alid-la a uma experiéméiicp, nos leva a sistematizar os
conhecimentos tedricos aprendidos. Além disscart@sstrumentos e as formas de coletas de
analises das informacdes € relacionar diretamentdefinicdes metodologicas da pesquisa
desenvolvida. (SILVA; URBANESKI, 2009).

A pesquisa deve ser planejada com rigor, e segiMtadooni e Lakatos (2017, p.235),
“para que o investigador, a certa altura, ndo sergre perdido num emaranhado de dados
colhidos, sem saber como dispor deles, ou até diescer seu significado e importancia.” A
pesquisa, enquanto instrumento de producédo de comd®o, segundo Marconi e Lakatos
(1990, p.1) pode ser entendida como:

uma indagacdo minuciosa ou exame critico e exausta procura de fatos e
principios; uma diligente busca para averiguar.dRgsquisar ndo é apenas procurar
a verdade; € encontrar respostas para questdesstasp utilizando métodos
cientificos. [...] A pesquisa tem importancia funatal no campo das ciéncias
sociais, principalmente na obtencdo de solucdesgrablemas coletivos.

O trabalho aqui proposto € uma pesquisa bakigaonto de vista de sua natureza, na
qgual a meta do pesquisador é o saber e a buscatisfazer uma necessidade intelectual pelo
conhecimento. (CERVO; BERVIAN, 2002). Assim, a alagyem deste trabalho é qualitativa,
e considera-se que ha uma relacdo entre o mundice reasujeito que ndo podem ser
traduzidos em numeros. Interpretar os fendmendasbelia significados sdo processos basicos
da pesquisa qualitativa. (GIL, 1999).

Para Severino (2016, p.125):

Sé&o vérias metodologias de pesquisa que podenmradotaabordagem qualitativa,
modo de dizer que faz referéncia mais a seus fuedi@® epistemoldgicos do que
propriamente a especificidades metodoldgicas.

Partindo desses pensamentos, podemos dizer quegaigse qualitativa ndo envolve
apenas abordagens interpretativas, mas estuddsas c® mundo natural, atentando para o
seu sentido ou interpretacdo dos fendbmenos em sedwosignificados atribuidos pelas
pessoas.

Toda ciéncia é qualitativa a medida que estabels@equalidade de seus objetos de
estudo no sentido de reproduzi-lo, explica-lo ompeendé-lo. A quantidade nada
representa se ndo se relacionar a qualidade e ds daunca falam sozinhos,
requerem interpretacdo no ambito das teorias qualimentam, afirmando-as ou
negando-as. (BRICENO-LEON, 2003 apud CANESQUI, 2@0957).

No caso especifico deste trabalho temos a pesgg&acomo estratégia de pesquisa
para as acOes desenvolvidas. A pesquisa implicoantato direto com o campo de estudo,
envolveu o conhecimento do local e o universo dayjgea foi delimitado para selecionar
uma amostra.

Para Severino (2016, p.127):
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A pesquisa acao é aquela que, além de compreenskeintervir na situagdo, com
vistas a modifica-la [...] assim, ao mesmo tempe tpaliza um diagndstico e a
analise de uma determinada situacéo, a pesquisgegdde ao conjunto de sujeitos
envolvidos mudancas que levem a um aprimoramerg@iddicas analisadas.

Por sua vez, para Fonseca (2002, p. 35):

A pesquisa-agéo pressupfe uma participacdo pland@g@esquisador na situagéo a
ser investigada. [...] O investigador abandonapepde observador em proveito de
uma atitude participativa e de uma relagéo sugeiajeito com o0s outros parceiros.

Quando se trabalha com pesquisa-acao faz-se necegssselecdo de uma amostra.
Nesse caso, o critério de representatividade dpogastudado é mais qualitativo do que
quantitativo. (GIL, 1996; GIL, 1999). A pesquisa&dagcomo método de aprendizagem esta
pautada na concepcéo e préatica educacional dogsatuprocura buscar através de debates a
raiz destas crencas e reformular as concepcoatudagdo. (PIMENTA; FRANCO, 2008).

Com o objetivo de mudanca de métodos educacioess®, tipo de pesquisa foca no
desempenho de estudo onde se interfere na propaldade e tem como pretenséo
compreender a pesquisa-acao como forma a contndaua a formacdo de professores e
alunos melhorando o desenvolvimento profissionamdbos. (PIMENTA; FRANCO, 2008).

Para Pimenta e Franco (2008) aplicando-se a pesgg@& comanétodo, € possivel
fazer a transformacdo do espaco educacional enh decaesquisa, analise e reflexdo das
praticas didatico-pedagogicas. Isso reforca a pes@tdo como oportunidade de
investigacdo da propria realidade, proporcionandmentos de reflexdo interligada com a
acao pedagogica.

A pesquisa-acdo €é um tipo de pesquisa participaptegajada, em
oposicdo a pesquisa tradicional, que € considecaddo “independente”, “nao
reativa” e “objetiva”. Como o proprio nome ja d&pesquisa-acdo procura unir a
pesquisa a acao ou pratica, isto é, desenvolveanbecimento e a compreensédo
como parte da préatica. E, portanto, uma maneirsedi@azer pesquisa em situacdes
em que também se é uma pessoa da pratica e se desbprar a compreensao
desta. (KETELE; ROEGIERS, 1993).

A Pesquisa-agéo foi implementada com a intenc&ugdiar professores na resolugéo
de problemas em sala de aula, envolvendo os ahasopesquisas além de possibilitar avaliar
empiricamente o resultado de crencas e préaticasatende aula. Neste sentido, este tipo de
pesquisa €, sem duvida, atrativa pelo fato de pestar a um resultado especifico imediato,
no contexto do ensino aprendizagem. (WALLACE, 1991)

Segundo Wallace (1991) a pesquisa-acao é autcativaliou seja, as modificacdes
gue sao introduzidas na pratica sao constantenasatiéadas no decorrer do processo de
intervencao e deedbackobtido do monitoramento da pratica é traduzido eodifitacoes,
mudancas de direcdo e redefinicdes. A praticabeaeficios para o proprio processo.

Segundo Melo, Filho e Chaves (2016), os resultatbbgesquisa com esse meio
metodoldgico podem permitir mudancas de praticgsrar novos conhecimentos, além de
maior empoderamento e autonomia de seus partiepaAt pesquisa-acdo surgiu da
necessidade de superar a lacuna entre teoria
e pratica. Uma das caracteristicas deste tipo degquma € que atraves dela se
procura intervir na pratica de modo inovador j&eoorrer do préprio processo de pesquisa e
aprendizagem e ndo apenas como possivel consegu@Engma recomendacdo na etapa final
do projeto.
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3.5.1 Cenério da Pesquisa

A pesquisa foi realizada no IFANCampusTefé e nos Quintais produtivos da
FLONA?® de Tefé, selecionados para o trabalho. O IF&MmpusTefé’ esta localizado no
prédio da Escola Municipal Professor Luzivaldo @asta Rua Jo&do Stefano, n® 625 — Bairro
Jurud na area urbana da cidade de Tefé, estadondaohas. A FLONA de Tefé (Figura 4)
encontra-se nas microrregides geograficas Teféud Joonforme a denominacéo do IBGE.

Essas regides tém aspectos socio econdmicos semeslha a fonte de renda da
populacao residente esta baseada principalmerdgriaultura familiar, com destaque para a
producdo de mandioca, pesca artesanal e no eignativde castanha, acai, andiroba, copaiba
e madeira. As familias que moram na FLONA de Tef&ee distribuidas em pequenas
comunidades nas margens dos rios Bauana, Teféuen@arde Baixo.

Mapa de Localizagao da Flona Tefe
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Figura 4 —Flona de Tefé (AM)
Fonte: Mamiraua (2017)

As amostras de quintais produtivos sdo de famdjiees residem nas comunidades de
S&o Francisco do Arraia e Santa Luzia do Catusfagcomunidades estdo localizadas no
entorno da Flona de Tefé e para se chegar atéeglanos em média de 30 a 45 minutos em
pequenas embarcacfes chamadas de baleeiras phiar fa@cesso e ser mais rapido. Elas
possuem entre 30 e 40 anos de existéncia e 60 famdilias, respectivamente. Essas
informacdes foram obtidas através de conversas @®moradores. A coleta de dados e
pesquisa de campo foram realizadas no periodordeabaio/2019.

® A FLONA de Tefé é uma Unidade de Conservacido desustentavel decretada no dia 10 de abril de 1989
através do decreto n° 97.629 e é administradal Géidio.
"0 item 2.2.2.4 deste trabalho apresentarapuscom o titulo “Conhecendo @ampusTefé”.
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3.5.2 Participantes da Pesquisa

Os participantes da pesquisa foram 04 (quatro)liisniesidentes na zona rural e
que fazem parte da Floresta Nacional (FLONA) de¢ {&M) e um grupo composto por 12
(doze) alunos regularmente matriculados na turmaZ2tioano do curso Técnico em
Agropecuaria da forma integrada do Instituto Fdd#eaEducacédo, Ciéncia e Tecnologia do
Amazonas -CampusTefée.

Os participantes foram escolhidos por estarem ondosa técnico em agropecuaria
que trata diretamente com a disciplina agroecojagtudada no segundo ano de curso. Os
alunos que aceitaram participar da pesquisa comgruse grupo de participantes da pesquisa.

Antes do inicio das atividades, foi explicado atsn@s sobre os objetivos da
pesquisa, a importancia das atividades de pes@aisaos cumprimentos dos objetivos do
trabalho proposto, bem como a metodologia da psaegdo. Assim, foi esclarecido sobre a
liberdade de pedir informagdes a qualquer momemtdeodeixar de participar das atividades,
sem quaisquer prejuizos para si.

Os alunos receberam o Termo de Consentimento leviesclarecido - TCLE
(Apéndice A) e, apos leitura e assinatura, peramtira utilizacdo das imagens e demais
informacgbes para compor o0s resultados da pesquipasterior publicagdo nos meios
académico e cientifico. Aos alunos menores de jdadleealizada uma reunido com os pais
para os esclarecimentos a respeito da participdg&idilhos como participantes da pesquisa.
Apoés os esclarecimentos, assinaram o Termo de G@mmemto autorizando os filhos a
participarem da pesquisa. O Quadro 1, apresentafibgos alunos participantes da pesquisa.

Quadro 1 —Perfil dos alunos participantes

ALUNOS PARTICIPANTES

Aluno Género Idade Curso Naturalidade
Agro | 1 Feminino 16 Agropecuaria—2°anp  Tefée-AM
Agro | 2 Feminino 15 Agropecuaria — 2° ano N&o redpan
Agro |3 Feminino 16 Agropecuaria—2°ang  Tefée-AM
Agro |4 Masculino 16 Agropecuaria—2°an0  Nao respondeu
Agro |5 Feminino 16 Agropecuaria—2°ang  Tefé-AM
Agro | 6 Feminino 16 Agropecuaria—2°ang  Tefée-AM
Agro |7 Feminino 15 Agropecuaria —2°ang  Tonantins-AM
Agro |8 Masculino 15 Agropecuaria—2°an0  Nao respondeu
Agro |9 Masculino 18 Agropecuaria — 2° ano N&o respondeu
Agro | 10 Feminino 16 Agropecuaria—2°ano  Marad-Am
Agro |11 Masculino 17 Agropecuaria—2°ano  Tefée-AM
Agro |12 Feminino 16 Agropecuaria—2°ano  Tefé-AM

Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)

Com relacdo ao critério de selecéo utilizado paes@lha da amostra dos quintais
produtivos levou-se em consideracdo os moradorés améigos das localidades escolhidas
para estudo. Mas, para a participacdo na pesgenvsmi-se em conta também o fato da
aceitacdo do convite feito aos mesmos. Além digstprizaram a participacdo mediante a
assinatura do TCLE, onde foi esclarecido sobresgupsa, objetivos e forma de participacao.
O perfil dos entrevistados € apresentado no Quadoomo forma de identificacdo dos
participantes.
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Quadro 2 — Perfil dos entrevistados — Quintais Produtivos

PARTICIPANTES — QUINTAIS PRODUTIVOS
Identificacéo Género Idade | Escolaridade Localidade Tempo na
localidade

P 1 Feminino 38 Ens. MédiocSanta Luzia do 23 anos
Completo Catuiri

P 2 Feminino 35 Ens. MédioSado Francisco 35 anos
incompleto do Arraia

P 3 Feminino 41 Ens. SuperipSanta Luzia do 18 anos
completo Catuiri

P 4 Feminino 56 Ens. Santa Luzia dg 42 anos
Fundamental | Catuiri
Incompleto

Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)

Os participantes que compdem o0 quadro acima s&due®sapos a apresentacado do
projeto nas respectivas comunidades, aceitarancipartda pesquisa cedendo entrevista e
recebendo os alunos para vivéncia em seus quintais.

3.5.3 A Realizacdo da Pesquisa

A pesquisa que serviu de base para a constructodissertacao foi realizada em oito
momentos.

Primeiro momento

No primeiro momento, foi realizada uma reunido corambros articuladores da
Associacao dos Produtores Agroextrativistas daahba Tefé e Entorno — APAFE. Nessa
reunido, foi feita a apresentacdo do projeto, b@moc os objetivos e metodologia da
pesquisa. Com a aceitacdo da execucédo por parteelobros que estavam presentes foram
feitos os encaminhamentos para apresentar o pre@ta as comunidades que foram
selecionadas nesta reunido e escolhidas por sgeseatantes.

Além da escolha das datas de visitas, foi feite@mendacdo de submissdo do
projeto no SISBIO - Sistema de Autorizacdo e Infagéo em Biodiversidade do Instituto
Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade —BiGNpertencente ao Ministério do
Meio Ambiente por se tratar de Unidade de Consé@wdt/C} Federal e as pesquisas de
campo sO podem ser realizadas apos a emissaoataacdo. O documento de autorizacdo
deve ser entregue ao presidente da comunidadeegeapado para todos no dia de realizacéo
das atividades de pesquisa. Assim sendo, asseggesquisador e 0s participantes da
localidade estudada.

Segundo momento

No segundo momento foi realizada uma reunido coralwsos do segundo ano do
curso técnico em agropecuaria na forma integrada paapresentacdo do projeto. Foi

8 Legalmente nas Unidades de Conservacdo de usensustl que tém o plano de manejo, conceituamos
agroextrativismo como a mutua unido de uma atiedagticola sustentavel, de baixo impacto e altorscial
gue é a agricultura familiar e o extrativismo.
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encaminhado convite formal aos alunos e 12 (doag)pareceram a reunido e aceitaram
participar das etapas de execucao. Assim, foi aptado posteriormente o TCLE aos alunos
e responsaveis explicando a importancia da ci@énassinatura deles.

Terceiro momento

Realizou-se uma analise diagndstica com os aluadgcipantes sobre 0s assuntos
abordados no projeto como forma de identificar@shecimentos prévios.

Quarto momento

Realizac&do das entrevistas que foram agendadas ®RAFE e com os moradores
que aceitaram participar da pesquisa. Na oportdeidai agendada a vivéncia dos alunos
para conhecerem 0s quintais e assim ser realizadRoda de conversa. Dos quatro
entrevistados, trés aceitaram a visita em grupo.

Quinto momento

Foi realizada uma oficina pedagdgica com o grupaldeos que aceitaram participar
da pesquisa.

Sexto momento

No sexto momento realizou-se uma vivéncia com osoa nos quintais produtivos.
Foram realizadas entrevistas, investigacao sobreaescteristicas dos quintais produtivos
selecionados para a pesquisa e rodas de convensdsig dos quatro quintais produtivos
familiares selecionados, juntamente com os alunos.

Sétimo momento

ApoOs a realizacdo do sexto momento, o professalistaplina de Agroecologia e os
alunos que participaram das atividades resolveraializar a experiéncia vivenciada para os
demais alunos da turma que nao participaram dadades.

Assim, fui convidada pelo professor e pelos alusams acompanhar a exposicéo da
experiéncia em forma de roda de conversa com tadiare. A roda de conversa foi mediada
pelos alunos com auxilio do professor.

Vale ressaltar que esse momento foi a meu ver 8 n@ e aconteceu de maneira
espontanea, ou seja, hao estava previsto como asnetapas de todo o processo de pesquisa.
Porém, rendeu muitos frutos e houve um desdobrarmdantmetodologia no decorrer dela,
tendo em vista a necessidade de implementacéao.

Mais adiante sera explicado como aconteceu esidate em sala de aula, as técnicas
e metodologias usadas pelos alunos.

Oitavo momento

O oitavo e ultimo momento foi realizado para gg@icado um questionario aos alunos
participantes da pesquisa como forma de realizatisenapds a oficina e vivéncia nos
quintais.

3.5.4 Técnicas e Instrumento de Coleta de Dados

Como procedimento metodolégico foi realizado unmu@stdocumental da matriz
curricular e do Plano de curso do curso de téceitoagropecuaria ofertado no IFAM
CampusTefe, para identificar as disciplinas que fazemr@édgem relacionada aos assuntos
de interesse deste trabalho, e assim selecionama & participar da pesquisa. Dessa forma, a
coleta das informacdes foi do tipo documental, oigolveu a utilizacdo de materiais que
estavam localizados internamente na instituicdeng&o. O documento foi consultado apos a
assinatura do Termo de Autorizagao Institucionag¥o A).

Para Severino (2016, p. 133), a documentacdo ntexdonda realizacdo de uma
pesquisa,
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E a técnica de identificacdo, levantamento, exgliwade documentos fontes do
objeto pesquisado e registro das informacgdes desranessas fontes e que serdo
utilizadas no desenvolvimento do trabalho.

Para a coleta de dados, o instrumento utilizada pa€cnica de investigacdo foi o
questionario, com um roteiro estruturado contendgestpes abertas e fechadas e passou por
um pré-teste como forma de validacéo. Foi aplidadmalmente a um grupo de 29 (vinte e
nove) alunos do terceiro ano do curso técnico empagudria e concluida a necessidade de
alteracbes na forma de abordagem do questionara rpalhor compreensédo. E assim o
mesmo sofreu modificagcdes.

A técnica do questionario € composta por questdesgo apresentadas por escrito as
pessoas. Com ela é possivel identificar o conhextonde opinides, sentimentos, crencas,
interesses e expectativas, entre outras situa{@ds. 1996). O questionario com questdes
fechadas, apresentou um conjunto de alternativassp@stas para que fosse escolhida a que
melhor representasse seu ponto de vista e as gaediértas tinham espaco para que o aluno
escrevesse sua resposta sem qualquer restricAanddedSeverino (2016, p.134), o
questionario se destina a levantar informacdestasgor parte dos sujeitos que estdo sendo
pesquisados. A ideia é conhecer a opinido sobsento abordado. Para evitar davidas as
perguntas devem ser objetivas e claras.

O questionario foi elaborado e composto por 10)(deestdes construidas a partir de
conteudos referentes a tematica quintais produtev@s impressdes pessoais dos alunos a
respeito do tema, contendo questdes abertas edfech@ objetivo inicial de sua aplicacéo foi
para realizar andlise diagnostica sobre o assanpesijuisa.

A metodologia utilizada para a coleta das inforneac@los quintais produtivos
baseou-se na técnica de entrevista, contendo @sestiltadas para a caracterizacdo do
participante e do quintal e perguntas semiestrdagraeferentes a relagédo do sujeito com o
seu quintal. Foram levantados dados referentessae wconsumo das plantas e/ou animais
existentes no quintal da casa, levando-se em cmagiflo 0 autoconsumo e 0 excesso, Sse
houvesse, procurando identificar a relacdo dositssjeom os alimentos disponiveis. A
entrevista € uma técnica de coleta de dados queltsediretamente para as pessoas, tendo
assim um contato mais direto, buscando a opiniBesalgo.

Por meio da entrevista,

Colhem-se informac8es dos sujeitos a partir dodsseurso livre. O entrevistador
mantém-se em escuta atenta, registrando todasf@snatdes e sO intervindo
discretamente para, eventualmente, estimular oese@d...] deixando o informante
a vontade para expressar sem constrangimentogequasentacdes. (SEVERINO,
2016, p.133).

Portanto, trata-se de uma interacao entre pesquisgaesquisado.

Entrevistas sdo fundamentais quando se precisgdesgpear praticas, crengas,
valores e sistemas classificatdrios de universomisoespecificos, mais ou menos
bem delimitados, em que os conflitos e contradicd&s estejam claramente

explicitados. Nesse caso, se forem bem realizadas,permitirdo ao pesquisador
fazer uma espécie de mergulho em profundidadetacwle indicios dos modos

como cada um daqueles sujeitos percebe e sigrifiearealidade e levantando
informacgBes consistentes que Ihe permitam desceempreender a ldgica que
preside as relacdes que se estabelecem no infegoele grupo, o que, em geral, é
mais dificil obter com outros instrumentos de @léé dados(DUARTE, 2004,

p. 216).
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A primeira parte do instrumento de coleta de dafddscomposta por questdes
abertas e fechadas, referentes a caracteristisasgie do entrevistado, informacdes sobre sua
familia e propriedade objetivando a caracterizagdqoerfil dos participantes. A segunda
parte foi destinada a realizacdo da entrevista ostagpor nove questdes voltadas a temética
da importancia dos quintais.

Nessa etapa da pesquisa, foram entrevistadas 8gqpfamilias da FLONA de Tefé
para se conhecer a relacdo destes com 0s seuaigjub®@m como caracterizar importancia
desse espaco através do significado, cuidados, dipglantio, formas de colheita e consumo.
As entrevistas foram realizadas durante 0 més d aea2019.

Como técnicas de pesquisa-acao foram utilizaddiaapedagdgica e as rodas de
conversas nos quintais como forma de vivéncia baline de campo, para facilitar a
compreensdao, entendimento e participagdo dos aldnatilizacdo de oficinas pedagdgicas é
uma forma didatica de aprendizagem, pois incorpopassibilidade da acdo e da reflexao.
Quanto a esta metodologia de trabalho Paviani &aRar(2009, p.78) afirmam:

Uma oficina é, pois, uma oportunidade de vivencituacdes concretas e
significativas, baseada no tripé: sentir-pensar-agpbm objetivos pedagoégicos.
Nesse sentido, a metodologia da oficina muda o foadicional da aprendizagem
(cognicdo), passando a incorporar a acdo e a &efléxm outras palavras, numa
oficina ocorrem apropriagdo, construcéo e produdgiconhecimentos tedricos e
praticos, de forma ativa e reflexiva.

As mesmas autoras afirmam, ainda:

A oficina pedagdgica atende, basicamente, a duadidades: (a) articulacdo de
conceitos, pressupostos e no¢des com acdes canar@enciadas pelo participante
ou aprendiz; e b) vivéncia e execucdo de tarefagauipe, isto €, apropriagdo ou
construcao coletiva de saberes. (PAVIANI e FONTARDO9, p.78).

A presente pesquisa apresenta também a roda desrsancomo instrumento
metodoldgico, oportunizando que 0s sujeitos endolvi no processo de ensino e
aprendizagem possam estabelecer um espac¢o deodé&intgracdo no contexto escolar e fora
dele, ampliando assim suas percepcOes sobre o eusmbre si em um movimento de
alteridade e compreenséo sobre a voz do outro ercosginuo espaco de tempo. (GUARDA

et al, 2017).
Conversar nao s6 desenvolve a capacidade de artagéeridgica, como, ao propor
a presenca fisica do outro, implica as capacidadigionais, as emocdes, o
respeito, saber ouvir e falar, aguardar a vezrimse na malha da conversa,
enfrentar as diferengas, o esfor¢co de colocar-geonto de vista do outro etc. [...].
(WARSCHAUER, 2001, p. 179)

Diante dos propésitos estabelecidos, a coleta desdaor meio da técnica éoda de
Conversapermitiu a melhor interacéo entre o pesquisadas panticipantes da pesquisa por
se tratar de uma discussdo focada em tépicos &epscha qual os participantes foram
incentivados a emitirem opinides sobre o tema deresse. (IERVOLINO; PELICIONI,
2001).

3.5.5 Desenvolvimento das atividades

As atividades de articulacdo para a realizagdovdatas, entrevistas e vivéncias
aconteceram juntamente o ICMBIio e a APAFE. A ass@m@ tem aproximadamente 400
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sécios e representa mais de 100 comunidades e fhiidlas em toda a FLONA. A figura 5
mostra um dos momentos de articulacdo para a aeébzdas atividades do projeto em
conversa com moradores da FLONA.

M

Figura 5 — Articulacdo nas comunidades
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R.G.L., 2019)

Para o conhecimento do projeto por parte dos aJdapbsnviado convite a turma de
agropecudria do segundo ano. Aos alunos que meamédes interesse em participar o projeto
foi apresentado aos pais e responsaveis pararzagém da participacdo do (a) filho (a).

Apéds a autorizacdo dos pais para a participacadilbos nas atividades que seriam
desenvolvidas, foi realizada uma aplicacdo de guesio (Apéndice B) aos alunos como
forma prévia de analisar o conhecimento dos alsuise o tema. Vale ressaltar que o
professor da disciplina de Agroecologia havia repds o conteudo sobre agricultura familiar
e seus subsistemas e falou do quintal, abordandorae& superficial e que foi antecipado
apenas para auxiliar o entendimento dos alunosal@®s responderam ao questionario e
devolveram para que fosse realizada a analiseedpsativas respostas.

As entrevistas realizadas nos quintais foram agkslgpreviamente e foram
realizadas com auxilio de gravador de voz e uncaplo auxiliar de fala que transformava a
fala em texto notas e todo o processo foi realizamho a autorizacao prévia dos participantes.
As entrevistas foram feitas nas proprias residénigs entrevistados em local escolhido por
ele, levando-se em consideracdo o bem-estar elmnfetrma de sentir-se a vontade para o
dialogo. Dessa forma, foi utilizado um roteiro sestiuturado (Apéndice C) contendo nove
questbes para a realizacdo das entrevistas. Apésgyanta, 0 entrevistado poderia responder
livremente a questao sem se preocupar com o tefaporgerrupcoes.

Em seguida foi proposto ao grupo de alunos umadatie de oficina pedagdgica
com o tema Quintais Produtivos, a qual foi intitldlade: Quintais Produtivos: saberes e
fazere§ e uma vivéncia nos quintais estudados. A readiaacgla oficina obedeceu a
organizacdo do Plano de Atividades (Quadro 3) edRlie Curso (Quadro 4):
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Quadro 3— Plano de Atividades — Oficina sobre Quintais Btivds

PLANO DE ATIVIDADES - CURSO QUINTAIS PRODUTIVOS

IDENTIFICACAO

Nome: Renata Gomes de Lima Melo Série: 2° ano do Ensino Médio
Disciplina/ Médulo: Agroecologia/Oficina Periodo: Maio de 2019
Quintais Produtivos C.H: 04 horas/aula
Escola: IFAM Campus Tefé Curso: Agropecuaria

TEMA

Quintais Produtivos

OBJETIVO GERAL:
* Identificar a percepcao dos alunos sobre os gsimeadutivos, importancia para o
desenvolvimento da soberania e seguranca alimdrmgan, como a contribuicdo para sua
formacao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
* Apresentar os conceitos de: quintais produtivofiessmia e seguranca alimentar,
autoconsumo e inseri-lo na realidade vivida pelosas do IFAM Campus Tefé;

* Reconhecer a importancia dos quintais produtivaa pacontribuicdo da soberania e
seguranca alimentar;

e Relacionar a importancia dos quintais produtivosapa aprendizagem dos alunos
enguanto futuros técnicos em agropecuaria.

PROCEDIMENTOS DIDATICO-PEDAGOGICO

A oficina sera desenvolvida a partir da exploragaotema por meio de discussao |[em
grupo, aulas dinamicas. Apresentacao de slidegoede palavras.

RECURSOS INSTRUCIONAIS

Aulas expositivas; videos, textos, debates e adasmmpo.

AVALIACAO

Questionario 1 — a ser aplicado no inicio da oéigin

Questionario 2 — a ser aplicado no término damdi@ vivéncia de campo;
Observacéo: serdo aplicados questionario para magnsuentendimento dos alunos|ao
longo das atividades.
Observacéao da participacao.

OBSERVACOES E REFLEXOES

- Explorar a situacédo dos quintais produtivos;
-Atividade de campo;
- Refletir a tematica a partir das visitas e enstag realizadas.

Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Quadro 4— Plano de Curso da Oficina Pedagogica
PLANO DE CURSO

I- IDENTIFICACAO
Quintais Produtivos: Saberes e Fazeres | Carga Horéria Total: 04h
[I- EMENTA

Definicdo — Quintais Produtivos, Soberania Alimengeguranca Alimentar, Autoconsum
Agroecologia e os quintais;
Quintais Produtivos e a formacao do técnico em@pagnoaria;

V- CONTEUDO PROGRAMATICO

em agropecuaria; autoconsumo.
V- METODOLOGIA

O conteudo oferecido sera dividido em temas, caigedaoraria de 4 horas/aula.
As atividades seréo sobre temas propostos no a@mpeogramatico.
A oficina contard com momentos de formacao tedrsalarecimento de duvidas, e, p
que haja uma viséo clara dos quintais produtivos @eanizada aula de campo e/ou Vis
técnicas a propriedades selecionadas da Flonafde Te
Apé6s a aula de campo, serad realizado identificadasao dos alunos apos a prat
executada. Além disso, durante a oficina ser&atih:
- Dindmica de grupo;
- Uso de recursos de midia, fotos, videos;
- Discussao em grupo;
- Elaboracgéo do roteiro de atividade de campo.

VI- CRITERIO DE AVALIAGAO

nas atividades propostas.

VII- BIBLIOGRAFIA

ALTIERI, M. A. Agroecologia as bases cientificas da agricultura alternatkia.de Janeir
PTA/FASE, 1989.

BEZERRA, I; SCHNEIDER, SProducdo e Consumo de AlimentasO Papel das Politic

61.
FILHO, A. B. G.; YARED, J. A. G.; JUNIOR, M. M.; CRDEIRO, I. M. C. C.; JUNIOR, B,
Contribuicdo de Quintais Agroflorestais para a Segranca Alimentar em Mazagéao, AP
2008.
LUCAS, M. FERNANDES, S.D.C.Quintais Urbanos Produtivos: Sustentabilidade
Economicidade e Seguranga AlimentarlV Semana de Producdo Cientifica: Cadern
Resumos: 12 a 14 de novembro de 2014, Brasili&jtisederal.

OKLAY, E. Quintais Domésticos uma responsabilidade cultural. Agriculturas, w1, p. 37
39, 2004.

PEDROSA, R.A. A importancia dos quintais produtivos na economia dmiliar
(EMBRAPA). Disponiel em
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Publicas na Relacéo entre o Plantar e o comer.nv®ilb — Numero 20— Jan/Jun 2012 — pp.

0O,

[lI- OBJETIVOS
* Apresentar a definicdo de quintais produtivos, smiia, seguranca alimentar e
autoconsumo;
. Explorar a préaxis dos quintais produtivos e suatrdmricdo para a formacédo
agropecuéria.

- Quintais Produtivos; - Soberania Alimentar; - $@mca Alimentar; - Formagao do técnico

Sera em formato de oficina, onde cada tematicatisyalhada em conjunto com os alunos.

ara
itas

ica

- Avaliagdo se dara a partir da participacado dosad durante a oficina e das contribui¢®



http://www.cpao.embrapa.br/cds/agroecol2016/PDFW&ingurso.Oficinas /Minicurso
%20Rosangela%20Pedrosa-%20QUINTAIS%20PRODUTIVOSAgesso em 10/05/2018.
PEREIRA, A. R. MQuintal Produtivo. SERTA — Servi¢co de Tecnologia Alternativa, 2014.
SOUSA, E. L. OEnsino da Seguranca Alimentar na Formac¢do do Técmic em
Agropecuaria —Contextualizando o Conhecimento - Dissertacéo (Mds). UFRRJ, 2016.
SOUZA, A. S.Um debate acerca da soberania alimentar e da ajpgec um desafio ¢
percepcdo e de pratica. Ou, de que lado € o meuatiRevista Pegada -vol. 10 n.1
Junho/20089.

Técnico em agropecuariargmotor de seguranca alimentar e nutricional? Disgd em
http://www.uece.br/mestradonutricao/index .php/args/doc_download/12]1-

resumohalsiaturmal. Acesso em 07/05/2018.
Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)

A oficina abordou conceitos e defini¢cdes relatigos quintais produtivos, soberania
e seguranca alimentar, bem como autoconsumo e ddiagia por mim e pela técnica em
agropecuaria da@ampusTefé, que atendeu o convite prontamente. A cadatiem os
participantes eram convidados a refletirem seuseaitos e entendimentos sobre 0s assuntos.

A oficina procurou também confrontar o papel sod@allFAM Camps Tefé diante
da importancia de agente promotor de segurancaiatan analisando a responsabilidade do
curso de agropecuaria como formadora de técnicesar@@ea. Os alunos assinaram a lista de
frequéncia (Anexo B) como forma de comprovar sutigggacao na atividad€€omo seria o
primeiro contato da turma com a técnica em agraperuSilvia Citrini, a mesma se
apresentou a turma e explicou suas fungfes deatiostituicdo (Figura 6). Em seguida os
alunos se apresentaram falando o nome, idade vam®iescolha do curso de agropecuaria.

Figura 6 — Apresentacéo da Técnica em Agropecudria dusaofieina
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Demos continuidade explicando a dinamica da ofi@nsolicitando a participacdo
dos mesmos para minimizar davidas e compartilhbersa. A duracdo da oficina foi de 4
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(quatro) horas e os alunos foram participativosgortaneos no decorrer das provocacoes
como podemos observar na figura 7 e melhor ap@demo item resultados da pesquisa.

—_—

Figura 7 — Participacdo dos alunos durante a oficina
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Durante a oficina, foi realizado um jogo de palavcam o objetivo de melhorar o
entendimento bem como formulacdo de conceitos amfies aos assuntos abordados. Foi
apresentado um video ilustrativo para melhor coenm@ e feita uma comparacdo de
quintais no entorno do terreno da instituicdo, estializando que a escola é nossa segunda
casa e que também podemos ter um quintal prodd@is@lunos foram convidados a passear
pelo entorno dacampus(figura 8) como forma de conhecer “nosso quintald gue ele
possuli, identificando suas principais caractegstic

Figura 8 — Conhecendo o quintal dtampus
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Para finalizar a oficina foi realizada a dinamiaatada para o dia de vivéncia.
Realizamos a divisdo de tarefas quanto aos maten@tessarios a serem levados e a
metodologia a ser adotada no dia. Por fim, os aluaceberam orientacdo quanto a caderno
de campo e foram orientados a pedirem autorizagéeondradores para gravar as conversas e
registrarem com fotos ou videos. Além disso, coapoio da instituicdo na execucdo do
projeto, cada aluno recebeu um kit contendo umsab@dm logo da instituigio composta por
lapis, caneta, bloco de anotacdes e squeeze cama fte padronizar os alunos participantes
e identifica-los.

A atividade de vivéncia foi realizada nos quintalgetos desta dissertacdo em um
dia agendado e que ndo houvesse impedimento paraluass, professor, técnica e
pesquisadora como forma pratica de conclusdo danafi Essa atividade contou com a
contribuicdo dos alunos, do docente da disciplieaadroecologia d&CampusTefé e da
técnica em agropecuaria dampus

Para essa atividade, todo o grupo realizou vis#as quintais, observando a
producao existente e conversando com os moradArasividade se estendeu por 8 (oito)
horas com uma parada para o almoc¢o na prépria ddaden Pela manha fomos recebidos
pelo presidente da comunidade Santa Luzia do Catarembros da igreja local. Em seguida,
um casal morador da comunidade nos acompanhoutducaias as atividades desenvolvidas
no dia.

A atividade de campo se deu em dois momentos.nPahha os alunos conheceram a
comunidade e a criacao e plantio de alguns moradopeideram observar que alguns quintais
se prolongam com rocgas ou criacdo de animais delgnaorte e criacdo de peixes (figura 9).
Puderam conhecer um dos quintais estudado, P1, amderadora que cedeu a entrevista
apresentou seu quintal aos alunos (figura 10 eeIrEspondeu as indagagdes dos mesmos.
Esse momento néo foi em forma de roda de convesisa em forma de passeio no quintal.

Figura 9 — Conhecendo os subsistemas da agricultura familia
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Figura 10 — Conhecendo o quintal produtivo (P1)
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Figura 11 — Conhecendo o quintal produtivo (P1)
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

No periodo da tarde, apds o almoco, aconteceraduz®) rodas de conversa com 0s
quintais P3 e P4, participantes da pesquisa. NotajuP3 a roda de conversa aconteceu na
area de varanda atras da casa da moradora (Figum d roda de conversa no quintal P4
aconteceu no proprio quintal embaixo de uma arf(feigira 13).
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Figura 12 — Roda de conversa quintal produtivo (P'3)
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Figura 13— Roda de conversa quintal produtio (P4)
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Nas duas rodas de conversa os alunos tiveram &uop@de de trocar ideias com 0s
moradores, entrevistar e fazer registros previageautorizados. Em seguida passearam pelos
quintais para conhecerem as diversidades existergese ambiente familiar. Os alunos
utilizaram caderno de campo, anotando, assim, agopoque identificaram de grande
importancia para seu aprendizado durante as rodasodversas e visita aos quintais
produtivos. A atividade de campo com o grupo de@dlaos quintais produtivos possibilitou
observar e identificar na pratica como eles senizgan, como plantam e o que plantam, a
relacdo dos moradores com a terra, criacdo de @irbam como se a familia usa a
alimentacao proveniente da producéo de seu quintal.

Vale ressaltar que foi explicado a cada um dosggaahtes os objetivos da roda de
conversa e que esse instrumento era parte da pastpimestrado em Educacao Agricola da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRtado em parceria com o Instituto
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Federal do Amazonas (IFAM) como forma de capadtaservidores e que iria compor o
corpus de uma dissertacdo. Os esclarecimentos fdesos antes da realizacdo das
atividades. Foi-lhes apresentado o TCLE e informsolore o direito de ndo responder a
quaisquer questdes sem qualquer prejuizo para si.

AplOs a vivéncia, como sugestdo dos alunos parttéggae do professor de
Agroecologia da turma, realizou-se uma roda de e@avem sala de aula como meio de
repassar o aprendizado adquirido a partir da atiidde campo e rodas de conversa. Fui
convidada a participar da roda de conversa e aqumapa metodologia utilizada pelos alunos
e professor como forma de socializar a experiérciamda de conversa foi realizada a partir
dos relatos dos alunos bem como através dos giittograficos, configurando-se como
resultado obtido apds a atividade de vivéncia nostgs. Os alunos utilizaram um video
curto de fonte desconhecida para contextualizada de conversa.

Destacaram ser importante valorizacdo do sabeiciwadl repassado de geracao por
geracoes dentro do sistema de producédo da Agrniaufamiliar e seus subsistemas. A partir
do dialogo, os alunos foram destacando as carsiactas de cada subsistema, incluindo o
quintal.

Por fim, como forma de contextualizar o aprendizagdds as atividades da pesquisa,
realizou-se a aplicacdo de um segundo questiofapgéndice D) composto por 06 (seis)
questdes abertas procurando identificar as possoegitribuicbes dos quintais na formacao
dos futuros técnicos em agropecuaria.

3.5.6 Avaliacao das atividades

A avaliacdo do conhecimento dos discentes compeeeddis tempos distintos. A
aplicacdo do questionario ocorreu antes do ini@e dtividades, momento em que 0s
discentes ndo haviam participado de nenhuma dadaates sobre quintais produtivos e um
segundo questionario, aplicado ap6s todas as adiegddo projeto.

A avaliacdo sobre questfes relacionadas a SAN ftedas a partir das entrevistas
realizadas e didlogo sobre o assunto nas rodasngersa.

3.5.7 Analise dos Dados

ApoOs a coleta de dados, foi realizada a tabulag&oqdiestionarios e a analise do
conteudo das entrevistas e questfes abertas dssogaeos aplicados. O levantamento das
informacdes obtidas por meio da entrevista sergibake para a compreensao das percepcdes
dos alunos e entrevistados a respeito dos quimadutivos. Apds a transcricdo das
entrevistas, andalise e sistematizacdo de ideiaatos,ffoi elaborado um quadro com as
principais categorias presentes nas entrevistasactals, com auxilio do programa Excel.

O objetivo da andlise foi reunir as informacdesfolena coerente e organizada,
visando responder o problema de pesquisa, uma wezagnterpretacdo proporciona um
sentido mais amplo aos dados coletados, fazengelagio entre eles. (DENKER, 2000).

Estas ferramentas permitiram coletar dados voltgdoa obter éxito nos objetivos
propostos, bem como, tabulados e organizados eetatale planilhas para elaboracdo de
graficos e posteriormente se realizou as respectvelises descritivas, gerando, assim, o
resultado final.
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3.5.8 Aspectos Eticos

Todos os patrticipantes do estudo tiveram suasiddetgs preservadas, atendendo a
Resolugcdo n® 466/12, que versa sobre pesquisasseoas humanos. Os entrevistados,
proprietarios dos quintais produtivos foram idecaifios com a letra “P”, seguida do niamero
correspondente a sequéncia da realizacédo da etérevos alunos foram identificados com a
sigla “Agro” seguido do numero correspondente conésequéncia de abordagem.

O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pissq(CEP), protocolado sob o
namero 135264/2018 tendo o parecer de numero 3423 a pesquisa nos quintais foi
autorizada SISBIO do ICMBio, sob a autorizacdo9#16-1.

3.6 Resultados da pesquisa: Anélise e discussao

Embasado nas atividades realizadas, bem como fawsrreiais tedricos, neste topico
serdo realizadas discussdes, consideracOes, ofdesva resultados referentes aos temas
apresentados no decorrer da elaboragéo da dissertag

3.6.1 Caracterizacao dos discentes e a relacdo do ensida SA e quintais
produtivos em sua formacao

A fim de facilitar o entendimento e conducédo dasakcas em estudo e conhecer o
perfil do grupo de trabalho para assim determinaoraducdo das atividades propostas, foi
realizado primeiramente a caracterizagéo dos alunos

Quanto ao género, dentre os doze participantes@ueuseram o grupo de trabalho,
67% (n=8) era do sexo feminino e 33% (n=4) do seasculino. A faixa etéria variou entre
15 e 18 anos, sendo 59% (n=7) com dezesseis afas(r2=3) com quinze anos e 8% com
dezessete e dezoito anos, respectivamente.

Quanto a procedéncia, em sua maioria, 0os alunopauentes do grupo de trabalho
séo residentes do municipio de Tefé, dois oriurdiss municipios de Marad e Tonantins,
ambos municipios do interior do Amazonas.

Para compreender o grau de percepc¢do dos aluno®guéematica, foram feitas seis
questbes fechadas e quatro abertas referentescaltaga e o estudo da agroecologia e o
subsistema quintal, uma vez que o municipio de peésui perfil agricola, dai a importancia
do curso na cidade e os alunos que ingressam 130 ci@ agropecuaria em sua maioria
possuem alguma relagéo com a agricultura.

Os questionarios foram aplicados antes da oficioansiderando apenas o0s
conhecimentos prévios dos discentes.

Para Daher (2017, p. 4), o “aprender na escolaigareacontecer de forma
significativa, dessa maneira a apropriacdo do conmfento ndo pode partir do nada, mas sim
do conhecimento prévio, dos interesses e das éxp&as dos alunos”.

Dito isto, na questdo 01, foi-lhes perguntado: ‘&oé filho (a)/familiar de
Agricultor?” os alunos que responderam sim cornedpm a 75% dos entrevistados e 25%
responderam que néo.

Segundo o Ministério de Desenvolvimento Agrariol@)0 a agricultura familiar € um
importante segmento para o desenvolvimento de npase Sao aproximadamente 4,4
milhdes de familias agricultoras, o que chega eesgmtar 84% dos estabelecimentos rurais
brasileiros.
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Os numeros revelam o grau de importancia do seter @ desenvolvimento do Brasil
mostrando que os agricultores familiares representaBrasil que da certo fazendo o
alimento chegar até a mesa de cada brasileiro.

E importante indagar os alunos quanto a sua origeniliar no que diz respeito as
questbes agropecuarias. Nao somente pela escothasin mas para que 0S mesmos possam
compreender o quao importante € a profissdo deudtgt e como eles, enquanto estudantes,
tem um papel fundamental para a melhoria na quididi2 producdo e modo de vida dessas
pessoas, sendo seus familiares ou néo.

Baseando-se nas respostas descritas no Quadrdémps compreender a afirmativa
ou negativa para a questdo de numerol. Pois o ondéivescolha do curso é muitas das vezes
reflexo de sua vivéncia e convivéncia em familimgypalmente quando o individuo possui
um contato mais préximo de atividades relacionad&gropecuaria.

Para Almeida e Melo-Silva (2011) o processo dalkaqarofissional engloba diversos
fatores, tanto da dimenséo individual, como soayolvendo influéncias do contexto
socioecondmico, cultural e principalmente do mamifiar. Assim, temos as seguintes
respostas para a questao de nimero 2:

Quadro 5 —Respostas dos alunos a questao: Por que voc@santurso de agropecuaria?

ALUNOS (n=12) RESPOSTAS

Agrol “porgue nao tinha a op¢éo de administracédo.”

Agro2 “Na verdade eu queria fazer o curso de administggéas como ndo tinha
optei pelo de agropecuaria e ndo me arrependo deseolhido esse curso.”

Agro3 “Porque mesmo nao tendo muito contato com a agrofea procurei
entende-la, pois pra mim, seria uma coisa diferénte

Agro4 “Porque eu gostava de plantar algumas culturas ftim gla mae do meu

padrasto e também por ser interessante, para adquonhecimentos, e
implantar futuramente minha prépria horta ou alggacionado.”

Agros “Para adquirir mais conhecimento na area que midfamilia trabalha, e um
dia poder ajuda-los.”

Agro6 “Porque sempre me identifiquei nessa area, poishai@spontania vontade
de entrar nessa turma e pode-me identificar aindésrh

Agro7 “Escolhi esse curso porque queria possuir um coithento mais amplo
sobre as praticas e ajudar meus familiares e alnidbs.”

Agro8 “Um meio onde eu possa melhorar as condi¢des d&'vid

Agro9 “Pelo motivo de a minha familia estar muito envdévicom o ramo da
agricultura e por eu ter um certo gosto por essafigsao.”

Agrol0 “Porque a Agropecudria é uma das atividades magipadas no mundo, é
de fundamental importancia no agronegacio.”

Agroll “Porqué eu mim indentifiquei com o curso, na nosiskade nao tem muito
desenvolvimento, € mais pra agricultura.”

Agrol2 “Porque me identifiquei muito com o curso, tambémhb muitas referéncias

na minha familia.”

Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)

Segundo Bock, Furtado e Teixeira (2001), os fatayes influenciam a escolha
profissional sdo variados e podem passar pelatsutipele de cada pessoa incluindo desde
sua historia pessoal, habilidades, o grupo soadi@ esta inserido, familia entre outras
variaveis que estdo permanentemente em interacao.

Em um estudo intitulado por “Quintais Produtivosmco elementos de educacéo
contextualizada ao Semiarido Cearense: Saberexzerelsg de Oliveira (2019), a autora
identificou que o que mais influenciou na escolbacdrso de formacéo, para a maior parte
dos estudantes, participantes da pesquisa foid&gdia do curso naquela regido. A maioria
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concordou que a questdo candidato/vaga € baixaeeagescolha também se da por ser
oferecido por uma instituicao federal, além degsatuito.

A autora relata que os alunos concordam que € weaacue pode oferecer algum
retorno profissional na regido. Além destes, hd@laios auxilios para permanéncia e éxito
dentro dos institutos federais como forma de ingergara o aluno concluir o curso. Oliveira
(2019) destaca ainda que mesmo um pouco timiddsJasdos alunos revelam sinceridade
nas suas colocacdes e opinides.

Por isso, Gongalves e Coimbra (2007) afirmam quetrdedos mais variados
contextos do desenvolvimento vocacional, a fanél@ primeiro e o mais significativo com
incidéncias determinantes nesta trajetéria. Isfleteeas respostas dos alunos no que diz
respeito a escolha do curso de agropecuaria.

Com a identificacéo e caracterizacdo de perfilalosos participantes da pesquisa, as
perguntas seguintes foram voltadas para os conbetis prévios dos mesmos sobre os
principais assuntos abordados neste trabalho.

Assim, temos a questdo 3 com a seguinte perguMacé* conhece algo sobre
soberania e seguranca alimentar e nutricional?” @m=e alunos, apenas um assinalou a
resposta afirmativa e explicou sua resposta na@muds

“Eu entendo como um alimento que nés podemos caroBr seguranga ou
confiar.” (AGRO11)

Para Lima e Freixo (2011) os estudantes oriundosalopo vém para as aulas
carregados de conhecimentos de uma forma gerad@ueadquiridos a partir de sua relagéo
com a natureza, seja por curiosidade ou necessifadescentam, ainda que € um desafio a
articulacéo dos saberes que os estudantes trazara pala de aula.

Implica dizer que com o cotidiano das aulas teéreeaeus conceitos, procedimentos e
competéncias, € preciso ir mais além para mostrauno que ele possui 0 conhecimento,
mas que o identifica de forma diferente ou saazatlbs termos similares para varios
assuntos. Porém, com o mesmo significado.

Neste contexto, a agroecologia possui amplo caneeitlém de ser uma disciplina da
base técnica do curso técnico em agropecuaria,adiéncia e entender muitas das vezes
uma ciéncia, torna-se dificil e complicado parato@ante.

Nesse sentido, Costa Gomes e Borba (2004) considgra:

a agroecologia sugere uma revisao metodoldgica,graglobar nas ciéncias naturais
a estrutura metodoldgica das ciéncias sociais tamPara isso, dever-se-ia adotar
metodologias participativas (pesquisa-agdo, diggmogarticipativo, leitura de
paisagem, entre outras), permitindo o re-encontoprbdutores e usuarios de
conhecimento, de forma abrangente e democraticknom até mesmo proferir um
terceiro nivel de conhecimento através do métodidgico.

Percebeu-se, entdo, que os alunos desconheciambapieslacionadas aos conceitos
de soberania e SAN. Mas, levando em consideragi@iodo do ano em relacdo ao periodo
de execucéo da disciplina € sensato dizer queraitos ainda serdo estudados no decorrer
do ano, bem como no ultimo ano de curso.

Em seguida, foi-lhes perguntado sobre conhecimdetdAgroecologia e todos os
alunos responderam de forma positiva, demonstraadibecimentos basicos sobre o assunto.
Isso se deve ao fato de que de acordo com a Matrizcular (Anexo C) do curso técnico em
agropecuaria do IFAMCampusTefé, a disciplina de agroecologia é ministradesegundo
ano de curso, ano em que os alunos estao cursangdfl® e ano de periodo da pesquisa.
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A seguir apresentamos o quadro 6, que nos mostespsstas dos alunos quanto ao
entendimento sobre agroecologia.

Quadro 6 —Respostas dos alunos a questédo: O que vocé emendgroecologia?

ALUNOS (n=12) RESPOSTAS

Agrol “E a area que vai se preocupar em ter uma agriqatl
sustentavel.”

Agro2 “Agroecologia como o conceito ja diz estuda o eitpiib entre
interacOes da regido agricola.”

Agro3 “Que é a ciéncia que estuda a relagdo entre selétichs e

abidticos, que nos garante o conhecimento de tueoetvolve ¢
meio ambiente.”

Agro4d “E a area responsavel por estudar as relacdes emtreneio
ambiente e o campo, visando diminuir as conseqagnda
agropecuaria que se estabelece atualmente.”

Agro5 “Agroecologia € uma forma de agricultura sustentdve

Agro6 “E a ciéncia que estuda as relacdes dos seres \évbe Si ou
com 0 meio organico ou inorganico no qual vivem.”

Agro7 “Agroecologia é onde vamos estudar sobre os elemseqtie

possui na natureza, sobre os alimentos, sobre algui@
familiar, as diversidades de espécies, etc.”

Agro8 “Onde a integracdo dos meios abioticos e bidticesuch todo.”

Agro9 “Agroecologia de forma bem resumida, podemos diger é a
ciéncia que estuda as formas de exploracdo do artebide
forma sustentavel.”

Agrol0 “E a ciéncia que estuda as relacdes dos seres \@nbe Si ou
com 0 meio organico ou inorganico no qual vivem.”
Agroll “Agro vem de Agronomia tanto rural ou comerciak@logia
vem de meio ambiente.”
Agrol2 “E a relacdo do meio abidtico e bidtico.”

Fonte: Obtido do questionério aplicado pela autbtalo, R. G. L., 2019)

Podemos observar que as respostas expressadas paelicgpantes, reflete nao
diretamente seu entendimento e sim um dos conamittistrados em sala de aula no inicio
da disciplina como forma de expressar qual sesiaoadagem da disciplina.

Para Gaspar e Levandovski (2019), na concepcamggida tradicional a educacéo e
entendida como mera transmissao e também memasidag@iformacdes prontas, dadas pelo
professor e 0 aluno é visto como um ser passieceptivo. No contexto pedagogico, a partir
da mediacdo dos conhecimentos repassados pelegok preciso que o aluno se aproprie
destes conhecimentos para aperfeicoar seu aprdonddzdesenvolvimento humano.

O que esta sendo socializado em sala de aula,ar dabconhecimento precisa ser
sentido pelo aluno e pelo professor. E precisorsalupie, saber por que e para que serve o
ensinamento repassado. Observamos, entdao, quéesgmoé o condutor da aprendizagem do
aluno, possibilitando o pensar, o refletir, 0 coegmder e com isso 0 aluno precisa construir
uma rede de relacdes de conhecimentos, para goeooconhecimento esteja vinculado ao
conhecimento pré-existente, ampliando-o e modifloam

A pergunta seguinte foi relacionada aos quintasdyttivos. Nesta questdo, trés
alunos afirmaram conhecer sobre 0 assunto e endadglaram sobre o seu entendimento.

O aluno Agro3 disse que quintais produtivos
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“Sao lugares (ou sistema) em que possui a produgétefas”,
enguanto o aluno Agro7 relatou que,

“Quintais produtivos é onde a familia tira sua préprenda, ou seja, € a
agricultura familiar, em que vao plantar hortalicaara vender ou para seu proprio
consumo.”

Dessa forma, o aluno Agroll conclui dizendo que &

“Um quintal que tem varias espécies ou culturagelifes.”

Os demais alunos assinalaram a resposta negatigafigwrando assim
desconhecimento sobre o assunto.

Tendo em vista a proposta de atividades que irndasenvolvidas no decorrer da
pesquisa, era de suma importancia conhecer semssatonsideram importante as atividades
praticas no curso de agropecudria para o melhent@nho do futuro técnico. Essa questao
foi para instigar a preparacdo para a vivéncia empo. Dessa forma, todos os alunos
participantes sinalizaram de forma positiva, mostoea a importancia de aliar a teoria
aprendida em sala de aula com a pratica.

A Ultima questdo da andlise diagnéstica foi a sggui'Vocé considera que 0 curso
Técnico em Agropecuaria do IFAM Campus Tefé contripara o desenvolvimento de
questdes relacionadas a soberania e segurancantaineeestd lhe preparando para atuar em
quintais produtivos e questdes relacionadas a egiaga?” Explique sua resposta.

Para essa questdo, tivemos como respostas afiamaBivquestionarios e 4 nao
souberam ou ndo quiseram responder, deixando assaguestdao em branco.

O aluno Agro2 relata que

“Sim, o curso técnico em Agropecuaria contribui mytira o desenvolvimento,

pois 0 que aprendemos em sala e também na prédicepy levar para nossa vida
profissional ou ndo.”Essa resposta € complementada com a respostaudo al
Agro3 “Pois na sala de aula aprendemos préatica, métodhgle o que envolve o

meio ambiente, para que possamos botar em pratica.”

Os alunos citaram a disciplina de agroecologia cooomtribuicdo para a
aprendizagem dos mesmos

“...pois esse curso esta sendo muito bom para quemadignte possamos colocar
tudo que estudamos em aula em pratica, por issai®mom estudar agroecologia
(Agro7)”, “no entanto ainda s6 estudamos agroec@ognas posteriormente vao
explanar sobre os outros dois assuntos/conteldpod).”

O aluno Agro4 quando diz que “...posteriormente g&planar sobre os outros dois
assuntos/conteudos”, referindo-se ao estudo dadgAneais produtivos.

Os alunos Agro8, 10 e 11 respectivamente, citamerond qualificacdo para
responderem a questao,

“Pois deste ja estou me qualificando”, “Porque o smrnos capacita a termos
conhecimentos suficientes para lidarmos com diweas@idades”

“Porque os alunos vao estar se capacitando paradisnpoder atuar na area que o
expbe.”
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Assim, segundo o aluno Agro9

“Ele contribui porque o mesmo ensina varias formagxplorarmos o ambiente de
forma sustentavel, além de prezar por o cultivdfaena saudavel dos alimentos,
embora alguns profissionais usem certos produtes apmprometem todos os dois
fatores.”

E importante destacar que os alunos salientam ailmaigio da instituicdo para a
atuacdo futura enquanto técnicos, dai surge a sidadse de mudancas nos metodos de
ensinar na sociedade atual para que a formacéaefetiiza e de qualidade e possa fazer com
que o aluno atue de maneira positiva. Por isstl;’sém como objetivo suprir a demanda de
mao de obra técnica qualificada, bem como agregalidade aos curriculos, buscando
integrar conhecimentos basicos e técnicos e preparaestudantes para a vida e para o
exercicio da cidadania, como base a formacdo hunrgegral do cidaddo. (PALMA,
ALVES, SILVA,; 2013).

3.6.2 Oficina como acao pedagdgica

A realizacdo da Oficina Pedagodgica foi um momerdstdnte importante para a
concretizacdo da pesquisa, pois possibilitou avaliaonhecimento prévio dos alunos e o
desempenho nas atividades propostas.

Oficina € uma alternativa de construcdo conhecimeténdo énfase na acdo, nao
perdendo de vista a base teOriGONIECTURA, PAVIANI, FONTANA, 2009)

A oficina pedagogica realizada com o grupo de dis= do curso técnico em
agropecudria abordou conceitos e informacfes reéfgeaos temas quintais produtivos,
soberania e seguranca alimentar e agroecologificihateve abordagem por meio de fotos,
videos e jogo de palavras, seguido de debate, s3&cue exposicdo de ideias. Os alunos
foram instigados a discutirem suas expectativasetagdo ao tema.

A escolha do tema a ser estudado, é fator detenteinzara a elaboracdo de uma
oficina. Por isso Corréa (2000, p.150), apontaralgs estratégias para a realizacdo deste
trabalho, onde propbe as seguintes etapas: degitma, reunir o material sobre o tema,
buscando subsidios em materiais diversos comotasyifilmes, livros, mas também nas
conversas cotidianas; o entendimento do temasgué& abordado, que se dard através do
estudo e por fim desenvolvimento de estratégias.

3.6.2.1 Jogo de Palavras — criando conceitos

Foi colocado no quadro branco da escola duas pata@UINTAIS e PRODUTIVOS
de forma separada como se ndo houvesse conex&oetadr Em seguida os alunos foram
instigados a pensar as palavras que vinham ascaba&gas primeiramente com a palavra
Quintal e em seguida com a palaW®eodutivo.

A figura 14 nos mostra que a cada palavra citagarr das palavras chave, estas
eram anotadas com a finalidade de ater a atenggi@ldnos para o conjunto do jogo e ao
final todos serem capazes de criar seus propriosettos de maneira mais simples e
facilitada.

De acordo com Cunha (2007) as atividades com jdgepertam o interesse, aumenta
a vontade de participar e também de aprender, ééprovocar a socializacdo e a interagao,
promovendo a aprendizagem de conceitos novos.
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Figura 14 — Jogo das palavras
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

O grupo finalizou a atividade e se chegou as séggipalavras para:

v QUINTAL: terras, frutos, grande, horta, hortalicasaser, familia,
biodiversidade, cerca, plantas, casa, lixo, a@araais.

v PRODUTIVOS: técnica, mao de obra, manejo, plamtiegrsidade, qualidade,
producédo, consumo, colheita e renda.

A abertura de espacos para o0 aprendizado e a Hastid@logo entre os participantes
também é uma caracteristica da oficina. Na ofisimrge um novo tipo de comunicagdo entre
0S participantes para 0 objetivo comum seja alabmga para que haja uma troca de
conhecimento e experiéncia que cada um carregeod#msi. O resultado das palavras acima
pode ser observado na figura 15.

Figura 15— Jogo das palavras
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Apés as palavras citadas, os alunos conseguiragelpar que o assunto quintais
produtivos abordado na pesquisa e na oficina estan® ligado a base da formacéo técnica
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do curso em gue estavam. Dessa forma, de mandetvaoresolveram criar um conceito
utilizando as palavras que foram citadas por élesim, uma aluna foi ao quadro (Figura 16
— Imagem A e B), enquanto os colegas discutiam onmalhor maneira de se chegar a um
conceito do grupo. Isso apds cada um ter elabosadeu conceito individualmente e ter
exposto aos colegas.

Nesse momento, os discentes perceberam que quesplonderam no questionario
gue desconheciam sobre o assunto, conheciam redeenthis do que imaginavam.

Figura 16 —Alunos elaborando conceito de Quintal Produtivo
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

O professor ou coordenador da oficina ndo ensipaecsabe, mas vai oportunizar o
gue os participantes necessitam saber, sendonfmrtana abordagem centrada no
aprendiz e na aprendizagem e ndo no professor.eD®esslo, a construcdo de
saberes e as acdes relacionadas decorrem, prineip@, do conhecimento prévio,
das habilidades, dos interesses, das necessidimesjalores e julgamentos dos
participantes. (CONJECTURA, PAVIANI, FONTANA, 2008,79).

O grupo, entdo, chegou a definicdo que nos mostrguaa 17:

“Quintais Produtivos sé@o areas/porcdes de terras goeolve biodiversidade de
Plantas e animais na qual sdo utilizadas mao deaslpara aplicar técnicas de
manejo adequados no plantio, visando uma produgiguadlidade para consumo
e/ou renda.”
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Figura 17 —Conceito elaborado pelos alunos para Quintal Pnoalut
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Ainda, por intermédio desta oficina, percebe-senportancia dos quintais e suas
praticas. Com isso, 0s alunos identificaram noritali da instituicdo alguns elementos que
constitui um quintal e puderam entender a sua itapola para uma familia. Um aluno
relatou que a escola é como nossa segunda casa.

ApOs conseguirem entender o que era e sua imp@tpaa a seguranca alimentar da
familia, constataram que ndo se tratava apenadad@ag frutiferas e sim de tudo o que é
cultivado em um quintafjdentificamos area grande ao redor da escola.”

No terreno dacampusencontraram termos vago e materializaram os tepuogles
citados e levados ao quadro, como: lixo, plantasféras a citar acerola, mamao, pimenta,
maracuja, além de plantas alimenticias ndo conepaid, as PANC's; planta medicinal
(cidreira); mudas de liméo; plantas ornamenta@ssd séptica.

Surgiram 0s questionamentos: quais as sugestbasopansso quintal? Os alunos
comecaram a falar aleatoriamente, “horta”, “cangepara ser mais produtivo para a escola e
0 curso”, “mas € preciso ferramentas, terra, sessenimudas, agua, luz, substrato,
compostagem.”Todos os itens foram anotados no quadro para tedosmpanharem e
registrarem.

Por fim, para encerrar a discussdo concluiram quearér dos conhecimentos
instigados na oficina a proposta seria fazer untersis de compostagem com a ajuda da
técnica em agropecuaria da instituicdo. Decidirdifizar os sistemas de balde e de bandeja
como forma de planejamento, desta forma, envoleda ta turma e ndo somente 0s
participantes da pesquisa. Os alunos foram paathitgs e ativos e demonstraram um grande
interesse pelo assunto abordado, podendo assiwngsgrizada a parte de vivéncia em campo.

3.6.3 Entrevistas nos quintais produtivos da FLONA de Te#

As entrevistas foram realizadas entre os dias 18 26 de
maio de 2019 no meio rural do entorno da FLONA ad#éTe foram entrevistadas 04
familias que estéo ligados a esta UC. As famiéaglentes nesta localidade estédo distribuidas
entre os municipios de Tefé, Alvardes, Carauarida Uarini, todas do interior do estado do
Amazonas. O principal ponto de apoio para o dedeinvento de suas atividades € a cidade
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Tefé, municipio que da nome e acesso a UC, exeomate por via fluvial, e que serve de
suporte para o desenvolvimento de atividades daNA.O

As quatro entrevistas realizadas foram respondidaesmente pelas
mulheres das casas. Os maridos se encontravanopaepgade no momento @atrevista,
porém relatam que sdo as mulheres que realizaaballio de cultivo nos quintais. Mas, 0s
homens, assim como os filhos, se fizeram preseaiesonversas.

Metade da producao de alimentos do mundo sédodasudas producdes de mulheres
rurais. Ao se dedicarem a produzir alimentos saeidaelas exercem um importante papel na
preservacdo da biodiversidade além de garantirbarapnia e a seguranca alimentar das
familias. Mas por outro lado, as mulheres ruras &8 que mais vivem em situacdo de
desigualdade social, politica e econdmica. Apefés §o donas formais de suas terras, 10%
conseguem ter acesso a créditos e 5%, a assistéauiea. (FAO/BRASIL, 2019).

A igualdade de género requer condicbes de igualdadee homens e
mulheres no processo de tomada de decisdes; naidag@ de exercer
direitos humanos; no acesso a recursos e benefieidssenvolvimento, bem
como a administracdo e oportunidades no local alzatho e em todos os
outros aspectos relacionados aos meios de sulusist§irAO/BRASIL,
2019).

Diversas politicas publicas voltadas para garanéintonomia e a igualdade de género
para as mulheres rurais tém sido adotadas pelessspdila América Latina, por exemplo, a
adocdo de programas destinados a documentar aseresilinurais tornou-se uma boa
estratégia para que elas tenham acesso a poétiasitos.

Segundo Quaresma (2015, p.35),

A divisdo sexual do trabalho estd presente no mundal, segregando e
hierarquizando o trabalho de mulheres e homenshévie$ sequer séo reconhecidas
como trabalhadoras, apenas como “ajudantes” de @@ atividades agricolas.
Também os quintais sdo espacos secundarizadoge@thecidos como espacos de
producdo. Ambos possuem intima relacdo, pois asharesd sdo quem planeja,
implementa e cuida do espago, que, de forma sisacalimenta a familia.

Levando-se em conta as entrevistas realizadas,stgradicipacdo de 100% das
mulheres como protagonistas, possuem entre 35 @an6& e sdo mulheres que tiveram a
oportunidade de estudar apenas recentemente, dabamescrever. O término do ensino
médio foi possivel devido a chegada as comunidddemnsino tecnoldgico, ensino ofertado
pela Secretaria de Educacdo do estado do Amaz&t3UC), que ampliou 0 acesso a
educacgdo bésica para um numero maior de comunidadds do Amazonas, por meio da
ampliacdo da estrutura do Centro de Midias de Edwcam 2015. (SEDUC, 2019).

Elas relatam que

“aqui tem o tecnoldgico a noite. A gente vai daqai |[a pra estudar. Foi muito
bom ter esse estudo pra nés. Daqui vai eu e minmha.iA gente passa o dia na
roca e volta final da tarde pra ir pra escola e nfého diz pra mim néo desistir...”
(Entrevista P2).

Uma das entrevistadas possui nivel superior eratude esta como gestora da escola
em sua comunidade. Essas mulheres sao as respsrs@aveducar os filhos, cuidar da casa e
muitas das vezes dividem essas tarefas com seysanbgiros. Além disso, cuidam com
carinho do alimento que chega a mesa de suasdamili

° Perfil dos participantes sdo apresentados no @uadr
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Oakley (2004) enfatiza a funcdo dos quintais doic@stenquanto reservatorios de
biodiversidade em comunidades mundo afora. Em mwuatdturas, as mulheres séo as
responsaveis pela manutencdo desse sistema. A teefuidado diario a esse subsistema
garante o acesso das familias a uma dieta saugladelquada ao gosto e as tradi¢cbes locais.

As mulheres por meio de plantacfes, preservam diveisidade de espécies pouco
utilizadas, e transformam seus quintais em labocatfe experiéncias para a adaptacédo de
variedades locais e ndo-domesticadas.

As falasnarradas revelam o prazer que as entrevistadasdidre esse contato com a
terra e quao prazeroso é retirar de seus quintaisrdos para o sustento das suas familias e
ainda podendo garantir uma renda extra.

Revelam conhecimentos que foram construidos al&mdoos daducacdo escolar,
um conhecimento que é baseado principalmente nasicaw tipicas de comunidades
ribeirinhas.

Outro fato constatado durante a pesquisa de campoeéas mulheres além de
realizarem o servico de casa e as atividades oelagas & manutencdo de seus quintais, ainda
realizam outras funcdes desempenhadas na propeieHéabs participam com seus maridos
em tarefas agricolas, durante o plantio ou colheitauitas vezes também s&o responsaveis
pelo tratamento e criagdo dos animais. As mulhs&es fundamentais para a reproducéo
social das familias, atuando em todas as frentesa Hivisdo de papéis € socialmente
construida.

A presenca das mulheres rurais e a sua importaacoducao agricola familiar é
um fato. N&o se pode negar que elas estdo ocupgamas, plantando, colhendo,
cultivando, e usufruindo da terra com seu trabdiiesentes em casa, na educacao
dos filhos, na roga e na luta pela terra, as methainda batalham pelo direito de
serem reconhecidas como trabalhadoras. (MDA, 2018).

As familias possuem entre trés e sete moradosidingéo na mesma casa, onde as
propriedades sdo proprias, mesmo considerando maedas familias relata que moram ha
mais de 30 anos naquele local e ndo possuem o @otoiporgue o terreno onde construiram
pertence a paroquia (igreja). Duas familias dissatasconhecer ou nunca procuraram medir
o tamanho de sua propriedade e as demais meder8RD(X3) e 600x2.500 (P4).

As terras nestas comunidades da UC sado baixasremsmundacdes perioddicas.
Porém, os quintais deste trabalho estdo em tarmassf e sdo ocupadas em grande parte por
caboclos ribeirinhos, populacdes tradicionais ¢ue suas vidas inseridas num contexto de
vida um modo diferente de viver, trabalhar e camsgaberes. (MACHADO; GAMA, 2018;
FABRE et al., 2007).

Ferreira (2008) aponta que esse modo de vida éaa@ipor uma cultura diferenciada
que é caracterizada principalmente pelo fato deeasoas estarem em contato com as aguas,
com a terra e floresta. S&o eles, esses homensheresique decidem o que manter, criar e
desenvolver em cada ecossistema, por meio de ujuntorde recursos, técnicas e ricas
estratégias (AMANCIO, 2000). Sdo camponeses ameaénpossuidores de uma vasta
experiéncia na utilizacdo e conservacao da biosid@de e da ecologia dos ambientes onde
vivem e trabalham. (BARREIRA, 2007). As entrevisteem as mulheres duraram em
média 15 minutos e o didlogo com a familia na nieidas vezes, ndo passou de 2 horas.
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3.6.3.1 Quintal: meio de relagdo com a terra — terapia e adado

No periodo da pesquisa foram realizadas visitasoasunidades e delas surgiram
conversas, dialogos e entrevistas que renderamdeariconhecimentos sobre a forma de
contato dos moradores com a terra, pois

“0 contato é muito intimo, a relagdo com a terrgpérque quando eu comego a
mexer no momento eu praticamente me esqueco dasapie tem pra fazer la fora
né, € o meu foco vai la em mexer ver como ta dentpreira em que eu posso
melhorar naquela terra”(Entrevista P1)

“contato pra mim é porque é uma coisa muito boaugagterra so fica sendo mais
terra quando a gente cuida dela é que ela da gerdtilde produzir.” (Entrevista
P2).

Primavesi (2009, p.67) destaca que o solo sadiateapacidade de manter as plantas
sadias. Logo, plantas sadias irdo fornecer umaeatmgdo sadia que mantém os homens
fisica e mentalmente sadios. Cuidar da terra, tiorsm é somente cuidar do meio ambiente,
mas também cuidar das pessoas que estdo proximiasiygp ser pessoas sadias com um
espirito sadio que ndo destroem sua base vitarebiente em que vivem, criando bem-estar
e paz.

O bem-estar e a relagcdo com a terra seja como fdensaupacao ou terapia, fica mais
evidenciada com o gostar e o prazer de plantarpdsimados nos depoimentos abaixo:

“Quando eu vou transplantar minhas plantinhas ewstgade preparar a terra, al
tem a terra queimada eu junto com o cocd do bdieudpreparo vou trocar as terra
delas. Agora eu ja troquei. TA& com més que eu gclegja troquei. Tava morrendo
eu troquei tudinho de novo. Daqui mais uns diasdid precisando de terra de
novo. Eu vou tirar um dia pra mim fazer esse trAbatle novo de trocar a terra
delas.”(Entrevista P3).

“Ah, eu gosto de tA mexendo na terra, eu gost@gegando, os meus canteiros né.
Um dia desses marido ficou com raiva de mim...qier morrer" eu digo: néo,
quero viver! Se eu ndo quisesse viver ndo tava maexeom a terra, que ele ndo
gosta que eu faga, eu gosto de ta mexendo nasaplams meu canteiro. Olha esse
daqui ja tA bom de mudar, ja td arreando tudo enda mudei ai eu mudei um |a de
trds. Mas tu é teimosa, eu digo sou teimosa (yis@aie eu ndo gosto de ta parada.
Eu gosto de t& mexendo com a terra, mexendo comirdsas plantas, eu mudo
terra de planta de tudo eu faco. eu gosto de téemdo.” (Entrevista P4).

Percebe-se entdo que o quintal possui um grandéicaglo para estas familias e
passamos a entender o prazer de estar em contata terra. Na visdo dos entrevistados, 0
significado de quintal est4 associado a elememp®derapia, alimentacdo e saude, gerando
assim uma qualidade de vida melhor para toda didaias palavras de um participante o
quintal é

“Tudo. Porque tudo que consegui plantar no meu @linds aproveita, o acai, a

banana, macaxeira. Tudo da no meu quintal. E gramdignificado.” (Entrevista
P2)

O significado de quintal para essas pessoas vai @éum simples contato, ou terreno
ao redor de suas casas, € uma area de lazer e toahecierapia. Na fala da participante P1,
podemos observar a importancia desse contato:

“O meu quintal pra mim é praticamente parte de mirmporque eu vou pra |a, faco
a colheita vou cuidar eu canto no meu canteiro néaeho que isso até faz bem e
assim se torna uma terapia pra mim né que eu pidssbateada ai vou pra la e de
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repente chateada eu acabo me envolvendo com agplanesqueco o sentimento
gue tava pensando com a certeza que me fez bentregista P1)

Silva e Anjos (2015) destacam que a manutengaathdad| produtivo, proporciona as
familias condicbes para a construcdo de sua prépria capecida alimentar-se, o que as
conduz para melhores héabitos alimentares, masiabpeate por conta da relagdo que fazem
entrealimentacao e saude, pois,

“Em parte é saude né. Porque eu me sinto bem quaidmidando das minhas
plantinhas, eu fico triste quando uma né&o t4 bemyeu cuidar dela mais com
carinho pra ela melhorar colocando mais terra. &ges eu troco de vasilha porque
ela num t4, a raiz ja ta grande tdo chegando naléuda vasilha e eu arranjo outra
vasilha e vou colocar e salude também porque quangente t4 doente eu também
vou la e tiro uma folha de...tdo com febre metm4ilvou tirar um galho de hortela,
faco um cha abafado com o horteld, limdo e o aBempre costumo fazer pros
meus filhos as vezes com um pedacinho de cebalzbéea pra gripe.” (Entrevista
P3)

O quintal também € importante espaco de reprodsgéial. Esse espacgo esta ligado
as muitas memoérias das familias como um local déhimeento, de alegria, de encontros
familiares e entre vizinhos, além de estarem entatmrcom a natureza. Também € nesse
espacaue as familias se sentam debaixo de uma sombreencaima fruta fresquinha e até
onde “se tira um cochilo’depois do almogo escutando os cantos dos passarinho
(PINHEIRO, 2005).

O quintal é um lugar cheio de significado, poissubsembrancas de uma vida inteira
e se mostra repleto de valores. (PINHEIRO, 2008)uidtal significa para essas familias

“muita coisa (risos). Muita coisa mesmo. Tenho umlacdo muito boa. Eu amo
(risos).” (Entrevista P4)

E nesse espaco denominado quintal, 0 mais proxarmohem, que ele estabelece um
comportamento afetivo e de identidade, é um locogiédo como o seu lugar.

3.6.3.2 Quintal: Autoconsumo e importancia para a SAN

Das quatro familias entrevistadas todas relataragerfconsumo dos produtos
cultivados em seus quintais, relatam que os demambros das familias sdo estimulados a
fazer o consumo e em alguns casos é feita a tepeaodiutos e a venda do excedente.

“Sim, eu utilizo. Tanto minha familia utiliza conem. Chego a fornecer pra os
vizinhos que vem a procura. E pra alimentacdo e yeada pois é bom né pra
colocar na comida. E que a gente tem a cebolinhpingenta de cheiro, a horta
nossa tem o maxixe, a couve entdo sdo s6 prodasisos que ndo deve faltar pra
complementar. Os vizinhos costumam procurar bastaheiro né cheiro verde,
coentro, cebolinha, a pimenta de cheiro.” (EntréaiB1).

Os produtos que utilizam de seus quintais sao posdegionais, naturais e que fazem
parte da cultura local e amazonense, principalmenis

“é como eu tava falando pra senhora agora, assist.pra alimentacéo. Pra venda
também quando procuram. Farinha, acai, castanhaatta. Eu também faco
artesanato que aprendi s6 olhando uma mulher fazeheguei em casa e fui fazer.
Quando tem a feira la em Tefé das mulheres eudexgndo também. A gente come
tudo que tem no quintal, muita fruta.” (Entrevif?Q).
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O quintal além de espaco de lazer familiar é furefdal para o autoconsumo tanto é
que
“agora mesmo nds comemos uma salada de pepinoptgde eu planto. Tenho no
meu canteiro. S6 pra alimentacao da familia.” (Evista P4).

Guimaraes (1996) e Ambrgsio et al. (1998) relatare g auséncia ou a falta do
quintal pode ser um dos fatores capazes de rastandieta das familias, em especial dos
alimentos fonte de vitaminas, minerais e fibrasn@dortalicas e frutas, influenciando assim
o fator nutricional destes.

Quando bem planejado e articulado, o quintal tampéde proporcionar uma renda
extra para as familias, pois

“assim por més da, pode tirar uma renda extra maismmenos como vendendo, acai
e a goma R$ 350, R$ 280 é assim.” (Entrevista P2).

A venda geralmente é para os préprios vizinhosglagugue ndo costumam plantar ou
nao possuem aquele tipo de cultivo. Na entrevistal®relata,

“consegui arrecadar com a venda dos produtos da@liaqui mesmo em casa
uma certa quantia, mas aqui pra vizinhanca brinaantbrincando, R$ 1 de
cebolinha, outros compram R$ 5 eu ja guardei RE&@ assim uma semana.”

No Brasil, estudos em diferentes regiées comprogatontribuicdo dos quintais na
renda familiar. Podemos citar estudos como o de rAsib et al. 1996; Amorozo, 1981;
Brandao, 1981; Guimaraes, 1998 e Valadao et ab.200

Pela quantidade e variedade de plantas alimen#adi@dicinais ofertadas nos quintais
em comunidades rurais, podemos identificar o paemcondmico dos quintaiSegundo
Vieira (2009), os produtos dos quintais servem coromplemento para os itens que
compdem o cardapio diario dos agricultores e qué@m produz algum item, adquire o
produto do seu vizinho por pre¢o mais acessivel g@antidades que garantem o suprimento
para a complementacéo de sua alimentacdo e darsilaf

No que se refere ao autoconsumo e venda do exeedeija funcdo esta ligada as
questdes socioecondmicas dos quintais, contribieematheira significativa para a autonomia
e permanéncia das familias no campo.

“Tucuma as vezes a gente vende, acai. D4 demais. &® deu demais acai. Hoje
eu tava até reclamando porque o filho que apanta &g que ta pra la pro jogo,
pra bola, ele gosta mais da bola do que ele chegyfr ter o acai gelado pra ele
tomar. Ele foi I& pra bola e ndo apanhou 0 acaiquar esse outro meu que chegou
agora meu cacgula esse que ta ai agora. ele nde jpp@ ele sofreu um acidente,
tem o braco quebrado, a perna né, o joelho deleglai ndo apanha agai.”
(Entrevista P4).

Os que comercializam os produtos de seus quingamsigm uma renda média mensal
de R$ 300 para as mesmas. O quintal constitui-sealegmativa socioecon6mica viavel
principalmente para as familias de baixa renda,pmpaEm encontrar nesses ambientes uma
solucéo para amenizar a caréncia alimentar e edoad(MARINHO e BRASIL, 2019).

No Brasil, a utilizacdo dos quintais domésticos aaistema agricola de subsisténcia
se apresenta de forma mais expressiva nas regiis & Nordeste, nas quais o cultivo dos
quintais contribui para aumentar a renda familldASCIMENTO; SILVA; MARTINS,
2003), como nos mostra Oliveira (2019) em sua psaquo Cariri-CE, afirmando que a
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organizacao e a gestdo do espaco produtivo é uettaspelevante também no que se refere
aos rendimentos proporcionados pelo quintal.

Segundo o Censo Agropecuario de 2006, a definigdpraducao para autoconsumo
compreende:

“toda a producdo realizada pela familia e destinadaseu préprio consumo,
incluindo os produtos de origem animal, os produtsaindos das lavouras
permanentes e temporarias, da silvicultura, dacfitiura, da extracdo vegetal e da
agroindustria doméstica. Trata-se, nestes termosymth producdo que é destinada
ao ciclo interno da unidade de produgiie acaba se auto aprovisionando
com produtos para a propria alimentacdo e outras wo estabelecimento”.
(BRASIL, 2013).

A producdo para autoconsumo € uma caracteristicagd@ultura familiar que
perpassa fatores produtivos, sociais e culturdésn ala geracdo de autonomia, identidade
produtiva, sociabilizacdo e reciprocidade atravasrehlizacdo do processo de trocas de
alimentos entre moradores. A geracdo de autongpaissa pela l6gica de que o que é
produzido é também consumido, diminuindo a depesidé@te condicbes externas a unidade
produtiva, justificando a sua importancia quantorfaconémico (GAZZOLA, 2004).

A categoria partilha ou troc#oi observada principalmente entre os moradores mai
proximos, entre familias, compadres e comadres.falas que agregam esta percep¢do sao
expostas a seguir:

“Nao tém esse habito, ndo. Ndo faz né porque asoesseles ndo tém essa
preocupacdo em casa né, eles preferem comprar dgpduzirem. Talvez seja a
situacéo do amor pela terra, cultura né. Entdo ejowdo vizinho bonito mas eu ndo
sei como fazer e eu ndo gosto entédo eu prefiro camigEntrevista P1)

“S6 com a minha nora que ela mora mais perto de,nosnvizinhos moram longe
(risos). A gente faz, sempre a gente faz, hanr@ntrevista P4)

As falas acima referem-se principalmente a trocalideentos produzidos no quintal.
Porém, nas falas a seguir, referentes as plantd&imas e ornamentais, fica mais facil o
entendimento quanto a troca de uma maneira malsefatais amigavel, quando se pergunta
se fazem a troca com os vizinhos, e a resposta é di

“sim porque tem um tipo de planta e ai o tipo degdrque ndo temos e vamos fazer
essas trocas assim.” (Entrevista P2).

Entdo, esse tipo de troca a gente

“Faz. Eu, comadre Izidoria, comadre Creuza que sengpgente troca quando uma
arranja uma planta diferente...ah, eu tenho umanfalda e traz pra outra. Eu tenho
tamarindo 14 naquela vasilha |a que parece aquele ta ali oh, do tanque, que ta
naquele baldinho preto é o tamarindo que tambérk éipra diabetes. Ela trouxe,
ela doou pra mim eu ainda nao plantei ele noutgalu’ (Entrevista P3).

As plantas medicinais cultivadas nesses quintareédticos, normalmente nédo sao
vendidas, ou seja, sdo doadas para quem cheg#a @aedalgum uso.

“Os produtos sdo as plantas medicinais porque eo ténho é... hortalicas, eu
tenho mais planta medicinal aqui em casa. Vendern&a vendo, ndo. Mas
geralmente sempre quando precisam aqui na comueidaderalmente vem atras
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aqui em casa. Eu dou. Eu ndo costumo vender. Eypdoguem chega em minha
casa e pede.” (Entrevista P3)

As comunidades possuem uma dindmica propria paseandelver esse tipo de
atividade de troca entre os vizinhos e familiaspesar de nem todos o fazerem. Dessa forma,
podemos dizer que temos uma rede de propagacacordearmentos repassados e a
manutencao da biodiversidade.

Menashe et al (2008) menciona as relacbes de td#mlya e reciprocidade, que
acontecem nestes locais, responsaveis pelo estegita dos vinculos sociais e da sensacao
de pertencimento a comunidade. Porque o quintaspaco onde muitas relacdes acontecem.

O sistema de producédo desenvolvido nos quintasstbelece nas comunidades da
FLONA de Tefé e em sua maior parte sdo voltadoa padiversificacdo produtiva com o
objetivo principal de atender as necessidades @efamilias e com a especializacdo de parte
da producdo agricola no final da década de 198@uogais passaram a desempenhar um
papel relevante no que diz respeito a garantieedaranca alimentar dessas pessoas, desses
produtores. (VIEIRA, 2009).

As entrevistas apontam o estimulo dos membros mdidapara consumir o que é
produzido no quintal, onde

“Sao estimulados. Até eu tenho assim uma parte coguig@u praticamente eu nao
gosto que outra pessoa mexa no meu canteiro n@yrefiro que eu mesmo vai
mexer nele. S6 se for da minha confianca porquénassas pessoas nao tém o
mesmo cuidado que a gente tem né entdo é melha@rdéibonitinho ai quando o

filho quer né peco todo cuidado, com carinho seméta nesse mistério nao é?”
(Entrevista P1).

Percebe-se que os habitos culturais sédo forteméhtenciados e

“toda a familia come o que temos no nosso quintasoddos acostumados com os
nossos alimentos daqui da terra.” (Entrevista P2).

O trabalho no campo sugere uma dieta mais saudéwel, consumo adequado de
frutas e hortalicas, porém existe outros aspeatesimterferem na formacéo e consolidacdo
de habitos alimentares, como renda, educacdo,oo $anbolico dado ao alimento e ao
alimentar, a posse da terra, forca de trabatiemtre outros (MENASCHE et al., 2008;
LOURENCO, 2012; SOUZA et al., 2016).

Ha os que se mudaram da comunidade para a capitdlusca de estudo e outras
oportunidades e quando surge a oportunidade daryaetiltam. Dessa forma, a entrevistada
P4 diz que a familia faz o consumo, além dissoaepara os filhos que moram em outra
cidade. Entéo, seus familiares sao estimuladozest taconsumo, e ela responde:

“Séo, séo. Eles fazem o consumo. Fazem. Ah, entdodg eles vém aqui os que
tdo pra fora que moram l& em Manaus quando vem agoi direto "mamae tem
muita verdura? tem isso, aquilo outro?" Tem. O guegosso plantar tem né. Quem
planta tem (risos). Outro dia tinha muito era limana tinha muito ai eu mandei
pra minha filha em Manaus. Mandei acho que bem usfigsra ela la em Manaus,
ai 0 resto aqui os meninos tdo... ainda tem ladaitem. Vender a gente ndo vende,
€ s6 pro consumo mesmo. Tudo que nés tem é promoris

A relacdo entre os quintais e a seguranca aliméetarse mostrado forte a medida

gue 0 manejo destes sistemas agroflorestais aumgmtalucdo de alimentos para 0 consumo
da familia. (GAZEL FILHO et al., 2009).
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A producéo para autoconsumo contribui com o acespaar e qualidade nutricional
dos alimentos ofertados, além de ser enadbra de praticas e habitos
alimentares, compreendido como fator promotor derseca alimentar e nutricional (SAN).
(MALUF, 2004).

Em vista disso € essencial mostrar aos produtareseus quintais podem contribuir
para o desenvolvimento regional para a agricultamailiar, pois se manejados de forma
correta poderdo beneficiar toda a populacdo, unzague pouco se utiliza de insumos,
garantindo assim uma alimentacao equilibrada edsalid

No que diz respeito a seguranca alimentar, pesjuisastram que as familias
produtoras de alimentos nos quintais, local del w@sso, quando consomem a producao
desses alimentos frescos, possuem diferencialciutal superior as outras de familias nao
produtoras. Além disso, também valoriza a cultucaoenhecimento popular sobre plantas e
tipos de plantio.

Uma producdo adequada para auto abastecimentandlzafé de suma importancia,
pois aumenta a variedade dos alimentos a seremuro@i®ss, e com ISSO rompem a
monotonia alimentar. Muitas das vezes devido aanisd da cidade, o acesso as feiras
dificulta a compra de frutas e hortalicas desegper parte das familias de baixa renda. Por
isso tém de produzi-las. Além disso, as ervas ecipas cultivadas pela familia em seus
quintais, enriquecem consideravelmente o saborui®spratos tradicionais.

A partir destes dados das familias entrevistaddd @NA de Tefé, podemos destacar
que definicdo de seguranca alimentar vai além deatdisponibilidade de comida, mas
evoluiu para a énfase atual ao acesso a comidantgato a soberania alimentar de sua
familia e sua comunidade.

Quando falamos em seguranca alimentar também passamideia de comida
saudavel, ou seja, alimentos ricos em vitaminaserais e macronutrientes como a proteina.
Isso significa contemplar a alimentacdo além deespcalorico. Dessa forma, para haver
seguranca alimentar, é necessario que haja dishdaide, durante todo o ano, em nivel
familiar e comunitario, dos alimentos necessaribascos, essenciais a populacédo e que as
familias tenham acesso fisico e econbmico a umatigaae suficiente, qualidade e variedade
de alimentos.

Porém a inseguranca alimentar e nutricional aindam@ realidade que aflige a
populacao brasileira estando presente em 35,3%aogilios do meio rural (IBGE, 2014).
Este valor expressivo no campo € decorrente aultiide de acesso a terra, especializacéo
produtiva, perda de producdo para autoconsumoxa banda. (GAZOLLA, 2004; LANG,
2011).

O quadro da inseguranca alimentar e nutricionahi preocupante quando se avalia
as condi¢Bes de saude da populacao rural, encdatem individuos maiores de 18 anos,
prevaléncias de doencas auto referidas como dsb&88 colesterol alto, 3,0% alguma
doenca do coracdo, além de 5,8% nunca ter aferideessdo arterial. Em consonancia,
observa-se que o consumo de hortalicas e frutaidamo meio rural (31,2%) é menor que 0
urbano (38,2%) (IBGE, 2014).

O acesso a saude no meio rural também € um fawrapega a interferir no fator
saude daquela populagdo. Assim, sdo utilizadasaslaue funcionam como medicamentos e
que sao cultivados como farmacia viva, pois as codawles ndo possuem posto de saude. Ha
um agente de salde que atua nas comunidades amenasreferéncia para atendimentos
mais simples, como campanhas de vacinacdo, afededpressao arterial, verificacdo de
temperatura ou testes rpidos. A distancia da eiddificulta o atendimento médico e
hospitalar. Dessa forma, cultivar plantas medisina®s quintais € uma alternativa para
prevencdo, controle e até mesmo recuperacdo denasgdoencas como gripe, diabetes,
asma, ciclos menstruais irregulares, entre outros.
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Podemos observar na fala a seguir que as criaac@®jestimuladas a aprender sobre
as plantas medicinais e seu uso:

“O que que é bom pra gripe caculo? vai & pegaokh& do remédio que € bom pra
gripe la e mostra pra ela. Vai la. Quando ta corss®mo que que a gente come? Vai
la pegar. Ta trocado de lugar, ele vai achar. Ach@uaz! Traz! Pra qué que tu
come isso ai? fala pra ela. Quando tu ta com o ¢Déénte (crianca). Doente com
0 qué? com tosse (crianga). Como que tu faz? Tiavaegar o que tu coloca ai em
cima e como tu come. Mostra ai pra ela. Quandoota aquela tosse seca né, que
ndo passa ai ele coloca com um pouquinho de satieTa e come que é bom.
Malvarisco ou hortela grande que chamam. Uns chammaalvarisco outros
chamam horteld grande. A minha mée chama malvatigémntrevista P3).

Segundo Oliveira (2019), dispor das potencialidat#ssplantas medicinais no proprio
quintal pode ser considerado uma riqueza vegetakquransforma em farmacia viva, ja que
€ destinada uma planta especifica para cada sirdemal - estar humano ou doenca. Para a
autora, tudo é resultado da experiéncia e da sabguupular que necessita, por sua vez, de
maior atencdo e de dialogo com o conhecimento ascBlara Amaral e Souza (2012)
promover a seguranca alimentar das familias dewdtpies familiares inclui principalmente a
producdo para o autoconsumo, sendo preciso magiBsgamente a producdo de plantas
alimenticias, da horta, e plantas medicinais queposer usadas no cuidado da saude da
familia, comunidade e entorno.

A formacgdo dos quintais sempre foi uma grande pig@gido por parte desses
produtores, que utilizavam o espaco dos “terreifgaa o cultivo de hortas e criacdo de
pequenos animais. A manutencdo dos quintais é uportante meio de autoconsumo e
geracao de renda, atraves da criacdo de animaiéstioos, do cultivo de hortas e producao
de frutas (MATOS, 2007). Matos (2007, p. 36), qeeud@ou o sistema de producdo dos
produtores familiares fruticultores do municipiol@guranga (GO), afirma que:

Juntamente com os sistemas de cultivo diversifisads agricultores familiares
preocupavam com a formag&o dos quintais no entde®oresidéncias, visando
basicamente o consumo familiar. Os quintais eranmddos com laranjeiras,
bananeiras, mamoeiros, goiabeiras, mangueiras eei®, aleatoriamente
distribuidos nas propriedades rurais. Segundo uioutgr, aproveitava as beiradas
da lavoura de café, onde ndo arava nem queimaka pfentar as mangueiras, por
exemplo.

Para as familias rurais, os quintais sdo considseredportantes sistemas de producao
complementares as outras formas de uso da teegyafemos citar a roca e a floresta. Estas
compreendem beneficios tangiveis como cultivo theesitos e extracdo de matérias-primas,
e beneficios dificeis de serem mensurados (vakst&icos, lazer e emocionais ligados as
suas tradicdes e cultura). (GARROTE, 2004; LOK,6)99

Foi observado que as familias fazem o consumo de producdes e a partir dos
levantamentos realizados nos quintais, temos osegl®s que fazem parte desse ambiente
familiar. Neste estudo foi possivel identificar sowlos quintais das familias P1, P2, P3 e P4
para os seguintes fins: cultivo de horta, criac&@oadimais de pequeno porte, frutiferas,
ornamentais, lazer e uso medicinal. Verificou-seqnmtal da familia P1 que séo cultivados
como frutiferas (Figura 18 — Imagens de A a D)poooc(Cocos nuciferg o limao (Citrus
limon), a acerola Malpighia emarginaty aracd Psidium cattleianui acai Euterpe
oleraceg, bananasNlusg dos tipos maca e caipira, abac®eréea americarjamanjericao
(Ocimum basilicurp tomate Solanum lycopersicum
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Figura 18 —Frutiferas do Quintal P1
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

A familia possui hortalicas (Figura 19 — ImagensAda C) como cebolinh@Allium

schoenoprasumpimenta de cheiraddapsicum chinensgpimentas dos tipos “ardosa” e rosa
(Schinus terebinthifoliys chicéria Cichorium intybusk couve Brassica oleracea)
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Figura 19 —Hortalicas do Quintal P1
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Como plantas medicinais (Figura 20) possuem o lif@trus limon) mucuracaa
(Petiveria alliacea L hortela(Mentha)e manjericadOcimum basilicum)que séo cultivados
em locais altos devido as galinhas que criam notgui

f ! :
Figura 20 —Plantas medicinais do Quintal P1
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

As plantas ornamentais (Figura 21 — Imagens déAexistentes no quintal séo rosas
variadas, camardozinh@achystachys lutea)castanha elétricaP{per callosun), Anturio
(Anthurium), comigo-ninguém-podebfeffenbachia seguinemarantafaranta leuconeurp
espada de S&o Jordgafisevieria trifasciajee Pingo de ourdjuranta repen}
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Figura 21 —Plantas ornamentais do Quintal P1
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

A familia cria animais de pequeno porte (Figura-22magens de A a D) como

abelhas, galinhas, patos e galos. E além destégosulnteriores ha no quintal a cuieira

(Figura 23) utilizada para confeccionar utensilios.

A B C ]

Figura 22 —Animais de pequeno porte do Quintal P1
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Figura 23 —Arvore cuieira do Quintal P1
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Quanto ao quintal produtivo da familia P2, temasie@lantas frutiferas (Figura 24)
utilizadas para o consumo da familia a Azeito@éed europaea ), Cacau Theobroma
cacag, Cupuacu Theobroma grandiflorui Jambo $yzygium malaccensédananaNlusa
prata, bananafusg maca, bananaMusg comprida, graviolaAnnona muricatg Inga (nga
edulig, Macaxeira anihot esculenfa Tangerina Citrus reticulatd, Pupunha Bactris
gasipaey Caju @nacardium occidenta)e limdo (Citrus x limon), Manga Mangifera
indica), Abacate Persea americanae Urucum Bixa orellang.

Figura 24 —Frutiferas/Alimenticias oQintI P2
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

A entrevistada possui flores que ndo sabe dizeroazes como plantas ornamentais
(Figura 25) em frente e ao redor de sua residéhktiBza como plantas medicinais o liméo
cidra Citrus x latifolia) e arruda Ruta graveolense possui hortalicas como cebolinha
(Allium fistulosun) e chicéria Cichorium intybu} além de criar abelhHs(Figura 26 —
Imagens de A a C).

A B
Figura 25 —Plantas ornamentais do Quintal P2
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

190 quintal possui mais de 20 casas de abelha se#vfeEles retiram o mel e realizam a venda encdss
pequenos no valor de R$10,00 e maiores no val&$d20,00.
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A B (o
Figura 26 —Hortalicas, medicinais e criacao de abelhas do tQuir?
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

O quintal da entrevistada P3 é um quintal que possa variedade de plantas
medicinais (Figura 27) como Capim sanf@yihbopogon citratys erva cidreira Nlelissa
officinalis), Limao caiano Averrhoa bilimb), Alho cip6 Mansoa alliacey Aria (Calathea
allouia), Cabelo de negroE¢ythroxylum suberosum A. St.-Blil.Marcela Achyrocline
satureioide} Horteldzinho Bacopa sp, Jurupazinho, Trevo roxoOkalis regnellii
atropurpureg, Mao aberta Xanthosoma cf. auriculatum RegelMalvarisco Plectranthus
amboinicus ( Lour.) Spreng.Mutuquinha, Sara tudal\sticia calycina) Elixir paregorico
(Piper callosum Ruiz & Pa)M. Amor crescido Rortulaca pilosa L), Atroveran planta
(Ocimum selloii Benth Panque |é ou dleo elétricBiper callosum Ruiz et Pgy Cafezinho,
Pinh&o branco, Onze hord3oftulaca grandiflorg, Corama Kalanchoe brasiliensis Camb.
Boldo do chile Yernonia condensata Bakgr.Mucuracaa Retiveria alliacea L), Babosa
(Aloe vera L) e Maria mole $enecio brasiliens)s

Figura 27 —Plantas medicinais do Quintal P3
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Para se chegar a casa desta familia, logo na anteados um caminho de flores
ornamentais (Figura 28), que nos da ideia do pemeadentrarmos o quintal.

Figura 28 —Corredor de flores do Quintal P3
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Com isso, é possivel identificar a presenca detgdaornamentais (Figura 29 —
Imagens de A a F) neste quintal, contendo floréwicas e cheias de vida.

po 28 i

D E
Figura 29 —Flores ornamentais do Quintal P3
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

O quintal da entrevistada P3 possui frutiferasac®itanga, Azeitona, Goiaba, Amora,
Acerola, Capim santo, Lim&o caiano, Araticum e Tiang®. Além disso, 0s animais como
Cachorro, Coelho, Pato, Quel6nios e Abelhas s@dl@si no quintal. Porém, no momento da
visita os mesmos foram guardados pelas criancaasdacomo forma de cuidado (Figura 30).
A familia também possui animais de grande porteocbai e cavalo, mas ndo séo criados no
limite de cerca do quintal. Mas sim, em uma areeasi@po maior do terreno.
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Figura 30 —Local onde os animais de pequeno porte do QuidtdébiRm guarados
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Por fim, o quintal da entrevista P4 possui carétieas semelhantes aos quintais
anteriores. Por isso encontramos neste quintatgsdrutiferas (Figura 31 — Imagens de A a
F) como Manga Nlangifera indica [ verde, Cacau Theobroma cacgp Cupuacu
(Theobroma grandifloruin Abiu (Pouteria caimity, Limao Citrus x limon), Lima (Citrus x
aurantiifolia), Tangerina Citrus reticulatg, Sapota NManilkara zapoty Café (Coffeg,
Tomate Solanum lycopersicunCaju @Anacardium occidenta)e Acai Euterpe oleracer
Coco (Cocos nuciferp Tucuma Astrocaryum aculeatumym Carambola Averrhoa
carambolg, Maracuja Passiflora edulis Cana de acucaSéaccharum officinaruin Goiaba
(Psidium guajavg Goiaba de quilo, Fruta padArtocarpus altilig, Jambo $yzygium
malaccensg Jambo branco, Azeiton®lea europaep Capim santo (Cymbopogon citratus),
Abacaxi Ananas comos)isAraticum @Annona montanaBananalflusg comprida e Banana
(Musg maca.

Figura 31 —Frutiferas do Quintal P4
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Plantas ornamentais (Figura 32 — Imagens de A eofjo Taja familia, Mama de
cabra, Bambu ou taboca e Cactos, bem como umaladeale flores também séo cultivados
no quintal P4. Os bambus ou tabocas, representedfigura 33, também séo utilizados para
outras finalidades, servem para fazer cercas, poate

Figura 32 —Plantas ornamentais do Quintal P4
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

No quintal P4 foram encontradas plantas medicirdas espécies de Arruda,
Mangarataia ou gengibre, Capim santo, Alfavaca,réxa, Pinhdo roxo e Babosa, alguns
representados na figura 34, imagens de A a D. Assimio sé@o cultivadas hortalicas para o
consumo da familia: Cebolinha, Cheiro verde (cagnprepino, chicoria e pimenta de cheiro
como nos mostra a figura 35, imagens de A a D.
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Figura 34 —Plantas medicinais do Quintal P4
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

A
Figura 35 —Hortalicas do Quintal P4
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

No quintal da entrevistada P4 foram encontradosa@si de pequenos portes (Figura
36 — Imagens de A a F), alguns para consumo, oda@stimacdo. Temos entdo o cachorro,
guelbnios, abelha que produz o mel natural paewmno da familia, porcos e galinhas.

{ ," k

)

Figura 36 —Animais de pequeno porte do Quintal P4
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)
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A partir das exposi¢cdes dos quintais, criacdo évosl temos a ideia do tipo de
alimentacéo que € consumida pelas familias cormaale complementacao alimentar. Cabe
ressaltar que nesses quintais no que diz respeit@raitencdo e cuidado, também ha a
participacdo das criancas. Estas aprendem desdeac&dma de consumo das plantas que
existem nos quintais. Além disso, as criancas tep@m as acdes de execucdo que sao
realizadas pelos pais no que diz respeito a taoaplantio e a colheita. E uma éarea de
producao animal e vegetal que incorpora atitudedaeeis, evitando a privacao de nutrientes
para adultos e criancas.

Além de citar a producéo e o consumo dos prodétasteressante ressaltar o uso de
materiais que séo reaproveitados pelas familiagjeonos da ideia de preocupacdo com o
meio ambiente, garantindo a sustentabilidade, ipahnente porque as areas em estudo sao
areas protegidas, pertencentes a uma UC.

As familias utilizam canteiros suspensos de maslet@hecidos popularmente como
“girais” (Figura 37), podendo ser usado ainda caripgue ndo sdo mais utilizadas, conforme
representado na figura 38. Por causa de galintegende paquinha e de outros animais, os
canteiros precisam ser cercados com tela ou ou#tterial disponivel, como no caso do
quintal P1, que utiliza rede de pesca. Além dessa®riais, pdde-se encontrar 0 uso de
baldes, bacias, panelas, pneus e até mesmo fotiibados para fazer farinha que nao tem
mais utilidade para o seu objetivo principal. Est#es podem ser observados em fotos
anteriores.

Figura 37 —Canteiro suspenso feito de madeira
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Fe

™ Um barco estreito e leve, com ambas as extremidaiimsas, e que é normalmente propelido por rermos o
motor de popa.
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Figura 38 —Canoa sendo utilizada como canteiro e protegidaqu® de pesca
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Além dos canteiros suspensos, também foram endostanteiros baixos ou no chédo
e nenhuma entrevistada relatou a utilizacdo derinsiwagricolas. Assim, temos os graficos 1
e 2 que nos mostram em resumo a produgéo animalapémconsumo e os itens produzidos
em seus quintais. Essa caracterizacdo, contrilmiiaceeguranca alimentar por haver presenca
de producdo domiciliar suina, avicola, entre outrageinas animais e frutas que garantem
micronutrientes importantes para toda familia. Té@mlpor possuirem um grande numero de
hortalicas (Gréafico 3) corroborando com as inforéeacencontradas por Dutra (2013).

Producdo Animal nos gquintais produtivos
4.5

2.5 | Avicola
| Suina
o Bovina

B Qutros (Abelha, peixes, queldnias)

1.3

Kumere de familias que consomem a produgio animal

0,5

Tipe de Producia animal para censumo das familias

Gréfico 1. Caracterizagdo da Producdo Animal para consumard#ids da Flona de Tefé
Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Principais itens das familias (n=4)

Araticum
Goiaba
Manga

Lim3a
Caju
Pupunha
Tangering
Macaxeira
lambo

Cupuaga

Areitona

Tomate

Abacate

Itens cultivados e consumidos pelas familias

Banana
hcal
Acerola

Coco

(=]

a5 1 15 25 3 15
Numero de familias gue cultivarm e consomem os géneros dos guintais

Gréfico 2. Principais itens produzidos para autoconsumo dditea Flona de Tefé
Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)

[
F

Hortalicas das familias

Peping

Cheiro verde
Couwve

Chicoria
Pimenta ardosa

Pimenta de cheiro

Cebolinha

=]

0,5 1 1.5 2 2,5 3

Mimero de familias que cultivam e consomerm as hortalicas dos quintais

Gréfico 3. Hortalicas produzidas para autoconsumo das familias
Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Com base nisso, foi perguntado se ja haviam regefridntacdo quanto ao plantio ou
colheita ou uma maneira de melhorar a sua prodagadmducao de seus quintais.

Das quatro entrevistas, duas responderam de fdimaativa, relatando que tiveram
acesso a esse tipo de orientacdo técnica quandoigsaam de um projeto voltado para
mulheres produtoras, projeto este que foi execupedo IFAM CampusTefé durante trés
anos e finalizou em 2017. A entrevistada P1, quandiagada se ja teve orientacdo responde
que,

“J& sim. Peguei no projeto de mulheres né onde ruuena mobilizadora com
acompanhamento do IFAM, que era o professor Héktazdo, professor Paulo
Menezes também teve algumas vezes a Citrini né énédsim eles estiveram por
aqui dando um acompanhamento e o aperfeicoamentgudoa gente ja sabe né
entdo sé pra implementar mesmo 0 nosso conhecimérgatdo a gente teve como
motivar como fazer compostagem. Eu aprendi bemizenaf escola recentemente
tem um pouquinho ainda |4 e assim a gente ficoucatdhecendo outras plantas
diferente né que a gente nao possuia. Inclusivachei mais bonita sé que a gente
agora no momento ndo tem, é mais feijdo de azukta também que serve como
repelente. Como eles é que tem conhecimento mawaéoutra visdo sdo de
universidades, faculdades né.”

A entrevistada P2 também disse que

“Ja. Quando participei do projeto das mulheres eleham e ensinavam a gente
um pouco do que eles sabiam.”

As demais relataram ndo terem sido instruidas gmridos ou outros profissionais.
Mas a entrevistada P3 relata que é,

“De geracdo em geracdo que eu faco. Minha mae senipha em casa né ai
guando ela tem la as vezes ela arranja... minha tem essa planta aqui que é boa
pra isso, planta l4. Ai eu sempre tenho em casavekes quando ela ta doente
também la ela pede de mim eu levo pra ela. Quagmioos parente doente eu levo.”

Assim, podemos caracterizar 0s quintais produte@®o um espaco significativo
para a propagacdo de valores e conhecimentos, déEnproducdo de alimentos que
enriguecem a dieta dos que o cultivam. (FALL et.2402).

No que diz respeito a categoria de consumo de aloeeque nao pertencem aos
quintais ou a producao familiar, o frango foi cdath entrevista de todas as familias, além de
serem citados a carne vermelha, o peixe e enlgtados

“@é que nos nao tem o que comprar muito fora naceriggtem tudo aqui como falei
pra senhora. As vezes compii@ngo, enlatado. Mas é assim compra fora pra
complementar alimentacdo bem pouco.” (Entrevistg. M2as, “mais é frango,
peixe, a carne também. A gente tem que comprarnzh@ né como arroz,
macarrdo, feijdo pra ajudar na nossa alimentacagEntrevista P3).(Grifo da
autora)

As familias relatam ter uma boa alimentacéo,

“Me alimento assim, aqui a gente tem uma boa aliagio praticamente quase
nada vem de fora né, enlatados a gente tem poefues um pequeno comércio né.
Frango™ é consumido alguns peixes também vem de forasticitio, mas apesar

12 Grifo da autora levando em consideragéo que fatoipelas 04 familias como alimento mais comprados
consumidos além dos géneros de seus quintais.
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qgue a gente tem mas ainda é muito pouco né a dentefome, mas tem uma
determinada época de tirar. Mas consomem assinveoemesmo de supermercado
a conserva, a feijoada, alméndegéEntrevista P1). (Grifo da autora)

Os produtos provenientes dos quintais sempre s&osi em meio aos relatos, mesmo
se tratando de alimentos que sdo comprados, osdartesgafazem questdo de enfatizar o
consumo que fazem provenientes de sua producéao.

“Assim o0 que mais a gente consomeféango (risos). A gente compra de caixa né
e coloca no freezer pra num... que ele ndo godeu marido ndo gosta de ta
pescando, uma coisa que ele ndo gosta ndo vai onedrse for no Ultimo recurso.
Se ele ndo tiver mesmo de onde comprar outra qmigeele ir pra proa de uma
canoa. Enlatado as vezes eu tenho porque é umevagseas num tenho sardinha,
conserva. Nao, ndo. A gente tem a galinha caipiraovinho fresco.(Entrevista
P4). (Grifo da autora)

Apesar de produzirem em seus quintais, foi cortag@e todos consumiam produtos
industrializados em suas dietas, em conversasddéantrevista relataram conhecer os efeitos
maléficos causados a saude, mas utilizavam corstifigativa da facilidade na obtencéo e

preparo do alimento.

Ter um quintal produtivo em casa traz a essa poaalaantagens e beneficios para a
sua saude, além de contribuir para orcamento déidar® cultivo das hortas uni mais as
familias, garante hortalicas e frutas livres dedptos quimicos e auxilia na sensibilizacao

ambiental.

Com isso, um dos principais beneficios dos quirdasalimentacdo saudavel que eles
proporcionam e isso é significativo quando questims sobre a importancia do cuidado com

0 quintal,

“porque se vocé ndo cuida fica feio, vocé tem quo#rseterra, as plantas aqui e
tudo que ela da.” (Entrevista P2).

Tendo uma alimentacdo saudavel, o resultado alénuttigdo é saude como citam as

entrevistadas:

“Sim eu considero muito importante porque ela t&s@vida envolvida né, nossa
salde, o que a gente consome corresponde a nogda.gaonsumimos produtos e
muito que contém muito produto quimico, ele vaipregudicar né. Entao tudo tem
uma importancia pra nds. Temos que conservar pssaa@limentacdo depois esse
mundo que aparece tantas coisas né que prejudicala esses tipo de produto.”
(Entrevista P1).

Quando tratamos de saude, temos que lembrar dasagplanedicinais que sao
cultivadas nos quintais e que sdo muito utilizgodes comunitarios. Assim,

“Vou falar das plantas medicinais que € o que eusntenho né. Entdo é porque
guando tem alguém doente geralmente eles vao moquiem tem né que no caso
como um exemplo assim, igual ir na casa do médéccEntédo foi essa semana a
menina veio la da casa dela.... professora a sembemn sara tudo meu filho ta com
infeccdo de urina. ai eu tinha acabado, o meu agque t4 crescendo um
pouquinho. - Tenho. Mas da pra arranjar. arranquens galinhos. Entdo
geralmente € assim.. um dia desses veio um rapda @atuiri de cima atras de
horteldzinho pro bebé dele que tinha nascido. Aideuum pedacinho pra ele
também, o tava morrendo. Porque chega final do aheu trabalho na escola,
quando é final do ano eu fico lotada ai eu fico modo geralmente é o periodo do
verdo né. Ai tavam morrendo mas mesmo assim eundgdedacinho pra ele.”
(Entrevista P3).
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Os entrevistados consideram importante o cuidadoaquintal,

“Ah, considero. Ai, porque pra mim é importantevéwer num quintal limpo, num
quintal né. Ainda hoje eu tava reclamando, foi antgue eu tava reclamando " meu
Deus do céu ndo posso nem.... eu olho pro meuaduiib € como eu tava boa
guando eu fazia, que eu mesma néo esperava podmasperava por filho, ndo”.
Ai o filho amanheceu hoje cedo pegou o motor deacer foi cortar capim pra ai
oh. Ai foi ele que limpou. Ele ndo quer que eu fégaéo vai fazer (risos) Ainda
bem que ele faz.(Entrevista P4)

3.6.4 Quintais produtivos: espaco de formacdo e contribgbo para a
formacéao técnica em agropecuaria

Foi relevante discutir com os estudantes a expadaénvenciada e as possibilidades
de contextualizacdo dos conhecimentos técnicos @®reaberes populares vivenciados na
pratica com 0s quintais produtivos, bem como asmuidlidades e as caracteristicas gerais, as
peculiaridades e as dificuldades enfrentadas comarmejo desses sistemas de producao. Dar
vida aos componentes curriculares e aos contetdoslitados em sala de aula foi uma das
intencdes das visitas realizadas aos quintais puady como bem menciona Oliveira (2019).

Nos primeiros momentos de desenvolvimento do mogide os alunos foram
submetidos a uma analise diagndstica foi constagadondo tinham conhecimentos sobre o
assunto, conforme resultado apresentado no iterh. 3.6

Apos a contemplacéo dos procedimentos metodologtiicsados na construcao desta
dissertacdo, os alunos foram mais uma vez submsetalouma analise, onde todos
conseguiram descrever para si 0 que spriatal produtivo.

As respostas foram classificadas nas categoriassiilade, consumo e renda (Quadro

7).
Quadro 7 —Conceito de quintal produtivo (Alunos)
Categoria Numero de Descri¢ao verbalizada pelos alunos
respostas

“consistem em uma grande associacdo e/ou diversidhel
espécies florestais, agricolas, medicinais, ornamisne
animais ao redor de uma residéncia o que se diteaedo
Diversidade 12 sitio.” (AGRO3)

“uma area de posse familiar no qual ha o cultivo wlma
diversidade de espécies, visto que 0 mesmo é paltealo
para a economia.[AGRQO9)

“Sao areas de terras que envolve a biodiversidads d
plantas e animais, na qual as familias estdo emyad,’
(AGRO2)

“Sao locais/espacos onde hé terra, com alta biodildade
de animais e plantas, tanto para consumo quantoa par
Consumo 10 ornamentagdo, em que o0s produtos obtidos sdo de
gualidade, servindo para lazer e também de afedtlédpara
algumas pessoas(AGROA4)

“Os quintais produtivos é uma fonte de alimento, s&ja,
serve para consumo ou para renda. E até medicinal.”
(AGRO11)
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“Quintais produtivos sdo areas pequenas ou grandes
Renda 6 terra onde se encontra grande diversidade animeadgetal,
visando produzir para consumo ou rendéAGRO10)

Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)

Foi observado a partir do contato com os moraddassiocalidades que fazem parte
deste estudo que grande parte dos alimentos pomfuads quintais € voltado principalmente
para o consumo e foi observado também pelos alungsge se reflete na fala deles. Cabe
considerar que os quintais produtivos sdo um edaagoém em construgcdo do ponto de vista
conceitual.

A tradicional ideia de que o conhecimento em salawa esta centrado no professor
tem dado espaco para uma outra forma de pensarueagéd. Ver um aluno como
protagonista de seu aprendizado significa, entteasucoisas, oferecer a ele autonomia,
estimulando-o a buscar informacao e a construihecmento caminhando com as préprias
pernas. Quando estimulamos os alunos a serem otaiganos, a pensarem, oferecemos uma
educacao que vai durar por toda vida, ndo apemastéw periodo escolar. Isso ndo significa
deixa-lo a propria sorte, mas sim mediar o procedssaprendizagem acompanhando os seus
projetos desde o inicio até a finalizagao.

A experiéncia desenvolvida nos quintais produtiadguire um papel importante na
construcdo do conhecimento dos alunos do IFB&inpusTefé. Tanto para o conhecimento
sobre os quintais, como para os demais temas d#gElns e estudados no curso de
agropecuaria. Neste item quanto a importanciawkneia para os alunos eles relataram como
sendo importante para uma melhor compreensao selssistema e verbalizam que

“com essa vivéncia pude compreender o quanto untatjéinmportante para uma

familia, tanto para alimentacdo quanto para a salcemo as plantas medicinais
encontrada em um quintal.” (Agro5),que foi importantéporque por meio dessa

vivéncia ampliou meu conhecimento sobre como alagfo das comunidades tém
conhecimentos tradicionais sobre algumas plantasncjpalmente dos tipos

medicinais, assim como alimenticias e outros. Alélm outros tipos de

conhecimentos.” (Agro4).

O espaco de formacgéo para os alunos foram osaipliskds propriedades, através de
dialogo em forma de roda de conversa bem como siaé&we campo, podendo experimentar o
que o quintal oferece para as familias, como ateodoacdo de mudas (Figura 39 — Imagens
de A a E), conhecer a utilidade e forma de usolal&as regionais (Figura 40 — Imagens A e
B), o cuidado com plantas ornamentais e mediciffaggira 41) e a troca de saberes (Figura
42 — Imagens de A a F).
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Figura 39 —Vivéncia de troca e doacdo de mudas dos quintais
Fonte: Arquivo da autora (R.G.L. Melo, 2019)

Dentre as falas dos alunos quanto as rodas dersanvVei constatado duas categorias,
como mostra o quadro 8, abaixo:

Quadro 8 —Os alunos e as rodas de conversa

Categoria

NUmero
de
respostas

Descricao verbalizada pelos alunos

Afetividade e
cuidado

07

“foi que em todas as rodas de conversas que fizeouss 05
produtores diziam que faziam aquilo por amor adezro mais
interessante foi que eles produzem mais para 0 woo
préprio e ndo para venda, também fazem troca uma os
outros de seus produtos.” (AGRO2).

“Em uma das rodas de conversa o filho de uma

entrevistadas ainda pequeno j4 sabia ir no quirggbegar a
planta medicinal exata para sua doenca, isso €
conhecimento passado de mée para filho. E uma desag
mais importante que pude observar é o quanto umtauno
interior € limpo e bem cuidado, enquanto os dasdggd S&d
todos poluidos e os donos ndo dado atencao para
importancia.” (AGROb5)

12

das

um

Sua

Saude

05

“Foi muito bom saber pelos produtores a importand@a um
quintal e o quanto contribui para alimentacdo e dauda
familia.” (AGRO5)

“As rodas foram bem interessantes, pois ouvimosoc@s
entrevistados se sentem em relacdo aos seus aquifdaidito
principalmente como espacos de producédo de alirserde
lazer e afetividade, e também onde séo cultivadastas

medicinais.” AGRO12)

Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)
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Figura 40 —Vivéncia de utilidade e forma de uso de plantagregs
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Nesse momento, relata o aluno Agro3:

“percebi que os agricultores tém um afeto enormespgtus quintais, eles cultivam
espécies (plantas) que ajudam muito, sdo proprara geus consumos. Passam o
conhecimento tradicional para seus filhos, para gaeham o mesmo cuidado
daquilo que tem muita importancia para todos daifent

Figura 41 —Vivéncia de cuidado de plantas medicinais e ornséangen
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Com a vivéncia

“ndo ha como negar que as rodas de conversas fatarfundamental importancia
para a observacdo dos quintais, e percebemos quedBeres tem seu proprio
método e formas para cuidar e utilizar de suas f@anpois existe um cuidado,
carinho com as plantas.(AGRO10).
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Nesse contexto, vem a tona mais uma vez a granu&tiéimcia da atuacao da mulher
no campo. Contexto, este também observado pelossatendo em vista a maneira como as
mulheres que foram entrevistadas lidam com suesiaties. Ficou evidenciado que elas por
serem as protagonistas, entendem todo o processe decuidado com a terra, o plantio, a
colheita bem como o consumo dos itens por ela syss familias.

Figura 42 —Troca de experiéncia e saberes
Fonte: Arquivo da autora (Melo, R. G. L., 2019)

Moura e Lima (2014) trazem que as "Rodas de Csateonsistem em um método de
participacdo coletiva de debate acerca de detedaitematiceem que € possivel dialogar
com 0s participantes, que se expressam, escutasnpseels € a snesmos pelo exercicio
reflexivo. A roda de conversa objetiva, socializeaberes,implementar a troca de
experiéncias, de conversas, de divulgacdo de conéeto entre osenvolvidos, na
perspectiva de construcao e reconstrucdo de novibecimentos sobretematica proposta.

Ao considerar o quintal como espaco de multiplggegg&ncias e praticas, € de grande
valia atentar-se para o estudo da relagdo entrenbecimento do profissional técnico em
Agropecuaria e os saberes emanados do quintal tprodéssim, debrucar-se sobre essa
relagdo pode ser um exercicio extremamente ricadet@hes e descobertas, incluindo as
proposicdes de melhoramento, tanto da pratica pacesde producdo ao redor da casa,
guanto do ensino o qual poderd ganhar novo seatotir do quintal. (OLIVEIRA, 2019).

No que diz respeito aos aspectos relacionados a$SAlunos foram questionados se
foi possivel identificar a partir das vivéncias oirgal como um meio de se garantir a
seguranca alimentar destas familias. Apenas uno aiscordou relatando que

“ndo, pois por mais que os alimentos produzidos goéntais sejam para o
consumo néo se pode afirmar que eles fortaleceegaranga alimentar, uma vez
gue é necesséario saber a forma de manejo aplicadalimentos.” (AGRO?9).
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Os demais alunos concordam com a afirmativa e ramrqu9 temos as categorias
diversidade/variedade, consumo e qualidade conuitadas com maior frequéncia em suas

respostas.

Quadro 9 —Quintais produtivos e SAN

Categoria

NUmero de
respostas

Descricao verbalizada pelos alunos

Diversidade/variedade

12

“com a criacdo de animais e a diversidade de plara3
familia vai garantir os seus alimentos. E tambérangio
estiver doente sO vai 1& no quintal e pega uma tals
medicinais para fazer remédio$AGRO1)

‘0 que encontramos nos quintais visitados foi u
grande variedade de alimentos e pelo o que fooytstdo
0 que eles cultivam em seus quintais eram para
consumos, era dali que era abastecido todo o alim
necessario para familia./AGRO3).

ma

Seus
en

Consumo

09

“em um pequeno terreno a familia pode plantar par

a

Seu consumo e ao mesmo tempo criar animais. E
dependendo do produtor pode ter muito conhecimento

tradicional e plantam tudo organico(AGRO11).

Qualidade

06

“a maioria dos alimentos produzidos em quintais
frutas e vegetais, sendo que nao é utilizado agrcoé e

580

a maioria das adubacbes sdo feitas com adubos
organicos, uma das coisas muito importante para o

consumidor.” (AGRO5).

“pois esses alimentos tem fontes nutricionais mesato
gue o0s produtos que sao produzidos nas gra
fazendas, esses alimentos sdo organicos e forn
alimentos de qualidade.” (AGRQ?7).

hdes
ecem

Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)

Eles relatam que as familias s@o beneficiadas, upompssuem alternativas de
alimentos a partir de sua producéo, a partir de gaintais. Baseado nisso podemos constatar
a mudanca de pensamento dos alunos sobre o adsem@omo o ganho de entendimento e
conhecimento para cada um deles. Como forma déifidana contribuicdo dos quintais na
formacdo técnica dos alunos a partir do projetpeatrjuisa de mestrado, os mesmos foram

indagados sobre essa tematica.

Conhecer o subsistema quintal

Nestes locais

Para o Agro3

“foi muito importante porque assim vou estar pemetho ou conhecendo um pouco
mais dos quintais produtivos. Contribuiu para minlfi@rmacdo curricular.”

(AGRO12).

“pode-se perceber o quanto importantes sao, pritcipate com relacdo as
técnicas utilizadas e com a variedade de espéEies. pesquisas de campo, oficina
e rodas de conversas foram bastantes importantea,wez que contribuiram para o
meu conhecimentprelata o aluno Agro8.

“todas as visitas ao campo acaba se tornando minifgortante, pois nos contribui
um conhecimento real do que estudamos em sala lde ela nos traz uma coisa
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mais ampla”,assim como &mpliou meus conhecimentos sobre o subsistemaatjuint
e como sao importantes para uma familia e para muwudade que detém de
saberes que a populacao do meio urbano néo t¢AGROG6).

Na pesquisa de Oliveira (2019), em Cariri no Cearaputora destaca quanto a esse
aprendizado dos alunos e que as falas dos estadeselam o0 quanto a experiéncia
agroecoldgica vivenciada em uma comunidade Ruraioli a atencdo e foi significativa
para a vida académica e pessoal. Além dos detdh@sopriedade rural, eles apresentaram
com empolgacdo cada momento vivenciado no decderegxecucdo do projeto, enquanto
participantes.

O conhecimento sobre o assunto pode ser constatadoainda quando os alunos
retratam que sanaram duvidas ou que puderam cankspgcies até entdo por eles
desconhecidas, bem como sua utilizagéo, pois

“contribuiu bastante pelo fato de poder vivenciar nversar com alguns
produtores e tirar minhas duvidas‘la foi visto plantas que eu nem sabia que
existia e sdo muito importante para nossa saudeocasplantas medicinais, nas
rodas de conversas 0s produtores explicaram pam sprve cada planta no seu
quintal.” (AGRO5; AGRO2).

Para Oliveira (2019) infelizmente os nossos livné® consideram, muitas vezes, 0
conhecimento local e isso € importante a gentetmonesse conhecimento. Os alunos
enquanto futuros profissionais da area agropecualiEm de considerarem relevantes
atividades praticas de campo e vivéncia, consideram

“que um quintal com uma diversidade é muito impotgapara a familia para vai
garantir sua alimentacdo(AGRO1)

e categorizamos as respostas citadas com as én@sgmlavras técnicas e manejo.
Relataram poder contribuir para a melhoria da pgadudos quintais, com o uso de
tecnologias voltadas para o manejo de producdplatéio de reposicdo de nutrientes do solo,
organizacdo do espago entre as plantas (Quadro 10).

Quadro 10 —Contribui¢bes dos técnicos nos quintais (Sugeptdes

Categoria NUumero de Descricao verbalizada pelos alunos
respostas

“eles poderiam reutilizar mais os restos vegetaisy novas
técnicas para melhor desenvolvimento e até mesmo
produtividade de seus produtos e aproveitar naga@ o
consumo, mas também para renda da familia, pos @
uma diversidade grande que podem mais aproveitada,
Manejo/Técnica 12 explorada.” (AGRO2)
“Auxiliando-las no manejo de suas producdes, hqrtas
frutiferas e também em plantas ornamentais e nrelfi
Informa sobre técnicas de plantio, de reposicamdegientes
e assim como obter conhecimento e passa para dfids/h
(AGRO4).

“Criaria um projeto para levar meus conhecimentossa
produtores rurais, mostrando para eles novas tasique
poderiam ajuda-los em uma forma de sustentabilidade
sempre respeitando o0 meio ambiente e a nossa | méae
natureza.”(AGRO5).

Fonte: Elaborado pela autora (Melo, R. G. L., 2019)
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De maneira complementar, os alunos da pesquisa loeir® (2019) quando
abordados sobre como atuariam em uma propriedadepcticas agroecoldgicas, falam que
primeiramente apreciariam cuidados com as partidades dos agricultores e com a
articulacdo dos saberes. Nesse sentido, o didlagogles € importante no sentido de primar
pelo cuidado e obter confianca.

A pesquisadora Oliveira questionou o0s alunos seuasrtq técnicos e técnicas
gostariam de atuar em Quintais produtivos e o est dos estudantes pela atuacdo em
quintais produtivos demonstrou a importancia daitingdo de ensino ir aléem dos planos
iniciais ja previstos e cobrados nos projetos dsaubem como ir além do que os livros
mostram, pois acabam por se distanciar do nossexton Os alunos ndo se veem, nao se
reconhecem nos livros devido esse distanciamenteaaade. Com isto, muitas vezes 0s
contetidos se apresentam sem significado real gamsesmos. E preciso passar a incorporar
nos momentos de estudo experiéncias e até cordesdpgresentes nas unidades produtivas
familiares de cada localidade.

A instituicio de ensino deve oportunizar aos selismoa a construcdo do
conhecimento que realmente faga sentido na vida tirs estudantes como dos agricultores e
agricultoras, ja que os alunos de hoje serdo osctEextensionistas de amanha e, portanto,
precisam abordar temas contextualizados aos hoen@utheres que vivem no campo.

Temos como resultados importantes ao término dessguisa com os alunos do
IFAM CampusTefé, a escolha dos temas dos alunos a serem dbsrda Semana Nacional
de Ciéncia e Tecnologia 2019, onde a turma quécimmt da pesquisa ira fazer pesquisa de
campo e apresentar resultados sobre plantas meadiciplantas alimenticias né&o
convencionais (PANC’s), diversidade frutiferas, éesgs de abelhas e quintais produtivos
urbanos. Além disso, trés alunos comecaram a esqoevjetos de iniciacdo cientifica a partir
do conhecimento da diversidade dos quintais e @ongais chamou atencdo dos mesmos na
vivéncia de campo. Assim, decidiram escrever s@mmacia viva, PANC’s e estudar na
literatura sobre o bioativo de uma planta que itaida pelos moradores que conforme saber
popular € um repelente natural.

Paulo Freire (1997) em seu livro de pedagogia tlanamia nos fala que ensinar nédo
é transferir conhecimento, mas criar as possilsiedgpara a sua prépria producédo ou a sua
construcdo. O conhecimento vai além dos quintaidyiivos, pois o importante é a prépria
mudanca do pensar, do fazer e aplicacdo de napmendizados, novas metodologias e
técnicas pedagdgicas relacionadas ao processo utagé® de nossos alunos. E preciso
compartilhar impressodes e experiéncias, dissemmanténdimentos diversos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente projeto buscou ir além da analise e @®Npao da percepcdo dos alunos
do Instituto Federal do Amazonas sobre os QuirRaglutivos, percepcéo esta analisada
dentro da disciplina de Agroecologia quando tratadbre a Agricultura familiar e seus
subsistemas. A pesquisa foi um instrumento quedouakar a realidade relatada em sala de
aula com a realidade da agricultura familiar e sargultores a partir percepcao dos alunos
do IFAM Campus Tefé e dos préprios agricultores familiares, coomma forma de
contextualizacdo de conhecimentos e troca de sabere

Através da utilizacdo de Oficina Pedagogica, fagieel perceber que os estudantes
do IFAM Campus Tefé foram motivados a pensar enggreconceitos estudados em sala de
aula. Os resultados apresentados pela oficina aminferir que os alunos acreditam que é
importante sistematizar o aprendizado e que o IF&Muanto instituicAo promotora de
educacdo e que oferta o curso de agropecuaria ssgvprotagonista podendo se tornar o
interlocutor entre os agricultores familiares e foguros técnicos em agropecuarias,
promotores de seguranca alimentar e nutricional.

A pesquisa relacionou a teoria com a pratica asraeevivéncia de campo e roda de
conversas como forma de utilizar os conhecimendgsitos que podem ser adquiridos
diretamente do quintal do produtor. A presencaalasos enquanto sujeitos participantes da
pesquisa nos quintais produtivos selecionados amgli riqueza dos resultados presentes
nesta dissertacdo. A participacdo destes elemepéomitiu 0 compartiihamento de
experiéncias, fazendo com que houvesse assim @&xtoalizacdo de conhecimentos da
vivéncia de sala de aula dos alunos. Com a formaetedologia utilizada foi possivel dar
VOz aos participantes, tanto os alunos como ogiptégos dos quintais, pois dessa forma foi
possivel refletir sobre 0 assunto da problematieaiétou a analise dos participantes.

Utilizar o quintal produtivo como uma ferramentaaggendizado é enriquecedor para
0 processo educacional dos alunos. Esse subsistem@ibui para a construcdo de
conhecimentos sobre alimentacdo saudavel, automanswenda, técnicas, uso de plantas
medicinais, criacdo de animais. Com isso fica ctare o quintal ndo se limita a apenas um
espaco de producado agricola familiar, mas toma awo direcionamento que amplia as suas
dimensodes.

O quintal colabora no aprendizado quando ha didlegtve o saber popular e
conhecimento cientifico que auxilia 0 aluno a canstonhecimentos técnicos agropecuarios
apropriados a regiao.

Com os resultados apresentados nesta pesquisab@ere que os quintais estudados
possuem uma vasta e rica variedade de producéeoegeya riqgueza para unidades de
producdo familiar pesquisadas. Estes resultados es@emamente satisfatorios, pois
percebemos apds a conclusdo da pesquisa que fomaados os mais diversos temas que
envolvem as comunidades ribeirinhas e como esfe#osuconseguem trabalhar e manter
todo o ambiente em certa harmonia. O quintal predutouxe, entdo assuntos voltados para
varios aspectos estudados dentro do curso técm@geopecuaria.

Foi possivel identificar que as familias possuepragucdo para o consumo de sua
familia, o que evidencia um aporte nutricional medidlo e complementa a seguranca
alimentar dessas familias. Além disso, o consunmalideentos sem produtos quimicos, frutas
in natura e os usos de plantas medicinais sdo formas deemantamilia com saude e
saudavel.
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Durante as entrevistas com as familias foi posgpeeteber o quanto os mesmos
possuem amor pelo contato com a terra e que foraito ratenciosos e prestativos com 0s
alunos e a pesquisadora para que houvesse de ffatcepcao dos alunos no entrelacamento
entre a teoria e a pratica, o que foi constatadasita técnica naquelas localidades.

Por fim, a participacdo dos alunos em atividadesamepo e o desfecho com roda de
conversa em campo e em sala de aula foi de extrelencia. Os alunos ao realizarem a
exposicdo para os demais colegas de sala de auwba,n@o participaram da pesquisa
mostraram o caminho percorrido durante a vivénmsaquintais e as variedades que foram
encontradas. Falaram da importancia do quintafenderam a importancia das aulas praticas
como forma de melhoria de aprendizado.

Portanto, com essa pesquisa fica evidente quetqanar a educacdo contextualizada,
€ preciso dar voz aos sujeitos, seja do campo aiddde, da instituicdo de ensino (docentes,
discentes) e de outros sujeitos que tenham a heacéio de somar com ideias novas e
produtivas para assim aproximar o aprendizado goatece na vida com o conhecimento
repassado nas instituicbes de ensino. Dessa fdaranos uma educacdo que fard mais
sentido para todos.

Estes resultados aqui apresentados ressaltam artémga da associacdo de
estratégias de educacdo alimentar, nutricion@ esalde, para a melhoria da seguranca
alimentar e nutricional, buscando valorizardigersidade produtiva, alimentos regionais
e incentivar a producdo  agroecologica e immss atingir  outros  possiveis
determinantes da inseguranca alimentar e muteto que contribuird para a formulacéo
de politicas publicas mais eficientes.
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Anexo A —Termo de autorizacao institucional
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE AGRONOMIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO AGRICOLA

Termo de Autorizacido Institucional

llustrissimo Senhor Diretor,

Eu, Renata Gomes de Lima Melo, mestranda regularmente matriculada no
curso de Mestrado académico em Educagdo Agricola e responsavel pelo
projeto de pesquisa “QUINTAIS PRODUTIVOS: CONTEXTUALIZANDO A
FORMAGAO TECNICA EM AGROPECUARIA PARA AS REALIDADES
AMAZONICAS NA CONSTRUGAO DA SOBERANIA E SEGURANCA
ALIMENTAR EM TEFE/AM’, venho pelo presente, solicitar autorizacdo para
realizar trabalho de campo (entrevistas com alunos) referente ao projeto supra
citado no IF do Amazonas - Campus Tefé, na Coordenagédo do curso de
Agropecuaria, ligada a Direcdo de Ensino. Este projeto & orientado pela
professora Dra. Sandra Regina Gregério (UFRRJ) e pelo professor Dr. Nilton
Paulo Ponciano (IFAM).

O projeto de pesquisa atende o disposto na Resolugdo CNS 466/2013 e tem
como objetivos: Identificar as possiveis contribuices da formagéo do técnico
em agropecuaria para os quintais produtivos na construgdo da soberania e
seguranca alimentar em Tefé-AM, identificando as possibilidades de
contribuicdo dos quintais para a formagdo técnica a partir de vivéncias e
contextualizacdo pedagdgica.

Os dados obtidos nessa pesquisa serao de uso exclusivo destes
pesquisadores e utilizados na publicagao de artigos cientificos e apresentacao
em eventos onde, assumimos total responsabilidade de nédo publicar qualquer
dado que comprometa o sigilo da participacdo dos integrantes da vossa
instituicdo. A participagao sera voluntaria, ndo fornecemos por ela qualquer tipo
de pagamento.

Penota, Gornus it %&mwule-
Renata’G. de Lima Melo
Pesquisadora

Autorizagao Institucional

Eu, HELDER OLIVEIRA FRAZAO, responsavel pela diregdo do IF do
Amazonas — Campus Tefé, declaro que fui informado dos objetivos da
pesquisa acima, e concordo em AUTORIZAR a execugdo da mesma nesta
instituicao.

Conforme a Resolugdo CNS 466/2013, a pesquisa sO tera inicio nesta

instituicdo apds apresentagdo do Parecer de Aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa.

AL G

HELDER OLIVEIRA AZAO
Responsavel pela Insmmgao

Helder Oliveira Frazdo
Jirelor Geral Substituto - Campus Tefé
“tara N A%+ GRIJFAM de 25061201t
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Anexo B —Llista de frequencia da oficina pedagdgica

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE AGRONOMIA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO AGRICOLA

OFICINA PROJETO “QUINTAIS PRODUTIVOS” — MESTRANDA: RENATA MELO
IFAM — CAMPUS TEFE
AGROPECUARIA — 22 ANO

FREQUENCIA - OFICINA 24 DE MAIO DE 2019

1. | ADRIANA CRUZ CARDOSO Aduame. Surs Caxndgne
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12] PEDRINA LOPES M- s o Lopen mOan dirornsenllin -
MEDIADORES DA OFICINA ———

13] Y et CW: de R0ina mulo— ‘w‘w& l%\“

18] Hluin  maenado Cilvann ‘*\\u“\ Jy, BITRRS

15 el
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Anexo C —Matriz curricular do curso de agropecuaria

INSTITUTO DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO AMADNAS — IFAM

Campus TEFE

EIXO TECNOLOGICO:RECURSOS NATURAIS

CURSO:TECNICO DE NIVEL MEDIO EM AGROPECUARIA NA FORMA INEGRADA
ANO DE IMPLANTACAO: 2016

DURACAO DO CURSO03 ANOS

2016

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO AMAZONAS — IFAM CAMPUS TEFE

CURSO TECNICO DE NIVEL MEDIO EM AGROPECUARIA NA FOR_MA INTEGRADA

FORMAGAO GERAL

AREA DE CONHECIMENTO | 1°Ano | 2° Ano | 3° Ano | TOTAL |
LINGUAGENS
L CH. CH. CH. CH. CH. CH. CH.
LA SEM | ANUAL | SEM [AaNuAL | sem | ANUAL | TOTAL
Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira 4 160 3 120 2 80 360
«~ Arte 2 80 - - - - 80
§ Lingua Estrangeira Moderna Inglés 2 80 2 80 - - 160
) c Educacéo Fisica 2 80 2 80 - - 160
o E =] CARGA HORARIA TOTAL 10 400 7 280 2 80 760
S8 g MATEMATICA
% 3 2 (_L; Matematica 4 160 3 120 2 80 360
I E 2 5 CARGA HORARIA TOTAL 4 160 8 120 2 80 360
a2 % & e CIENCIAS DA NATUREZA
% oo i Biologia 2 80 2 80 2 80 240
S 5 S @ | Fisica 2 80 2 80 2 80 240
g S = &( @ | Quimica 2 80 2 80 2 80 240
g 3% 2 CARGA HORARIA TOTAL 6 240 6 240 6 240 720
S 3 o 5' CIENCIAS HUMANAS
Jgez Historia 2 80 2 80 - - 160
% N : 5 o Geografia 2 80 2 80 - - 160
SER8 > Filosofia 1 40 1 40 1 40 120
b i ;\0 § N o Sociologia 1 40 1 40 1 40 120
b % i S < g CARGA HORARIA TOTAL 6 240 6 240 2 80 560
| %
8 (Z) 8 3 ?‘ 5 SUBTOTAL DA BASE NACIONAL COMUM 26 1040 22 880 12 480 2400
28 E % Z (e | Lingua Estrangeira Moderna Espanhol - 1 40 - - 40
2202 2 < |o -c'g Informética Bésica 40 - - - - 40
sZw | = g8 - -
da g o= | © |5 | Elaboragio de Relatérios e Projetos - - 1 40 - - 40
F 00 S1& >3
= pet )
o '§ 3_,‘ .§ 210 'S SUBTOTAL DA PARTE DIVERSIFICADA 1 40 2 80 - - 120
Q ® @ -
@ 5.3 8 o = -
gesrY I Subtotal da Formagao Ngmonal Comum + Parte 27 1080 24 960 12 480 2520
IZETE < Diversificada _
%_ ) % < SUBTOTAL FORMACAO NACIONAL COMUM + PARTE DIVERSIFIC ADA 2520
280 g 2| & FORMAGAQO PROFISSIONAL
i 2 T Empreendedorismo 1 40 - - - - 40
w o % § 8 Desenho Técnico 1 40 - - - - 40
8 3 ‘s § < Educacéo e Legislagdo Ambiental 1 40 - - - - 40
“sss |3 Solos 2 80 - - - - 80
25§ E Produc&o Animal | 3 120 = = = = 120
3 93 < Producéo Vegetal | 3 120 - - - - 120
835 9 Topografia s : 1 20 E - 70
83 & o Mecanizacéo Agricola = = 1 40 = = 40
35= Producio Animal I = = 3 120 = = 120
50¢ Producdo Vegetal Il - - 3 120 = = 120
3 3 Construgdes Instalagdes Rurais = = 1 40 = = 40
8 E g Irrigacdo e Drenagem - - 2 80 - - 80
80 Segurancga, Meio Ambiente e Saude - - 1 40 - - 40
[a} an) Agroecologia (Permacultura) - - 2 80 - - 80
'% Produgéo Animal Ill - - - - 3 120 120
-5 Producéo Vegetal IlI - - - - 3 120 120
Comunicagdo e Extensdo Rural - - - - 1 40 40
Silvicultura - - - - 1 40 40
Processamento de Produtos de Origem Vegetal (P - - - - 1 40 40
Processamento de Produtos de Origem Animal (PP - - - - 2 80 80
Administracdo Rural - - - - 1 40 40
Associativismo e Cooperativismo - - - - 1 40 40
SUBTOTAL DA FORMAQAO PROFISSIONAL 11 440 14 560 13 520 1520
Tota_l dg c/h da Formagéo Geral e da Formagao 38 1520 38 1520 25 1000 4040
Profissional
Estagio Supervisionado ou PCCT 300
Carga Horéria Total do Curso 4340
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Apéndice A —Termo de consentimento livre e esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE AGRONOMIA )
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO AGRICOLA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu , Aceito participar, de
minha livre e espontadnea vontade da pesquisalauéauQuintais Produtivos: Contextualizando a Formacao
Técnica em Agropecuaria para as realidades Amaa®mia construcdo da Soberania e Seguranca Alimamtar
Tefé/Am”, a ser realizada pela pesquisadora Renata Gomesrde Melo, mestranda do Programa de Pés-
graduacédo em Educacao Agricola — PPGEA/ Universi#fadieral Rural do Rio de Janeiro — UFRRJ.

Estou ciente de que esta pesquisa tem por objetivo:

Apreender as contribuicdes dos quintais produtivasformacdo do técnico em agropecuaria em
relacdo a construcdo do conhecimento acerca darsoleee seguranca alimentar em Tefé-AM.

Fui informado (a) ainda que a pesquisa sera rellizatravés de aplicacdo de questionarios,
apresentacéo de Projeto de Pesquisa, entrevifitasas e pesquisa de campo.

Sei que tenho direito de ndo responder a qualergupta que me for feita pela pesquisadora, caso na
gueira ou ndo me sinta & vontade. Além disso, quigsdora me garantiu que todas as informag6esdiutas,
bem como meu nome permanecerdo em sigilo casoubdigza sua divulgacao.

Sei também que em qualquer momento, posso me coanudiretamente com a pesquisadora
responsavel para esclarecimentos ou divida peifote: (97) 98103-0327.

Tenho ciéncia de que esta pesquisa pertence &areducacao, ndo apresentando qualquer risco
minha vida, a minha salde ou a salude de outrasiparttes ou pessoas proximas. Assim, permitolizagéo
das imagens e demais informacfes para compor okbadss da pesquisa e publicacdo nos meios acagl@&@mic
cientifico.

Infformo também que a pesquisadora explicou-me anemte e de forma muito clara todas as
informacdes acima, bem como as duvidas que tiestando esclarecido (a) sobre os objetivos desguisa
concordo em participar, sabendo que tenho resereadlireito de retirar meu consentimento a qualquer
momento sem sofrer qualquer penalidade ou constnamp.

Q-

Tefé/AM, de de.2o1

Assinatura do Participante ou responsavel

Assinatura do Pesquisador
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Apéndice B —Questionario aplicado aos alunos antes da offpétiagdogica
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO - UFRR J
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO AGRICOLA
MESTRANDA: RENATA GOMES DE LIMA MELO

Este questionario fara parte do trabalho de pesqgdissenvolvido como parte do projeto de pesquisidulado “QUINTAIS
PRODUTIVOS: CONTEXTUALIZANDO A FORMACAO TECNICA EM AGROPECUARIA PARA AS REALIDADES
AMAZONICAS NA CONSTRUCAO DA SOBERANIA E SEGURANCA A LIMENTAR EM TEFE/AM .

Suas respostas sdo muito importantes e os dadwsusados com a finalidade de identificar o endmeoberania e seguranga alimentar e a
contribuicio dos quintais produtivos para a formad@itécnico em Agropecuaria. Desde ja agradecso@solaboracéo.

Nome: ldade: Turma: Género:

Naturalidade:

1.Voce é filho(a) ou familiar de Agricultor? ( )NI( ) NAO
2.Por que vocé escolheu o] curso de
agropecuaria?

3.Voceé conhece algo sobre soberania e segurangangineenutricional? () SIM () NAO

4.Se sim, o] que vocé entende por Segurancga Alimentar e
Nutricional?

5.Vocé conhece algo sobre Agroecologia? ( ) SININAO

6.Se sim, o] que vocé entende por
agroecologia?

7.Voceé conhece algo sobre Quintais Produtivos?3IM)( ) NAO

8.Se sim, o] que vocé entende por Quintal
Produtivo?,

9.Vocé considera importante as atividades praticazirsp de agropecuaria para o melhor desempenfutudo técnico?
( )SIM( )NAO

10. Vocé considera que o curso Técnico em Agropecufiri#FAM CampusTefé contribui para o desenvolvimento de questdes
relacionadas a soberania e seguranca alimentatddhespreparando para atuar em quintais produtivagiestdes relacionadas a
agroecologia?
( )SIM( )NAO
Explique sua resposta:
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Apéndice C —Roteiro de entrevista — quintais produtivos
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO - UFRR J
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO AGRICOLA

MESTRANDA: RENATA GOMES DE LIMA MELO
ENTREVISTA

Esta entrevista serve de instrumento de coleteadesdpara a Dissertacdo do Mestrado em Educagacokgsobre o projeto
Quintais Produtivos: Contextualizando a Formagédo Ténica em Agropecuaria para as realidades Amazonicasa construcdo da
Soberania e Seguranca Alimentar em Tefé/AM.

A sua colaboracéo é fundamental para o sucespesgpiisa, por isso € importante que suas respaEtas objetivas. Elas sao
confidenciais e destinam-se exclusivamente pafm®scima expostos.
Entrevistado (a): Idade:
Localidade:

Parte |
PERFIL DO ENTREVISTADO E CARACTERISTICAS DO QUINTAL

1. Género: ( ) masculino ( )feminino
2. Estadocivil: ( ) casado ( ) solteiro )(outros
3. Nivel de instrugdo: () analfabeto () ensinndamental incompleto () ensino fundamental detop( ) ensino médio
incompleto () ensino médio completo ( ) ensaperior incompleto () ensino superior comp(etd pés — graduagao
4. Ha quanto tempo mora na comunidade:
5. Quantas pessoas fazem parte da familia:
6. A propriedade é propria?
7. Qual o tamanho aproximado da sua propriedade:
8. Terra firme ou varzea?
9. O quintal possui (frutiferas, ornamental, mediciaaimais, etc):
Parte Il

ROTEIRO DE ENTREVISTA
1) Como é a sua relagdo com a terra? Como é esséatonta
2) O que o seu quintal significa pra vocé e sua famili
3)  Vocés utilizam os produtos do quintal? Quais prosfitAlimentacéo? Venda?
4)  Vocés fazem troca de alimentos com os vizinhos?dCfamciona?
5)  Os filhos, netos e demais membros da familia sim@ados a consumirem os alimentos que séo prddsizio quintal?
6)  Que alimentos que ndo pertencem ao quintal sdaicodss pela familia?
7) A familia vende algum produto do quintal? Para @ndalor aproximado com a venda por més?
8)  Jativeram orientac&o sobre plantio, colheita euteantédo de quintal?
9)  Vocé considera importante o cuidado com o quirRal?qué?
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Apéndice D —Questionario aplicado aos alunos apdés oficinaguieglaa e vivéncia nos
quintais
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UNIVERSIDADE FEDERAL R\ $ RIO DE JANEIRO - UFRR J
PROGRAMA DE POS-GRAD AO EM EDUCACAO AGRICOLA
MESTRANDA: RENATA GOMES DE LIMA MELO

Este questionario fara parte do trabalho de pesalésenvolvido como parte do projeto de pesquistalado
“QUINTAIS PRODUTIVOS: CONTEXTUALIZANDO A FORMACAO TE CNICA EM
AGROPECUARIA PARA AS REALIDADES AMAZONICAS NA CONST RUGAO DA SOBERANIA E
SEGURANGCA ALIMENTAR EM TEFE/AM .

Suas respostas sdo muito importantes e os dadis geados com a finalidade de identificar o ensiao
soberania e seguranga alimentar e a contribuic&ogdintais produtivos para a formagdo do técnico em
Agropecuaria. Desde ja agradecemos sua colaboracao.

Nome:

1. Ap6s a oficina realizada sobre “Quintais Produtivosmo vocé conceituaria?

2. A vivéncia realizada nos quintais foi importantegpaocé? Por qué?

3. Comente sobre as rodas de conversas nos realizaslgsintais.

4, Os alimentos produzidos nos quintais sdo em suari@gara o consumo e isso fortalece a seguranca
alimentar das familias visitadas. Vocé concorda esga afirmacdo? Os quintais produtivos sao atteaisa
para a garantia da seguranca alimentar e nutriiona

5. Para vocé foi importante conhecer um pouco maisesolsubsistema quintais? Contribuiu para a sua
formacéo a oficina, a pesquisa de campo e as d@lesnversas?
6. Em sua opinido, como vocé enquanto futuro técnioaagropecuaria poderia auxiliar as familias com

quintais produtivos?
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