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Amigos, pra sempre
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Quem me dard a mao
Foi Deus, quem consagrou Vocé e eu
Para sermos bons amigos, num s6 coracao
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Amiga eu oro por vocé
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EPIGRAFE

“A Jornada é longa e cansativa com seus altos e baixos, mas no final tera valido a pena.”

Ressuscita-me
Mestre, eu preciso de um milagre
Transforma minha vida, meu estado
Faz tempo que eu ndo vejo a luz do dia
Estdo tentando sepultar minha alegria
Tentando ver meus sonhos cancelados
Lazaro ouviu a Sua voz
Quando aquela pedra removeu
Depois de quatro dias ele reviveu
Mestre, ndo ha outro que possa fazer
Aquilo que s6 o Teu nome tem todo poder
Eu preciso tanto de um milagre
Remove a minha pedra
Me chama pelo nome
Muda a minha histéria
Ressuscita os meus sonhos
Transforma a minha vida
Me faz um milagre
Me toca nessa hora
Me chama para fora
Ressuscita-me
Mestre, eu preciso de um milagre
Transforma minha vida, meu estado
Faz tempo que eu ndo vejo a luz do dia
Estdo tentando sepultar minha alegria
Tentando ver meus sonhos cancelados
Lazaro ouviu a Sua voz
Quando aquela pedra removeu
Depois de quatro dias ele reviveu
Mestre, ndo ha outro que possa fazer
Aquilo que s6 o Teu nome tem todo poder
Eu preciso tanto de um milagre
Tu Es a propria vida
A forca que ha em mim
Tu Es o Filho de Deus
Que me ergue pra vencer
Senhor de tudo em mim
Jaouco a Tua voz
Me chamando pra viver
Uma historia de poder
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RESUMO

TEIXEIRA, R.A.T. O COTIDIANO DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR: A percepcao
dos atores sociais em um Colégio Publico de Seropédica. 2013. 81 P. Dissertacao
(Mestrado em Educacdo, Contextos Contemporaneos e Demandas Populares — PPGEduc).
Instituto de Educacéo/Instituto Multidisciplinar. Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, RJ, 2013.

Esta pesquisa teve como objetivo analisar o cotidiano da Educacdo Fisica Escolar por meio da
percepcdo dos atores sociais em um colégio puablico de Ensino Médio de Seropedica/RJ e
verificar em que medida as politicas educacionais PCN’s e Matriz Curricular do ENEM -
Nacional e Curriculo Minimo — do Estado do Rio de Janeiro, a partir da década de 90 do
século XX, tem contribuido com o cotidiano da Educacdo Fisica Escolar em um Colégio
Publico de Seropédica/RJ. As politicas educacionais foram escolhidas tendo como critério a
mudanca curricular do Ensino Médio. Esta pesquisa adotou uma abordagem de pesquisa de
cunho qualitativa, com inspiragdo da pesquisa participativa a qual acreditamos proporcionar
questdes que nos levem ao didlogo entre as Politicas Publicas Educacionais selecionadas para
a pesquisa e a Educacdo Fisica. Os sujeitos que participaram deste estudo, em pesquisa de
campo, sdo docentes de Educacdo Fisica e discentes do Ensino Médio, em colégio publico do
Estado do Rio de Janeiro. Os instrumentos utilizados na pesquisa foram: entrevistas semi-
estruturadas e registros de campo, fruto da observacdo no cotidiano de trabalho dos
professores. A andlise dos dados se realizou a luz do referencial tedrico sobre o cotidiano
escolar, as politicas publicas educacionais e a educacédo fisica escolar, em constante didlogo
com fontes tedricas e sujeitos da pesquisa. Notamos que os professores do colégio em questdo
utilizam as Politicas Educacionais, como: PCN’s, Matriz Curricular do ENEM e Curriculo
Minimo — apesar de a pesquisa ser realizada no mesmo ano de sua publicag&o - na construgdo
de suas aulas, de forma a tentar incluir o que elas tém de mais relevante para o seu cotidiano.

Palavras chave: Politicas Educacionais, Educacgdo Fisica Escolar, Narrativas discentes e
docentes, Ensino Médio, e Pesquisa Qualitativa.
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ABSTRACT

TEIXEIRA, RAAT. THE DAILY LIFE OF SCHOOL PHYSICAL EDUCATION: The
perception of social actors in a College of Public Seropédica. In 2013. 81 P. Dissertation
(Master of Education, Contexts and Contemporary Popular Demand - PPGEduc). Institute of
Education / Multidisciplinary Institute. Federal Rural University of Rio de Janeiro, RJ, 2013.

This research aimed to analyze the daily physical education through the perception of social
actors in a College of Public School Seropédica / RJ and verify the extent to which
educational policies PCN'se NCM ENEM - National Minimum Curriculum and - the State of
Rio de Janeiro , from the 90s of the twentieth century , has contributed to the daily lives of
Physical Education in a Public School of Seropédica / RJ . Educational policies were chosen
with the criterion of high school curriculum change . This research adopted a research
approach of qualitative nature -inspired participatory research which we believe provide
questions that lead us to the dialogue between the Public Policy Educational selected for
research and Physical Education . The subjects who participated in this study, field research ,
are physical education teachers and students of the School , a public school in the state of Rio
de Janeiro . The instruments used in the research were semi-structured interviews and field
records , derived from observing the daily work of teachers . Data analysis was carried out
Johari's about the school routine , public policy education and physical education , in constant
dialogue with theoretical sources and research subjects . We note that the teachers of the
college concerned using Educational Policies as : PCN 's, NCM ENEM and Minimum
Curriculum - although research be conducted in the same year of its publication - in the
construction of their classes , so try include what they have more than relevant to your daily
life.

Keywords : Educational Policies , Physical Education , Narratives students and teachers, high
school , and Qualitative Research .
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CAPITULO I

1. O PROBLEMA

1.1. Introducéo

Se refletirmos acerca da producdo tedrica recente, a partir da década de 90, na
area de Educacdo Fisica Escolar, como o Coletivo de Autores (1992), os Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) e Darido e Rangel (2005), mostram
preocupacdo com a necessidade de uma pratica educativa mais coerente com a realidade
e as peculiaridades humanas. Porém, mesmo com grande diversidade de material,
podemos verificar que grandes sdo as dificuldades encontradas pelos professores para
articularem as tendéncias tedricas e metodoldgicas e as realidades dos diferentes
cotidianos escolares. Essas dificuldades relacionam-se a muitas questfes, desde aquelas
relativas a infra-estrutura escolar até as relacionadas as orientacBes pedagogicas
decorrentes da formacdo inicial, dos contetidos trabalhados nas aulas, como os esportes
gue muitas vezes se repetem nos anos seriados sem um planejamento adequado, além
do aspecto motivacional discente e docente e a importancia atribuida a Educacéao Fisica
enguanto componente curricular. Assim, muitos estudiosos mostram-se preocupados
porque, ha mais de trés décadas, existe material tedrico consistente, como embasamento
para as aulas da Educacdo Fisica, e atualmente politicas publicas, porém ndo é possivel
afirmar que a pratica escolar docente brasileira tenha se modificado significativamente.

Essa constatacdo nos leva a indagar sobre as influéncias da Politica Educacional
brasileira, como: PCN’s e Matriz Curricular do ENEM, ambas Nacionais e o Curriculo
Minimo da Educacdo Fisica, proposta do Estado do Rio de Janeiro em 2012, sobre a
pratica pedagdgica da Educacdo Fisica Escolar. Buscando uma reflexdo mais
esclarecida sobre as principais dificuldades presentes nas aulas de Educacdo Fisica
escolar no Ensino Médio e de como os professores podem tentar supera-las, assim nos
indaga algumas questdes a investigar, as quais citamos a seguir.

Quais as principais contribuicbes das aulas de Educacéo Fisica Escolar para
os atores sociais do Ensino Médio em um Colégio Publico de Seropédica/RJ?
Quais os principais contetudos que sao privilegiados nas aulas de Educacao

Fisica pelos docentes do Ensino Médio, em um Colégio Publico de Seropédica/RJ,
por meio de suas narrativas?

1.2. Objetivos

1.2.1. OBJETIVO GERAL

« Analisar o cotidiano da Educacdo Fisica Escolar por meio da percepcdo dos
atores sociais em um Colégio Publico de Ensino Médio de Seropedica/RJ.



1.2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Verificar se os professores da Educacdo Fisica Escolar em questdo utilizam as
Politicas Educacionais propostas como base de ensino.

« Verificar em que medida as politicas educacionais PCN’s e Matriz Curricular do
ENEM - Nacional e Curriculo Minimo - RJ, a partir da década de 90 do século
XX, tem contribuido com o cotidiano da Educacdo Fisica Escolar em um
Colégio Publico de Seropédica/RJ.



CAPITULO II

2. REVISAO DE LITERATURA

Com o objetivo de construir a base conceitual da investigacdo sobre a Educacéo
Fisica escolar, a revisao de literatura aborda a construcdo da disciplina Educacéo Fisica
na escola e a transformacdo da mesma nos dias atuais. Os objetivos e as propostas
educacionais da Educacéo Fisica foram se modificando ao longo do século XIX e XX, e
todas as tendéncias, de algum modo, ainda hoje, influenciam a formacéo do profissional
e as praticas pedagogicas dos professores de Educacdo Fisica. Para discutir essa
questdo, apoiamo-nos em alguns pesquisadores do campo, entre eles Darido (2003),
Bracht (2003) e Mauro Betti (1991).

De acordo com Darido (2003), a inclusdo da Educagdo Fisica oficialmente na
escola ocorreu no Brasil em meados do século XIX, no ano de 1851, com a reforma
Couto Ferraz. Inicialmente eram desenvolvidos na disciplina de Educagdo Fisica
Escolar os conteudos relativos a ginastica e a danca. Segundo Darido (2008), a ginastica
passa a se tornar obrigatoria para ambos os sexos, em 1882, por uma reforma
educacional realizada por Rui Barbosa.

Assim, a Educacdo Fisica Escolar no Brasil tem uma recomendacdo para sua
aplicacdo aos rapazes e mocas inscritos em Escolas Normais constituindo-se
legalmente, mas a sua implementacdo de fato s6 ocorreu no Rio de Janeiro — na época,
capital da Republica — e nas escolas militares.

Segundo Ghiraldelli JR. (1989), em meados da década de 30, a Educacdo Fisica
surge com a ideia higienista, na qual tinha como preocupa¢do central os habitos de
higiene e salde da populacdo da época, valorizando o desenvolvimento do fisico e da
moral por meio da atividade fisica.

A legalidade da disciplina de “Educagdo Fisica” se instituiu através de um parecer
de Rui Barbosa em 1882 e teve como principal ideério a sua importancia como meio de
producdo da saude. A ideia do autor vem de sua experiéncia obtida em visita a Portugal
ao perceber uma grande preocupagdo com a saude do individuo, do cidaddo e de seu
pais.

Segundo o Coletivo de Autores (1992), para o desenvolvimento do contetdo da
disciplina Educacdo Fisica no ambito escolar, o médico, principalmente o médico
higienista, possuia papel fundamental para o governo vigente no fim do século XIX e
inicio do XX, pois assumia o papel de “autoridade” face ao conhecimento biologico
dominado na época, pois esse conhecimento orientava a funcdo do professor de
Educacao Fisica.

Com o passar dos anos, novos ideais foram surgindo social, econémica e
politicamente. Assim, a Educacédo Fisica escolar sofreu alteracfes de ideologias e o seu
papel voltando-se para o desenvolvimento da aptid&o fisica dos individuos. Com isso, a
disciplina era ministrada por instrutores fisicos do exército de maneira rigida,
contribuindo para um novo pensamento de educacéo baseada nos métodos militares.

Também de acordo com Betti (1991), as reformas educacionais no Brasil
comecaram a ocorrer em varios Estados apenas em 1920, com a incluséo da disciplina
“Educagdo Fisica”, denominada, a época, de ginastica.



Segundo Busso Janior (2005), a Educagdo Fisica Escolar no Brasil tem sua
historia baseada em contextos de transformacgdes educacionais sempre engajadas com
mudancas politicas e sociais. Assim, a questdo disciplinar torna-se importante a partir
de 1930 devido a necessidade do Governo e da “elite”, a época, no Brasil, de gerar
cidaddos-soldados. Essa concepcao tinha como objetivo principal, através da Educacéao
Fisica, formar cidaddos obedientes, com padrdes de comportamento estereotipado
imposto por um governo militar.

“O objetivo fundamental da Educagdo Fisica Militarista ¢ a obtengdo de uma
juventude capaz de suportar o combate, a luta, a guerra.” (GHIRALDELLI JR., 1989,
p.23)

De acordo com Coletivo de Autores (1991), logo era necessario a selecdo de
individuos “perfeitos” fisicamente, excluindo assim os incapacitados, de forma a
contribuir para uma maxima forga e poder da populagao.

Como ambas as abordagens da Educacéo Fisica, higienista e militarista tinham a
ideia da disciplina ser exclusivamente pratica, de forma a ndo precisar de uma
fundamentacdo que lhe embasasse, faziam com que ndo houvesse distincdo evidente
entre a Educacdo Fisica e a instrucdo militar.

De acordo com Darido (2003), apds as grandes guerras, aproximadamente em
1946, com a constituicdo americana como inspiracdo liberal democratica, a Educagédo
Fisica Militarista perde forca e surge fortalecida a Educacdo Fisica Pedagogicista
pautada na Educacéo.

Esse foi um modelo de educacdo que teve por objetivo formar cidadaos livres e
conscientes, na qual a disciplina deve ser desenvolvida de forma sistematica na escola
ou até mesmo fora dela. E um modelo na qual a visdo do “sujeito” ndo se restringe
apenas a obediéncia ou a salde, mas sim numa visdo mais completa. “[...] ela vai
advogar a ‘educagcdo do movimento’ como a Unica forma capaz de promover a chamada
‘educacdo integral’”. (GHIRALDELLI JR., 1989, p.19)

De acordo com Ghiraldelli JR. (1989), apesar da ado¢do da concepcgéo
pedagogicista na época, diz que ndo houve o abandono da pratica com os ideais
militaristas. Todavia, com o passar do tempo, tais ideais pedagogicistas inserem-se aos
poucos nos pensamentos dos professores e, através de questionamentos, mudam o
cotidiano escolar.

O esporte faz-se presente na sociedade brasileira desde as décadas de 20 e 30,
mas a Educacdo Fisica Competitivista se fortalece na década de 60 e 70, quando o
“desporto de alto nivel” ganha espago no interior da sociedade. Assim como a Educagéo
Fisica Militarista, essa buscava os ideais de uma hierarquizacdo e da selecdo dos
individuos.

O objetivo principal desta concepcdo é a caracterizacdo da competicdo e da
superacdo individual por meio dos esportes competitivos, pois dessa maneira 0 pais
participaria da sua promocao com o éxito de seus atletas nos jogos de alto nivel.

Como o pais vivia governos militares, esses buscam por meio da Educacio
Fisica um Brasil-Poténcia que se mostrasse em clima de prosperidade e de
desenvolvimento.

Segundo Darido (2008), o modelo “esportivista” foi duramente criticado nos
meios académicos, principalmente a partir da década de 80. Entretanto, neste periodo,
houve uma valorizagdo dos conhecimentos gerados pela ciéncia, pois era necesséria
para a legitimacdo da Educagdo Fisica enquanto area cientifica. 1sso se deu pelo
fomento & producdo do conhecimento em distintas areas: a fisioldgica, a biomecénica e
relativamente a teoria do treinamento.



Assim, de acordo com Darido (2008), contrario a vertente mais tecnicista,
esportivista e biologicista, que imperou do final do século XIX até o fim de 1970,
surgem novos movimentos da Educacgdo Fisica Escolar Brasileira a partir da década de
80, os quais serviram de base para algumas das Politicas Educacionais da atualidade,
como as propostas a serem estudadas em nossa pesquisa: PCN’s, Matriz Curricular do
ENEM e Curriculo Minimo abordados no capitulo I11.

Para Darido (2003), mesmo que esses movimentos tenham fatores em comum e,
ao mesmo tempo, pontos divergentes, todos se relacionam ao pretender uma Educacgéo
Fisica que contemple o Ser Humano em todas as suas dimensdes, proporcionando uma
educacdo dita integral.

2.1. Conversando com a Educacao Fisica na escola

De acordo com Galvédo, Rodrigues e Neto (2005), a Educacdo Fisica pode ser
vista como um componente curricular das escolas o qual optamos por nos debrucar
nesta pesquisa.

Assim, um primeiro questionamento nos parece fundamental acerca do papel da
Educacdo Fisica na Escola.

“Pois a Educacdo Fisica esta na escola. Ela é uma matéria de
ensino e sua presenca traz uma adoravel, uma benéfica e restauradora
desordem naquela institui¢do. Esta sua desordem é portadora de uma
ordem interna que lhe ¢é peculiar e que pode criar, ou vir a criar uma
outra ordem na escola.” (SOARES, 1996, p.7)

Ao longo das décadas, a Educacdo Fisica Escolar passou por grandes
modificacdes, da mesma forma que sua relacdo com a sociedade e o seu papel na escola
também. A Educacdo Fisica, em sua atuacdo e importancia como componente
curricular, na busca da formacao integral do individuo, ultrapassa o simples pensamento
do adestramento do corpo de forma a levar em consideracdo outras dimensdes, como: as
psicoldgicas, afetivas, cognitivas e as sociais com um diversificado objetivo.

Com tais transformacGes de pensamento é que, em 1994, o Ministério da
Educacdo e do Desporto — MEC reuniu um grupo de professores e pesquisadores no
intuito de construir referéncias que subsidiassem a elaboracdo ou o desenvolvimento
dos curriculos educacionais. Logo, em 1997 e 1998, surgem os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) para o Ensino Fundamental e Médio, no qual o especifico para a area
de Educacéo Fisica tende a formacéo do cidado critico, autbnomo e participativo.

Com a Educacdo Fisica, como componente curricular da educacdo bésica, o
professor na &rea escolar comega a sofrer questionamentos, necessitando se auto-
afirmar, rever seu papel de professor em uma sociedade e contexto escolar que se
modifica dia a dia. A educacdo é uma pratica social em um determinado momento
historico e que a propria se adapta pelas necessidades politicas e sociais nas quais esta
inserida.

Dessa forma, é importante o professor perceber que 0s conhecimentos
adquiridos séo codificados ao longo da vida do ser humano, em saberes multiplos,
como: técnico, cientifico e cultural; e que essa codificacdo pode ser objeto de ensino da
Educacao Fisica.



A Educacdo Fisica possui um vasto conhecimento de ensino — pedagodizados —
e 0 mesmo ¢ dividido em conteudos, como: da Ginastica e dos Jogos Esportivos, do
Atletismo, dos Jogos e da Danga, que possuem caracteristicas especiais e especificas, e
que se modificam pela técnica, pela ciéncia e, sobretudo, pelas dindmicas culturais.

Para Bracht em Cadernos Cedes, 1999:

“Hoje € interessante perceber um movimento no sentido de
recuperar a “dignidade” do corpo ou do corpoOreo no que diz respeito
aos processos de aprendizagem. Isso acontece, curiosamente, por
intermédio dos desenvolvimentos nas ciéncias naturais.” (p.71)

Assim, de acordo com Soares et al. (1992), contrapondo-se & pedagogia da
Educacao Fisica Competitivista, surge a proposta da Cultura Corporal, pois o primeiro
pensamento entra em crise quando suas explicacfes sobre a pratica social ja ndo mais
convencem aos sujeitos das diferentes classes sociais e ndo correspondem, de certa
forma, aos seus interesses.

Levando em consideracdo o Coletivo de Autores (1992), educar por meio da
Cultura Corporal significa respeitar os individuos como um todo, levando em
consideracdo seu psicologico, fisico, cognitivo, social, politico e cultural. Saber que
cada ser humano é Unico e esse composto de conhecimentos antes adquiridos que
podem e devem ser expressos pelo corpo e respeitados pelos demais individuos.

A prética social e as acdes do homem na sociedade podem ser vistas no
cotidiano escolar e a Educacdo Fisica Escolar, por meio de suas praticas da Cultura
Corporal, pode educar o individuo para transformar a sociedade, trazendo retorno aos
educadores através de seu resultado de trabalho.

Com base nesse pensamento de trabalhar conteldos, como: 0s jogos, 0s
esportes, as ginasticas, as dancas, as lutas e a Capoeira de forma a levar em
consideracdo um amplo conteldo existente na area e ndo somente os esportes, que é
apenas um conteldo e ndo o Unico; e respeitar os diversos individuos de nosso cotidiano
escolar é que estudiosos conceituados da atualidade vém desenvolvendo suas escritas.
Para exemplificar, comparamos estudos atuais de professores com pedagogias
diversificadas, como: Andrade & Devide (2006), Louzada & Devide (2006) — que no
Estado do Rio de Janeiro executam pesquisas com seus alunos, propondo préaticas
diversificadas e estudando esse cotidiano escolar tdo multiplo de sujeitos — e a nossa
pesquisa de campo, no Colégio Estadual Presidente Dutra, onde podemos notar que 0s
dois professores, sujeitos da presente pesquisa, trazem uma proposta da diversidade de
contetidos, corroborando com 0s nossos estudos.

A Educacdo Fisica ministrada por ambos passa pela proposta de Soares et al.
(1992) sugere a Cultura Corporal como conteddo da Educacdo Fisica no ambiente
escolar de forma a vir promover sentido, significado com vistas a transformacao social.
Trabalham diversos contetddos da disciplina de forma contextualizada, com parte
historica desenvolvida, de forma diferenciada, e sempre tentando trazer para a realidade
dos mesmos (estudantes), possibilitando a reflexdo do que se passa ao seu redor e da
sociedade na qual estdo inseridos, na tentativa de apresentar uma discussdo acerca das
especificidades dos conhecimentos da Educacdo Fisica.

De acordo com o Coletivo de Autores (1992), devem-se levar em consideracédo as
diversidades existentes em classe para que ndo imperem o0s principios de uma sociedade



hegemoénica, a qual ndo respeita as reais necessidades da grande massa da sociedade,
mas sim de uma minoria social.

E importante esclarecer que trabalhar a Educagdo Fisica por meio da perspectiva
Cultura Corporal é apenas um viés disponivel aos professores, mas sabemos que
inimeras préticas ainda hoje séo realizadas tendo o esporte como o contetdo principal.
Corroborando para o pensamento do esporte como foco na escola, Bracht (1989) diz:

“..A esta é colocada a tarefa de fornecer a “base” para o esporte de
rendimento. A escola é a base da piramide esportiva. E o local onde o
talento esportivo vai ser descoberto. Esta relacdo, portanto, ndo é
simétrica. Por outro lado, a instituicdo esportiva sempre langou mao
do argumento de que o esporte € cultura, é educacdo para legitimar-se
no contexto social, e principalmente para conseguir apoio e
financiamento oficial (p.29).”

Quando nos debrugamos sobre as questdes levantadas por Bracht, é necessario
especificar que a escola € a base esportiva para 0 gosto e desenvolvimento de futuros
atletas, mas ndo é essa sua fungdo principal, e que através do esporte essa se mantém
legitimada no meio social apesar de ter outros meios para se legitimar.

O esporte permite aos individuos manterem um vinculo de amizade, procurando 0s
seus pares ou grupos com habilidades ou afinidades iguais, promovendo
relacionamentos, descobertas de novos conhecimentos e consegue fazer com que 0s
individuos se comuniquem em meio ao que estao inseridos.

De acordo com o Coletivo de Autores (1992), a Educacdo Fisica na escola pode
servir como uma disciplina a qual estimula os individuos a levantarem questdes de
poder, interesse, esfor¢o e contestacdo, visando possibilitar a compreensdo, por parte
dos mesmos, acerca da producdo da humanidade que sempre expressa uma fase da vida,
sofrendo modificagdes com o tempo.

Sendo assim, o aluno tem a possibilidade de refletir sobre sua realidade, interpretar
a mesma e emitir um juizo de valor do que lhe acerca de forma a buscar uma
transformacéo social.



CAPITULO III

3. AS POLITICAS PL'JBI:ICA’S EDUCACIONAIS A PARTIR DA DECADA DE
1990 PARA A EDUCACAO FISICA ESCOLAR

A proposta deste capitulo é descrever duas Politicas Publicas Educacionais
Nacionais de nosso pais: os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) e a Matriz
Curricular do ENEM; e uma Estadual do Rio de Janeiro, o Curriculo Minimo, que
servem como base para o cotidiano escolar no Ensino Fundamental e Médio.

No entanto, antes se faz necessario descrever o que € Politica Publica. De acordo
com Oliveira (2006), € uma expressdao que visa definir uma situacdo especifica da
politica. A melhor maneira de compreensdo da mesma é partirmos do que cada palavra,
separadamente, significa. Politica € uma palavra de origem grega, politikd, que exprime
a condicdo de participacdo da pessoa, essa que € livre nas decisfes sobre os rumos da
cidade, a pdlis. J& a palavra publica é de origem latina, publica, e significa povo, do
poVvo.

Assim, Politica Publica, do ponto de vista etimoldgica, refere-se a participacéo
do povo nas decisbes da cidade, do territério. Contudo, historicamente, essa
participacdo assumiu feicdes distintas, no tempo e no lugar, podendo ter acontecido de
forma direta ou indireta. De todo modo, um agente sempre foi fundamental no
acontecimento da politica publica: o Estado.

Azevedo (2003) definiu que “politica publica é tudo o que um governo faz e
deixa de fazer, com todos os impactos de suas agoes e de suas omissées”.(p.38)

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB (1996),
as escolas precisam ter oitocentas horas na carga horéria de estudos, que devem ser
distribuidas no decorrer do ano letivo, essa modificagdo mostra outro olhar para com a
educacdo de forma pedagogizada. Essa carga horaria deve ser respeitada e utilizada de
forma a “alimentar” com conhecimento todos os alunos, independente da escola ser
publica ou particular e de suas diversidades culturais ou de aprendizagem.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - Lei n.° 9.394/96 possui uma
boa proposta para a Educacdo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
Componente Curricular Obrigatério da Educacdo Basica, (Brasil, 2000; Darido, 1999;
LDB, 2008), o seu Artigo 26, paragrafo 3°, menciona que a Educacdo Fisica é vista
como facultativa nos cursos noturnos.

Essas limitacdes sdo anteriores a LDB, mas ainda presentes no cotidiano, como:
a disciplina torna-se facultativa aos alunos que tenham prole; dispde sobre o tratamento
excepcional para os alunos portadores das afecces que indica; que estiverem prestando
servico militar inicial ou que, em situacdo similar, possuam a prética da Educacdo
Fisica, substituindo-a; que possuam mais de trinta anos de idade; ou que cumpram
jornada de trabalho igual ou superior a seis horas diarias.

De acordo com Darido (1999), ao analisar o Inciso I e 11, do artigo 26, podemos
perceber que ndo deveria ocorrer essa dispensa, pois a Educacdo Fisica Escolar é
extremamente importante.

O Inciso 11 dispensa quem estiver prestando servico militar inicial ou que, em
situacdo similar, estiver obrigada a préatica da Educacdo Fisica, porém observa-se que a
aptidao fisica e a disciplina ndo sdo um dos objetivos da Educacao Fisica Escolar, como
se pode verificar no regime militar.


http://portal.mec.gov.br/seed/arquivos/pdf/tvescola/leis/lein9394.pdf

Para Darido (1999), os Incisos IV e V, que tratam das dispensas de pessoas com
deficiéncias e para mulheres que estejam gravidas, também nao seriam necessarios, pois
se sabe, através da medicina, dos beneficios da Educacéao Fisica Escolar para com essas
pessoas, ja que, além de melhorias da saude e da auto-estima, a Educacéo Fisica poderia
auxiliar, atraves de um processo de inclusdo, a sociabilizagdo, o desenvolvimento das
valéncias fisicas, permitindo a discussdo de variados temas, como o das doencas
sexualmente transmissiveis, importantes para a qualidade de vida dessas pessoas, além
de que as mesmas poderiam fazer provas praticas e trabalhos.

J& com referéncia ao género feminino, a autora destaca que gravidas, mesmo
com seus filhos em processo de maturacdo incompleto, tém condi¢des suficientes para
assistir as aulas de Educacdo Fisica Escolar, podendo, através delas, conhecer seu
préprio corpo, ter nocdes de fisiologia, sobre o processo de envelhecimento, os
beneficios da pratica de exercicios fisicos, habitos saudaveis, natagdo durante a gravidez
e apos, pois o bebé vive durante nove meses em ambiente liquido e nada mais adequado
do que natacdo para bebé, entre outros temas, além de poderem fazer também provas e
trabalhos.

Diversas Politicas Publicas Educacionais surgem a partir da década de 90, como:
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB (1996), os Parametros
Curriculares Nacionais — PCN’s (1997 — 1998), Matriz Curricular do ENEM e Curriculo
Minimo, mas cada uma com suas propostas diferenciadas e bem definidas.

Dessa maneira, abordaremos, em seguida, as Politicas Publicas Educacionais:
PCN’s e Matriz Curricular do ENEM, ambas nacionais, e Curriculo Minimo, proposta
do Estado do Rio de Janeiro que vem resignificar as propostas anteriores, além de
abordarmos inicialmente as transformacgdes educacionais do Ensino Médio em nosso
pais.

3.1. As mudancas Educacionais no Ensino Médio no Brasil

Os anos de 1990 foram de grandes transformacdes educacionais de uma forma
geral e, principalmente, o Ensino Médio teve suas mudancas. Com a visdo de uma
sociedade cada vez mais democratica, 0s avangos tecnoldgicos, 0s conhecimentos cada
dia modificados, a ciéncia, as mudangas econdmicas e as de producdo de bens, dentre
outras exigiu que a escola também se modificasse e acompanhasse tais tendéncias.

Para que a educacdo acompanhasse tais tendéncias, o Ministério da Educacéao
(MEC), tendo como base a LDB, em um trabalho conjunto com educadores de todo o
Brasil, € que se pensou em um novo curriculo para o Ensino Médio.

Esse novo curriculo do Ensino Médio propds apoiar-se em competéncias basicas
que buscasse a insercdo de nossos diversos jovens em uma fase da vida adulta, essa
composta de sonhos, mas de direitos e deveres para com a sociedade. Sociedade de um
sistema capitalista que exige cada vez mais o destaque dos individuos por meio da
competicdo, seja ela para adquirir uma vaga em um Ensino Superior, em Curso
Profissionalizante, em emprego, dentre outros.

Assim, se antes tinhamos uma educacdo voltada para o acumulo de
conhecimentos, muitas vezes decorados, e que ao ver dos jovens ndo sabiam qual sua
utilidade, a nova proposta de curriculo para o Ensino Meédio veio dar significado aos
conhecimentos adquiridos no ambiente escolar, de forma contextualizada, por uma



proposta interdisciplinar e o incentivo ao raciocinio dos individuos, proporcionando o
aprender e o fazer.

Com isso, a nova proposta de curriculo vem tentar mudancas que estejam de
acordo com o periodo historico, de transformacGes em que o pais se encontra no
momento e que sirva como direcionamento educacional ao corpo escolar na busca de
uma educacdo de qualidade. Como qualquer outra proposta de Politica Publica, a
mudanga no curriculo do Ensino Médio ndo se encontra fechado, pois sendo néo seria
democratico, mas conta com a sua inserc¢éo no cotidiano escolar para aperfeicoamento,
de acordo com as reais necessidades de nossos professores e estudantes, de modo a
adapta-los quando necessario.

E claro que o governo como um todo busca o desenvolvimento cada vez mais
amplo de nosso pais, pois, assim como os demais paises da América Latina, o Brasil
sofre desvantagens em relacdo aos paises desenvolvidos, e a educagdo é uma das formas
de seu desenvolvimento.

Atualmente, no mundo globalizado e cada vez mais transformador, faz-nos ter
que repensar as diretrizes de base comum para nossa educacdo e 0S parametros
curriculares que orientam o nivel de ensino.

O mundo como um todo, ap6s a revolucdo técnico-industrial, tem a sua
economia completamente modificada, pois surge a “revolug¢do informatica” que acaba
proporcionando diversas transformac6es em todas as areas e, inclusive, no da educacéo,
porque 0s conhecimentos que surgem sao tdo diversos que acabam sendo quase
impossiveis de acompanhar.

Sendo assim, a educacdo sofre influéncias de tais transformacdes do
conhecimento e, para se manter viva, é necessario modificar seu curriculo e acompanhar
as novas tendéncias. Logo, a escola precisa rever o seu papel diante de sua sociedade e
atender por meio da compreensdo e incorporacdo das novas tecnologias as reais
necessidades da educacao.

O Brasil, acompanhando as tendéncias do mundo, passou por diversas
transformacgfes educacionais, inclusive com a Educacdo Fisica, como: solugdo dos
problemas sociais e de salde na década de 30; preparacdo dos individuos para méo-de-
obra para as industrias nas décadas de 60 e 70, dentre outras até chegarmos a década de
90.

Na década de 90, o grande problema mundial é o excesso de informacdo que
surge por meio das novas tecnologias, pois, a cada dia, o0 nimero de informacdes e
conhecimentos que surgem deixam o0s anteriores ultrapassados sem que consigamos
tomar posse de todo o conhecimento.

Assim, observa-se que a escola, dita muitas vezes “tradicional”, tem de se
resignificar para atender as reais necessidades da educacdo para a formacéo do cidadéo,
do individuo como ser integrante de uma sociedade cada vez mais exigente. Com isso, a
formacéo do aluno ndo pode ser voltada para o acimulo de conhecimentos e reproducéo
dos mesmos, mas sim para a aquisicdo de conhecimentos basicos, o conhecimento
cientifico — sempre em transformacdo — e o saber fazer por meio dos diversos tipos de
tecnologias de acordo com a area de interesse de cada individuo.

Dessa maneira, surge um novo curriculo para o Ensino Médio, exigindo muito
mais dos educadores, que devem fazer conhecedores das novas tecnologias para que
essas possam ser utilizadas no meio educacional. Também se exige muito mais de
nossos estudantes, pois ndo se busca mais um ser que apenas decore 0s conhecimentos
passados, mas que, por meio dos conhecimentos, seja capaz de buscar novos
conhecimentos, solugdo para seus problemas, pesquise, informe-se, analise, crie,
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formule, seja capaz de reinventar os conhecimentos por meio da utilizacdo e posse das
tecnologias.

Como as mudangas educacionais no mundo globalizado estdo atreladas ao
sistema econdmico do pais e seu desenvolvimento, no Brasil, a partir da década de 90,
ndo foi diferente dos demais paises do mundo. Na década de 90, o Brasil teve um
aumento consideravel em sua expansao educacional e, principalmente, no Ensino
Médio, é que as matriculas cresceram mais, cerca de 11,6%, de acordo com o Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisa Educacionais (INEP).

Vivemos em um mundo globalizado e interligado por suas novas tecnologias.
Sendo assim, as exigéncias para com a sociedade e 0 novo mercado social se renovam.
Logo, percebemos que os individuos que ndo tinham terminado seus estudos retornam
as escolas, principalmente por incentivo governamental — Educacao de Jovens e Adultos
(EJA) —, pois compreendem a nova conjuntura econdmica e a importancia da
escolaridade para atender as funcBes de mercado de trabalho diante as novas
tecnologias.

Percebe-se, entdo, a construcdo de um novo curriculo do Ensino Médio, tendo
como base as transformacdes do conhecimento, de forma a exigir mais dos individuos
para se inserirem no mercado de trabalho e em sociedade, e de uma expansdo de ensino
publico que atenda as reais necessidades desse mundo globalizado.

Na construcdo de qualquer politica pablica em uma sociedade democratica,
deve-se levar em consideracdo as reais necessidades do povo e, em uma reforma
curricular, é necessario que contemple conteidos e estratégias de aprendizagem que
possibilitem o individuo a exercer a¢cdes humanas, como: viver em grupo social,
atividade produtiva e experiéncias multiplas, visando a integracdo dos seres humanos.

Sendo assim, a educagdo na sociedade contemporénea necessita inserir em seus
curriculos quatro premissas: aprender a conhecer; aprender a fazer; aprender a viver e
aprender a ser.

O individuo do Ensino Médio néo pode ficar estagnado na educacao formal, mas
deve perceber a importancia de uma educagdo geral, com oportunidades de
conhecimento para além dos muros das escolas, buscando diversos tipos de
conhecimentos que possibilitem a compreensdo do mundo em que estdo inseridos e
como lidar com o seu cotidiano que modifica a cada dia.

Esse “jovem” e estudante deve buscar desenvolver novas habilidades, ser
conhecedor de tudo um pouco, pois o mundo sofre mudancas “na velocidade da luz” e ¢
necessario o individuo aprender a fazer as coisas que lhe sdo essenciais para sua
sobrevivéncia. Hoje, por exemplo, temos algumas necessidades, mas, no dia seguinte,
com os avangos dos conhecimentos e mudancgas tecnoldgicas, nossas necessidades
podem ter se modificado. Portanto, se soubermos fazer um pouco de tudo, estaremos
inseridos em sociedade em que busca colocar diariamente a teoria na prética.

O individuo deve aprender a viver em sociedade e em grupos variados, pois
estard inserido no meio educacional, no profissional, no familiar, no conjugal, dentre
outros e se ndo souber lidar com os diversos seres e seus pensamentos ndo fara parte dos
mesmaos.

Por fim, o individuo deve atingir a esséncia da educagdo de ser cidaddo e ser
humano, de forma a alcangar o nivel total de sua pessoa. Assim, o individuo deve fazer
analise de sua realidade, compreendé-la, entender o sistema a qual esta inserido e
refletir sobre a mesma, criticar de maneira que construa coisas novas em prol de sua
sociedade ou ajuda-la a reconstruir ideias para o coletivo. Logo, a proposta de um novo
curriculo educacional para o Ensino Médio deve levar em consideracdo a formacao do
estudante como ser humano e cidadao.
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3.2. Parametros Curriculares Nacionais - (PCN’s)

O Ministério da Educacdo e do Desporto — MEC (1994) reuniu um grupo de
professores e pesquisadores no intuito de construir referéncias que subsidiassem a
elaboracdo ou o desenvolvimento dos curriculos educacionais. Os documentos
apresentados sdo o resultado de um longo trabalho que contou com a participacdo de
muitos dos nossos educadores que contribuiram com suas experiéncias do cotidiano e
de muitos dos seus estudos de forma que o produzissem no contexto das discussdes
pedagogicas atuais.

De acordo com os PCN’s (1998), inicialmente foram elaborados documentos,
em versGes preliminares, de forma que pudessem ser analisados e discutidos por
professores que atuam nos diferentes graus de ensino, por especialistas da educacéo e de
outras areas e instituicbes governamentais e ndo-governamentais.

O Ministério da Educacédo e do Desporto (MEC), antes de publicar oficialmente
os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s), 1997 e 1998, divulgou a Versdo
Preliminar do documento em 1995 (BRASIL. MEC, 1995). O documento pretendia
oferecer a proposta do Ministério da Educacdo para a constru¢do de uma base comum
nacional para a Educacdo Basica brasileira, além de ser uma orientacdo para que as
Secretarias Estaduais, Municipais e as escolas formulassem seus curriculos, levando em
conta suas proprias realidades.

Tendo como proposta governamental a de “desenvolver o curriculo e nortear o
trabalho dos profissionais da Educagao”, o Ministério da Educagdao (MEC), no governo
de Fernando Henrique Cardoso, criou os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s).
Esses documentos deveriam abranger os diferentes componentes curriculares do Ensino
Fundamental e Médio. Na Educacdo Fisica, ancorados nas discussdes efervescentes da
area, os PCN’s trazem uma proposta que procura ‘“democratizar, humanizar e
diversificar a pratica pedagogica”, buscando amplia-la, de uma visdo apenas bioldgica,
para uma perspectiva que incorpore as dimens@es afetivas, cognitivas e socioculturais
dos alunos (BRASIL, 1994).

Os PCN’s, como proposta de desenvolver o curriculo e nortear o trabalho dos
profissionais da Educacdo e da prépria Educacdo Fisica, acabam sendo introduzidos
legalmente nas escolas de nosso pais, mesmo sofrendo julgamento em sua elaboracéo.

Apesar das relevantes propostas dos PCN’s, muitas criticas foram levantadas,
tanto na area da Educacdo quanto na Educacdo Fisica, em relacdo a construcdo do
documento e sua distribuigdo. Pois, de acordo com Teixeira (2000) e (Darido, et. al.,
2001), corroborando com as criticas, 0 documento foi elaborado por especialistas da
area de educacdo e de outras areas, além de instituicbes governamentais e nao
governamentais (Ministério da Educacéo), havendo pouca participacdo dos especialistas
em curriculo e principalmente dos professores atuantes nas escolas. Isso, na visdo de
alguns especialistas, poderia acabar fazendo com que a Educacao Fisica perdesse “peso”
ou “valor”, ndo construindo base solida para sua legitimidade escolar, ja que até hoje
suas bases legitimas sdo questionadas.

Vaérias opinides vieram em debate com relagcdo ao processo de construcdo dos
PCN’s, pois se a proposta do documento foi servir de base nacional para a educacao, a
mesma deveria ter ampla discussdo em sua elaboragdo. Ao se analisar a proposta,
verifica-se que o documento proposto menciona uma educacdo para a cidadania e com
viés democrético, levando em consideragdo a realidade dos diversos sujeitos no
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ambiente escolar e a possibilidade de adotar ou ndo o PCN’s. Entretanto, de uma forma
pouco consistente, como uma alternativa muito remota, pois 0 que interessa nessa
andlise é que a intencdo dessa politica traz uma formulagido de “base comum nacional”
de forma apontar contetdos e capacidades a serem adquiridos pelos estudantes no fim
do nivel da educacgdo bésica, resguardando o papel da escola e dos professores. Todavia,
seria democratica se 0s elementos basicos comuns da educacdo fossem elaborados a
partir de ampla discussdo a nivel nacional, na qual realmente tivesse a participacdo
conjunta de todos os interessados no assunto por meio de organizacgdes, possibilitando a
democracia e ndo uma imposicao.

Os PCN’s fazem referéncia ao processo de discussdo que antecedeu a sua
construgéo, o qual teria levado em consideracdo as experiéncias de reforma dos
curriculos acontecidas ou ainda em andamento no territorio brasileiro.

Cunha (1996) diz ter faltado um processo mais transparente e democratico na
escrita do documento pelo fato de nédo ter havido tempo habil para que as institui¢ces ou
0s especialistas e professores — a sociedade — se posicionasse quanto ao seu conteildo ao
longo do processo de construcao.

O autor continua sua critica com relacdo a constru¢do do documento por esse ter
sido elaborado por professores de uma escola privada, de Séo Paulo, auxiliados por um
consultor estrangeiro, sendo que a proposta do governo de Fernando Henrique Cardoso
era a valorizacdo das universidades brasileiras e o conhecimento cientifico produzido
pelas mesmas.

Existem diversos artigos e outros pareceres que criticam a constru¢do dos
PCN’s, como ¢ o caso da Associagdo Nacional de Pesquisa em Educagdo (ANPEJ).
Esse parecer faz referéncia também a Versao Preliminar dos PCN’s e o que teria sido a
realidade da formulag&o do documento, pois a ANPEd (1996) afirma n&o ter tido tempo
habil de contribuir junto de seus membros em parecer solicitado.

A ANPEd (1996) demonstra consideravel preocupagdo em o documento ndo ter
levado em consideracdo as reais necessidades da educacdo e contextos sociais
brasileiros, ja que, ao longo dos anos, inumeros foram os debates entre os profissionais
da educacdo quanto a necessidade de uma base comum nacional.

Corroborando com a problemética da construcdo dos PCN’s, Cunha (1996)
comenta a insuficiéncia de tempo para que 0s docentes e pesquisadores de nosso pais,
o0s quais foram solicitados um parecer remunerado pelo MEC, emitissem suas opinides
sobre as reais necessidades e o documento elaborado. Essa “pressa” do MEC na
elaboracdo do documento pode ter feito com que a pesquisa ndo seguisse todas as etapas
de elaboracdo e analise para a contemplacdo das necessidades educacionais do Brasil,
atropelando as Propostas Curriculares Oficiais produzidas pelos estados e municipios
desde 1982.

J& para 0 MEC (1999a e 1999b), a versdo final dos PCN’s atendeu as reais
necessidades da educacdo brasileira pautando-se nas experiéncias curriculares e
desempenhos dos alunos em nivel nacional. Contudo, interessante dizer que nao chegou
a 47% e 25% o retorno dos pareceres solicitados aos especialistas e instituicdes ao
Ministério, comprometendo o desempenho da elaboracéo final do documento.

Segundo Jacomeli (2007), os Parametros Curriculares Nacionais constituem um
documento que traz propostas referentes a uma sistematizacdo do ensino, através da
articulacdo de temas transversais denominados: Pluralidade Cultural, Saude; Meio
Ambiente; Etica; Orientacdo Sexual; Trabalho e Consumo, buscando com isso a
interdisciplinaridade e transversalidade dos conteddos desenvolvidos nas distintas areas
disciplinares do curriculo escolar. Por essa razdo, é interessante analisarmos se 0S
PCN’s realmente sdo propostas que atingem uma cidadania e educacdo democratica de
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forma a possibilitar que os alunos ndo sejam apenas reprodutores, mas sim
transformadores.

Os PCN’s da Educagdo Fisica, segundo o MEC (1997), ttm por objetivo
contribuir para a formacdo de cidaddos criticos, conscientes, responsaveis, solidarios,
prestativos, com respeito mutuo, através dos quais se pretende que a educacao Ihes
proporcione o conhecimento necessario para serem capazes de interpretar criticamente a
realidade social.

Segundo o Ministério da Educacédo, (1997), em mensagem aos professores, ao
consolidar a elaboragéo dos Parametros Curriculares Nacionais, objetivava-se apontar
metas de qualidade que ajudassem aos alunos a enfrentarem o mundo atual como
cidad&o participativo, reflexivo e autbnomo, que conhecessem os seus direitos e 0s seus
deveres diante da sociedade.

De acordo com Jacomeli (2007), o documento do governo brasileiro esta
vinculado a necessidade da adequacao da educacdo ao atual momento histérico do pais,
esse em transformacdo econémica e social atrelados ao desenvolvimento tecnoldgico e
principalmente a globalizacédo do capitalismo.

Segundo o mesmo autor, a indicagdo legal da necessidade de um curriculo que
servisse de orientacdo para a educagdo basica, principalmente da educacdo fundamental,
surgiu com a proposta dos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN’s), como
explicitados abaixo:

que se constituem num conjunto de proposi¢des que responde a
necessidade de referéncias a partir dos quais o sistema educacional do
Pais se organize (Brasil. Secretaria de Educacdo Fundamental.
Parametros Curriculares nacionais, 1997, p.13). (JACOMELI, 2007,
p.19)

Para Delors (2001), essa transformacéo curricular da educacdo e ampliacdo da
educacdo basica tem objetivos obscuros que envolvem ndo apenas a adequagdo as
necessidades de nosso mundo globalizado e em constante transformacdo, mas sim para
a aceitacdo dos cidadé@os perante os problemas de uma sociedade moldada ao sistema
capitalista. Assim, através da educacdo, o individuo enche-se de valores, discursos
homogeneizados, aceita como natural a desigualdade vinda de nosso sistema econémico
e mundo globalizado.

Jé& para outros pesquisadores, os PCN’s tém suas vantagens, como por exemplo -
a perspectiva voltada para atender ao maior nimero de alunos, - por propor a
interdisciplinaridade.

O PCN’s (2000), para o Ensino Médio, ndo indicam uma unica maneira a ser
seguida pelos profissionais da Educacdo Fisica, propdem, de maneira objetiva, formas
de atuacdo no cotidiano escolar. Essa atuacdo pode proporcionar o desenvolvimento
integral dos variados tipos de alunos existentes no ambiente escolar.

De acordo com os PCN’s (1998), o esporte ndo ¢ o mais importante para a
evolucdo do aluno nas aulas de Educacdo Fisica, pois 0 mesmo é apenas um dos
conteddos proposto para a disciplina e ndo o Unico conteldo. Por isso, necessita-se
respeitar a individualidade de cada aluno, conhecé-lo como um ser integral composto de
“corpo e mente”, respeitar sua cultura, conhecimentos adquiridos dentro e fora da
escola.

Os PCN’s trazem, como proposta, a interdisciplinaridade dos conhecimentos da
Educacdo e da Educacdo Fisica na nossa area de atuacdo e pesquisa. Dessa forma, os
professores das diversas areas, e inclusive da Educagdo Fisica, tém com essa proposta
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relacionar as disciplinas em atividades ou projetos de estudos, pesquisas e de agdes, de
forma a adequar aos reais objetivos do Ensino Medio.

Dessa maneira, o professor de Educacgdo Fisica tem uma diversidade maior de
possibilidades de ensino, além dos esportes tdo presentes desde a construgéo e insercao
da disciplina no ambiente escolar.

O professor pode inclusive explorar melhor a cultura corporal de seus alunos em
diversas dimensdes, possibilitando que os contetdos de uma forma geral sejam
articulados em todas as dimensdes do conhecimento (conceitual, procedimental e
atitudinal) além de terem como pardmetro o conhecimento sobre o corpo. O eixo central
é a construcdo da cidadania, definindo-a como “participacdo democratica na sociedade”.

Segundo Jacomeli (2007), os PCN’s e seus temas transversais, para 0 Ensino
Fundamental e Médio, trazem, em sua proposta, a ideia de uma educacao voltada para o
novo dentro da conjuntura mundial, uma educacéo inserida principalmente na producéo
cientifica, no debate académico voltado para a educacdo mundial. Logo, as discussdes
sobre os temas transversais pautam-se na ideia de que a escola é um lugar de formacéo
do cidadao.

Para Jacomeli (2007), a construcdo da cidadania se da quando entendemos que
vivemos em uma sociedade multipla, composta por camadas sobrepostas e totalmente
complexas, na qual o cidad&o busca a igualdade de direitos/deveres.

Para a constru¢ao da cidadania, de acordo com os PCN’s (1997), a Educagdo
Fisica deve desenvolver no aluno:

() a capacidade de participar de atividades corporais, estabelecendo
relages equilibradas com o outro, sem discriminar por caracteristicas
fisicas, sexuais, sociais ou pessoais, respeitando o desempenho de si
préprio e do outro; (b) a pratica do respeito matuo, dignidade e
solidariedade em situacdes ludicas e esportivas, repudiando qualquer
espécie de violéncia; (c) a capacidade de desfrutar da pluralidade de
manifesta¢Ges da cultura corporal do Brasil e do mundo; (d) os habitos
saudaveis de higiene, alimentacdo e atividades corporais,
relacionando-as com a melhoria da salde coletiva; (e) a capacidade de
solucionar problemas de ordem corporal em diferentes contextos,
sabendo como fazer e regular atividade fisica de acordo com suas
competéncias corporais; (f) o conhecimento das condicGes de trabalho
para que ele possa reivindicar condicGes de trabalho dignas; (g) o
conhecimento da diversidade de padrdes de salde, beleza e estética
corporal que existe nos diferentes grupos sociais, compreendendo sua
insercdo dentro da cultura em que sdo produzidos, analisando
criticamente os padrdes divulgados pela midia e evitando o
consumismo e o preconceito; (h) a autonomia, para que ele possa
reivindicar locais adequados para promover atividades corporais de
lazer, reconhecendo-as como uma necessidade basica do ser humano e
um direito do cidaddo.

Assim, os PCN’s apresentam metas para orientar a pratica pedagodgica dos
professores.

Ao analisarmos as propostas dos PCN’s para a Educagao Fisica, principalmente
para o Ensino Médio, iremos encontrar diversas dificuldades para o desenvolvimento de
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sua prética. Porém, muitos desses problemas dizem respeito a construcdo historica da
Educacdo Fisica, pois vém desde a construcdo da disciplina no fim do seculo XIX,
como, por exemplo, a discriminacdo de género ou selecdo dos mais aptos.

Detalhando algumas propostas do PCN’s (2000) para a Educagao Fisica no
Ensino Médio, vemos que a disciplina, em sua constru¢do, priorizava muito as
caracteristicas fisicas, mas gque, ao longo dos anos, a mesma consegue tramitar tanto no
favorecimento das aptiddes fisicas quanto em uma educacdo fisica que valoriza o
individuo como ser integral.

Com a priorizacdo das caracteristicas fisicas, por meio dos esportes, 0s rapazes é
que, de forma geral, conseguiam melhores desenvolvimentos nas atividades propostas
nas escolas, até porque inicialmente a disciplina era ministrada apenas para os rapazes.
Com o decorrer das décadas, a disciplina passa a ser ministrada para ambos 0s sexos e
uma separacdo ou catalogacdo dos esportes foram feitos por género, como, por
exemplo: o futebol sendo esporte de meninos; e o vélei, de meninas.

Porém, com o decorrer dos anos e com diversos estudos na area da Educacdo
Fisica como um todo, meninos e meninas conseguiram mostrar suas potencialidades em
ambos 0s esportes e demais modalidades, de forma a mostrar que tal construgdo de
esteredtipos foi construida social e culturalmente, mas que a mesma vai sendo
desconstruida com o decorrer de préaticas direcionadas e reflexdo sobre cada proposta
pedagdgica.

Os PCN’s trazem uma proposta para o Ensino Médio a qual busca inserir o
estudante no mundo globalizado e cada vez mais exigente com relacdo ao mercado de
trabalho, mas de forma que os mesmo busquem nos conhecimentos adquiridos uma
autonomia de saberes e ndo apenas uma reproducdo do que foi decorado e arquivado ao
longo dos anos escolares de forma a proporcionar um ensino de qualidade.

Porém, o projeto dos PCN’s é preciso ser analisado em sua pratica, pois
inicialmente discutimos sobre as dificuldades encontradas nas aulas de Educacdo Fisica
com relacdo aos conteddos. Agora nos debrucamos em discutir as condicdes de
execucdo do mesmo em meio ao cotidiano escolar porque, de acordo com Teixeira
(2000), primeiro se faz o projeto, depois constroem as condi¢cGes necessarias para a
execucdo do mesmo e isso pode acarretar em perda de dinheiro publico, além de
frustracdo por parte dos professores e comunidade envolvida.

E praticamente inviavel um projeto em nivel educacional ser acoplado as escolas
e dar certo se as mesmas ndo tiverem condicdes fisicas e de materiais adequados para tal
desenvolvimento, como bibliotecas, carteiras (mobiliario), sala de video com data show,
janelas, portas, bebedouros, vestiarios, quadras e material pratico para Educacao Fisica,
dentre outros.

Desde 1997 e 1998, com a implantacdo dos PCN’s, as escolas e os professores
tiveram tempo habil para insercdo do mesmo em seus planejamentos e cotidiano
escolar. Dessa maneira, algumas pesquisas foram desenvolvidas com relacdo a tematica.

Corroborando para as dificuldades encontradas em incluir uma Educacdo Fisica
Escolar com base num ser integral € que os autores Andrade e Devide (2006) que
realizaram uma pesquisa com alunas nas aulas de Educacéo Fisica, no Ensino Médio, no
interior do Rio de Janeiro em uma escola pablica, de forma a expor a préatica pedagogica
em um cotidiano escolar.

Os mesmos puderam constatar que muitos motivos contribuem para que as
proprias alunas se excluissem, no caso da pesquisa dos autores, das praticas da
disciplina no ambiente escolar. As mesmas relatam motivos para tal exclusdo, como:
ambiente fisico inadequado; aulas repetitivas e desorganizadas; falta de habilidades;
brutalidade masculina; professores que ndo estdo presentes no desenvolvimento das
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aulas; desigualdade entre os géneros; exclusdo dos menos habeis e preferéncia da bola
sempre para 0s garotos.

Dessa maneira, a pesquisa de Andrade e Devide (2006) indica a importancia e a
necessidade de transformacdo da realidade apresentada, cabendo ao professor
proporcionar mudancgas que conduzam a construcdo social das igualdades de género,
resgatando e aproximando 0s grupos que se excluem das aulas por diversos motivos.

E, portanto, cada vez mais necessario trabalharmos, em nossas aulas, com nossos
variados alunos, temas discutidos de nossa atualidade e cultura, pois €, cada vez mais
freqliente, depararmo-nos com individuos das variadas etnias, religides e culturas que
precisam ganhar visibilidade e respeito em nossa sociedade.

A danca, por exemplo, é uma atividade, muitas vezes, critica de se trabalhar nas
escolas, tanto no Ensino Fundamental quanto no Ensino Médio, pois os alunos veem tal
modalidade com bastante preconceito ao associa-la a homossexualidade. Isso faz com
que os garotos, mesmo gostando da modalidade, tenham medo e vergonha de tal prética.
Assim, quando aceitam tal pratica, escolhem ritmos mais “masculinos” vistos pela
sociedade como o hip hop ou, no Rio de Janeiro, muito frequente, o “funk”.

Dessa maneira, o professor, que se pautasse no PCN’s, possui 0os Temas
Transversais e a interdisciplinaridade como base para planejamento de suas aulas
tedricas e préaticas e tentar inserir os mesmos junto aos conteidos da area em busca de
uma educacao do ser integral.

Segundo Jacomeli (2007), vivemos atualmente em um mundo complexo e a
complexidade dos conhecimentos deve estar inserida nos atuais curriculos escolares de
forma a proporcionarem os alunos a vivéncia de tais realidades.

Apesar das criticas, de acordo com o0s PCN’s (1998), esses apresentaram
aspectos relevantes na busca pela melhoria da qualidade das aulas de Educacao Fisica e
de sua legitimidade, pois, para 0 mesmo, o principal papel do professor, visando o
desenvolvimento dos alunos e da prépria sociedade, é a formacdo de cidaddos. A
Educacao Fisica Escolar e a cultura corporal estdo interligadas, pois o ser humano
produz cultura desde o inicio de sua existéncia e a disciplina deve levar em
consideracdo a cultura do individuo.

De acordo com Andrade e Devide (2006), as aulas de Educacdo Fisica
necessitam ndo somente levar em consideracdo a cultura do individuo, mas também
incluir a preocupacdo em tornar as aulas mais atrativas, respeitando principalmente as
individualidades fisicas e de género.

Em pesquisa realizada por Andrade e Devide (2006), com alunas do Ensino
Médio, do interior do Rio de Janeiro, em uma escola publica, foi proposta que as
mesmas listassem 0 que seria necessario para tornar as aulas atrativas para elas, logo
citaram: atividades diversificadas fora da padronizacdo dos esportes, pratica da danca,
atletismo, aquecimento, alongamento, aulas tedricas, natacdo e abdominal; melhorias na
estrutura fisica da escola, como material e bebedouro; aulas mais organizadas e
interessantes; disposicdo dos professores para dar sua pratica pedagodgica de forma a
mostrar a importancia de um planejamento educacional e préticas atrativas e voltadas
para realidade de nossos estudantes.

Devemos pensar que o Ensino Médio ndo pode ser concebido como uma
repeticdo, um pouco mais aprofundada, do programa de Educagdo Fisica do Ensino
Fundamental, mas deve apresentar caracteristicas proprias, que considerem o contexto
socio-historico destes alunos. Mas qual é esta Educagéo Fisica?

Se pararmos para analisar que a educacdo tem sua base em constante
transformacéo, percebemos que estudos, estudiosos, professores e 0rgaos responsaveis
pela educacdo no Brasil caminham para levar a “pratica escolar” ao aluno como um
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todo por meio de propostas como o Coletivo de Autores, trabalhando a Cultura Corporal
que tramita em diversos dos contetdos da disciplina.

De acordo com Kunz (1989) e Rangel-Betti (1999), as aulas de Educagdo Fisica
tém de ser diversificadas para ndo provocarem um atraso no desenvolvimento de seus
alunos. Para os autores, uma aula diversificada proporciona o desenvolvimento em
grupos, a criatividade, a comunicacao, a autoconfianca, as expressdes através do corpo e
da linguagem, solucéo de problemas, entre outros.

Sabemos que os esportes, em muitas escolas, sdo 0s contetdos Unicos ou mais
desenvolvidos nas aulas de Educacdo Fisica tanto no Ensino Fundamental quanto no
Ensino Médio e que muitas vezes sdo os preferidos de seus alunos. Porém, existe a
necessidade de saber como trabalhar tais conteddos nas escolas, como o futebol, o
basquetebol, o handebol e o voleibol de forma didéatica e pedagdgica.

Apesar da necessidade de reestruturacdo dos conteldos padronizados e
frequentes na Educacdo Fisica escolar, ndo se pode deixar de buscar atividades que
contemplem o grande referencial tedrico existente para a disciplina, além de tentar
abarcar a necessidade das salas de aulas diversificadas por seus alunos.

Muitas das propostas vindas de docentes conceituados das Abordagens
Pedagogicas, como Nahas (1997), por exemplo, sugere que a funcdo da Educacdo Fisica
para o Ensino Médio deve ser a educacdo para um estilo de vida ativo.

Tedeschi (1997) apresenta um relato de experiéncia em Sdo Paulo baseada na
proposta critico-superadora (Coletivo de Autores, 1992). A autora ressalta que o Ensino
Médio sempre privilegiou a pratica dos esportes ndo considerando o0s demais
componentes da cultura corporal, algo que necessita ser realizado. J& Costa (1997) tem
uma visao menos positiva, pois acredita que os alunos do Ensino Médio possuem uma
opinido formada sobre a disciplina e se essa for de sucesso e prazer, 0s alunos terdo uma
opinido favoravel quanto a frequentar as aulas, caso contrario ndo.

3.3. Matriz Curricular do ENEM

A base conceitual de avaliacdo do Enem, proposta no Documento Basico, de
1998, que definiu as suas caracteristicas gerais, tem sido reestruturada e consolidada a
cada aplicacdo do exame, sem, contudo, afastar-se dos fundamentos estabelecidos na
concepcao original. O ponto de partida para estruturacdo do Enem tem o surgimento na
atual Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB, que introduziu
importantes inovag0es conceituais e organizacionais no sistema educacional brasileiro e
mudancas no curriculo do Ensino Médio. O Ensino Médio, segundo a LDB, tem como
funcOes a preparacdo do aluno para o prosseguimento de estudos, a inser¢do no mundo
do trabalho e a participacdo plena na sociedade, distanciando-se da simples ideia de
conclusédo do ensino basico. Segundo o INEP (2012), Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira, o Ministério da Educacdo, em 2010,
apresentou uma proposta de reformulacdo do Exame Nacional do Ensino Médio
(Enem), sugerindo a sua utilizacdo nas Instituicdes Publicas Federais como meio de
ingresso aos cursos de graduacdo. Tal proposta teve como base a reestruturacdo dos
curriculos do Ensino Médio — que passa a exigir uma educacdo para a formacao do
cidad&o que reflita sobre sua realidade e utilize dos conhecimentos existentes para viver
em sociedade que se transforma diariamente - e como objetivos a democratizacdo ao
acesso as vagas nas Instituicbes Publicas de Ensino Superior e a facilitacdo da
mobilidade académica.

De acordo com o INEP (2012), as universidades possuem autonomia plena de
optarem por tal processo de ingresso universitario. As mesmas também podem optar por
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sua utilizacéo integral; somente na primeira fase do processo seletivo; combinado com
os vestibulares das instituicdes ou ainda como fase Unica das vagas remanescentes do
vestibular.

A base epistemologica do Enem tem, como principal fundamento, o conceito de
cidadania, dentro de uma pedagogia democratica, que preconiza a formacdo ética e o
desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico do aluno/cidadao.
Estes sdo os principais atributos que a LDB relaciona ao perfil de saida do aluno da
escolaridade basica, engajando-se na sociedade e no mundo de trabalho. Tomando como
referéncia principal a articulagéo entre educacéo e cidadania, firmada pela Constituigéo
Federal e ratificada pela LDB, 0 Enem possui outra dinamica.

O Enem foi criado com o objetivo de avaliar o desempenho do aluno ao final da
escolaridade basica, para aferir o desenvolvimento das competéncias e habilidades
requeridas para o exercicio pleno da cidadania.

3.3.1- Matriz Curricular do ENEM — Competéncia 3 - Graduacdo em Educacdo
Fisica

Esse documento foi instituido pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais - INEP, em 1998, para ser aplicado aos alunos concluintes e aos egressos
desse nivel de ensino. O exame realizado anualmente tem por objetivo fundamental
avaliar o desempenho do aluno ao término da escolaridade bésica, aferindo o
desenvolvimento de competéncias fundamentais ao exercicio pleno da cidadania.

Segundo o documento, no mundo globalizado e competitivo em que vivemos,
onde h& uma rapidez com que as mudancgas sociais se processam, existe a exigéncia de
uma preparacao muito mais abrangente de conhecimentos ao aluno e a necessidade de
um processo de avaliacdo voltado ao desempenho de competéncias ligadas a capacidade
da inteligéncia humana a qual os individuos fazem uso, buscando os diversos
conhecimentos para solucionar questdes de seu cotidiano, ndo tendo de acumular
conteudos e utiliza-los de forma padronizadas, mas dinamicamente.

Sendo assim, a proposta é que, ao final do Ensino Médio, os alunos tenham a
capacidade de dominar os principios cientificos e tecnologicos da “produgdo moderna”;
conhecimento de formas contemporaneas de linguagem, pois através dessas é que 0sS
individuos se comunicam e se destacam em sociedade, além de demonstrarem
conhecimentos necessarios para o exercicio da cidadania.

Segundo o INEP (1998), as transformacGes nos curriculos, tanto do Ensino
Fundamental quanto do Ensino Médio, fazem-se necessarias por considerar “que
conhecer é construir e reconstruir significados continuamente, mediante o
estabelecimento de relagdes de multipla natureza, individuais e sociais”.

A Matriz Curricular do Enem estd formulada a partir dos termos competéncias e
habilidades, que, segundo INEP (1999), que fundamenta a construcdo dos itens e
informa como os autores compreendem a inteligéncia de forma geral e quais das
dimensGes devem ser privilegiadas pelo Ensino Médio.

Segundo os autores, ela corresponde as ‘“possibilidades totais da cognicdo
humana na fase de desenvolvimento proprio aos participantes do ENEM”. (INEP, 1999,
Pg.9).

De acordo com o INEP (1999), Competéncias sdo as modalidades estruturais da
inteligéncia, ou seja, aces e operagdes que utilizamos para estabelecer rela¢cbes com e
entre objetos, situacOes, fendmenos e pessoas que se deseja conhecer. As habilidades
decorrem das competéncias adquiridas e referem-se ao ‘saber fazer’. Logo, por meio das
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acOes e operagOes, as habilidades aperfeicoam-se e articulam-se, possibilitando nova
reorganizacdo das competéncias.

Cada matriz proposta é pensada a partir das competéncias cognitivas globais,
indicando o que se pretende valorizar na avaliacdo e servindo de orientacdo para
elaboracdo das questdes que contemplem e perpassam por todas as areas de
conhecimento.

“Busca-se, dessa maneira, verificar como o conhecimento assim
construido pode ser efetivado pelo participante por meio da
demonstracdo de sua autonomia de julgamento e de acéo, de atitudes,
valores e procedimentos diante de situagdes-problema que se
aproximem o maximo possivel das condi¢@es reais de convivio social
e de trabalho individual e coletivo”. (ENEM, 2000, pg.1)

Acreditamos que todas as mudancas historicas do pais estdo interligadas: politica
e economicamente, logo, intervindo diretamente na sociedade da qual fazemos parte.
Dessa maneira, as mudancas do curriculo educacional propostas, na década de 90, pelo
Ministério da Educacéo (MEC), tendo como base a LDB, em um trabalho conjunto com
educadores de todo o pais, fazem parte da mudanca de desenvolvimento do Brasil.

Segundo Domingues, Toschi e Oliveira (2000), o planejamento curricular possui
atualmente centralidade nas reformas educativas. 1sso se evidencia nos PCN’s do
Ensino Fundamental e Médio e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a educagdo
basica e de Ensino Superior, além dos mecanismos de avaliacdo dos sistemas: Saeb,
Enem, ENC, Paiub, entre outros.

De acordo com Macedo (1999), ha pouco tempo, umas das principais questdes
na area escolar era a aprendizagem dos conceitos de forma a facilitar o pensamento de
que o acimulo de conceitos era 0 mais importante; logo, ser inteligente implicava em
articular conceitos; assim, para articular diversas ideias era necessario estar informado
sobre varios assuntos e conhecimentos. Porém, o pensamento das aulas focadas
principalmente na aprendizagem de conceitos tem perdido espago com o decorrer dos
anos, dando espaco para o dominio procedimental.

O contetdo chamado de procedimental tem a ideia do individuo saber como
fazer as coisas, proposta que esta inclusa no novo curriculo para o Ensino Médio e que
“bota por terra” o pensamento de acimulo dos conhecimentos, pois vivemos em um
mundo globalizado, que cada vez mais possui tecnologias diversas, que nem sempre
acha os problemas na falta de informacfes porque a tecnologia da informética e seus
computadores supriram as mesmas. Essa tecnologia tem o poder de processar e guardar
um namero cada vez maior de informagdes, podendo ser buscadas quando necessérias e
que se atualizam cada vez mais rapidamente.

Sendo assim, 0 ENEM vem com a proposta de seus candidatos saberem muito
mais das informagOes gerais e saber o que fazer com elas, tendo como base o novo
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curriculo do Ensino Médio, ‘saber fazer’ do que simplesmente conceitos que muitas
vezes sdo desatualizados com 0 nosso cotidiano.

O que a proposta do ENEM vem trazer € que os alunos saibam interpretar o
méaximo de informacGes dadas nas questbes e que facam utilizacdo das mesmas para
solucionar os problemas. N&o que os conhecimentos adquiridos ndo sejam importantes,
pois eles poderdo ser base na resolucdo de problemas, mas 0 novo concurso exige muito
mais de recombinacgdes de conhecimentos ja existentes de outra forma.

3.4- Curriculo Minimo

O Curriculo Minimo foi elaborado por uma equipe de chamada publica pela
Secretaria de Estado do Rio de Janeiro (2012) para a rede de ensino estadual do Rio de
Janeiro.

De acordo com Brasil (2012), a concepg¢éo, redacado, revisao e consolidacdo do
documento foram conduzidas por equipes disciplinares de educadores da rede estadual
do Rio de Janeiro. Tais equipes foram coordenadas por docentes doutores de diversas
universidades de nosso Estado, buscando a construcdo de um documento que atendesse
as reais necessidades de nossa rede de ensino. O mesmo teve como objetivo servir de
referéncia a todas as escolas da rede estadual de maneira clara e objetiva, sendo
formulados a partir dos termos competéncias e habilidades. Esta organizado por ano de
ensino e bimestre de acordo com cada disciplina e buscam apresentar eixos norteadores
que devem fazer parte do planejamento das aulas.

Segundo a Secretaria de Estado do Rio de Janeiro (2012), ao propor o Curriculo
Minimo, deixa claro que o mesmo ndo pretende solucionar todos os problemas da
educacdo basica de nosso cotidiano, mas oferecer base educacional para um ensino de
qualidade.

De acordo com a Secretaria citada, os Curriculos Minimos para os anos finais do
Ensino Fundamental e Ensino Médio tiveram sua construcdo, em 2011, para seis
disciplinas, como: Matematica, Lingua Portuguesa/Literatura, Historia, Geografia e
Sociologia. Em 2012, tais curriculos foram reformulados e construidos os Curriculos
Minimos para as demais disciplinas, como: Ciéncias/Biologia, Fisica, Quimica, Lingua
Estrangeira, Educacdo Fisica e Artes. Assim, a partir do ano de 2012, todas as escolas
do Estado deverdo utilizar o Curriculo Minimo como base para construcdo e
planejamento de suas aulas para as doze disciplinas da matriz curricular escolar, tanto
para os anos finais do Ensino Fundamental quanto para os do Ensino Médio.

O documento do Curriculo Minimo foi elaborado por um grupo de professores
da rede estadual de ensino, coordenados por professores doutores de varias
universidades do Rio de Janeiro, como dito anteriormente, mas que se fizeram ouvidos
ao longo da consolidacdo do documento de diversos comentarios e sugestdes
consideradas pelas equipes.

Nesse contexto, o Curriculo Minimo, proposto da Secretaria de Estado de
Educacdo do Rio de Janeiro, surge com uma ressignificacdo das propostas anteriores
com relagdo a educacdo. Esse tenta em sua proposta levar em consideragdo os niveis de
desenvolvimento escolar por anos de forma a atender as reais necessidades de nosso
cotidiano.

O Curriculo Minimo tenta promover uma educacgdo de qualidade que respeite 0s
alunos e o ambiente escolar, mas que de base adequada para o planejamento e conducao
das aulas das diversas areas em nosso ambiente escolar. Deixando claro que, além de
atender as necessidades do cotidiano escolar por meio de uma base comum de ensino,
busca também alinhar ao solicitado nas legislagbes vigentes, como Diretrizes
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Curriculares e Parametros Curriculares Nacionais, além das matrizes de referéncia dos
principais exames nacionais e estaduais de Ensino Superior.

3.4.1. Curriculo Minimo para a Educacéo Fisica

O documento proposto tem como objetivo nortear o trabalho pedagogico dos
professores da rede publica escolar do Estado do Rio de Janeiro, nos anos finais do
Ensino Fundamental e Ensino Médio Regular, porém nédo estando fechado e podendo
sofrer alteragcdes de acordo com as necessidades que surgirem de forma coletiva.

Tal proposta busca uma harmonia em uma rede de ensino tdo diversificada,
como a do Rio de Janeiro, por meio de um ponto de partida minimo de educagdo que
deve servir como base para os diferentes cotidianos escolares e seus professores que
devem complementa-lo de acordo com suas reais necessidades do meio escolar.

O documento curricular para a Educacdo Fisica esta fundamentado no
desenvolvimento de competéncias e habilidades. Segundo o documento (2012),
Competéncias sdo capacidades de trabalhar coletivamente e construcdo de reflexdes
criticas, de forma a ter disposicéo pelo aprendizado continuo, de maneira a agir e reagir
de diversas maneiras os sentidos e significados. Habilidades sdo procedimentos e
atitudes que complexificam as aprendizagens de conhecimentos do ambiente escolar de
forma a religa-los com o cotidiano.

Analisando tais propostas do Curriculo Minimo para a Educacdo Fisica,
podemos notar coeréncia com os Parametros Curriculares Nacionais, pois 0 mesmo leva
em consideragdo em sua estrutura a cultura corporal como forma de linguagem e
expressao, tendo como orientacdo tedrico-pratica, o reconhecimento e compreensdo de
temas como: as ginasticas, 0s jogos, os esportes, lutas, as dancas e as atividades ritmicas
e expressivas como forma de manifestacGes de diversas culturas e sociedades. Também
considera as demais areas do conhecimento, como: sociologia, filosofia, biologia, a
politica, a economia e a antropologia de forma a proporcionar condicGes para a
formagéo de cidaddos ativos e conhecedores de sua realidade capaz de interagir para
mudancas significativas em seu cotidiano social. O mesmo ainda faz referéncia da
Educacédo Fisica a area da Salde e & importancia das atividades fisicas relacionadas a
uma vida saudavel, um cotidiano ativo longe de doencas e questdes de estética e ética.

A Educacdo Fisica vem estruturada, considerando também as questBes de
trabalho e lazer de nosso mundo atual. Dessa maneira, o Curriculo Minimo propde, por
meio da disciplina, promover a reflexdo critica acerca do mundo do trabalho, suas
necessidades ou exigéncias, de forma a problematizar e tensionar a compreensdo de
lazer como utilizacdo produtiva do tempo livre do individuo.

A proposta de Curriculo Minimo vem estruturada de forma bem acessivel aos
professores, tentando abarcar todos os contetdos possiveis de se trabalhar de acordo
com cada faixa etaria educacional, respeitando os niveis de desenvolvimento tanto nos
quatro anos do Ensino Fundamental quanto nos trés anos de Ensino Médio.

As habilidades para a Educacédo Fisica estdo divididas por bimestres por ano de
escolarizacdo. Para a construcdo das habilidades propostas, o documento propde o
trabalno com o0s seguintes eixos norteadores: o jogo; as atividades ritmicas e
expressivas, 0 esporte, a ginastica e a luta para o Ensino Fundamental e Médio. Ainda
como proposta, o documento apresenta dois temas a serem transversalizados aos eixos
norteadores, sdo eles, a satde e o lazer.

A proposta do Curriculo Minimo é um inicio para que, a0 menos, 0s conteldos
tenham um minimo de padronizagdo em nivel estadual/RJ, de maneira a respeitar o
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desenvolvimento dos alunos, além de levar em consideracéo os niveis de anos escolares
tanto do Ensino Fundamental quanto o do Ensino Médio, mas que, em nossa pesquisa,
ndo pode estar em andlise por ter sido publicado no mesmo ano da pesquisa.
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CAPITULO IV

4. METODOLOGIA

A seguir sdo discriminados os procedimentos metodolégicos que foram
utilizados neste estudo, considerando a especificidade da tematica e a realidade
pesquisada.

4.1. Modelo de estudo

Este trabalho se desenvolveu a partir da utilizacdo de uma pesquisa de cunho
qualitativo, com inspiracdo da pesquisa participante (BRANDAO, 1990), que permite a
insercdo do pesquisador no ambiente pesquisado.

Brand&o (1990) nos permite compreender como colocar as ideias, as situacoes e
o0s instrumentos de trabalho em uma pesquisa na qual o pesquisador é parte integrante,
insere-se N0 meio pesquisado e ajuda a pensar e viver o cotidiano.

O enfoque qualitativo na pesquisa ndo busca enumerar ou medir eventos, ndo
utiliza normalmente de instrumento estatistico para analisar seus dados coletados. Na
dimensdo qualitativa, caracterizou-se como um estudo multi-casos que, pelo carater
interpretativo e intensivo, teve como objetivo analisar o cotidiano da Educacao Fisica
Escolar por meio da percepcao dos atores sociais em um Colégio Publico de Ensino
Médio de Seropédica/RJ e verificar em que medida as politicas educacionais PCN’s e
Matriz Curricular do ENEM - Nacional e Curriculo Minimo — do Estado do Rio de
Janeiro, a partir da década de 90 do século XX, tem contribuido com o cotidiano da
Educacdo Fisica Escolar em um Colégio Publico de Seropédica/RJ.

Desenvolvemos nossa pesquisa no Colégio Estadual Presidente Dutra —
Seropédica, no Estado do Rio de Janeiro, no Ensino Médio, acompanhando e analisando
as aulas de dois professores de Educacdo Fisica Escolar. O tempo da pesquisa de campo
foi de um periodo letivo — seis meses — acompanhando uma manhad por semana as
turmas, buscando observar a perspectiva discente sobre as aulas, sua importancia e
influéncia.

Pretendemos levar um retorno a comunidade pesquisada, como propde Nnosso
modelo de pesquisa, que critica a pesquisa meramente académica, seja em grande
maioria por sua inutilidade social, seja em funcdo de possiveis mau uso politicos.

De acordo com Branddo (1990), é importante para o investigador levar em
consideracdo o conhecimento adquirido em sua pesquisa tanto pelo compromisso com a
“causa popular”, quanto por causa das qualidades que o saber popular contém.

Demo (1982) alerta para uma critica a pesquisa participante de que nao é a mais
adequada para 0s 0rgdos governamentais, pois existe um temor em sua visdo sobre tudo
gue possui participacdo, indo contra os interesses de nossos governantes.

Para esse autor, as Ciéncias Sociais estdo relacionadas ao processo intrinseco
ideologico o qual significa que a ideologia existe na propria realidade, por se tratar do
inevitavel historicamente e politicamente.

No mesmo texto, Demo nos provoca para fortalecer esse tipo de pesquisa, pois a
considera a parte intocada da democracia em um sistema capitalista ao qual estamos
subordinados a viver na atualidade. Essa pode ser uma solugdo para uma sociedade
democratica na qual os individuos fazem pesquisa/ciéncia em prol da grande maioria e
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ndo para 0S poucos gque governam O pais, sem se preocupar com as reais necessidades
do povo e da educacéo.

Nossa pesquisa envolveu a adogdo de procedimentos qualitativos tais como a
analise de comportamentos no cotidiano e pratica escolar e discursos dos atores sociais
— do colégio em questdo — mediante estudo de casos, observacdo participante, analise de
conteddo e documental. Por essa razdo, buscamos uma troca de experiéncias entre
pesquisador (que vive em processo de aprendizagem) e o pesquisado (que devera expor
seus reais problemas de seu cotidiano e a Educacdo Fisica no caso dessa pesquisa). Ndo
buscamos aqui resultados que possam ser levados para controle do grupo pesquisado e
muito menos coesdo social, pois isso vai contra a pesquisa qualitativa, 0S Nnossos
objetivos e os direitos humanos.

Embasamo-nos em Paulo Freire quando diz que a educacgéo nao € a transferéncia
de conhecimento, acabado, do educador para o educando, pois o saber esta sempre em
transformacéo, de forma a acompanhar nossa realidade que nédo é estatica. Por isso, em
uma pesquisa qualitativa, com inspiracdo da pesquisa participante, o pesquisador e o
pesquisado escrevem a historia juntos.

4.2. Amostra

No que se refere a selecdo dos sujeitos, ocorreu por critérios de conveniéncia e
particularidade os quais se caracterizam (a) na existéncia de uma relacéo prévia com 0s
envolvidos (professor e alunos) na pesquisa e (b) de consentirem com o procedimento
da pesquisa participativa que prevé o acompanhamento e registros da sua rotina de
trabalho. Isto facilitou o relacionamento com o0s sujeitos da pesquisa e representou um
ganho quanto ao processo de ambientacdo ao espaco de trabalho dos professores
investigados e seus alunos. Dessa forma, a amostra se constituiu por dois professores de
Educacao Fisica do Ensino Médio, atuantes na rede publica de ensino do Rio de Janeiro
e de 50 alunos.

4.3. Instrumentos de pesquisa

A dimensdo qualitativa foi desenvolvida com recurso a analise documental,
analise de comportamentos no cotidiano e pratica escolar, observacdo das aulas, notas
de campo e entrevistas. Os instrumentos trabalhados foram construidos tendo como
base a revisdo teorica, referente ao historico da construcdo da Educacdo Fisica escolar
do pais, a partir do fim do século XIX e suas modificacbes no decorrer das décadas
relevantes para nossa pesquisa, principalmente a partir da década de 90 e ao histérico da
Politica Educacional para essa pesquisa, como: PCN’s, Matriz Curricular do ENEM e
Curriculo Minimo.

A pesquisa qualitativa, sobretudo em seu enfoque participativo, permite ao
pesquisador repensar sua trajetoria, reformular estratégias em prol de uma melhor
adequacdo a realidade pesquisada.

4.4. Procedimentos

Para nosso trabalho de Campo, tendo como base a inspiragcdo na metodologia da
pesquisa participante, realizamos, durante um periodo de seis meses, aproximadamente,
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observagdes de campo, 0 que ocorreu entre 0s meses de agosto a dezembro de 2012, em
uma turma de Educacdo Fisica do Ensino Médio, listamos as etapas para melhor
compreenséo:

1. O primeiro procedimento adotado, tdo logo os professores foram contatados e
aceitaram participar da pesquisa, foi a solicitagéo de autoriza¢cdo documentada
por parte da direcdo da escola, para que fosse realizado o acompanhamento do
cotidiano de trabalho do professor no segundo semestre de 2012.

2. Em seguida nos detivemos em: elaborar as entrevistas a serem aplicadas aos
sujeitos da pesquisa;

3. Combinamos um horario preé-estabelecido para acompanhamento nas aulas do
Ensino Médio em Educacao Fisica, que ficou definido como todas as tergas-
feiras pela manhd durante os meses determinados; O Colégio Estadual
Presidente Dutra localizado no Km 47 da Antiga Rodovia Rio-Séo Paulo foi a
escolhida para a pesquisa, essa situada na cidade de Seropédica no estado do
Rio de Janeiro;

4. Anotou-se em didrio de campo tudo o que foi relevante para nosso objetivo e
nos embasamos em pesquisas de campo e entrevistas de algumas teses de
doutorado, como, por exemplo, a de Cupolillo (2007).

No periodo de seis meses, foi proposto o acompanhamento semanal dos dois
professores no ambiente escolar e em meio as suas tarefas cotidianas de forma a
registrar os dados através de: notas e diarios de campo; conversas informais sobre
situacOes flagrantes verificadas tanto durante as aulas, quanto nos diferentes espacos
pedagogicos e gerenciais formais e informais.

Com tal metodologia e recursos de coleta, tentamos entender melhor o cotidiano
escolar, as aulas de Educacdo Fisica escolar e sua importancia pelo menos em um
Colégio Publico de Ensino Médio, em Seropédica/RJ, observadas a partir dos eventos
decorridos no ambiente de trabalho.

4.4.1. Notas de campo

Como ja foram referidas na apresentacdo deste procedimento anteriormente, as
notas de campo foram realizadas mediante a observacdo participante com especial
atencdo para as ocorréncias verificadas no ambiente escolar durante as atividades de
praticas ministradas pelos dois professores do colégio em questdo e o desenvolvimento
das mesmas pelos estudantes. Previamente os pesquisadores foram alertados para
atentarem aos incidentes criticos relacionados com as seguintes questdes: tipos e formas
de socializacdo dos alunos durante as aulas; socializacdo entre professores e alunos
relacionados com os conteudos curriculares; incidentes relativos a disciplina em classe;
indicios de inclusdo/exclusdo de alunos nas atividades letivas; trato do contetido durante
o desenvolvimento da aula. Os registros consistiram de descri¢fes dos acontecimentos,
reacOes dos sujeitos e opinido dos professores e estudantes envolvidos na pesquisa.

4.4.2. Dificuldades Relativas ao Desenvolvimento do Projeto

As dificuldades dignas de relato dizem respeito aquelas encontradas no
desenvolvimento da construcdo do questionario e sua aplicacdo, pois foi elaborado seu
piloto em meio a momentos conturbados na Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro. A universidade encontrava-se em greve na ocasido da constru¢do do mesmo o
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que acabou dificultando a realizagdo de procedimentos cientificos que abrangessem as
reais necessidades de nossa pesquisa no ambito escolar.

Apo6s o piloto ser organizado pelo pesquisador, 0 mesmo foi enviado a trés
pesquisadores da area, observando-se que nem sempre o “tempo de agdo/resposta”
desses atores corresponde as expectativas estabelecidas em fungdo do cronograma
proposto, ocasionado por diferentes problemas.

Encontramos ainda resisténcia de alguns estudantes em colaborar na pesquisa,
temendo serem analisados e avaliados, apesar dos esclarecimentos apresentados por
ocasido dos contatos iniciais e da coleta de dados. Existem casos em que os estudantes
alegam ndo se sentirem a vontade para responder questbes a disciplina por falta de
tempo.

No decorrer da pesquisa, ocorreram problemas de desencontro entre as
atividades planejadas para serem executadas com 0s sujeitos da pesquisa e a
necessidade de atendimento a atividades proprias do programa de Mestrado, em funcao
do calendario escolar, além do que problemas de saude e incompatibilidades de agenda
também prejudicaram o processo de orientacao.

Apesar dessas contingéncias face ao desenvolvimento da pesquisa de campo e
dados coletados, ndo houve comprometimento da pesquisa, atendendo ao tempo
previsto para a sua execucdo, embora tenha sido necessaria uma adequagdo nos
objetivos da pesquisa, de modo a aproxima-los de forma coerente da realidade
pesquisada.

4.5. Analise de Dados

Os dados deste estudo foram coletados no Colégio Estadual Presidente Dutra,
localizado no Municipio de Seropédica, Rio de Janeiro, ap0s autorizacdo do diretor da
escola, com dois professores de Educacdo Fisica do Ensino Médio e aproximadamente
50 alunos divididos em duas turmas de primeiro e segundo ano do Ensino Médio
Diurno. As visitas realizadas aconteceram nos horarios das aulas de Educacdo Fisica,
nas tercas-feiras pela manhd, durante o segundo semestre letivo do ano de 2012.

O pesquisador fez acompanhamento de campo durante todo o segundo semestre
letivo do ano de 2012, mesmo ano em que o Curriculo Minimo para a Educacdo Fisica
escolar do Rio de Janeiro entrou em vigor, uma das
Politicas Puablicas propostas inicialmente para analise. No entanto, essa analise
restringiu-se ao plano documental, uma vez que ainda ndo estava sendo colocado na
pratica cotidiana escolar, o que impossibilitou a analise acerca de sua apropriacdo ou
ndo pelos docentes. Os professores, algumas vezes, foram solicitados a responder
algumas questbes que nos pareciam ser importantes para a construcdo do cotidiano
escolar, como: a maneira que se faziam apropriar das Politicas Publicas Educacionais
(PCN’s e Matriz Curricular do ENEM) e como percebiam o Curriculo Minimo,
proposto em 2012, para a disciplina de Educacdo Fisica Escolar no Estado do Rio de
Janeiro.

O foco de nossa pesquisa foi a percepcédo dos atores sociais, que englobam os
discentes do Ensino Médio em um colégio publico de Seropédica, dois docentes de
Educacdo Fisica e como a mesma contribuia no cotidiano dos mesmos, dentro e fora da
escola, alem de uma comparacdo entre as Politicas Publicas Educacionais propostas
para essa pesquisa. Buscamos verificar se as politicas publicas para a disciplina
influenciavam na construcdo das aulas, quais 0s conteudos mais trabalhados em sala, e
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se esses por influéncia dos estudantes ou por propostas dos professores e se tais
conteddos ou aulas promoviam interesse e participacdo por parte dos discentes.

Durante o periodo de pesquisa de campo nas aulas de Educacdo Fisica, as vezes
éramos solicitados a participar — por ambos os professores — com opinides, exemplos
profissionais ou experiéncias de vida, 0 que a pesquisa participativa e qualitativa nos
permite. Percebemos assim que a experiéncia dessa pesquisa de campo foi muito
proveitosa para o pesquisador que pode estar mais presente no cotidiano da Educacao
Fisica Escolar, observando as dificuldades e barreiras a serem enfrentadas, além da
diversidade cultural e social dos estudantes do dia a dia.

Em nossa pesquisa de campo, os professores foram indagados com relacéo a sua
formacdo profissional e ambos, apesar de terem mais de 10 anos de formados,
mostraram que mantém uma Educacdo Continuada de forma a estar a par do que tem
acontecido na &rea da Educacdo Fisica. Isso nos mostra que esses profissionais, que
estdo inseridos no meio escolar, percebem a importancia do aprimoramento profissional,
visto que é uma forma de contribuir no processo ensino — aprendizagem.

No que se refere a importancia da formacao continuada, Carrascosa (1996) relata
que a formacdo do professor ndo se finaliza apenas com o titulo de licenciado, é um
processo de longo prazo ja que sdo necessarios muitos conhecimentos e habilidades na
formagéo docente. Nisso fica evidente a importancia pelo aprimoramento profissional
continuado, processo esse que ajuda o professor no que diz respeito a um ensino e
aprendizagem de qualidade, ndo comprometendo suas acdes pedagdgicas nesse
contexto.

Buscamos investigar se os professores tinham conhecimento das politicas
publicas educacionais ligadas a Educacdo Fisica, que serviram de base tedrica a essa
pesquisa, como: PCN’s, Matriz Curricular do ENEM — ambas nacionais - e Curriculo
Minimo - estadual -, e se as utilizavam como base para seus planejamentos e aulas.

Ambos os professores foram criticos com relacdo as politicas publicas, pois
apesar de utilizarem muito do que lhes € proposto, acreditam que as politicas muitas
vezes ndo respeitam as diversas realidades escolares e seus diferentes sujeitos. Porém
foi importante ressaltar que as Politicas Pablicas Educacionais para a Educacdo Fisica
Nacional e para o estado do Rio de Janeiro, no caso do Curriculo Minimo, surgiram das
necessidades vindas do cotidiano escolar, do novo mundo social e econdmico o qual
estamos inseridos e o mercado de trabalho.

Cabe ainda ressaltar que as préprias Politicas Publicas tém objetivos diversos,
como no caso dos PCN’s uma base comum Nacional o qual sugere Temas Transversais
que perpassam as disciplinas e que essa politica foi consolidada; a Matriz do ENEM
possui outra dinamica que surge ap6s modificagdes nos Curriculos escolares, logo
precisando se adequar as novas necessidades dos processos seletivos do Ensino
Superior. Por fim, o Curriculo Minimo que foi uma proposta da Secretaria de Educacao
do Estado do Rio de Janeiro a qual buscou uma ressignificacdo dos contetidos levando
em consideracdo o que j& havia de existente e 0 que se mostrava mais necessario no
cotidiano escolar atualmente. A mesma proposta ainda termina para ser implementada
no ano de 2012 dizendo que néo esta terminada e sim que o cotidiano escolar ira ajudar
em seu “término” de acordo com cada realidade e necessidade.

O professor (A) mostrou, tanto em sua entrevista quanto nas suas aulas, a
tentativa de cumprimento do Curriculo Minimo, proposta nova de 2012, para a
disciplina de Educagdo Fisica. Abordou em suas aulas o tradicional contetdo dos
esportes, em quatro modalidades, como: futebol, vélei, handebol e basquete. Mas de
forma contextualizada e associou aos megas eventos, que estdo para ocorrer no Brasil e
no Rio de Janeiro, em 2014 e 2016.

28



Destacou ainda que, embora a selecdo de contetdos tenha uma relagdo com os
interesses pessoais de cada professor e 0 que 0S mesmos possuem de maior
conhecimento, os saberes dos estudantes sdo considerados como parte significativa do
processo, bem como 0s acontecimentos recentes que tiverem relagdo com os temas da
cultura corporal (exemplo: jogos pan-americanos, copa do mundo, casos de doping,
etc.).

O docente pesquisado abordou contetdos da Cultura Corporal, como: ginastica,
lutas, a danca e temas mais atuais que muitas vezes sdo vistos como tabus, como: a
religido e os diversos tipos de preconceitos de forma a englobar boa parte do que
proposto para o ano letivo levando em consideracdo as Politicas Publicas vigentes
atualmente para a Educacéo Fisica.

Com relacdo a avaliacdo o pesquisado apontou a possibilidade de os alunos
serem avaliados por trabalhos em aula e apresentados em grupo, esses com temaéticas
que tem relevancia para o nivel escolar e necessidades dos estudantes adolescentes indo
para a idade jovem e que muitas vezes possuem muitas davidas desse novo mundo o
qual estdo sendo inseridos. Também avaliados quanto a presenca e participacdo em sala
de aula e nas praticas na quadra, além da prova possibilitando a todos atingirem um
bom desempenho educacional.

O professor (A) trabalha em suas aulas a partir de textos com relagdo aos
conteddos pré-determinados e discutidos entre professor e alunos, alguns desses sdo
demonstrados na pratica em quadra da escola. Outros conteldos sdo propostos por meio
de pesquisas que sdo realizadas fora o espacgo escolar e depois apresentados por grupos e
debatidos em sala.

O segundo professor (B) mostrou conhecimento da area da Educacdo Fisica
escolar atual até por ter feito a pouco uma especializacdo em uma Universidade Publica
em Educacdo Fisica Escolar.

Questionado com relagdo as atuais Politicas Publicas educacionais da Educacao
Fisica, se 0 mesmo possuia conhecimento e mais que isso se fazia uso das mesmas para
construcdo de seu planejamento diario o0 mesmo se mostrou incomodado. Pois o
professor (B) respondeu dizendo que acreditava muitas das vezes as mesmas ndo
levarem em conta a realidade local das escolas e de seus sujeitos.

Mostra que as proprias escolas dificultam o desenvolvimento da disciplina, pois
muitas vezes nao possui local adequado para sua pratica e material correspondente.

Em didlogo é preciso aceitar a opinido do professor, mas mostrar que existem
boas ideias expostas em projetos escolares e nas proprias Politicas Publicas que cada
vez mais tentam atender as reais necessidades de nosso cotidiano escolar. Exemplo
disso é a ressignificacdo dos conteldos por meio de nossa disciplina proposta no
Curriculo Minimo, 2012/RJ.

Especificar aos sujeitos da educacdo que todas as mudancas sdo dificeis de
aceitar e de ser inseridas, mas que as mudancas de perspectiva dependem do interesse
do professor e de politicas de incentivo para que ele possa querer mais. E que as novas
propostas das atuais Politicas Publicas sé vém tentar contribuir como base para o
planejamento educacional e direcionamento dos professores e que as mesmas S&o
cabiveis de adapta¢des de acordo com cada realidade educacional.

Ha a compreensdo de que existem diferencas de Colégios nas diversas cidades
de nosso Brasil, que também ha diferencas de escolas no mesmo estado como o do Rio
de Janeiro para a Zona Sul e Zona Oeste e, de que existem diferencas dentro de uma
prépria Zona. Logo pensar em construir Politicas Publicas que atendam as deferentes
realidades que nos confrontamos diariamente é impossivel. Mas sim podemos contribuir
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para 0 melhoramento de tais politicas com nossas experiéncias e conhecimentos, além
de deixarmos provocar para 0 nosso proprio melhoramento.

Além disso, o professor de Educacdo Fisica precisa ser provocado em algum
momento de sua carreira por um agente que geralmente é externo para refletir sobre a
sua préatica e como tem contribuido para com a insercao de seu aluno em sociedade. Por
mais que o professor esteja bem intencionado, se ndo tiver acesso a orientacfes que
vislumbrem outros caminhos, dificilmente tera como trilha-los, por uma série de fatores,
como: desconfianga nos discursos tedricos por considerar distante da realidade; o
momento que estiver vivendo na carreira; confianca demasiada no trabalho que
desenvolve, tomando-o como verdade absoluta; ndo saber por onde comegar a
caminhar; dificuldade de acesso a praticas que poderiam ser motivadoras, ndo saber
lidar com a desvalorizacdo da profisséo, etc.

O professor (B) utiliza metodologia diferente do outro professor em suas aulas.
Este professor (B) normalmente trabalha temas atuais que tem a ver com o cotidiano de
seus alunos por meio de filmes debates, como: amores, alcoolismo, drogas, gravidez na
adolescéncia entre outros. Porém também gosta de efetuar aulas praticas em quadra,
mas muitas vezes a problemaética de estrutura ndo permitia a mesma.

Uma estratégia para amenizar a dificuldade das aulas praticas foi levar suas
turmas tanto a da pesquisa quanto as demais para efetuar as aulas nas quadras da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro que se localiza em frente a escola. Nessa
proposta o professor pode levar ndo somente a turma sujeito de nossa pesquisa, mas
mais duas turmas a qual o mesmo ensina na parte da manhd de quintas-feiras. O
interessante dessa proposta foi que um grande nimero de estudantes que nunca
praticavam aulas em quadra na escola se sentiram motivados ou interessados em
praticar pelo menos uma das atividades propostas no ambiente da universidade.

A proposta do professor (B) em trabalhar temas importantes da atualidade por
meio de videos debates teve como objetivo atrair os alunos em suas aulas de forma a
ndo tornar a mesma cansativa. Porém ao conversar com alguns estudantes podemos ver
que isso as vezes desmotivava 0s mesmos, pois tal recurso foi utilizado com muita
frequéncia. Porém mesmo assim o professor conseguia abordar tematicas quase nunca
desenvolvidas nas escolas e de uma forma bem pedagdgica e menos cansativa que as
habituais de sala de aula.

Tais mudancas propostas para as praticas tém a ver com os referenciais que o
professor assume como orientacdes para seus trabalhos. A reflexdo critica e coletiva
acerca desses referenciais possibilita as fundamentactes para a elaboracdo de um
planejamento que atenda as reais necessidades escolares e anseios de seus estudantes de
forma diversificada. Ao escolher um determinado conteldo para ser trabalhado o
professor pode ser escolher diversas metodologias para trabalha-lo, mas deve tentar
mostrar como ird influenciar na forma como vai se relacionar com a escola e no
entendimento de sua funcdo na sociedade atual. Nao existe escola ideal, no entanto, nas
teorias encontramos uma série de sinalizacBes do que poderia ser a escola proxima do
ideal. Assim ao executarmos as praticas, o possivel, o vivido é vislumbrado no fazer
cotidiano, sendo observados que os referenciais de uma escola ideal fazem com que os
professores continuem tentando fazer a escola possivel para todos, de forma adequada e
com qualidade, de ndo seja excludente, saiba aceitar as diferencas de nossos diversos e
que esses respeitem os demais diversos fora do cotidiano escolar também. Tornando a
educacdo escolar possivel nos dias atuais em um mundo tdo desigual e competitivo,
sendo possivel inclusive para ele préprio no desenrolar de suas responsabilidades.

Dialogando com os professores, mostramos que tentam por meio de seus
conteddos e praticas alertar seus estudantes para suas realidades e o mundo o qual estdo
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inseridos. Mostrando que ndo devemos aceitar as coisas por mais simples que sejam
como uma pratica de futebol sem ao menos nos questionarmos qual o objetivo daquela
proposta educacional. Ou entdo assistirmos um filme com uma tematica proxima da
realidade juvenil e ndo perguntarmos o porqué de tais problemas presentes em nosso
cotidiano, como a préatica escolar pode nos ajudar a solucionar problemas de nosso
cotidiano ou simplesmente pedirmos ajuda para soluciona-lo em grupo.

Ambos sabem das dificuldades educacionais de nosso cotidiano e de que as
Politicas Publicas educacionais estdo cada vez mais presentes para nos dar apoio, mas é
necessaria uma exploracdo maior por parte de todos 0s atores sociais para que em grupo
possamos tornar a escola possivel e com significado ndo s6 para os professores, mas
também para os estudantes.

Na concepcao de Betti (2002), a Educacdo Fisica como componente curricular
da educacdo basica, deve assumir o papel de introduzir e integrar o aluno na cultura
corporal de movimento, formando o cidaddo ciente de suas obrigacbes para com a
sociedade a qual esté inserido.

Assim, Carvalho (2006) enfatiza que a Educacdo Fisica, enquanto disciplina do
curriculo escolar, enfocada como uma das areas de conhecimento a serem passadas aos
alunos tem como sua especificidade, portanto, as praticas da cultura corporal de
movimento. Desta maneira, 0 autor diz que a Educacdo Fisica pode ocupar todos 0s
espacos pedagogicos da escola, ndo somente as quadras como de costume, sem, é claro,
abrir mao de sua esséncia, 0 movimentar-se. Assim a disciplina na escola ndo assume
um enfoque apenas da praxis, mas sim caracterizado por um ensino cuja relagéo entre a
teoria e préatica contribua na formacéo global do aluno, o que a torna igual as demais
que estdo inseridas no meio escolar, afirmando assim seu papel como disciplina
integrada no curriculo escolar.
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CAPITULO V

5 APRESENTACAO DE RESULTADOS E DISCUSSOES

Nossa proposta de pesquisa foi analisar o cotidiano da Educacéo Fisica Escolar
por meio da percepgéo dos atores sociais em um Colégio Publico de Ensino Médio de
Seropédica/RJ. Verificar se os professores da Educacdo Fisica Escolar em questdo
utilizam as Politicas Educacionais propostas como base de ensino. Além de verificar em
que medida as politicas educacionais PCN’s e Matriz Curricular do ENEM — Nacional e
Curriculo Minimo — RJ, a partir da década de 90 do século XX, tem contribuido com o
cotidiano da Educagdo Fisica Escolar em um Colégio Publico de Seropédica/RJ
lembrando que as Politicas Publicas Educacionais sdo construidas pela producédo
académica.

Buscamos também perceber como a disciplina vem sido ensinada, se por meios
ditos “tradicionais” — que levavam em consideracdo o aperfeicoamento e selecdo dos
mais desenvolvidos em sua aptiddo fisica do que o ser integral — e contetdos sempre
repetitivos e excludentes — sem que leve em consideracdo o desenvolvimento durante o
ano de seus alunos em meio ao cotidiano escolar — ou de forma contextualizada e com
procedimentos pedagdgicos adequados aos niveis escolares e de conhecimento de forma
a tentar atingir as realidades educacionais de nossos estudantes.

Assim, apds escolhermos o Colégio em que pretendiamos realizar nossa
pesquisa buscamos autoriza¢do em meio escolar. Quando nos deparamos com a direcao
para solicitacdo de desenvolvimento da pesquisa obtivemos grande receptividade por
parte do diretor que foi bem solicito a nossa proposta e fez até uma sugestdo que
ampliou um pouco a pesquisa. Inicialmente o trabalho de campo seria realizado apenas
com um professor, mas a direcdo pediu que fizéssemos com os dois professores do
turno diurno de modo a comparar tais metodologias de ensino e que por nds foi aceito.

Ap0s autorizacdo da direcdo do Colégio Presidente Dutra para tal pesquisa,
procuramos o0s professores envolvidos e os mesmos também foram solicitos em atender
a nossa proposta, aceitando fazer parte da pesquisa. Observou-se que a parte mais dificil
foi a de convencer os estudantes a fazerem parte de nossa pesquisa. Apesar de nem
todos terem concordado e aceito o Termo de Livre Consentimento e Esclarecido um
bom contingente optou por contribuir.

Inicialmente, apds explicar a nossa pesquisa para os discentes do Ensino Médio,
deu-se inicio ao acompanhamento de Campo e construcdo do esbogo do piloto de
entrevista e de um questionario a ser aplicado com 0s mesmos. Varias propostas
surgiram e o instrumento foi enviado para a andlise de trés especialistas da area, 0s
quais contribuiram, de forma significativa, com suas sugestdes e questdes.

Em relacdo aos contetdos trabalhados pelos professores na escola onde atuam,
verificamos que ambos os entrevistados trabalham com o Esportes; jogos, brincadeiras,
as Ginasticas e temas da atualidade, porém sempre de forma contextualizada e tentando
trazer um feedback aos seus estudantes com relacdo a proposta pedagogica de cada
conteddo. Nota-se que os professores vem trabalhando seguindo as propostas
pedagdgicas que a Educacdo Fisica possibilita para que aconteca a transmissdo de
conhecimentos até o aluno, buscando contribuir na formacdo integral do sujeito e
possibilitando sua insercdo na sociedade.

Os dados nos revelam também que os dois professores usam o Esporte como
uma das ferramentas pedagdgica para o ensino-aprendizagem da Educacao Fisica, neste
sentido demonstra a forca que o conteddo tem no contexto escolar. No entanto ndo é a
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Unica ferramenta de ensino, pois tentam trazer muitos outros contetidos propostos pelas
Politicas Publicas, principalmente o Curriculo Minimo que entrou em vigor em 2012,
ano de nossa pesquisa de campo, por meio da Ginéstica, Lutas, Atividades Ritmicas e
Danca, etc. Também temas que estdo presentes nos cotidianos de nossos estudantes
dentro e fora da escola, como s&o o0s casos: dos preconceitos diversos (étnico, religiosos,
sexual, opcdo sexual, entre outros), alcoolismo, gravidez na adolescéncia, deficiéncias,
drogas, relacionamentos, Megas Eventos, dentre outras.

Os esportes ainda sdo um dos conteudos mais solicitados pelos estudantes para a
pratica, porém o Colégio Publico de Ensino Medio de Seropédica/RJ em questdo assim
como outros possuem problemas de estrutura fisica e de falta de material. Assim as
préaticas de esportes e outras que necessitam de uma quadra muitas vezes tornam-se
minimizadas, mas nao deixando de ser importante para a educacéo dos estudantes.

Para Alcantara (2007), o esporte deve ser tratado pedagogicamente, para ampliar
a atitude critica dos estudantes, seus conhecimentos, suas posi¢coes, seus valores e seu
envolvimento na construcdo de politicas culturais de esporte que os beneficiem.

Com relacdo as turmas que fizeram parte de nossa pesquisa a primeira do
professor (A) é do segundo ano do Ensino Médio e a segunda turma do professor (B) é
do primeiro ano do Ensino Médio, as duas turmas de Formacéao Geral. Contendo 37 e 23
estudantes cada uma das turmas respectivamente, sendo a turma 2001, do segundo ano,
composta por 18 mocgas (F) e 19 rapazes (M) de 16-18 anos de idade e da turma 1003,
do primeiro ano, composta por 16 mogas (F) e 7 rapazes (M) de 14-17 anos de idade.

QUADRO 1- Espelho das Turmas da pesquisa — Colégio Estadual Presidente

Dutra:
PROFESSOR A PROFESSOR B
FORMACAO GERAL
TURMA MEDIA IDADE TURMA MEDIA IDADE
2001 1003
18 F 16-18 16 F 14-17
19M 16-18 7™M 14-17

Passamos agora a discutir dados relativos ao desinteresse ou nao participacédo de
muitos estudantes da pratica de Educacdo Fisica mesmo esses tendo idade que, a
principio, seria adequada ao desenvolvimento e pratica de atividades fisicas.

Apesar das turmas possuirem estudantes na média de idade de 16 e 17 anos, fase
na qual os mesmos se encontram muito ativos, demonstram a ndo identificacdo com as
aulas préaticas por muitos dos envolvidos e isso em sua maioria pelo sexo feminino.
Tentamos identificar a falta de identificagdo por parte do sexo feminino com relacdo as
atividades fisicas e principalmente com relacdo aos esportes e a maioria afirmou que o
preconceito e a brutalidade dos rapazes influenciam bastante. Também detectamos a
questdo de aptid&o fisica, estética com relacdo a ndo querer suar ou ficar de maneira ndo
apresentavel e isso contribui para a ndo pratica, além do item falta de estrutura que
desmotiva tanto as mocgas quanto os rapazes.
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Com relacdo a falta de infra-estrutura adequada para a pratica das aulas, como
dito anteriormente, o professor (B) levou seus alunos do primeiro ano do Ensino Médio
a executarem duas aulas nas quadras da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro.
Observamos que o professor conseguiu obter um bom resultado com relacdo a pratica,
pois notamos que muitos dos estudantes que ndo praticavam as aulas na quadra da
escola se mostraram interessados em efetué-las nas quadras da UFRRJ.

Durante a pratica em quadra na universidade, ele pode intercalar as propostas
das atividades, tentando fazer com que todos pudessem praticar o Volei, Futsal e o
Basquete, nessas as quais tiramos diversas fotos e que se encontram em anexo, além do
trajeto percorrido pelos mesmos da escola até a universidade. Apés a pratica, achamos
conveniente aplicar um questionario, que se encontra também em anexo, com a proposta
de identificar o porqué de um maior nimero de estudantes participantes nas atividades
nas quadras da universidade.

Dos 20 estudantes, da turma 1003, que estiveram presentes na aula pratica nas
quadras da UFRRJ 11 praticaram efetivamente a pratica e 9 ndo praticaram nenhuma
atividade. Sabemos que parece ser um numero pequeno tirando os faltosos, mas ao
conversarmos com os professores declaram que muitos dos estudantes jovens néo
praticam nenhuma atividade fisica e quando fazem é no tempo das aulas de Educacao
Fisica escolar.

Ja dos 11 estudantes que participaram da préatica todos disseram que as quadras
da universidade sé@o melhores conservadas do que a quadra da escola, assim podem ser
mais bem aproveitadas, com infra-estrutura melhor, que na universidade, com vestiarios
e bebedouros, coisa que na escola ndo existe. Com um ambiente mais saudavel para
praticas os estudantes se motivam, apesar da distancia que percorrem da escola até as
quadras da universidade. Os estudantes dizem ainda que na escola o local de préticas é
muito quente e que isso poderia ser resolvido com pouco, como: arvores em volta da
quadra, pois espaco tem e bebedouros proximo a mesma. Também indagam com relacéo
ao mato que possui em volta da quadra que se resolveria com cerca alta para que a bola
ndo fosse para 0 mesmo. Assim como nas quadras da universidade daria a chance de
mais estudantes efetuarem a préatica e aumentaria a quantidade de jogos oferecidos nas
aulas pelos professores.

Ao conversarmos com o0s professores eles indagam que as Politicas Publicas
para o cotidiano escolar vém surgindo com propostas cada vez mais proximas a nossa
realidade, mas que para as mesmas se efetivarem realmente nas escolas é necessaria
infra-estrutura completa e materiais adequados para as aulas tedricas e préticas.

Assim, ao ver as Politicas Publicas, os professores dizem que ndo adianta
excelentes propostas pedagdgicas se a base (espacgo fisico) de onde as mesmas devam
crescer esta rompida.

Dialogando com os professores a respeito das praticas serem mistas, com
rapazes e mogas juntos nas mesmas quadras, 0s mesmos disseram em sua unanimidade
que apesar do preconceito ainda existente dos rapazes em dizerem que as mocgas nédo
sabem jogar todos participaram sem reclamar. Praticamente o pensamento foi de que o
jogo ficou mais sociavel, rapido e jogaram com respeito, até mesmo as mogas com
menos desenvoltura para os esportes se sairam bem. Disseram ainda que a pratica nas
quadras da UFRRJ e a dindmica do jogo misto e mais jogos foi muito bom por ser
diferente, chamando assim a atengdo para o professor trazer sempre coisas novas para a
educacdo e que motivem os estudantes a participacao.

J& com relacdo as quais atividades os estudantes praticaram mais e em 100% dos
meninos pelo menos tinham feito o futsal, alguns em meédia de 25% praticaram
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basquete, com relagdo as meninas 50% praticaram futsal, e 25% praticaram basquete,
volei e queimado.

Infelizmente houve uns 25% de estudantes, do sexo feminino, que ndo fizeram
nenhuma das atividades propostas o que acabou incomodando o professor. O mesmo
disse que € muito complicado e frustrante para um professor e educador preparar as
aulas, se programar, planejar objetivos e chegar as praticas e ocorrer a nao participacdo
por alguns estudantes. E complicado lidar com esses comportamentos estudantis, porém
ndo existe em sua metodologia a¢bes que possam obrigar os estudantes a efetuarem as
praticas, simplesmente tentar fazer com que seus alunos entendam a importancia da
disciplina e das atividades para seu cotidiano.

Com relacdo aos demais contetdos, o professor (B) da turma 1003 mesclava 0s
debates em sala de aula e sala de video. As aulas em sala tiveram conteudos atuais,
como: Jogos Olimpicos e a Histdria e a Conjuntura Mundial; mortes de adolescentes no
cotidiano do Rio de Janeiro; discussdo sobre direitos e deveres dos alunos em sala; entre
outros. J& nas aulas de Video Debate foi abordado filmes, como: 28 Dias — sobre
alcoolismo-, Entre os Muros das Escolas — problemas do cotidiano escolar na Franga,
mas que se parece com qualquer escola do mundo, inclusive as do Brasil -, A Dona da
Histdria — fala sobre amores e o0 que se faria se pudéssemos voltar atras — esse filme nao
foi tdo bem recebido pelos alunos, ndo sei se porque no mesmo tempo outra turma
participou do video e a turma ficou dispersa, se por causa do tema ou se porque 0S
estudantes ndo estavam mais tdo interessados na metodologia. O professor depois que a
outra turma saiu até comentou sobre a falta de atencdo e conversas em paralelo a do
filme, mas varias coisas foram ditas sem que se chegasse a uma conclusdo para a pratica
ndo ter sido efetivada da melhor maneira possivel.

Nas aulas em que o professor utilizava filmes para passar um assunto aos seus
alunos, o mesmo sempre intervinha com relacdo a alguma cena quando achava
necessario de forma a ter um retorno dos alunos para a situacdo relacionando ao
cotidiano dos mesmos. De forma que os mesmo refletissem sobre as questdes e
tentassem com os conhecimentos que possuiam achar solugdes para tais problemas ou
para desviar dos mesmos.

Com relacdo a turma 1003 do professor (B), aplicamos um segundo roteiro de
entrevista, sendo a primeira folha de dados pessoais e pretensdo futura para sabermos se
0s mesmos ja pensam em alguma profissdo ou continuacdo dos estudos. Em segunda
folha buscamos questdes voltadas mais para Educacdo Fisica como um todo de modo, a
saber, qual a percepcao dos estudantes para a mesma e como essa contribui no cotidiano
dos mesmos e se contribui. Mas como dito anteriormente nem todos os estudantes
responderam tal questionario, mas uma minoria de 4 estudantes, ndo sabemos explicar
se por falta de crédito em nossa pesquisa, se por simplesmente ndo querer responder ou
se por davida e ndo compreender sua contribuicdo para com a pesquisa.

Inicialmente nos detivemos em questbes de dados pessoais para identificar se
haviam pessoas que trabalhavam e se isso prejudicava no desenvolvimento dos estudos.
Praticamente 95% dos estudantes do primeiro ano do Ensino Médio em questdo de
nossa pesquisa disseram nao possuirem nenhum tipo de trabalho. Foi questionado se
alguns dos estudantes eram casados ou juntados e se 0s mesmos ja possuiam filho/s,
mas todos os estudantes disseram que ndo tinham nenhum relacionamento mais sério e
gue também ndo possuiam filhos ainda.

Dos 18 respondentes dessa entrevista apenas 10 disseram que ja sabiam o que
pretendiam para um futuro profissional e disseram querer fazer faculdade, como:
Psicologia (2), Engenharia Civil (1), Arquivologia (1), Engenharia (1) ou Direito (2),
Biologia (1), Medicina Veterinaria (1), apenas (1) disse Educacdo Fisica e (1) disse
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curso Técnico em Mecanica, os demais estudantes ndo souberam opinar na questdo
mostrando como é dificil para os jovens em plena transformacdo de seus corpos e
transicdo da adolescéncia para a fase adulta escolherem o que possivelmente querem
para o resto de suas vidas como profissao.

Em segunda folha, detivemo-nos a 19 questdes que se encontram em anexo e
abordam temas, como: a contribui¢do da disciplina Educacdo Fisica na formacao dos
estudantes, a compreensdo da disciplina, quais contetdos séo priorizados nas aulas
pelos professores, a relacdo entre os estudantes e professores, 0s preconceitos existentes
nas praticas desportivas e até os atuais megas eventos que estdo para acontecer no Rio
de Janeiro e Brasil.

A questdo mais importante em nossa opinido do roteiro de entrevista é a
primeira; Em sua perspectiva, qual a contribuicdo da disciplina Educacédo Fisica em sua
formagéo escolar? Acreditamos que ao realizar as entrevistas ao final do quarto
bimestre, os mesmos puderam ter uma compreensdao maior da disciplina e dos
contetdos de forma a ajudar nas respostas.

Assim, a primeira questdo teve uma leve tendéncia de respostas voltadas para o
bem estar e principalmente na ajuda da melhor qualidade de vida e salde dos
estudantes, além de ajudar a pensar sobre muitas coisas do cotidiano e no futuro. Alguns
estudantes focaram que puderam participar de atividades esportivas que nunca tinham
praticado e que os Videos Debates tiravam ddvidas de coisas do cotidiano que
gostariam de perguntar da vida real, mas que nunca tinham tido a oportunidade de saciar
suas angustias com as tematicas de forma a orienta-los.

As aulas do professor da turma 1003 os ajudavam em seu direcionamento em
sociedade e como lidar com as pessoas em grupo, também 0s ensina como serem
adolescentes que conseguem se expressar, mas sem ser em rebeldia ou vistos como
delinquentes, que as aulas da Educacdo Fisica ajudavam a refletirem sobre suas
realidades e encontrarem solugdes para os problemas de seus cotidianos.

A segunda questdo muito importante para nossa pesquisa foi: O que vocé
entende por disciplina Educacdo Fisica? Muitos estudantes ficaram em duavida de
caracterizar a mesma, mas uma boa parte disse que além dos esportes a mesma serve pra
promocdo da salde e construcdo de um ser adulto melhor.

A resposta mais interessante entre os estudantes foi: “Uma forma de viver em
sociedade, ou seja, vOcé se comunica com outras pessoas de sexo diferentes e de cor
diferentes.” Isso nos leva a refletir que a Educagdo Fisica uma disciplina que muito a
competicdo em suas praticas desportivas 0 que acaba selecionando algumas vezes 0s
mais aptos as suas praticas pode acabar levando os alunos a respeitar as diferencas em
quadra, seja de aptidao ou de género, e pode sim levar a conscientiza¢do dos estudantes
para temas como preconceito nos esportes e principalmente étnicos, se direcionada
pedagogicamente por um profissional da area.

Alguns estudantes disseram que a disciplina Educacdo Fisica é importante
porque ndo desenvolve apenas o mental dos alunos, mas também o corpo. Pois é
comum escutarmos piadas em meio ao ambiente escolar que o trabalho do professor de
Educacdo Fisica é facil por ndo precisar pensar e as entrevistas nos mostram um
conhecimento diferente dos estudantes.

Com relacdo as questdes que abordam contetudos que deveriam ter nas aulas de
Educagdo Fisica e se existem preconceitos na disciplina, ocorreram surpresas nas
repostas. Pois a grande maioria reclamou que as aulas deveriam trabalhar sim mais
esportes e até torneios, além da Ginastica e aulas sobre a musculatura e 0ssos. Com
relagdo aos preconceitos existentes 95% dos estudantes espantosamente dizem nao
perceberem preconceitos nas aulas e que nunca sofreram preconceitos, apenas 5% dos
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entrevistados disseram que existe preconceito principalmente racial e sexual. Nessa
questdo o bullying com relacdo ao preconceito das meninas quererem praticar futebol
foi citado e também de estudantes que estdo acima do peso e sofrem preconceito.

Por fim questBes que perguntavam sobre 0s megas eventos, seus conhecimentos
a respeito, legados e ponto positivos e negativos. Essa questdo foi completamente
surpreendente, pois apenas duas estudantes souberam responder a respeito, mesmo o
Brasil estando prestes a sediar a Copa em 2014 e as Olimpiadas em 2016. As duas
alunas que responderam as trés questdes com relacdo a tematica conseguiram
desenvolver 0s pontos positivos e negativos, a conjuntura mundial, dentre outras, porém
os demais estudantes se mostraram “alienados” para tais questdes.

Com relacdo a primeira turma 2001 do professor (A) como possuia metodologia
diferente do outro professor, logo n6s ndo obtivemos o questionario com a opinido das
aulas serem executadas fora da escola, pois todas suas aulas foram ministradas dentro
dos muros do Colégio Presidente Dutra em Seropédica, RJ.

Dessa maneira nos deteremos ao roteiro de entrevista e principalmente as
anotacOes/registros de Pesquisa de Campo. As aulas, em sua maioria, eram tedricas,
pois como 0s mesmos se encontravam em segundo ano do Ensino Médio o professor
priorizava aulas tedricas visando concursos, como: vestibulares ou para o mercado de
trabalho sempre focando em temas atuais e que tinham importancia para seus
cotidianos. O professor também tentava sempre que possivel trabalhar propostas das
Politicas Publicas Educacionais como o caso do Curriculo Minimo 2012, proposta para
a disciplina no Estado do Rio de Janeiro.

O professor abordou o tema Jogos Olimpicos de forma histérica e
contextualizada, pois em 2012 ocorreram 0s jogos na Europa, em Londres, e era um
tema em énfase e como o Brasil ira sediar em 2016 era pertinente tal conteudo. O
mesmo tentou contextualizar bem a tematica e sempre fazia referéncia da histéria e da
geografia para suas explicagdes mostrando conhecimento do conteido, assim como 0
outro professor. Essa forma de ensinar € de suma importancia, pois mostra que o
professor conhece o0 que esta ensinando e ndo apenas reproduzindo o que esta escrito.

No quarto bimestre o professor propés um trabalho em grupos para a turma
2001, na qual cada grupo recebeu um tema, como: preconceito religioso, tipos de
deficiéncias, preconceito racial, orientacdo sexual e preconceitos da sociedade,
preconceito estético, e em dia marcado deveriam fazer tal apresentacdo correspondente
a sua temética. Também abordou conteudos do Curriculo Minimo e PCN’s, como:
Beneficios da Educacdo Fisica, Ginastica, Estética, Consumo e Midia.

Com relacdo as aulas de praticas o professor, da 2001, disse que acha
fundamental passar os conteudos dos desportos, pois 0s jovens tem ascensdo por
estudos, esportes e trabalho ou por formas ilicitas, logo é hipocrisia ndo trabalhar os
esportes na escola.

Corroborando para a fala do professor, penso que os esportes devem sim ser
trabalhados como um dos principais conteldos da Educacdo Fisica Escolar, pois em
muitas falas dos alunos vimos a queixa de poucas aulas fora da sala de aula. Porém essa
pratica deve ser bem estruturada e planejada de acordo com os diversos segmentos de
ensino educacional para que néo caia nas repeti¢cdes que desmotivam 0s estudantes, sem
que seja respeitado os niveis escolares e seus desenvolvimentos.

E de suma importancia que os profissionais da area estejam sempre engajados
com o que tem ocorrido na atualidade e possam trazer o que é de importante e comum
dos estudantes para a sala e quadra de aula. E por meio dos esportes passarem
conhecimentos especificos, mas que também contribuam para reflexdo de suas
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realidades e o0s ajudem em seus problemas diarios mesmo com tantas barreiras que
encontramos no processo ensino-aprendizagem.

Com o decorrer dos acompanhamentos das aulas, problemas foram surgindo,
principalmente quando se ia para a quadra, pois apenas existia uma e as vezes dividida
em trés turmas, os estudantes em sua maioria ndo levavam uniforme (short e blusa para
troca), material inadequado, estrutura ruim, e muitos dos estudantes ndo faziam a préatica
mesmo sendo avaliados e recebendo falta.

Logo o professor foi questionado o porqué de atualmente os estudantes nédo
sentirem vontade de participarem das aulas de Educacdo Fisica e porque do
desinteresse. O mesmo respondeu que acredita ser passado aos estudantes que a
disciplina € um momento de lazer que 0s mesmos participam se quiser, mas isso esta
completamente equivocado e necessita muito mais de nossos Orgdos publicos em
conscientizacdo da sociedade para a importancia da atividade fisica.

“A falta de material ¢ outra coisa que contribui muito, pois na ultima aula me
preparei para trabalhar futsal e ndo havia nenhuma bola de futsal. Logo pegamos uma
bola de handebol e que no final da aula os gomos estavam todos estourados.”

“Um grande problema ¢ também a diversidade de idades em sala de aula ou
classe, logo o Curriculo que é planejado para uma série acaba ndo suprindo as
necessidades de turmas tdo mescladas.” O que acaba dificultando o desenvolvimento
das aulas teoricas e praticas da Educacéo Fisica.

Sabemos que a falta de interesse por parte discente em aprender esta cada vez
maior e em meio aos diversos avancos tecnoldgicos é fundamental o professor estar se
especializando cada vez mais de forma a se preparar com o que ha de mais atual. Mas
ndo SO se especializar! E sim saber entrar no intimo de seus estudantes, perceber através
de um olhar, fazer com que os mesmos se sintam prestigiados, importantes, com valor e
ganhar seu respeito. De forma a trocarem experiéncias educacionais, desenvolvendo os
contetidos da disciplina e o que realmente Ihes é importante em seus cotidianos.

Agora iremos nos deter nas entrevistas feitas aos estudantes da turma 2001,
segundo ano do Ensino Médio, de forma a entender um pouco como 0S Mesmos
enxergam a disciplina, de que forma a mesma contribui em seus cotidianos e se isso
ocorre, qual sua importancia, os preconceitos existentes durante as praticas e os grandes
eventos como sdo percebidos.

Antes € importante dizer que obtivemos 36 respondentes, sendo 18 mocas e 18
rapazes e apenas um estudante do sexo masculino ndo estava presente no dia da
entrevista. Desses é bom dizer que praticamente quase 100% disseram ser solteiros, com
excecdo de uma Unica moca que é casada, e ndo possuirem filhos, com relacdo a
trabalhar apenas 2 rapazes e 3 mocas disseram trabalhar no turma da tarde e alguns
inclusive nos fins de semana.

Com relagdo a questdo de nimero 1: “Qual a contribuicao da Educagdo Fisica
em sua formagdo escolar?” A maioria respondeu preparo fisico e psicologico, porém
alguns dos estudantes que sdo assiduos nas aulas disseram que, além disso, a pratica
esportiva auxilia também na sociabilizacdo dos individuos dentro e fora da escola e
ajuda na educacdo. E importante lembrar que essa turma tinha suas aulas ministradas no
primeiro e segundo tempo pela manha de tergas-feiras e por causa disso era muito
comum a falta frequente dos estudantes entrando somente no segundo tempo. Assim
muitos acabavam perdendo muitas das discussdes importantes direcionadas pelo
professor em sala de aula e de relevancia para o cotidiano dos estudantes.

Dentre os respondentes tivemos 8 que fizeram alguma referéncia a questdo de
trabalhar o mental e o fisico de forma a proporcionar condi¢cdes de bem estar e saude,
prevencdo de doencas e sair do sedentarismo. Alguns estudantes (4) aproximadamente
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fizeram referéncia ao conhecimento do futebol de forma mais aprofundada e a
conscientizacao do preconceito existente dentro do esporte escolar.

Com relacdo a segunda questdo: “O que vocé entende por disciplina Educacgéo
Fisica?” A maioria respondeu que ¢ o desenvolvimento ¢ conhecimento dos esportes e
préaticas de atividades fisicas, sendo que alguns poucos disseram que com cunho de
sociabilizacdo e manutencdo da saude. Apenas 3 estudantes falaram com relacdo aos
preconceitos existentes em nosso cotidiano e que a disciplina poderia de alguma forma
ajudar para tal problematica, de forma a esclarecer de forma construtiva como isso
deveria ser banido de nossa sociedade e vivermos todos iguais, com 0s mesmos direitos,
sem preconceitos.

Com relagdo as questdes dos contelldos que sdo mais importantes na Educacao
Fisica e que mereciam receber maior enfoque e se existem preconceitos na mesma. A
turma, com 15 pessoas, priorizou 0s esportes e atividades fisicas, mas a prevencao de
doencas, drogas e preconceitos vieram em segunda op¢do com 10 respondentes. Dos 36
respondentes 17 disseram que existem preconceitos na Educagdo Fisica Escolar dos
tipos mais comuns: obesidade — fisico — e questbes de cor da pele — negra -, alguns
citaram também a falta de aptiddo e a questdo da homossexualidade. Porém de forma
espantosa a maioria da turma diz ndo perceberem preconceitos no ambiente escolar.

Finalizando essa parte da pesquisa, detemo-nos nos megas eventos,
conhecimentos dos mesmos pelos estudantes, legados e preparacdo das escolas para 0s
atletas, mas a maioria mostrou-se ndo acompanhar tanto tal assunto que é visto a nivel
mundial. Os que responderam a respeito em sua maioria disseram referéncia a Copa de
2014 e Olimpiadas 2016, disseram que as escolas ndo estdo preparadas para treinamento
de atletas e que 0s mesmos precisam de muita dedicacao e esforco fisico e que apesar de
as cidades se desenvolverem e gerarem emprego acreditam que sera algo temporario de
forma ha ndo contribuir efetivamente em seu desenvolvimento ap0s 0s jogos. Dos
entrevistados apenas 7 disseram que o Brasil e Rio de Janeiro receberam visibilidade
mundial maior e que trard mais empregos ao pais e investimentos financeiros, sem
contar nas estruturas de desenvolvimento e estadios que ficaram para o pais.

Tentando encontrar respostas para nossos questionamentos de pesquisa
tentaremos responder as mesmas logo abaixo com base no que foi relatado nas
entrevistas de forma clara e abreviado.

Com relacdo as contribuices das aulas de Educacdo Fisica Escolar para 0s
discentes do Ensino Médio, podemos perceber que muitos dos estudantes conseguem ter
a nocdo de tal importancia, ndo s6 a dos esportes e a préatica das atividades fisicas para o
desenvolvimento do fisico e mental dos sujeitos, como também para prevencdo de
doencas e manutencdo da saude; questdes de sociabilizacdo, interacdo entre os sujeitos,
preparacdo para o mercado de trabalho; além de trabalhar temas da atualidade dos
jovens, como drogas e gravidez na adolescéncia.

Na questdo ,qual a importancia da Educacéo Fisica Escolar para os estudantes de
Ensino Médio do Colégio Presidente Dutra, Rio de Janeiro, Seropédica entendemos que
a sociabilizacdo, os preconceitos do tipo sexual, racial e do fisico, a salude e o
conhecimento dos esportes foram o0s mais citados, mostrando que 0S mesmos Ss&o
frequentes em suas realidades e que necessitam ser trabalhados em sala de aula, de
forma contextualizada e pedagogicamente pelo professor da area.

Quais os principais contetdos que sdo privilegiados nas aulas de Educacéo
Fisica, pelos discentes? Os esportes foram os mais citados de forma a acabar com o
sedentarismo e manter habitos saudaveis para a manutengdo da salde e prevengédo de
doengas, mas também foi muito questionado a necessidade de abordarem mais as
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questdes da transicdo de idade da adolescéncia para a juventude de forma a abordarem o
corpo humano, as doencas sexualmente transmissiveis, drogas e 0s preconceitos.

Os professores disseram que 0s esportes a muito legitimam a importancia da
disciplina Educacdo Fisica na escola, pois por meio dos esportes ndo so o raciocinio é
trabalhado, mas também o corpo de forma ludica que traz prazer aos estudantes quando
bem direcionadas. Mas ndo so esses como outros contetdos devem receber uma visao
maior nos planejamentos diarios de forma a atenderem as reais necessidades de seus
estudantes.

Quando foram questionados quanto as questdes de preconceitos em sala de aula,
muito falaram néo sofrer tais preconceitos, porém se referindo a questdo da exclusdo
dos mais aptos em detrimento dos menos aptos. Mas nos mostrando preconceito forte
quando questdes de género, sexualidade, etnia e fisico.

Com relagdo a facilidade ou preparacdo de comunicar-se em sociedade e
reflexd@o das suas realidades, a maioria dos estudantes disseram que a disciplina ajuda na
socializagdo dentro e fora da escola. Que a disciplina contribui muito na interagdo dos
sujeitos em sociedade, além de trazer reflexdes por meio dos contetdos para as suas
realidades de forma a pensarem em seu cotidiano e problemas ajudando na quebra de
barreiras.
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CAPITULO VI

6. CONCLUSAO

O professor de Educacdo Fisica, antes de tudo, € um educador. Pensar a
educacdo nos dias atuais, essa que € vista ainda como uma das instituicbes mais
conservadoras da contemporaneidade, € pensar que a mesma permite criancas, jovens,
pedagogos, diretores, funcionarios e demais reconstruirem a mesma para a Educacéo na
contemporaneidade.

Para isso, € necessario mais que dom e sim dedicacdo, comprometimento de
todos os envolvidos, sensibilidade dos professores e educadores em perceberem nos
gestos de seus alunos o que os mesmos estdo querendo dizer. “Pois, as vezes, as
palavras que ndo sdo ditas sdo mais importantes do que as que sdo ditas.” (Célia
Linhares, PPGEduc, Janeiro, 2013).

Aos moldes de Paulo Freire, o professor deve buscar um amor e sensibilidade
para com 0s seus educandos, de forma a conseguir alcangar seus objetivos para com a
educacdo e o papel social, logo o pensamento sensivel.

O pensamento sensivel ao qual faco referéncia € respeitar as pessoas nas suas
individualidades e/ou diversidades. Aqui entra o papel do professor de Educacéo Fisica,
por meio de seus conteudos, o saber utiliza-lo de maneira correta de forma a trabalhéa-
los respeitando o corpo, o ser humano, as suas especificidades e dando tempo para que
0s mesmos se adaptem ao que foi solicitado ou reflitam sobre o proposto.

Assim, os professores de Educacdo Fisica devem tentar entender quais as reais
necessidades de seus estudantes e, por meio dessas e das Politicas Publicas da
disciplina, tentar ressignificar a escola.

Sabemos das inimeras dificuldades de ensino, principalmente na Educacdo
Fisica, por causa dos problemas de infraestrutura, falta de material, desmotivacéo,
dentre outros, mas € necessario buscar forcas e aliados nos alunos, de forma que
percebam a importancia da mesma no meio escolar e reivindiquem melhores condicGes
para a efetivacdo da mesma.

Em nossa pesquisa, é evidente que o espaco fisico da escola pesquisada nao é
administrado da melhor maneira possivel para que a organizacdo e os procedimentos
das aulas de Educacdo Fisica sejam contemplados em sua totalidade e que o espaco
fisico influencia sim a pratica educativa.

O espaco reservado para a pratica educativa € uma parte cimentada que nao
passa por reformas a bom tempo e acaba ndo sendo a mais apropriada para as aulas,
principalmente por ndo ter cobertura e o sol do local ser escaldante e, muitas vezes, 0s
alunos ficam inviabilizados de troca de roupa adequada ap6s a pratica, isso desmotiva
alguns alunos.

Mesmo assim, os professores colaboradores de nossa pesquisa se mostram bem
confiantes com relacdo a suas aulas, seja tedrica ou pratica, utilizando o material
disponivel na escola. Ambos os professores fazem uso da sala de video tanto para
apresentacdo de videos debates, esses com tematicas influentes no cotidiano de seus
alunos, quanto para aulas com data show e seminarios.

Ambos mostram que estdo atualizados com relacdo aos contetidos e politicas
publicas da educacdo, ambos voltados para nossa area e que no contexto geral fazem
uso das mesmas. Porém, os PCN’s e Curriculo Minimo séo as duas politicas as quais 0s
professores tém como base para seus planejamentos de aulas e praticas.
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Apesar de os dois criticarem um pouco as politicas publicas da educacao, pois
acreditam que na educagdo ndo exista uma “receita de bolo”, logo as mesmas sao
construidas sem que atinjam muitas das realidades escolares e de nossos alunos.
Contudo, sabem que tais politicas servem como base para os professores das areas,
esses tendo liberdade para buscarem ajuda em diversas outras propostas de ensino que
se ajuste mais com cada realidade, além de suas experiéncias de formacdo profissional e
vida.

Os professores acompanhados conseguem mostrar que a escola deve ser um
local de unido de todos independente da area ou cargos, pois todos juntos aumentam a
possibilidade de uma educacdo que atinja as reais necessidades de nossos estudantes.
Mostrar também que, sem nossos estudantes interligados com nossas disciplinas e
professores, a educacdo pode passar por despercebida e que devemos passar 0S
contetdos ndo para cumprir 0 cronograma, mas para que os estudantes mais a frente
facam uso dos mesmos em seu cotidiano.

Logo, a escola deve ser vista para todos e os professores devem ver seus alunos
como sujeitos que tém muito a contribuir, como na troca de conhecimentos, com o
respeito, os desejos, a educacdo, as curiosidades, experiéncias, atualidades, dentre
outras.

Os professores demonstraram preocupagdo com a formacdo social dos
estudantes, vislumbrando como esses podem contribuir para 0 andamento das aulas e
como essa formagdo refletird no contexto social no qual eles residem.

Para o professor (A), suas aulas representam encontros sociais que geram
oportunidades para desenvolver a autonomia dos estudantes em relagdo aos temas da
cultura corporal e as questdes a eles inerentes. Ele diz que a autonomia é algo a ser
construido no processo da vida e para iSSO € necessario 0 processo de ensino
aprendizagem com diretividade com a intencdo de fazer com que os estudantes
compreendam o que lhes é proposto e as diversas maneiras de solucionar o problema,
coisa presente atualmente nas propostas das politicas publicas educacionais.

O professor (B), com metodologia um pouco diferente, utiliza a técnica de
passar 0 contetdo e intervindo no decorrer do processo, quando achar necessario, de
forma que o estudante possa interagir a todo o tempo com o professor e tenha certa
autonomia para a construcao da aula em conjunto.

Assim, ambos os profissionais com metodologias diferentes, mas ndo tdo
distantes, fazem uso de base das politicas publicas educacionais em seus planejamentos
e direcionamentos, buscando possibilidades de fazer da educagdo mais autbnoma e que
comeca a aparecer no decorrer do processo.

As intervengdes, de forma direta ou menos direta e mais instigadora acerca do
que €é vivido e problematizado, bem como das solucBes para os conflitos e tarefas da
aula, tentam contribuir para atender as reais necessidades de ensino de seus estudantes.
Vislumbra assim que, ao final de cada ano letivo, esse processo de construcdo de
autonomia alcance niveis mais avangados.

Nesse sentido, entendemos que os professores devem absorver, ao maximo e de
forma critica, a contribuicdo das Politicas Publicas Educacionais para o cotidiano
escolar e para a préatica educativa, buscando possibilidades de superar as deficiéncias e
apontar perspectivas mais efetivas de acdo, capazes de construir novos conhecimentos.
Entendemos ainda que, a partir de uma critica construtiva, da busca de novas
metodologias e de um trabalho coletivo embasado no conhecimento e na experiéncia
vivenciada, podem-se alcangar os objetivos de uma educagdo que atenda aos anseios
dos estudantes e da sociedade. Desse modo, a Educacédo Fisica Escolar pode contribuir
para um processo educativo voltado para a construgdo da autonomia e da cidadania.
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ANEXO A

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
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ANEXO B

ENTREVISTA DE PESQUISA DO ENSINO MEDIO REGULAR
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Questdes de Defesa de Mestrado em Educacao, Contextos Contemporaneos e
Demandas Populares - PPGEduc — Instituto de Educagéo/Instituto Multidisciplinar -
UFRRJ

Discente Régis Alexsandro Taveira Teixeira
Docente orientadora Ana Maria Dantas Soares

Docente Coorientadora Amparo Villa Cupolillo

Entrevistado do Ensino Médio regular
Nome completo:
Idade:

Sexo:

Nivel escolar:
Pretensdo profissional:
Pretensdo escolar:
Estado Civil:

Filhos:

Local em que nasceu:
Trabalho/Profisséo:

Horas semanais/turno em que trabalha:
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Roteiro de Entrevista

1- Em sua perspectiva, qual a contribuicdo da disciplina Educacéo Fisica em sua
formacéo escolar?

2- O que vocé entende por disciplina de Educacéo Fisica?

3- Quais os conteudos que em sua opinido deveriam ser trabalhados na disciplina
Educacao Fisica?

4- De que forma esses contetdos deveriam ser trabalhados e por qué?
5-O que achas da metodologia aplicada na disciplina Educacao Fisica?

6- Em sua opinido o tempo semanal de aula € suficiente para os contetidos
desenvolvidos na disciplina?

7- Vocé acha que existem preconceitos nas aulas de Educacédo Fisica? Quais 0s tipos?

8- Vocé ja sofreu algum tipo de preconceito exclusivamente nas aulas de Educacgéo
Fisica? Quais os tipos caso tenha sofrido?

9- No caso de algum tipo de preconceito como o seu professor trabalhou com a questao
em turma?

10- Como ¢é a relagdo professor e aluno nas aulas de Educacgdo Fisica?
11- Vocé valoriza as aulas de Educacéo Fisica? Se sim de que forma demonstras isso?

12- Os conteudos desenvolvidos nas aulas de Educacéo Fisica Ihe ajudam em seu
cotidiano fora da escola? Como?

13- O professor de Educacdo Fisica desenvolve atividades competitivas? Em caso
positivo, vocé considera serem atividades adequadas e/ou benéficas para o seu
aprendizado escolar?

14- O professor de Educacdo Fisica desenvolve atividades ndo competitivas? Em caso
positivo, o que acha desse tipo de atividades?

15- O planejamento das aulas de Educacéo Fisica conta com a participacdo dos alunos?
Em caso positivo descreva como se da essa participacao.

16- As aulas de Educacdo Fisica facilitam a interacdo social ou socializacdo entre vocé e
os demais alunos de sua escola e da propria turma?

17- Qual a nogdo de tens sobre os Megas Eventos que ocorrerdo no pais em 2014 e
20167

18- O que achas que € preciso para a preparacdo de atletas que competirdo nos Jogos e
como a escola esta preparada para atingir tais objetivos?
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19- Vocé acha que esses Megas Eventos deixardo legados para as cidades sedes? Quais?
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ANEXO C

QUESTIONARIO DE PESQUISA DO ENSINO MEDIO REGULAR
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
UFRRJ

PESQUISA DE CAMPO DE MESTRADO EM EDUCAQAO
Discente Régis Alexsandro Taveira Teixeira
Docente Orientadora Ana Maria Dantas Soares

Docente Coorientadora Amparo Villa Cupolillo

Questionario turma 1003 — Colégio Presidente Dutra — Seropédica
Sexo: () Masculino () Feminino
Idade:

1-) Vocé participou da pratica esportiva de Educacdo Fisica nas quadras da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ)?

2-) De quais atividades vocé participou?

3-) Vocé participou de alguma atividade com pessoas do sexo oposto (masculino ou
feminino)? Se sim! Como foi para vocé o desenvolvimento dessa atividade?

4-) O que achaste da aula de Educacéo Fisica ser ministrada na UFRRJ?

5-) Quais os pontos positivos dessa pratica na UFRRJ?

6-) Quais 0s pontos negativos dessa pratica na UFRRJ?

7-) Quais as diferencas dessa préatica nas quadras da UFRRJ para a ministrada na quadra

da escola onde estudas?
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ANEXO D

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO - UFRRJ
(INSTITUTO DE EDUCAGAO-IE/MULTIDISCIPLINAR-IM)
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Sr (a) para participar da Pesquisa (A POLITICA EDUCACIONAL E A EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR: As influéncias no cotidiano educacional no Rio de Janeiro), sob a responsabilidade Unica e
exclusiva do pesquisador - mestrando (REGIS ALEXSANDRO TAVEIRA TEIXEIRA), a qual pretende (por
meio de pesquisa participativa analisar em que medida as politicas educacionais brasileiras, a partir da
década de 90 do século XX, tém influenciado o cotidiano da Educagdo Fisica Escolar por meio da
perspectiva dos discentes de uma escola publica de Ensino Médio de Seropédica/Rio de Janeiro. Para
isso, buscamos caracterizar também as principais contribuicdes das aulas de Educagdo Fisica escolar
para os discentes do Ensino Médio). Por queremos saber por meio do discente a importancia de tal
disciplina, como essa influencia em seu cotidiano e de que maneira a mesma pode ser melhorada para
atender as suas reais necessidades é que optamos pelo grupo vulneravel, nesse caso os alunos.

Sua participagdo é voluntaria e se dara por meio de pesquisa de campo, por meio da coleta de dados,
que utilizara os seguintes materiais: entrevistas, fotos e acompanhamento das aulas pelo pesquisador
de forma a contribuir na busca de respostas das questdes do cotidiano discente referente a disciplina.
Os riscos decorrentes de sua participagdo na pesquisa sdo (ndo existem riscos previsiveis, pois nos
comprometemos a nao divulgacdo de nomes caso o pesquisado ndo queira e nossa pesquisa consiste
em entender melhor a disciplina em questao e sua importancia no cotidiano discente e ndo avaliagdo do
aluno ou professor). Se vocé aceitar participar, estard contribuindo para (no minimo a sociedade que
tiver acesso ao texto, discentes e docentes compreenderem através da visdao do aluno o que se entende
e passa no cotidiano escolar em uma disciplina tdo discutida atualmente e adorado e odiada ao extremo
por muitos dos bancos escolares, podendo também contribuir para mudancas futuras em sua
construcdo).

Se depois de consentir em sua participacdo o Sr (a) desistir de continuar participando, tem o direito e a
liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou depois da coleta
dos dados, independente do motivo e sem nenhum prejuizo a sua pessoa. O (a) Sr (a) ndo tera nenhuma
despesa e também nao receberda nenhuma remuneragdo. Os resultados da pesquisa serdo analisados e
publicados, mas sua identidade ndo sera divulgada, sendo guardada em sigilo. Para qualquer outra
informacdo, o (a) Sr (a) podera entrar em contato com o pesquisador no endereco
(regisalexsandro.ufrural.rj@gmail.com), pelo telefone (021) (9190-4000 ou 8053-3923), ou podera
entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa — Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
Campus Seropédica/RJ, Prédio Principal — P1 ou coordenagdo de Pds-Graduacdo em Educacdo,
Contextos Contemporaneos e Demandas Populares- PPGEduc- IE, sala 12.

Consentimento Pds—Informacdo

Eu, , fui informado sobre o que o
pesquisador quer fazer e porque precisa da minha colaboragdo, e entendi a explicagdo. Por isso, eu
concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar nada e que posso sair quando quiser.
Este documento é emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim e pelo pesquisador, ficando
uma via com cada um de nos.

Data: __ / /

Assinatura do participante

Assinatura do Pesquisador Responsavel

61



ANEXO E

ENSAIO FOTOGRAFICO
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