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RESUMO
A danca é apontada na Base Nacional Comum Curricular como uma das Unidades
Tematicas da Educacdo Fisica a serem vivenciadas no Ensino Fundamental.
Entretanto, estudos revelam que esse € um conteddo consideravelmente
negligenciado na organizacdo do planejamento pedagdgico. A cultura do esporte e a
relacdo de pouca afinidade dos docentes com a danca séo indicadas entre o0s
responsaveis nessa analise. Essas afirmagdes nos levam a refletir sobre o quanto os
conteudos abordados nas aulas de Educacao Fisica estao atrelados as experiéncias
sociocorporais dos professores e 0 quanto os saberes docentes influenciam na
selecdo dos conteudos. O objetivo do trabalho € discutir sobre a pratica docente e as
possibilidades metodolégicas da danca enquanto conteudo da Educacéo Fisica no
Ensino Fundamental. A estrutura do trabalho é dividida em trés partes: uma revisao
integrativa de literatura, que visa analisar a producao académica voltada para a danca
na Educacao Fisica no Ensino Fundamental; Um estudo qualitativo descritivo com a
utilizacdo de um questionario organizado em quatro blocos de perguntas (1-
Caracterizacdo do sujeito; 2- Formacao inicial/continuada; 3- Saberes sobre a danca,;
4- Saberes docentes) aplicado para professores de Educacao Fisica em exercicio da
docéncia no Ensino Fundamental das redes municipais do Rio de Janeiro/RJ e de
Magé/RJ, considerando a relacdo com a danca e os saberes docentes; E por fim, a
apresentacdo e analise de uma intervencao didatico-pedagdgica com a danca nas
aulas, que, como método utiliza-se da pesquisa-acdo e fundamenta-se nas Situacdes
Didaticas descritas na abordagem da Educacéao Fisica Cultural. As intervencgdes foram
realizadas com uma turma do 5° ano do Ensino Fundamental, na Escola Municipal do
Catumbi - Rio de Janeiro. Como consideracfes, a dissertacdo evidenciou a
necessidade de ampliacdo do trabalho pedagdgico com a danca nas aulas de
Educacéo Fisica tendo em vista que muitos professores ainda ndo o fazem por
relatarem falta de habilidade com a temética, mas apontou também, a partir da revisao

integrativa de literatura, que as produgdes mais recentes, de certo modo, apresentam



caminhos que podem ser considerados no trabalho com a danga, sobretudo no
aspecto metodolégico e na percepcdo dos elementos culturais e dos saberes
docentes na construcdo desse processo. A pesquisa realizada com os professores
mostra que a maior parte deles ndo trabalha a danca de maneira sistematizada,
organizada em um planejamento pedagdgico, mas a reconhece como contetudo da
Educacéo Fisica. Além disso, os professores afirmam que consultariam um material
de apoio pedagdgico relacionado ao ensino da danca na escola publica. Indica-se
neste trabalho reflexdes e caminhos que podem contribuir para que enxerguemos
outros caminhos para o desenvolvimento do ensino da danca, levando em conta as
dificuldades e poténcias presentes nas escolas publicas do contexto da pesquisa e,

possivelmente, do Brasil.

Palavras-chave: Saberes docentes. Educacgéao Fisica. Danga
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ABSTRACT
Dance is described in the National Common Curricular Base as one of the Thematic
Units of Physical Education in Elementary School. However, studies reveal that this is
a considerably neglected subject in pedagogical planning. The sports culture and the
lack of affinity between teachers and dance are indicated as responsible for this
analysis. These statements lead us to reflect on how much the content covered in
Physical Education classes is linked to teachers' socio-corporeal experiences and how
much teacher knowledge influences the selection of subjects. This research aimed to
discuss teaching practice and the methodological possibilities of dance as a content of
Physical Education in Elementary School. The structure of the work is divided into three
parts: a integrative literature review, which aims to analyze academic production
focused on dance in Physical Education in Elementary School; A descriptive qualitative
study using a questionnaire organized into four blocks of questions (1-
Characterization of the participants; 2- Initial/continued training; 3- Dance knowledge;
4- Teaching knowledge) applied to Physical Education teachers in Elementary
Education in the municipal schools of Rio de Janeiro and Magé. The questionnaire
considered the relationship between dance and teaching knowledge; Finally, the
presentation and analysis of a didactic-pedagogical intervention with dance in classes,
which, as a method, uses the Research-Action-Participant and was based on the
Didactic Situations described in the Cultural Physical Education approach. The
interventions were carried out with a 5th-year elementary school class, at the Catumbi
Municipal School - Rio de Janeiro. As considerations, the dissertation highlighted the
need to expand pedagogical work with dance in Physical Education classes,
considering that many teachers still do not use dance in classes because they report
a lack of ability with the subject. On the other hand, based on the integrative review of
literature, most recent productions show ways that can be considered in working with

dance, especially in the methodological aspect and in the perception of cultural
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elements and teaching knowledge in the construction of this process. The research
carried out with teachers shows that most of them do not systematically work with
dance, organized in a pedagogical plan, but recognize it as a content of Physical
Education. Furthermore, teachers stated that they would consult pedagogical support
material related to teaching dance in public schools. This work indicates reflections
and paths that can help us see other paths for the development of dance teaching,
considering the difficulties and strengths present in public schools in the research

context and, possibly, in Brazil.

Keywords: Teaching knowledge. Physical education. Dance
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APRESENTACAO
Formacao inicial

No exercicio de relembrar e refletir sobre a formacao inicial, iniciada e concluida
na Universidade Federal Fluminense - UFF (Niter6i-RJ), vém ao pensamento muitas
lembrancgas que trazem, de maneira significativa, o sentimento desenvolvido durante
aquele periodo. As vivéncias proporcionadas naquele espaco de formacao objetivavam
bem mais que uma carreira. O intuito ali sempre foi a constru¢cdo de um modelo de
sociedade que fosse desejavel por nés, entdo graduandos. Todas as proposices do
curso tinham uma intencionalidade, que muitos de nds ndo compreendiamos a época,
mas que faziam total diferenca na convivéncia das turmas de diferentes periodos,
professores e funcionarios do Departamento de Educagéo Fisica, que logo depois veio
a ser o Instituto de Educacéao Fisica da UFF, e total diferenca também no modo como

passamos a enxergar e analisar 0os contexto sociais.

Por mais que identificassemos erros e necessidade de melhorias evidentes no
curso, ndo ha como negar que aquele contexto representava um ideal de vida.
Momentos de producao (nas aulas ou nos projetos), interacdo indiscriminada, pois 0s
intervalos eram longos e propositalmente organizados para que as turmas se
encontrassem em um momento de socializacao praticamente todos os dias. Era uma
ideia de sociedade. As avaliacBes eram altamente significativas e buscavam mais que
aferir uma pontuacéo. As conducdes pedagogicas em aula sempre, ou quase sempre,
consideravam a visao do corpo discente na tomada de decisdes. As deliberacdes eram
sempre pautadas no bem estar coletivo. Estava ali consolidado o tao falado “curriculo
oculto”. Logo entendemos que aqueles eram conhecimentos que, mesmo nao

sistematizados nas ementas e na grade curricular, eram valiosos.

Todo esse processo quase utopico vivido na graduacgéo se alinhou bastante com
a visdo de mundo que ja trazia de formacao familiar, e essa sinergia me gerou muito
cedo, no curso de formacao inicial, a certeza de que a escola seria o local de atuacao
onde faria maior sentido o desenvolvimento e aplicacdo de todos aqueles conceitos.
Acredito fortemente que o que somos hoje é fruto das experiéncias, acessos e
informagdes a que fomos submetidos ou nos submetemos. Assim, o entendimento que
tenho sobre vida, sociedade e, principalmente escola, molda-se na plataforma dessa

formacdo inicial. Com isso, pensar a escola e mais especificamente a Educacéo Fisica
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€ também uma grande inquietagéo, por aquilo que somos e, principalmente, por aquilo

gue sabemos que podemos ser.

Essa marca da formagéo inicial, que converge com a minha formagao familiar e
até espiritual se mostra também na minha pratica pedagogica. Falar sobre a danca
nesse momento da formagdo continuada é, de uma maneira ou de outra, traco do
processo de reflexao vivido na graduacgéo, sobre a vida, o mundo, a sociedade, a escola
e 0S sujeitos no contexto da escola publica brasileira. Portanto, é impossivel ndo rever,
ndo reavaliar, ndo repensar aquilo que tenho proposto na minha pratica enquanto
professor. HA muitos anos acreditei que existe uma poténcia na atuacdo docente que
nao pode ser minimizada. Essa capacidade deve se utilizar das ferramentas disponiveis
para ampliar as experiéncias e 0s acessos dos estudantes. Assim, a danga é nesse
momento alvo das minhas analises e intencionalidades pedagdgicas. “Amanh&@”
buscarei ser melhor em outra area. Depois em outra. E essa busca sera continua, tal
gual o desejo por aquela sociedade quase utopica. Também dessa maneira, percebem-

se as marcas da formacéao inicial na realizacdo desse trabalho.

Ao falar sobre a danca e apresenta-la como sendo muito distante das minhas
vivéncias, faz-se necessario demarcar que essa relacdo se fez distante no que se refere
as técnicas especificas dos estilos das dancas. Porém, dentro da espontaneidade da
gue resulta um momento alegre, a danca fez e faz parte das minhas manifestacdes
corporais. De modo bastante informal, mas faz. Some-se a isso a minha relacdo com a
musica. Dentro da minha formacao religiosa, na igreja evangélica, estive sempre ligado
a musica, cantando e tocando diferentes instrumentos, principalmente os de percussao.
Sendo assim, ainda que particularmente ndo me sinta (sentisse) apto a dancar ou a
ensinar a danca de maneira sistematizada, sobretudo pela ndo vivéncia a partir desse
carater, ndo posso negar que sinto-me apto a expressar-me corporalmente, a partir dos
meus sentimentos, com a musica e com o ritmo. Talvez esse seja também um caminho
possivel para a proposi¢cao desse conteudo nas aulas de Educacéo Fisica, pois parece

clara a relacdo entre danca, musica e ritmo.

Dancar sempre pareceu incrivel, mas nunca pareceu acessivel o bastante. O
tempo, conforme se cresce e envelhece, afasta-nos daquilo que a desinibicdo da
infancia nos permitia arriscar, e a danca ficou s0, e quando muito, nas brincadeiras

despretensiosas. Porém ndo se pode abrir mdo de um compromisso profissional e
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social que se apresenta com 0 magistério, e o chamado a obrigacao quase que forgou-
me a refletir e decidir: € importante “resolver”, fechar ou, ao menos, diminuir essa
lacuna. As emocoes trazidas logo a seguir na apresentacao pessoal nesse texto, que
traz a trajetéria académica no Mestrado, mostram um pouco do quanto as provocagdes
do curso encaminharam-me para o refor¢o desse sentimento de fazer do mestrado uma
ferramenta de reconstrucédo de um perfil docente que, dessa vez, considerasse todas
as manifestagBes corporais, mesmo as mais dificeis, mesmo as muito distantes do meu

lugar de conforto e seguranca. E a danca, dentre todas, sempre pareceu a mais dificil.

Trajetoria na P0s-graduacéo

O Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional (ProEF) foi (esta
sendo), sem duavidas, um divisor de aguas na minha vida profissional, académica e
pessoal. Cursar o mestrado sempre foi um desejo oculto. Eu queria, mas ndo admitia
devido as muitas dificuldades anteriores na vida, que fizeram das conquistas obtidas
até entdo, suficientemente grandes. Ja era bom o bastante a graduacdo em uma
Universidade Federal, a especializacdo e as matriculas publicas. O mestrado estava
distante demais. Até que o ProEF apareceu e trouxe a realidade um sonho. O que
vivenciamos a partir da primeira aula ja foi o bastante para a compreensao de que
aquele periodo de aprendizagens e dedicacdo valeria infinitamente mais do que

“apenas” o diploma.

Ter o coracdo enraizado na Educacdo Fisica escolar trouxe total sinergia com
cada momento de discussao, debate, aprendizagem e vivéncia. A primeira disciplina,
“Problematicas da Educacéo Fisica”, aprofundou e fundamentou nosso olhar para a
realidade que vivemos ha tantos anos. As leituras e debates fizeram-nos enxergar que
temos, basicamente, os mesmos desafios, embora os contextos sejam incrivelmente
diferentes. As trocas entre os pares foi nos conduzindo da identificacéo das deficiéncias
e fragilidades do nosso campo a certeza da poténcia e ao vislumbrar de infinitas novas
possibilidades. A sensacao foi de estar exatamente onde precisava e queria estar ha
muitos anos. As primeiras aulas no ProEF ainda trouxeram-me profunda e sincera
reflexdo, cujo a resposta se tornou tema da dissertacdo: “Quais sdo as maiores
fragilidades da minha pratica pedagodgica?” Essa pergunta é fruto do quanto a

experiéncia inicial no mestrado nos fez repensar e avaliar 0 nosso trabalho na escola.
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Logo na primeira disciplina entendi que esse periodo de dois anos precisar servir para
“resolver”, pelo menos, um ponto fragil da minha prética. A partir disso defini que falaria
sobre danca na dissertacdo, ndo porque domino o tema, pelo contrario, porque o
Programa trouxe inquietacdes a ponto de me fazer buscar efetivamente qualificar a
minha producéo pedagdgica no chdo da escola com os meus alunos nas aulas de

Educacéo Fisica.

A trajetoria no ProEF foi a superacdo de todas as minhas expectativas quanto a
aplicacdo dos conhecimentos na pratica profissional, das possibilidades académicas
dentro da relagdo com os professores do curso e do nivel de entrosamento com o0s
colegas de turmas, que sdo também companheiros de profissdo nas escolas publicas
do Brasil. Certamente, hoje eu sou um professor muito mais capacitado para ampliar
as possibilidades que a Educacéo Fisica tem condi¢cdes de alcancar no contexto da

escola e da vida dos alunos.

Além do entendimento contextual e afetivo sobre o que significa ser Professor, o
mestrado trouxe conhecimentos, instrumentos e ferramentas didatico-pedagdgicas que
ja tém feito diferenca na minha vivéncia profissional na escola. Os professores do curso
foram para nés um claro ponto de equilibrio na relacéo entre a Universidade e a Escola.
Embora noés, mestrandos, féssemos em alguns casos mais experientes quanto ao
contexto escolar, era necessario ter professores que soubessem como nos “tirar” desse
lugar e nos fazer enxergar a importancia e significado de assuntos como técnicas de
registro do trabalho pedagdgico, publicacdo das nossas analises e discussoes, 0
envolvimento em espacos de reflexdo, a aplicacdo de estratégias e métodos de ensino
a partir da literatura, entre tantas aprendizagens que nos retiraram do “senso comum”

gue o sistema da escola por vezes nos coloca.

E para consolidar com perfeicdo todo esse processo € impossivel ndo ressaltar a
importancia da turma 2022 do ProEF-UFRRJ. Com toda a bagagem trazida pelos
colegas pelas experiéncias e vivéncias académicas e profissionais, foi consenso a frase
de que “aquele grupo (a turma) era o grupo de professores de Educacao Fisica escolar
mais qualificado com o qual nés ja tinhamos tido a oportunidade de conviver’. Em todos
0s aspectos que sdo fundamentais para a construgdo de uma turma de exceléncia em
nivel de um Mestrado Profissional em uma Universidade Federal, essa turma

desempenha com sucesso. A capacidade profissional, a profundidade e qualidade dos
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debates e proposi¢cdes, o desempenho das obrigacdes académicas, sejam técnicas ou
burocraticas, a forca das convic¢cbes de quem desempenha com compromisso e
seriedade na educacdo publica h4 muitos anos, o interesse prioritario pelo que é
coletivo, o senso de justica, a solidariedade e companheirismo em todos 0s momentos
e, por fim, o amor. Essas sdo as caracteristicas que compdem o perfil da turma 2022
do ProEF-UFRRJ.

Sendo assim, para além dos tensionamentos, das cargas de leituras e tarefas,
dos deslocamentos e estadias longe de casa e da pressdo que esse nivel de
aprofundamento académico propde, com todas as letras eu definiria a experiéncia

vivida no ProEF como incrivel e marcante, em todos 0s aspectos.
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1 INTRODUCAO

O componente curricular Educacéo Fisica € composto por uma gama bastante
diversificada de préaticas e manifestacdes corporais possiveis no contexto escolar,
conforme aponta a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento norteador
da Educacéo Basica no Brasil (Brasil, 2017). Por mais que se busque contemplar a
maior parte dos contetdos, ndo parece simples abordar todas as praticas que
envolvem o ensino da Educacdao Fisica na Educac¢éo Béasica. Neira (2018) aponta, ao
citar uma progressdo pedagobgica esperada para os dois primeiros anos de
escolaridade do Ensino Fundamental, prevista na BNCC, que de modo geral o tempo

para a realizagdo das aulas é insuficiente, considerando todas as demandas e

estrutura da rotina escolar no Brasil.

A literatura aponta sobre a variedade de praticas corporais e, portanto, de
conteudos afins a Educacéo Fisica. “Verifica-se assim que diversos sdo os conteudos
possiveis de serem trabalhados ao longo da formacao basica, a fim de contribuir para
um maior leque de experiéncias e vivéncias da Cultura Corporal do Movimento.” (Da
Silva e Sampaio, 2012, p.107). Sobre as praticas relacionadas a Educacéo Fisica Da
Silva e Sampaio (2012) ainda vao pontuar que esses conteudos sao Uteis a formacéo
e desenvolvimento humano. Atribui-se entdo uma relevancia que extrapola a ideia da
Educacdo Fisica como tempo livre e momento esvaziado de intencionalidade
pedagodgica, pelo contrario, reforca a contribuicdo das vivéncias pelas praticas

corporais na formacao do individuo em suas diversas areas.

[...] Cada pratica corporal propicia ao sujeito o acesso a uma dimensao de
conhecimentos e de experiéncias aos quais ele ndo teria de outro modo. A
vivéncia da pratica é uma forma de gerar um tipo de conhecimento muito
particular e insubstituivel e, para que ela seja significativa, é preciso
problematizar, desnaturalizar e evidenciar a multiplicidade de sentidos e
significados que os grupos sociais conferem as diferentes manifestacdes da
cultura corporal de movimento. Logo, as préticas corporais sdo textos
culturais passiveis de leitura e producéo (Brasil, 2017, p.214).

Apesar da grande demanda sob o guarda-chuva da Educacao Fisica, ou seja,
a quantidade quase incontavel de manifestagcbes e abordagens que se abrigam nesse
componente curricular, a Base Nacional Comum Curricular traz a sistematizacao dos

conteudos a serem trabalhados, e nessa organizacao define as unidades tematicas,
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0s objetos de conhecimento, as habilidades, as competéncias e toda a estrutura
curricular como referéncia. Atestando essa diversificagdo, a BNCC traz em sua
estruturacdo seis unidades tematicas, sendo cada uma delas desdobrada em varios
objetos de conhecimento. Considerando os esportes e suas categorias (de marca,
invasao, precisao, técnico-combinatérios, rede e parede, campo e taco, combate), as
brincadeiras e jogos (populares, de rua, cooperativos, eletronicos), as lutas (do Brasil
e do mundo), as ginasticas (geral, de condicionamento fisico e de consciéncia
corporal), as dangas (do contexto comunitério e regional, do Brasil e do mundo, de
matriz africana e indigena, urbanas e de saldao) e as praticas corporais de aventura
(urbana e na natureza) (Brasil, 2017, p.214-219) é possivel imaginar que o
desenvolvimento efetivo de todas as praticas corporais indicadas na BNCC é uma

tarefa ardua.

Para além dessa organizacdo normativa e documental, diversos outros fatores
impactam nas escolhas daquilo que sera de fato ensinado nas salas/quadras de aula
de Educacéo Fisica ao longo do periodo letivo. A dificuldade estrutural de parte das
escolas brasileiras, a caréncia de recursos materiais, 0s imprevistos que ocorrem
durante o periodo letivo, acabam influenciando para que determinadas praticas
apontadas no documento curricular ndo sejam vivenciadas. Rosario e Darido (2005)
falando sobre a sistematizacdo dos contetdos da Educacéo Fisica, apontam, a partir
da sua pesquisa, que os professores definem as praticas de forma pouco organizada
e partem das abordagens que lhes sdo mais favoraveis pelas suas experiéncias ou
afinidades, deixando os temas considerados mais complexos para o final do ano
letivo. Sendo assim, algumas propostas acabam sendo preteridas, sobretudo aquelas
menos relacionadas aos esportes, evidenciando a cultura esportiva ainda presente na

base da Educacao Fisica escolar (Rosério e Darido, 2005).

Diante dessa problematica, os professores tém entre suas atribuicdes
profissionais a realizacdo do planejamento, que vai organizar de forma sistematizada
suas intengbes para o desenvolvimento dos conteiddos com os educandos nos
diferentes niveis. Lopes et. al. (2016) apontam que as a¢des humanas, quase em sua
totalidade, demandam o estabelecimento de um nivel de organizacdo. Essa
organizacdo implica em antever os meios necessarios para alcangar um objetivo
previamente determinado. Esse principio ndo é diferente no ambito educacional ao

tratarmos das ac¢des pedagogicas.
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A construcao de um planejamento pressupfe a existéncia de uma ideia ou
intencdo que se pretende colocar em pratica. Planejar € organizar a maneira de tornar
possivel a concretizacdo daquela ideia ou intencdo. No ambito educacional brasileiro,
no que contempla os temas a serem propostos nas aulas, essa intencao ou objetivo
parte de um material pedagdgico e, sobretudo, normativo que estabelece um padréo
acerca do que deverd ser trabalhado nas aulas de Educacdo Fisica na Educacédo
Béasica em todo o pais. Esse documento é a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(Brasil, 2017). Faz-se necessario também pontuar que o Projeto Politico-Pedagdgico
da escola deve ser parte do processo de planejamento das acdes pedagodgicas para
gue todo o processo caminhe de forma coerente (Bossle, 2002).

Em que pese a existéncia de documentos como a BNCC e os orientadores
curriculares das redes municipais e estaduais, a exigéncia do planejamento, quando
h&, esbarra em algumas questfes: as coordenacdes pedagogicas das escolas, em
muitos casos, falta competéncia especifica para a avaliacdo da adequacao do material
apresentado pelo docente de Educacdo Fisica as orientacbes curriculares. Além
disso, Bossle (2002) diz que a falta de um entendimento efetivo sobre a utilidade da
entrega do plano de aula aos coordenadores/supervisores gerou uma cultura em que
nao é importante a sistematizacdo das acfes pedagodgicas de maneira formal. Em
alguns casos o ato de formalizar o planejamento era uma “tarefa mecanica, para

cumprir um ritual de formalidade, completamente sem sentido” (p.07).

O planejamento das acdes pedagogicas tem por razao sistematizar, a partir de
um entendimento prévio do contexto em questdo por parte do docente, a organizacao
dos conteudos, a definicdo da metodologia a ser utilizada e dos recursos necessarios
para o desenvolvimento das etapas do processo de ensino-aprendizagem. Essa
sistematizacdo, que deveria ser desenvolvida a partir da interlocucdo com outros
atores da equipe pedagodgica da escola, e associada ao Projeto Politico-Pedagdgico,
geralmente acontece como uma tarefa exclusiva do professor de Educacao Fisica
Bossle (2002).

Com base na observacdo do contexto de vida profissional, em geral, a
coordenacdo pedagogica é conduzida por profissionais que pouco conhecem a
especificidade daquilo que se deve ensinar e aprender nas aulas de Educacao Fisica.

Nesses casos, 0 Senso comum, ou uma expectativa pouco aprofundada sobre o que
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se deve desenvolver nas aulas desse componente curricular norteia a superviséo do
planejamento. Com isso, na pratica, fica a critério do professor a selecdo dos
conteudos a serem trabalhados, tendo em vista que ele € o préprio regulador das suas
acOes pedagogicas na relacdo com a selecdo dos temas (Lopes et al. 2016).

Ha que se ressalte, compreendemos ser fundamental a autonomia docente
para o desenvolvimento dos processos referentes a sua atuagédo com as turmas. O
gue estd em questdo nesse ponto sdo os fatores que afetam nas escolhas, que
guando sédo feitas desconsiderando as orientacdes dos documentos pedagdgicos
normativos falta a supervisdo ou coordenacdo pedagdgica condicdes para
intervengéo. Esse fato acontece em virtude de a Educagéo Fisica ainda ser vista
enquanto espaco em que se admitem praticas aleatérias desconectadas dos
documentos orientadores e até mesmo a auséncia de progressdo ou variacao de
complexidade pedagodgica em turmas de diferentes anos de escolaridade (Rosario e
Darido, 2005).

Entendendo a necessidade e importancia do trabalho coletivo no exercicio do
planejamento das acdes pedagogicas encontramos mais um entrave nesse caminho:
a dificuldade de uma organizacdo pedagdgica que preveja e garanta a participacao
de todos os agentes pedagogicos inseridos no contexto escolar nesse processo
(Campos, 2002). O planejamento precisa fazer parte da cultura da estrutura
pedagodgica de uma unidade escolar, e a Educacao Fisica na representatividade de
seus docentes deve efetivamente fazer parte desse processo. Segundo Lopes et al
(2016) ha pouca adeséo dos docentes de Educacao Fisica nos espacos de construcao
da organizacdo escolar. Ao longo do tempo, as fragilidades na sistematizacéo
pedagodgica dos conteudos da Educacdo Fisica influenciaram para que o0s
professores, de modo geral, assumissem uma postura gue os remete a um trabalho
firmado na criatividade, no improviso e que dispensa 0 planejamento enguanto
instrumento relevante da docéncia (Lopes et al. 2016). Faz-se importante aqui 0
apontamento de que a criatividade é uma caracteristica importante para os
professores de Educacéo Fisica, que, também por necessidade, desenvolveram esse

atributo ao longo do tempo. Essa € uma marca legitima e de valor (Metzner, 2014).

Por meio da criatividade, o professor é capaz de transpor as dificuldades que
0 contexto educacional apresenta diariamente nas escolas e criar novas



25

oportunidades para que os alunos vivenciem espacos, materiais, atividades
e situacdes diversas. (p.645)

A critica aqui direciona-se a improvisacdo que por falta de planejamento
minimiza a poténcia do processo de ensino-aprendizagem, investindo apenas em
ideias que surgem na hora da aula, tendo em vista que “[...] o planejamento € um
elemento importante na busca pela qualidade do processo de ensino e
aprendizagem.” (Lopes et al, 2016, p.01). Some-se ainda aos apontamentos feitos
sobre o planejamento a dificuldade que algumas escolas demonstram em ter
estruturado o seu projeto pedagdgico. A sistematizacdo do planejamento pedagdgico
do componente curricular Educacdo Fisica precisa estar conectado ao projeto
pedagogico da unidade escolar, pois certamente sera diretamente afetado por ele no
seu funcionamento (Costa, Mendonga e Terra, 2010).

Embora tenhamos posse, pelo menos em tese, dos documentos norteadores e
do Projeto Politico Pedagogico da Unidade Escolar, parece comum o entendimento
de que a definicdo dos conteudos a serem abordados pelos professores de Educacéao
Fisica passa muito pela decisao do professor (Rosario e Darido, 2005), e dessa forma
selecionamos e excluimos atividades do conjunto de praticas a serem desenvolvidas
com os alunos, tendo por base algumas motivacoes, que pretendemos detalhar mais

a frente.

Referindo-se e refletindo sobre as influéncias inevitaveis na relacdo vida-
trabalho causadas no ser humano, Tardif diz sobre as pessoas que “sua identidade
carrega as marcas de sua propria atividade, e uma boa parte de sua existéncia é
caracterizada por sua atuacao profissional” (Tardif, 2005 p. 56). Na expressao desse
entendimento esta posta a reflexdo sobre o quanto somos afetados pelas situacoes
gue experienciamos, sobretudo pensando no grau de relevancia que cada uma
dessas situacbes gera em noés, sendo o trabalho como atividade de grande
importancia nesse processo reflexivo. Dessa forma também é possivel considerar
gue, bem como o nosso trabalho, ou aquilo que produzimos na atuacao profissional,
afeta notoriamente a nossa vida na expressao daquilo que pensamos, sentimos e
agimos, também a nossa atuacado profissional no campo daquilo que produzimos é
igualmente afetada pelas nossas vivéncias, pois somos agora, em parte ou no todo,

fruto daquilo que vivemos e absorvemos anteriormente.
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Tardif (2005) aponta que os docentes utilizam conhecimentos de diversas
fontes para construirem a dindmica do que ensinam e como ensinam. Essas fontes
nao sao necessariamente inerentes ao “oficio de ensinar” (p.64), pois precedem esse
momento profissional. O autor descreve ainda alguns espacos pelos quais surgem as
experiéncias que acabam por interferir nas decisbes e nos caminhos tragados em
ambito profissional. Esses espacgos, chamados de “lugares sociais” (p.64) sé&o
identificados na familia, na escola, na cultura pessoal, na universidade, em outros
espacos institucionais, na aprendizagem produzida a partir das interacbes com as
pessoas e onde mais houver algum processo gerador de experiéncias e

aprendizagens.

Outra contribuicdo importante da visdo de Tardif (2005) é a reflexdo sobre o
impacto da vida estudantil do professor sobre sua pratica docente. O professor vive
imerso em seu local de trabalho durante muitos anos da sua vida, antes mesmo de ter
a definicdo sobre qual caminho profissional vai trilhar. Segundo observacao feita na
América do Norte, as perspectivas dos professores acerca da escola e suas nuances
se formam durante sua vida escolar enquanto estudante e ndo enquanto docente
(Tardif, 2005). Entdo € possivel, dentro desse contexto, supor que as praticas
desenvolvidas pelos professores de Educacédo Fisica da geracdo passada afetam
diretamente a pratica da geracdo atual. Considera-se essa suposicdo nao sendo
necessariamente sobre a linha ideoldgica do professor no entendimento sobre o que
€ a Educacéo Fisica, mas sim em uma compreensao, a partir das vivéncias, sobre o
gue é a escola. Nessa linha, as representacfes que se tem da escola, seus espacos
e seus lugares estdo bastante presentes na formacéo do individuo que hoje atua nela

como docente.

A influéncia do periodo escolar sobre o caminho trilhado por professores de
Educacao Fisica é tratado também por Figueiredo (2004) ao discorrer sobre as
experiéncias sociocorporais e formacao docente. A autora produz um processo de
investigacdo através de “memoriais” a fim de entender as influéncias das experiéncias
escolares e ndo escolares referentes as praticas corporais na relacdo com a tomada
de deciséo pela formacgéo inicial em Educacdo Fisica e, posteriormente, a carreira
docente. Sdo analisadas também as interferéncias dessas experiéncias nos
interesses e valorizagcdo de determinados temas curriculares. No decorrer da

investigagdo realizada com alunos do curso de graduagédo do 1°, 5° e 9° periodos
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percebe-se que as memoarias da trajetéria escolar quanto as préaticas corporais se da
a partir dos 6 anos de idade. A partir do Ensino Fundamental as memorias sao de
recreacao e jogos tradicionais ndo indicando grandes inovacdes ou diversidade de
praticas corporais. As memorias trazidas do contexto extraescolar estdo associadas

guase que totalmente as praticas esportivas em escolinhas.

A maior parte dos professores de Educacéao Fisica, ao ingressar na graduacao
ja tem por habito a préatica de alguma atividade fisica e/ou esportiva (Figueiredo, 2004).
Em geral, é a vivéncia nessa pratica que os impulsiona a cursar Educacao Fisica em
nivel superior. Ndo sdo incomuns os relatos de estudantes de Educacéo Fisica que
optaram pelo curso por serem atletas, ex-atletas ou adeptos de determinada pratica,
em geral esportiva. A partir disso € possivel supor que haja certa predilecdo dos
professores de Educacao Fisica por determinadas praticas e contetudos para serem
desenvolvidos na escola, em uma relacdo direta com suas “experiéncias
sociocorporais” (Figueiredo, p.86, 2004). Entdo n&o seria contraditério concluir, ou
pelo menos considerar, que assim como contetdos escolares referentes a Educacéao
Fisica sdo selecionados e tratados com maior frequéncia devido a vivéncia anterior
do professor com eles, contetudos escolares podem ser preteridos devido a pouca
aptiddo, afinidade ou vivéncia do professor também com eles, em uma relacéo

proporcional.

Em muitos casos a selecdo de conteludos também se da pela preferéncia
demonstrada pelos estudantes, que influenciados pela monocultura do esporte nas
aulas de Educacéo Fisica acabam se mostrando mais receptivos a pratica esportiva,
sobretudo o futebol/futsal. Essa “discreta imposicao” por parte dos alunos quanto ao
gue esperam que seja desenvolvido nas aulas se sobrepde até mesmo ao
planejamento dos professores, que embora incorporem um discurso que preza pela
organizacdo coletiva e pela aplicacdo dos documentos norteadores, acabam
produzindo na prética o reflexo daquilo que os alunos preferem, evidenciando assim
a monocultura esportiva, mais especificamente o futebol/futsal, no espaco/tempo da

aula de Educacéo Fisica (Araujo, Rocha, Bossle 2018).

A dancga, por sua vez, parece estar distante da Educacdo Fisica escolar e
parece surgir em destaque na escola quase sempre em eventos festivos,

apresentacoes, festas culturais, formaturas e momentos semelhantes. Ela, a danca, é
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lembrada como possibilidade na escola em diversas situa¢des, mas ainda € esquecida
considerando a rotina das aulas de Educac¢do Fisica (Moura et al. 2020). Porém,
assumindo a Cultura Corporal na Educacao Fisica, é relevante afirmar que a danca
tem um papel de grande relevancia na identidade da cultura de um povo. De certa
forma é possivel compreender tracos de uma populagédo quanto a sua histdria e cultura

a partir das suas dancas e tradi¢cdes, conforme apontam Gariba e Franzoni (2007)

O conhecimento de si mesmo e da danca, portanto, passa pela necessidade
de conhecer sua propria historia e as manifestagcfes culturais de seu povo.
Nesse sentido, a danca sempre visou acontecimentos importantes da prépria
vida, da saude, da religido, da morte, da fertilidade, do vigor fisico e sexual,
também permeando os caminhos terapéuticos, artisticos e educacionais,
estabelecendo assim, uma diversidade interessante para essa manifestacao.
Dessa forma, a danca se insere no universo cultural, expressando significados,
simbolizando a existéncia humana. (p.156).

A danca ocupa um espaco tdo marcante na identidade da cultura brasileira que
podemos contar a histéria do pais através dela. E possivel ainda caracterizar as
diferentes regides do nosso territério a partir das manifestacdes populares que se
expressam na danca. Em um breve exercicio de viagem pelo Brasil, podemos
conhecé-lo citando as dancas mais marcantes de cada parte do nosso territorio. Por
exemplo, na regido Norte se destaca a conhecida tradicdo do Boi-Bumba. No
Nordeste temos o frevo, 0 axé, o xaxado, o forro e outros estilos de danca. Descendo
para o Sudeste destacamos o funk, o hip-hop e o samba. No Centro-Oeste
encontramos, por exemplo, o0 sertanejo e a catira. Fechando no Sul encontramos o
fandango gaucho e a rancheira (Martins, 2017). Esses sdo exemplos de apenas
alguns estilos de danca que destacam-se pela forte representacéo da regido em que
se originam, ou se mostram com mais forca. Para além desses, ha outros tipos de

dancas espalhadas por todo o pais.

Considerando essa andlise, podemos crer que o entendimento dos alunos
sobre a relevancia da danca no contexto cultural do pais deixa de ter a contribuicédo
da Educacéo Fisica quando esse conteudo Ihes é omitido. Parece-nos importante que
a Educacdo Fisica assuma a sua funcdo de contribuir, através das diferentes
manifestacdes pelas praticas corporais, na formacao cultural dos alunos nas escolas
brasileiras, ressaltando, no contexto dessa pesquisa, a rela¢do entre Educacéao Fisica,

danca e cultura (Franca e Morales, 2021).
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A Educacao Fisica € um componente curricular situado na area de Linguagens
e suas Tecnologias, conforme apresentado na BNCC (Brasil, 2017). Nessa
compreensao, Moura et al. (2020) apontam que a dancga, por estar presente em
manifestacdes sociais e culturais diversas e por ser também um instrumento potente
de comunicacgédo e expressao através da linguagem corporal, tem por funcdo na escola
a formacdo de sujeitos criticos e autbnomos. Nesse sentido, a autonomia e a
criticidade fazem parte de uma ideia que valoriza a capacidade do aluno de ler a
realidade social, compreender seu proprio contexto e a partir disso ser capaz de
transforma-lo, gerando assim novas praticas. Portanto, o ensino da danca nao deve
se propor apenas a uma reproducdo de gestos, movimentos e técnicas, mas sim de
gerar, compreensoes, reflexdes e producdes de praticas que dialoguem com as
demandas, desejos e interesses dos estudantes em um contexto préprio, pois a
conexdo do ensino da danca na escola com aquilo que faz sentido para aquela
comunidade € essencial, inclusive para que possam recriar, inovar e produzir novas

préaticas a partir da criatividade e expressividade.

Ao consideramos os apontamentos de Moura et al. (2020) sobre o quanto o
ensino da danca na escola tem capacidade e poténcia para fomentar caracteristicas
importantes, e poderiamos dizer necessarias, para a formacao critica e social dos
alunos no que se refere as varias abordagens possiveis, podemos supor que a
negacao dessa vivéncia diminui a margem de desenvolvimento critico e autdnomo dos
alunos. Entendendo que cada conteludo/unidade tematica oferta niveis de
desenvolvimento dentro da sua especificidade, podemos pensar que a falta de
gualquer um deles deixa um vacuo naquilo que lhe é especifico. Entdo a danca
proporciona aprendizagens peculiares que ndo poderdo ser supridas pelos esportes
ou pela ginastica ou pelos jogos e etc. Desse modo, quando o(a) professor(a) de
Educacdo Fisica, independentemente de quais sejam o0s motivos, deixa de
proporcionar aquilo que esta estabelecido pelo documento norteador de abrangéncia
nacional, cria-se uma lacuna na formac¢do que de algum modo vai se refletir nos

espacos sociais ocupados por esses alunos no presente ou no futuro.

Considerando os pontos apresentados e o papel da Educacgéo Fisica escolar
de favorecer uma educacdao cidada e democratica, na promocao e ressignificacdo das

linguagens e expressdes culturais, conforme Fensterseifer e Gonzéalez (2018)
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[...]Logo, no interior da escola todos os componentes -curriculares
respondem pelo carater republicano desta instituicdo no modo como lidam
com o conhecimento e com as rela¢des sociais que acontecem neste espaco
publico. Isso significa, entre outras coisas, ndo limitar-se a reproduzir os
sentidos/significados encarnados pelas diferentes manifestacdes culturais,
mas tematizando-os, desnaturaliza-los, evidenciando a pluralidade de
sentidos/significados que os sujeitos podem produzir nos mais variados
contextos (p.04).

Com essas reflexdes e o entendimento da danca como possivel protagonista nesse
processo, o objetivo deste trabalho aponta para que a escola, e mais especificamente
a Educacédo Fisica, compreenda a responsabilidade de ampliar o tanto quanto for
possivel a oferta de experiéncias corporais que fomentem a reflexdo, o senso critico

e a formagé&o de cidadaos conscientes (Darido, 2001).

1.1 Objetivo
1.1.1 Objetivo geral

° Discutir sobre a pratica docente e as possibilidades metodologicas da danca
enquanto conteudo da Educacao Fisica no Ensino Fundamental

1.1.2 Objetivos especificos

° Mapear o apresentado na literatura cientifica a relacdo danca enquanto
contetdo da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental

° Analisar a percepcédo de docentes sobre a danca enquanto conteudo da
Educacao Fisica escolar

° Analisar as relacdes entre os saberes docentes e a danca nas aulas de
Educacao Fisica

° Apresentar uma analise critico-reflexiva sobre um plano de acéo didatico-
pedagodgica desenvolvida em uma turma de 5° ano de Ensino Fundamental
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2 MARCO TEORICO

E necesséario entender de onde partimos ao tratar do tema da danca na
Educacdo Fisica escolar. E, nesse sentido, compreendemos a danca enquanto
contetdo e/ou unidade tematica do componente curricular Educagéo Fisica nos Anos
Iniciais e Finais do Ensino Fundamental com todas as fundamentacdes tedricas,
académicas e normativas que versam sobre a Educacdo Fisica e seu lugar no
contexto da educacao brasileira, assumindo como consolidada a sua posi¢cao nesse

cenario abarcadas com fundamento especialmente na BNCC.

Contudo, como mostram as producdes e pesquisas trazidas ao longo do
presente trabalho, a danca passa ainda por um processo de afirmac¢ao no contexto da
préatica pedagdgica dos professores e professoras em seus contextos escolares. Cabe
ressaltar que nesta dissertacdo optou-se por apresentar como resultado para
responder um dos objetivos especificos uma Revisao Integrativa de Literatura que ira
de forma mais detalhada e ampliada explorar a relacdo da Danca e Educacao Fisica.
Assim, no topico aqui apresentado, Marcos Tedricos, serdo apresentadas
resumidamente as referéncias tedricas que contribuem para o0 embasamento tedrico
das discussdes e para 0 assentamento da danca no escopo da Educacao Fisica

escolar.

Nanni (1989) compreende a danca enquanto uma das formas de comunicacgao
e expressao que se constitui como uma linguagem especifica, sendo essa linguagem
especifica 0 movimento. Assim, a linguagem do movimento € o0 que permite a
articulacdo das mensagens e o estabelecimento das relacdes referentes ao universo
das ideias e dos sentimentos. A autora fala ainda sobre a danca pela perspectiva da
expressdo dos sentimentos pelo corpo, que nessa Otica € como uma extensdo dos
pensamentos. A juncdo dos sentimentos com o corpo na perspectiva da danca gera
um movimento que é resultado dessa interacdo. Contudo, assim como é um processo
cultural individual, a danca é também um fenémeno social no qual expressam-se

marcas de um determinado contexto (Nanni, 1989).

A definicdo apresentada por Nanni (1989) além de posicionar historicamente
uma possivel definicdo e entendimento da danca, contribui para o entendimento
contemporéaneo da Educacgdo Fisica Escolar enquanto area da linguagem. Nesse

sentido, Brasileiro e Nascimento Filho (2017) trazem apontamentos de Isabel Marques
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ao pensar a danga na escola, tais como a visao sobre o estudo da danga, no aspecto
corporal e intelectual, para além do “ato de dangar” (p.225). Os autores afirmam que
a forma estereotipada como ainda se percebe a danca tem relagcdo com uma viséo
limitada que gera dificuldades na propagacédo e abrangéncia dessa arte, inclusive no
campo escolar, e é fruto de pouco conhecimento sobre o assunto ou falta de
aprofundamento. Segundo Brasileiro e Nascimento Filho (2017), Marques faz criticas
ao modo como a danca € pensada na escola, pois em geral as abordagens propdem
gue seja uma espécie de calmante para alunos e turmas mais agitadas, para
promocdo do relaxamento e para a expressao de forma espontanea, sem a
proposicéo de contextualizacdes, intencionalidades e métodos. Marques traz ainda a
ideia de que a danca deve envolver-se interdisciplinarmente na escola contribuindo
na aquisicdo de aprendizagens em diferentes areas do conhecimento a partir da sua
insercdo cultural que abrange diversas possibilidades no processo de ensino-
aprendizagem. A autora ainda aponta para a necessidade de planejamento e
organizacao dos docentes a fim que nao repitam as praticas superficiais que ha anos

tém sido propostas no campo da educacao.

Marques (2002) traz em seu trabalho “Revisitando a danca educativa moderna
de Rudolf Laban” a concepcao de danca na educacéo na perspectiva de Rudolf Laban,
autor e artista importante na fundamentacdo tedrica de varios intelectuais que se
propuseram a tratar do tema danca e arte, principalmente no contexto educacional,
gue € o objeto de interesse mais direto dessa dissertacdo. Ela traz em seus relatos
gue Laban propunha uma dicotomia clara entre a danca enquanto arte e a danca na
educacéo. “[...] a funcéo da danca na escola ndo é formar artistas, ou mesmo ‘dancgas
sensacionais’, mas pessoas livres e capazes de expressar em atitudes criativas e
conscientes o fluxo natural do movimento humano” (Ullmann, 1990, p. 108-10 apud
Marques, 2002. p.277).

Na sequéncia Marques traz uma preocupacao sempre presente de Laban: Que
0 processo estivesse acima do produto. Essa reflexdo trazida a partir da priorizacéo
de Laban para a construcao do processo confronta-nos quanto a ideia da danca ser
pensada sob a otica do espetaculo e da apresentagdo e com isso o produto ganha
mais énfase que o percurso da construgdo do conhecimento. Percebemos, entretanto,
gue o discurso de Laban e até mesmo sua obra chamada “Danga Educativa Moderna”

ganhou ressignificagcdes que conduzem o processo do trabalho com a danga na escola
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para um viés em que falta significado e profundidade (Marques, 2002). Em uma leitura
de Marques (2002) sobre como a obra de Laban foi interpretada e conduzida, a autora
faz criticas por acreditar que algumas ideias foram tratadas superficialmente, ndo

contemplando a riqueza e relevancia das suas contribui¢cdes.

Em complemento, ao repensar a danca na escola ndo como a arte do
espetaculo, reforca-se a importancia desta para alcancar os objetivos da Educacao
Fisica e da Educacao como um todo. Gariba (2005, p.3) “a danca apresenta-se como
uma ferramenta preciosa para o individuo lidar com suas necessidades, desejos,
expectativas e também serve como instrumento para seu desenvolvimento individual
e social”. Podemos assim, afirmar que a danga € componente essencial para o pensar
de uma escola que se proponha a favorecer o desenvolvimento de uma educacéo

compromissada com os ideais democraticos e republicanos.

Cabe lembrar, conforme Fensterseifer (2013), que se a educacdo esta
preocupada com a autonomia, estamos pressupondo, ainda que primeiramente, a
liberdade republicana para seu exercicio e que existe a demanda republicana de
individuos autbnomos. Logo, as questbes didatico-metodoldgicas ndo deveriam ser
independentes das questdes politico-pedagodgicas, ou seja, se imaginamos que uma
sociedade democratica demanda sujeitos autbnomos, esse propdsito deve orientar
nossas escolhas metodoldgicas. No sentido de aproximar esse pensamento
orientador de uma escola mais autbnoma e compromissada com a democracia, a
danca em sua especificidade devera favorecer para além da ampliacdo do repertorio
de movimentos e de conhecimentos sobre o corpo a significativa formacdo de um

individuo critico e atuante na sociedade em que vive (Santos Junior et al., 2020).

Santos Junior et al. (2020) também refletem sobre os resquicios de uma
Educacdo Fisica pensada para o servico de um ideal de construcdo de uma
sociedade, sem que houvesse preocupacao com a contextualizacao das informacdes
e formacdo critica dos estudantes. Por exemplo, autor sobre o histérico da dan¢a no
cenario da Educacao Fisica cita que essa arte teve diferentes papéis e compreensdes
ao longo do tempo. Porém a introducdo massiva dos esportes como 0 mais expressivo
conteudo da Educacdo Fisica escolar afastou consideravelmente a danca desse

contexto. Esses resquicios, segundo 0s autores, ainda se mostram presentes
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atualmente e exercem influéncia no desenvolvimento da Educacgéo Fisica na escola

confrontando os interesses de uma formacgé&o cidada.

Para Santos Junior et al. (2020) A danca encontra-se na periferia do curriculo
da Educacéo Fisica escolar também por sofrer impactos de um longo processo que
atribuia a esse componente curricular a responsabilidade do desenvolvimento das
valéncias esportivas, pautadas na “promoc¢ao da individualizagdao, produtividade,
busca pela vitéria, do regramento e da padronizacdo, que tomam em muitos
momentos a repeticdo como forma de aprendizagem” (p.171). A danga né&o baila no
mesmo ritmo das construcdes edificadas na educacao Fisica escolar pelo esporte. A
danca, como pensada pelos teoricos trazidos, € também produto das experiéncias
vivenciadas, na expressado dos sentimentos e emocgdes, portanto ndo deve exigir o

dominio de uma técnica especifica (Santos Junior et al., 2020).

Ha ainda outros teoricos importantes trazidos ao longo dessa producdo que
firmaram ideias importantes para que a danca trazida do espetaculo para a escola
tivesse sentido e significado. Ainda que possam haver espetaculos com a danca na
escola, esses autores tém contribuido para um melhor entendimento dos contextos.
Almeida, Gomes e Medeiros (2022) trazem em seu artigo os nomes de referéncia
nesse sentido, assim como algumas de suas contribuicdes na trajetdria da producao
acerca da danca na escola a partir da Educacéao Fisica. Para além dos ja citados, o
artigo em questédo traz os autores mais referenciados nos periodicos nacionais da
Educacao Fisica entre 1987 e 2020. Muitos desses autores, além de serem referéncia
no tratamento do tema danca na escola, contribuem também com suas producdes e

influéncias no desenvolvimento dessa dissertacao.

A relacdo danca e educacédo fisica sera aprofundado como resultado da
pesquisa na revisao integrativa de literatura, de acordo com os objetivos e critérios

definidos.

3 TRAJETORIA METODOLOGICA

Esta pesquisa caracteriza-se como qualitativa descritiva, na medida que visa
fazer uma analise de percepcdes e saberes sobre a danca e das possibilidades

metodologicas préticas aplicadas na educacdao fisica escolar.
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A pesquisa qualitativa, conforme aponta Demo (1998), ganha uma nova
expectativa com a evolugcdo da pés-modernidade. Antes as pesquisas, quanto a
caracterizacdo, pautavam-se demasiadamente no método. As pesquisas qualitativas
ganham forca também como uma reivindicagdo das areas de ciéncias sociais e
humanas, com o método qualitativo. Apesar das dificuldades, com o tempo a pesquisa

qualitativa foi agregando principios mais sélidos e robustos quanto a sua esséncia.

A pesquisa descritiva tem por finalidade a andlise dos fendmenos didaticos
pedagdgicos na Educacdo Fisica na escola, podendo estabelecer e analisar a
relacd@o entre as variaveis (Gil, 2002).

Em complemento, a pesquisa conta com uma etapa de aplicacédo de um plano
didatico pedagodgico. Essa parte em questdo caracteriza-se como pesquisa-acao,
considerando o envolvimento do pesquisador e dos grupos interessados em diversos
momentos e etapas da pesquisa (Gil, 2002). A pesquisa-acdo se apresenta na
intencdo de suprir uma determinada necessidade a partir da intervencdo e
participacéo efetiva junto aos grupos envolvidos no contexto, no intuito de transforma-
lo. “Um dos principais objetivos dessas propostas consiste em dar aos pesquisadores
e grupos de participantes os meios de se tornarem capazes de responder com maior
eficiéncia aos problemas da situacdo em que vivem, em particular sob forma de
diretrizes de acgao transformadora.” (Thiollent, 2022 p.8).

Apresenta-se a seguir detalhamentos sobre o percurso metodoldgico da
pesquisa organizada em trés fases que se referem aos trés estudos realizados nesta

dissertacao, conforme:
3.1 A revisdo integrativa de literatura
3.2 Aidentificacdo e discusséo dos saberes sobre a danca

3.3 Intervencéo didatico-pedagogica

3.1 REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA

Para responder o primeiro objetivo especifico desta dissertagéo, optou-se por

realizar uma revisao integrativa de literatura.
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O método definido para a pesquisa foi a revisdo integrativa de literatura, tendo
como objetivo mapear e analisar estudos ja realizados acerca do tema. A opgao por
uma revisdo integrativa justifica-se no objetivo de realizar uma sintese de
conhecimentos e a apresentacdo caminhos para a aplicabilidade de resultados de
estudos significativos na pratica. Esse tipo de revisdo é de ampla abordagem
metodoldgica, permitindo a inclusdo de estudos experimentais e nao-experimentais
para uma compreensao completa do fendmeno analisado e incorpora leque ampliado
de propdésitos como: definicdo de conceitos, revisao de teorias e evidéncias, e andlise

de problemas metodoldgicos de um tépico particular (Souza; Silva; Carvalho, 2010).

As buscas por artigos cientificos foram realizadas nas bases de dados SciELO,
Lilacs e SCOPUS. Os descritores e as estratégias de busca sado apresentados no
quadro 1.

Descritores Base de dados
- (Dance OR Dancing OR "Dance Scielo
Education") AND ("Teaching Methods" (2017 —2023) Titulo, resumo e assunto;
OR Teaching OR "Education, Primary Portugués, Inglés e Espanhol
and Secondary” OR Schools OR

Education OR "physical education”) Lilacs

- Dance AND Teaching (2017 — 2023) Titulo, resumo e assunto
- Dance AND Education

- Dance AND “Physical Education” Scopus

- Dancing AND Teaching (2017 — 2023); Titulo, resumo e

- Dancing AND Education assunto; Portugués, Inglés e Espanhol

- Dancing AND “Physical Education”

Como critérios de inclusdo, foram considerados: artigos de intervencdo ou
observacéo que abordem os processos de ensino-aprendizagem da danca nas aulas
de Educacado Fisica na escola no Ensino Fundamental publicados em periddicos
indexados, escritos em portugués, inglés e espanhol, publicados a partir do ano de
2017 até o ano de 2023. O recorte temporal no periodo citado acontece pelo interesse
desta revisdo em atualizar os dados encontrados no trabalho “Principios
metodolégicos aplicados a danca in moura et al. dialogando sobre o ensino da
Educacao Fisica: danga na escola” (Moura et al., 2018). Outra razdo que justifica o
recorte temporal € o objetivo de identificar as possiveis influéncias exercidas no
trabalho dos professores de Educacéo Fisica a partir da divulgacdo do documento

intitulado Base Nacional Comum Curricular (BNCC) publicada no ano de 2017.
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3.2 IDENTIFICACAO DOS SABERES DOCENTES

Nesta segunda etapa da pesquisa optou-se pela utilizacdo de um questionario
para a identificacdo dos saberes docentes. Os critérios metodologicos para a

aplicacdo e analise do questionario sdo apresentados a seguir:

3.2.1 Populacdo — Professores de Educagdo Fisica que atuam no Ensino

Fundamental

3.2.2 Amostra: A selecdo da amostra foi realizada de forma intencional n&o
probabilistica (por conveniéncia) considerando as redes de atuacdo profissional do
pesquisador.

3.2.3 Critérios de incluséo — Professores de Educacao Fisica atuantes, no momento
de resposta da pesquisa, com turmas do 1° ao 9° do Ensino Fundamental nas redes

municipais de educacao dos municipios do Rio de Janeiro e Mageé.

3.2.4 Critérios de exclusédo — Professores que nao estejam em efetivo exercicio da
docéncia; professores afastados por qualquer motivo; professores em cargos

administrativos.
3.2.5 Questionario

O questionario € um instrumento de coleta de dados formado por uma
sequéncia ordenada de perguntas e campos para serem preenchidos sem a presenca
do pesquisador. "Por questionario entende-se um conjunto de questdes que sao
respondidas por escrito pelo pesquisado.” (Gil, 2002 p. 114). O autor ainda aponta
gue "A elaboracdo de um questionario consiste basicamente em traduzir os

objetivos especificos da pesquisa em itens bem redigidos." (p. 116).

A proposta com o questionario foi alcancar uma quantidade significativa de
professores e simplificar o processo de envios, respostas, retornos e andlise. O
material foi enviado e recebido através de links em sistemas simplificados de dialogo
on line. Com isso, alcangamos 62 professores de Educacio Fisica. E possivel que os

dados apresentados nessa proporc¢ao nos encaminhem para um melhor entendimento
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do posicionamento dos professores de Educac¢do Fisica na relacdo com as dangas e

a influéncia dos saberes docentes.

Segue abaixo um quadro explicativo sobre o instrumento de pesquisa em questao.

Quadro 2 - Organizacdo dos blocos e fundamentacdo das perguntas do

guestionario

TEMA:

PERGUNTAS

JUSTIFICATIVA PARA A ELABORAGAO
DA PERGUNTA

Caracterizacéo do

sujeito

1. Data de nascimento
2. Sexo
3. Professor(a) da rede municipal do Rio

ou de Magé

4, Vocé é Professor efetivo ou contratado

(temporario)?

5. Tempo de magistério

1-

formacdo e a experiéncia, 0 que impacta as

A idade da indicios sobre o periodo da

propostas de trabalho.
2-
tenham maior envolvimento com a danca.
3-
comparacao posterior.
4-

Ha uma tendéncia de que as mulheres

Informacéo para efeito de
A rede municipal de Magé conta com
uma quantidade expressiva de professores
contratado. Busca-se identificar diferencas no
posicionamento de professores efetivos e
contratados (temporarios).

5-

profissional,

A literatura aponta que a experiéncia
representada no tempo de
magistério, impacta na qualidade e na

motivacdo dos docentes.

Formacdo (inicial e

continuada)

6-
ha quanto tempo?
7-
concluida em Universidade Publica municipal,
estadual, federal ou Privada?

8-

a sua maior formacg&o académica relacionada a

Educacéo Fisica (concluida ou cursando).
9- Qual foi o ano de conclusao do seu
ultimo curso de formacéo continuada?

10-
oferece cursos de formacao?
11-

rede teve relagdo com a danca?

Alguma das formacdes oferecidas pela

Vocé é formado em Educacdo Fisica

Sua graduacdo em Educacao Fisica foi

Marque a qualificac@o que corresponde

A rede de ensino em que vocé atua

6, 7, 8 e 9- E importante identificar o tempo de
formacéo para relacionar com a tendéncia da
formagdo em Educacdo Fisica na época (se
esportivista, cultural, técnica...), além de
perceber relacdes entre o engajamento na
formacgéo continuada ao longo do tempo e a
pratica pedagdgica.

10 e 11- O objetivo é compreender o
posicionamento da rede em relacdo a
formacé&o continuada dos professores a través
da oferta de cursos também voltados para a

danca.
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12- Vocé possui outra formagdo em nivel

superior, diferente da Educacéo Fisica?

12- Esse questionamento ajuda a entender o
grau de prioridade da Educacéo Fisica navida

profissional do docente.

Saberes

danca

sobre

a

13- Vocé teve conteddos sobre dancas
durante a graduacao?

14- Vocé teve alguma disciplina especifica
de danca em algum periodo da graduagao?

15- Vocé acredita que o ensino da danga na
graduacdo te deu base para aplicar o
conhecimento na escola?

16- Para além dos aspectos pedagdgicos
envolvendo a Educacgdo Fisica, vocé tem
alguma relacdo com a dan¢a?

17- Vocé

atividades referentes a danca em eventos

costuma se envolver em
festivos na escola (festa junina, show de
talentos, festivais, datas comemorativas)?

18- Com qual das unidades tematicas da
Educacéo Fisica vocé tem maior afinidade e/ou
experiéncia?

19- Vocé conhece a unidade temética
danca na Base Nacional Comum Curricular?
20- O curriculo da rede municipal em que
vocé atua apresenta a danca como unidade
temética ou contetdo da Educacéao Fisica?

21- Vocé trabalha sistematicamente a
danca e suas manifestacbes com as suas
turmas enquanto objeto de conhecimento do
curriculo regular?

22- No Ensino Fundamental, em quais anos
de escolaridade vocé desenvolve ou ja
desenvolveu o trabalho com dan¢a?

23- Vocé encontra dificuldade para propor o
trabalho com a danca na escola?

24- Quais sdo as maiores dificuldades que
vocé encontra para realizar o trabalho com a
danca nas suas turmas nas aulas de Educacéo
Fisica?

25- Sobre a metodologia, como vocé

costuma desenvolver a proposta de ensino da

13, 14 e 15- A literatura mostra que a maior

parte dos cursos de Licenciatura e
Bacharelado em Educacdo Fisica ofertam
uma disciplina obrigatéria relacionada a
danca.

16- A literatura indica, a partir dos estudos
sobre as experiéncias sociocorporais, que 0s
professores se sentem mais seguros para
desenvolver temas com os quais tém mais
vivéncia.

17- A literatura indica que a danca esta mais
presente na escola através dos eventos
festivos do que pelo componente curricular
Educacéo Fisica.

18, 19 e 20- A Base Nacional
Curricular teve sua versao final publicada em
2017.

21- O planejamento docente deve estar

Comum

atrelado ao Projeto Politico-Pedagégico e ao
documento curricular da rede educacional ao
qual esta vinculado.

22- A Base Nacional Comum Curricular
aponta a dangca como uma das Unidades
Tematicas referentes a Educacdo Fisica na
Educacéo Bésica.

23 e 24- Segundo a literatura os professores
apontam dificuldades como recursos, falta de
estrutura, aceitacdo dos alunos e a falta de
experiéncia com atemética.

25 e 26- Pretende-se identificar a percepcao
dos professores acerca dos métodos de
ensino da danca utilizados por eles na rede
publica de ensino.

27- A literatura aponta que os docentes
sentem-se mais seguros ao trabalharem
praticas corporais com as quais tém vivéncia

anterior.
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danga com as suas turmas nas aulas de
Educacéo Fisica?

26- Como vocé avalia seu método de
ensino para trabalhar a danga nas aulas de
Educacéo Fisica?

27- Vocé acha que o professor precisa ter
experiéncia com a danca para trabalhar com a
tematica nas aulas?

28- Vocé consultaria um material com
propostas metodoldgicas para o0 ensino da
danca na escola publica?

29- Vocé ja trabalhou com a danga: Conte
como foi (ou tem sido) a sua experiéncia.

30- Caso nédo tenha trabalhado, gostaria de

falar um pouco sobre as razées?

28- Pretende-se com esse trabalho a
elaboragdo de uma Unidade Didatica sobre o
ensino da danca na Educacéo Fisica escolar.

29 e 30- Espaco livre para registro do

professor participante da pesquisa.

Saberes docentes

31- Percepcdo sobre a Educacdo Fisica
enquanto aluno da Educacéo Basica

32- Motivacéo para a escolha da Educacédo
Fisica na graduacéo

33- Vocé acha que suas experiéncias
sociocorporais (praticas corporais relacionadas
a atividade fisica) influenciam a sua prética
pedagdgica?

34- Vocé acha que suas vivéncias enquanto
aluno da Educacgdo Fisica influenciam ou
influenciaram em algum momento a sua préatica
como professor?

35- Escreva um pouco sobre como vocé
percebe a Educacdo Fisica, fazendo uma
comparacdo com o seu periodo enquanto aluno
no Ensino Fundamental e hoje enquanto
professor. Quais semelhancas e diferencas que
voceé identifica?

36- Como vocé enxerga a importancia do
tempo de carreira atuando no magistério na sua

maturidade e segurancga profissional?

31, 32 e 34- A literatura mostra que as
experiéncias (positivas ou negativas) que 0s
professores tiveram ainda enquanto alunos na
Educacdo Baésica interferem na escolha da
carreira profissional.

A literatura aponta também que a maioria das
pessoas que escolhem a Educacéo Fisicatem
uma vivéncia esportiva anterior.

33- A literatura também mostra que o0s
docentes trabalham com mais tranquilidade,
frequéncia e segurancga os conteldos com 0s
quais tém maior afinidade e/ou vivéncia.

35- A literatura indica que a Educacéo Fisica
ainda €, em boa parte, esportivista e carente
de sistematizagao didatico-pedagdgica.

36- A literatura aponta que ha relacéo direta
entre tempo de atuacdo e maturidade

profissional.

Fontes para a elaborac¢@o das perguntas: Tardif (2002); Figueiredo (2004); Brasil (2017); Franca e
Morales (2021); Alencar et al. (2022)
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No link abaixo é possivel ter acesso ao questionario on-line na forma ao qual
foi apresentada aos participantes. Recomenda-se 0 acesso ao link para melhor
compreensao da dinamica do instrumento, sobretudo o modo de apresentacao das

perguntas e opc¢des de respostas.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLSAN|{CHrU HOOQvOuUj2NL9vsSeBCbWIp9
Hsz WSyYWso4e8LY3A/viewform?usp=pp url

3.2.6 Procedimentos — Inicialmente o projeto foi enviado ao Comite de Etica em
Pesquisas com Seres Humanos e aprovado com cadastro na Plataforma Brasil sob o
n® 71710123.0.0000.0311, e parecer de aprovacdo n° 6.298.751; No mesmo periodo
foram feitas as solicitacfes das autorizacdo das redes municipais de educacédo; Apos
isso, foram enviados o convite para participagdo na pesquisa e o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido para os professores que atendem aos critérios da

pesquisa; Por fim, os questionarios foram encaminhados.

3.2.7 Analise dos dados — A descricdo e analise dos dados foi realizada a partir da
transcricdo das respostas para um arquivo de texto. Apos, foram realizadas mais trés
etapas conforme proposto por Maia (2020): a) Descricédo: apresenta os dados e relatos
de modo fiel, com a transcricdo e apresentacdo em graficos, tabelas ou quadros; b)
Andlise: agrupa por temas buscando relacdes entre as partes, assim como organiza
e categoriza por meio de uma técnica, podendo ser determinada a priori ou a posteriori
(no caso desta pesquisa, as categoria sdo determinada a priori conforme apresentado
no quadro de organizacdo dos blocos e fundamentacdo das perguntas do
guestionario); c) Interpretacdo: buscar sentido nas respostas e evidencia a sua
compreensao - relaciona e discute as categorias com a literatura para responder o

problema de pesquisa.

3.3 PLANO DE ACAO DIDATICO-PEDAGOGICA

Nesse ponto € apresentado o plano de acéo (intervencéao) didatico-pedagogica

realizada a partir da qual foi elaborado o Produto Educacional.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNjCHrU_H0QvOuj2NL9vsSeBCbWlp9Hsz_WSyYWso4e8LY3A/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNjCHrU_H0QvOuj2NL9vsSeBCbWlp9Hsz_WSyYWso4e8LY3A/viewform?usp=pp_url
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3.3.1 Universo da pesquisa

O projeto foi desenvolvido com base nas intervencdes pedagodgicas referentes
a atuacédo do professor-pesquisador, no segundo semestre do ano letivo de 2023, na
Escola Municipal Do Catumbi, situada no municipio do Rio de Janeiro/RJ, no bairro
do Catumbi. As escolas da rede municipal de educacdo do Rio de Janeiro s&o
divididas em Coordenadorias Regionais de Educacdo (CRE) de acordo com a
localizagdo de cada unidade, sendo no total 11 CREs. A EM Do Catumbi esta sob a
geréncia da 12 CRE. A escola atende o 1° segmento do Ensino Fundamental (do 1°
ao 52 ano) e conta com 6 turmas, totalizando 185 alunos matriculados. A unidade de
ensino esta entre as escolas chamadas “Escolas de Turno Unico”, programa que faz
parte de uma iniciativa da Secretaria Municipal de Educacdo/RJ (SME/RJ) que
pretende estender a permanéncia dos estudantes da rede municipal na unidade de
ensino durante o dia. Em virtude desse sistema, a matriz curricular prevé que as
turmas tenham 3 tempos semanais de Educacao Fisica, sendo 50 minutos cada. Além
das aulas de Educacédo Fisica, os alunos ainda dispdéem de 2 tempos de lingua

inglesa, 2 tempos de musica e outras atividades extras como Sala de leitura e Xadrez.
3.3.2 Participantes

A intervencao pedagogica prevista desenvolveu-se com o 5° ano, que em 2023
era composto por apenas uma (1) turma, a 1501. Essa turma tinha, em sua maioria,
alunos que estudavam na referida escola desde o 1° ano. Em um determinado
periodo, ha cerca de 15 anos, a escola era regida por um modelo da Secretaria
Municipal de Educagao (SME) chamado “Casa de alfabetizagao” e mantinha turmas
do 1° ao 3° ano apenas. Esse modelo ndo estd mais em vigéncia, mas o bom
desenvolvimento das criancas na escola e os numeros positivos gerados a partir da
transicdo de “Casa de Alfabetizacéo” para “Escola de Turno Unico” fizeram da escola
uma referéncia no bairro do Catumbi. Esse panorama € importante porque as turmas
de 5° ano geralmente sdo bastante engajadas e ativas. O processo de maturacéo
alcancado nessa fase, a identificacdo com a escola, e o entendimento de que esse €
o0 Ultimo ano da turma na escola interferem nessa postura. Também por esses fatores,

a intervencéao didatica foi realizada com essa turma.

A proposta do trabalho com a danca, para além das argumentacgfes trazidas

acerca da sua relacdo com o historico cultural brasileiro e os seus beneficios, justifica-
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se também pela marcante presenca nos documentos curriculares de orientacdo da
pratica pedagdgica na rede municipal de Educagdo do municipio do Rio de Janeiro,
onde a intervencao aconteceu. O documento “Revisdo das Orienta¢des Curriculares
de Educacdo Fisica da Rede Municipal de Ensino do Rio de Janeiro” (Rio de Janeiro,
2020), elaborado a partir da produgéo “Revisitando as Orientagdes Curriculares de
Educacéo Fisica: documento tedrico-metodolégico” (Rio de Janeiro, 2016) e o dialogo
coma BNCC (Brasil, 2017), esta em vigéncia na educacao municipal do Rio de Janeiro

e prevé o ensino das dancas da seguinte maneira:

Componente curricular:

° Educacéao Fisica

Objeto de conhecimento:

° Dancas do Brasil e do mundo e de matrizes indigenas e africanas

Ano de escolaridade:

° 39, 4° e 5° anos do Ensino Fundamental

Habilidades:

° Diferenciar mimica de imitacdo, com expressdes corporais.

° Constituir coreografias com apoio docente, participando de atividades ritmicas

e expressivas, pela vivéncia livre de movimentos.

° Inferir origem, caracteristicas e movimentos coreograficos das dancas
folcloricas de diferentes regides do Brasil.

° Identificar caracteristicas, vestimentas e significados de dancas tipicas de sua
regido, a partir de entrevistas com familiares e amigos em sua comunidade.

° Diferenciar ritmos e das mais variadas dancas, a partir de diferentes passos,
conducdes e deslocamentos coreograficos.

) Praticar atividades ritmicas e expressivas, pela vivéncia de movimentos.

) Identificar a origem historica, caracteristicas e movimentos coreograficos de
dancas folcldricas de diferentes regides das Américas. (Rio de Janeiro, 2020, p.42)
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O fato de a proposta de aplicacado do projeto estar pautada nas diretrizes do
curriculo municipal minimizou os riscos de ndo aceita¢do do conteudo por parte dos
responsaveis, pois independentemente do projeto, o tema em questdo ja estaria
previsto pela proposta curricular, inclusive com base na BNCC.

A Unidade Escolar (UE) onde se desenvolveu a intervencao pedagdégica €
endereco profissional do pesquisador desde novembro de 2012, sendo, a partir de
2019 até o periodo atual, o Unico professor de Educacéo Fisica em atuacdo com as
turmas. Fato esse que também contribuiu para minimizacao de possiveis resisténcias,
tendo em vista o relacionamento cordial, amistoso e respeitoso desenvolvido com a

Comunidade Escolar (CE) ao longo desse periodo.

Para o desenvolvimento da proposta de intervencao do projeto foi selecionada
a turma 1501 (5° ano) da EM Do Catumbi, sendo todos eles da faixa etaria de 10 a 12

anos.
3.3.3 Critérios de inclusao

Todos os alunos matriculados e frequentando as aulas de EF no 5° ano do
Ensino Fundamental da Escola Municipal Do Catumbi no segundo semestre do ano
de 2023.

3.3.4 Critérios de exclusao: Alunos que porventura ndo tenham autorizagcéo por meio
de TCLE assinado pelos responsaveis ou que ndao concordem em participar e nao

assinem o TALE.

E importante observar que todos os alunos, indiscriminadamente, participardo das
aulas e das atividades nelas realizadas, assim como acontece normalmente durante
o0 ano letivo, considerando a pesquisa-acdo (Gil, 2002) e que o pesquisador € 0
professor da turma. Os alunos cujo responsaveis ndo deem a autorizacao, apenas
nao terdo registrados, para efeitos dessa pesquisa, possiveis relatos e/ou registros
sobre a experiéncia com as aulas. Nenhuma distincdo sera produzida na abordagem
com os alunos em nenhum momento das intervencbes, independentemente da

autorizacdo dos responsaveis.
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3.3.5 Procedimentos

As aulas que abordaram o tema da danca aconteceram no 4° bimestre do
ano letivo de 2023. A unidade tematica “danga” consta no curriculo municipal do Rio
de Janeiro (SME-RJ, 2020) e foi desenvolvida de acordo com a ideia de “situagdes
didaticas” da Educacéo Fisica Cultural (Neira, 2016), que explora itens especificos no

processo de construgdo, desenvolvimento e apropriagdo do conhecimento.

Uma Carta de Apresentacdo do Projeto foi encaminhada a direcdo da Unidade
Escolar e uma Carta de Anuéncia para Autorizacédo de Pesquisa foi encaminhada para
a Assessoria Pedagogica da Rede Municipal de Ensino, do Municipio do Rio de Janeiro.
Apoés a aprovacdo da Secretaria Municipal de Educacéo, o projeto foi encaminhado ao
Comité de Etica em Pesquisa.

Antes de iniciar as aulas na perspectiva da intervencao proposta no projeto, foi
feito o encaminhamento do Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) aos
responsaveis pelos estudantes, bem como o Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE) aos estudantes, detalhando como seria todo o processo da

pesquisa.

Tendo definidas essas questfes, deu-se inicio a realizacdo das aulas, tendo
por tema a unidade tematica “danga”, conforme documento curricular municipal/RJ e
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
A intervencdo pedagogica aconteceu nas aulas de Educacao Fisica ministradas pelo

professor-pesquisador.

O aceite quanto a participacéo dos envolvidos foi feito por meio da assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), voltado para os pais, e do Termo
de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) direcionado aos alunos, garantindo a

participacéo voluntaria e o sigilo das informacdes.

No que se refere aos aspectos éticos, por tratar-se de uma pesquisa envolvendo
seres humanos, foram atendidas as normas preconizadas pelo Comité de Etica em

Pesquisa.
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Pesquisa submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, da Universidade Federal

do Rio de Janeiro e cadastrada na Plataforma Brasil

71710123.0.0000.0311, cujo parecer de aprovacgao é de n° 6.298.751.

sob o n°

A seguir, apresento a organizacdo didatica proposta a ser desenvolvida no

projeto de intervengdo. Na sessao de resultados e discussao serdo apresentadas

detalhadamente as acdes que foram vivenciadas a partir das demandas que surgiram

durante o processo com o0s alunos.

Quadro 3 - Descricédo da intervencdo: Proposta de organizacao didatica

ORGANIZAGCAO DIDATICA

Primeiro

momento

Aspectos
Descricéo Periodo Observacdes gerais e
recursos
No primeiro momento sera feito o | Nesse )
mapeamento, que é, basicamente, | momento a E importante lembrar | Em cada
que sdo 3 tempos de | momento

compreender os interesses da turma e
da comunidade escolar, dentro da

tematica “danga”, como por exemplo:

- Estilos conhecidos e preferidos;
- A relacdo da danca com a musica,
- Identificacé@o dos tipos de danca mais

comuns na regiao.

As informacdes serdo extraidas a partir
de uma conversa com os alunos e com a
realizacdo de uma pesquisa com as
familias. A turma tera como tarefa colher
informacdes com 0s responsaveis sobre
os estilos de danga mais comuns quando

eram mais jovens.

Nesse momento serdo feitas também
abordagens referentes a vivéncia e a
leitura da prética corporal, dentro das

situacdes didaticas.

intervencdo
contara com 6

tempos de aula

aula, com 50 minutos
cada, organizados
em 2 encontros por
Um

encontro de 1 tempo

semana.

em um dia, e um
encontro de 2 tempos

em outro dia.

planejado serdo

utilizados
recursos como
filmes,
documentarios,
pequenos
videos, som,

projetor e outros.

Possivelmente,

havera
apresentacoes
de dancas
trazidas da
comunidade
escolar. Sendo
assim, 0S
periodos foram

programados no

objetivo de
trabalhar a
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Vivéncia é a experimentagdo pratica do
tema em questdo. E importante que o
tema seja vivenciado a partir da pratica
corporal, em uma realidade concreta.

Leitura da pratica corporal é a
compreensdo, somada a interpretacao,
da vivéncia e das percepcdes captadas
nos diferentes momentos e espacos.
Essa acdo gera a significacdo das

vivéncias.

Ao final do primeiro momento teremos
um espaco para a
PROBLEMATIZACAO. Ou seja,
daremos énfase aos questionamentos,
duvidas e inquietacbes que possam
surgir durante as primeiras aulas da
intervencdo. O objetivo € dar corpo as
discussbes para que ganhem mais

gualidade no momento seguinte.

Segundo

momento

No segundo momento a intervencéao tera
continuidade com a ressignificagéo,
aprofundamento e ampliacdo, de
acordo com as situacbes didaticas.
Nessa fase, o objetivo é construir pontes
para outras dimensdes referentes ao que
envolve o ensino da danca na escola e
0s possiveis didlogos com diferentes
teméticas sociais. Toda essa construcao
parte daquilo que foi apresentado pelos
alunos no primeiro momento.

O professor Marcos Neira diz que
“normalmente, o exercicio de leitura da
pratica corporal promove a
ressignificacdo”.

O aprofundamento é o entendimento
mais detalhado de diversos aspectos de
determinada  pratica corporal. A
ampliacdo é um momento onde as

fontes da informacado sédo ampliadas, ou

Essa fase da
intervengéo
contara,
igualmente,
com 2
semanas. Ou
seja, 6 tempos
de 50 minutos,
sendo 3
encontros por

semana.

tematica de
forma tranquila
para a melhor
compreensao

dos alunos.
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seja, 0 lugar de onde vem o
conhecimento deixa de ser o professor,
ou contexto da sala/quadra de aula, mas
outros meios pelos quais também &

possivel aprender.

Terceiro

momento

No terceiro momento destacam-se o
registro e a avaliagdo da producgéo
desenvolvida pela turma ao longo das 4
semanas anteriores. Esse serd um

periodo de reflexdes acerca das
aprendizagens, registros em variados
formatos e de avaliagdo da turma a partir
de uma experiéncia de danga. O objetivo
€ concluirmos esse periodo expandindo
a visdo acerca do lugar da danga na
escola, na vida de cada aluno e na
sociedade. Compreendendo a fase de
maturacdo de uma turma de 5° ano do
Ensino Fundamental, a ideia é propor

reflexdes e vivéncias relevantes.

Para concluir a fase de intervencdo com
uma producdo dos alunos da turma
1501, sera feita a proposta da gravacao
de um podcast que apresente a
relevancia das vivéncias com a danca
nas aulas de Educacdo Fisica na

perspectiva dos estudantes.

O terceiro
momento  da
intervencdo

tera  periodo
semelhante

aos demais, 2
semanas de

aula.

Entendemos que
registro e avaliagdo
caminham juntos, e
acontecem ao longo
do processo. Porém,
consideramos
também como
importante a énfase
nessas acdes a fim
de que as alunos

percebam bem a
relevancia do

Processo.

O podcast aparece
como uma
possibilidade,

considerando que
alguns alunos da
referida turma
compdem o grémio
estudantil, que tem
proposto a realizacéo
de podcasts para
apresentar e debater
diferentes temas da

escola.

Destaca-se que a apresentacdo da organizacao didatica busca esbocar qual

foi a intencdo de intervencdo proposta, que poderia ser alterada, dentro dos

desdobramentos de cada momento, a partir do contato da turma com a proposta, a

vivéncia diaria e as problematicas do contexto escolar. Entendemos o curriculo e o

planejamento das a¢des pedagogicas como algo vivo, que deve estar atento e flexivel

as reac0Oes dos estudantes (Fuzii, Souza Neto e Benites, 2009).
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A partir das experiéncias produzidas na vivéncia com a danca, o plano didatico
e os planos de aula foram transformados em um material de consulta sobre
possibilidades para o ensino da danca nas aulas de Educac¢do Fisica nos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental, com a sequéncia realizada e os resultados alcancados. Esse
material sera colocado a disposicdo de professores, escolas e da comunidade
académica a fim de que seja consultado, analisado e alterado para aplicacéao
conforme interesse e adequacdo para cada contexto. Essa producéo, com vistas a
devolver um conhecimento de modo sistematizado para a sociedade, pelo privilégio
da obtencdo de uma titulagdo académica em Universidade Publica, € o Produto
Educacional (PE), requisito obrigatério para conclusdo satisfatéria do curso de
mestrado académico. O PE referente ao presente trabalho constitui-se em um material
de consulta com a finalidade de ser um auxilio pedagodgico, para que os professores

utilizem a partir das suas necessidades.

3.4 Instrumentos de registro do pesquisador
3.4.1 Diario de campo

A atuacdo de pesquisa em um contexto conhecido do pesquisador foi vista
sempre como passivel de subjetividades. E como se a pesquisa ja sofresse
automaticamente uma determinada tendéncia sob a influéncia de uma relacéo prévia
existente entre pesquisador e 0 universo da sua pesquisa. Marques (2016) vai propor
uma ampliacdo da compreensdo desse tema ao apontar que o que se faz necessario
€ sistematizar a metodologia da pesquisa, de forma que o pesquisador possa utilizar
a sua prévia experiéncia no lécus de pesquisa ndo como como um fator que vai
comprometer a “neutralidade”, mas sim como um fator que o ajudara a apreender

melhor o ambiente da pesquisa e seus sujeitos. (Marques, 2016 p.265).

Sendo assim, para além da relacdo anterior com o campo de pesquisa, é
importante estar atento a metodologia de registro da pesquisa no periodo em que se
pretende estar no campo. Considerando o contexto da educacdo e a rotina
estabelecida entre o professor-pesquisador e a turma, fez-se necessaria a
sistematizacdo da observacao a partir de registros, a fim de que ndo fossem perdidas

nuances importantes talvez ja naturalizadas nessa relacao.
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Ao debrucar-se sobre a ideia de “observacdo participante”, a partir de
Malinowski (1978) e Whyte (2005), Marques (2016) traz alguns passos importantes a
serem dados no processo de pesquisa que envolve a presenca do pesquisador no
contexto do campo de pesquisa. Um dos indicativos para esse processo € o registro
em um diario de campo, pois para ele, considerando que a “observagao participativa”
demanda a interacédo do pesquisador com o grupo observado, que essa observagao
implica em um tempo minimo de convivéncia, e que muitas questdes podem surgir a
partir dessa interacdo, € preciso que o0 pesquisador organize formas de registro
desses dados em campo, para serem posteriormente analisados. Assim, é

fundamental desenvolver uma rotina de observagao. (Marques, 2016 p.281).

Portanto, conforme indica Ribeiro et al (2016), o diario de campo traz o registro
in loco quase que ao mesmo tempo em que acontece a observacédo e € bastante util

para ajustar o processo de pesquisa a cada leitura dos registros.

No diario de campo foram também registrados impressdes do pesquisador
sobre os planos de aula, registros do professor, e outros materiais utilizados no

processo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1Estrutura e apresentacao dos resultados

Os resultados e discussao desta dissertacdo sdo apresentados em topicos, que estao

dispostos do seguinte modo:

O primeiro apresenta uma revisdo integrativa de literatura. A revisao
apresentada tem como tema central: Educacao Fisica, Escola e Danca. O periodo de
revisao foi determinado dos anos de 2017 a 2023. A revisdo aqui desenvolvida visa
contribuir para a sequéncia do processo investigativo sobre producdes cientificas nos
ultimos anos levando em conta especialmente a publicacdo da versdo final Base

Nacional Comum Curricular, em 2017.

O segundo tépico traz a apresentacédo dos resultados referentes a analise do
questionério para a identificacdo das percepc¢des dos professores e professoras sobre

a danca enquanto contetdo da educacéo fisica.
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Por fim, o terceiro capitulo apresenta a descricdo e analise da intervencdo. Esse
topico esta subdividido em duas etapas. A primeira esta estruturada a partir de um
questionério aplicado para professores de Educacdo Fisica, em pleno exercicio da
docéncia no Ensino Fundamental (1° ao 9° ano), nas redes municipais do Rio de
Janeiro e Magé. A segunda etapa consiste no plano de acao didatico-pedagdgica com
a danca, realizado com a turma 1501 (5° ano) da Escola Municipal Do Catumbi-RJ.
Os resultados dessa proposta de intervencgao, bem como os processos desenvolvidos,
posteriormente foram sistematizados em um material pedagdgico, que resultou em
um Produto Educacional, cuja elaboracdo é um dos requisitos para conclusdo do

Programa de Mestrado Profissional de Educagéo Fisica em rede (ProEF).
4.2 ESTUDO DE REVISAO

O presente estudo encontra-se formatado nos moldes para submisséo para a “Revista
Movimento” conforme orientagéo disponiveis no link:

https://seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/about/submissions

Cabe ressaltar que, apesar de se tratar do topico resultados e discussao, faz-
se necessario uma retomada dos critérios metodoldgicos utilizados nessa revisao.
Assim, destaca-se que o método definido para a pesquisa foi a reviséo integrativa de
literatura, tendo como objetivo mapear e analisar estudos ja realizados acerca do
tema. As buscas por artigos cientificos foram realizadas nas bases de dados SciELO,
Lilacs e SCOPUS. Como critérios de inclusdo, foram considerados: artigos de
intervencdo ou observacdo que abordem os processos de ensino-aprendizagem da
danca nas aulas de Educacédo Fisica na escola no Ensino Fundamental publicados
em periodicos indexados, escritos em portugués, inglés e espanhol, publicados a partir
do ano de 2017 até o ano de 2023. O recorte temporal no periodo citado acontece
pelo interesse desta revisdo em atualizar os dados encontrados no trabalho
“Principios metodologicos aplicados a danca in moura et al. dialogando sobre o0 ensino
da Educacao Fisica: danga na escola” (Moura et al., 2018). Outra razédo que justifica
o recorte temporal € o objetivo de identificar as possiveis influéncias exercidas no
trabalho dos professores de Educacédo Fisica a partir da divulgacdo do documento

intitulado Base Nacional Comum Curricular (BNCC) publicada no ano de 2017.

A tabela 1 apresenta o processo de sele¢céo dos artigos com a quantidade encontrada

em cada indexador com todas as combinagdes formadas pelos descritores,


https://seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/about/submissions

respeitando os critérios determinados.
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Tabela 1 — Descricédo da selecdo dos artigos e a quantidade encontrada em cada base

de dados.

Descritores

(Dance OR Dancing OR "Dance
Education") AND ("Teaching
Methods" OR Teaching OR
"Education, Primary and
Secondary" OR Schools OR
Education OR "physical
education")

Dance AND Teaching

Dance AND Education

Dance AND “Physical Education”

Dancing AND Teaching

Dancing AND Education

Dancing AND “Physical
Education”

Base de dados

Scielo

(2017 —2023)
Titulo, resumo e
assunto;

Portugués, Inglés

e Espanhol

41

18
31
13
09

12

07

Lilacs

(2017 —2023)
Titulo, resumo
e assunto

94

38

75

30

46

31

Scopus

(2017 —2023);
Titulo, resumo e
assunto;

Portugués, Inglés

e Espanhol

1714

574
1014
186
151

374

89

Total de
artigos
encontrados

1849

630
1121
243
190

432

127

A andlise dos dados foi realizada a partir da analise de conteudo de Bardin (2011),

com a identificacéo e discussdo por meio de categorias definidas a posteriori, ou seja,

durante a leitura exaustiva do material, foram registrados os temas emergentes

sinalizando o que aparece em comum até a formacao de categorias. Essa pode ser

considerada uma analise categorial seméantica por acervo. Isso significa dizer que

apos o processo de pré-andlise, exploracdo do material, leitura e interpretacdo dos

dados, os mesmos foram organizados e estruturados em categorias emergidas a

posteriori (Bardin, 2011). Ao fim, foi realizada a discusséo de categorias de analises.

Apesar do reconhecimento da danga como temética central dos estudos, a abordagem
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em relagdo a essa revela diferentes manifestacdes. Sendo assim a categorizagao

objetiva compreender as linhas de produgédo académica e apontar caminhos para as

diferentes discussdes propostas nos artigos e na relacao entre eles.

4.2.1 Resultados e discussdo do estudo de revisao

Foram encontrados 1849 artigos e apds a aplicacdo dos critérios de inclusédo e

exclusao, 18 artigos foram considerados nesse estudo, conforme descritos no quadro

4

Quadro 4 — Descricao dos artigos selecionados

Descricdo dos 18 artigos selecionados por autor, ano, titulo, objetivo, metodologia,

resultados e conclusao.

Autor/ Ano Titulo Objetivo Metodologia Resultados Conclusdo
A constatagdo de que hda | Conclui-se no artigo que, de
uma valorizagdo no saber | alguma forma, os trés
. experiencial. 0 saber | saberes que tiveram seus
Anali b Entrevista el ( tos d vid
i nalisar os saberes . curricular que se | conceitos desenvolvidos no
Brasileiro e Saberes docentes semiestruturada o
Souza docentes que os/as L desenvolve no  espacgo | trabalho (experienciais,
de professoras de com analise . . L
o professores/as de , educativo) exerce grande | curriculares e disciplinares)
Educacdo Fisica - . R atraves das | =~ ~ A
i Educagdo Fisica tém N influéncia no que se refere | estdo presentes na docéncia
sobre o conteldo . , reflexdes o
para ensinar o conteddo . as vivéncias com as dangas. | dos professores
2019 danca ontolégicas e L . .
de danca . , Os saberes disciplinares | participantes, tendo mais
epistemoldgicas ] o o .
também s3o identificados, | énfase 0s saberes
apesar da ndo percepgdo | experienciais.
dos sujeitos
Compreender o ensino Os resultados ndo podem | Conclui-se que
da cultura e das dancas ser generalizados, pois se | positivamente o trabalho
regionais mato- trata de um estudo de caso, | alcangou a visibilidade das
Godoi, grossenses em  um ] de uma professora | experiéncias pedagdgicas
Grando e Cultura e dangas . L. Formuldrio, .
projeto pedagdgico particular, com uma | com a danga, ancoradas nas
; regionais em um entrevista . s . .
Xavier g ) denominado “Beleza . determinada histéria de perspectivas  criticas de
projeto pedagdgico o semiestruturada e . o - .
tem raizes”, bem como vida e de formagdo, sendo | educagdo, especialmente na
de uma professora | . . . consulta de ~ . -
] identificar a histéria de que sua atuagdo | perspectiva critico-
de Educacdo Fisica . o documentos . .
vida, de formagdo e de profissional € | superadora e no
2018 . . . . . .
atuacdo profissional da idiossincratica. Ainda assim, | multiculturalismo.
professora responsavel entende-se que os
por desenvolvé-lo. resultados  devem  ser

divulgados a fim de que
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possam inspirar  outros
trabalhos e projetos
pedagogicos baseados

numa perspectiva critica e
multicultural que valorizem
a danga e as manifestagGes
da cultura popular.

Dangar e brincar sdo verbos

No andlise dos autores, e a

Compreender, através que movimentam | partir das percepgdes das
Kropenisckie | panca:caminhode | de percepgdes das aulas sensibilidades e se | aulas, a danga é vista como
Kunz possiveis e didrio docente, a | _ L entrelagam desde suas | uma possibilidade  no
(re)encontros com | danga como caminho de Slster‘-riatl%agao de raizes mais profundas, o que | caminho de retorno ao
o brincar e se- possiveis (re) encontros Experiencias possibilita compreender a | brincar e movimentar-se.
2020 movimentar com o brincar e se- danga como um caminho de
movimentar. possiveis (re)encontros com
o brincar e se-movimentar.
Dados estatisticos e graficos | Nesta pesquisa foi
ilustrativos sobre questdes | constatado que apenas a
. Pesquisadecunho | como  “A danga  no | minoria dos professores de
. Analisar a oferta do . N .
Franca e Adanga’ne.\ pratica contetido de Danca na quanti- planejamfnt? a|.'1ua| dos Educ'a(';ao Fisica d'a rede
Morales pedagdgica dos pratica pedagégica dos qualitativo. Utiliza d?cenfe's ) Motlvos, para mfml'upa'l de ensino ,de
doceNnte,s 'de professores de | Processos mistos, | nado ministrar o.co.ntfeudo de | Joinville insere o conte,u'do
Educagao.Fl'sma da Educacio Fisica da rede sendo descritivae | Danga ~na ,qls?)pll?a 'de da Da'n(;'a em sua pratica
2021 red? mumuPal'de municipal de ensino de explicativa. Educacao ,F|5|ca , Ensml? pedagoglfa e, ,quando o
ensino de Joinville. Joinville. do conteudo da Danga.”, | fazem, ndo esta de forma
”Dificuldades para a | convergente com a
realizacdo do contetdo da | proposta da Matriz
Danga” Curricular.
A guestao cultural
entrelagada ao funk gera
Cardter interesse e possibilidades
etnografico. para que o trabalho se
Machado, Dados coletados | Os resultados mostraram a | desenvolva na escola, o que
Almeida e N Entender os elementos , o . o
A relagdo do funk L através de | existéncia de conflitos e | contribui para sua
Gomes que ddo visibilidade e . .
com a cultura observagdes entraves dentro da escola | visibilidade. Por outro lado,
invisibilidade ao funk . o . .
escolar: Entre . diretas eindiretas, | investigada, no que se | a associagio a temas
. N dentro de um ambiente . N N
dilemas e tensdes | registros em | refere a sua relagdo com o | polémicos como
2021 escoiar. diario de campo e | funk. criminalidade e sexualidade
entrevistas exacerbada gera polémicas
semiestruturadas. e contribui para a
invisibilidade do funk no
ambiente escolar.
A tematizagdo do Relato de | As dangas podem ser | A experiéncia relatada se
Sousa et al sertanejonasaulas | Relatar uma experiéncia | experiéncia. tematizadas nas aulas de | inspirou no circulo de
de Educacdo Fisica: | pedagégica produzida Educagdo Fisica Escolar e os | cultura com o intuito de
ocirculodecultura | em uma escola publica | A pesquisa foi | estudantes devem  ser | democratizar as discussdes
como inspirag3o com o tema da danca realizada nas | colocados em evidéncia na | que permeiam e
2020 para a pratica sertaneja séries iniciais do | construgdo das experiéncias | problematizam as aulas de
pedagdgica Ensino educativas, possibilitando a | Educagdo Fisica escolar,
Fundamental no | participacdo democratica | buscando  reinventar o
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segundo trimestre
de 2019

desses discentes no

cotidiano escolar.

formato que Freire
construiu, neste  caso
implementando as
premissas  principais de

didlogo e conscientizagdo,
porém abordando os temas
e conteudos que sdo
particulares da Educagdo

Fisica.

Bravalheri

2020

Cultura africana
numa perspectiva
interdisciplinar:
Educacdo Fisica na
cultura corporal de
movimento

A criagdo de um
espetaculo de danga
abordando o tema

“afrofuturismo”.

Contextualizagdo
a partir de uma
pesquisa
bibliografica.  Os
resultados foram
mensurados  de
forma qualitativa.
A atividade foi
desenvolvida com
alunos do Ensino
Médio do Colégio
Sesi Internacional

O desenvolvimento do
projeto foi bastante
relevante para a tomada de
consciéncia dos alunos
sobre o tema. Além disso,

evidenciou-se também a

importancia do trabalho
interdisciplinar na
contextualizagdo dos

processos pedagdgicos.

A criagdo do espetaculo foi
concretizada e, segundo o
apos
vivenciado e

autor, terem
aprendido
mais sobre a cultura negra
Oficina de
Aprendizagem “Black to the

future”, os alunos estavam

através da

mais conscientes da

importancia da cultura
negra na nossa histéria e
pode-se perceber também
que as atividades
desenvolvidas

proporcionaram vivéncias

de Curitiba inesqueciveis e que
contribuiram para a
formagdo de cidaddos mais
responsaveis e conscientes.
Identificou-se a
A proposta de abordagem ienificacio d tetid
;o ; ressignificagdo do conteddo
Vieira, Freire Folguedos juninos: Ressieni (i do tema dentro da g & ¢ L
; essignificar a pratica . anga como uma vivéncia
e Rodrigues o ensino da danca gl . P perspectiva da dimensdo ¢
. pedagdgica da dancga, | Relato de , L que transcende o “saber
sob a perspectiva L . dos conteldos (conceituais, )
. R numa relagdo dialdgica | experiéncia . . fazer”, e, uma oportunidade
das dimensdes dos procedimentais e )
i entre professor e aluno. S de refletir sobre os aspectos
2018 contetdos atitudinais) mostrou-se R .
. de género, sexualidade e
exitosa.
diversidade religiosa.
As tecnologias podem ser | As unidades didaticas foram
. aliadas na pratica | elaboradas, implementadas
Elaborar, implementar e . .
) ) pedagogica do professor de | e avaliadas, atendendo o
L avaliar unidades N . . L
Utilizagdo das TIC Lo . Educagdo Fisica. Todavia, | objetivo do trabalho.
Farias e didaticas de atletismo e . N -
nas aulas de . Pesquisa ndo basta apenas utilizar
Impolcetto L danga no 6° ano do L
Educacdo Fisica . qualitativa. essas ferramentas de um
ensino  fundamental, N .
Escolarem . Observagdo, modo  instrumental ou
. o por meio das . o N L.
unidades didaticas . entrevistas e | tradicional, sdo necessarias
. Tecnologias de : .
2020 de atletismo e N grupo focal metodologias inovadoras3
Informacdo e
danga L em que docentes e
Comunicagdo (TIC) em ) )
- discentes sejam
uma escola publica.
construtores do

conhecimento.
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Santos, Bona

A cultura afro-

Analisar a abordagem
ou ndo da cultura afro-
brasileira, por meio da
danga nas aulas de

Educacdo Fisica, pelos

Pesquisa de
campo, a partir de

Evidencia-se a
descontinuidade do
planejamento, resultando

em acdes  soltas e

descontextualizadas

durante as aulas. A

Constatou-se que ha, em
parte, a abordagem da
cultura afro-brasileira nas
aulas de Educagao Fisica do

Ensino Fundamental |

e Torriglia brasileiraeadanga | professores do Ensino | um questiondrio, | abordagem da danca afro-
na Educacgdo Fisica | Fundamental | das | com sete | brasileira como forma de
2020 Escolar quatro escolas | professores da | conhecimento n3o foi
municipais de Santa | rede evidenciada e 0s
Rosa do Sul -SC que professores pouco
atendem este nivel de compreendem sobre o
ensino. contetdo danga ou cultura
afro-brasileira.
Pesquisa A pesquisa colaborativa
colaborativa com permitiu o avango no fazer
abordagem ciéncia e nas  agdes
Analisar a contribui¢do | qualitativa. A pedagogicas das
da pesquisa | hermenéutica foi | O método colaborativo | professoras e revelou a
colaborativa para a | utilizada para | possibilitou o didlogo entre reflexdso como elemento
articulagdo entre o fazer | analisar as | as professoras e suas | essencial para esta
. A Pesquisa cotidiano do professor | informagdes diferentes realidades | ressignificacdo.
Floréncioe . 5 i e
Colaborativana de Educagdo Fisica ao | coletadas a partir | educacionais, ofertando a
Gomss—da— Educagdo Fisica tratar o conteldo danga | da narrativa de | troca de informagdo e,
Silva Escolar e o processo de | formacso, consequentemente,
2017 reconhecimento e | seminarios diminuicdo das fragilidades
reconstrugdo de novos | tematicos, grupos | quanto aos embasamentos
conhecimentos com | focais, tedricos.
rigor cientifico. laboratérios,
sessoes reflexivas
e video
etnografico.
(0] caminho As aulas de sapateado,

Medina-Papst

Aprendizagem de
uma sequéncia de
passos do

Investigar o efeito de
aulas de sapateado na

metodoldgico

utilizado foi a
observagdo com
registro em fichas

Os resultados
demonstraram que, apds o
periodo de intervengdo, as

inseridas no contexto da

educagdo fisica escolar,

foram benéficas para a

aprendizagem motora dos

sapateado e seu ) . criangas aprenderam a i o
et al. , aprendizagem de uma | com itens L passos, além de contribuir
efeito sobre a . . | sequéncia de passos do .
. sequéncia de passos e | referentes a no desenvolvimento da
coordenacdo N . sapateado, melhorando N
2021 na coordenagdo motora | estruturagdo o coordenagdo motora
motora de alunos . . significativamente a
. de criangas. espacial e L .
do Ensino organizagdo espacial e
temporal das
Fundamental | . temporal.
habilidades
propostas
As dangas nas Analisar  perspectivas 1) desafiar a ontologia da | As dangas nas escolas
Gehres escolas: uma para as dangas nas danga  no movimento, | entendidas como corpos
Pesquisa . .
travessia entre os escolas, numa rede de L aproximando-nos da sua | que contaminam €
bibliografica . . . -
2020 contextos e as deslocamentos das axiologia e das | articulam relagbes,
experiéncias dancas e seu ensino. possibilidades da | produzidas como travessia

contaminagdo e da

entre os contextos e as
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articulagdo como principios
geracionais e compositivos;
2) compreender a danga
através de outras politicas
de movimento que se
estabelecem com e a partir
das dangas
contemporaneas,
ampliando os contextos das
dangas no ensino; 3)
perscrutar propostas de
educagdo que ampliam os
riscos e os perigos dos
Nnossos encontros com os
outros e com as dangas nos
propdem.

experiéncias, por ora, é uma
das possibilidades que
vislumbramos.

Creativity
associated with the
application of a
motivational
intervention
programme for the
teaching of dance
at school and its

Conhecer o efeito do

E importante continuar com

As meninas apresentaram
maior motivagao e
consequéncias psicoldgicas
positivas no ensino da
danga em comparagao com
os participantes do sexo

masculino

Amado, effect on the both | género do aluno no seu a pesquisa e definir uma
Sanchez- genders nivel motivacional e as metodologia que atenda a
Miguel e consequéncias essas diferencas, dedicando
Pablo psicoldgicas que podem o tempo e o tratamento
surgir nos dominios necessarios para solucionar
2017 Criatividade cognitivo, afetivo e suas duvidas e
associada a comportamental. necessidades.
aplicagdo de um
programa de
intervengao
motivacional parao
ensino da dancga na
escola e seu efeito
em ambos 0s sexos
. . Os autores concluem que hd | Os alunos, a partir de
Teaching creative
. Responder as seguintes necessidade de mais | instruir os movimentos
danceinschool —a
erguntas: Como 0s esquisas sobre o que pode | definidos e facilitar a
case study from perg pesq quep ]
. . alunos vivenciam sua se tornar a danca criativa | exploracdo expressiva,
physical education ) .
in Norway interagdo com  seus como disciplina em | evoluiram para uma pratica
Orbaekee alunos? Como os alunos contexto escolar, e sobre | de ensino que englobou as
. Estudo de caso . ~
Engelsrud interagem com seus como o ensino de danga | conexdes entre
. ualitativo L . : =
2021 alunos em seu ensinode | criativa pode ser praticado. | movimentos, emogoes e

Ensinando danga
criativa na escola—
um estudo de caso
da educagado fisica

na Noruega

danga criativa? Como
essas experiéncias
podem contribuir — e
iluminar — o ensino de

danga criativa na

Os autores sugerem que
mais pesquisas sdo
necessdrias sobre como a
consciéncia de experiéncias
intercorpdreas e

interafetivas podem ser

linguagem para o ensino e a
aprendizagem
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Educagdo Fisica de conceitos relevantes para
forma mais geral? entender o ensino e a
aprendizagem da danga
criativa.
Embora os jogos de danga
possam ser usados como
recursos  didaticos, os
Explorar as diferentes professores precisam
i i formas  como um refletir sobre por que o jogo
Gibbs Teaching dance in de d ) Categorizacdo sobre as g porque o jog
, . . exergame de danga é . é usado, para quem e em
Quennerstedt physical education g formas de aprendizagens para q
H usado Como recurso . . ue contexto.
using exergames o . identificadas no estudo: Os | @
e Larsson didatico na pratica de EF .
Observagdo, alunos aprenderam (1) .
e explorar os processos i y ando, (2 ind Os professores ndo devem
r ro (v
2017 de aprendizagem em egistro (video) e | imitando, (2) repetindo, (3) usar os exergames de danca
: nali i - .
Ensinodedangana | que os alunos estdo | oo comunicando, ) | e forma acritica, mas sim
Educagdo Fisica envolvidos quando um negociando, () instruindo, desenvolver estratégias de
utilizando exergame de danca é (6) modelando e (7) usando ensino e situagbes em que
exergames usado como recurso metaforas. os alunos tenham a
didatico oportunidade de interagir
com o avatar no exergame
de danga e uns com os
outros.
‘Thereis noright or Tarefas de danga expressiva
wrong way': podem levar o ensino de
exploring educacdo fisica em diregdes
; Explorar como os | Intervengdo ;
Mattsson e expressive dance pf g g g y A maioria das transacdes | Novas e ampliadas.
; ; professores e | pedagodgica. Uma . .
Larsson assignments in N o dad p ocorridas durante a unidade )
physical education Educagdo Fisica | unidade e de danca foram Tarefas de danga expressiva
2020 abordam a questdo do | educagao em | . sao bem adequadas a um
. ; interpretadas como , L.
ensino da danga | danga construida . . método exploratdério de
. . transagoes restritas, o que . . N
expressiva e em quais | em torno da | | " Ses d ensino e essa interagdo
NG e Tai significa que as agles dos . .
Ndo existe jeito processos de | estrutura de | ) tas 3 pode desafiar as ldgicas
. . ) alunos seguiram respostas a . s
certo ou errado”: aprendizagem os alunos | movimento de | . _ existentes de competicao e
explorando . . .| iniciagdo dos professores de L B
estdo envolvidos | Rudolf Laban foi classificagdo em educacdo
atribuicses , uma tarefa de danga. L
¢ enquanto dancam. gravada em video. fisica.
expressivas de
danga na educagao
fisica
Traditional Dances Os resultados do presente
Investigar o efeito de L. . . ~
as a Means of A avaliagdo do estudo | inquérito vao ao encontro
. um programa | Programa de , .
Masadis et al Teaching Social ) N . N sugere que o método de | dos anteriores (Buss et al.,
interdisciplinar de | intervengdo com o, . .
Skills to Elementary . trabalho em equipe é o mais | 1980), segundo os quais, um
2019 danga tradicional grega | grupo

School Students

Dangas tradicionais
como meio de
ensino de
habilidades sociais
para alunos do

por meio do método de

trabalho em equipe de

ensino de habilidades

sociais aos alunos e se

esse efeito
semelhante

meninos e meninas.

foi

para

experimental. O
método em uso
era o trabalho
dividido em grupo
ou o trabalho em
equipe.

adequado para adotar na
aprendizagem de
habilidades sociais para as 3
Ultimas séries do ensino
fundamental e a danga
tradicional, a melhor

escolha a ser feita.

programa bem estruturado
de competéncias cinéticas
contribui substancialmente
para a redugdo de
comportamentos
indesejaveis, como a
agressividade, o egoismoe a
distragdo. No entanto, este

estudo contrasta com a
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comparagao

atribuido  as
faixas etarias.

alunas parecem

Ensino pesquisa de Malinauskas
Fundamental. (2008), Emeljanovas (2013)
e Margetts (2005), pois as

possuir

niveis mais elevados de
habilidades  sociais em
com 0s
homens. Isso pode ser

diferentes

Com a identificacdo dos artigos, categorias de andlises foram criadas a partir
das aproximacdes entre os trabalhos. Apesar da existéncia de um tema central, que
€ a danca, a sua abordagem aparece de diferentes formatos. A variedade de
manifestacbes do tema enriquece a aprendizagem. Sendo assim a categorizacao
objetiva compreender as linhas de producéo académica dentro da presente revisao,
bem como possibilitar aos leitores um acesso mais pratico as diferentes discussdes

propostas nos artigos e na relacao entre eles.

As categorias identificadas foram: Saberes docentes; Perspectiva da cultura;

Danca como ferramenta; Perspectivas legais; Metodologia de ensino; Género.
4.2.2 ANALISE CATEGORICA

Saberes docentes: Entre os 18 artigos caracterizados dentro das condicbes
indicadas nos critérios de busca, 2 tratam de maneira mais direta dos aspectos
relacionados aos saberes docentes. Por exemplo, itens como experiéncia profissional,
tempo de atuacao, influéncias das vivéncias anteriores na pratica pedagdgica e a
prépria reflexdo sobre a pratica pedagdégica induzem a categorizacdo dentro dos

"Saberes docentes".

1. Saberes docentes de professoras de Educacéao Fisica sobre o conteudo danca
2. A danca na pratica pedagdégica dos docentes de Educacdo Fisica da rede

municipal de ensino de Joinville.

Perspectiva da cultura: A palavra “cultura”, ou outros termos derivados dela, aparece
em 5 dentre os 18 selecionados. Sob uma perspectiva cultural, os trabalhos

apresentam essa caracteristica nos titulos, nos resumos, nos objetivos ou nas
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palavras chave. Sendo assim, apresenta-se essa categoria no intuito de demonstrar

uma abordagem clara no cruzamento das contribui¢gdes dos trabalhos.

1.

Cultura e dancas regionais em um projeto pedagdgico de uma professora de
Educacéo Fisica

2. Arelagdo do funk com a cultura escolar: Entre dilemas e tensdes

5.

A tematizacdo do sertanejo nas aulas de Educacéo Fisica: o circulo de cultura
como inspiracdo para a pratica pedagodgica

Cultura africana numa perspectiva interdisciplinar: Educagéo Fisica na cultura
corporal de movimento

A cultura afro-brasileira e a dan¢a na Educacdao Fisica Escolar

Danca como ferramenta: A identificacdo dessa categoria dentro das producbes

acontece a partir do entendimento de que a danca esta colocada nos artigos em

guestdo como caminho para que se alcance um determinado propdsito. Sendo assim,

0 encaminhamento proposto nas producfes abordam a dangca como meio para um

objetivo destacado sem promover uma reflexdo mais aprofundada sobre ela enquanto

unidade teméatica no Ensino da Educacéao Fisica.

Danca: Caminho de possiveis (re)encontros com o brincar e se-movimentar
Aprendizagem de uma sequéncia de passos do sapateado e seu efeito sobre
a coordenacdo motora de alunos do Ensino Fundamental |

The Effect of an Authentic Acute Physical Education Session of Dance on
Elementary Students’ Selective Attention (O efeito de uma auténtica sessao de
Educacao Fisica aguda de danca na atencdo seletiva dos alunos do Ensino
Fundamental)

Traditional Dances as a Means of Teaching Social Skills to Elementary School
Students (Dancas tradicionais como meio de ensino de habilidades sociais

para alunos do Ensino Fundamental.)

Perspectivas legais: O artigo incluido nessa categoria traz aspectos acerca dos

documentos legais, das propostas curriculares e da maneira como e se essas

diretrizes séo de fato vivenciadas na pratica pedagoégica dos professores de Educacao

Fisica. Nesse sentido compreende-se que 0s objetivos e desdobramentos do artigo
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estabelece relacdes com os aspectos legais da relagao entre documentos norteadores

e a realidade pratica das atividades docentes referentes as dancas.

1. As dancgas nas escolas: uma travessia entre 0s contextos e as experiéncias

Metodologia de ensino: No contexto dos artigos considerados para a revisao de
literatura, 5 fazem mencéo a estruturacdo, indicacéo ou utilizacao de sistematizacoes
metodoldgicas para facilitacdo do ensino da danca na escola. Entao, percebe-se como
coerente a categoria que reune artigos que apresentam possibilidades e caminhos
para o ensino da danga.

1. Folguedos juninos: o ensino da danca sob a perspectiva das dimensdes dos
conteudos

2. Utilizacdo das TIC nas aulas de Educacgéo Fisica Escolar em unidades
didaticas de atletismo e danca

3. Teaching creative dance in school — a case study from physical education in
Norway (Ensinando danca criativa na escola —um estudo de caso da educacao
fisica na Noruega)

4. Teaching dance in physical education using exergames (Ensino de danca na
Educacéao Fisica utilizando exergames)

5. “There is no right or wrong way': exploring expressive dance assignments in
physical education ('Nao existe jeito certo ou errado’: explorando atribuicdes

expressivas de danca na educacao fisica)

Género: Apesar de ser apenas 1 artigo indicado, a criacdo dessa categoria faz sentido
a partir do entendimento de que sua especificidade esta no tratamento do tema ligado
as guestdes de género, que apresentam grande relagdo com a danca, sobretudo na
escola. O artigo em questdo mostra diferencas de motivacdo relacionadas a danca
fazendo uma clara distincdo em relacdo a forma como isso se apresenta entre 0s

participantes do sexo feminino e masculino.

1. Criatividade associada a aplicacdo de um programa de intervencéo

motivacional para o ensino da danga na escola e seu efeito em ambos 0s sexos.
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4.2.3 Discusséo dos artigos de reviséo

Para a discussao acerca da revisédo de literatura optamos por fazé-la entre os
artigos selecionados dentro de cada categoria. Por entendermos a amplitude do tema,
parece-nos mais coerente propor discussdes que de alguma forma aproveitem 0s
pontos em comum dos trabalhos, para além do fato de estarem pautados no tema
“‘danga”. Portanto, analisaremos, dentro de cada categoria, 0 quanto 0s autores se
aproximam e se distanciam ao pensar a danca no contexto da Educacdo Fisica
escolar em cada eixo de proposicao dos artigos. Acreditamos que esse formato pode
proporcionar uma analise mais especifica e a0 mesmo tempo variada, em que 0s

leitores podem buscar diretamente dentro de sua area de interesse e/ou necessidade.

A primeira categoria definida foi a dos “Saberes docentes”. Essa ideia, com
base em Tardif (2005) € um dos temas centrais do trabalho como um todo, e aparece
de maneira importante nesses dois artigos: “Saberes docentes de professoras de
Educacéo Fisica sobre o conteudo danga.” e “A danga na pratica pedagdgica dos
docentes de Educacgéo Fisica da rede municipal de ensino de Joinville.” O primeiro,
de Brasileiro e Souza (2019) tem por objetivo analisar os saberes docentes que o0s
professores de Educacédo Fisica possuem para desenvolver o ensino da danca na

escola.

A metodologia utilizada para a coleta de dados foi uma entrevista
semiestruturada com duas professoras de Educacdo Fisica. Em sua analise esse
guestionario valeu-se de reflexdes ontologicas e epistemologicas que buscavam
compreender a relacdo das participantes da pesquisa com a danca tanto pelo ponto
de vista mais abrangente, abordando tépicos como a experiéncia relacionada a
profissdo e a formacao inicial (reflexdo ontoldgica), como a partir das vivéncias
relacionadas ao ensino da danca na escola e o modo de tratamento com o contetudo

danca (reflexao epistemologica).

A interdisciplinaridade e as questbes de género surgem com peso no artigo. As
discussfes produzidas a partir dos questionarios com as professoras participantes
abordam sobre a interdisciplinaridade, no entendimento de que o trabalho com a
danca possibilita 0 envolvimento de outros conhecimentos ligados a diferentes areas.
J& sobre as questbes de género, surge um apontamento sobre uma dificuldade que

uma das participantes tinha no trabalho com a danca: a participagao livre e
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espontanea dos meninos. Ela diz na sequéncia ter superado essa dificuldade, mas o
tema € tratado no artigo pela compreensdo de que esse continua sendo um ponto

sensivel no ensino da danga na escola.

A pesquisa ainda vai apontar 3 tipos de saberes relacionados a um
determinado contetdo, no caso a danca. Brasileiro e Souza, utilizam-se da visédo de
outros autores que falam sobre a necessidade de refletir sobre os saberes presentes
na formacgdo do professor. Esses autores apontam que o saber docente é composto
a partir de diferentes saberes e fontes. Tardif (2000) € citado para indicar esses tipos
de saberes. Sao eles: Saberes curriculares, saberes experienciais e saberes
disciplinares. Dentre esses, os saberes experienciais destacam-se na analise da
préatica pedagogica dos professores de Educacao Fisica participantes da pesquisa no
trabalho com a danca. Esses saberes, segundo o artigo, sdo aqueles que surgem da
experiéncia, que pode ser individual e coletiva, transformando-se em habilidade para

a execucéo dos movimentos propostos.

O segundo artigo da categoria “Saberes docentes” tem por titulo “A danga na
préatica pedagdgica dos docentes de Educacéo Fisica da rede municipal de ensino de
Joinville.”. O trabalho da Franca e Morales (2021) traz caracteristicas do trabalho
desenvolvido por professores de Educacdo Fisica na rede municipal da cidade de
Joinville-SC com a danca. Nesse aspecto o artigo tem por objetivo analisar a oferta

do conteudo de danca na pratica pedagodgica dos professores.

Na metodologia foi aplicado um questionario com 73 professores, que mostrou
gue a danca esta presente no planejamento de alguns deles, porém ainda de forma
parcial e ndo exatamente em plena concordancia com a matriz curricular do municipio.
O artigo traz de forma contundente o entendimento sobre a Base Nacional Comum
Curricular ser o documento norteador da Educacao Basica no Brasil atualmente, e ele
aponta a danca como uma das unidades tematicas da Educacdo Fisica. E
interessante registrar que o0s autores apontam que ndo ha nenhum estudo nesse
sentido registrado na rede municipal de Joinville, mesmo a cidade sendo considerada
a “Capital Nacional da Dancga”. O artigo mostra varias informagdes relevantes que
indicam a relacao existente entre a danca e a cidade, possivelmente como razdes
para que o ensino da danca fosse massivo nas escolas a partir das préaticas e

propostas pedagogicas dos professores da rede municipal.
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A producdo se concentra em trés objetivos a partir da aplicagdao do
questionério: 1- Tracar o perfil dos professores; 2- Verificar se o conteido da danca é
incluido no planejamento dos professores, bem como as metodologias utilizadas; 3-
Identificar as dificuldades encontradas para o desenvolvimento do trabalho nas aulas
de Educacao Fisica. Na discusséo, Franca e Morales tracam o perfil dos professores
a partir dos dados colhidos no questionario. Esses dados referem-se basicamente ao
tempo de formacao inicial, qualificacdo na formagédo continuada, predominéncia do
sexo feminino ou masculino, a margem percentual de professores concursados
efetivos ou contratados em carater temporario e ainda apontam uma classificacao dos
docentes de acordo com Huberman (1995). Ao falar sobre a danga no planejamento
pedagodgico o artigo mostra que cerca de 30% dos professores incluem a danca no
planejamento e aproximadamente 5% n&o o fazem. O dado que se mostra importante
para reflexdo é que cerca de 65% utilizam a danga associada a datas comemorativas
e com alunos que se pré dispdem a participar. Nesses casos a danca ndo € abordada
no contexto regular das aulas de Educacao Fisica. O trabalho evidencia, a partir de
graficos gerados com a analise das respostas dos questionarios, dados referentes: ao
tipo de proposta de trabalho desenvolvido com as turmas; as razdes pelas quais 0s
professores ndo desenvolvem um trabalho com a danca; as dificuldades encontradas
pelos professores de Educacéo Fisica na aplicacdo do conteudo danca nas aulas.
Para cada uma dessas tematicas ha um grafico e dados que traduzem o cenario vivido

no contexto da danca na Educacéao Fisica da rede municipal de Educacéo de Joinville.

Percebe-se na andlise dos trabalhos apresentados que o desenvolvimento da
danca nas aulas de Educacdo Fisica ainda esta diretamente relacionado aos
conhecimentos e vivéncias relativos a esse conteludo. Esses conhecimentos e
vivéncias ndo tém necessariamente relacdo com a formacéo inicial ou continuada,
mas em geral com afinidades que podem ser oriundas da familia, da infancia ou de
vivéncias escolares associadas a momentos festivos. Ambos os artigos colocam a
danca como conteddo da Educacéo Fisica a partir da visdo dos participantes das
pesquisas. Contudo ainda ha uma disparidade entre esse entendimento e a aplicacdo
efetiva da danca em conformidade com os documentos curriculares. Na escola, a
danca ainda aparece mais em eventos festivos do que no contexto regular da
Educacéo Fisica. No fechamento dos artigos, Brasileiro e Souza (2019) reforcam a

importancia das vivéncias com a danca citando comemoracdes, festivais e situacdes
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voltadas para a coreografia. Franca e Morales (2021) posicionam-se de modo mais
enfatico apontando as fragilidades da préatica docente relacionada a danca e entre

suas observacdes apontam que

Quando a escola centraliza suas abordagens nos jogos pré-desportivos, 0
discente deixa de ter um conhecimento plural que lhe é assegurado pelo
curriculo escolar. E importante que os professores se preparem para
enfrentar o desafio de trabalhar com a multiplicidade de situacdes que séo
propostas no processo curricular. Os alunos tém o direito de ter o
conhecimento sobre o conteddo da Danca, seus géneros e ritmos,
aprendendo as possibilidades de utilizd-la como forma de expressdo e
comunicagdo com o meio social. (p.19)

Desse modo, esta reforcada a necessidade de que o trabalho docente seja
cada vez mais amplo, no sentido de proporcionar aos alunos um conhecimento que
seja 0 mais completo possivel considerando o tanto de alternativas de praticas

corporais que a Educacéao Fisica escolar possui enquanto area de conhecimento.

A segunda categoria da revisao é a “Perspectiva cultural”. Nessa categoria
estdo enquadrados 5 trabalhos que tém no seu eixo central discussdes relacionadas
a algum aspecto cultural. Basicamente os artigos cruzam a danca e a cultura, tendo
como fator importante também caracteristicas regionais de diferentes lugares do

territorio brasileiro.

Entre os artigos selecionados, iniciamos com as abordagens trazidas nos
trabalhos intitulados “Cultura e dancgas regionais em um projeto pedagoégico de uma
professora de Educacao Fisica” de Godoi, Grando e Xavier (2018); “A relac&o do funk
com a cultura escolar: Entre dilemas e tensées”de Machado, Almeida e Gomes (2021)
e “Atematizacdo do sertanejo nas aulas de Educacéo Fisica: o circulo de cultura como
inspiragdo para a pratica pedagdgica” de Sousa et al (2020). Os trés artigos citados
apresentam como intencdo a apresentacdo ou proposicdo de possibilidades de
trabalho com a danca na Educacéao Fisica a partir do aspecto regional do Brasil, tendo
como fio condutor um determinado estilo de muasica e dancga, sendo citados nos
resumos desses trabalhos o funk, o sertanejo, além de outras dancas menos
conhecidas no cenario nacional, mas de grande influéncia regional. Embora os artigos
discorram de maneiras diferentes, ambos tratam a Educacdo Fisica escolar como
espaco possivel e importante para o ensino e desenvolvimento de conhecimentos
ligados & danca como patrimoénio cultural brasileiro. Para além do aspecto fisico,

motor, coreografico, estético, ritmico os textos tratam do modo como o conhecimento
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cultural estda presente nas dancas e como elas podem ser parte da vida dos
estudantes, inclusive como ponto de partida para pensamentos mais complexos e
criticos sobre a escola e a sociedade. Ao abordar a cultura, esses textos transcendem
as questdes técnicas que envolvem as dangas. Embora consideradas, as técnicas nao
sdo o centro da conducdo dos processos, elas perpassam, mas nao definem a
proposta.

No processo metodolégico, 2 dos 3 artigos analisados aqui utilizaram
entrevistas e questionarios a fim de mensurar, a partir da visao dos participantes, suas
sensacdes e percepcdes decorrentes das experiéncias vividas com a teméatica da
danca dentro de um aspecto cultural/regional brasileiro. No artigo “Cultura e dangas
regionais em um projeto pedagdgico de uma professora de Educagdo Fisica” o
guestionario tem como objetivo identificar caracteristicas da professora em questéao
gue tivessem relacdo com a danca enquanto saber docente, seja nas experiéncias
anteriores, seja na formacéao inicial, seja na propria pratica pedagogica. Inclusive, a
partir dessa metodologia foi possivel identificar caracteristicas importantes da vida da
professora que certamente afetam na sua postura pedagogica. Por exemplo, além de
citar utilizar como fundamento no trabalho as perspectivas critico-superadora e
multicultural, a docente também afirma sua negritude, indicando, inclusive para os
autores do artigo, a influéncia desse posicionamento na proposicdo de tematicas
associadas ao povo negro e indigena, através das dancas. Ja no artigo “A relacdo do
funk com a cultura escolar: entre dilemas e tensées” as entrevistas buscam
compreender as marcacdes existentes na relacado daquela comunidade de alunos com
o funk. As entrevistas demonstram variadas visdes e compreensées como o lugar
dessa manifestacao cultural na sociedade e, sobretudo, na escola. O terceiro artigo
da sequéncia, “A tematizagcdo do sertanejo nas aulas de Educacéo Fisica: o circulo
de cultura como inspiragdo para a pratica pedagodgica” apresenta um relato de
experiéncia do trabalho com o estilo (de danca e musica) sertanejo que se desenvolve
a partir do “circulo de cultura” em uma escola do municipio de Séo Bernardo do Campo
— SP. Esse trabalho expfe situacdes especificas ocorridas durante as vivéncias que
nos ajudam na construcdo de referéncias sobre as possibilidades de arguicdes e
desafios que podem surgir no desenvolvimento de trabalhos com a danga sertaneja,

mas que também estendem-se a outros ritmos e estilos.
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Ao trazerem as consideracdes, os artigos apresentam um ponto pacifico: a
promocéo de debates e reflexdes que aprofundem o entendimento dos estudantes
quanto as questdes culturais, bem como a intencdo de desenvolver aspectos de
criticidade na abordagem de diversos temas que emergem das dancas. E importante
pontuar que, apesar de os encaminhamentos das propostas e as metodologias néo
serem exatamente iguais, 0s trés artigos alcancam, ao apontarem suas
consideracdes, 0 objetivo de gerar analises e entendimentos mais profundos nos

estudantes envolvidos.

Na sequéncia temos a andlise da relacao dos 2 ultimos artigos da categoria
“Perspectiva cultural” Os dois trabalhos, “Cultura africana numa perspectiva
interdisciplinar: Educacéo Fisica na cultura corporal de movimento” e “A cultura afro-
brasileira e a danca na Educacéo Fisica Escolar” apontam na direcdo de compreender
o trato pedagogico com a cultura afro-brasileira através das dancas, porém caminham
por vias diferentes. O primeiro, de Bravalheri (2020) fala sobre a cultura africana (de
modo mais especifico, sem relacionar tanto com a brasileira) dentro de uma proposta
interdisciplinar. A ideia € a criacdo de um espetaculo de danca. Os diferentes
professores de diferentes componentes curriculares contribuem dentro das acdes
mais relacionadas ao seu contexto, enquanto a Educacédo Fisica se encarrega dos
processos com a dancga, 0s passos, e a coreografia. O tema, dentro da cultura
africana, foi o Afrofuturismo. Esse termo € destrinchado ao longo do trabalho, mas,
em resumo, fala da cultura africana em relacdo as projecdes para o futuro,
considerando a importancia da compreensao das origens e do que o autor chama de
“bases culturais” para que seja possivel idealizar o futuro com suporte em suas
préprias caracteristicas. Ja o artigo denominado “A cultura afro-brasileira e a danca
na Educacgéo Fisica Escolar” de Santos, Bona e Torriglia (2020) traz de forma mais
clara e aberta a relacdo entre cultura brasileira e africana, tendo por objetivo
compreender o desenvolvimento ou ndo dessa perspectiva de ensino por meio da
danca nas escolas municipais de Santa Rosa do Sul-SC, com alunos do Ensino

Fundamental I.

Entdo, enquanto um trabalho foca na cultura africana pensando em suas
projecOes para o futuro, sendo isso a partir da danca, o outro artigo busca investigar
as aulas de Educacéo Fisica durante um periodo de tempo para entender como, e se

é feito um trabalho com a cultura afro-brasileira a partir das dangas nas aulas de
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Educacdo Fisica. As metodologias também s&o distintas. Enquanto um trabalho
objetiva elaborar um relato de experiéncia, justamente sobre a vivéncia com 0
afrofuturismo, o outro propde um diario de campo a partir da observacdo e um
processo de questionario com os professores de Educacéo Fisica atuando no Ensino
Fundamental | de Santa Rosa do Sul (SC).

Todas essas questdes retratam as especificidades de cada pesquisa. Embora
os trabalhos se aproximem devido a insercdo da cultura africana no centro da
producéo, as intencionalidades caminham por espacos bastante diferentes. Tanto que
as conclusdes de cada artigo mostram isso. Enquanto a primeira produgao, “Cultura
africana numa perspectiva interdisciplinar: Educacéo Fisica na cultura corporal de
movimento” traz retornos pontuais relacionados a realizacdo do espetaculo proposto,
a segunda “A cultura afro-brasileira e a danca na Educacéo Fisica Escolar” direciona-
se para uma compreensao mais critica da atual situacdo do conteudo danca, dentro
das questdes ligadas a cultura afro-brasileira, nas aulas de Educacdo Fisica do

municipio.

A categoria de analise a seguir é a “Danga como ferramenta”. Aqui temos
guatro artigos destacados para discussao. Sao eles: “Dancga: Caminho de possiveis
(re)encontros com o brincar e se-movimentar” (Kropeniscki e Kuns, 2020);
“Aprendizagem de uma sequéncia de passos do sapateado e seu efeito sobre a
coordenacao motora de alunos do Ensino Fundamental I’ (Medina-Papst et al, 2021)
e “Traditional Dances as a Means of Teaching Social Skills to Elementary School
Students” (Dancas tradicionais como meio de ensino de habilidades sociais para
alunos do Ensino Fundamental.) (Masadis et al, 2018).

O primeiro trabalho, que fala sobre a danca apontando caminhos possiveis
para o (re)encontro com o brincar, traz problematizacbes acerca da diminuicdo
gradativa da espontaneidade e do interesse para o ludico na medida em que as
pessoas deixam a infancia. Baseada na sistematizacéo de experiéncias (Jara, 2012),
0s autores apresentam um processo de observacao e intervengdo em turmas do 6°
ao 9° ano do Ensino Fundamental, onde evidencia-se o afastamento dos adolescentes
daquilo que é ladico, no sentido da criacdo e imaginacdo. Em suposi¢éo, a danca €
vista nesse trabalho como o brincar dos adultos (ou daqueles que n&do sdo mais
criangas), pois mostra-se como capaz de atingir uma zona de ludicidade, o que é

bastante caracteristico da infancia. A partir de entdo o texto apresenta o
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desenvolvimento das acfes propostas em uma escola com as turmas dos Anos Finais
do Ensino Fundamental. Considerando esse contexto, a danga € tratada no artigo em
guestdo como ferramenta, ndo para uma aprendizagem especifica dela propria, mas
para o alcance de uma perspectiva de um outro campo. E possivel que haja
convergéncias entre o dangar, o brincar e o movimentar-se. Essa nédo é a questdo. O
ponto trazido para discussdo € que a danca € posta como meio para uma
reaproximacdao do individuo adolescente com a ludicidade da brincadeira, assim como
sdo as criancas. Sendo assim, ainda que nao haja demérito, ha de se reconhecer que
a danca nao € protagonista nesse processo, ao contrario, ela é convocada para o
circuito como tentativa de gerar nos alunos uma reacao diante das possibilidades de
criacdo, invencdo e imaginacdo que ndo estavam acontecendo a partir de outras
ferramentas. E isso fica claro no artigo em questéo. Parece-nos legitimo langcar mao
da danca a fim de que se desenvolva habilidades de outra Unidade Tematica, até
porque a realidade das escolas brasileiras no componente curricular Educacéo Fisica
nos impde como necessaria a capacidade (ou obrigacédo) de adaptacéo, tendo em
vista os diversos desafios do nosso campo. Mas o fato € que mostra-se justa a
admisséo desse posicionamento, a fim de que ndo se minimize o lugar e a funcéo da
danca enquanto meio e fim de um processo educativo. Considerando a sistematizacao
da Base Nacional Comum Curricular, cada contetudo tem o seu lugar de destaque, e
gue deve se refletir no planejamento pedagogico, e isso ndo impede que, por exemplo,
um jogo seja utilizado para desenvolver um determinado esporte, uma habilidade da
ginastica ou até mesmo uma danca. Mas é importante que todos os envolvidos nos
processos, sobretudo o professor, compreendam o posicionamento de cada conteudo,
ou objeto do conhecimento dentro da proposta.

Seguindo a mesma légica, porém em uma linha mais especifica de andlise, o
proximo texto dessa categoria “Aprendizagem de uma sequéncia de passos do
sapateado e seu efeito sobre a coordenacdo motora de alunos do Ensino
Fundamental |I” tem por objetivo mostrar o progresso na coordenacdo motora de
alunos do 3° ano do Ensino Fundamental a partir de uma sequéncia de passos do
sapateado. O contexto da pesquisa apresentada pelos autores indica uma turma de
3° ano do Ensino Fundamental em um colégio de aplicagdo de uma Universidade
Publica do Parana para a qual foi proposta, nas aulas de Educacéo Fisica, um periodo
de aulas de danca, mais especificamente o sapateado, tendo por objetivo 0 aumento

da capacidade de coordenacdo motora dos estudantes. O enquadramento desse
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artigo na categoria de destaque se da porque, embora a vivéncia que da luz ao artigo
tenha ocorrido no horério regular da aula de Educacao Fisica, sobre a danga, que &
uma unidade temética apontada na BNCC, e consequentemente dentro do espaco
escolar, percebe-se que a danca, ou mesmo o sapateado, ndo € necessariamente o
fim da atividade proposta. H4 de se considerar que o texto do artigo indica as
aprendizagens contidas no desenvolvimento da temética dentro dos aspectos sociais
e culturais, o que é relevante. Aponta-se também os ganhos com as vivéncias préprias
da danca. Porém, ainda com todo esse reconhecimento, evidencia-se no texto a
intencionalidade de atingir como meta principal o avanco das habilidades referentes a
coordenacao motora que a experiéncia com o sapateado pode proporcionar.

Os autores se propdem ao desenvolvimento de um trabalho a partir de uma
vivéncia que acontece dentro de uma aula de Educacdo Fisica. E natural que
conceitos referentes a coordenacdo motora, no¢cdo espacial e temporal, equilibrio,
sejam propostos nas aulas, e nessa discussdo esse ponto nao é tratado como um
problema, mas para indicar que a danca propriamente dita é utilizada como
instrumento para obtencdo de capacidades que, embora sejam Uteis para 0 seu
préprio desenvolvimento, ndo sao essencialmente ligados a ela enquanto objetivo
principal. Bem como o terceiro artigo dessa categoria, “Traditional Dances as a Means
of Teaching Social Skills to Elementary School Students” (Dancas tradicionais como
meio de ensino de habilidades sociais para alunos do Ensino Fundamental.) (Masadis
et al, 2018), que também apresenta a danca dentro de uma perspectiva de servico a
um outro fim. Esse trabalho tem por objetivo investigar o efeito de um programa
interdisciplinar de danca tradicional grega utilizando-se do método de trabalho em
equipe de ensino de habilidades sociais. O artigo traz de maneira ampla e clara o
debate acerca das habilidades sociais. Todas as argumentacdes iniciais do texto
cuidam de justificar a necessidade de um trato especial com o tema, tendo em vista
gue mostra-se importante para as criancas o desenvolvimento dessas capacidades e
habilidades sociais. Os autores trazem para o debate a ideia de que a familia é a
primeira a gerar nos individuos o trabalho com as habilidades sociais e a escola vai
dar continuidade a esse trabalho.

Nesse entendimento a Educacéo Fisica € apontada como a principal fonte de
desenvolvimento desses recursos na escola, pois a partir de suas propostas, que
proporcionam um contexto diferenciado de interagdo entre os alunos, a progressao

dessas habilidades torna-se mais favoravel. Ao tratar diretamente sobre a danca, os
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autores apontam as dangas tradicionais gregas, evidenciando as potenciais
capacidades que elas tem no que tange as habilidades sociais. Trata-se de dancas
circulares, que trabalham diversos aspectos relatados no texto como importantes para
as interagcdes em sociedade. De modo a enfatizar ainda mais a importancia das
habilidades trazidas como justificativa, os autores afirmam que a auséncia dessas
habilidades pode levar ao isolamento e a depressio. E verdade que sdo positivos 0s
efeitos da autoestima, do senso de convivéncia comunitaria, da interacdo entre os
individuos, e o texto traz esses apontamentos. Contudo, semelhantemente a analise
do artigo anterior, o enquadramento desse trabalho na categoria “Danga como
ferramenta” justifica-se pela compreensao de que todas as bases de fundamentacao
dentro do artigo colocam a danga como instrumento para obtencéo de algo. Acredita-
se serem reais 0s ganhos com a danca, sobretudo os de ambito social e emocional.
Mas ainda assim, a proposta do trabalho traz a danca para um plano menos
destacado, sendo um meio para um outro fim no processo de ensino-aprendizagem.
Além do objetivo exposto, o artigo também se propds a identificar variagdes nos
resultados entre meninos e meninas.

Por fim, os resultados indicam que as a¢fes desenvolvidas com 206 alunos na
43 52 e 62 séries do Ensino Fundamental em um periodo de 16 aulas, sendo duas por
semana, geraram diminui¢cdo nos padrées de comportamentos ndo desejaveis e um
aumento significativo em posturas socialmente mais aceitaveis. Apesar do
reconhecimento do quanto € relevante que sejam desenvolvidas nas criancas e
adolescentes posturas e comportamentos desejaveis, trabalhados nas habilidades
sociais, entende-se também que nessa proposta a danca assumiu uma funcédo de
menor protagonismo e esteve a servico de uma outra finalidade, o desenvolvimento
de habilidades sociais.

A categoria Perspectivas legais retne artigos que trazem como tema central
da sua producdo aspectos relacionados ao tratamento da danca nas aulas de
Educacado Fisica no Ensino Fundamental a partir dos documentos curriculares e
projetos politico-pedagogicos. Esse ponto de vista acerca da producdo € importante
no sentido em que revela a parte organizacional no interesse de orientacdo da pratica
pedagdgica dos professores ou de apontar as deficiéncias desse processo.

O artigo “As dangas nas escolas: uma travessia entre os contextos e as
experiéncias” (Gehres, 2020), traz registros interessantes sobre a danca e as relagoes

moldadas pelas experiéncias nos novos contextos escolares. O texto inicia-se com a
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colocacdo sobre a ampliacdo das possibilidades de registros proporcionadas pelas
novas tecnologias que de certo modo potencializam a disseminagéo das diversas
praticas, em especial a danca. O texto traz um pouco da contextualizagao histérica
dos movimentos da danca contemporanea a partir do século XX. O objetivo da autora
€ analisar perspectivas para as dangas em ambito escolar considerando 0 movimento
delas para o ensino. A autora se propOe a discutir a partir de uma pesquisa
bibliogréafica, as dancas contemporaneas que se apresentam fora da ideia de danca
enquanto movimento. Além disso o artigo propde a sistematizacéo e aponta caminhos
para a educacao como experiéncia.

Gehres (2020) cita Marques (1995, 1996, 1998a, 1998b, 1999, 2003, 2010,
2012, 2014) para indicar a fundamentagéo de um entendimento acerca da danga em
diversos aspectos. O artigo indica bases para a constru¢cao de uma sistematizacao da
danca escolar, como também considera nas suas bases a experiéncia como travessia,
indicando que a experiéncia € Unica, singular, e promove avancos no fazer
pedagdgico.

A proxima categoria de analise ¢ a de Metodologia de ensino, que tem por
objetivo identificar nas producfes as indicacdes de maneiras e caminhos para o
trabalho com a danca nas aulas de Educacdo Fisica nos Anos Finais do Ensino
fundamental. A leitura das 5 (cinco) producdes selecionadas na busca traz boas
reflexdes quanto ao que temos de desenvolvimento desse conteudo, dentro do recorte
proposto nas plataformas de busca. No contexto dos artigos considerados para a
revisdo de literatura, 5 fazem mencdo a estruturacéo, indicacdo ou utilizacdo de
sistematizacdes metodoldgicas para facilitacdo do ensino da dancga na escola. Entao,
percebe-se como coerente a categoria que relne artigos que apresentam

possibilidades e caminhos para o ensino da danca.

O artigo “Folguedos juninos: o ensino da danga sob a perspectiva das
dimensées dos conteudos”, de Vieira, Freire e Rodrigues (2018), € um relato de
experiéncia que aborda o ensino da danc¢a considerando a dimenséo dos contetdos
(conceitual, procedimental e conceitual). Os autores afirmam que a presenca do
conteudo danca nas aulas de Educacéo Fisica é escassa. O artigo objetiva uma
ressignificacdo na pratica pedagoégica e relata uma experiéncia vivida em um projeto
interdisciplinar que teve como foco o trabalho com a quadrilha e o carimbé. Entre as

dimensdes consideradas no estudo, percebe-se que o saber-fazer é extrapolado no
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sentido em que o conteddo da danca ganha novas significagbes. O texto apresenta a
ocorréncia de conflitos abarcando os temas género, sexualidade e diversidade
religiosa, para os quais utilizou-se a estratégia da exibicdo de um filme e a leitura de
alguns trechos biblicos. O texto chama a atencdo também pelo método desenvolvido
para contornar as resisténcias voltadas para as questdes de género e religiosas
(exibicdo de um filme e leitura de trechos biblicos). Nao é necessariamente uma
metodologia de ensino, mas as solugbes encontradas para conflitos que
possivelmente também teremos indica a riqueza e a funcionalidade da producgéo. Os
autores afirmam que as intervencgdes, a partir dos temas citados e das solucbes
encontradas, geraram um envolvimento genuino da turma com as propostas

apresentadas.

Em ambas as ac¢des o objetivo foi desmistificar conceitos que fugiam a proposta
e a intencionalidade pedagdgica naquele contexto. A associacao entre danca e uma
acao pecaminosa foi confrontada com passagens biblicas em que a danca foi tratada
na biblia como acfes de oferta e gratiddo. Segundo os autores, a pratica dialogica e
a participacao colaborativa proporcionaram a realizacao do trabalho, considerando os

desafios que se apresentaram durante o percurso.

No artigo “O uso das tecnologias da informagdo e comunicagdo no ensino da
danca. A associagdo das tecnologias com a intencionalidade pedagdgica”, de Farias
e Impolcetto (2020), com a constatacdo de que as Tecnologias de Informacéo e
Comunicacéao (TICs) séo Uteis no processo de aprendizagem e, apesar disso, enfrenta
resisténcias devido a falta de habilidade com as novas tecnologias e também por parte
dos professores enxergar apenas a quadra como local de atuacéo, o objetivo do artigo
foi a elaboracado, implementacdo e avaliacdo de unidades didaticas de Atletismo e
Danca no 6° ano do Ensino Fundamental, considerando as TICs. Por exemplo, a
proposta utilizou-se de recursos como Datashow, TV, video, Xbox 360 (Kinect sports,
just dance), celular (youtube, Kahoot, flmagem, cronémetro, registro de fotos). Trata-
se de uma pesquisa qualitativa. O trabalho desenvolvido promoveu resultados que
foram identificados a partir da realizagdo de um grupo focal com o objetivo de avaliar
a intervencao realizada em uma escola municipal da cidade de Caucaia/CE. A
avaliacdo dos participantes demostrou que por diferentes angulos, a utilizacdo das
Tecnologias da Informagao e Comunicacao foi bastante eficiente no sentido em que

aproximou os alunos dos conteudos trabalhados e ampliou as possibilidades de
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trabalho da professora a partir de que 0s recursos passaram a ser de dominio da
docente, que a partir de entdo poderd utilizar a tecnologia, conforma a prépria afirmou

sentir segura a partir da experiéncia com a intervencao na escola.

O trabalho que tem por titulo “Teaching creative dance in school — a case study
from physical education in Norway” (Ensinando danga criativa na escola — um estudo
de caso da educacéo fisica na Noruega) trata da apresentacdo de um método para o
ensino da danca nas aulas de Educacdo Fisica de uma escola na Noruega. Os
autores, Orbaek e Engelsrud (2020), iniciam a producao assumindo a necessidade de
avancos nas formas de trabalhar o ensino da danca e o fato de a danga ser complexa
no que se refere ao seu processo de ensino-aprendizagem, pois a dificuldade
apresenta-se, segundo o texto do artigo, para alunos e professores. Embora a
aplicacao da danca criativa tenha acontecido nas aulas regulares de Educacao Fisica,
a sua proposicado parte da formacédo de professores. O artigo apresenta a danca
criativa a partir de duas perspectivas: a danca ‘como uma forma de expressar
experiéncias subjetivas” ou como uma forma de compor dancas com movimentos
definidos de varias formas de dang¢a” (p.322). Essas maneiras de abordar a danga
criativa seriam: a primeira centrada no aluno e a segunda voltada para o professor.
Os autores indicam aspectos importantes a serem considerados no processo da
danca criativa. Esses seriam: a ativacdo das experiéncias anteriores com a danca; a
criacdo de um ambiente de aprendizagem seguro para o desenvolvimento da danca
na universidade; a abertura de espacos de reflexdo referente a compreensédo de
alunos e professores. O artigo traz por base teorica a ideia de interacdo social entre
0s sujeitos, o que vai ser definido como “interacao intercorpoérea” (p.323).

No apontamento dos resultados, Orbaek e Engelsrud (2020) tratam esse item em
guatro temas, que séo: “Medo da desconexéo”, que € o modo como os alunos baseiam
suas proprias experiéncias em danca. “Criagcdo de confianga”, que se relaciona a um
ambiente de aprendizagem seguro. “Dar tempo e espag¢o”, modo de desenvolvimento
no ensino e interagcdo com o0s alunos no processo de criagao. “Desdobramento livre”,
a apresentacao da danca criativa como um fendmeno intercorporeo e intersubjetivo,

a partir do arcabouco tedrico. Um trecho interessante demonstrado no trabalho € que

Os resultados mostram que comecar a ensinar danga criativa foi desafiador.
Para desenvolver a competéncia no ensino da disciplina, foi necessaria uma
mudanca de ideias sobre o que é criar danga no contexto da EF e de como
um professor de educacéo fisica deve atuar em sala de aula. Este processo
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foi um processo intercorporeo e interafetivo em que os alunos transformaram
a si mesmos e sua compreensdo do assunto e do ensino por meio da
interagdo com os alunos de maneiras novas e diferentes do que antes
(p.331).

No campo da abordagem da danca criativa, boa parte dos estudos partem de
visdes mais tradicionais. Segundo os autores, a fundamentacao que sustenta a énfase
nos aspectos de “criacdo de sentido participativo, afetividade incorporada e
interafetividade incorporada” (p.332) séo diferenciais desse estudo.

Apesar de ter apenas 1 artigo indicado, a criacdo da categoria Género faz sentido
a partir do entendimento de que sua especificidade esta no tratamento do tema ligado
as questdes de género, que apresentam grande relacdo com a danca, sobretudo na
escola. O artigo em questdo mostra diferencas de motivacao relacionadas a danca
fazendo uma clara distincdo em relacdo a forma como isso se apresenta entre 0s
participantes do sexo feminino e masculino.

O artigo “Criatividade associada a aplicacdo de um programa de intervencéo
motivacional para o ensino da danca na escola e seu efeito em ambos os sexos” fala
sobre processo de ensino-aprendizagem e diferenca entre meninos e meninas em
aspectos psicologicos em termos de motivacdo, dominio cognitivo, afetivo e
comportamental. Na utilizacdo da danca para os procedimentos identificou-se que as
meninas responderam melhor no que diz respeito a motivacdo e positividade no
ensino da danca se comparado a resposta dos meninos. Os autores apresentam a
utilizacdo de metodologia criativa para o desenvolvimento dos procedimentos,
contudo apontam também que faz-se necessaria uma continuidade na aplicacdo do
método para a eficacia da intervencao. Varios fatores sdo apontados no estudo para
explicar essa diferenca no posicionamento de meninos e meninas, entretanto os
autores concluem indicando a necessidade de mais estudos e pesquisas para que 0S
fendmenos sejam devidamente compreendidos.

A revisao indica caminhos para o desenvolvimento do ensino da danca na
escola nas aulas de Educacao Fisica, com énfase nos aspectos culturais e também a
partir da assuncdo de métodos que dialoguem com o contexto. Como podemos
perceber, o entendimento sobre a danca e consequentemente a producdo académica
acerca do tema nas aulas de Educacéo Fisica do Ensino Fundamental caminha para
a énfase na cultura. A danca trabalhada nas aulas, de modo geral, est4 bastante

atrelada aos contextos culturais e ganham nessa identificagdo maior relevancia e
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abrangéncia entre os estudantes. H4 também a indicagdo de caminhos metodoldgicos
gue podem favorecer a estruturacao do trabalho com a danca na escola. A grande
quest&o nesse sentido é a especificidade dos contextos escolares. E importante que
as estratégias de ensino considerem essa variante. Contudo, o estudo apresenta
possibilidades e exemplos de como a danca tem sido pensada e desenvolvida em
diferentes situagdes escolares.

A discussao aberta acerca das questdes de género na relagdo com a danca
séo relevantes e indicam maior abrangéncia entre as meninas, sobretudo no quesito
da motivacao. Ao longo do trabalho, o assunto referente as questdes de género sera
pontuado ja considerando as vivéncias com o0s alunos na intervencdo didatico-

pedagogica.

4.3 ANALISE DA PERCEPCAO SOBRE A DANCA ENQUANTO CONTEUDO DA
EDUCACAO FiSICA - IDENTIFICACAO DOS SABERES DOCENTES

Neste tOpico serdo apresentados e discutidos os resultados referentes aos

saberas docentes na relacao entre Educacéo Fisica e Dancas.

No interesse de compreender e analisar o grau de envolvimento e
entendimento sobre o desenvolvimento do trabalho com a danca nas aulas de
Educacao Fisica no Ensino Fundamental na visdo dos professores, foi aplicado um
guestionario que teve por objetivo analisar a percepcdo de docentes sobre a pratica
na Educacao Fisica escolar tendo a danca como conteudo na relacdo com os saberes
docentes. O material foi enviado a professores de Educacéo Fisica atuantes nos anos
escolares do Ensino Fundamental das redes municipais de Educacdo do Rio de
Janeiro e Magé por meio de um link divulgado em canais de transmissdo de
mensagens eletrbnicas. Ao final do periodo de divulgacdo do questionario, 67

respostas foram recebidas, das quais 62 foram consideradas no presente estudo.

A diferenca entre as respostas recebidas e aproveitadas se da pela
necessidade de ajuste quanto aos critérios de incluséo e excluséo para participacao
no questionario. Duas respostas estavam duplicadas e trés foram respondidas por
professores que ndo séo parte do corpo docente em nenhumas das redes municipais

de educacgao compreendidas nessa pesquisa.
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4.3.1 CARACTERIZACAO DOS SUJEITOS, FORMACAO INICIAL E
CONTINUADA

Os professores e professoras aqui considerados pertencem as redes
municipais do Rio de janeiro e Magé, dos quais 53,2% (33) dos professores que

responderam a pesquisa sao homens e 46,8% (29) sdo mulheres.

A maior parte dos professores trabalha na rede municipal do Rio de Janeiro
(n=36, representado 58,1%). Ja 26 professores (37,1%) trabalham em Magé e 4
(4,8%) estdo em atuacéo nas duas redes. Do total, 93,5% (58) dos professores sao

efetivos em suas redes.

Quanto ao tempo de magistério:

@® Até 2 anos
® Até5anos
@ Até 10 anos
@ Até 15 anos
@ Até 20 anos

® Até 25 anos
| @ Mais de 25 anos

5- Tempo de Magistério:

62 respostas

Quanto ao tempo de formacéao:

6- Vocé é formado em Educacéo Fisica ha quanto tempo?

62 respostas

® Até2anos

® 2a5anos

® 5a10anos

@® 10a15anos

® 15a20anos

® 20a25anos

® 25a30anos

@ Mais de 30 anos
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Quanto ao local da formagéo:

7- Sua graduacdo em Educacao Fisica foi concluida em Universidade Publica
Municipal, Estadual, Federal ou Privada?

62 respostas

@ Publica Municipal
@ Publica Estadual

Publica Federal
@ Frivada

Quanto a formacéo académica atual:

Sobre essa questéo, 31 professores concluiram uma especializacao (50%). 17
professores obtiveram certificacdo em nivel de mestrado (27,4%). 10 professores
possuem o titulo de graduacado (16,1%). 2 professores tem o doutorado (3,2%). 1
professor possui pos-doutorado (1,6%) e, também, 1 professor possui curso de

extensao (1,6%).
Quanto ao ano de concluséo do ultimo curso de formacéo continuada:

Agqui, 60 ! participantes responderam sobre esse tema. 18 professores
concluiram seu ultimo curso de formacdo continuada entre 2020 e 2022, o que
corresponde a 30%. 13 professores concluiram entre 2015 e 2019 (21,7%). 10
professores estavam cursando em 2023 (16,7%). 9 professores concluiram sua ultima
formacdo entre 2010 e 2014 (15%). 7 professores concluiram entre 2000 e 2009,
equivalente a 11,7% dos que responderam. 3 professores concluiam antes dos anos
2000 (5%).

1 Em algumas questdes, a diferenca entre o total de professores participantes da pesquisa (62) e o niimero dos
gue responderam se da pela ndo obrigatoriedade de que os participantes respondessem a todas as perguntas.
Os professores tiveram a liberdade de escolher ndo responder a alguma(s) pergunta(s) que ndo quisessem.
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Quanto a oferta de formacao continuada da rede de ensino:

Nesse ponto 34 professores afirmaram que a rede municipal de educacéo do
Rio de Janeiro oferece cursos de formacao continuada (54,8%). Entre os
participantes, 18 afirmaram que h& oferta de cursos de formacao na rede municipal
de Magé (29%). Apenas 13 professores disseram ndo terem acesso a cursos de

formacgao na rede em que trabalham (21%).

Quanto a relacdo da formac&do continuada oferecida pela rede com a

danca:

Um total de 12 professores disseram que houve curso de formacgéao relacionado
a danca na rede municipal de Educacédo do Rio de Janeiro (19,4%). Um professor
afirmou ter curso de formacéo relacionado a danca na rede municipal de educacéo de
Magé. A maior parte, 50 professores, respondeu que o0s cursos de formacao

oferecidos pela rede ndo tem relagdo com a dancga (80,6%).
Quanto a formacdo em nivel superior em outra area:

Neste topico, 49 professores disseram néao ter formacao e nivel superior em
outra area, para além da Educacado Fisica (79%), porém 9 professores possuem
formacé&o superior em outra area (14,5%) e 4 professores estdo cursando outra area

em nivel superior atualmente (6,5%).

Os dados descritivos das respostas relativas ao primeiro bloco de perguntas,
referentes a caracterizacdo dos professores que participaram da pesquisa, indica que
nao ha uma disparidade consideravel em nenhum dos quantitativos entre as redes de
ensino, com excecdo da diferenca na quantidade de professores efetivos e
contratados. De algum modo esse dado ja era esperado em razdo de a Secretaria
Municipal de Educacao do Rio de Janeiro, onde esta a maior parte dos professores
participantes, ndo ter por habito a realizacdo de processos seletivos para admissao

de professores temporarios.

Nos resultados desse questionario € possivel perceber que a maior parte dos
professores, 50% dos participantes, possui curso em nivel de especializagdo
concluido. A quantidade de professores com mestrado ou doutorado equivale a

30,5%. Considerando que 54 professores (87%) tém mais de 10 anos de formacao e
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47 (75,8%) estdo em atuacdo no magistério ha mais de 10 anos é sugestivo pensar
gue a medida em que os professores estdo formados em nivel de graduacgéo e iniciam
a vida profissional, o ritmo de avancos na qualificacdo académica diminui. Porém os
dados também indicam que entre os 60 professores que responderam a essa
pergunta, 19 (31,6%) concluiram seu ultimo curso de formacéo antes de 2014. Isso
significa que 41 professores (68,3%) concluiram algum curso de formacao a partir do
ano de 2014. Ou seja, nos ultimos 10 anos mais professores buscaram algum tipo de
formacé&o continuada, que pode ter por objetivo uma maior qualificacdo profissional

e/ou a busca por uma melhor remuneragéo.

Quanto a oferta de possibilidade de formac&o continuada, de acordo com
Sousa (2016), € possivel perceber o continuo progresso do oferecimento de cursos
de formacdo continuada promovidas pelos diversos segmentos da educacdo no
cenario nacional. Instituicdes publicas e privadas de ensino basico em parcerias com
universidades e Secretarias municipais e estaduais de educacao tem promovido nos
ultimos anos movimentos referentes a promocao da formacdo continuada para os
seus docentes. No leque de opclOes estdo cursos com diferentes periodos de
formacédo, seminarios, conferéncias, encontros e afins, sempre no intuito de renovar
os conhecimentos e experiéncias docentes (Souza, 2006). De fato, acredita-se que as
participacdes em eventos de formacéo do profissional da educacéo contribuem para
o aperfeicoamento da pratica pedagogica dentro do contexto atual de globalizacéo e

universalizacdo do conhecimento.

De qualquer modo, os dados desse bloco de perguntas indicam uma realidade
gue preocupa do ponto de vista de que a vida profissional parece impactar na
diminuicdo da busca por qualificacdo em nivel académico Mas, em contrapartida, o0s
dados indicam também uma tendéncia que anima, no sentido em que parece que 0S
professores, tanto os que possuem mais tempo de formacdo quanto os formados ha
menos tempo, estdo compreendendo a formacgédo continuada como um caminho

necessario na construcao da carreira docente.

E importante ressaltar que

[...] a formacdo de professores € um requisito fundamental para as transformacdes que se
fazem necessarias na educagédo” (Brasil, 2002, p. 34), bem como para a atualizagdo
constante diante das rapidas mudancas da sociedade. Assim sendo, além da formagédo
inicial, a formacgéo continuada é uma necessidade intrinseca na area educacional e deve
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fazer parte de um processo permanente de desenvolvimento profissional, assegurado a todos
os profissionais da educacgéo. (Rossi e Hunger, 2012, p.918)

Rossi e Hunger (2012) apontam perspectivas interessantes com base em um
estudo que identifica as fases de necessidades na relagcdo do professor com a
formacédo continuada. Nesse sentido percebem-se etapas do desenvolvimento
profissional docente que geram as perspectivas em relacdo ao processo de formacéo
continuada. Os professores sdo enquadrados em categorias de acordo com o tempo
de docéncia, e assim compreende-se como as sensacdes e expectativas afetam o
posicionamento profissional e consequentemente o nivel de engajamento na
formacé&o continuada, ou seja, existem momentos em que o professor pode estar mais
ou menos disposto a se engajar na qualificacdo da pratica, de acordo com 0 processo

de amadurecimento profissional.

Os cursos de formacao oferecidos pelas Secretarias de Educacdo sao uma
maneira de proporcionar ao professor maior capacitacao profissional para lidar com
as constantes transformacfes do contexto escolar. Por diferentes aspectos percebe-
se que as mudancas no comportamento das criancas e adolescentes sdo rapidas e
frequentes. Embora a experiéncia docente, conforme o proprio questionario aponta,
apareca como um fator importante para a seguranca na pratica pedagogica, faz-se
necessario também o envolvimento em processos de qualificacdo profissional a fim
de que o professor tenha mais abrangéncia de conhecimento, dominio e vivéncia
sobre variados temas da Educacao Fisica escolar. Nesse sentido, da seguranca para

a pratica pedagogica citamos Freire (2014) para dizer que

O que importa, na formagéo docente, ndo é a repeticdo mecénica do gesto,
este ou aquele, mas a compreenséo do valor dos sentimentos, das emocgdes,
do desejo, da inseguranca a ser superada pela seguranca, do medo que, ao
ser “educado”, vai gerando a coragem. (Freire, 2014, p. 45)

Sendo assim, 83,8% dos professores envolvidos na pesquisa a partir do
guestionario disseram que as redes municipais de educacédo do Rio de Janeiro e de
Magé oferecem cursos de formacédo. Cabe afirmar que a formacdo continuada é
contemplada por acdes de capacitacdo e aperfeicoamento dos profissionais da escola
para que realizem com competéncia suas tarefas e se desenvolvam pessoal e

profissionalmente (Libaneo, 2013).

Ela se faz por meio do estudo, da reflexdo, da discusséo e da confrontacéo das experiéncias
dos professores e é responsabilidade da instituicdo, mas também do proprio professor,
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porque 0 compromisso com a profissédo requer que ele tome para si, o interesse pela propria
formacéo (Sousa, 2016, p.87).

Esse dado parece positivo na consideracdo sobre a importancia da formacgao
continuada e na compreenséao de que a especificidade de necessidade das redes sera
contemplada a partir de quando a propria gestdo oferta a formacéo (Rossi e Hunger,
2012). Entretanto, no que se trata da oferta de cursos ou momentos formativos
referentes ao ensino da danca para professores de Educacéo Fisica, 80,6% dos 62
docentes que responderam a pergunta sobre a oferta de cursos de formacéo sobre a
danca, apontam que ndo houve oferta de formacao para essa area em especifico em
nenhuma das redes de ensino consideradas nessa pesquisa. Sendo assim, em que
pese a grande quantidade de temas a serem abordados pelos professores de
Educacao Fisica em apontamento aos documentos curriculares e a BNCC, a danca
aparece como uma area ainda carente de mais frequentes intervencdes pedagodgicas
a nivel de formacao continuada do docente, a0 menos nas redes de ensino pontuadas
no trabalho. Sobre isso Sousa (2016) indica que “Essa tematica tem sido pouca
explorada pelos 6rgaos publicos e instituicdes de ensino superior, o que pode auxiliar

a formacéo e atuacgéo docentes.” (p.27)

E presente a discuss&o sobre o quanto a formac&o inicial em Educacéo Fisica
proporciona ou hao base suficiente para o desenvolvimento das praticas corporais nas
aulas de Educacéo Fisica ja na pratica pedagogica em ambito profissional (Sousa,
2016). A gama de abordagens e possibilidades, conforme ja pontuamos, € tao diversa
e complexa que algumas areas dentro da propria Educacéo Fisica escolar sdo mais
desenvolvidas do que outras (Araujo, Rocha e Bossle, 2017). Inclusive esses autores
dizem, sobre a variedade de alternativas na Educacéo Fisica que aquilo que envolve
a Educacéo Fisica, enquanto manifestacdo da cultura corporal de movimento humano
€ bastante amplo, de modo a ndo ser possivel a contemplar a todas no contexto das
aulas. Mas € necessario contemplar saberes e manifestacdes que estédo presentes na
cultura escolar. Assim, podemos pensar que ao mesmo tempo em que se poderia
propor diversas praticas corporais enquanto contetdo das aulas de Educacéo Fisica,
faz-se necessério identificar aquelas vivéncias pertencentes e relevantes a partir da
cultura escolar para serem parte do componente curricular Educacéo Fisica em uma

determinada situacdo ou contexto.
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A grande questdo é que em escolas onde a Educacéo Fisica acontece de
maneira comum, regular, onde ndo ha o direcionamento de modalidades especificas
nas quais os alunos se candidatam a participacdo a partir do interesse proprio, as
aulas sdo coletivas para alunos de uma mesma turma. Nesses casos ndo ha
necessariamente um interesse unanime pela proposta de aula, que deve inclusive ser
direcionada por um documento de orientagdo curricular. As aulas de Educacéo Fisica
devem ser ministradas para todos os alunos, compreendendo e contemplando o
conteudo programatico proposto para aquela turma, a partir do curriculo. Diante disso,
como mensurar o grau de fundamento propiciado pelo curso de Educacéo Fisica na
formacdo inicial para que os professores percebam-se capazes de aplicar e

desenvolver os tdo variados temas?

4.3.2 SABERES SOBRE A DANCA

Aqui sdo apresentados e discutidos os dados do bloco de perguntas sobre os

saberes docentes sobre a danca

Sobre a oferta de conteudos e de disciplina especifica de danca na

graduacao:

Nessa questao 61 professores afirmaram que tiveram conteudos sobre danca

na graduacao (98,4%). Um professor disse nao ter tido esse contetdo na graduacao.

Entre os 62 professores, 58 responderam positivamente sobre disciplinas
especificas de danca na graduacéo, ou seja, 93,5% dos professores tiveram disciplina
especifica sobre a danca na formacdo inicial em Educacdo Fisica, enquanto 4

docentes disseram nao terem tido essa vivéncia na formacéao inicial (6,5%)
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14- Voce teve alguma disciplina especifica de danga em algum periodo da
graduagao?

62 respostas

® Sim
® Nio

Percepcdo dos professores referente a quanto o ensino da dancga,
oferecido na formacao inicial, deu base para aplicarem os conhecimentos na
escola:

15- Vocé acredita que o ensino da danga ao que teve acesso na graduagao te deu l_D Copiar
base para aplicar o conhecimento na escola?

62 respostas

® Sim
@ Nio
@ Parcialmente

@ Néo tive acesso ao ensino da danca na
graduacdo

Quanto a relacdo com a danca, para além dos aspectos pedagogicos:

Nesse item 38 professores afirmaram n&o ter uma relagdo com a dancga, o que
corresponde a 61,3% das respostas. 24 professores responderam positivamente

sobre esse tema (38,7%).
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Sobre o envolvimento com atividades festivas referentes as dancas na

escola (festa junina, show de talentos, festivais, datas comemorativas...):

17- Vocé costuma se envolver em atividades referentes a danca em eventos
festivos na escola (festa junina, show de talentos, festivais, datas comemorativas)?

62 respostas

® Sim
@® Nio
@ Asvezes

Sobre o nivel de afinidade com as unidades tematicas da Educacao Fisica

18- Com qual ou quais das unidades tematicas da Educacéo Fisica vocé tem maior ID Copiar
afinidade e/ou experiéncia?

62 respostas

Brincadeiras e Jogos 53 (85,5%)
Dancas

Esportes

Ginastica ,3%)

Lutas 8 (12,9%)

Praticas Corporais de aventura 7 (11,3%)

Sobre o nivel de conhecimento da danga como unidade tematica da Base

Nacional Comum Curricular:

Entre as 61 respostas, 21 professores conhecem parcialmente e sentem-se

seguros para trabalhar com a danca até onde tém conhecimento (34,4%), 14
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professores conhecem e sentem-se seguros para trabalharem com a temética
(23%), 13 professores conhecem a danca como unidade tematica, mas nao se
sentem seguros para trabalhar com esse conteudo (21,3%), 8 professores
conhecem parcialmente e ndo se sentem seguros para trabalhar com essa
tematica (13,1%), 3 professores ndo conhecem a danga como unidade temética
da BNCC, mas trabalham com o tema a partir dos préprios conhecimentos
(4,9%) e 2 professores ndo conhecem e também ndo se sentem seguros para

trabalhar com a temética (3,3%).

Sobre a danca ser apresentada no curriculo da rede municipal como uma

unidade tematica ou como contelido:

Nessa pauta 51 professores afirmaram que a danca é apresentada como
unidade tematica ou conteudo (82,3%), 4 professores afirmaram que a danca
nao aparece desse modo no curriculo da rede municipal em que atua (6,5%) e

7 professores ndo souberam responder (11,3%).

Sobre o trabalho com a danca ser realizado sistematicamente como

objeto do conhecimento do curriculo regular:

21- Vocé trabalha sistematicamente a danca e suas manifestacées com as suas
turmas enquanto objeto de conhecimento do curriculo regular?

62 respostas

® Sim
@ Nao




87

Sobre os anos de escolaridade com os quais os professores ja

desenvolveram trabalho com a danga:

22- No Ensino Fundamental, em quais anos de escolaridade vocé desenvolve ou ja LD Copiar
desenvolveu o trabalho com danga?
62 respostas

1° Ano 29 (46,8%)

2° Ano 30 (48,4%)

3° Ano 29 (46,8%)

4° Ano 26 (41,9%)

5° Ano 24 (38,7%)

6° Ano —27 (43,5%)

7° Ano |27 (43,5%)

8° Ano 28 (45,2%)

9° Ano 30 (48,4%)

Nenhuma das opcdes —7 (11,3%)
0 10 20 30

Sobre encontrar ou nao dificuldades para propor o trabalho com a danca

nas aulas de Educacéo Fisica na escola:

Foram obtidas 61 respostas, das quais 39 professores afirmaram encontrar
dificuldade (63,9%) e 22 professores disseram néo encontrar dificuldades para

propor o trabalho com a danca nas aulas de Educacéo Fisica (36,1%)
Sobre os tipos de dificuldades encontradas:

Nesse tema especifico optou-se pela utilizacdo de questdes abertas, de
forma que para essas questdes discursivas, as respostas foram sistematizadas
em categorias, a fim de organizar a apresentacao e facilitar a compreensao da

analise.

Nesse ponto 58 professores falaram sobre suas dificuldades na
proposi¢cdo da danca nas aulas de Educacéo Fisica. Dentre as respostas, foi
possivel identificar maior prevaléncia de alguns temas, o que gerou as

categorias, que assim apresentamos:
- Participacdo/Aceitacdo dos alunos ou da familia (25) 43,1%

- Materiais e estrutura (18) 31,0%
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- Questdes de género (07) 12,0%
- Restricao de estilo de dancga (05) 8,6%

- Autopercepcéo de inabilidade ou falta de afinidade por parte do professor (11)
18,9%

- Questdes religiosas (03) 5,1%

Sobre a metodologia adotada para o ensino da danca nas aulas de

Educacéo Fisica:

Assim como no item anterior, nesse tema especifico optou-se pela
utilizacédo de questdes abertas, de forma que para essas questdes discursivas,
as respostas foram sistematizadas em categorias, a fim de organizar a

apresentacao e facilitar a compreensao da analise.

Nesse item 59 professores falaram sobre as metodologias adotadas para o
desenvolvimento da danca nas aulas de Educacéo Fisica. Dentre as respostas,
foi possivel identificar maior prevaléncia de alguns temas, 0 que gerou as

categorias, que assim apresentamos:

- Danca criativa, sensibilizacéo ritmica e musical (08) 13,5%
- Contextualizacao e vivéncia pratica (24) 40,6%

- Sistematizacao de coreografias (10) 16,9%

- Metodologia de jogos e projetos (05) 8,4%

- Participacao ativa e ludicidade (08) 13,5%

- N&o utilizam nenhuma metodologia (08) 13,5%

- Outros (10) 16,9%

Quanto a eficiéncia do método definido:

Nessa tematica 26 professores analisaram o método que utilizam no ensino da
danca nas aulas de Educacdo Fisica como regular (41,9%), 21 professores

consideram seu método como bom (33,9%), 7 docentes afirmam que o método
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de ensino € inexistente, ou seja, ndo utilizam nenhum método de ensino da
danca nas aulas de Educacdo Fisica (11,3%), 6 professores apontam a
metodologia utilizada como insuficiente (9,7%) e 2 professores avaliam o
meétodo utilizado como muito bom (3,2%)

Quanto a necessidade do professor ter experiéncia com danga (como

dancarino ou bailarino) para ensinar a danga na escola:

27-Vocé acha que o professor precisa ter experiéncia com a danga (como
dancarino ou bailarino) para trabalhar com a tematica nas aulas de Educagéo Fisica
na escola?

62 respostas

® Sim
@® Nao
Talvez

NV

Sobre o interesse pela consulta de materiais pedagdgico que apresentem
metodologias de ensino de danca nas aulas de Educacao Fisica ha escola

publica:

Acerca desse ponto, 56 professores afirmaram que consultariam um material
com esse perfil, 0 que corresponde a 90,3% dos participantes e 6 professores

disseram que nao consultariam esse tipo de material (9,7%).

Sobre a experiéncia dos professores que trabalharam com a danca nas

aulas de Educacdo Fisica na escola:

Nesse tema especifico optou-se pela utilizacdo de questdes abertas, de
forma que para essas questdes discursivas, as respostas foram sistematizadas
em categorias, a fim de organizar a apresentacgéo e facilitar a compreensao da

analise.
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Sobre isso, 57 professores falaram sobre as experiéncias vivenciadas a partir
da proposi¢ao do conteudo danca nas aulas de Educacéo Fisica nos anos de
escolaridade do Ensino Fundamental. Desses, 49 professores afirmaram terem
trabalhado com a danca em algum momento na pratica pedagdgica nas aulas
de Educacdo Fisica (85,9%). E praticamente todos relatam experiéncias

positivas em relagéo ao processo e/ou ao resultado obtido com os alunos.

Sobre a razédo de nao terem trabalhado com a danca enquanto
objeto do conhecimento nas aulas de Educacao Fisica na escola:

Esta também era uma questédo discursiva e 13 professores responderam
a essa pergunta. Cabe afirmar que, apesar da questao ser discursiva, em razao
da quantidade de resposta ser baixa, na comparacdo com o total de

professores participantes, as respostas serdo apresentadas na integra.

- “Timidez dos alunos, falta de espaco e material”

- “Trabalho muito pouco com esse conteldo. Razdes: ndo
domino praticas de danca; ndo aceitacdo por parte dos
alunos, principalmente a partir do 7° ano;”

- “Foco no jogo”

- “Atuo atualmente como treinador desportivo de basquete
e de atletismo.”

- “Falta de habilidade para desenvolver os estilos”

- “Prefiro atuar com formacgéo de equipes esportivas de
competicdo e participagcdo em torneios e Jogos
Estudantis.”

- “A danga sempre foi uma atividade praticada por mim,
antes mesmo da graduacdo. Na graduacédo fazia parte do
corpo de ballet e do grupo de pesquisa. Ao entrar no
campo profissional, sempre desenvolvi a tematica da
danca em minhas aulas. Como professora de uma
universidade também me vi atuando na area, montando
cursos presenciais, orientando trabalhos de concluséo de
curso, produzindo artigos... Através da danca podemos
refletir sobre o significado da expresséo corporal para

2Nessa resposta cabe o esclarecimento de que na rede municipal de educacao do Rio de Janeiro existe
um modelo de escola chamado GEO (Ginasio Experimental Olimpico). Nessas unidades a pratica
esportiva é bastante expressiva e valorizada, de modo que a Educacdo Fisica € organizada em
modalidades especificas. Entdo o professor que respondeu a essa questao, embora seja professor de
Educacgdo Fisica em pleno exercicio da fungéo, atua especificamente nas modalidades esportivas
apontadas na resposta, em funcao do modelo de escola em que esta inserido.
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além da reproducdo de gestos, refletir sobre os
preconceitos na danga, o machismo, homofobia...”

- “Tenho trabalhado.”

- “Poderia trabalhar mais, porém ndo me sinto seguro o
suficiente para desenvolver essa tematica”

- “Nao atende”

- “Iniciando a desenvolver meu trabalho. Pretendo
trabalhar com danc¢a. Mas ainda estou estruturando minha
metodologia e conteudos.”

- “Ja descrevi acima.”

- “Preconceito.”

4.3.3 SABERES DOCENTES

Nesse topico sdo apresentados os dados descritivos quanto aos saberes

docentes de forma ampla, sem a especificidade da danca.

Questao sobre a percepcéao dos professores acerca da Educacao Fisica

ainda enquanto alunos da educacéo basica:

- 34 professores consideravam a Educacéo Fisica como disciplina preferida,
tinham participacédo ativa em todas as atividades e entendiam a disciplina como

muito importante (54,8%)

- 18 professores gostavam da disciplina, participavam de quase todas as

atividades e a consideravam importante (29%)

- 5 professores gostavam apenas de algumas atividades e consideravam a

disciplina razoavelmente importante (8,1%)

- 3 professores participavam das aulas, mas nao faziam questéo. Eles achavam

a disciplina razoavelmente importante (4,8%)

- 2 professores participaram da Educacéo Fisica apenas durante uma fase da

vida escolar (3,2%)
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Sobre a motivacdo para a escolha da Educacdo Fisica como curso na

graduacgao®:

- 28 professores disseram ter escolhido a Educacdo Fisica pelos seus

interesses esportivos (45,2%)

- 26 professores escolheram a Educacao Fisica pelos seus interesses na area

da educacéo, tendo a licenciatura como objetivo (41,9%)

- 09 professores escolheram a Educacdo Fisica pelos seus interesses em

treinamentos, em diferentes aspectos (14,5%)

- 08 professores escolheram a Educacdo Fisica pelos seus interesses em

estética e saude do corpo (12,9)

- 06 professores escolheram a Educacéo Fisica como curso de nivel superior

pelos seus interesses em dangas (9,7%)

- 09 professores disseram ter tido outros motivos para escolherem a Educacao

Fisica na graduacéo (14,5%)

Sobre as experiéncias sociocorporais e a influéncia na pratica

pedagdgica no que se refere a selecdo de conteludos:

- 44 professores acreditam que suas experiéncias sociocorporais influenciam

na pratica pedagogica no que se refere a selecéo de conteudos (71%)
- 12 professores disseram que talvez aconteca essa influéncia (19,4%)
- 06 professores acreditam que néo existe essa influéncia (9,7%)

Sobre a influéncia das vivéncias ainda enquanto aluno da Educacéo

Fisica no Ensino Fundamental na pratica pedagdgica como professor:

- 50 professores afirmam que suas vivéncias registradas ainda enquanto alunos
influenciaram ou influenciam na sua préatica pedagogica como professor de
Educacéo Fisica (80,6%)

3 Nessa questao os professores tiveram a op¢ao de selecionar mais de uma opc¢ao.
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- 07 professores acreditam que talvez haja influéncia (11,3%)

- 05 professores disseram que essas vivéncias ndo influenciam em sua pratica

pedagdgica (8,1%)

Quanto a percepcdo sobre a Educacdo Fisica na comparacdo com 0
periodo de estudante e a visdo atual enquanto professor(a):

As respostas foram bastante diferentes a partir da compreensado de cada
professor sobre por quais aspectos deveria dissertar nessa resposta. Alguns falaram
mais acerca do componente curricular, outros sobre a postura pedagdgica do
professor. Alguns docentes falaram sobre a (des)valorizacdo do profissional docente,
outros dissertaram acerca as diferencas no trato pedagdgico, sobretudo no que diz
respeito as propostas para a Educacdo Fisica. Assim, houve uma diversidade de
compreensdes e posicionamentos. O que chama a atencéo € a identificacédo de que a
proposicédo de atividades ligadas aos esportes era uma marca da Educacao Fisica
escolar e apesar de continuar marcando presenca como um dos principais conteudos
da Educacao Fisica, percebe-se uma preocupacdo mais acentuada por promover
praticas alternativas e menos fundamentadas no esporte que esses professores
conheceram nos tempos de estudantes da educacao basica. As ideias desenvolvidas
por Vago (1996) sobre a necessidade do tratamento pedagogico do esporte pensando
na escola faz muito sentido na percepcao do quanto os professores se mostram mais
capazes de extrapolar a visdo reducionista do esporte pensado para o ambiente
escolar. Ainda assim, apesar de muitos professores apontarem também outras
guestdes, a associacdo aos esportes, seja ho passado, quando esses professores
eram alunos, ou no tempo atual, € um ponto presente na identificacdo de

caracteristicas da Educacao Fisica no passado e na atualidade.

Sobre a importancia do tempo de magistério na maturidade e seguranca

profissional:

Dentre as 56 respostas dessa questdo, a maior parte dos professores apontou
o tempo de magistério como fator importante no desenvolvimento da
maturidade e seguranca na pratica pedagogica. 72,3% das respostas tiveram
mengdo as palavras “maturidade” e “seguranga” como aspectos positivamente

desenvolvidos a partir do tempo de magistério, considerando-as importantes
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na prética pedagogica. Apenas 7,1% dos professores ndo consideraram a
maturidade e a segurangca como aspectos importantes desenvolvidos com o
tempo de magistério. Para alguns desses professores ndo ha uma relacéo
exata entre o tempo e as virtudes apresentadas. Uma outra parte dos
professores, cerca de 21,4%, apontou outros fatores que impactam na
qgualidade do trabalho pedagégico, como por exemplo, a motivacdo e o
interesse do professor para o desenvolvimento das suas atribuicdes e a busca

por qualificacao profissional através da formacéo continuada.

4.3.4 Discussédo dos dados: Saberes sobre a Danca e Saberes Docentes

Os dados descritivos das respostas relativas ao segundo e terceiro blocos de
perguntas serdo discutidos de forma conjunta na expectativa de aproximacao dos

temas propostos.

No que refere a danca, buscamos nesse trabalho identificar como o0s
professores, a partir da propria percepcdo, enxergam a base adquirida na
universidade para o desdobramento de um trabalho pedagdgico na escola. Grande
parte dos professores participantes da pesquisa responderam positivamente sobre
terem tido contato com conteudos relacionados a danca (98,4%) e sobre vivéncias
com disciplinas especificas de dancas durante a graduacédo (93,5%). Dentro da
amostragem, é possivel afirmar que os professores de Educacéo Fisica tiveram tanto
conteudos quanto disciplinas especificas sobre danca na graduacdo, que foram
propostos com vistas a alicercar um conhecimento que deveria ser desenvolvido com

alunos do Ensino Fundamental posteriormente.

A partir de entdo, cabe aqui a busca pela compreensao, a partir da 6tica dos
préprios professores, sobre o quao eficiente essa formacéo inicial é percebida nos

aspectos referentes ao ensino da danca.

Marques (1999) indica que parece haver um distanciamento entre a pratica e a
teoria, e entre 0 que € artistico e o que é educativo no que trata da formacdo dos
profissionais de licenciatura e isso tem gerado prejuizo ao desenvolvimento dos
processos criativos, criticos e conscientes no ensino basico. A autora fala também que

as dancas tém sido ensinadas apenas a partir das vivéncias dancantes dos
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professores na formagéo inicial, que foi a vivéncia da maior parte desses professores.

Ou seja, ndo ha experiéncia pratico-tedricas suficientes.

Quanto ao questionario, temos o retorno de que 19 professores, o que
corresponde a 30,6% dos participantes, avaliam como positiva a formacao que tiveram
e a transposicdo desses conhecimentos para a sala de aula enquanto docentes.
Esses professores afirmaram acreditar que o ensino da danga na formacao inicial
ofereceu base suficiente para o desenvolvimento do trabalho pedagdgico com essa
temética nas aulas de Educacdo Fisica nos Anos Iniciais e Finais do Ensino

Fundamental.

O ponto de reflexdo e analise € que os professores que julgam a base que
tiveram na graduac&o com os conteudos e disciplinas sobre a dangca como insuficiente
ou parcialmente suficiente para a aplicacao desse tema nas aulas de Educacéao Fisica
somam 42, dentre 0s 62 que responderam a esse questionamento, um percentual de
67,7%. Aléem disso, nesse grupo, 11 professores declaradamente ndo se sentem aptos
para a realizacdo do trabalho com a danca na escola. Observando o grau de
relevancia do tema, em adicdo ao aspecto legal referente a sistematizacdo dos
conteudos propostos pelos documentos norteadores, a quantidade de professores
gue avaliam a formacdo inicial apresentando ressalvas sobre o ensino da danca
(insuficiente ou parcialmente suficiente) entendendo que os participantes da pesquisa

ja possuem o olhar da pratica profissional, € consideravel.

De certo modo, por mais que sejam observadas problematicas na formacéao
inicial e possiveis dificuldades no trabalho futuro com a danca enquanto unidade
tematica do componente curricular Educacéo Fisica, atividades referentes a danca
acontecem o tempo todo na escola e em varios desses momentos € o professor de
Educacado Fisica um dos mais solicitados para dar maior suporte (Pieroni, 2020).
Alguns movimentos que tradicionalmente acontecem nas escolas sdo historicamente
atrelados a Educacéo Fisica ou ao professor(a) no sentido de que sugerem a sua
participacdo quase que de forma organica (Sousa, 2016). A Festa Junina, Desfile
Civico, Festa do dia das criancas e outros momentos de organizacao coletiva que
envolvem areas artisticas e culturais que marcam as formas de expressédo do povo
brasileiro na sua cultura popular como, por exemplo as festas referentes as datas

comemorativas (Dia das maes, Dia dos pais, Dia dos avos, Dia da familia), o show de



96

talentos, o baile de carnaval (Brasileiro, 2010). Geralmente nesses momentos a
Educacéo Fisica é solicitada e se aproxima contribuindo na construcéo e organizacéo
desses movimentos (Sousa, 2016). Segundo a literatura esse conjunto de atividades,
de algum modo, termina compondo as vivéncias dos docentes com a danca na escola.

Conforme Nilza Sousa:

Esse grupo de docentes vivenciou a danc¢a, na educacdo formal, apenas
como produto para as festividades escolares, 0 que reforca a ideia de
reproducdo e ensaios de dancas, sem contextualizacdo e um trabalho
visando o processo de ensino e aprendizagem, isto €, uma vivéncia
empobrecida de todos os elementos que a danca pode proporcionar para o
desenvolvimento integral do individuo (Sousa, 2016, p.320)

Ao fazer uma breve analise sobre o que compde essas agendas, é possivel
reparar que varias dessas atividades fazem referéncia a musica/danca ou se utilizam
dela. Ainda que reconhecidas as dificuldades que se apresentam em determinados
momentos, por outro angulo parece haver constantemente na rotina das unidades
escolares estimulos para que os professores de Educacdo Fisica aproximem-se
dessa tematica. Em alguns casos utilizamos como argumento a ndo obrigatoriedade
de assumir responsabilidades relativas as tematicas com danca na escola, o que de
fato ndo é uma obrigacdo dentro das atribuicdes do cargo de professor, mas parece
valido considerar que esses séo estimulos bastante frequentes, que podem ser Uteis
para quem pretender avancar e qualificar o desenvolvimento de intervencdes com a
danca no contexto escolar. Contudo, parece interessante pensar na quantidade de
estimulos que podemos encontrar em um outro espaco que, sendo aproveitado,
provavelmente produzira experiéncias que poderdo contribuir para o desenvolvimento
do conteudo nas aulas regulares. Brasileiro (2003) compartilha suas reflexdes dizendo
que:

Essa questdo é amplamente reconhecida, pois é de conhecimento publico o
papel das dangas nas festividades escolares, incluindo todas as séries. As
dancas, nesses eventos, sdo, normalmente, orientadas por professores de
Educacgéo Fisica, o que nos permite afirmar que, apesar de a danca estar
presente no espaco escolar, ela é apenas um elemento decorativo. N&o se

reflete sobre a importancia de seu conhecimento para a formacéo dos alunos
(Brasileiro, 2003, p.51)

No questionario, ao abordarmos a participacdo dos professores em atividades
festivas referentes as dancgas na escola (festa junina, show de talentos, festivais, datas
comemorativas), 66,1% dos professores afirmaram que se envolvem nesses tipos de

atividades e 19,4% disseram que se envolvem as vezes, 0 que gera uma reflexado ao
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considerarmos que 41,9% dos professores participantes da pesquisa afirmaram nao
trabalhar com a danca de forma sistematizada como contetdo da Educagéo Fisica.
Entdo estamos falando de 85,5% dos professores do universo da pesquisa que de
alguma maneira participam de atividades referentes as dancas na escola, mas 41,9%

ndo desenvolvem a tematica no contexto das aulas de Educacao Fisica.

Talvez haja ainda no imaginario docente na Educacdo Fisica escolar que a
aptidao para o trabalho com a danca nas aulas regulares deveria ser precedido de
vivéncias mais proximas a uma aprendizagem técnica por parte do professor (Rangel-
Betti,1995). Sobre o dominio da técnica, Maria Inés Galvao Souza (2011) fala sobre a
diferenca e a busca por um equilibrio entre a valorizagdo e dominio da técnica e o
processo de livre criacdo. Se por um lado ndo é aconselhavel que a aquisicao de
habilidades seja menosprezada a fim de que se supervalorize a subjetividade
expressada na livre criagcdo, por vezes sem critério, também nao é interessante
tornarmos essa pratica “estatica e mecanica” de modo que venha “tolir a criatividade”
(p.33). Percebe-se que o equilibrio e entendimento docente das questdes que
perpassam o ensino da danca é a melhor combinacdo para que se considere

adequadamente todas as possibilidades desse processo.

Dentro de uma compreenséo dos principios dos fundamentos dos movimentos
da danca em seus diferentes estilos € de se considerar a necessidade do dominio
basico dessas técnicas. Independentemente do conceito teorico utilizado, o
entendimento sobre os padrdes basicos e caracteristicos de uma danca deve ser
compreendido pelo docente. Essa € uma questdo de preparacdo e fundamentacao
para a ministracdo de uma aula, assim como acontece com qualquer objeto do
conhecimento de qualquer unidade tematica. O que propomo-nos a pensar é se nao
h& outros caminhos e compreensdes sobre a maneira de tratar o ensino da danca nas
aulas regulares de Educacéo Fisica na escola. Nesse ponto Souza (2011) também

vai contribuir dizendo:

Se por um lado o exagerado empreendimento na técnica pode levar a um preocupante
processo de mecanizacao de gestos, (considerando a realidade escolar), por outro lado, um
espontaneismo no uso de estratégias de improvisacéo e livre criacdo pode levar a nenhum
tipo de formacgé&o, conhecimento ou conscientizacao do corpo que danca (Souza, 2011, p.33)

Ao diminuir a necessidade da profunda relacéo entre conhecimento técnico e

experiéncia para propor a danga abre-se espago para outras compreensdes sobre
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formas de atuacdo como, por exemplo: Mais participagcdo e criagcdo do aluno;
ampliacdo da contextualizagdo; tematizacdo do conteudo ou estilo de danca;
identificac&o de alunos que tenham experiéncia e possam contribuir com destaque no
auxilio aos demais e na construcao da aula. Ao pensar na danca a partir da ideia de
movimento e expressao corporal através da masica, abre-se espaco para
manifestacdes que ndo estejam estritamente fincadas na fundamentacao técnica, pois
a danca propriamente dita é a expressédo do corpo em um movimento ritmico. Sousa
(2016), se apoiando na obra de Rudolf Laban, ressalta a importancia da valorizagéo
do processo para além do produto. Nesse caso, a parte estética continua tendo o seu
lugar a partir do dominio do movimento pela técnica, contudo na projecdo do ensino
da arte, valoriza-se mais 0s beneficios da criatividade pela danca e pelo
desenvolvimento e imposi¢cao da personalidade do aluno do que a perfei¢éo artistica

pela execucao das dancas (Souza, 2016).

Parece importante ponderar mais uma vez que a nocdo de contextos €
fundamental para a compreenséo do encaixe e da medida correta no que se refere as
técnicas e 0 que seria um processo um pouco menos elaborado no ensino da danca
na escola. E, considerando isso, o certo e o errado sdo sobrepostos pela
representatividade emocional e sentimental do dancar. Quanto mais se desmistifica a
extrema necessidade de uma técnica especifica mais sdo abertas possibilidades e
condicdes para todos dancarem. E verdade que o passo seguinte é pensar nas
caracteristicas imprescindiveis em cada estilo de danca de acordo com a origem,
historia, contexto e desenvolvimento. Nesse momento havera maior necessidade de
entendimento sobre as movimentacdes e 0s seus porqués. Mas a essa altura a danca
ja ndo serd um temor ou uma incerteza assustadora nem para o aluno, nem para o
professor. Ao contrario, estara naturalizada na ideia de expressao do corpo a partir do

movimento com musica e/ou ritmo.

Conforme aponta Figueiredo (2004), ha uma certa relacdo entre as
experiéncias sociocorporais, que sdo as vivéncias relacionadas a atividade fisica, a
tomada de deciséo pela formacdo em nivel superior em Educacéo Fisica e a selecao
de conteudos nas aulas de Educacdo Fisica. O retorno dos professores que
participaram da pesquisa no questionamento sobre suas afinidades no que se refere
as unidade teméaticas demonstra que a Danca supera somente as praticas Corporais

de Aventura, que é uma area que comecou a ser abordada de forma sistematizada
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recentemente a partir da BNCC (Brasil, 2017), e as lutas, uma area onde ha também
incognitas e debates sobre a maneira como se deve trabalhar e sobre a experiéncia e

conhecimentos necessarios para a sua aplicacao na escola (Rosério e Darido, 2005).

Em uma entrevista realizada com professores de Educacao Fisica, Roséario e
Darido (2005) pontuaram algumas questdes sobre o ensino de atividades nao
convencionais na Educacao Fisica escolar. Os docentes foram questionados sobre as
praticas propostas para os seus alunos nas aulas. “O contetdo lutas teve apenas duas
indicacdes, as justificativas também se referem a falta de habilidade e/ou preparo dos
professores; e a falta de espagos e materiais adequados.” (Rosario e Darido, 2005,
p.172). Nao obstante, observou-se que as Brincadeiras e Jogos e 0s Esportes tomam
as rédeas na Educacao Fisica escolar, ao menos na amostragem da pesquisa aqui
apresentada. Em uma questdo em que os professores poderiam selecionar mais de
uma opcado como unidades tematicas com as quais tém afinidade, 33,9% dos 62
professores, indicaram a danca entre suas preferéncias. Sendo assim, 66,1% dos
docentes ndo citaram a danca dentre essa escolha, indicando que como unidade
tematica para o desenvolvimento de um trabalho pedagdgico nas aulas de Educacéo
Fisica, ndo possuem afinidade alguma com esse conteudo. As ginasticas aparecem
na 32 posicdo. E bem verdade que o questionamento nesse ponto foi sobre a afinidade
com os temas, e a resposta nao indica e muito menos define se o professor trabalha
ou ndo com a tematica. Porém a analise das respostas ajuda a compreender o cenario
sobre o tipo de atividades de maior preferéncia dos professores e, de acordo com a
literatura, essa predilecdo indica possivelmente maior frequéncia na proposi¢cao das
atividades nas aulas de Educacéo Fisica. Sobre as dificuldades dos professores para
implementarem novas praticas nas aulas de Educacéo Fisica, Rosario e Darido (2005)
vao dizer que a resisténcia dos alunos a uma atividade pesa mais que a pouca aptidao

do professor com aquela pratica. Um exemplo citado pelos autores é que:

um professor pode ser um jogador de basquete mediocre, mas pode ser
capaz de ensinar qualquer aluno a joga-lo muito bem. Isso rompeu com 0s
antigos cursos de graduacdo cuja formacao valorizava muito mais o saber
fazer do que o saber ensinar.” (2005, p.172).

Os autores apontam ainda que o fator da motivacdo dos discentes frente a

outras possibilidades da Educagéo Fisica escolar interfere na iniciativa docente e age

na manutencdo de praticas esportivas tradicionais (Rosario e Darido, 2005).
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Ao tratar do modo como os professores compreendem a danca na sua relagéo
com a Base Nacional Comum Curricular e com o curriculo da rede municipal em que
atuam, a maior parte dos docentes afirma identificar a danca como unidade temética.
Somando os que afirmam identificarem total ou parcialmente a danca nesse contexto,
temos 91,8% dos docentes. Isso indica que, em sua maioria, 0s professores enxergam
a danca como conteudo da Educacao Fisica e, consequentemente, sabem que as
atividades referentes ao ensino da danca devem ser ministradas nas aulas regulares
de Educacgdo Fisica nas turmas dos anos de escolaridades correspondentes ao

Ensino Fundamental.

A grande questdo € no sentido da seguranca pedagogica para 0
desenvolvimento das atividades, pois dentre os professores participantes da pesquisa
apenas 23% conhecem a danca enquanto unidade tematica da BNCC e sentem-se
seguros para trabalhar com a tematica. Todas as outras respostas incluem opcoes
gue envolvem desconhecimento e/ou falta de seguranca para aplicacao do trabalho
com a danca. Ou seja, segundo o apontamento da pesquisa poucos professores lidam

com a danca como conteudo da Educacéao Fisica de forma consciente e segura.

Ha um contraponto interessante no sentido de que os professores foram
guestionados se para trabalhar com danca seria necessario ter experiéncia como
dancarino ou bailarino, e a maior parte dos professores disse que néo seria. De forma
mais especifica, 48 professores nao acreditam que seja necessario ter esse tipo de
experiéncia para ensinar a danca na escola, o que equivale a 77,4% dos participantes.
E interessante observar que, de modo geral, os professores entendem que a
experiéncia prévia como dancarino(a) ndo é necessaria e ainda assim percebemos
dificuldades na implementacéo desse trabalho. Dificuldades essas que os professores
apresentam no questionario e que falaremos a seguir. Antes, porém, € importante

compreender a maneira como a danca € apresentada pelas redes municipais.

No questionamento sobre o formato de apresentacdo da danca de acordo com
o curriculo da rede, 51 professores afirmaram que a danca é apresentada como
unidade tematica ou como contetdo. Entdo 82,3% dos professores identificam a
danca, a partir do documento curricular, como conteudo da Educagdo Fisica.
Entretanto 36 professores (58,1%) afirmaram trabalhar sistematicamente com a danca

enquanto conteudo nas aulas de Educacgéo Fisica. 26 professores ndo propéem a
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tematica de forma sistematizada como contetdo (41,9%). Percebe-se um hiato entre
a compreensao de algo (a danca enquanto unidade tematica da Educacédo Fisica
escolar) e a realizagdo do que se compreende (a sistematizacdo e o efetivo

desenvolvimento do trabalho com a danga nas aulas).

Um total de 58 professores responderam ao questionamento sobre as maiores
dificuldades encontradas para o desenvolvimento da danca enquanto conteudo nas
aulas de Educacdo Fisica. As mais relatadas foram: Participacdo/Aceitacdo dos
alunos ou da familia (25) 43,1%; Materiais e estrutura (18) 31,0%; Auto percepcao de
inabilidade ou falta de afinidade por parte do professor (11) 18,9%; Questdes de
género (07) 12,0%; Restricdo de estilo de danca (05) 8,6% e Questdes religiosas (03)
5,1%.

Sobre isso, um estudo realizado por Sousa, Hunger e Caramashi (2014), que
teve como finalidade analisar o ensino da danca a partir da visdo dos Professores de
Educacéao Fisica e de Artes, mostrou que, apesar de considerarem o ensino da danca
importante, encontram barreiras na aplicacao e desenvolvimento por causa da timidez
dos alunos para a proposta, principalmente os meninos. Segundo os autores, eles
demonstram “resisténcia, desinteresse e preconceito em relagdo a danga” (2014, p.
513). Conforme Pieroni (2020)

[...] O estudo também identificou que ndo existe um trabalho sistematizado e continuo com o
ensino da danca, sendo mais corriqueiro ela ser utilizada em momentos especificos, como
nas apresentacdes em festas e nos encerramentos de projetos e/ou do ano letivo. (p.30)

Entre as dificuldades citadas pelos professores que responderam as perguntas
do questionario, a numero 1 no ranking é a “Participagao/aceitagao dos alunos”. Esse
dado chama a atencédo no sentido de que parece comum existirem diversos tipos de
contetdos que sdao mais ou menos aceitos pelos alunos em todos 0s componentes
curriculares. Essa aceitacdo ou rejeicdo pode estar associada a muitas questdes. O
modo como o professor explica e contextualiza o tema, o grau de complexidade do
conteudo, o histérico e aptiddo do aluno naquela area de conhecimento (Ciéncias
humanas, Ciéncias exatas, Ciéncias da natureza, por exemplo), além de outros
fatores. Contudo, ainda que em algum caso haja uma recusa por parte do aluno em

realizar alguma tarefa, ndo é comum ver no professor uma alteragdo do seu
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planejamento no intuito de ndo promover uma aprendizagem j4 destacada como
necessaria no curriculo daquele componente naquele ano de escolaridade. N&o
parece normal a supressédo de uma unidade tematica em virtude daquilo que pensam
os discentes sobre a tematica em questao. Por mais democratico que seja 0 processo
de construgcdo de qualquer disciplina escolar, em geral ndo se abre mao de
aprendizagens relevantes. Possivelmente, identifica-se aqui uma cultura em que a
proposi¢cdo de contetudos nas aulas de Educacdo Fisica também estd atrelada a
aceitagcdo dos estudantes, o que nos leva também a uma reflexdo histérica sobre a
razdo pela qual a Educacdo Fisica, na relacdo docente-discente, apresenta essa
caracteristica que indica pouca elaboracdo e sistematizacdo dos temas a serem
trabalhados com as turmas, conforme apontam Rosario e Darido (2005)

Em muitos casos também, estes conteldos sao distribuidos sem nenhuma
sistematizacdo e sdo apresentados de forma desordenada ou aleatéria, ou
seja, estes sdo organizados ou sequenciados sem critérios mais
consistentes.” (p.167,168).

Apesar de estimular uma comparacao, ha nessa reflexdo um entendimento
sobre o0 quanto a Educacéo Fisica difere dos demais componentes curriculares, e €
de se esperar que muitos processos também se deem de modos diferentes. Porém
mostra-se importante o exercicio de pensar que de alguma forma, na Educacéo Fisica
deve haver, ou deve-se estabelecer, uma cultura de cumprimento do contetdo
programatico, para além do que sugerem ou impdem os estudantes. Por vezes a
compreensao da relevancia de uma pratica ou experiéncia vem a partir da
necessidade de executa-la, cumpri-la ou desenvolvé-la, e gerar essas condicoes, até
mesmo de convencimento em alguns casos, continua sendo uma atribui¢cdo docente,
considerando a Educacgao Fisica na sua diversidade e “permitindo o acesso a um

vasto universo cultural” (Brasil, 2017, p.213).

Entre as atribuicbes docentes esta também fundamentar a pratica a fim de que
todo tipo de argumentacdo processada por qualquer pessoa da comunidade escolar
tenha como retorno uma contra argumentacdo processada pedagogica e
tecnicamente. Além da ndo aceitacdo dos alunos, alguns professores que
responderam o questionario pontuaram também a familia nesse movimento. A
guestdo das dancas por vezes envolve também fatores relacionados as familias por

algumas associacoes religiosas e esse € um debate para ser feito com muitos critérios



103

pedagdgicos e também a partir de um didlogo respeitoso de ambas as partes (Da Silva
e da Silva, 2009).

A segunda principal causa entre as dificuldades encontradas pelos professores
para desempenharem o trabalho com a danga é a questao sobre materiais e estrutura
(18) 31,0%. Nao é simples discorrer sobre as condi¢cdes estruturais que 0s proprios
professores dizem ter, mas € possivel recorrer a literatura no entendimento de que
uma boa estrutura e viabilidade de recursos sdo importantes para 0 progresso
gualitativo de um processo de ensino (Bendrath e Malagutti, 2020). Entao € preciso
gue a estrutura geral para as aulas de Educacéo Fisica seja adequada. Sendo assim,
percebemos que essa segue sendo uma das nossas demandas, pois para cumprir
gualitativamente o curriculo proposto pelas redes de ensino € importante que 0s
materiais, recursos e estrutura necessarios estejam disponiveis (Da Silva e Sampaio,
2012). Os autores citados apontam em seu estudo que foram observadas praticas
diferenciadas e interessantes envolvendo dancas, ginastica ritmica e atividades
motoras, contudo, além das estratégias para qualificacéo do processo pedagdgico fez-
se necessaria também a observacao “de que o espaco fisico muitas vezes é
inadequado para a ampliacao do repertério a ser trabalhado nas aulas de Educacao
Fisica.” (p.110).

Ao serem perguntados sobre a metodologia adotada para o ensino da danca
nas aulas de Educacao Fisica, 59 professores responderam. Os dados encontrados
sao interessantes na medida em que apontam o caminho pelo qual os professores
alvos da pesquisa estdo caminhando no que trata das estratégias adotadas para o
desenvolvimento da danca nas aulas de Educacéo Fisica. Nesse ponto, no contexto
da pesquisa que busca o entendimento de como as situacdes que envolvem a danca
no cotidiano da Educacéo Fisica escolar, entende-se como metodologia um caminho,
uma ideia, uma proposta de percurso, uma maneira como se pretende desenvolver
um trabalho na pratica diaria das aulas de Educacéo Fisica. A literatura mostra a

metodologia como

[...] uma preocupacéo instrumental. Trata das formas de se fazer ciéncia.
Cuida dos procedimentos, das ferramentas, dos caminhos. A finalidade da
ciéncia é tratar a realidade tedrica e praticamente. Para atingirmos tal
finalidade, colocam-se varios caminhos. Disto trata a metodologia. (Demo,
1985, p.19)
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Nessa perspectiva nos propomos a considerar aquilo que os professores fazem
para atingir uma determinada finalidade, que nesse contexto é trabalhar atividades
ligadas ao contetdo ou unidade temética danca nas aulas de Educacéo Fisica para
turmas do Ensino Fundamental. Nos dados descritivos acerca dessas metodologias
adotadas pelos professores, apresentamos categorias, e a mais utilizada foi a que
chamamos de “Contextualizagéo e vivéncia pratica”. 24 dos 59 professores (40,6%)
indicaram considerar como caminho metodolégico 0 investimento em
contextualizacdo, que seria a abordagem historica, social, sentimental, cultural da
danca em questao e a relacdo com a experimentacdo pratica daquela aprendizagem,
e a vivéncia pratica que seria a experimentacdo das propostas de danca que foram

contextualizadas, mas a partir do movimento.

A “Sistematizacao de coreografias” e a “Danca criativa, sensibilizacao ritmica e
musical” também séo estratégias de desenvolvimento do ensino da Danca utilizadas
pelos professores. Por “Sistematizagdo de coreografias”, nesse trabalho, entende-se
como o direcionamento do trabalho pedagégico com a danca para a criagdo de
expressdes corporais coreograficas. E por “Dancga criativa, sensibilizacdo ritmica e
musical” entende-se o fomento ao processo criativo da dan¢a associada as questbes
do ritmo e da musica, que sao ferramentas importantes no trabalho com a danca,
podendo ser, como no caso da intervencao didatico-pedagdgica desse trabalho,
ferramentas iniciais para o trabalho com a danca na escola. E importante pontuar que
o termo “dancga criativa”, em referéncia ao livro intitulado “Danca criativa moderna”,

publicado na Inglaterra foi assim nomeado por Laban (Strazzacappa, 2010).

Dentro do contexto particular de cada professor participante da pesquisa foram
pontuadas outras possibilidades metodolégicas, e a partir do que disseram 0s
professores, entendemos que a “metodologia de projetos”, a “Participacao ativa e
ludicidade” também tiveram representagdo. Por “metodologia de projetos”
entendemos como a proposta que se baseia na elaboracao de projetos envolvendo a
tematica da danca. Por “participacdo ativa e ludicidade” entendemos a proposta
voltada para uma mobilizacdo dos alunos por meio da ludicidade de forma a manté-

los bastante ativos e participativos durante todo o processo.

A gquestdo é que o assunto sobre metodologia do ensino da danca na escola

nao é simples. Vieira, Freire e Rodrigues (2018), por exemplo, apresentaram uma
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metodologia que se pautou nos Folguedos Juninos por meio das dimensdes dos
conteudos. Através de uma atividade festiva cultural prop6s-se o desenvolvimento de
um método de aula com vistas a tornar a participacdo mais abrangente considerando
as dimensdes do conhecimento nesse processo. Ja Farias e Impolcetto (2020)
apresentam as Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo como metodologia para o
desenvolvimento das unidades didéaticas de danca e do atletismo em um determinado
contexto com uma turma de 6° ano. Alias, a conclusdo da experiéncia relatada aponta
a metodologia utilizada como aliada importante na pratica pedagdgica tanto para os
alunos quanto para a professora. Gibbs, Quennerstedt e Larsson (2017), falando

sobre o0s jogos de exercicios de danca, dizem que

[...] Quando os jogos de danca sdo usados nessas diferentes formas, o
professor ndo precisa saber todos os movimentos de cor e se concentrar em
torna-los ritmicos. Em vez disso, ele ou ela pode assumir um papel
pedagbgico mais amplo e complexo” (Gibbs, Quennerstedt e Larsson, 2017,
p.254)

Ou seja, essa € uma metodologia em que o professor pode dedicar mais
atencdo aos processos pedagogicos relacionados ao processo de ensino-
aprendizagem do que propriamente em dominar um estilo de movimento para que 0s

alunos reproduzam (Gibbs, Quennerrstedt e Larsson, 2017).

Os estudos citados sao algumas das diversas possibilidades de abordagem da
danca no contexto escolar. Os dados da pesquisa indicam que talvez a plena nocéo
de uma metodologia a partir de uma sistematizacao fundamentada seja um ponto de
necessidade de um grupo de docentes ao pensarmos no ensino da danca na escola,
porém percebem-se também maneiras de desenvolvimento dos conteddos, o que
indica uma organizacédo, ainda que em estagio menos aprofundado, a partir de um

caminho que se entende viavel.

Na sequéncia da pesquisa os professores demonstraram interesse em inserir
ou aperfeicoar os métodos a partir da resposta sobre a possibilidade de consultarem
um material com propostas metodoldgicas para o ensino da danca nas aulas de
Educacao Fisica na escola publica. 90,3% dos docentes afirmaram que consultariam
um material desse tipo. Esse posicionamento refor¢a a intengéo desse trabalho em
disponibilizar estratégias utilizadas na intervengcédo didatico-pedagogica com uma
turma do 5° ano de escolaridade do Ensino Fundamental, tendo em vista que, com as

devidas adaptacdes e contextualizagcfes, podem ser Uteis para o desenvolvimento da
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pratica pedagolgica de professores que se percebam com dificuldades para
desempenhar nessa temética. Algumas das respostas ao longo do questionario e,
sobretudo, essa sobre o interesse por um material pedagdgico relativo a danca,
demostram uma compreensao da necessidade de se fazer um movimento a fim de
qualificar a pratica pedagdgica em areas de maiores dificuldades, ou de menores

aptidoes.

A ideia da tematizacdo apontada pela propria BNCC (Brasil, 2017 p.213)
flexibiliza esse caminho, no sentido de que existem diversas maneiras de se abordar
um determinado contetdo e € muito importante que os professores identifiquem no
seu contexto a forma mais eficiente de apresentar uma aprendizagem significativa. Se
considerarmos um unico caminho para a abordagem de um tema, essa agao sera
possivel para uns em alguns contextos e inviavel para outros em outros contextos,
tanto de pratica e vivéncia pessoal quanto por questdes estruturais, de recursos ou
culturais dos seus locais de trabalho. Entdo faz-se necessaria a abertura de caminhos
diversos que tratem do contetdo, que valorizem e de fato abordem a tematica. Apesar
dos apontamentos sobre a relevancia da tematica em questdo, Bohm e Toigo (2012)
pontuam que “acredita-se que a danca ainda ndo esteja sendo efetivamente colocada
em pratica como parte do conteudo das aulas de Educagao Fisica nas escolas” (p.
159).

Desse modo, ao encarar de maneira consciente sobre a importancia do
trabalho com a danca na escola compreendendo a demanda de cada contexto,
minimiza-se a possibilidade de que se justifigue a auséncia de um determinado objeto
do conhecimento em razao de fatores associados aos interesses e aptiddes pessoais
do professor, assim como por razdes pertinentes ao espaco e afins. E certo que as
dificuldades do desdobramento do trabalho com a Educacédo Fisica nas escolas
publicas no Ensino Fundamental ndo cessam apenas a partir dessa visdo. Sousa
aponta que

[...] Todavia, percebe-se que a danca ainda tem inUmeros caminhos e obsticulos a serem
ultrapassados. Muitos professores relatam que ficaram apenas com os contetdos fornecidos
na graduacdo e enfocam a necessidade de um aprofundamento que pode ser conseguido
através de programas de formagdo continuada, destinados ao ensino da danga na escola,
privilegiando o processo de ensino e aprendizagem e ndo somente o produto final, para

apresentacdes em eventos culturais esporadicos, descontextualizados e sem significado
para os alunos. (Sousa, 2016, p.27)
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Ha ainda uma série de temas, subtemas e demandas que afetam a pratica, pois
algumas pecas da engrenagem da educacdo ndo estdo nas maos do professor.
Contudo, considerando aquilo que consta na atribuicdo docente, podemos ampliar os
horizontes. Olhar o dominio pleno da técnica como Unico meio possivel para trabalhar
com a danca nas aulas de Educacéo Fisica pode ser restringir as alternativas, assim
como envolver-se com a tematica esporadicamente para eventos festivos e
comemorativos na escola possivelmente ndo produzirA o efeito desejado,

considerando a relevancia da danca enquanto unidade temética da Educacéo Fisica.

A questdo envolvendo o relato dos professores sobre suas experiéncias com a
danca na pratica pedagogica nos direciona para um caminho interessante de reflexéo
sobre as diversas problematicas relacionadas a esse tema. A maior parte dos
professores ja desenvolveu em algum momento da carreira pelo menos uma prética
com danca nas aulas de Educacao Fisica e, além dessa amostragem, ha ainda a
indicacdo, mediante retorno dos préprios professores, de que essas experiéncias
foram majoritariamente positivas. O problema € que, em geral, essas vivéncias
aconteceram por motivacoes diversas e que nao produziram um efeito de constancia.
Vide que

[...] A insercdo da danga no ambiente escolar enfrenta ainda muitas
dificuldades. Embora faca parte tanto dos Par@metros Curriculares Nacionais
(PCN) de Arte (Brasil, 1997b), por meio das linguagens artisticas e de
Educacgéo Fisica (Brasil, 1997c) através da cultura corporal de movimento,
como um dos contelidos a ser trabalhado nas aulas regulares das respectivas
disciplinas e considerada componente obrigatério nos diversos niveis da
educacdo béasica, acontece raramente nas escolas e somente nos dias

festivos, com a finalidade Unica de apresentar espetaculo (Sousa, 2016,
p.23).

Ao pensar sobre esse ponto percebe-se que as intervengdes com danca na
escola promovidas por professores de Educacdo Fisica deve ter motivacGes para
além das festividades, conforme apontado por Sousa (2016), Pieroni (2020) e
Brasileiro (2003), visto que ha também as motivacdes oriundas do senso de dever
pedagoégico (em cumprimento aos documentos pedagdgicos curriculares), da
demanda nascida na prépria turma, a partir dos alunos, e, possivelmente, de
inspiracdes que o professor possa ter tido com a danca em algum grau ou contexto.
Essas também sao percebidas nos relatos como razées que justificam a elevada
guantidade de professores que ja desempenharam alguma agdo com a danca no

contexto das aulas de Educacdo Fisica. Porém a propor¢cdo muda drasticamente
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gquando observamos o0 numero de professores que trabalham a danca
sistematicamente em suas aulas, ou seja, com constancia na pratica docente em vista

dos conteludos propostos para o componente curricular.

Os poucos professores que responderam sobre as razbes pelas quais nao
trabalharam a danca enquanto objeto do conhecimento apontaram principalmente a
pouca habilidade com o tema e citaram interesse em outras unidades teméaticas.
Nesse grupo de respostas saltam aos olhos duas questdes importantes: A primeira é
gue alguns professores ainda associam a proposta de aula a ser desenvolvida com a
sua propria capacidade corporal de executa-la, o que parece ser um problema, tendo
em vista que, conforme diversos autores contribuiram ao longo do trabalho, como
Brasil (2017), Neira (2018) e Da silva e Sampaio (2012), a Educacao Fisica abrange
uma variedade bastante ampla de praticas corporais e o0 condicionamento das aulas
as capacidades de execucdo do professor provavelmente resultara em menor

guantidade de experiéncias praticas a serem vivenciadas pelos discentes.

E a segunda é que os interesses e aptidoes pessoais do professor passam a
ter papel preponderante na selecdo dos conteudos, conforme diz também Figueiredo
(2004).

Os dados resultantes do questionamento sobre a influéncia das experiéncias
sociocorporais na pratica pedagoégica dos professores no que se refere a selecao de
conteludos sao pertinentes. Eles mostram, por exemplo, que no contexto dessa
pesquisa aquilo que os professores tém por vivéncia pratica relacionada a atividade
fisica tem impacto importante na maneira como seleciona os contetdos das aulas de
Educacdo Fisica na escola. Cabe reforcar que as experiéncias sociocorporais,
conforme Figueiredo (2004), sdo as experiéncias, ou seja, as Vvivéncias, as
aprendizagens, a realidade construida. Dubet (1994) diz que “a experiéncia social é
uma maneira de construir o mundo” (p. 95) No entendimento que as experiéncias

corporais também séo sociais, Figueiredo (2004) utiliza “experiéncias sociocorporais”
(p.86).

Diante disso, buscou-se entender quais sao essas experiéncias praticas
vivenciadas pelos professores, ainda em um tempo anterior a docéncia. Figueiredo

(2004) percebe, em uma analise com alunos em formacgédo no curso de Educacgéo
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Fisica, que, em geral, eles inclusive escolhem essa area como curso de nivel superior

pelas vivéncias anteriores relacionadas ao esporte.
Existe, em todas as situagdes que levam a(o) aluna(o) a escolha da Educacao
Fisica, uma relagdo comum. Quer seja como primeira opgdo, quer seja como
segunda, terceira ou quarta op¢ao, a escolha esteve, de alguma maneira, em
algum momento, relacionada as experiéncias com esporte e/ou outra
atividade corporal de forma positiva ou negativa dentro ou fora da disciplina.
Significa dizer, entdo, que as experiéncias construidas na Educacao Fisica e

fora dela sé@o referéncias fundamentais para os alunos que ingressam no
curso. (Figueiredo, 2004, p.106)

Conforme observamos na literatura, as experiéncias sociocorporais interferem,
na vida dos estudantes de Educacéo Fisica a ponte de estarem entre as principais
causas que 0s levam optarem por esse curso no Ensino Superior. Por exemplo, no
guestionario dessa pesquisa, conforme apresentado nos dados descritivos, 45,2% dos
professores afirmaram que escolheram a Educagédo Fisica pelos interesses
esportivos. De algum modo percebemos também que essa influéncia se estende para
a vida profissional desse ndo mais estudante de Educacéao Fisica, mas agora docente.
71% dos professores participantes dessa pesquisa, que tem como alvo professores
de Educacado Fisica da rede municipal de educacdo do Rio de Janeiro e Magé,
acreditam que suas experiéncias sociocorporais influenciam na pratica pedagdgica no
gue se refere a selecdo de conteudos, e outros 19,4% dizem que € possivel que haja

essa influéncia.

Por esse prisma, se em geral a escolha pela graduacdo em Educacao Fisica
estd associada a uma pratica corporal anterior relacionada aos esportes e essa
influéncia afeta a selecdo de conteddos nas aulas, parece natural concluir que, a
despeito dos documentos curriculares, essa sele¢cdo na maior parte das vezes resulta
em conteudos vinculados as praticas esportivas. Talvez também por essa razao
notoriamente percebe-se conteldos da Educacéo Fisica vivenciados com menos (ou

nenhuma) frequéncia na comparacao com esportes.

Da Silva e Sampaio (2012) apresentam um estudo, por meio de uma revisao
descritiva de literatura, que identifica a prevaléncia da pratica esportiva em
sobreposicao as outras diversas possibilidades de praticas corporais nas aulas de
Educacéo Fisica em um recorte temporal de 10 anos, entre janeiro de 1997 e junho
de 2010. Araujo, Rocha e Boslle (2017) mais adiante afirmaram que a educacéo Fisica

pouco avangou no entendimento da sua fung¢éo pedagdgica e social, considerando a
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maneira como trata sua inser¢do na escola ainda priorizando contelddos esportivos,

inclusive vazios na proposicao de maiores reflexdes criticas.

Aqui faz-se uma critica ndo direcionada simplesmente a presenca dos esportes
nas aulas, compreendendo que os esportes sdo contetdos da Educacéo Fisica com
0 apontamento de uma unidade tematica e diversos objetos do conhecimento
pontuados na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2017), mas também
ao modo como esse tema vem sendo tratado em alguns contextos de aulas. De acordo

com Araujo, Rocha e Bossle (2017)

[...] Com isso, queremos dizer que ndo basta justificar a presenca dos
esportes na educacao fisica, tampouco apenas inserir praticas corporais
diversificadas nas aulas. Conforme evidenciado por Molina Neto (1996), é
fundamental que a pratica do esporte na escola tenha carater critico, seja
contextualizada e capaz de contribuir para a transformacéo da sociedade com
o0 objetivo de romper com a légica dominante da reproducdo de
desigualdades sociais e da concentracdo de renda em favor de uma minoria.
(p.217)

De qualquer modo, independente do historico do tratamento da Educacao
Fisica com os esportes, a questdo € que o resultado da pesquisa indica uma
sobreposicdo dos esportes aos outros conteddos em razdo de a escolha desses
conteudos estar associada a uma pratica corporal do professor. Em alguns casos
pode ndo ser necessariamente uma pratica, mas uma afinidade maior com um

determinado tema.

Penso que ter preferéncias e afinidades € comum ao ser humano. O ponto
critico nessa discussao € que as preferéncias pessoais e particulares de um grupo de
docentes estdo restringindo as oportunidades de vivéncias e experiéncias
relacionadas a uma outra area na Educacdo Fisica escolar, como por exemplo, a
dancga. Souza (2016) diz que “A danca sempre esteve pouco presente nas escolas,
apesar do ensino de Educacao Fisica e de Arte, alcancar cada vez mais espago no
ambito escolar” (p.23). A pretensa relacdo entre saber jogar e saber ensinar compete
contra as atividades menos vivenciadas pelos professores de Educacéo Fisica tanto
na formacao inicial quanto antes dela. E quanto a isso, “Simplificando, acreditamos
gue muitos professores de EF dedicam pouco tempo a danca porque ndo sabem
dancar e, consequentemente, sao pedagogicamente limitados em seu ensino” (Gibbs,
Quennerstedt e Larson, 2017, p.238).
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Em resumo, € importante ampliar a ideia de que o professor deve ser o melhor
executor de todos os movimentos referentes aos conteddos mais diversos do
componente curricular Educacéo Fisica. “Mais do que ensinar a fazer, o objetivo é que
os alunos obtenham uma contextualizacdo das informacgdes e também que aprendam
a se relacionar com os colegas, reconhecendo quais valores estdo por tras de tais
praticas” (Darido, 2007, p.17)

Na reflexdo sobre o quanto a capacidade docente e as experiéncias
pedagdgicas no sentido do tempo de atuacao interferem no sentimento de seguranca
profissional, é possivel perceber que a maior parte dos professores (72,3%)
compartilham da ideia de que esse € um fator importante no desenvolvimento da

maturidade e seguranca na pratica docente.

Existem outros pontos que impactam o desempenho na carreira profissional,

gue inclusive foram citados pelos professores nessa pesquisa, como a motivacéo e o

interesse do professor para o desenvolvimento das suas atribuicdes e a busca por

gualificacdo profissional atraves da formacdo continuada. Contudo, o tempo é

apontado como o principal dos fatores. Tardif e Raymond (2000) falam sobre a

importancia do tempo na construcado dos saberes e do dominio acerca do que se faz
no trabalho.

De fato, em toda ocupagédo, o tempo surge como um fator importante para

compreender os saberes dos trabalhadores, na medida em que trabalhar

remete a aprender a trabalhar, ou seja, a dominar progressivamente 0s

saberes necessarios a realizagcdo do trabalho (Tardif e Raymond, 2000, p.
210)

A pesquisa traduz nas palavras dos professores essa compreensdo. Quando
perguntados sobre como enxergavam a importancia do tempo de carreira atuando no
magistério na maturidade e na seguranca profissional, alguns professores

responderam:

“E notdrio que o tempo é a experiéncia facilita e muito a atuacéo e é
claro, da mais seguranga.”

“A cada ano que passa vou aperfeicoando meus métodos e trazendo
uma aula de qualidade para meus alunos.”

“Ter dominio e manejo de turma é fundamental para que o aluno
perceba a importancia da sua préatica e conteldo. Saber negociar e
nao impor, também acredito ser alcangado com o tempo.”

“Da uma seguranca a mais. A experiéncia € um plus.”
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“Quanto mais experiéncia vocé tem, melhor vocé se organizar e
menos se frustra. Vocé percebe com mais facilidade o que sera
possivel ou ndo de realizar e adapta conforme a necessidade.”

“Muito importante, pois me sinto mais preparado para os desafios do
dia a dia da profisséo.”

Assim, a medida em que se trabalha mais se aprende sobre as formas mais
adequadas e eficientes de realizar uma tarefa no ambito profissional. Os saberes
docentes se constituem e se consolidam conforme o tempo no trabalho (Tardif e
Raymond, 2000). E bem verdade que em um tempo de muitas transformacdes o
contexto escolar é logo afetado, pois reflete ou expressa a sociedade com suas
tensdes e transformacgdes, mas ainda assim o tempo continua sendo um fator de
influéncia no desenvolvimento do professor e na capacidade dele para assimilar as

transformagdes sociais e a heterogeneidade de uma turma na escola.

A partir do observado nas respostas podemos entender que os professores tém
ainda dificuldades relacionadas ao dominio das técnicas da danca, embora entendam
gue ser dancarino ou bailarino ndo é requisito fundamental para ministrar aulas de
danca na escola. Os professores demonstram facilidade no engajamento com as
atividades que acontecem na escola e muitas dessas atividades envolvem dancas e
apresentacoes teatrais ou coreografadas. Pelos relatos, o que impede que esses
professores levem essa dinamica empregada em eventos festivos nas aulas de
Educacao Fisica de forma sistematica também tem relacdo com os interesses dos
alunos, que parecem estar mais propicios e receptivos para abordagens esportivas.
Outras questbes também sdo apontadas, mas aparecem em menor grau. Com isso,
entendemos que pensar em uma proposta metodoldgica que valorize a tematizacdo e
a ressignificacao das praticas corporais como necessaria para a area. A apresentacao
dessa proposta e 0s possiveis impactos na pratica diaria do professor estédo

apresentadas no tépico seguinte.

4.4PROJETO DE INTERVENCAO DIDATICO-PEDAGOGICA

O projeto de intervencéo teve por base metodolédgica as situacdes didaticas,
conforme dispde a “Educacgdo Fisica Cultural” (Neira, 2016; 2019). As situacdes
didaticas sdo compostas pelo que poderiamos chamar de passos (mesmo que esses

nao representem necessariamente uma sequéncia ou uma receita). Cada passo
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expressa uma intencionalidade pedagodgica que se move no objetivo de proporcionar
uma progressao do processo de ensino-aprendizagem acerca de determinado
conteido de modo que nesse processo o aluno seja considerado como parte
importante, a partir do entendimento de que muitas das situacbes preveem o
aproveitamento daquilo que os alunos, dentro do seu contexto, trazem como

significado de valor e de vivéncia.

A escolha por esse conceito se da pelas seguintes razdes: conforme apontado
nesse trabalho, o professor-pesquisador ndo se apresenta como alguém que domina
as técnicas e metodologias do ensino da danca, no sentido do que estamos tratando
em associacao as experiéncias sociocorporais, conforme Figueiredo (2004), ou seja,
uma vivéncia anterior com a danca e seus fundamentos. Entretanto o professor-
pesquisador tem o dominio dos conhecimentos da Educacgéo Fisica enquanto area e
mais, reconhece a danca como parte essencial da cultura corporal. Essa pesquisa
nasce exatamente pela identificacdo que essa area, a danca, € o ponto de principal
necessidade de investimento de estudo e formacdo para qualificacdo da prética
pedagodgica desse professor-pesquisador. Sendo assim, mais que propor a partir de
um conhecimento previamente adquirido, essa metodologia visa a constru¢cao de uma
progresséo pedagdgica sobre um conhecimento ou conteido que, com a mediacao
do professor, vai se utilizar bastante das experiéncias que o grupo traz na bagagem e
daquilo que surge durante o percurso do ensino e da aprendizagem. Ou seja, 0
professor sabe onde quer chegar, no sentido em que ele planeja as acdes, porém ha
a disposicdo para que esse caminho seja tracado em funcdo daquilo que os
estudantes vado apontando. O curriculo ndo € fechado, mas sim flexivel e
intencionalmente favorecedor das problematizacfes e ressignificacées. Neira (2011)
discorre sobre a construcdo de uma trajetéria curricular que abarque e considere as

multiplas caracteristicas e culturas na experiéncia vivenciada na escola.

Além do apontamento anterior, uma razdo também importante para a escolha
dessa proposta é o fato dela estar estruturada e sistematizada dentro daquilo que
consideramos importante em um processo de ensino-aprendizagem, sobretudo nos
tempos atuais e na escola publica. Acreditamos que a disseminagdo do conhecimento,
dos fatos e tendéncias da sociedade deve colocar os alunos no centro dos interesses
pedagdgicos. Portanto, té-los como parceiros no percurso educacional converge com

a visdo de escola e Educacao Fisica impregnada nesse trabalho. Esse entendimento
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caminha na dire¢do do que Neira (2011) vai tratar como descolonizac¢do do curriculo,
gue d& sentido aos movimentos de valorizacdo das producdes e conhecimentos
gerados no interior de um determinado contexto sem que essa compreensao esteja
atrelada ou submetida a conceitos frutos da dominacéo e colonizagdo europeia. Ou
seja, entende-se que nossas agdes no que se refere aos processos escolares ainda
sdo muito marcadas pelos padrbes de um determinado perfil, que imediatamente
tende a excluir e subjugar os que néo se adequam nele. E a ideia da sobreposicéo do
colonizador sobre os colonizados. De algum modo, reproduzimos essa légica nos
NOSSOS Processos escolares e isso ao longo dos anos trouxe prejuizos na construcao

das identidades, na relac&o de respeito e integracéo entre os diferentes perfis.

A Educacéo Fisica Cultural, em aproximacao com os principios de Freire (2005)
explica bem essa relacdo. Ao aproximar do contexto estamos reconhecendo
conhecimento, valores, costumes, etc, e, além disso, possibilitando o surgimento de

problematizacdes e ressignificacoes.

A descolonizacdo do curriculo viabiliza um leque de oportunidades
“diferentes”, proporcionando a participacdo equitativa das multiplas
identidades, aspecto central de escola comprometida com a apropriacao
critica da cultura corporal por parte de todos os seus frequentadores. (Neira,
2011, p. 106)

Nesse sentido, fato de ndo dominar a danca faz com que haja maior conforto
para o desenvolvimento do trabalho a partir de uma metodologia ndo especifica da
danca, nem de outra unidade tematica. As situacdes didaticas podem ser aplicadas a
gualquer conteudo da Educacéo Fisica, considerando que é possivel desenvolver um
conhecimento em associacdo entre as propostas docentes e as experiéncias e

expectativas discentes.

E importante deixar claro que o processo de construcdo deste trabalho de
pesquisa considera e valoriza os autores precursores da danca. E inimaginavel
desconsiderar a contribuicdo de, por exemplo, Vanja Ferreira, Dionisia Nanni, Rudolf
Laban, Isabel Marques e Erica Verderi no processo de estudos sobre a danca. Sem
dividas, esses autores tém uma importancia fundamental, assim como no
desenvolvimento das metodologias de ensino. E notério para os estudiosos da danca
e que trabalham no processo de constru¢do do ensino da danca, que essas s&o
contribui¢cdes bastante valiosas e que balizam o que se entende por ensino de danca

em diversos espagos. Contudo, a intengdo na realizacdo desse trabalho € pensar a
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danca a partir da ideia comumente difundida na escola e que é reforcada por um
sentimento proprio do autor dessa dissertacdo, de que professores se percebem
inaptos para a intervengado pedagogica com a danca no contexto da escola publica.
Essa identificacdo ou percepcdo de inaptiddo se da por variadas razdes, conforme
essa producdo tem apontado. Sendo assim, para além do debate especifico sobre
essas razdes, 0 que também é muito importante, destaca-se um ponto: uma
guantidade importante de professores de Educacéo Fisica ndo trabalha a danca de
maneira regular nas escolas publicas da cidade do Rio de Janeiro e de Magé, e boa
parte desses professores sente-se inapta para a proposicdo desse trabalho. Na
contramao disso, os curriculos municipais das Secretarias de educacao das cidades
em questdo, conforme a Base Nacional Comum Curricular, apontam a danca como
conteudo da Educacgéo Fisica nos anos de escolaridade do Ensino Fundamental.
Entdo a busca por material de apoio a pratica pedagogica se da nesse contexto e,
assim, ndo ha qualquer diminuicdo da relevancia das producdes que se apresentam
como metodologia de ensino da danca. Aqui, apenas ressalta-se a necessidade de
producfes mais especificas, que surjam e direcionem-se para o contexto das aulas
de Educacdo Fisica na escola publica, para professores que ndo se percebem

capazes de desenvolver esse trabalho.

Em um processo pouco mais consolidado e compreendido sobre as
possibilidades basicas para o ensino da danca na escola, nas aulas de Educacao
Fisica na realidade da escola publica, que € o que se pretende nesse trabalho,
certamente metodologias sistematizadas da danca a partir das referéncias que temos
na area devem ser utilizadas a fim de que se qualifique definitivamente a producéo da
Educacdo Fisica escolar, considerando que quanto mais se vivencia, maior
necessidade ha de aprofundamentos especificos, e ai faz-se fundamental que os
expoentes da area sejam trazidos para as producdes que tratam de danca e

metodologia de ensino dessa arte.

Diante desses apontamentos, a intervencao didatico-pedagdgica referente ao
Produto Educacional do Programa de Mestrado Profissional em Rede (ProEF) relativa
a pesquisa que tem por titulo “A relagcado entre os saberes docentes e a selecédo de
contetdos: a danga na Educacéo Fisica” teve inicio no dia 10 de outubro de 2023 com

a turma 1501, 5° ano do Ensino Fundamental, da Escola Municipal Do Catumbi.
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Aula 1- (1 tempo de aula?) Para iniciar o professor fez a seguinte pergunta: “O
gque vem a mente de vocés quando escutam a palavra ‘danga’™. A partir dessa
pergunta os alunos deram o retorno daquilo que pensam. Vieram entdo varias falas
interessantes a partir das associagdes que os alunos fazem com a palavra em
guestdo, como por exemplo: masica, ritmo, coreografia, danca de aplicativo, cultura,
diversidade, arte, dangca como forma de expressao, entre outras. Houve nessa aula o
desdobramento de diferentes visdes acerca do que é danca. Nao do conceito da
danca, mas do que vem a mente dos alunos quando falamos em danca. Foram
apresentados também pela turma conceitos na ideia daquilo que podemos considerar
mais técnico, como alguns estilos de danca, por exemplo, a valsa, coreografias. Assim
como foram apresentadas ideias em ambito mais abrangente, como a arte, a cultura,

a diversidade e o entendimento da danca no sentido da expressao dos sentimentos.

A troca com a turma e a escuta sensivel sobre o que eles traziam para aquele
momento resultaram em uma avaliacdo positiva sobre o quanto € plural o
entendimento sobre a danca. Nao houve um padrdo ou homogeneidade nas opinides.
Houve, na verdade, uma pluralidade de ideias e visdes, 0 que é interessante do ponto
de vista que na proposicdo do contedudo percebem-se niveis variados de pré-
disposicéo e interesse para a participacao na aula. Contudo, na emissao das opinides
ficou claro o engajamento da turma para refletir sobre o que representa a danca no

seu imaginario mais imediato.

A proposta para essa aula pauta-se no que Neira (2016) vai chamar de
mapeamento, termo trazido na Educacao Fisica Cultural. “Mapear significa identificar
guais praticas corporais estdo disponiveis aos alunos bem como aquelas que, mesmo
nao compondo suas vivéncias, encontram-se no entorno da escola ou no universo
cultural mais amplo.” (Neira, 2016 p.13). Nesse sentido, 0os alunos trouxeram suas
visdes a partir do que conhecem e/ou vivenciam, ou seja, de alguma forma aquele

conhecimento compartilhado faz parte do universo dos estudantes.

Faz-se necessario aqui sinalizar que a Escola Municipal Do Catumbi, escola
em que leciono e foco desse projeto de intervencdo, tem um envolvimento com uma

parceira da comunidade escolar, que € amiga da escola e esta sempre presente na

4 A grade de horarios é organizada por periodos de aulas que duram 50 minutos cada. E o que chamamos de
tempo de aula.
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escola desenvolvendo eventos. Essa parceria sempre se reforga e intensifica no
momento da festa junina e da formatura do 5° ano com as dangas da quadrilha e na
apresentacao que a turma do 5° ano, os formandos, fazem para os responsaveis no
dia da formatura. Entdo esse envolvimento estava em plena atividade no periodo da
intervencéo devido aos ensaios e reunides para organizagado da apresentacéo de final
de ano. Sendo assim, a expectativa dos alunos para as aulas de Educacao Fisica
estava mais ligada as atividades pertencentes as outras unidades tematicas, assim
como vinhamos desenvolvendo ao decorrer do ano letivo. De alguma forma, no
entendimento dos alunos, com esses marcos festivos, a danca ja estava sendo
contemplada. Entéo trazé-la como foco gerou alguns posicionamentos contrarios pelo
entendimento de que ja estavam trabalhando a danca. Ha de se considerar aqui que
essa danca trabalhada para as datas comemorativas citadas possui um carater mais
de performance do que propriamente pedagodgico, e essa diferenca ndo era captada
por alguns alunos da turma logo que houve a apresentacédo da proposta do bimestre.
Em contrapartida, percebeu-se que essa situacdo era tranquilamente superavel a

medida em que o trabalho teve inicio.

Dado esse contexto, foi feita a opcdo de que a danca fosse introduzida sem
grandes rupturas com o que estavamos desenvolvendo nas aulas de Educacéo Fisica,
e assim a primeira atividade pratica com a danca foi proposta da seguinte maneira: a
turma foi estimulada a praticar um jogo ja conhecido em suas diversas variacfes, 0
jogo do “Queimado”, mas, antes disso, as duas equipes deveriam pensar em uma
musica para que dancassem livremente ou em formato de coreografia ap0s o jogo. A
danca deveria ser feita pelos dois grupos independentemente de vitéria ou derrota no
jogo. Essa proposta inclusive gerou brincadeiras no sentido de que era importante
pensar bem em qual seria a masica escolhida porque quem perdesse o jogo deveria

dancar na mesma euforia e animac¢ao da equipe vencedora.

A espontaneidade do brincar e movimentar sdo importantes no ensino da
danca. E possivel que a danca também possa ser utilizada como ferramenta para o
alcance de obijetivos voltados ao ludico (Kropeniscki e Kuns, 2020). Cientes de que o
ludico e o espontaneo, segundo Margues (2016), ndo devam ser focos principais das
propostas com a dancga na escola também pelo fato de haver saber especifico nessa

unidade temética, a op¢do em utilizar a danca no formato descrito deu-se por uma
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série de fatores referentes ao contexto do universo da intervencdo didatico-

pedagdgica.

Feita a atividade, a turma colocou em préatica o combinado. Colocamos para
tocar a musica que as equipes previamente informaram e eles dancaram de maneira
a cumprir a proposta e utilizar a danga como recurso para a comemoragao da equipe
vencedora do jogo. Para a equipe que perdeu o jogo, foi um momento de descontracéo
e brincadeira, diferente do clima de chateacao e provocacéo que geralmente acontece
ao desenvolvermos alguma atividade competitiva. As escolhas das musicas foram
feitas a partir daquilo que os alunos ja conhecem e ja dancam, entdo a proposta se
desenvolveu de maneira natural, inclusive deixou mais leve e acessivel a introducao
do tema danca, que foi para além das questdes técnicas, que inclusive diferenciou a
aula da proposta dos ensaios com a nossa parceira da escola, citada anteriormente,
gue ja encaminha a turma para um estilo especifico, com passos especificos,

preparando-os para uma apresentacao, e com cobranca de desempenho a altura.

Observa-se aqui que as dancas coreografadas em estilos especificos e
voltadas para apresentacdes tém o seu lugar no contexto escolar. Inclusive sou um
admirador das apresentacdes nesses momentos festivos. A Base Nacional Comum
Curricular mostra que “...Por sua vez, a unidade tematica Dangas explora o conjunto
das praticas corporais caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em
passos e evolucdes especificas, muitas vezes também integradas a coreografias”
(Brasil, 2017, p.218). As colocacdes sobre essas questbes sdo apenas para

contextualizar o relato no cenério particular dessa pesquisa.

Aula 2- (2 tempos de aula) A proposta se desenvolveu da seguinte forma: a
turma ficou na sala de aula e nds iniciamos uma conversa acerca da relacao existente
entre ritmo, masica e danca. A turma foi estimulada a pensar sobre o que compdem a
danca. Entdo os alunos pontuaram a musica. Ao citarem a musica, 0os alunos foram
provocados a pensarem sobre um elemento que poderia vir ainda antes da musica na
relacdo com a danca. Entédo a turma falou sobre o ritmo. A partir de entdo abordamos
diversos pontos, por exemplo, sobre onde é possivel a percepcédo de um ritmo, para
além da musica. Os alunos citaram a marcha, a fala, os ponteiros do reldgio, o coracao
na sua pulsacéo... O interessante é que o tema ritmo, que em teoria néo tinha relagéo

com frequéncia cardiaca trouxe varios desdobramentos no processo de reflexdo com
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a turma. Um deles foi a partir da pulsagao do coragéo, que deu margem para uma
breve explicagcdo sobre frequéncia cardiaca, batimentos por minuto, formas de
afericdo, calculos para a obtencdo desse dado e por ai em diante. A associagdo do
ritmo com a frequéncia cardiaca abriu margem para outros aprendizados. Na
sequéncia tratamos do ritmo de fala, identificando que cada um tem um ritmo na fala,
e isso pode ser natural e/ou intencional. A forma como atraimos a atencao de quem
houve, por vezes, também esta relacionada ao ritmo e entonacdo da fala. Nas
entrelinhas, esses parénteses também contribuiu para uma sensibilizacdo quanto a
uma aluna com disfemia (distirbio que se apresenta caracteristico a partir de
interrupgcbes na fluéncia verbal). Observamos que em tudo as pessoas imprimem
ritmos diferentes e que essas sao caracteristicas importantes que devemos respeitar
nas pessoas.
Mapear também tem o sentido de reconhecer os conhecimentos que os alunos
possuem sobre uma determinada pratica corporal. Nao ha um padrao ou roteiro
obrigatdrio a ser seguido; durante o mapeamento, os professores empreendem
variadas atividades: contato direto com as turmas, pesquisa do entorno,
conversa aberta com os alunos etc. As informac@es recolhidas constituem-se
em elementos fundamentais para dimensionar o tema de estudo e as

possibilidades pedagdgicas que o mesmo apresenta. (NEIRA; NUNES, 2009b)
(Neira, 2016 p.13)

A ideia de pensar os momentos das aulas como oportunidades para abordar
outros temas de relevancia social e de impacto direto ou indireto no contexto de vida
e convivéncia dos alunos é bastante importante e significativo. No processo do ensino
da danca que envolve os aspectos culturais alguns autores apontam claramente a
importancia dessa percep¢do (Godoi, Grando e Xavier, 2018; Machado, Almeida e
Gomes, 2021; Sousa et al, 2020).

Brasileiro e Souza (2019) falam sobre as possibilidades de abrangéncia com
outros assuntos a partir do tema danca a partir de conhecimentos ligados a diferentes
areas. Nessa experiéncia com a turma foi possivel “viajar” por areas que inicialmente
pareciam nao ter relacdo com a danca, mas através da reflexdo enxergamos as

conexdes relevantes.

Entdo, nesse processo reflexivo na introducdo acerca do que € ritmo a turma
compreendeu tanto a importancia do ritmo quanto a identifica-lo em diferentes
contextos do cotidiano, no sentido de organizacgéo e estruturacéo de uma determinada

sequéncia, e, consequentemente, na Educacéo Fisica e na danca.
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Essa intervencao a partir do ritmo foi bastante interessante. Na sequéncia,
ainda em sala, o professor fez uma batida ritmada com as maos tocando na mesa e
solicitou que os alunos que reproduzissem aquele ritmo. Em sequéncia cada aluno foi
orientado a criar livremente uma batida com um ritmo diferente e os colegas deveriam
reproduzir. Os alunos desenvolveram a atividade com bastante naturalidade na
compreensao do que é ritmo e de como podemos nos integrar ao ritmo que esta sendo
proposto através da atencdo, da percepcao, e da concentracdo. Nesse momento
todos agiram de maneira convergente com a proposta ritmica do aluno que estava em
evidéncia naquele momento. Também nessa aula foi possivel identificar que as
batidas poderiam ter o mesmo ritmo, mas sonoridades diferentes dependendo da
maneira como cada aluno que propunha o ritmo fazia o toque na mesa (mao aberta,

ou méao fechada, por exemplo).

A vivéncia, a leitura e a ressignificacdo séo partes das situacdes didaticas
trazidas por Neira (2011). Elas acontecem simultaneamente no processo de
aprendizagem. Embora nesse momento ainda tivessem acontecido especificamente
com a danca, os alunos vivenciaram uma experiéncia individual e coletiva acerca do
ritmo, fizeram a leitura a partir das demonstracdes e explanac¢fes tanto do professor
guanto dos proprios colegas e puderam ressignificar ideias e conceitos a partir das
experiéncias e das novas informacdes sobre o tema, 0 que certamente contribuiu para

a sequéncia das aulas sobre a danca.

Entdo um ponto alto dessa aula foi a revelacado de que um dos alunos da turma
€ baterista, e ele tem a nocao tedrica do ritmo, dos compassos, dos tempos... Ele falou
um pouco sobre as notas, colcheia, semicolcheia, minima, seminima... ele deu uma
aula sobre os tempos, a quantidade de batidas dentro de um compasso, a questao da
marcacdo dos tempos... Enfim, foi um nivel de envolvimento e protagonismo que
trouxe riqueza a aula pelo fato de que o aprofundamento dos apontamentos se deu
pela participacao e contribuicdo dos préprios alunos. Ainda que as discussdes tenham
sido propostas pelo professor, o aprofundamento foi produzido pelos alunos da turma.
Nessa aula em que a proposta pedagoégica foi abordar ritmo na ideia de progressao
para a masica e para a danga, esse caminho pedagdgico se mostrou interessante e
positiva, pois simplificou a abordagem e propiciou a participagédo de toda a turma.
Varios alunos foram expoentes na aula de maneira a contribuir para o alcance do que

era a proposta inicial.
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Aula 3- (2 tempos de aula) Seguindo para a préxima aula, ainda trabalhando
a ideia de ritmo, ndés buscamos introduzir uma ideia de ritmo com movimentos
sincronizados dentro de uma musica. Essa aula aconteceu no pétio, onde acontecem
as aulas de Educacéo Fisica, visto que a escola ndo possui quadra. A turma ficou
organizada em blocos de maneira que conseguissemos fazer movimentos para as
quatro direcbes (frente, atras, direita e esquerda). Dentro das marca¢cBes de cada
tempo em um compasso quaternario (que é formado pelo conjunto de 4 tempos) os
alunos fariam as mudancas de direcdo. Dentro dessa proposta, toda a turma
conseguiu entrar no ritmo da movimentacao e das mudancas de dire¢éo e velocidade,
inclusive com variacdes, a partir dos comandos dos mais simples aos mais complexos.
Entdo toda a reflexdo acerca das questdes ritmicas ganharam vida durante essa
atividade com a expressdo do corpo em movimento. Nesse ponto Neira (2011) fala
sobre o compartilhamento de sentidos e significados no interesse de que as
aprendizagens e vivéncias tenham relevancia para os estudantes. Ausubel (1973) fala
sobre a teoria da aprendizagem significativa, que implica, entre outras coisas, em
promover sentidos a partir da aprendizagem a fim de que o conhecimento seja

valorizado também pela percepcao da sua utilidade.

O aprofundamento, dentro das situacdes didaticas consiste em enriquecer 0s
niveis de conhecimento dos alunos a respeito de um determinado tema (Neira, 2011).
No que se refere a essa proposicdo, essa aula produziu avan¢os no entendimento da
turma sobre o ritmo e suas implicacées em diversos outros do cotidiano e da vida de

modo mais amplo.

Na experiéncia dessa aula, embora cada um do seu jeito e a sua maneira, todos
participaram da movimentacdo dentro do ritmo e ao som de uma mauasica. A resposta
foi positiva e a consolidacao final da proposta da aula, ainda que ndo tenha sido
explicitada em termos técnicos, como por exemplo uma coreografia, foi percebida ali
a execucdo de uma danca, compreendida também no processo das situacdes

didaticas enquanto vivéncia.

Aula 4- (1 tempo de aula) Na aula seguinte a proposta foi um pouco diferente.
Os alunos da turma se organizaram em duplas e cada um da dupla deveria se
expressar corporalmente na atividade que chamamos de “Mimica musical’. Nessa

brincadeira um aluno da dupla deveria escolher uma musica e fazer uma danca que a
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representasse sem revelar qual era a musica e sem a utilizacdo de audio para que o
colega pudesse acertar qual era a musica representada. E o desenvolvimento da
atividade foi muito interessante porque os alunos fizeram desde reproducbes
coreograficas, que facilitavam a descoberta, até gestos corporais que remetiam a ideia
de uma mdusica, o que deixava a descoberta mais dificil. Nao houve uma limitacdo
sobre como deveria ser o movimento, foi de acordo com o entendimento de cada
aluno. Fato é que os alunos, dentro de suas caracteristicas, se expressaram pensando
e reproduzindo gestos relativos a musica e os colegas que assistiam tentando acertar
precisavam fazer a leitura corporal e buscar na imaginacdo qual poderia ser a musica
representada pelo colega. Foi uma experiéncia bem legal, inclusive no final da aula foi
possivel reproduzir em audio algumas das musicas escolhidas pelos alunos, o que

proporcionou um momento de descontracdo com eles. Conforme diz a BNCC (2017):

As dancas podem ser realizadas de forma individual, em duplas ou em grupos, sendo essas
duas ultimas as formas mais comuns. Diferentes de outras praticas corporais ritmico-
expressivas, elas se desenvolvem em codificacfes particulares, historicamente constituidas,
que permitem identificar movimentos e ritmos musicais peculiares associados a cada uma
delas (Brasil, 2017, p.218).

Neira (2020) discorre sobre a relacdo entre o corpo e o0 movimento, sendo o
corpo a forma de agir e manifestar no mundo, e o0 movimento a maneira como esse
COorpo se expressa pelas suas emocdes e pensamentos. Houve ainda na vivéncia
relatada o envolvimento entre os alunos a partir da observacéo que precisavam fazer
um dos outros, retomando o que diz Nanni (1989) sobre a danca ser um processo

cultural individual, mas também um fendmeno social.

Aula 5- (2 tempos de aula) Nessa aula a proposta foi a seguinte: o professor
perguntou para a turma qual seria o estilo musical preferido, caso eles pudessem
escolher um para dancar, e porqué. Entdo os alunos registraram as respostas e as
justificativas em uma folha. Entre as respostas dos alunos, separei algumas para

registrar aqui.
Por exemplo, uma aluna disse:

“Quadrilha. Porque foi a danga que me marcou e eu consigo lembrar dos
momentos mais importantes da minha vida.”
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Outra aluna respondeu:

“Samba. Porque é muito bom e muito cultural.”

Um aluno respondeu:

“Reggae. Porque me deixa tranquilo.”

Outro aluno pontuou assim:

“Pagode. Eu gosto do pagode porque me faz relaxar e me expressar. Eu
canto no chuveiro, lavando a louga e jogando bola.”

Uma aluna respondeu:

“K-Pop. Porque todos dancam em grupo, e as coreografias sdo bem
personalizadas.”

Outra aluna disse:

“Forro. Porque é facil dancar e legal, e as dancas séo divertidas.”

Uma aluna pontuou:

“MPB. Porque é uma cultura. E umaforma de se expressar.”

Ha outros relatos, mas esses foram separados para pontuar nesse registro que
os alunos buscaram estilos alternativos e nas justificativas eles apresentam uma ideia
do perfil musical, mas, sobretudo, expressam nessa resposta 0 que dancar esse
determinado estilo musical gera neles em termos de sentido ou experiéncia. Essa
proposta de aula mostrou a diversidade de visGes dentro da turma, de gostos na
maneira como percebem e sao afetados pela danca em suas diversas possibilidades.

A fruicdo é uma das dimensdes do conhecimento trazidas na BNCC e indica a
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importancia do prazer no sentido de que o processo de aprendizagem também é

facilitado quando o aluno aprecia e desfruta da vivéncia (Brasil, 2017).

Na sequéncia, ainda na aula 5, a proposta foi um pouco parecida com a do dia
da mimica musical, porém dessa vez o objetivo foi formar grupos para que cada grupo
fizesse a coreografia de uma musica que os proprios componentes escolhessem, mas
essa musica ndo deveria ser revelada para os outros colegas dos outros grupos
porque eles deveriam identificar a muasica. Entdo a turma foi dividida em quatro grupos
e fizeram a coreografia, a danca ou os movimentos referentes aquela musica para que
0s colegas acertassem. Um dos pontos interessantes dessa proposta foi que eles
precisaram trabalhar e discutir coletivamente, diferentemente da primeira atividade da
mimica musical onde as ac¢des para escolha da musica e para a representacao
corporal eram individuais. Dessa vez as decisdes, tanto sobre o estilo, a musica e a

definicdo dos movimentos, deveriam ser tomadas coletivamente.

As criancas tém interesses diversos e, a partir dai, s6 0 movimento de tomada
de decisédo coletiva ja seria um ganho. Era importante que elas entendessem que para
terem éxito na atividade era importante o exercicio da construcao coletiva porque o
objetivo na atividade era desenvolver movimentos que facilitassem o entendimento
dos outros alunos que estavam assistindo. Nao era interessante fazer movimentos
descoordenados que ninguém entenderia. Entdo o entendimento sobre a construcéo
do processo coletivo, a partir da ideia de expressao corporal pela danca marcou uma
aprendizagem interessante. Esse tipo de atividade, em que se preza pelo principio de
respeito e valorizacdo da ideia e do modo de pensar do outro sdo comuns durante as
aulas de Educacado Fisica na E.M Do Catumbi, esse tipo de reflexdo sempre é
estimulado. No contexto da danca foi ainda mais desafiador, e igualmente proveitoso,
considerando toda a diversidade de ideias sobre e a partir da danca, ja apresentadas

nas aulas anteriores.

Um ponto interessante a ser pontuado € que a dificuldade de insercdo dos
meninos nas aulas que tém a danca como conteudo é frequentemente pontuada nos
trabalhos académicos que tratam do assunto danca nas aulas de Educacédo Fisica
(Brasileiro e Souza, 2019). Entretanto, no caso desse projeto de intervengéo, as
guestdes ligadas ao género, sobretudo no posicionamento dos meninos diante das

propostas para as aulas, sempre foram tranquila. A danca néo foi tratada pelos
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meninos como atividade de menina. O discurso e a compreenséao do desenvolvimento

do tema sempre abrangeram a turma de maneira igualitaria.

Uma percepcdo particular € que as dancas de Tik Tok (aplicativo para criacdo
e compartilhamento de videos de curta duragéo) parecem extrapolar essas questdes
de género. E comum ver também os meninos fazendo gestos e coreografias das
dancas disseminadas nesse aplicativo. Como lidamos com uma geragcao bastante
tecnoldgica e antenada nas tendéncias, parece que, no que se refere as dancas mais
“viralizadas”, como se diz na internet sobre algo que repercute intensa e rapidamente,
esse demonstra ser um tipo de conteddo que os meninos também consomem
bastante. Isso pode estar produzindo interferéncia na aceitacdo do contetdo danca
nas aulas de Educacdo Fisica. E importante sinalizar que se faz necessaria uma
analise mais densa e especifica sobre essa questao para afirmar categoricamente que
a grande disseminacédo das dancas de Tik Tok (ou plataformas sociais virtuais em
geral) tem produzido a reducédo da rejeicdo dos meninos na proposi¢cao do trabalho
com a danca na escola. Mas € um caminho a se considerar dentro da observacao feita

no contexto dos alunos da turma 1501 da E.M Do Catumbi do ano de 2023.

Durante as aulas todas as atividades e jogos estavam relacionados com a
execucao de dancas. A turma compreendeu que a musica e a danca fariam parte das
nossas aulas durante aquele periodo. Entdo, para além das atividades em que a
movimentacdo pela danca era uma finalidade em si, as aulas desse periodo eram
como um filme com trilha sonora. Praticamente tudo acontecia ao som de uma musica
e as movimentacBes dancantes em atividades comuns da Educacdo Fisica eram

recorrentes.

Aula 6- (2 tempos de aula) Nessa oportunidade retomamos a ideia de
movimentacdo em bloco de maneira coletiva em uma danca envolvendo toda a turma.
Aproveitamos o0 grande envolvimento de boa parte dos alunos com 0s movimentos
relacionados as festas tradicionais que ocorrem nos meses de junho e julho e fizemos
as movimentacfes no compasso quaternario no ritmo das musicas de festa junina.
Assim os alunos puderam se movimentar dancando e reproduzindo passos
caracteristicos dessa danca. Na comparacdo com a aula 3, em que 0s alunos
realizaram as movimenta¢des com passos mais marcados, ja na aula 6, embora todos

fizessem movimentos nas mesmas dire¢des, de acordo com a marcagao do tempo,
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0s passos foram mais dancados e soltos, considerando que 0s ritmos aproximados
aos embalos das festas juninas também sdo muito disseminados na comunidade

escolar.

Cabe aqui o relato de que a regido do Catumbi e as comunidades ao redor, de
onde vém nossos alunos, é habitada por muitas familias vindas do nordeste do pais.
Varios dos nossos alunos tém ligacdo com a regido nordeste do Brasil por meio dos
avés e/ou pais que em algum momento migraram para o Rio de Janeiro e se
instalaram na area que circunda o bairro do Catumbi. Também por esse fato, as festas

tradicionais juninas sao parte da construcao cultural de muitas familias.

O aprofundamento e ampliacdo séao importantes nas etapas das Situacdes
Didaticas. Elas abrangem a ideia de avanco naquilo que se propde ao longo do
processo de ensino-aprendizagem de um determinado conteddo, desde a
compreensao de maiores detalhes a ampliacdo das fontes de consulta e
aprendizagem sobre um tema. Assim o professor deixa de ser a uUnica fonte de
consulta para o aluno, mas abrem-se novas percepcdes sobre a questdo (Neira,
2011).

Percebo-me nesse processo, para além dos outros saberes, produzindo 0s
saberes experienciais, conforme Tardif (2000) que fala sobre os saberes curriculares,
experienciais e disciplinares. Brasileiro e Souza (2019) afirmam que “...0os saberes
experienciais surgem da experiéncia e sao por ela avaliados, incorporando-se a
experiéncia individual e coletiva sob a forma de habito e habilidade, de saber-fazer e
de saber-ser” (p.04). As insegurancas no campo profissional docente existem e estao
associadas a varios fatores. O trabalho de pesquisa dessa producao, de algum modo
explorou essa questdo. Porém em determinando ponto uma inseguranca pode levar-
nos a reducao da oferta de possibilidades nas aulas, e com isso 0 processo de ensino-
aprendizagem pode ser comprometido. Os primeiros passos sao dificeis, mas
necessarios para o desenvolvimento desse tipo de saberes, 0s experienciais, que sao
gerados a partir das vivéncias, da exposicao, das tentativas e da reflexdo sobre aquilo

gue foi produzido.

E importante pontuar também que durante o periodo de intervencao didatico-
pedagodgica algumas aulas aconteceram sem que fosse possivel colocar em pratica a

proposta de intervencdo com a danca. Sendo assim, os 06 encontros descritos nao
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aconteceram de maneira sequenciada e consecutiva. Em alguns encontros nos
intervalos dos que estéo relatados, ndo foi possivel executar o planejamento. Ora pela
dificuldade com o espac¢o na aula que aconteceria na sala de atividades, ora pela
agitacdo incomum da turma que interferiu no aspecto disciplinar e,

consequentemente, inviabilizou a realizagéo da aula.

Pelo calendario pedagdgico da Secretaria Municipal de Educacdo do Rio de
Janeiro as aulas iriam até o dia 18 de dezembro. Entretanto, devido a onda de calor
extremo na cidade do Rio de Janeiro, a dispensa dos alunos com bom rendimento foi
antecipada para o dia 04 de dezembro. O ultimo encontro com toda a turma 1501 foi
no dia 30 de novembro. Com isso o planejamento do projeto de intervencao didatico-

pedagogica precisou ser interrompido antes do previsto inicialmente.

Desse modo, a proposta de intervencao didatico-pedagodgica com a danca
ocorreu em um quantitativo de 06 encontros com a turma em um total de 10 tempos

de aula, com 50 minutos cada.
Podcast® — Proposta de avaliagdo do projeto de intervencéo

A realizacdo de um podcast se deu pela necessidade de haver uma avaliacao
do projeto de intervencdo, assim como esta previsto nas situacdes didaticas (Neira,
2016). Desse modo seria interessante pensar em um modo de avaliacdo que pudesse
realmente contemplar a compreensao da turma sobre o processo vivenciado com a
danca e gue acontecesse de uma maneira leve e agradavel, como a danca sugere
gue as coisas sejam. Entdo, veio a lembranca que o Grémio Estudantil propbs ao
longo do ano a realizacdo de podcasts para debates de temas relevantes ao contexto
escolar com diferentes personagens da escola. Assim, pensou-se que seria bastante
positivo aproveitar a ideia dos proprios alunos, considerando que a maior parte dos
alunos participantes da diretoria do Grémio Estudantil eram alunos da turma 1501,

para finalizar o projeto de intervencéao.

A antecipacdo das férias escolares da maior parte dos alunos impactou a
organizacdo desse momento de avaliacdo. Entretanto foi possivel marcar com um

grupo de alunos da turma para que estivessem na Unidade Escolar na data combinada

5 Basicamente, podcast é um arquivo digital em que consta um contelido em formato de dudio. Em geral, sdo
conversas sobre temas de determinados ou ndo gravados e disponibilizados para o publico interessado.
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(14/12/2023) para que entéo fizéssemos a gravacao. Foi uma experiéncia muito legal
e produtiva na qual foi possivel, além de avaliar o processo das aulas com a dancga,
conforme era a proposta, também abordar novas situacbes e perceber novas

aprendizagens.

4.4.1 Aspectos importantes acerca do contexto da intervencgao didatico-

pedagdgica

A pesquisa, junto a intervencdo didatico-pedagdgica, aconteceu na realidade
de uma escola publica do municipio do Rio de Janeiro. A realidade é o combustivel
dos sonhos porque a partir dela projetamos o que poderia ser diferente e,
principalmente, melhor. Entretanto, de qualquer modo, a realidade continua la sendo
vivenciada todos dias e dando o tom de como as coisas verdadeiramente sdo. Parece
pessimista, mas néo. A realidade € o que nos da a base para os avancos e sO
buscamos esses avancos e melhoramos tanto porque, além de termos
comprometimento, a realidade é dificil. Isso, no campo profissional, molda o nosso ser
pedagogico para sermos melhores. Essa realidade, sobre a qual falamos, por vezes
frustra as idealizacdes e mostra que modifica-la quando ha insatisfacdo é tao dificil

guanto necessario.

Assim, a realidade da Escola Municipal Do Catumbi, local do desenvolvimento
da proposta de intervencgéo, possui na sua composicao fisica, estrutural e de rotina e
funcionamento, particularidades que contribuem, as vezes positiva e as vezes
negativamente, no desenvolvimento das diversas acfes. Na E.M. Do Catumbi, como
em qualquer espaco, existem marcas especificas que s6 podem ser encontradas,
sentidas, experimentadas ali. A fim de facilitar ao maximo a possibilidade de
visualizarem esse contexto farei algumas descricbes ndo mais como feito na
contextualizacdo do universo da pesquisa, mas agora de modo a ilustrar melhor tudo

0 que envolve a realiza¢do de um trabalho em uma Unidade Escolar.

A Escola possui cerca de 185 alunos matriculados, organizados em 6 turmas,
sendo atualmente (2024) uma de cada ano de escolaridade, com excecao do terceiro
ano que contard com duas turmas diferentes. Essa escola, ha cerca de 15 anos, era

denominada “Casa de Alfabetizagdo” e recebia alunos até o 3° ano do Ensino
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Fundamental em turnos parciais. Atualmente a escola recebe alunos até o 5° ano, em
regime de ensino integral, chamado Turno Unico, com entrada as 07:30h e saidas as
14:30h.

Na sua fundacéo, em 1976, a escola era ainda uma casa que ficava na
comunidade Morro do Catumbi-RJ. Anos mais tarde, em 1998, a escola foi construida
e transferida para o endereco atual. Assim, ha uma relacdo bastante afetiva da
comunidade para com a escola. Assim, em geral, a procura por vagas € intensa e 0
relacionamento das familias com a escola € muito boa, tendo em vista que a escola

se tornou uma grande referéncia positiva para aquele pessoas.

A participacdo dos pais é ativa e nos eventos e festividades sempre ha o
envolvimento da comunidade. Assim, dentro do contexto da pesquisa ha alguns
pontos importantes para serem destacados, pois interferem nas dinamicas
desenvolvidas na escola. Nao ha uma ideia de julgamento quanto a serem bons ou
ruins. Sao apenas especificidades do contexto da pesquisa a partir do projeto de

intervencao.

Entre aqueles membros da comunidade do Catumbi que se envolvem no
cotidiano da escola a fim de contribuir esta uma senhora, sobre quem ja discorri um
pouco na introducdo da discussdo do projeto de intervencdo, que ha muitos anos
participa da organizacéo de eventos ja tradicionais na escola. Os principais sao a festa
junina e a cerimbnia de formatura do 5° ano. Nessas duas ocasifes essa senhora, a
guem vou chamar ficticiamente de “dona Maria”, prepara coreografias tipicas da festa
junina, no caso a quadrilha, e a danca de saldo em alusédo a um baile de gala em que
participam os formandos do 5° ano na ceriménia de formatura. Esses movimentos ja

sdo tradicionais e fazem parte da cultura da escola.

O momento de apresentacado da proposta de trabalho com a danca com a turma
do 5° ano, com a qual foi desenvolvida a pesquisa, coincidiu com o inicio dos ensaios
para a formatura com a dona Maria. Assim, em um primeiro momento, houve uma
certa dificuldade na adeséo a ideia de trabalharmos com a danca, pois ja havia um
trabalho sendo iniciado com a turma, sob responsabilidade da dona Maria. As aulas
de Educagédo Fisica na visdo da turma eram um tempo precioso para 0
desenvolvimento das préaticas associadas aos jogos, brincadeira, esportes, ginasticas,

como vinhamos fazendo desde o inicio do ano. Entéo a proposta de um trabalho com
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a danca naquele momento parecia significar a perda de um momento mais prazeroso,
na opinido de parte dos estudantes. Essa contextualizacdo se da no intuito de facilitar

a compreenséao das questdes reais que envolvem a dinamica de uma unidade escolar.

J4 havia a ciéncia de que esse processo de ensaios para a formatura
aconteceria, contudo, enquanto professor e pesquisador, sabia que a metodologia
desenvolvida para as apresentacOes, seja na festa junina ou na cerimbnia de
formatura, era baseada nos passos marcados, nas movimentacdes coreografadas e
em determinadas técnicas e gestos caracteristicos daqueles estilos de danca. O
modelo de conducdo desse processo, embora sempre gerasse apresentacdes
vistosas, era também fruto de alguns desgastes. O modelo de preparacéo, apesar de
eficiente, ndo era necessariamente pedagoégico. Nao se faz aqui uma critica. Ao
contrario, dona Maria sempre foi muito importante no desenvolvimento e realizacéo
de varias dessas festividades, inclusive mobilizando a comunidade escolar
conseguindo doagbes, equipamentos, grupos artisticos locais e afins. A explanacéo
das situacOes € para que identifique-se claramente que o projeto de intervencéo
assumiu uma janela de auséncia pedagogica no processo com a danca e que por
essa razao obteve éxito na proposta, no sentido em que houve aprendizagens,

reflexdes, debates e experiéncias por conta da intervencao pedagdgica.

Ao utilizar as situacdes didaticas (Neira, 2016) fazendo o mapeamento na
busca de entender o lugar da danca na vida daqueles estudantes, propondo a vivéncia
de modo a respeitar o modo de cada um nessa experimentacéo, prosseguindo com a
leitura da pratica corporal e os demais itens das situacfes didaticas até a avaliacdo
ficou claro para a turma de que aquela era uma abordagem pedagdgica da danca e
gue a Educacéo Fisica era o componente curricular responsavel por aguela vivéncia
e aprendizagem. Entao, a partir disso, o caminho foi “facilitado”, pois ndo era preciso
seguir um padrdo rigido de movimentos, ndo era necessaria a pressao por conta
daquele ser um momento de preparacdo para uma apresentacao (que embora seja
interessante, gera também certa tensdo), ndo havia ameaca de exclusdo e néo
remetia a um processo de repeticdo exaustiva de passos e gestos. Conheciamos ali
uma forma de considerar a danca que tinha muito mais relagdo com o conhecimento
acerca de si do que com as imposi¢cOes externas. Esse caminho mais aberto para

pensar a danca, suas possibilidades e as maneiras de experimenta-la considerando e
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valorizando um contexto préprio trouxe a turma para as vivéncias, sem que esse

representasse um processo desgastante.

Os alunos perceberam que poderiamos ter uma aula muito legal, cheia de
aprendizagens sobre movimenta¢gBes ritmadas, com jogos e muasica, e que
produziriam uma experiéncia com a dancga, independentemente das “aptidées”. Nao
era necessario saber dancar. E bem verdade que muitos alunos sabiam e gostavam
de dancar, porém havia também uma preocupacdo com 0S mais contidos e
aparentemente menos desenvoltos. Entdo a forma como o trabalho foi proposto gerou
tranquilidade para que todos se arriscassem, improvisassem e se expressassem do
seu modo. Entdo fizemos os passos combinados com toda a turma, propus dancas
em grupos, duplas e individuais sem que os mais timidos fossem o centro das
atencdes. Eles estavam no meio da aula, participando, dancando. Genuinamente, era

0 que importava.

4.4.2 Limitacdes da pesquisa

No embalo das questbes particulares e peculiares de cada contexto escolar, o
periodo letivo, de acordo com o calendario pedagogico de 2023 da rede municipal de
educacédo do Rio de Janeiro, iria até o dia 18 de dezembro. Entretanto, entre outubro
e novembro, antes mesmo do inicio oficial da estacéo veréo, o Rio de Janeiro registrou
temperaturas bastante elevadas. De fato, percebeu-se uma onda de calor quase
insuportavel e bastante preocupante. Com as previsfes de que as semanas seguintes
seguiriam no mesmo fluxo de intensidade de calor, uma orientacdo da Secretaria
Municipal de Educacao antecipou a possibilidade de dispensa dos alunos com bom
rendimento escolar para o dia 04 de dezembro. Assim, faltando duas semanas para o
encerramento oficial do ano letivo, até onde estavam programadas as aulas e,

consequentemente, o projeto de intervencgao, os alunos foram liberados.

Ainda que um ou outro aluno tenha permanecido frequente pela necessidade
de reforco escolar ou por uma questao familiar em que nao era possivel que essa
crianca ficasse em casa, o fato era que ndo tinhamos mais a turma. Com esforco,
eram 3 ou 4 alunos dessa turma, que passou a fazer as aulas de Educacao Fisica e

das outras disciplinas, chamadas extras (Inglés, musica e as atividades da sala de
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leitura) juntamente com outras turmas a fim de que tivéssemos um quantitativo mais
adequado. A citada antecipacéo das férias escolares devido a forte onda de calor que
assolou a cidade do Rio de Janeiro antecipou também o encerramento do projeto de
intervencéo didatico-pedagogica com a dancga na turma 1501. Essa foi notoriamente
uma situacao que reforca a ideia de que 0s contextos escolares sdo extremamente
especificos e, dificimente as receitas padronizadas de processos e métodos
produzirdo os mesmos resultados se aplicados sem as devidas adequacdes.

Contudo, o que por um tempo gerou certa sensacao de frustragdo por um
trabalho que pareceu néo ter sido finalizado como se previa logo ganhou outros varios
significados recompensadores. Citando alguns deles pode-se dizer que um professor,
este pesquisador, desenvolveu um trabalho com a danca. Além disso, a turma 1501
ampliou, e muito, seu entendimento acerca da Educacao Fisica e passou a entender
e considerar a danca como conteudo legitimo desse componente curricular.
Avancando, marcou-se uma referéncia do que € o trabalho pedagogico com a danca.
E diferente do processo de preparacédo para uma apresentacéo, ainda que essa ideia
também seja legitima e tenha o seu lugar. Porém, hoje os alunos sabem a diferenca.
O trabalho com a danca nas aulas de Educacéo Fisica é agora um lugar acessivel,
possivel e ja realizado por mim, a partir da compreenséo de que nao se trata do que
eu sei tecnicamente, mas trata-se das necessidades pedagogicas no processo de
ensino-aprendizagem, considerando a relevancia dos conteddos ou unidades
tematicas, sobretudo, nesse caso, a danca e 0s seus diversos formatos na

apresentacao para os alunos e na vivéncia com eles.

E, por fim, a experiéncia da intervencao finalizada antes do previsto ndo é
exclusivamente frustrante porque essa pesquisa e seus desdobramentos ndo se
encerram com a obtencdo de um diploma. As aprendizagens demonstradas e as
reflexdes absorvidas em todo o processo do curso sdo agora parte da minha vida e
das minhas expectativas e projecdes profissionais. Ainda que a turma do 5° ano da
E.M Do Catumbi do ano de 2023 ndo tenha podido concluir todas as aulas
programadas, ela esta preparada para vivenciar a danca em outros espacos, € eu
estou apto para lancar mao dessas aprendizagens ao longo da carreira docente que,
ao que tudo indica, ainda sera longa. Sendo assim, digo, confiantemente, que a

misséao foi cumprida.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Discutir sobre a pratica docente e as possibilidades metodoldgicas da danca
enquanto conteudo da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental foi o objetivo desse
trabalho e, nesse sentido, nessas consideracdes faz-se mais que necessario ressaltar
gue as motivacdes que conduzem essa reflexdo ndo partem de uma vivéncia,
afinidade e experiéncia com a danga. Tanto que o posicionamento ante a dissertacao
ndo tem a menor pretensdo de propor solu¢des ou apresentar métodos como certeza
absoluta. Ao contrario disso, a grande motivacao para o desenvolvimento dessa
tematica é justamente a identificacdo de uma caréncia particular na prética

pedagodgica no que se refere ao ensino da danca.

Assim como boa parte dos professores evidenciados nos estudos trazidos ao
longo do trabalho e também nos resultados do questionario respondido por 62
professores atuantes nas redes municipais de educacao do Rio de Janeiro e de Mage,
minhas experiéncias sociocorporais ndo estdo ligadas as dancas. Tanto pelas
experiéncias escolares, familiares, religiosas, sociais como também em outras

esferas, a relacdo com a danca nunca foi de grande entrosamento técnico.

Ao concluir essa producao € relevante abordar alguns pontos. Primeiramente,
€ salutar compreender que o processo de elaboracéo de leituras, pesquisas, analises,
reflexdes e registros de um tema tdo denso e com tantas ramificacdes, motivacdes e
encaminhamentos possiveis sempre deixara a sensacao de que haveria ainda algo a
acrescentar. Contudo, os processos iniciam-se e concluem-se, nao as reflexées. Esse
processo de qualificagcdo no mestrado conclui-se, mas a vivéncia das aprendizagens
e as reflexdes acerca das questdes que envolvem o ensino da danca nas aulas de

Educacao Fisica na escola certamente continuarao.

Outro ponto importante a ser trazido aqui € que, assim como supunhamos,
inicialmente a partir de uma analise particular e empirica, de fato ha uma diferenciacéo
no trato com a dancga no contexto da Educacéo Fisica escolar. Essa € uma questao
gue, conforme os diversos estudos apontaram, abrange muitos professores de

Educacéo Fisica no Brasil.
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Na oportunidade de aprofundar os conhecimentos, como foi com o curso de
mestrado, sobretudo em um mestrado profissional, parece interessante que as
guestdes observadas na raiz, no chdo da escola, sejam trazidas para o contexto
académico. Ha muito o que se explorar dos conhecimentos que a escola e seus atores
produzem. A questdo é que na maior parte das vezes esses conhecimentos ndo estdo
sistematizados. A relacdo de valorizacdo mutua entre os conhecimentos produzidos
na Escola e na Universidade pode gerar maior sistematizagéo e fundamentacao para
0 que se propde no contexto escolar e uma referéncia mais fidedigna da realidade
para que a Universidade produza reflexdes e conceitos mais palpaveis em se tratando
de escola.

O terceiro ponto € que o ndo dominio das técnicas de danca a partir da ndo
vivéncia se mostrou como um dos principais fatores para que professores nao
desenvolvam a danca e suas manifestacfes de forma sistematica nas aulas de
Educacdo Fisica. Esse estudo, com suas poténcias e limitacbes, apresentou
caminhos que, ao mesmo tempo nao desconsideram a importancia das técnicas e
fundamentos das dancas, bem como das metodologias de ensino, sobretudo por
acreditar que os proximos passos, a partir da iniciacdo, precisam ser mais bem
fundamentados, o que é uma obrigacdo do trabalho profissional: a busca pelo
aprimoramento das ferramentas do nosso trabalho e do manuseio das mesmas, mas
traz também um outro prisma que, no contexto da escola publica, com suas poténcias

e limitacdes, parece ser bastante interessante.

Esse caminho parte da consideragcdo daquilo que os alunos gostam, sabem e
conhecem. Gostar, saber e conhecer ndo necessariamente abrangem uma mesma
situacdo, ou uma Unica danca. E possivel, por exemplo, que um aluno goste de funk,
mas nao conheca (contextualizacéo); Conheca o frevo, mas ndo saiba (execucao);
Saiba o balé, mas néo goste (apreciacdo). Apenas dentro dessas combinacdes é
possivel abordar diversas tematicas relativas as dancas que poderdo ampliar
consideravelmente o grau de conhecimento dos alunos. A partir de entdo pode-se
trazer as dancas associadas ao que eles de alguma forma conhecem ou passaram a
conhecer apds a abordagem inicial para que entdo amplie-se o conhecimento e
repertério. Ha ainda o contexto cultural e as reflexdes sobre temas socialmente

relevantes que surgem dessas abordagens.
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Nessa movimentagéo ainda ndo falamos sobre técnicas. Nesse contexto, abre-
se um ponto também para pensarmos na naturalizacdo da danca no sentido em que
saber dangar um determinado estilo musical com passos marcados e historicamente
e socialmente construidos em um padrdo, sim, envolve alguma técnica. Porém a
danca na expresséo dos sentimentos, na movimentagéo corporal de acordo com uma
situacdo qualquer do ambiente e/ou do contexto é natural e ndo envolve técnica. Nao
€ preciso saber dancar para movimentar o corpo em um momento de alegria, por
exemplo. E preciso sentir a liberdade para assim fazé-lo, e por toda a producdo desse
trabalho, podemos supor que esse caminho, da espontaneidade, pode ser uma

possibilidade para tratar da danca na escola.

Por fim, a concluséo dessa pesquisa demanda que entreguemos uma produgao
com encaminhamentos que possam ser utilizados na pratica pedagdgica de outros
professores. Seria pretensdo demasiada sugerir um material como solucéo para o
ensino da danca na escola a partir da 6tica de quem se reconhece com pouca aptidao,
ou até mesmo para professores que ja tenham esse processo mais amadurecido.
Contudo, o trabalho mostra que é possivel trabalhar a danca nas aulas de Educacao
Fisica no Ensino Fundamental a partir de fundamentacdes tedricas e metodologias
gue se apliqguem no contexto da intervencdo. O ensino da danca na Educacéo Fisica
deve ser compreendido como parte do trabalho docente em consonancia com os
documentos orientadores dos conteudos e os caminhos metodologicos devem ser
bem pensados, de modo a contemplar as necessidades do processo de ensino-

aprendizagem.

A partir das proposicdes feitas no trabalho, esperamos que a danca seja
considerada pelos professores enquanto unidade tematica apontada na BNCC, tendo
seus objetos de conhecimento abordados e valorizados dentro dos diferentes
contextos escolares. Esperamos também contribuir para um processo de construcao
da seguranca docente na atuacdo com a danca, a partir da indicagcdo de um caminho
metodolégico para o ensino da danca nas aulas de Educacao Fisica, no Ensino
Fundamental. Caminho esse, fruto da experiéncia prética, pautada em fundamentos
e principios tedricos, mas que esta totalmente alinhada com o desejo de oferecer mais
enquanto docente. E se ha uma pratica corporal capaz de envolver tanto o coracdo e

a alma quanto o corpo (com a permissdo da momentanea dicotomia), essa é a danca.
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O desfecho do trabalho tende a ser o inicio de um novo tempo da minha pratica

pedagdgica. Mas agora, enquanto professor que ensina e aprende dancgando.



137

6. REFERENCIAS

ALENCAR, Allana et al. Passos e descompassos: a danca nos curriculos de
formacao inicial em educacéo fisica. Pro-Posicoes, v. 33, 2022.

ALMEIDA, Duilio Queiroz de; GOMES, Leonardo do Couto; MEDEIROS, Cristina Carta.
O estado da producao do conhecimento cientifico sobre Danca: um recenseamento em
periddicos da Educacéo Fisica (1987-2020). Pro-Posic¢bes, v. 33, 2022.

ARAUJO, S. N. de; ROCHA, L. O.; BOSSLE, F. Sobre a monocultura esportiva no
ensino da Educacédo Fisica na escola. Pensar a Prética, Goiania, v. 21, n. 4, 2018.
DOI: 10.5216/rpp.v21i4.50175. Disponivel em:
https://revistas.ufg.br/fef/article/view/50175. Acesso em: 10 jul. 2022.

ARAUJO, Samuel Nascimento de; ROCHA, Leandro Oliveira; BOSSLE, Fabiano. Os
conteudos de ensino da Educacdo Fisica escolar: um estudo de revisdo nos
periodicos nacionais da area 21. Motrivivéncia, [S. I.], v. 29, n. 51, p. 205-221, 2017.
DOIl: 10.5007/2175-8042.2017v29n51p205. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2017v29n51p205. Acesso em: 16 jan. 2024.

AUSUBEL, D. P. Alguns aspectos psicolédgicos da estrutura do conhecimento. Buenos
Aires: El Ateneo, 1973.

BARBOSA, E. A.; MOREIRA, E. C. A danca na Educacéo Fisica: saberes propostos
na formacdo inicial. Pensar a Pratica, Goiania, v. 21, n. 2, 2018. DO
10.5216/rpp.v21i2.45582. Disponivel em:
https://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/45582. Acesso em: 16 jun. 2022.

BENDRATH, Eduard Angelo; MALAGUTTI, Jodo Paulo Melleiro. O fator infraestrutura
em projetos de esporte e lazer em escolas publicas. Pensar a Pratica, v. 23, 2020.

BOSSLE, Fabiano. Planejamento de ensino na educacéo fisica - Uma contribuicao
ao coletivo docente. Movimento, vol. 8, nim. 1, enero-abril, 2002, pp. 31-39 Escola
de Educacéo Fisica Rio Grande do Sul, Brasil.

Brasil. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC,
2017.

BRASILEIRO, L. T. O conteudo "danca" em aulas de Educacéo Fisica: temos o
gue ensinar?. Pensar a Pratica, Goiania, v. 6, p. 45-58, 2003. DOI:
10.5216/rpp.v6i0.56. Disponivel em: https://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/56.
Acesso em: 16 jun. 2022.

Brasileiro, L. T., & Nascimento Filho, M. J. do. (2017). A contribuicdo de Isabel Marques
nas producdes sobre “danga” e “ensino de danca’” na Educacdo Fisica. Revista
Brasileira de Educacéo Fisica e Esporte, 31(1), 223-233.

BRASILEIRO, Livia Tenorio. A danca € uma manifestacéo artistica que tem presenca
marcante na cultura popular brasileira. Pro-Posi¢des, Campinas, v. 21, n. 3 (63), p.
135-153, set./dez. 2010.


http://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/45582
http://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/45582
http://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/56
http://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/56

138

BRASILEIRO, Livia Tenorio; FRAGOSO, Aline Renata de Farias; GEHRES, Adriana de
Faria. Producdo de conhecimento sobre danca e Educacdo Fisica no Brasil:
analisando artigos cientificos. Pro-Posi¢fes, v. 31, 2020.

Campos AP. O Planejamento Estratégico e as Competéncias de Perrenoud para o
Oficio Docente: Consideracdes para a Educacao Fisica. Rev Bras Ciénc Esporte
2002;23(2):149- 163.

Costa MCS, Mendonca MSS, Terra DV. A Pratica Pedagdgica de Uma professora
de Educacéo Fisica: mergulhando no Universo de uma Escola Publica no Estado
do Amapa. Rev Bras Ciénc Esporte 2010;31(2):215-230.

DA ROSA, Marcelo Victor et al. “Porque eu gosto e principalmente funk, mas a
professora nao permite”: uma analise da percepg¢ao de alunos/as em relacao a
danca na Educacédo Fisica escolar. Educacéo Online, v. 15, n. 33, p. 26-46, 2020.

DA SILVA, José Edmilson; DA SILVA, Carlos Alberto Figueiredo. Educacéo fisica,
folclore e religido: relacdes e interferéncias. Revista da Educacéo Fisica/lUEM, v. 20,
p. 555-567, 2009.

DA SILVA, Junior Vagner Pereira; SAMPAIO, Téania Mara Vieira. Os conteudos das
aulas de educacao fisica no ensino fundamental: o0 que mostram os estudos?. Revista
Brasileira de Ciéncia e Movimento, v. 20, n. 2, p. 106-118, 2012.

DA SILVEIRA BOHM, Natalia Vasconcelos; TOIGO, Adriana Marques. A danga nas
aulas de educacéo fisica: a visdo de alunos e professores das 52 e 62 séries de uma
escola municipal de Canoas, RS. Cippus, v. 1, n. 2, p. 158-169, 2012.

DARIDO, Suraya Cristina et al. A educacao fisica, a formacédo do cidaddo e os
parametros curriculares nacionais. 2001.

DARIDO, Suraya Cristina. Para ensinar educacao fisica. Papirus Editora, 2007.

DE FRANCA, Silvana; MORALES, Pedro Jorge Cortes. A danca na pratica pedagdgica
dos docentes de educacéo fisica da rede municipal de ensino de Joinville. Pensar a
Prética, v. 24, 2021.

DEMO, Pedro. Introducao da metodologia. Sao Paulo: Atlas, 1985.

DEMO, Pedro. Pesquisa qualitativa: busca de equilibrio entre forma e contetdo.
Revista Latino-americana de enfermagem, v. 6, p. 89-104, 1998.

DOS SANTOS JUNIOR, Nei Jorge et al. ADANCA DA ESCOLA: reflexdes necessarias
a Educacéo Fisica escolar. Arquivos em Movimento, v. 16, n. 1, p. 167-178, 2020.

DUBET, Francois. Sociologia da experiéncia. Lisboa: Instituto Piaget, 1994.

FIGUEIREDO, Z. C. C. Experiéncias sociocorporais e formacdo docente em
Educacéo Fisica. Movimento, [S. |.], v. 14, n. 1, p. 85-110, 2008. DOI: 10.22456/1982-
8918.2395. Disponivel em:
https://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/2395. Acesso em: 16 jun.
2022.


http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/2395
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/2395

139

FIGUEIREDO, Zendlia C. Campos. Formacdo docente em Educacdo Fisica:
experiéncias sociais e relagdo com o saber. Movimento, v. 10, n. 1, p. 89-111, 2004.

FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo; GONZALEZ, Fernando Jaime. A escola e a
Educacdo Fisica em sociedades democraticas e republicanas. Sao Paulo: AVA
Moodle Unesp [Edutec], 2018.

FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo; GONZALEZ, Fernando Jaime. Desafios da
legitimacao da educacéo fisica na escola republicana. Horizontes — Revista de
Educacéo, Dourados, MS, n. 2, v. 1, p. 33-42, julho a dezembro de 2013. Disponivel
em: Acesso em: 13 jul. 2018.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2014.

FUZII, Fabio Tomio; DE SOUZA NETO, Samuel; BENITES, Larissa Cerignoni. Teoria
da formacao e avaliacéo no curriculo de educacéo fisica. Motriz. Journal of Physical
Education. UNESP, p. 13-24, 2009.

GARIBA, C. M. S.; FRANZONI, A. Dancga escolar: uma possibilidade na
Educacéao Fisica. Movimento, [S. I.], v. 13, n. 2, p. 155-171, 2008. DOI:
10.22456/1982-8918.3553. Disponivel em:
https://seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/3553. Acesso em: 11 jun.
2023.

GARIBA, Chames Maria S. Danca escolar: uma linguagem possivel na Educacgéo
Fisica. Revista Digital-Buenos Aires, v. 10, n. 85, 2005.

GONZALEZ, Fernando Jaime; BORGES, Robson Machado. Didlogos sobre o ensino
dos esportes na Educacdo Fisica escolar: uma pesquisa-acdo na formacao
continuada. Motrivivéncia, v. 27, n. 45, p. 172-188, 2015.

LABAN, Rudolf. Danca educativa moderna. Traducdo de Maria da Conceicao
P. Campos. Séo Paulo: Icone, 1990.

LIBANEO, José Carlos et al. Organizacéo e gestédo da escola. Teoria e prética, v. 5,
2004.

LIBANEO, José Carlos. O sistema de organizacdo e gestdo da escola In: LIBANEO,
José Carlos. Organizacdo e Gestdo da Escola - teoria e pratica. 42 ed. Goiania:
Alternativa, 2001

LUCCA, lula Lamounier et al. A contribuicdo das vivéncias em danca na formacéo dos
docentes em Educacao Fisica. Pensar a Pratica, v. 22, 2019.

MAGE. Secretaria Municipal de Educac&o e Cultura. Documento Curricular da Rede
Municipal de Ensino. Magé, 2022. Acessado em 21/06/2023

MAIA, Ana Claudia Bortolozzi. Questionario e entrevista na pesquisa qualitativa
Elaboracéo, aplicacdo e analise de contetdo. Sado Paulo: Pedro e Joéo, 2020.

MARQUES, Isabel A. Dancando na escola. Motriz. Journal of Physical Education.
UNESP, p. 20-28, 1997.

MARQUES, Isabel A. Ensino de danc¢a hoje: textos e contextos. Cortez, 1999.



140

MARQUES, Janote Pires. A “observacgao participante” na pesquisa de campo em
Educacé&o. Educacéo em Foco, v. 19, n. 28, p. 263-284, 2016.

MARTINS, Jacqueline Cristina Jesus. Dancando pelo Brasil. Educacdo Fisica
cultural: o curriculo em acdo. Séo Paulo: Fapesp/Labrador, p. 100-4, 2017.

MOURA et al. Principios metodologicos aplicados a danca in moura et al.
dialogando sobre o ensino da Educacdao Fisica: danca na escola. Curitiba: CRV, v.
6, 2018.

NANNI, Dionisia. A dangca como veiculo de expressdo e comunicagao: uma Vvisao
holistica. Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento, v. 3, n. 1, p. 41-45, 1989.

NEIRA, Marcos Garcia. Educacdo Fisica cultural: carta de navegacdo. Arquivos em
Movimento, v. 12, n. 2, p. 82-103, 2016.

NEIRA, Marcos Garcia. Incoeréncias e inconsisténcias da BNCC de Educacao
Fisica. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v. 40, p. 215-223, 2018.

NEIRA, Marcos Garcia; JUNIOR, Marcilio Souza. A Educacdo Fisica na BNCC:
procedimentos, concepcdes e efeitos. Motrivivéncia, v. 28, n. 48, p. 188-206, 2016.

NEIRA, M. G. Educacéo Fisica cultural: inspiracdo e pratica pedagodgica. Paco Editorial.
20109.

@RBZK, Trine; ENGELSRUD, Gunn. Teaching creative dance in school-a case study
from physical education in Norway. Research in Dance Education, v. 22, n. 3, p. 321-
335, 2021.

PEREIRA, Mariana Lolato. A formacdo académica do professor de Educacéo
Fisica: em questdo o contetudo da danca. 2007. x, 187 f. Dissertacdo (mestrado) -
Universidade Estadual Paulista, Instituto de Biociéncias de Rio Claro, 2007. Disponivel
em: http://hdl.handle.net/11449/96087.

PEREIRA, Mariana Lolato; HUNGER, Dagmar Aparecida Cynthia Franca. Limites do
ensino de danca na formacédo do professor de Educacéao Fisica. Motriz-revista de
Educacao Fisica. Rio Claro: Univ Estadual Paulista-unesp, Inst Biociencias, v. 15, n. 4,
p. 768-780, 2009. Disponivel em: http://hdl.handle.net/11449/8366.

PIERONI, Camila Bloise. Dancas tradicionais brasileiras: uma experiéncia no ensino
médio de tempo integral. 2020.

RANGEL-BETTI, Irene Conceicdo Andrade. Esporte na escola: mas € s0 isso,
professor?. Motriz. Journal of Physical Education. UNESP, p. 25-31, 1995.

RIO DE JANEIRO. Secretaria Municipal de Educacdo. Educacao Fisica - Curriculo.
Rio de Janeiro, 2020. Acessado em 20/06/2023.

RIO DE JANEIRO. Secretaria Municipal de Educacédo. Revisitando as Orientacdes de
Educacéo Fisica: documento tedrico-metodolégico. Rio de Janeiro, 2016.

ROSARIO, Luis Fernando Rocha; DARIDO, Suraya Cristina. A sistematiza¢do dos
contetdos da educacdo fisica na escola: a perspectiva dos professores
experientes. Motriz. Journal of Physical Education. UNESP, p. 167-178, 2005.


http://hdl.handle.net/11449/96087
http://hdl.handle.net/11449/8366

141

ROSSI, F.; HUNGER, D. AFORMACAO CONTINUADA DE PROFESSORES: ENTRE
O REAL E O "IDEAL". Pensar a Prética, Goiania, v. 15, n. 4, 2012. DOI:
10.5216/rpp.v15i4.15564. Disponivel em: https://revistas.ufg.br/fef/article/view/15564.
Acesso em: 15 jan. 2024.

ROSSI, Fernanda; HUNGER, Dagmar. As etapas da carreira docente e o processo de
formacdo continuada de professores de Educacdo Fisica. Revista Brasileira de
Educacdo Fisica e Esporte, v. 26, n. 02, p. 323-338, 2012.

SOARES, Carla Elisa Santana; DA SILVA, Jaqueline Rodrigues. Danga como
contetdo da Educacdo Fisica escolar. Pensar a Prética, v. 23, 2020.

SOUSA, Nilza Coqueiro Pires de. Pesquisa-acdo de formacdo continuada em
Educacéo fisica no ambito da danca: as possiveis implicaces no repensar e na
transformacédo da pratica pedagdgica de Educacéo fisica, Arte e Pedagogia. 2016.

SOUSA, Nilza Coqueiro Pires de; HUNGER, Dagmar Aparecida Cynthia Franca;
CARAMASCHI, Sandro. O ensino da danca na escola na otica dos professores de
Educacao Fisica e de Arte. Revista Brasileira de Educacéo Fisica e Esporte, v. 28,
p. 505-520, 2014.

SOUZA JUNIOR, Marcilio Barbosa Mendonga; MELO, Marcelo Soares Tavares;
SANTIAGO, Maria Eliete. A analise de conteido como forma de tratamento dos dados
numa pesquisa qualitativa em Educacao Fisica escolar. Revista Movimento, Porto
Alegre, v. 16, n. 3, p. 2947, mai. 2011. Disponivel em:
https://seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/11546. Acesso em: 14 jan. 2024.

SOUZA, Maria Inés Galvdo. O ensino da danca na escola: técnica ou
criatividade?. Cadernos de formacdo RBCE, v. 2, n. 1, 2011.

TARDIF, Maurice. Saberes docentes e formacédo profissional. Maurice Tardif. —
Petropolis, RJ: Vozes, 2002. 52 edicdo, 2005.

TARDIF, Maurice; RAYMOND, Danielle. Saberes, tempo e aprendizagem do trabalho
no magistério. Educacédo & sociedade, v. 21, p. 209-244, 2000.

THIOLLENT, Michel. Metodologia da pesquisa-acéo. Cortez editora, 2022.

TOMAZZONI, Airton; WOSNIAK, Cristiane; MARINHO, Nirvana. Algumas perguntas
sobre danca e educacdao. Joinville: Nova Letra, 2010.

VIEIRA, Pollyane Barros Albuquerque; DOS SANTOS FREIRE, Elisabete;
RODRIGUES, Graciele Massoli. Folguedos juninos: o ensino da danca sob a
perspectiva das dimensdes dos contetdos. Motrivivéncia, v. 30, n. 55, p. 248-257,
2018.



	SEROPÉDICA / UFRRJ – RIO DE JANEIRO 2024
	AGRADECIMENTOS
	RESUMO
	ABSTRACT
	Quadro 1 – Descritores – Base de dados 36
	Quadro 2 – Organização dos blocos e fundamentação das perguntas do questionário 38
	Quadro 3 - Descrição da intervenção: Proposta de organização didática 46
	Tabela 1 – Descrição da seleção dos artigos e a quantidade encontrada em cada base de dados 52
	Quadro 4 – Descrição dos artigos selecionados 53
	Formação inicial
	Trajetória na Pós-graduação

	1 INTRODUÇÃO
	1.1 Objetivo

	2 MARCO TEÓRICO
	3 TRAJETÓRIA METODOLÓGICA
	3.1 REVISÃO INTEGRATIVA DE LITERATURA
	3.2 IDENTIFICAÇÃO DOS SABERES DOCENTES
	3.2.5 Questionário
	Quadro 2 – Organização dos blocos e fundamentação das perguntas do questionário

	3.3 PLANO DE AÇÃO DIDÁTICO-PEDAGÓGICA
	3.3.1 Universo da pesquisa
	3.3.2 Participantes
	Componente curricular:
	Objeto de conhecimento:
	Ano de escolaridade:
	Habilidades:
	3.3.3 Critérios de inclusão
	3.3.5 Procedimentos
	Quadro 3 - Descrição da intervenção: Proposta de organização didática
	3.4 Instrumentos de registro do pesquisador
	3.4.1 Diário de campo

	4 RESULTADOS E DISCUSSÃO
	4.1 Estrutura e apresentação dos resultados

	4.2 ESTUDO DE REVISÃO
	4.2.1 Resultados e discussão do estudo de revisão
	Quadro 4 – Descrição dos artigos selecionados

	4.2.2 ANÁLISE CATEGÓRICA
	4.2.3 Discussão dos artigos de revisão

	4.3 ANÁLISE DA PERCEPÇÃO SOBRE A DANÇA ENQUANTO CONTEÚDO DA EDUCAÇÃO FÍSICA - IDENTIFICAÇÃO DOS SABERES DOCENTES
	4.3.1 CARACTERIZAÇÃO DOS SUJEITOS, FORMAÇÃO INICIAL E CONTINUADA
	Quanto ao ano de conclusão do último curso de formação continuada:
	Quanto a oferta de formação continuada da rede de ensino:
	Quanto a relação da formação continuada oferecida pela rede com a dança:
	Quanto a formação em nível superior em outra área:

	4.3.2 SABERES SOBRE A DANÇA
	Sobre a oferta de conteúdos e de disciplina específica de dança na graduação:
	Percepção dos professores referente a quanto o ensino da dança, oferecido na formação inicial, deu base para aplicarem os conhecimentos na escola:
	Sobre a dança ser apresentada no currículo da rede municipal como uma unidade temática ou como conteúdo:
	Sobre os tipos de dificuldades encontradas:
	Sobre a metodologia adotada para o ensino da dança nas aulas de Educação Física:
	Quanto a eficiência do método definido:
	Quanto a necessidade do professor ter experiência com dança (como dançarino ou bailarino) para ensinar a dança na escola:
	Sobre a experiência dos professores que trabalharam com a dança nas aulas de Educação Física na escola:
	Sobre a razão de não terem trabalhado com a dança enquanto objeto do conhecimento nas aulas de Educação Física na escola:

	4.3.3 SABERES DOCENTES
	Questão sobre a percepção dos professores acerca da Educação Física ainda enquanto alunos da educação básica:
	Sobre a motivação para a escolha da Educação Física como curso na graduação3:
	Sobre as experiências sociocorporais e a influência na prática pedagógica no que se refere à seleção de conteúdos:
	Sobre a influência das vivências ainda enquanto aluno da Educação Física no Ensino Fundamental na prática pedagógica como professor:
	Quanto a percepção sobre a Educação Física na comparação com o período de estudante e a visão atual enquanto professor(a):
	Sobre a importância do tempo de magistério na maturidade e segurança profissional:
	4.3.4 Discussão dos dados: Saberes sobre a Dança e Saberes Docentes

	4.4 PROJETO DE INTERVENÇÃO DIDÁTICO-PEDAGÓGICA
	Podcast5 – Proposta de avaliação do projeto de intervenção
	4.4.1 Aspectos importantes acerca do contexto da intervenção didático- pedagógica
	4.4.2 Limitações da pesquisa

	5. CONSIDERAÇÕES FINAIS
	6. REFERÊNCIAS

