"Preservar a agua de Xerém e suas riquezas
naturais é uma questdo de sobrevivéncia”

_ Em entrevista a Folha de Xerém, o professor de Biologia e morador de Xerém,
Aureo Muri, fala sobre um tema que vem mobilizando a comunidade de Xerém: A
falta de dgua. Aureo fala sobre a importéncia da preservacio do meio ambiente
local para que ndo se comprometa mais ainda os rios que abastecem Xerém,
Acompanhe a entrevista 4 seguir.

FX: Professor Aureo, de onde vem a dgua consumida em Xerém?

AUREQO: A dgua consumida em Xerém vem de dentro da Reserva Biologica
do Tingu4, das nascentes do que conhecemos hoje como Rio da Mata. E uma drea
de preservacao total e que deveria estar fechada ao publico. Mas como nao hi
mais cachoeiras limpas fora da drea da Reserva, em conseqiiéncia de construgoes
3 beira dos Rios e despejo de esgoto e essas dguas estdo poluidas, a populagio que =
quer uma drea de lazer inyade a drea da floresta para tomar seus banhos, -
comprometendo a qualidade da dgua que pode chegar & torneira. Ainda ndo '
compromete tanto porque a Ceade tem um sistema de tratamento e cloragio dessa
dgua. Mas a quantidade vem diminuindo devido a questoes climaticas. Estamos a
meses com pouquissimos dias de chuva. Tem ainda o desmatamento desenfreado |5
em nossa localidade, com a implantago de loteamentos, com obstrucdes de riose |
canais, aterramenta das nascentes, que deveriam abastecer tanto o lengol de dgua ‘:
(captacdo de dgua dos pogos artesianos), quanto os proprios rios. A tendéncia com
iss0 & a diminuicdo do volume de dgua nos rios, conseqiientemente, nas tormeiras A drea de

também. Continuana pagina 19
SOS Xerém comemora o Leianesta
o i O
Dia da Arvore no CECO ;

preservaciio ambiental do Rio da Mata € usada como drea de lazer

Concurso para
area de Saude em
Caxias Pez.4

Centro Esportivo
Romaério de Souza
Faria Pezas

No dia 22 de setembro o Movimento SOS Xerém |
- formado por entidades e liderangas comunitdrias de
Xerém - organizou a Celebragdo ao Dia da Arvore.
O evento aconteceu no Colegio Estadual Circulo : B . MR
{}Pgrmn,juntamemammuen-::ermm_enluda}{'Faim | | W, 2t
de Ciéncias do CECO. Este ano o tema da Feira foi ! '
"Meio Ambiente” e 0 Movimento SOS Xerém ganhou
um espago especial na Feira, com a apresentacio de
am trabalho de pesguisa sobre o Meviimento e os

roblemas ambientais de Xerém, como peluigio de
rios, desmatamentos e crescimento desordenado.

A Celebragio contou com a presenca do Secretdrio
de Meio Ambiente do Municipio, Aloizio Firmiano ¢
seu sub-secretdrio, Renato Ribeiro, além da
;.Fresentaqﬁﬂ & comunidade de Projetos voltados para
a preservacao ambiental em Xerém, desenvolvidos pelo
PAX Internatural, Projeto Sécio Ambiental . 2
gementinha, Colégio Estadual Hervalina Dinis Fires, 5 1na¢ do CECO participam da Celebraciio ao
Colégio Atco-Iris e outros. Veja as fotos da pjp 4a Arvore organizado pelo SOS Xerém
(elebragdo na pagina 10, -

Programa Espaco
Aberto: sexta-feira,
9h - Radio Serra Verde

www.iolhadexerem.com.br
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A semana da Cultura

Ha alguns anos quando definiram o 5 de novembro, data do
nascimento de Rui Barbosa, como a escolhida para comemorar o
Dia da Cultura, Eu torci o nariz. Preconceito, prejulgamento sei li o

e foi. No pnmeiro momento achei que as comemoracoes ficariam
tro de paldcios, museus ou outros espagos onde o povo tem até
medo de entrar.

Mais uma vez ficou provado que “quem acha vive se perdendo”
como disse Noel Rosa,

Uma mobilizacio dos profissionais da cultura imediatamente adotou
a data como referéncia e as comemoragdes hoje, ji fazem parte do
calenddrio desses mesmos profissionais, oficializando a Semana da
Cultura. Sei que logo poderii se tornar até feriado, afinal o baixo clero
de Brasilia vive procurando datas para se etemizar junto aos anais do
Congresso Nacional e seus eleitores.

Hoje, no entanto, quando percebo que a sociedade assiste perplexa
a uma confusdo de valores onde o antes certo, passa a ser errado e
o errado passa a ser certo, percebo também que tal confusio se dd
principalmente pelo desconhecimento e aceitagio do homem, tanto

de si proprio quanto do outro.

reio que isso aconteca pela exacerbada valorizagio do
individualismo, do consumo dgsenﬁeadc que gera uma doentia
acumulagio e poluigdo. Vejo ainda que isso s0 sera superado a partir
do respeito mutuo e da preservacio dos nossos valores culturais o
que também nos remete 4 preservacao ambiental.

Porém retornando ao raciocinio inicial, o mais importante nisso
tudo é a otica de trabalhadores e dos trabalhadores. Os profissionais
da cultura precisavam se aceitar e a0 mesmo lempo, serem
reconhecidos como TRABALHADORES. S&o artistas, produtores,
criticos, poetas, miisicos, compositores, etc... que farem a nossa
alegria. Estes sim que eternizam nossa cultura, com toda sua
diversidade. Viva o Dia da Cultura!

Ricardo de Moraes.
Morador de Xerém, Publicitirio & Produtor Cultural e integrante
do Movimento 508 Xerém.

Projeto Vida Urgente
——_—___—
17 anos de luta por uma

comunidade sem drogas

Em novembro de 1990 foi
realizada uma reunido, no
saliio de uma igreja proxima i
praga de Mantiquira, em que
estavam presentes irés
pessoas.

Dois jovens ex-depen-
dentes quimicos e um outro em
busca desesperada de ajuda
por ser usudrio de drogas,
MNascia, entiio, o PROIETO
XEREM URGENTE, hoje
conhecido como PROJETO
VIDA URGENTE. No
coragio desses dois jovens
existia um sonho de formar,
em Xerém, um trabalho de
ajuda-mitua para todos
aqueles que sofrem da doenca
chamada dependéncia quimi-
ca ou o uso incontroldvel da
bebida alcodlica, maconha,
cocaina, tranquilizantes etc, e
suas familias,

Hoje, apés 17 anos de
servigo, o PROJETO VIDA
URGENTE esta formado por
uma equipe de dez
conselheiros que trabalham
ativamente na luta por uma
comunidade sem drogas em
Xerém e Santa Cruz da Serra.
Essa equipe, com a ajuda de
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Duqs, neste ano de 2007
realizou um grande trabalho
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1- Ajuda e evangelizaciio
de dependentes quimicos e
Suas  familias: Foram
atendidos  dezenas de
dependentes de drogas e seys
familiares nas reunices de
ajuda-miitua em Mantiquira
Santa Cruz da Serra. g
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¢ Evangelizar Dependentes
Quimicos e Codependentes”
nas igrejas da Baixadd
Fluminense. Esses cursos
liveram como objetivo formar
€ capacitar pessoas pard
trabalharem diretamente nd
ajuda e evangelizag¢io de
dependentes e seus familiares:
Agradecemos 4 Deus, 808
NO5s0s socios mantenedores ©
a todas as pessoas que NOS
apoiaram e tornaram possivel
4 conquista de mais um ano
cheio de realizagoes e vitorias.
PROJETO VIDA UR-
GENTE, servigo de ajuda pard
familias e pessoas dependentes
de bebida alcodlica e outros
tpos de drogas, Reunioes
ajuda todos os sabados, a5 19
horas, na igreja Metodista €M
Mantiquira, rua da Admini-
Straciio, 60 (no final da rua da
Policlinica), ou na igreja Batistt
Monte Morid, rua Vanisia, 60,
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Prefeitura abre 1.182

vagas para area
da Sadde

A Prefeitura Municipal de
Duque de Caxias recebe
inscricoes até o dia 9 de
novembro para 0 CONCurso
piiblico na drea da saiide. Ao
todo sao 1.821 vagas para
cargos em nivel fundamental,
técnico e superior. Serio
contratados auxiliares de
enfermagem, técnicos em
laboratério, técnicos em
radiologia, assistentes sociais,
enfermeiros, farmacéuticos,

serdo de lingua portuguesa,
Legislagiio do SUS e contetido
especifico de cada drea. O
concurso terd validade de dois
anos, prorrogével por mais dois.

Os interessados em
participar do concurso poderio
se inscrever pela intemet no site

www.ipdep.org.br, na Escola
Municipal Olga Teixeira de

Oliveira (Rua Maria Luiza Reis,
n® 155 — Engenho do Porto -
Primeiro Distrito) e Escola

Pag. 45

Inaugurado em Xerém o Centro

Esportivo Rom

inauguracio

Populacio esteve presente g

O centro, construido
tm parceria entre g
Preff.'zltum de Duqut de
as e 0 Governo do
< Estado, serd
g {l 1T £ :
g8 ddministrado  pela
Fundacio para o
Esenvolvimento
%ﬂc‘ual e TecnolGgico de
I ambém
unidades dg i

ario de Souza Faria

putadores, Inglés, Frances €
Espanhol. Seriio oferecid®s
também cursos de Educagi?
Fisica, Terapia Ocupacion
Fisioterapia, em unwﬁn‘;ld e
publica que serd construt
complexo em 2008. 4
Através do PID, mais de
1.200 criangas poderdc

participar de escolinhas g
de fubebol, futsal, skat®

Igrama de
Inic iacio
E5portivy

Foi inaugurado no dia 04 ¢ Smmmﬁgpidn ), da
nuluhn;: em Xerém, o anh.g de Esportes, llmcqrml : r‘*
Esportivo Romidrio de Souzy 1urismo de Duqu e

fisioterapeutas, fonoaudiclogos, Municipal Walter Russo
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Biblioteca Piblica de Xerém
Ferreira Gullar

Sarau de Poesia da Melhor Idade

O Sarau de Poesia da MELHOR IDADE realizado no dia 28 de setembro, em comemoragio
ao DIA DO IDOSO pela Biblioteca Piblica de Xerém na AAFBB, foi um sucesso.

O Sarau teve a administragio do Conselho de Politica de Leitura, tendo como responsével
Nilcilene Dias e total apoio das voluntirias Janete, Ana Claudia e Verdnica.

O Sarau contou com a participagao dos grupos de Terceira Idade da AMA-Xerém e do grupo
do Recanto do Guerreiro. Declamando poesias, o Sarau contou com as apresentacoes dos poetas
Smell, Roberto Ferreira e Dona Luzinete. Na parte musical, os presentes puderam assistir as
participacoes de Smell, Roberto Ferreira, Cliudio Rangel, Sr. Dodé, Sr. Callado, Beto Gaspari,
Grupo Lions e da Orquestra Infanto Juvenil de Duque de Caxias, sob a regéncia do Maestro
Roberto Ferreira. Um momento de muita alegria foi a apresentagio do humorista Carlos Paiva,
com suas imitagoes de personalidades famosas.

O proximo Sarau estd programado para o dia 7 de dezembro, 4s 18h, na Praca em frente 2
Biblioteca de Xerém (Antigo Cine FNM).

O Conselho de Politica de Leitura agradece a todos os participantes, voluntirios e amigos,
que fizeram do Sarau da Melhor Idade um momento de confraternizacio e de muita alegria!

SEMANA DA CRIANCA - 18 e 19 de outubro
Nos dias 18 e 19 de outubro a Biblioteca estard promovendo Palestra e Oficina de Histérias
em Quadrinhos, sob a coordenacao do Prof® Walace Firmino.
As vagas sdo limitadas e as inscrigdes ji podem ser feitas na prépria Biblioteca.
As atividades serdo desenvolvidas nos horiirios de 9h s 11h e das 14h as 16h.
Vocé ndo pode ficar fora
= e

1 ¥
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Veronica
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Confraternizacioealegria

no Sarau da Melhor Idade

)

Sr. Dodo e o nuisico Roberto Ferreira
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Mantiquira : Rua Mario Barbosa , 230 - Xerem - Duque de Caxias / Tel.: 2679
vila dos Blocos , Prox. ao Posto de Saude - Xeréem - Duque de Caxias / tel.: 2679-3995

Matriculas Abertas!

Da Educacao Infantil Ao 9° Ano do
Ensino Fundamental (Maternal a 8° Serie)
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-~ Mabrlculas Abertas 2008 |

' Da Educacao Infantil ao Ensino Medio

" 0 melhor momento para pensar no
fyturo do seu filho e agora.

0 101 - Xerém, Duque de Caxias/RJ

E
e glocoa com.br ¢ 2679.1021
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RADIO SHOW
Josemar Duarte

_ ® Seu bairro estd com problemas? Entiio
—_— = solte a voz no “Espaco Aberto”, todas 4s sextas,
de 9h 4s 10h, pela Serra Verde 106,1 FM. No comando Mircia Catita.

@ Claudio Soares € o responsdvel pelas informacoes da manhi na Rio
de Janeiro AM - 1400 khz, de segunda a sexta de 9h ds 14h. A informagio
& com ele, Claudio Soares.

@Com a licenga temporiria do amigo Bruno Lau DI, este colunista
estid apresentando o “flash night”, todos os sdbados de 20h ds 22h, pela
Serra Verde FM.

®A programacio da Principal FM (20.7 mhz) em Vila Maria Helena
estd show de Bola. Na préxima edicio falo mais sobre essa emissora
comunitaria.

@®Ana Paula Portuguesa, continua dando um show pela Super Ridio
Tupi AM - 1280 khz, sempre ds 10.20 da manha no programa do querido
Francisco Barbosa, confira.

®Todos os sdbados o forrd “come solto” pela Serra Verde FM - 106.1,
com a competéncia do amigo Frank Bezerra, sibados de 16h ds 20h.

Folha de Xerém - Qutubro de 2007

@®E falando em sdbado, o Prof* Jilio Lourengo, apresenta de 12h ds 13h o
“Variedades da Serra”, com informacio, cultura e boa misica, na Serra Verde
EM., é claro!!!

® Abracos aos amigos Marcinho, P C Love Song’s, Mircio Marques, Renato
Castro, Pablo Luiz e Luciano “Jacaré”. Todos radialistas e amigos de longa
data!!

®Uma palavra de carinho e f¢é, de segunda a sexta, a partir das 17h, pela
Serra Verde FM, a amiga Alessandra apresenta “A Voz Catdlica”. Ouga...Faz
um bem para a alma...

@0 amigdo Claudinho “Mil” estd de seg. a sexta, de 9h ds 12h, pelos 710
khz da querida Rddio Carioca AM, com o “Show da Carioca”. E puro otimismo
com Claudinho “Mil",

®E falando em Claudio, o meu amigo Claudio Ferreira (excepcional
noticiarista) estd na Tupi AM, sempre nos fins de semana, esse & fera!!!

@A Ridio Cooperativa FM (107.5 mhz) no bairro da Figueira, tem uma
programagiio evangélica de apurado bom gosto. A diregio é do meu amigo
Edvaldo, ela funciona de 7h 4s 21h, de segunda a sdbado.

Por agui vou ficando.
Quer divulgar sua programacan??7?

Entio anote 0 meu e-mail:
Josemarduarte99 @hotmail.com, ou ligue 8193-4280 e nio se esquega :
“A alegria do senhor € a nossa forca”.

OTICAS SHEKINAH DE
XEREM

Oculos de seguranca - Armacdes com os melhores precos -
Lentes de altissima qualidade - Lentes de contato "Johnson"

ONOSSOLEMA EATENDER BEM ESEMPRE

Rua Edir Barbosa, n® 4 - Pra;ea da Mantiquira - Tel: 3777-1390 (Rua do Col. Monteiro Lobato)
000 00 OO0 OO000Oo0 oo 000000, 000000000 OO0 OO00 DOOODO, 0000 O pooon”,

Cobrimos qualguer
de orcamento

Fazemos revelacio de fotos

(OOOOOD, 40 O O 3N 1

4 Especialidades Exames Complementares
.'. . C"l'liﬂ Médica = Audiometria
: ged!atr:a * Eletrocardiograma
: Olr?uepﬁg d?g‘ﬂ o Eﬂgcard)i(ogramla
m’m mlh . * Raios - X Gera
Centro i g:ﬂgﬁ%gia ¢ Ultra-sonografia

* Exames de Laboratorio
(Sangue, Fezes, Urina)

Hordério de funcionamento
Segunda a sexta-feira de 07:30 as 19:00 h
Sdbados de 07:30 a3 13:00 h

* Endocrinologia

* Emagrecimento

* Nutricdo
convénms. ASSIM, Golden Cross - Medicina do Trabalho

MM
Mediservice, APPAI e outros.

- f" Gr]ea;b'
“N&o termos emergéncia”

gstrada Rio D'Ouro, 471 Mantiquira (Rua que vai para o Km sl, proximo a igreja universal)
Telefones: 2679-3205 (Recepeao Clinica) | 3653-6745 (Recepcao Laboratorio) | Faxt 37773147

""3'5" FWEU PPRA, LTCAT, GIFV\
“Pacoles i'lpllc.ul. Para E:-.-q:
Parn maloes

Estrada Pan D’Bu 10, 1040
Tels: 2679-249 / 3777-1347
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ED o GASES Dra Ellana Vilela F]lguen‘as

MEDICINAIS
E INDUSTRIAIS GINECOLOGIA /OBSTETRICIA
CONVENIO UNIMED F PARTICULAR
OXIGENIO MEDICINAL A DOMICILIO R CGNsULTARMu 00
@ Aluguel de cilindros para oxigénio SAAMeNto 2 tergas-feiras pela manhd

PracadaMantiquira,4-LojaD.- e
= 8 _‘_‘—-——_._________ 2&?9‘1[}%
medicinal - 24 horas 3220

& Manutencio

" @Instalacdes de rede e venda de gases
em Geral

ESTRADA DA MANTIQUIRA, 23
(Em frente ao Clube Tamoio) - Xerém - D, de Caxias
TELs: 2679-1508 / 9316-5930

Dl'iI Carla ChriSﬁan CRO 20885-3 s e
y Especialista em Radiologia bt DU CIMENTO

Clareamento a Laser ateﬂﬂl de Cunstrugao

MATER
DISPOMOS DE UMA EQUIPE Entregamos EE\ ::Iul Mﬁ}( ADO r
ODONTOLOGICA PARA O SEUMELHOR PEDR, _ AMidade sem imicilio qualgne
ATENDIMENTO s AREIA - TERRA . MIUDEZAS
Dr° LUCIANOSEGHETTO m:uﬁgam, 2-Tel;2679-2299
Especialistaem Ortodontia (Aparelho) MPO do Tamoio) - Mantiquira

Dr* MARCOS HELENO BORGES RIBEIRO

D RENATA CAVALCANTI Especialistaem Buco-MaxiloePeriodontia (Tratamento N A SE v
Implantodontistae Periodontista dagengiva) L

(Implante e tratamentode gengiva) Dr* ANDREA FAGUNDES CAMPELLO RELQ
Ebpe{:l:-]]lslﬂem Endndnnnn{Cmal} Conserto oy JOEIRO-

0 Seu relggj Hifir-Judo para
Est. Rio D'Du Chaves na hura
Tel: 2'6?9238, oL Mantiquira

ROGANEMNAT £ l nA S T by 5 = B BACANA
ERUIPAME EEAS, TEmnnug b2 Eie TOELbkey
‘““'f"-"lI!"'I'."Fl‘i-.:ﬁmmE !trﬁq“"?";. E“.“u.,."“'u 15 Py de

thnd Comércig ge P DA SE RRA

$ROCADEIRAS A GASOL N Se Il‘.la
A
Pegas e dLEhsunus ¢ manutengz ¢ ELETR|¢ ATN qulnas Ltda-

Manutengio, PEEJS ¢ Acessoriog DE GRAMA

$EQUIPAMENTOS DE SEGURAp O‘J\P‘
Uniformes, aculos de protecio, Botings, GCA {EP‘]S} “ Pﬁ
Luyas ¢ Botas, protetor Auticula ] | & ? \J
¢ FERRAMENTAS i l'”r“‘ Salyy Vit f‘ﬁh “@9‘}
¢ JARDINAGEM 1'5“

$MOTORES ¢ MAQUINAS E

Geradores, motores elétricos, aic i FERAL “

$DIVERSOS: Discos de corte, n!w dois ]
- TELEFONES Estrada do XEF‘-J!TI'I, 34 - L-'l',l}.& | oy 1 Ll"—trm]a
3666-1433€3666-1453 == Eoa bamada:;?“%a Prininmg , ¢ SHPacitadores, et

] ‘-ﬂrn.hr i do Betao )
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Colégio cria projeto para
reciclagem de dleo de cozinha

Muitos estabelecimentos comerciais
{restaurantes, bares, lanchonetes, pastelarias,
hotéis) e residéncias, jogam o 6leo de cozinha usado
na rede de esgoto, o que causa o entupimento da
mesma ou cai direto nos rios de nossa regido.

Para se ter umaidéia, um litro de dleo contamina
cerca de um milhfo de litros de dgua. Isso acontece
porque apesar de o Gleo vegetal
se dispersar em uma camada
muito fina sobre a dgua, é
suficiente para prejudicar a
transferéncia do oxigénio na
interfase ar-agua.

Em fungio de todos esses
danos causados a0 meio
ambiente, o Colégio Estadual
Hervalina Diniz Pires, preocu-
pado com este grave problema
ambiental e também com a dificuldade local de
geracgdo de renda, esta realizando na comunidade
do Santo Anténio da Serra o projeto de Reciclagem
do dleo comestivel usado nas frituras.

O projeto baseia-se na reciclagem de dleo de
cozinha usado, transformando-os em material de
limpeza. Para levar o projeto a diante o C.E.
Hervalina estd cadastrando e trabalhando com
escolas, igrejas e outras instituicoes de nossa cidade,
orientado os alunos, funciondrios, professores e pais,
através de palestras, cartazes e folhetos.

As instituictes serfio cadastradas e receberiio
bombonas plisticas para colher o 6leo usado. Em
troca, receberdio uma quantidade de produtos de
limpeza por cada litro de dleo vegetal coletado e
ou abatimento na compra do material produzido
no projeto. Toda a comunidade pode participar,
armazenando o dleo usado jd frio, em garrafas
PET, e doando its escolas parceiras.

importante lembrar que nio
poderio ser aproveitados Gleos
minerais (de oficinas, de carmo e tipo
NUJOL. Oleo de fritura de peixe
1 também nilo pode ser aproveitado).

Para saber mais sobre o projeto
& como participar, vocé pode ligar
para 3658-8208 e receber orienta-
¢des sobre armazenamento e coleta
dodleo.

Além de resolver o problema quanto i
destinagfio de residuos, vocé poderd também ajudar
a escola parceira, que receberd os produtos e
descontos, além de um certificado de participagiio
no projeto ambiental. '

O C. E. Hervalina Diniz Pires também oferece
oficinas onde vocé poderd aprender a fazer
produtos de limpeza. <

RECICIAGEM DE QLEO!!!

ABRACE ESSA IDEIA!!!

Justica Itinerant
Moradores T TS
de 10 bairros de
Dugue de Caxi-
as jd podem
contar com ©
atendimento
gratuito do &ni-
bus (FOTO) da &
Justica [tine- [
rante., O vei-
culo, gue funcio-
na como um S
cartorio mdavel — estari todas as segundas-feiras, das Sh ds 15h,
na Praga Benzo de Kavour, ao lado da Prefeitura, no Jardim
Primavera. O objetivo do projeto € afastar os obsticulos no
acesso 4 Justica. Como o projeto tem a parceria da Defensoria
Piiblica Geral do Estado e do Ministério Publico, hi possibilidade
de que o processo seja finalizado no mesmo dia em que o

requerente procura atendimento,

A equipe que presta o servigo no onibus € composta por
juiz de Direito, promotor de Justi¢a, defensor piblico,
serventudrios, assistente social, psicélogo, oficial de Justica,
conciliadores e estagidrios de Direito. Mais informacdes
podem ser obtidas pelo telefone do Justica Informa: 3133-
2047 ou 3133-1881.

Servicos prestados pelo projeto

Direito de Familia; Vara da Infdncia, da Juventude e
do Idose; Juizados Especiais Civeis; Juizados Especiais
Criminais; Registro Civil de Pessoas Naturais.

y &
e

1
J": 1 e — 1

. Transportes Ro

oviarios Ltda

g |
A 2679-1901/2108-4409 / 2108-4410

Coletamos e entregamos no Rio de Janeiro,
Grande Sao Paulo, Curitibia, Caxias do Sul e Porto Alegre

O MELHOR CAMINHO
PARA A SUA MERCADORI

Av. Pastor Manoel Avelino de Socowu==a, 206 4a |

Herem - D. De Caxias - RJD ((:ifara.) |
e-fmails ganavatranspnrta@unl_cnm_hr ‘
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Alosdo CECO participamdo Abaixo- |-
assinado pela preservaciio do Meio
Ambienyeem Xerém

Equipe do Colégio Arco fris presente-0

3 —= | Colégio apresentou trabalho sobré
M‘*m““dﬂﬁmpﬂdaFeiradeCiEncias Aﬂ“ﬂﬂmgjﬂlnbal
E:e Apresentou trabalho sohre 0
Aluizio Firmiano (Secretdrio de Meio Ambiente), mt?;’lirnéﬁlt:jiggg xmme,“m‘uhlemg _
Diretorado CECO, Rita Ribeiro, Professorae o Sub- ossalocalidade

; 5 . FOLHA DEXEREM = e~ —
@ prese e | upﬂﬂtﬁ”
CTIQHS também celebramoDia Movimento SO Xerém Eﬂtﬂnu Gmpud,ETEﬂu-ufﬂ S
daArvore 0 i : A d j Tt
j malnstaead:lanimaCaﬁm mpm]m:t“PﬁXlnlemtﬂﬂﬂ

Aqui a educagéo faz tggs

do Jardim a 8° Série(9° ano)

AN TR i

Agora, o Colégig
Passo a frente

' Somos a primeira escola da regiéo a trabalhar com simulado de 1°

Cenic asyg
u
na Edutagﬁq!

= e E
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> www.guiaxerem.com.br

Jogos Online - Sala de bate-papo - Gata do Més - Previsao do tempo
- Email ¢/ 2gb gratis - Mural de Recados - Papel de Parede -
Colunistas e Eventos
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Inscricoes para Cursos o
de Muisica no Instituto de Educacio |
Artistica de Xerém L)

Entre os dias 03 e 07 de dezembro de 2007, o IEAX estari inscrevendo novos allum_:m para os cursos de Miisica, na Escola de Miisica Mata
. iciio, o candidato ou representante dele, devera comparecer ao Instituto para preencher ficha (nfio serd necess#rio entregar
Virgem. Para inscricao, o : nenhum documento). Apds a inscri

1 ¢d0, em data a ser marcada, o candidato
serd submetido a um teste de percepcio musical onde os professores

testarao a musicalidade do aluno. A divulgacio dos resultados ser4 feita no
final do ano e os selecionados farg

0 sua matricula no inici letivo de
2008. Informacdes: 2679-1254 noiniclo doano

Festa do Dia da Crianca marca

inicio de gravacoes com os alunos
da Escola de Miusica
Mata Virgem

No dia 11 de outubro foi realizada
participagdo de todos os alunos e da Diretoria da Escjala, entre eles o cmjmr Zf:csf P:lgét}dinhu = Presider_m: do [
criangas; sua esposa Monica; o Vice-Presidente e pai do cantor, Sr. Jessé Gomes; o Secretdrio de Agriculturg
mp:rtarg:s ;; c;o;l:ﬂ%ﬂf:éﬁi; as, contamos com uma apresentacdo de todos os alunos do Instituto. Essg a
sm'ﬁc?: ;aitas ao longo de um ano. Essas gravagdes tem como objetivo drﬂﬂ}l{“ﬂgfazzlmbalhﬂ realizado com
patrocinadora PETROBRAS, gracas a Lei de Incentivo a Cultura - MlmstTia ;11 B [guril. % 9

A grayagio contou com uma equipe de pmdur;aulpfof"lﬁﬁimfﬂl da empresa denim ?h}u,ues A}'“SUCHS queé atuou brilhantemente no projeto dessa primeird
apresentagao e esperamos finalizar o trabalho de edi¢do da gravagao para po 5 exibir o resultado, P

Projeto Viajando na Telinha filma pelas yyqq de Xerém

O Projeto Viajando na Telinha — iniciativa d 3

retine mais de 60 alunos em um Curso de CincmaDNG FPAC Pré-Apoio Comunitério -4u*

Artistica de Xerém - TEAX, entrou em sua fase ﬁmem PAICENA com o Tnstituto de Educaéi?

Apds 6 meses de curso onde aprenderam 3 fazer r

filmes, entre outras etapas do cinema, os alunos 5 AR, produgio, edicio e finalizagd0 de
i filmes para serem produzidos, formaram ® APresentaram geyg projetos para roteir®
suas equipes e foram as ruas de Xerém, 5 5 :
De camera em punho, os alunos de
cinema invadiram Xerém (FOTOS), [ 2
registrando imagens que ficario comg
\ um arquivo da historia local.
Foram escolhidos dois documentirios
e um curta de ficgdo, Os documentiriog
s sio: “O MAPA DOS SONHOS", de
~ | Maria Ménica Sarandy e “SOS XEREM
) — Uma declaragiio de amor a minhy
terra”, de Marcia Evangelista de Souza
a “A IRA”, um dos sete pecados capitais. . i
O o p s i dos s s pica
deste curso gratuito, a descoberta da “Arte do (Ilmema . “Com ce f:'zn?a?j; iicsjﬁgﬁu ] [?;-:,;lﬂ 5 aq:u -
profissionais de cinema, mas mais que isso, 0 E]‘ﬂjﬂtﬂ tem uma perspecti : muito grande”, destacq Tr er |
uma das alunas do curso “Viajando na Telinha". gelista de Souza,

Curso de formacéio de babés foi um sucesso. Expectativa ¢ de nqy

O curso de babds realizado no més de setembro contou com a participagao de 30 pessoas, que receberam formagzg COM excplana:
As alunas foram cadastradas no banco de dados da empresa Kanguruh e, em breve, receberdo contatg para enc Xceléneia,

% ; ami-fﬂ‘iama ¢
INSTITUTODEEDUCACAO ARTISTICA DEXEREM - TELEFONE, 26,,9_12‘;:

a festa do dia das criangas no [EAX, com &
hstituto-, que doou brinquedos para todas 28
Reinaldo Betdo, entre outras persm‘laﬂdudes'

Erﬁﬁfﬂtﬂgin foi a primeira de 05 gravagoes gue
8 Alunos para exibir aos interessados e 2 At

jornalista ©

as turmas em 2008

Para possiveis vagas.
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Dra. Viviane Pereira
CRO 22356

Periodontista {tratamentu gengiva}

Ortodontisia ( ap_n_lnis fixos e mﬁvﬁis) Implantodontista.
 Aceitamos 0s cartdes: Atendemos:
| 7 = =
VISA | LEEZEL - WK Bradesco _ Amil
presn  Dental Dental

trada de Xerem 25 A - Manthwra (en-. frente a lu]a Betdo Eletromaveis).
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ua Wilson de Aradjo, 535 A
a Anastacia) Tel: 3658-5793

-t:.‘»t_“ -

a Venancia, 102 A Xerém
Tel: 3777-3956

Variedade, melhores pre¢

GANHE ATE
RS 2.000,00 EM
COMPRAS!!

A CADA RS 30,00
EM COMPRAS NA

CASA ANTUNES DE
XEREM
( Rua Venéncia, 102)
GANHE O CUPOM E
CONCORRA A 20
SORTEIOS DE RS
100,00 CADA

PREMIO PAGO EM
VALE COMPRAS

A CASA ANTUNES

Rua Edlr B:iirbo 25 Manthuura
Te

0S e quaﬁﬁade vocé encontra nas CASAS AN

Folha de Xerém - Outubro de?

DA MANTIQUIRA TRAZ PRA vocE @
SHOW DE PREMIOS

1TV DE 20"
1TVdeld”
1 Microondas

2 batedeiras,
1 liquidificador

2679-4296 1 Fem Elétrico,

GULAMENTO:

REGULAMER"""

1 Ventilador,
4 Kits facas e

Os prémios serao sorteados individualmente e entregues ]um p““

apresentado por outra pessoa

medlante documento de identificacdio, podendo ser somE\O: ‘1‘ nlﬁlQ“-ﬂ

ey

R ...

|
.-
'rl
1

1Bicicleta 18 marchas,
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Rua Wilson de Araujo, 535 A
(Tia Anastacia) Tel: 3658-5793

Y - DOSETT T CIRERS T
. NER
o sl % = -1..__\-\-\‘\_ 4
A i S

3 R ]
e’ W /& --}JEEH*I& i W
51

| = e =% =N
Rua Venancia, 102 A Xerém
Tel: 3777-3956
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e
[ wT Ny R TR b Tl SNh Lo et
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| Seta iy R ETPETENN AU Tl “

cos e qualidade voceé encontra nas CASAS

A CASA ANTUNES DA MANTIQUIRA TRAZ PRA VOCE O

SHOW DE PREMIOS

A CADA R$ 10,00 (DEZ
REAIS) EM COMPRAS,
VOCE GANHA UM CUPOM
PARA CONCORRER AOS
SEGUINTES PREMIOS:
1TVDE 20"
1TV de 14"
1 Microondas
T} 1 Bicicleta 18 marchas,
— () 2 batedeiras,
e 25 Mantiquira 1 liquidificador
o e TBe?:rgg%-ﬂ% 1Ferro Elétrico,
1 Ventilador,
T 4 Kits facas e
Os AV B . dividualmente e entregues | 1 Urso Puft
meliante ey de identifcacio, podendo s SORTEO; 21/12/2007

al’i‘esentadu por outra pessoa

AT
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Super Simples
Observe o prazo inicial para a adesao
de sua empresa nesta nova modalidade

tributaria.
Verifigue com nossos consultores
o melhor enquadramento para
sofrer a menor tributagdo possivel.

et s s

Decore
Declaragédo de comprovacao de
rendimentos.

Caso vocé necessite comprovar
seus rendimentos sem que vocé possua
vinculo formal de trabalho
procure-nos para viabilizarmos a
solugao.

Cnnstltuiqﬁn de Empresas |
Aproveite o momento de crescimento
do pais para formalizar seu exercicio
profissional, constituindo uma
Pessoa Juridica a fim de profissionalizar|
a sua atividade.

1z
plL
| AN
"~',j'#'_

o
L
B
~

47

-

T

1 Calculo Trabalhista

|

| nossos tecnicos.

| Calculamos horas exiras, repouso

| semanal remunerado, 13° salario,

' férias, auxilio maternidade,
Sem custos.

Agende um horario. W

Confira seus direitos trabalhistas com —J

Advocacia Empresarial,
Civel, Consumidor e
Direito de Familia
Nao deixe seu direito perecer pela
inércia, procure-nos para receber
orientagao juridica adequada ao seu

| rescisdo contratual, calculo trabalhista. ﬂ caso.

Mao cobramos consulias.
Agende seu horario.

Advocacia
Mediante contra
a defesa do p

Para Empresas
to mensal assumimos
aanfl:swu judicial de sua
presa.
Tra_balhamns nas areas civel
alhista, empresarial e consumidor
Agende uma visita, .

trab

2679-1053
v@hotmail.com /

Silva, n® 152A, Mantiquira, Xerém, Duque de Ca"iﬁﬁ*‘*m e

t:ri_5._adv@sup.a'rfgscﬂﬁ'l-.-ﬁfl;

EP: 25250-410

ACEITAMOS TODOS OS CARTOES
ENTREGA EM DOMICILIO GRATIS

'‘REM, $/N = LOTE 4 - QUADRA 2 - PROXIMO A PRACA DE XEREM - TE - :
STRADA [_POXE LIV, /I = 1A _,]:Mi% 12675.8299

- A

e h
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Arte na Folha sor 1o cesar Lopes
O Mestre e a Musica

Musico consagrado, formado em Miisica
pelo Conservatdrio Brasileiro de Miisica,
membro da O. M. B. (Ordem dos Miisicos do
Brasil), pedagogo com licenciatura na UCP,
professor de miisica hd 27 anos, compositor e
atual maestro da Orquestra Infanto Juvenil de
Duque de Caxias - a convite do Prefeito
Washington Reis -, Roberto de Oliveira
Ferreira lecionou nos maiores colégios da
cidade de Petrépolis, entre 1981 a 1992, entre
eles o Colégio Sio Vicente de
Paulo. Foi maestro da Banda
Marcial do CECO (Colégio
Estadual Circulo Operirio) e faz
questiio de frisar seus capitdes
na época. Fundou a Banda do
Colégio Estadual Santo Antonio
(2000) ¢ foi ainda mestre no
Colégio Oliveira Aratijo (COA),
levando-o ao 2° lugar no desfile
de 2001,

Conhega mais um pouco sobre a vida deste
artista de Xerém que, além de uma carreira
brilhante, ainda tem folego para descobrir novos
talentos em nossa cidade. :

Qual foi a sua grande inspiragdo. Como
descobriu sua musicalidade? _ ¢

Niio contheci meu avd materno. Minha mie
contava histérias dele com sua gaita e sanfona,
Aquilo despertou minha :
musicalidade. 3

Qual foi seu primeiro
instrumento?

Precisei vencer um
festival de miisica em gue
0 prémio. para o primmrrﬂ
lugar era um violdo. Assim
consegui meu Primeiro
instrumento, em 1978.

Antes de ser Regente
da Banda do Circulo
Operirio, qual era a sua
Visdo dos desfiles aquil
em Xerém ?

Antes de vir de
Petropolis para Xerém, eu
d581stia aos desfiles e ficava
Chitristecido com @/
decadéncip a que havia
Chegado, Em 1999 a convite

4 Diretora Rita Ribeiro, de *
040 Carlos Andrade
“H'{hes e Marcelo Martins
gﬁ Silva, dei infcio aos trabalhos com & Band
0 CECO, Havia prometido para mim que fand
"M outro perfil, uma outra performance MUusic
* Visual para os alunos e a populagdio. Formamos
i h“ €quipe imbativel e cruzamos fronteiras com
de anda. Hoje, quem diria, 0 CECO ¢ anfitria0

Concurso de bandas e fanfarras em Xerénl.
hfﬂm" equipe imbativel nasceu algum

4ue o deixou orgulhoso?

h‘-\-‘-\-\\"_'_‘—‘——-_

anda

“Ensinar miisica ¢
Jfazer bem ndo sé ao
aluno, mas a sua
Jamilia e a toda sua
geracdo! Hoje sou
miisico porgue um dig, Mossa localidade?

meu avo o foil”’

Pr;f;sr Roberto Ferre

em Pr’:s:gl‘ﬂd“aq

E bom assistir aos desfiles em Xerém e ver
meus ex-alunos regendo varias bandas, Ebom
assistir ao Jo e rever o ex-aluno de muisica e
flauta-doce, Leonardo WNeder, sendo
considerado um dos maiores violinistas do
mundo. Hoje sou professor do Municipio do Rio
de Janeiro. Fui lotado em 2003, no Bairro de
Santa Cruz, hd 80 km de Xerém. Trabalho em
Antares, uma comunidade carente e perigosa.
Por 14 criei o Grupo “ Estrela Maior
Vencemos o Festival Musical
Instrumental do Municipio do
Rio de Janeiro em 2005. Em
2006, recebi o prémio Talento
do Ano pela Prefeitura.

(Quais sio os seu sonhos
em relaciio a muisica, aqui na

-

Criarem Xerém uma Escola
de Miisica; montar uma grande
. Orquestra de Flautas; divulgar
minhas composigoes. E bom ser lembrado por
VOCes neste veiculo de comunicacio tio
importante para Xerém. Quero me colocar a
d.lSPDSIGHD: em especial aos jovens de Xerém.
Costumo dizer que tive que ir para muito longe
aprender miisica em Agudos- Sio Paulo, depois
em Petropolis. Vivi fora de Xerém durante 8
anos. Hoje estou por aqui de bracos abertos

! ugan Para repassar tudo o que
S aprendi.

O Prof® Roberto
Ferreira, atualmente
procura novos talentos
Musicais para participar da
Orquestra Fundec.
il Fortanto, Roberto deixa
bl aqui um recado: “Quem se
Interessar serd bem-
vindo! E s6 ir ao Colégio
Municipal Ely Combat (Na
Vila Nossa Senhora das
Gragas — proximo i
Biblioteca) de 9h és 12h,
todos os sibados. Em
Xerém hd indmeros
artistas. Xerém € um
celeiro da arte. O que me
preocupa ¢ perceber que
| nossos jovens nao em
essa consciéncia. Temos
artistas pldsticos, cantores,
escritores, mﬂStT;ﬁ de

: ; istas em todas as areas.
capoeird, Enim:i’ aégit.:r;;ﬁu: valorizem estes
Deixo meu recado nerte o talento que existe
artistas! Depois despe

em yoct!”

it ia Lopes, ¢ muse0logo €

io Cesar Correid.
Ju:;ha na Escolade Miisica da UNIRI{] formado
v 50 em Educagfio Estética.

Nosso orgulho é

fazer parte da

sua vida

'.’.ﬁ Hasss srguibie & fazer
g - Parts da sua vidat

| g Y T
Gaspari e

Funcionando das 7h as 23h
Entregas em Domicilio
Praca da Mantiquira, 19

Tel: 3652-9923

Praca de Xerém, s/n - Loja 5
Tel: 2679-2188

LIGUE:
2675-8399

3653-6686
9574-3204
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C E Barao de Maua & ouﬁ'@ RO mdmz

t pam i com-

petigio de
S xadrez. O
evento contou
com cinco
rodadas de
jogos, que
foram dispu-
PE| tados por 22
competidores.
Divididos em
infantil, dos 12

{ juvenil, dos 15
aos 17 anos.
Foram

“Categoria Juvenil (Da esquerda para entregues

direita): Ricardo Miranda, Gabriel Dias e 4inda troféus
Andrews Santos (Ao lado, Prof® Aldenir de primeiro a

Em mais uma modalidade
disputada nos Jogos Estudantis
em Duque de Caxias, o dia 21
de setembro, ficou reservado

terceiro

colocados para as escolas.
O aluno do Colégio
Estadual Bardo de Maud,
Paulo Santos, de 14 anos, foi

o vencedor da categoria
Infantil . “Consegui essa
conquista gragas ao trabalho
realizado no meu colégio, que
investe no xadrez”, disse o
estudante. Izor Alberto, que
também € aluno do Bardio de
Maud, ficou com 0 segundo
lugar, e Edson José, aluno do
I. N. Senhora da Gléria, ficou
com o bronze,

Pelo juvenil, o Colégio
Estadual Barfio de Maui,
levou novamente a medalha de
ouro, dessa vez com Gabriel
Dias. O estudante de 15 anos
ressaltou a importincia do
xadrez na educacio, “0O
projeto de incentivo ao xadrez
existe hd um ano no colégio.
Nesse tempo minhas notas
aumentaram”.

No encerramento do
xadrez, foram entregues os

troféus para as escolas [l
participantes. No
infantil, o Colégio|
Estadual Bario del™
Maud, ficou com a
medalha de ouro. Logo
em seguida, venho o L
N. Senhora da Gldria,
que ficou com gf®
medalha de prata, e g
fechando o padio, af
Escola Munlupa[
Laguna e Dourados,
ficou com g tercmra
colocagiio. Jdno juvenil,
o0 Bardo de Maui levoy
nnvnmf:nl.u a medalhy de Ouro,
a Escola Municipal Aquino de
Araiijo, ficou com g segunda

_posicio e o Instituto de
Edutagau Roberto Silveira, foi
0 terceiro colocado,

Categoria Infantil (Da esq T

para direita): Igor Alnertu Paulo
Santos e [:dsnngjnqe 2

¥ %

A FOLHA DE XEREM
purahenhlzu o Prof® Aldenir ¢
Sua equipe do C. E. Bardo de
Maud. Valeu meninos!!

Jogosestudantiscaxias.com.br

CRM 52.17004-4

Dr. Roberto Passos
CLINICA PEDIATRICA

APLICACAO DE VACINAS
GRIPE, CATAPORA, HEPATITE A e MENINGITE C

Segunda, quarta e sexta, das 14hs as 18hs .-
Séabados, das 9hs as 13hs [

Amil, Assim, CAC, Correios, DIX, Gama Satide, Golden Crnss, |
Intermédica, Maritima Saiide, Mediservice, Notre Dame,
Petrobris, Porto Satde, Satide Bradesco, Sul Ameérica, UH ‘

Av. N. Sra. das Gracoe 48 < TELS 2679-1217 / 37771122 4
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DIRECAO:

Dr. Roberto Passos Filho

CRM: 5273687-2 CREMERJ-SBOT: 10407
Segundas e sextas-feiras, das 13h as 18h
Tercas-feiras, de 8h as 1Zh

ORTOPEDIA - TRAUMATOLOGIA
RAIO X - CIRURGIAS

Rua Marcio Santos Silva, 10 - Xerém - TEL: 3653-8541 {9829-9909
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Continuacio daPagina 1

"Meio ambiente néo se resume ao quintal da nossa casa. Se estio desmatando l& na

nascente dorio, esse rio fatalmente vai secar ou vai ser

Muitos acham que des-
matamento nido traz pro-
blemas diretos. A gente
pede ver que uma das con-
seqiiéncias desses desma-
tamentos € a falta de dgua.

UREO: Um dos
principais fatores da escassez
de dgua hoje em Xerém € de
desperdicio. As pessoas
deixam a torneira aberta, usam
4 mangueira com dgua
empurrando lixo, a chamada
“vassoura hidriulica”. Porque
nido usa a dgua da miquina de
lavar para jogar na rua? A
dgua que sai de nossas
torneiras € dgua de beber, de
consumo.

Além desse desperdicio, a
questio ambiental em Xerém
¢ um fator que contribui e
muito para a diminuicio da
dgua. () desmatamento retira
a funciio das drvores que € de_
reter a dgua no solo. Quando
a chuva cai em cima de uma
drvore, ela retém essa dgua
em suas folhas e vai escorrer

lo tronco, lentamente vai
ater na terra e vai infiltrar.
Essa dgua infiltrada vai
abastecer um rio ou um lencol
subterripeﬂ, No momento em
fque voce retira a vegetagao, o
solo fica desprotegido. Quando
4 dgua bate no solo, ela
€scorrer ¢ ndo infiltra ou
evapora. Meio ambiente nao
e resume ao quintal da nossa
casa. Se estdo desmatando ld
na nascente do rio pra
loteamento, esse rio fatal-
mente vai secar ou val ser
poluido, pois nio hd tratamento
de esgoto em Xerém. Tratar
esgoto ¢ obrigagio do

pois ndo ha tratamento de esgoto em Xerém"

O que o poder publico
pode fazer para mudar esse
panprama?

AUREQ: O que podem e
devem fazer ¢ desenvolver um
sistema de abastecimento de
dgua adequado, colocando
hidrémetros para regular o
desperdicio. Essa coisa de
dgua nio ser cobrada nfo
existe mais. Hoje pra se
construir um automovel se
gasta 38 mil litros de dgua. Sa
38 caixas ddgua de mil litros
pra um automovel.
Imagina quanto
onibus estio sen-
do construidos
hoje na Ciferal em
Xerem. Isso &
consumo de dgua.

A Ciferal hoje E88
ocupa um espaco
que foi implantado
e construido pela §
antigaFNM,}
quando Xerém |
comeca a  se
desenvolver. O
sistema de abaste-
cimento de dgua
que existe hoje
ainda € o que se construiu para
abastecer a unidade da
fabrica. Af a populagio cresce
¢ comeca a utilizar esse
sistema gue originalmente é da
fibrica. Como a fabrica ficou
por anos fechada, o sistema 6
atendia a populagdo. A fibrica
foi reativada, com 0 Seu parque
industrial, e também neces-
sitam de dgua.

Esse sistema esta
defasado para o cresci-
mento de Xerém?

AUREQ: Esti. Houve o

aumento da demanda que
recisa da dgua. Temos a drea
mdustrial, a populagao e ainda
o setor agricola. O volume de
fdgua produzido é o mesmo da
década de 40, porém a
populagio cresceu muito.

E um desenvolvimento
que traz certo conforto, mas
o retorno disse na nossa
vididiﬁria iraz problemas...

UREO: O preco do
desenvolvimento vai passar
pela degradaciio ambiental.

FX: O que se pode fazer
ara mudar isso? O que a
re{eitura pode fazer?

UREQ: Ela deve criar
unidades de conservagio em
dreas de nascente desses rios,
ou seja, ao lado da Reserva
Bioldgica, pois ali vocg ainda
tem trechos onde pode
explorar a dgua para a
populagio. Desenvolver
projetos junto i Cedae, ji que
esta tem esse convénio,
exigindo que a Cedae execule
o tratamento de esgoto em

Xerém. Se vocé tem
tratamento de esgoto, os rios
de Xerém voltam a ser limpos
em (rés, quatro meses. Com
essa dgua recuperada,
aumenta-se 0 volume de dgua
a ser captada.

Nos estamos vivendo um
tempo de seca ¢ essas
mudangas climéticas no nosso
planeta tem um segiiéncia
temporal certa. O que ¢ isso?
A cada periodo, em intervalos
de ano, ocorre sempre uma
enchente muito
W ¥ forte. Nos vimos

¥ aqui em Xerém,
por exemplo,
uma  grande
enchente em
1978, que
inclusive
arrancou a ponie
da Pedreira. Em
1997 nds tive-
mos seie meses
de seca e em
1998, nos tive-
mos cheia, outra
grande
S enchente. Es-
tamos termi-
nando 2007, chegando a 2008.
O que esses dez anos depois
nos aguarda? Vocé ndo tem
mais dreas abertas pra que a
dgua seja infiltrada no solo e it
lentamente pra dentro do rio.

Isso ndo terorismo, mas €

ara as pessoas pensarem.
or isso tem que existir
lanejamento urbano e isso é
Emr.'m da Prefeitura. Existem
taxas de ocupacdo de terrenos
e que devem ser fiscalizados
pelo poder piblico. Os
terrenos tém que ter drea livre

poluido,

para essa infiltracdo. Isso
deve ser planejado e ordenado

pela Prefeitura.
Precisamos comecar a
desenvolver Xerém de

maneira sustentdvel, para que
todos possam ter qualidade de
vida.

Os movimentos sociais,
liderancas comunitirias de
Xerém estio hoje mobili-
zande 3 comunidade
através de Movimento
SOS Xerém. trazende a
questio ambiental para as
escolas, para o debate,
inclusive convocando a
Prefeitura a participar.
Como vocé vE essas
mobhilizacoes?

AUREO: Essas mobiliza-
¢oes s3o fundamentais porgue
sio elas que vao mover o-
poder pﬁ%lim a agir. No
momenio em que voce joga o
seu esgoto numa rede que vai
cair diretamente dentro do rio,
o seu esgoto ndo estd sendo
tratado. O que vocé joga no
sumidouro vai contaminar os
lengGis de dgua que voce vai
caplar para o pogo artesiano,

Tratamenio de esgoto hoje
¢ fundamental para "a
preservaciio da dgua. A dpug
doce do planeta, boa de beber,
€ 0,2%. O ser humano nio
estd sabendo usar essa dgua.

Nds vivemos ao lado do
maior corredor de Mata
Atlintica do pais, e nio
estamos sabendo preservar
€ssa nqueza. Preservar a dgua
de Xerém e suas riquezas
naturais € uma guestio de
sobrevivéncia! Se souber usar,
nao vai faltar!

minicipio e estado.
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Ensino

fundamental de
qualidade:
Alimento

para toda a vida_

Todo pai e toda mae sabem que um dgs fatores que vaj determinar a saiide

do seu filho no futuro & o que ele e alimenta ng Presente, Assim tambeém

funciona na educacdo, o que ele aprende 3g0ra seré relevante o
somente para hoje, mas principalmente para o fuituro,
escolha do colégio dele é fundamental Para sua fg
posteriormente para o seU sucessy Profissionaf,

0 Colegio Flama oferece as condicdes necesss
receba essa "alimentacio” de qualidade, com
qualificados e estrutura totalmente voltada
Entdo, na hora de matricular sey filho, pen
grande, pense Flama,

Por isso, 3
FMmacao educacional o

rias para que seu filhg

Contedds Professores
para a Edl..rcal;au.

S8 NO amanhz dele, pense

_-___-_\_-__-__‘—-__\_-_
Eﬁﬁ;’;ﬂﬁs f{p";‘éﬂ"ﬁt" - Ensino Médio - Ensino Profissionalizante
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Em hemenagem a todas e todos aqueles que estéio na estrada da vida

Dia do Ideso é marcado
por eventos em Xerém

EingleP“ Xerém Unidos da Melhor Idade, que se retine hi
oronns 08 na sede da AMA-Xerém, na Vila Santa Alice,
mgl&ngu aSemana da da Pessoa Idosa. A semana foi realizada
€ It:E 0§ dias 24 e 29 de setembro, com palestras e
DndeEm'm?ﬁ” do grupo. O objetivo foi marcar a data do dia
€ setembro, Dia do Idoso.
De v ICiparam das palestras Dr* Katarina Nobre (Delegada),
Viane Pereira (Dentista), Dr. Nelson Tapajos {Ps:cqlugﬂ}.
fPsimIHhmla (Fisioterapeuta) e Dr* Ana Carolina Freitas
Oga).
g ASCII_IHna terminou com Missa na Parquia Catolica da Vila
reali Alicee a particpagio do Grupo no Sarau da Melhor Idade,
Eﬂdr::l ;;Iu Bllélintcca Piiblica de Xugm. T
agradece a todos que colaboraram para O St=Es
= Scmana € convida a todos ;_:u{-; tenham mais 60 anos e que
E Quingae rcipar de suas atividades, que comparegam as tercds
Mtas-feiras, o partir das 7:30 hs.

TR &
S

trazendo sua bagagem de experiéncias e, principalmente, compartilhando

suas vivéncias, sem perder a alegria de viver, publicamos a poesia de
Margarida Garcia Benvindo de 77 anos e moradora Illxﬂrim

A VIDA NA MAIORIDADE

Como & suave a caminhada
Para quem neste mundo viver
Com tudo se alegrando

Feliz e com muito prazer

Maos que envelhecem
Nio sabem nem e porgué
Vivem sempre insatisfeitos
Faz da sua vida um fardo
E um etemno sofrer

Envelhecer € privilégio

Faz parte do dia a dia

De quem quer yida abengoada
Com muita paz e harmonia

Clonstroem seu pedestal
Tio alto quanto puder

E contemplam la do alto
(s jardins, campinas, vales
E também 08 roseirais
Que em sua vida passou

o )

E ao fim da longa jornada

Mesmo em meio s saudades

Feliz poder recordar dos dias
gses e anos, ,

g'nm graga soube trilhar

que em sua trajetdria

Bem aventurado € aquele
Que tem Jesus em sua vida
Passa por este mundo
Alcanga a methor idade

E a0 Senhor € agradecido

Com certeza em nossas vidas
Vem a hora de parar

Nao vamos cruzar os bragos
Enquanto pudermos lutar

Pois o tempo vai passando

E com ele também vamos
Niio com magoas e lamiirias
Mas a Deus agradecidos

Por ter chegado onde estamos
Em nossa maioridade

Margarida Garcia Benvindo
77 anos

.
"

; i B T _-_h-rl._l
@*ﬁ?‘;‘ T L
e T M B 907 HFQ : i
Eﬂariﬁﬁw de CaniasiRd S

VENHA CONHECER 0O MELHOR

parcelamos suas compras eim ; DA MODA INFA
. até 6 vezes sem juros ESTRA DADE XEREM,1999 — e

L-.f_:_‘f{NVﬁ:MUEUM AASMET RO — &=

Aceitamos todos os cartbes de créditose
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Educar, humanizar, preparar,
caminhar e parar. Como sio
complexas as variacdes destes
verbos da primeira conjugacio.
Com certeza algum professor de
lingua portuguesa fard suas
criticas muito justas.

Parada diante do computador
fico olhando no teclado letras,
nimeros e sinais que nio
conseguem formar as palavras
que estdo em constantes viagens
no tempo, descobrindo, fazendo
€ desfazendo imagens, opinides
e atitudes de que todo ser
humano é capaz no decorrer da
suarléistﬁﬁa dgﬁf'lda.

a Constituicio da Repiiblica
Federativa do Brasil, mulgada
em outubro de 1988 nos seus
Artigos 205 e 206 estio
ga.ra_Jl:Ltidos 0§ direitos dt:i todo

rasieiro auma educagao digna,
sendo este um dever do Estado
e da familia visando o pleno
desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da
cidadania e a sua qualificacio
para o trabalho entre outras
condigdes vidveis para os alunos
€ para os profissionais da
educacio.

Entretanto até a Constituigiio
de 1988 houve intiimeras formas
de pensar e praticar a educagiio
escolar no Brasil. No inicio da
colonizagio portuguesa no
séeulo XVI, a missio de
alfabetizar e acompanhar os
estudos dos filhos das elites
dominantes e a catequese
humanizada indigena era quase
que exclusividade dos padres
lesuitas, representantes da Igreja
Catdlica Romana, gque
crialivamente conciliaram os
saberes civilizatérios europeus
com os saberes dos nativos
brasileiros.

Este modelo de educaciio era
muito limitado, pois os s de

Breves Intervalos

escravos, de homens livres
pobres e a grande maioria das
mulheres permaneciam fora dos
bancos escolares, porém o
trabalho humanistico e histérico
realizado pelos religiosos niio se
perderam no tempo.

Os anos se foram, a
sociedade brasileira sofreu
grandes transformacgoes até
chegar ao século XX, um
periodo da Histdria Nacional
em que as diferengas sociais,
econdmicas e politicas
confirmaram e a
mentalidade brasileira sobre
educagio ainda era aprender
a ler, escrever e fazer as
quatro operacoes
mateméticas, um privilégio
de poucos e ter consciéncia
de cidadania em raros
brasileiros seria uma afronta
ao sistemna social excludente
de uma Repiblica que
nasceu velha.

A regido da Baixada
Fluminense, mais
especificamente em Dugue
de Caxias serd o palco de
demonstragoes convincentes
que a educagcio pode
transformar uma realidade
pobre, triste e sem
perspectivas eém uma
sociedade mais justa. Uma
brasileira chamada Armanda

Ivaro Alberto, professora por
opcao foi uma destas raras
pessoas.

A atuacfio politica ¢ cidada
consciente desta professora
dentro e fora das salas de aula
foram reconhecidas pelo governo
de Getilio Vargas em 1935,
Armanda comegou a sua
jomada muito antes de ser objeto
de observagio do governo, ainda
na década de 1920 quando
iniciou os seus trabalhos na

A realidade sécio-pedaggica
de uma escola de periferia
fregiientada por alunos e alunas
sem possibilidades de sonhar com
uma mudanga de vida real,
comegava dentro das casas, com
pais e mies com problemas
financeiros, sociais, culturais e
principalmente sem a assisténcia

do poder piblico. A Escola
Regional Meriti era particular,
gratuita e sem fins lucrativos,
mantida por meio de doagtes de
algumas pessoas e empresas.
Nesta escola as preocupacoes de
Armanda eram vanas, como a
de conscientizar as maes de seu
papel fundamental na familia e
na sociedade, valorizando-as
Como pessoas; incentivando na
priitica, o rompimento das
distingdes e valores entre
trabalho manual e intelectual,
como uma forma de integracio
entre meio escolar e a vida

cotidiana das familigs,
Preocupacio nio so com
a sla consciéncia e a pritica da
teoria da Escola Nova, rendida
€m suas viagens, levou-g
tambem ao pioneirismo brasileiyn
do oferecimento de merenda
escolar para os alunos, pois uma
mente sadia também necessitg
deum corpo bem alimentado,
Surge desta forma g hoje
mni'Lgacida escola Mate com
Angt, pois na maiorja das
VEZEs estd era a composicin
da merenda escolar. ph?uﬁ‘aa
foram as colaboragges e
preocupagoes desta
educadora com Seus alunos
€ professores. Lutoy por
h1h}|gteca, melhorias de
salar}ns, melhorias dag
condigbes estruturajs dos
meios de ensing e urbanos
Lu’_toq contrao iSmo,
odireito de igualdade de yoio,
djmlmafeminjnm.enlmtantag
outras bandeirag S0Ciaig
puhtl;'las € humanistas, |

e ressaltar que a angj

EscolaRegional Iﬂleﬁﬁ m:rﬁi
existe em Duque de Caxiag
inm 9 nome de Escoly Dy
Ivaro Alberto, EM umg

homens neste peri i
nens _Periodo, foj 4
PERseguicdo politicae 4 Prisiong
454 de Correcdo, de

dArf_manda $6 s
efmitivam ;
1964 ente d escola ey
Este foi dpenas

um e
dentre os muitps eq PO

Escola Regional de Meriti,
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andnimos que existem no Brasil,
Com os seus empenhos e ideais,
muilas vezes comparados com
0s de Dom Quixote, que lutava
contra os moinhos de vento tendo
Apenas por companhia seu fiel
escudeiro Sancho. Sancho, que
45 vezes conseguia trazé-lo de
volta i realidade cruel de uma
sociedade que perdia seus
valores mais nobres e nem se
percebia envolvida em um
Processo de evolucio cada vez
mais egoista e individualista.
Este texto é uma homenagem
4 todos que lutam e acreditam
que a partir da educaci poderd
dcontecer umg transfugi‘mmaa;:ﬁum
ser humano, Clarg que nido se
trata de emadicar o analfabetismo
apenas nos gréficos e relatérios
do governo, que a grande maionia
Populacio nio tem acesso e,
Menos ainda seri um pedago de
Papel que dari aos alunos no
10 de seus cursos regulares
0 direito de exercer a sua
cidadanig plena.  Esta
transformaciio s6 existe quanto
TOla, cresce e se fortalece de
ﬁentm Para fora de cada ser
UmMano e & percehida por todos
gfd?:t compartilham do seu dia-

Parabéns e ym abrago aos
Quixotes chamados de Ana,
Aﬂi‘l—lr:::da Jaria. Almerita,

oo oy Jonas, Luiza, Rita,
E-:'llltjl(.la1 Antdnio, Arlete, Carlos,
Oberto e tantos oytros, pois falta
€spaco nesta folha de papel pard
A0S andnimog indispensaveis
na Histéria dg Brasil,

Maria Manjca Sarandy
Professorg de Histéria e
m::-mi:n_rn da APPH-Clio -
S80Ciacio de Professores

Pesquie. e
educ: ; *quisadores ; s
duc.idl:nre:-. Bai I Huln&ine{; I}:Immrm da
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Ecéo Infantil ao Ensino Medio

0r momento para pensar no
Ito do seu filho e agora.

,101 - Xerém, Duque de Caxias/RJ
0coa com.br © 2679.1021
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POLICLINICA SMEH
FISIOTERAPIA

CIRCUITO DO CORPO
Grupo de Coluna

E uma técnica terapéutica que realizamos em grupos,
homens, duas vezes por semana.

O Grupo de Coluna tem como objetivo
minimizar o quadro de . 4o -z
dor com exercicicios de

' alongamento e
fortalecimento .
muscular, trazendo mais PN
conforto e melhor
funcionamento do

sistema cardiovascular e
respiratério. Com isso, 0 método promove um

relaxamento global, conscientizando a postura e
orientando para as atividades didrias.
Através deste trabalho pPretendemos mostrar como o acompanhamento
fisioterapéutico ¢ importante para que ndo haja lesdes durante os exercicios,
VENHA FAZER UMA AULA EXPERIMENTAL!!

I t ntos:
RPG - ATM - Drenagem Linfatica

E mais: Grupo de Gestante, Incontinéncia Urinéria,

Uroginecoldgica (Grupo de Perineo),
(Adulto e Crianca),

Traumato —

seja de mulheres ou de

Fisioterapia

Fisioterapia Respiratdria

Fisioterapia Neuro Funcional (Adulto e Crianca)

Ortopedia, Reabilitacdo Vestibular (Labirintite)
Responsaveis:

Dra. Dayse Licia - Dra. Erica Tortelote - Dra. Valeska Donato .
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Claudia M.* Figueiredo de Andrade
CRP:05/23475

/1 Anilise Grafologica
(Analise da personalidade o outros fatores através da esciita) |
. Fsicuterapia :
(Criancas /Adolescentes / Adultos e 3°
” Orientacéo Vocacional J
(Individual e parcerias com escolas e cursinhos)

Psicodiagnéstico Diferenci |
Recrutamento Mrein )

! amento e Selegdo de Pessoal .
(No consuitério e em empresas como Prestadora de Servigos) |
Terca,

Quinta e Sabado
HORA MARCADA

' l:gg. da I';'Iantiquira,w sala:208-D
nirada ao lado da Drogari a
Telefones: (21) % 21 1

| 2679-6299 / (21) 9514-0091
T =

®
7/
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.f-l @
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atendendo g
Comunidade de

s Xerém
MOS pecas para motos em geral

R. Marcig §, Silva (Ruada Feim!! 123 - Tel: 2679-2177 _J

ANUNCIE NA FOLHA =
LIGUE

| : 2679.-
Atendimento Convénios e Particular ; qﬂ”-“p?ﬁf, il www.fol 9 1932
Atendimento com dia e hora marcada NS0t ‘Tolhadexerem, com.br
Tel: 2679-2595 Ramal 36 R
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PIERCING




m 'N]FICACAO FLOR DE XEBEM B,

Na panificagédio Flor de
Xerém vocé encontra a

melhor péo,

malor variedade e o

fresquinho.
Laticinios em Geral

sempre

CONVENIO COM A ASMETRO

i Wizard |"

! Locadora Audio Video & Informdtica

Venha ver nossa Lan House

Precisando acessar a internet?

Temos acesso a internet com computadores de
gltima geragao!

Sua empresa precisa de um site na internet?
Fale conosco!

3653-8396

www.wizardlocadora.com.br
Rua Marcio Santos Silva, 1520 Munhqmm Dugue de Caxias
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FARMACIA CHILE

*  Ha mais de 30 anos servindo
a coumidade de Xerém

Variedade em GENERICOS

| produtos importados, tudo com

os melhores precos e descontos
especiais para vocé

CONVENIO COM A ASMETRO

A ceitamos cartoes de crédito Visa e Credicard

Abrimos de segunda a sdbado, de 7hs as 21hs
Domingo e feriados, de 7hs as 13 hs
Estrada do Garrao, 15
Mantiquira - Tel: 2679-4430/3777-3339

*3 Looking Tour

& Sua agéncia de viagens e
A turismo de Ksr m

Passagens aéreas e
rodoviarias.
Turismo em geral
R.Marcio Santos Silva, 53/55-Mantiquira - TEL: 2679-1105

OFICINA DE BICICLETA
DO ARI

CONSERTOSE
REFORMAS

Tel: 9618-8289 ;
| Rua Edir Barbosa, 19 - Aolado do Mionteiro Lobato

NOS QUEREMOS
AJUDAR VOCE

Servico de ajuda para familias e pessoas
dependentes de bebida alcodlica
e outros fipos de drogas

PROJETO VIDA URGENTE

Todos os sabados, as 19 horas

lgreja Metodista - Mantiguira
Rua da Admlmstra@ﬁu 60 - Mantiquira
(no final da rua da Policlinica)
lgreja Batista Monte Moria - Santa Cruz
Rua Vanisia, 60 - Santa Cruz da Serra

(na rua do Posto de Saude)
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Novidade!

Tenha um cabele
do tamanhe desejadeo.

Aplique de mega hair
com gueratina,

Roupas Unissex nos
 marcada: 2679-5881 o 9537-1151 famanhos P a0 GG
CONVIDAMOS A TODOS A
FAZER-NOS UMA VISITA EM
NOSS0s NOVOS ENDEREGOS,

- Rua Wilson de Arai; 0,286
FERRAGENS i

SEN TN Y i

Geral do Cardoso, 1]1 Xﬁrem v
MAT. HIDRAULICO - ELETRICO - LOUGAS - METAIS - FORRO PVC Produtos evangélicos variados, Cdifu ,

TEL.: (21) 2679-4632 ww_mqln! DVDs, Biblia de Varios

camisa para o sey eve

: Temﬂ'i Iucaca d_ a o LI
Rua Wilson de Araiijo, 66 - Roa o _E,.- J
Mantiquira '- W'SON D‘E A

-
i
|

Es ecuallz a en
O TICAS seus olho
MONTE Exame de Vista

CARMELD

I

e _ $%,Ca Mantiquira - Tel; 3653-9032

“Que 0 Senhar fe abengoe e te guarde” Crédito em até 5 vezes no cheque pré-datade CREDIARIO PROPRIO
ONVEN OM A ASMETRO '
CONVENIO COM A ASM Rua Marcio Santos E‘H"‘«d 19 l u:r}a é. Pmpd da
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Bolsa, sapatos e cinto brancos; bolsa, sapatos
e cintos pretos; bolsa, sapatos e cintos vermelhos.
Parece um mantra intermindvel. Isso quando nfio
hd a participagao dos acessorios no modeldn do
combinadinho-combinadinhe. Concordo que por
algum tempo a combina¢do de cores em
acessonos e roupas era 0 maior dos trunfos para
quem quena estar in moda, $6 que isso ji tem
20 anos né? E sim, cafona, demode ou out of
| fashion, ndo importa o termo agregado ao
combinado. A tal férmula de sucesso em
combinar se foi e com ela veio a exigéncia de
maior raciocinio e ousadia para montar looks.

Vocé tem a coragem de dizer que todos os
modelitos que as tops americanas e as nossas
lindas brasileiras rebolam nos desfiles ficariam
otimos em vocé? Claro que nio. E justamente
por 1580 que as marcas costumam escolher uma
determinada modelo para representd-las por
algum tempo. A tal beldade ¢ eleita porque ela
condiz com o conceito formado e desenvolvido
para as colectes. Se isso vai lhe cair bem € outra
histéria. Quantas vezes VEMOS Nas ruas pessoas
montadas em pecas lindissimas ¢ que
simplesmente ndo funcionam. Fica um horror!
Uma calca skinny, um vestido trapézio, uma maxi-
bolsa, um par de 6culos imensos que custam os
olhos que serdo cobertos, que simplesmente
ficam desastrosos. E naturaaal, naturaaal! (jia
dizem uns amigos). O mercado da moda oferece
de tudo que vocé pode e o que vocé nao pode
comprar. Basta saber fazer as escolhas certas

Nada do que € apresentado nos desfiles €
para ser usado exatamente igual na festa de
formatura de faculdade do seu irméo mais velho
que tem um monte de amigos interessantes. Nao
¢ bonito fazer a linha xerox e copiar tudo o tlempo
todo. A criatividade ndo € s6 na hora de fazer
gracinha com as amigas da faculdade e nem na
hora de gongar aquele cara gatissimo que tem
uma namorada toda errada. A criatividade vem
na hora que vocé precisa montar um look
bafénico para se
Jjogar nas festas, para
sair com aguele
MENInG (ue erminou
com a namorada
SUper-0-erro, para
fazer 4 séria e
centrada na
entrevista para
'y gstagio Ou emprego.
PRk Mia m a-°s
abandonar o combinadinho. Nem fefjao com
arroz combinam mais. O miojo, com o seu tom
pastel e com acessério pacotinho de tempero
prateado, t4 bem mais in do que o sempre preto
e branco. Mentiea, feijao e arroz e tendéncia sim,
mas combinar nao.
Assim como um escritor procura a methor
palavra para expressar seus pensamentos, uma
pessoa de estilo procura nas roupas a melhor
maneira de revelar sua personalidade. [sso tem
muito pouco 4 ver com a5 regras radicionats do

Me Amarota

Por Dill Pereira
Publicitdrio e Designer de Moda

Combinado néo, gracinha!

bem-vestir. A graca estd, justamente, em
TeesCrever as regras e se permitir combinagdes
que ninguém mais teria a idéia (ou a coragem)
de fazer. Parece dificil? Nio é nio, quer ver?

1. Vi para a frente do espelho e se olhe (de
frente e de costas) para ver como vocé de fato €
(e ndio como gostaria de ser, portunto, esquega a
Giselle que hd em vocé), Observe suas
proporgoes. Em geral pensamos que s6 existem
duas: alto ou baixo, magro ou gordo. Mas hi muito
mais a ser observado. Pernas longas e corpo curto
e vice-versa; ombros retos ou caidos; bumbum
em forma de péra, bola de futebol ou nem sinal?
Quadris, barriga, peito, despeito, tudo tem de ser
analisado. O estilo comeca pelo conhecimento
preciso do que vocé carrega pelas ruas.

2. Encare-se no tipo de pessoa que vocé & (e
niio como gostaria de ser). Agora que vocg ji
definiu as suas proporgoes, estd na hora de definir
o tipo de pessoa que vocé € Como é sua vida?
Sua idade (a da certidiio ndo a do truque)? Seu
orcamento? Vocé sai muito ou pouco? Em que
tipo de lugar trabalha? Se essas perguntas niio
forem honestamente respondidas, vocé terd
dificuldades, e néio apenas com seu guarda-roupa,
pense bem.

3. Informe-se. Internet, revistas, jornais,
televisiio, vitrines
de lojas - a
informagdo das |
tendéncias, das|
novidades, dos
modismos estd por |
toda parte.

4. Recuse, sem
ddé nem piedade,
tendéncias de b
moda que nio | o8
combinam com [ .
sua personalidade 0
(ou seu tipo fisico, =88
seu modo de vida, 55 A
sua idade). A moda quer barriga de fora com um
lustre pendurado no umbigo e vocé tem 50 anos?
Abomine, vocé nao € a Hebe para fazer essas
gracinhas. A moda ¢ verde-musgo e com ela
vocé fica parecendo um coqueiro com chapinha
vencida? Niio use. Amoda é sapatilha de bailarina
e vocé mede 1,50 metro? Nao desga do salto
alto e as sapatilhas que véo pular com os cisnes
nolago.

5. Ouse. Comece conl peguenss
transgressoes. Que tal um anel maior do que o
discretinho de sempre? Sapatos de cor diferente
da cor da bolsa? Liberte-se do conjuntinho, do
muito apropriade, do correto. Ser discreto demais
nio € chigue, € sem graca e sem criatividade.

Faca um teste. Comece a modelar o seu estilo
e observe as reacdes. Brinque um pouco com a
Barbie que ainda existe em vocé. Todo o prazer
que voceé sentir com isso provavelmente serd
retribuido, mesmo que inconscientemente., Tente
sair do 6bvio e fugir do combinado, que é muito

=]

Folha de Xerém - Outubro de 2007

67 anos de uma uniéo
abencoada

Virgulino José
Silviano nasceuem 2
de outubro de 1918,
em Cambuci, muni-
cipio de Palmas. Ele
¢ casado com Maria
Amaro Silviano, 88
anos, O casamento
aconteceu em Sio
José de Ubd, no dia
30 de setembro de
1940. No dia 30 de
setembro eles come-
moraram 67 anos de casados. Os dois sio membros da I' Igreja
Batista da Mantiquira, onde Virgulino exerce o cargo de diicono,
além de ser corista.

No dia de seu aniversdrio, Virgulino e Maria Amaro festejaram
a unifio de 67 anos, acompanhados de seus 6 filhos (do total de 8
que tiveram), 34 netos, 32 bisnetos e 1 tataraneto. Que Deus continue
abencoando essa unifo e a toda familia Silviano.
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LocAL: - Ivieig; 9:00:
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Apolo: coléglos, igrojas, comércio local, A M.M.A - Prafoitura de Dugue de Cexias

corrida ristica  passeio ciclistico futebol socyte
apresentacao de skale capoeira volel
apresentacao de pinturas

coreografias
bandas e cantores

xadrez

desfile de moda

coral da batista
banda orguestra

Aniversdrio da Radio
Principal FM 90,7
Nio perca Grande Show da Jovem Guarda &
Comemoragéo dos 10 anos da Rédio Principal
iracema a Rainha da Misica

LOCAL: Social Clube Rosério de Saracuruna
24 denovembro, a partirdas21h

cafona. Vamos descombinar, né?

www.folhadexerem.com.br
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O que era bom ficou ainda melhor
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