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P Forum SOS )_(_é'rém_pron{ove o
11l Seminario de Meio Ambiente

f et = ug 0 Férum SOS Xerém é um conjunto de entidades e liderangas comunitdrias que
Y e desenvolve um trabalho de educagio em defesa do Meio Ambiente. O Forum foi
criado no I Semindrio de Meio Ambiente, realizado em junho de 2007, e desde entio §
vem organizando debates e participando de atividades sobre o tema. Como parte
A das suas atividades, o Férum estd promovendo o IIT Seminrio de Meio Ambiente b
de Xerém, a ser realizado nos dias 14 e 15 de agosto, nas dependéncias do Colégio F58
W s Estadual Bardo de Mand, em Xerém. !
: :ﬁi.{m Dois temas estario movimentando os debates deste Il Semindrio: “Agua— Um §
: Tesouro a ser Preservado” e “Criacdo do Parque Municipal de Xerém ™. Para g
o desenvolver os temas estio sendo convidados representantes dos drgdos piblicos -
municipais, estaduais e federais; ambientalistas € estudiosos. Além disso, uma £
=¥ atividade especial vai ser oferecida aos educadores que querem trabalhar com o &=
B tema Meio Ambiente dentro das salas de aulas: Uma oficina que vai tratar do tema
*Educagio Ambiental nas Escolas”. -
- “Esperamos poder mobilizar toda a comunidade em torno de temas (a0 importantes
| como a preservacio de N0Ssos mananciais, NOSSOS 10s, qUE NOS dao o grande tesouro
: : que £ dgua que consumimos diariamente. Por yivermos tdo perio dessas belezas Sl
naturais acabamos esquecendo de como € importante preservd-las, Outro tema importante € a criagdo do Parque
Municipal de Xerém, cri ando uma drea de preservagio e de de senvolvimento de projetos ligados ao Meio Ambiente ¢ A e
Educacio Ambiental”; destaca Mireia Catita, uma das organizadoras do Semindrio. PEAT
Um dos grandes problemas para a preservagao dos rios de Xerém € o despejo in natura do esgotamento sanitano. t b= Viges
onheca a Programaciodo

Além disso, a populagio deve estar ciente de que a responsahilidade em preservar e cuidar ndo deve ser depositada sO C

no poder piiblico. Cada ¢idadao deve buscar formas de prescrvar 0 que Ihe é caro, O debate, a troca de informagoes, 5 : I
o E&IS‘:IECilnEﬂtﬂ de diividas, sdo os objetivos do Férum SOS Xerém ao realizar mais um Semindrio de Meio Ambiente. 111 Seminéitio na pagina 11 desta edi¢ao

Mudancas na administracao dos
Postos de Saide do municipio

‘Leia nesta

edicao

N

A FOLHA DE XEREM conversou com muito entre outubro de 2008 e janeiro de 2009,

Jairo Cavalcante, que assumiu a direcio do
Posto de Saiide de Xerém em janeiro de. 009, e
com Jorge Brum, representanie da
Organizagdo Saluti, que foi contratada pela
Prefeitura de Duque de Caxias para gerir 08
seis Postos de Saiide do municipio (Xerém,
Parque Eguitativa, Campos Eliseos, Pilar,
[mbarié e Saracuruna), numa iniciativa de
terceirizar o atendimento nos Postos de Saiide
do municipio. Acompanhe as entrevistas a

gegur.

FOLHA DE XEREM - Jairo, vocé assumiu
a diregdo do Posto de Xerém no inicio do
mandato do Prefeito Zito. Como vocé enconirou
o Posto de Saide de Xerém?

JAIRO CAVALCANTE - Nos encontramos 0
posto de Xerém com um referencial de qualidade
muito grande. O atendimento, os funciondrios € o
ambiente com excelente qualidade... E claro que
devido & mudanga de govermno, a populagdo sofreu

Infelizmente ndo foi feita uma transi¢do como
deveria ter sido feita, visando 3 qualidade do
atendimento e i populacio que precisa do SErvigco.

Temos hoje no Posto equipamentos de
saiide de alta qualidade, e foi feita uma boa
reforma no local. Penso que se o Posto estiver
funcionando a todo vapor a populacio ganhard
um servigo de alta qualidade...

JAIRO - Mesmo hoje Xerém tem sido
classificado como o "paraiso” dos Postos de Saiide
do municipio e recebe pacientes de virios bairros.
O Posto de Xerém é um referencial de alendimento

‘0 municipio. Ji encontramos 0 Posto com essa
qualidade. O que estamos fazendo € buscando
melhorar esses servigos.

Queremos agora investir no atendimento na area
rural de Xerém, chegar com os servigos de saide
no Capivari, Chapéu do Sol, Lamariio, todas essas
regioes. O Distrito € muito grande precisamos levar
esses servigos até essa populagéo.

Continuana pagina4

VAQUEJADA FEST
15 e 16 de agosto,
no Parque Ana
Dantas. Vocé néo
pode perder!

Leia na Pag. 5
Inscricdes abertas
para eleicdo do
Conselho Tutelar

Leia na Pag. 18
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- ANOTE NA AGENDA

REUNIOES COMUNITARIAS . ;

@0 Conselho Comunitirio de Saide em Xerém estard se
reunindo no dia 30 de julho, no Posto de Satide Xerém e terd como
tema 0 Virus N1H1, da “gripe suina”. . ;

@No dia 0] de agosto, as 15hs, o Conselho estard reunido na
Igreja Santa Rita de Céssia (No ponto final de Xerém). Um dos
temas a serem debatidos sio as mudangas administrativas no Posto
de Satide de Xerén. Toda a populagao estd convidada a participar.

®Esti sendo agendada uma reunido para o dia 11 de Agosto, iis
19hs, na AMA-Xerém. A iniciativa € da Associacio de Moradores
do Lamardo e Km 49 e deverd reunir todas as Associagdes de
Moradores de Xerém. £

SEMANA DA AMAMENTACAO NA MATERNIDADE

Projeto Vida Urgente

_ A cocaina
 avaiicou pelo
luniverso
feminino,
assim como ja havia ocorrido
com o dlcool. Levantamento
feito em todas as unidades de
atendimento de Sio Paulo, a

Pag. 2

| “ Mulheres estido usando cada

Vez mais cocaina

de onipoténcia, euforia e
satisfacio. E esses sio os
atributos que atraem experimen.
tadores que logo se transfor-
mardo em dependentes,
Apesar das caracteristicas
Prizerosas da cocafna a curtg

da dependéncia serd necessdrio
Internaciio e tratamento
Intensivo, E as mulheres.
infelizmente, estio, cada vez
mais, fazendo parte desse
trigico grupo.

Se vocé precisa de ajuda

e : : : Pl2-20, O DIeco a ser pago a  porque é dependente de bebida

A Maternidade de Xerém estard realizando no dia 6 de agosto de| pedidodo jomal O Estadode S. lon o 0 sa0 altos 4 porque € dependente de !

2009, a partir das s 9hs, um Férum de esclarecimento eonentagio| Paulo, mostra que entre 2006 e mm%]eggg dangm!fa Seﬁc? ::E::s EILDD]',C,EIEU de ;:jutr?as dlgngailh%:g

sobre a importincia do Aleitamento Materno, A Direcdo convida| 2008 quase dobrou o niimerode  delfrios e SEnsacoes parandicas Errqﬁl;h alguém de sua fam .

as gestantes, as mamies re?[:;tes, pruﬁssﬂ%ms de sauéigﬁ tf?g';.arga 3&""’-‘3”{? mte}mada:e pordepen- com manias de Pperseguiciio e cum[::;?;{;ladzp:nfgﬁﬁggndﬂ
comunidade ici estras. Informagoes: 5973, Ncid do po - anteriormente  pénico, taqu; v :

TORNEIO | npﬁmn%ofju MIRIM - Sabado, dia 25 de| mais associado aos homens. que poders sr ¢ Palpitaghes  PROJETO VIDA URGEN-

que podem levar a uma crige
hipe'rtensiva com parada
;ﬁfgllga: depﬁgdén{:ia fisica e
! - gica.

que ingressaram em clinicas  juizos bfammm?a!j??iitgﬁﬂm‘
particulares de reabilitagio. Em  dimentg o conflitos entre iu‘n:
2006, fumnghmmtahmdas por  filhos, maridos FE.' es ﬂ[f‘] 5 }L
uso de cocaina 365 mulheres, financeiros {ahissimﬂ:ﬁp d{" ;
niimero que subiu para 589 em roga) e

TE, todos os sdbados, 25 19
horas, na igreja Metodista em
Mantiquira, rua da Adminis-
tragio, 60 (no final da . da
Policlinica), ou na igreja Batista
Monte Morid, rua Vanisia, 60,
Santa Cruz da Serra (na rua do

Posto de Satide). Informagdes

Nio aparecem nessa estatistica
ds pacienies gque nunca
procuraram ajuda médica e as

julho, a partir das 8hs, acontece o Torneio de Futebol Mirim até 15
anos, no campo do Fazendirios (ao lado da Delegacia de Xerém,
na Vila Nossa Senhora das Gragas). O time do Bairro de Fitima,
comandado por Jaira e Pintinho, promete fazer bonito e trazer o
titulo. O torneio vai reunir virios times da comunidade e vale a
pena conferir a performance de nossos atletas mirins.
GASTRONOMIA BRASILEIRA — A partir de agosto, e
programade para todo primeiro sibado do més, vai acontecer um

) com g a d o
evento que vai agradar em cheio aos amantes da boa colindnia; o| 2007 ?P?mﬁgﬁ_nﬂ ano passado, pmﬁssigganils r(t:pfe‘:i: :JEZ?: S Be) telefone 2679-2648 'fl:
Almogo de Comida Regional Brasileira, capitaneado pelo Chefe| Essas informacdes sio dojomal  quilibrio no rendimento [i: zﬁ?g-sﬂﬁ oWIpEID Coll

O Estado de S. Paulo.

A cocaina € um potente
estimulante do sistemna nervosp
central. Ela faz com que seja
liberada no cérebro erandes
quantidades de dopaming e

de Cozinha Osvaldo Monteiro, formado pelo de Gastronomia
da Universidade Esticio de Sd. O local escolhida para essa “farra
gastrondmica’ € o sitio do Chefe, localizado na subida da Serra de

Petripolis. Informagoes: %waldu.ma[@hom@'l‘gum
BALADA PSICODELICA ~ Nascido em 3 de agosto, o
promoter Djalma Ribeiro promete balancar Xerém com mais uma

trabalho).

A dependéncia da cocaina é
uma das dependéncias mais
dificeis de serem tratadas, pois
0 dcpem:l_ente desenvolve 1!;?1&
compulsio (consumo da droga

€ Visite o0 nosso
. Ouga também todos oS
sabados, as 15h30min, ©

rograma Projeto Vida

site
br

grande festa COmEmOrar seu aniversanio: A tradicional Balada| endorfina, neurotransmissores . repeti i rgente pela radio Serra

Psicndélica?aqmﬁe acontece no dia 29 de agosto, no Sitio Nippon, | responsdveis pela sensacoes de nbf;mgg [l;e T;?,::.:?]?e” 2  Verde 105,9 ou pelo site

em Xerém. Aguarde!!! prazer e bem estar. Por isso p droga repeti dD‘e o 0 I{ED na  www.serraverdefm.com.br
FESTA EXCENTRICUS — No dia 5 de setembro Xerém vai| usudrio sente grande sensaciio Dependendo do rtﬂ?lm dvel).

receber a Festa Excentricus, no Espaco Energia Positiva (Anexo| = nivel e d

i fase

e Seu HI‘Ilfgﬂ Eduardo Souza
! l"" - - -
|

a0 Jota Piscina). Quem estd & frente da programacio é Marcio
Albino e conta com 0 apoio de Djalma Ribeiro. A Festa tera mesa
de frios liberada, dois ambientes e DJs. Mais informacoes pelo
telefone B781-1175, com Marcio Alhino.

PREPARE-SE PARA RECEBER PAPAI NOEL — Parece
cedo para falar sobre iss0, mas como o tempo ndo para, estamos
adiantando pra vocé: Dia 13 de dezembro acontece a ABERTURA
DO NATAL DE KEREM. Uma produgdo de Ivan Cavalcante
produgdes e eventos, Folha de Xerém e Ridio Serma Verde.

Anote tudo em sua agenda!!
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| OTICA ARTE DE v
5 OCULOS, LENTES E ARMACOES
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Aceitamos eartées de crédito, cheque pré para 60/90/120 dias |

| : e vendas parceladas em até S5x sem juros |

_— ' speciais para APOSENTADOS, PENSIONISTAS e nere oo

Wadernas armacées Descontos especiai pim | SF.‘N M[}:E]Sj PLHBF!{}MMASQ Para socios da AMMA li
3 sua escolha s . 5 Até aqui nos ajudou o Senhor” |

—— ————RuaMareio S. Silva, 06 - -AQ- Eﬁ*f-‘_@_ﬂ  Loteria - Mantiquira . Ty

TEL: 3653-6601 |
_ :-L:“?%‘@ﬁﬂh
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ARRAIR DE OFERTAS

Materiais Elétricos e Hidraulicos :: Maquinas :: Ferramentas |
Impermeabilizacao :: Tintas Dwersas Esquadr:as em Geral

PROMOCDES mrmnlvﬂs NpEmwm

COMPRE E CONCORRA A PREMIOS)( __/

®REFRIGERADOR2PORTASELETROLUX ||
eMICROONDAS ELETROLUX
®FOGAQ 4 BOCAS ATLAS :
®CAFETEIRAEXPRESSO BF{ITANIA

.'..-"l_—

KGONSULT!E 0 REGULAMENTO NA LO,

Chi

>

Ehn‘m- '

as(Mmeing

' auto-aspirants
- Gincer) centrifuga

sithmersa (sapo)
2 muitos oulros. injetora @ piscing

“RUA WILSON DE ARAUJO, 121 - MANTIQUIRA / XEREM - R . TEL.: 2679-4967
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Continuacdao de matéria de Capa

A Prefeitura de Dugque de Caxias, através da Sef:reraria_ Munfcipaffe Satide, tmp
mum-ﬂpf{ (Xerém, Parque Equitativa, Campos Eliseos, Pilar, Imbarié e Saracuru
Sociedade Civil de Interesse Publico (Oscip), Saluti. A FOLHA DE XEREM entrevistou
Jjunto ao Posto de Saiide de Xerém, o enfermeiro Jorge Brum. Saiba mais.

Como estao os atendi-
mentos ambulatoriais na
Maternidade de Xerém?

JAIRO - A populagio de
Xerém estd com um Gtimo
servico de emergéncia, mas
pedimos um pouco de paciéncia
com relagio ao ambulat6rio.
Estamos nos esforcando, junio
com o Diretor da Maternidade,
Dr. Russano, para melhorar o
espago de atendimento. A
populacio pode ter certeza de que
estamos nos esforgando para

Jairo Cavalcante ¢ Jorge Brum, no Programa E:spa;ﬂ
Aberto. Ao fundo, José de Paula, da AMA-Xerém

resolver o problema. Quanto is
consultas, os agendamentos sdo
[eitos diariamente na Mater-nidade,
de 8h as 16h. Tem também os
encaixes didnos.

Este més estd sendo implan-
tado uma nova administragdo
nos seis Postos de Saiide do
municipio. Essa administragio
estard sendo feita pela Saluti,
uma iZagdo da Sociedade
Civil de Interesse Piiblico.,
Conversamos com o i

por essa administragdo junto ao

Posto de  Xerém, o enfermeiro
Jorge Brum, :
FOLHA DE XEREM -Jorge
Brum, fale-nos sobre essa
mudanca de adminis-traciio?
JORGE BRUM - A
organizagio estdi assumindo a
administraciio dos Postos de Satide
do municipio. O objetivo é oferecer
um atendimento de qualidade para
a pgpu]a;ﬁul.!jtl:Tma das preocu-
F?meaqm Icacao profissional,
1 aberta upunun{dadp;np:am que
pessouas qualificadas na drea de
saiide enviassem seus cumriculos
para participarem de seleciio. Os
profissionais que cumprem os
requisiios sao encaminhadas parao
processode selecdo. Os profissionas
que atuam hoje no Posto terdg 4
mesma oportunidade de participar
desse processo seletivo, A mety ¢
trazer um bom ser Vigo para og
uswirios da Sadde no munici
profissionais qualifi
ual a responsabilidade
da_ Saluti nos Postos de
Sagde do municipio hoje?
JORGE - Ey eston
responsdvel pela administracio dy
Posto de Xerém. Neste POl

AIO DO GUIDO

A0S SABADOS E
DOMINGOS
DELICIOSO FRANGO
ASSADO

Rua Wilsen de Araiijo, 61
G LEES O TELEFONE: 2679-5367

‘ﬁueoﬁermﬂrmahﬁﬂwewg“ﬂm“

CONVENIO €OM A ASMETRO

Crédito em até

SVezesng ¢

Rua Mircio Santog Siva, 19

lantou uma nova administra¢do
1a). Essa administracdo estard sen
0 representante da Saluti ¢

MUMICIPio, com
cados, i)

heque Pré-da tado
Loja A - Pra

nos seis postos de saiide do
do feita pela Organizagao da
responsavel por essa administracad &

lempo aqui ja conseenimos 3 ; lllllﬁl‘- rio 3 |
i|]t'urm:11ifur :flu Selor deblél.ifl‘:::; g L&, poeiho {.'t‘ril‘ll B .-
Cia, trazendo mais agilidade ap ;;}il.l. ?- u;m 5*] E?M"
SCIVICO € 10 controle da medi- udbdj{-:lﬁgﬂn* H;}ul! Postos de
Cagdo. Agora vamos Comegara g “:] e A
1|'|11mpaur.ur 08 consultGiios, O o ti haﬁmen_o's o
atendimentos no Posto sio feitos ptr:: Ve nde 1
por classificagiio de risco e nig glf;?:{:fﬁmrﬂ
ﬂln ﬁihdum de chegada, Estamos Cumun‘t; Edﬂ;j St
! yh__fandu esse atendimentn Xerém :prm e‘qﬁl
ﬂﬁfrgﬁf’fe Pocesso. Com e naneeis mﬂpﬁ
im atendimento b i
trielhor par 0s usurion. esclarecer a nova #
iImportante Ay
Populaciio saiba quai ;]el:éon: ;:::ft;at Al

|
f

p———

mmm.quandp todos 5585 postog
cs;;;crem |nfurmuti;r.adus O
medico do Posg Uitativa vaj
0 histirico do

ZA
2679-1061 e 2679-4823

Variedade em caldos
GASEMDOMICH 10

CREDIARI) PROPRIO
d

9a Mangj Uira - Tel: 3653-9"}32 '




RADIO SHOW

Josemar Duarte

€ A Serra Verde FM, atendendo a solicitagio

da Anatel, mudou a sua frequéncia para 98.7 mhz.

' A mudanga € s6 na frequéncia, a programacio

continua a mesma, sempre servindo 4 comunidade. Agora Serra Verde é 98.7
FM: avise aos amigos !!

@ Notltimo dia 31 de maio o ridio FM
ficou, digamos, um pouco mais orfdo! A
Ridio Antena 1 teve as suas transmissoes
encerradas. Confesso que me emocionei
ao ver as despedidas de cada locutora,
muitas ali, inclusive, amigas desse colunista.
E uma pena! Mais uma emissora de boa
qualidade, saindo do ar e deixando
saudades em seus ouvintes.

@ Meu querido Luiz Vieira esti nas

manhas da Radio Sucesso AM 710 khz

(antiga ridio Carioca). Luiz Vieira, além | _

de cantor & compositor, traz sempre 0s b \

“causos” mais interessantes do nosso B RS

mundo radiofonico, sempre a partir das 6 Washington Rodrigues e

da manha. Clavis Monteiro, comunicado-
res da Radio Tupi (AM e FM)

# Meu brother Roberto Vidal, sempre oF ) '

com uma comunicagio vibrante e alegre, traz otiniismo em forma de louvor na 93

FM, Todos os domingos, -:!F I7 as 20h, ele apresenta o “Rede 93", ¢ a galera

participa on line atraves dosite do programa, Anota af; www.rede.ridio93.com,br.

Vidal manda bonito, além de ser um grande amigo!

Folha de Xerém - Julho de 2009

Menezes, Jorge Nunes (ah, muleke!!), Washington Rodrigues
(trazendo o hordscopo do dia).. Agora, além de comandar a %M
manda geral também em AM, em 1280 khz!
Confira! E show de bola nosso querido Clovis
Monteiro, na Super Radio Tupi AM e FM.

e Gldria Brito
no 96,5, Clovis

—

@ Meu mano Reinaldo Santos traz também
o melhor do flash back através do “Arquivo
X", nas tardes da querida Serra Verde FM
105,9: Tears for Fears, Anita Baker, Scorpions,
Djavan, José Augusto e outros intérpretes,
vocé ouve nas tardes da Serra Verde EM.

€ E falando em fim de semana, os
domingos estio muito mais alegres dentro do
FM “Evangélico™! Isso mesmo, a Nossa Réidio
FM 893, tendo a frente a coordenacdo de
Mircio Motta (esse também é das antigas)
traz para 0s ouvintes a comunicagio vibrante
e cheia de harmonia. Aos domingos “pilotam” a nave 89,3 os meus camaradas
Luiz Vidal (trabalhamos juntos na
Metropolitana AM - 1090 khz), Cassio
Rocha e Ronaldo Penido. Esses sao 0s
comunicadores que fazem o seu final de
semana hyper feliz, e como diz o slogan
da emissora: “Sorria! Vocé estd na Nossa
Ridio FM". Parabéns Motta e todos os
companheiros que af trabalham.

Locutor e noticiarista de
mdo cheia, Luiz Nascimento
(Rddio Globo e Relogio AM)

Mais uma coluna nas ruas, onde vocé
encontra as principais informagdes sobre
o nosso mundo do ridio. Se vocé deseja
~ | nos mandar informagdes sobre 0 seu
- itrah:ulhn. figue a4  vontade:
josemarduarte99(@hotmail.com ou, caso
desejem me ligar, 8193-4280... E nunca

Duas feras da nossa querida
Serra Verde (Agora 98.7 FM):

# Meu camarada Clovis Monteiro dd um banho na audiénciacom o “Show da
Manha". Além de ClGvis, o programa conta ainda com a alegria de Mauricio
: ]

DJ (de boné)

Frank Bezerra e Bruno Lau

se esquegam “A alegria do Senhor € a
nossa forga!™ Até a proximal

de alimentos

entrada para a festa
perecivel. Durante os .
arrecadados mais de 600 kg de alimenlos,

42 idosos que recebem muito

<jo cadeirantes, Se vocé guiser conhecer

=

No Canad, os alimenios foram doados

N o - - - - (13 - .ﬁ 1
Nos dias 4 e 5 de julho foi realizado o "Arrai
da Lurdinha", no sitio Mato Grosso, em Xerém. A
foi 1 Kg de alimento nio
dois dias de festa foram

A FOLHA DE XEREM acompanhou
"Lurdinha" e Ivan Cavalcante na distribuigdo dos
alimentos no Abrigo Jetsemani, um asilo situado no
Capivari; e no Cantinho de Apoio, um espago parit
criangas na Vila Canad. O Abrigo Jetsemani tem
: carinho e atengiio,

mas vivem sem apoio de conveénios, por 1550 passd . >
or dificuldades. A maioria dos idosos do Abrigo  Lurdinha e "sua equipe" fez a entrega
e ajudar  de alimentos no Asilo Jetsemani

Boneca Lurdinha faz entrega

0 Jetsemani, ligue para 2773-9777 ¢ marque uma
visita. O grupo, que contou ainda com a presenca
de Suelie Lindomar, da Companhia do Riso, visitou
o Cantinho de Apgio, no Canad. A espago ¢
administrado por Dona Lena Lopes ¢ duas
voluntdrias, O espago recebe durante 0 dia, nos
hordrios da manha e da tarde, eriancas carentes
da comunidade do Canad, Ali elas recebem aulas
de refor¢o escolar, carinho, atengio e um bom prato
de alimento (por vezes a dnica refeigio do dia
dessas criangds). O lugar precisa de doagoes, por
isso se vocg quiser ajudar o Cantinho de Apoio,
ligue para Dong Lena: 2654-8950. Lurdinha ja
programou muitas festas para esse ano e em todas
voceé vai poder ajudar, doando | kg de alimento.
Participe e Colabore!!

& Ui s ¥

Eniregé Gurontds FelaWonds  HANL i i 3

HONDA mmm
OTELON) s - Fstamets - (uais - (ot L b

LIGUE:
© 1 9752-0159

il ou faca-

nos uma
visita
Wl Ml
presentante Honda
| em Xerem
Consdrcio garantido pela fabrica
Cota contemplada.
Furo de consdércio
Aposentados Pensionistas do INSS ¢
Servidores Publivos FACA CONOSCO
Seu empréstimo rdapide,
Somos representante do Banco BMG

Seu 1

an Cantinho de Apoio
| e

Rua WilsondeAraiijo, 78 - LojaA - Mantiguira



MEDICINAIS
E INDUSTRIAIS

OXIGENIO MEDICINAL A DOMICILIO

@ Aluguel de cilindros para oxigénio
medicinal - 24 horas

€ Manutencio

 @Instalacdes de rede e venda de gases

em Geral

ESTRADA DA MANTIQUIRA, 23
(Em frente ao Clube Tameoio) - Xerém - D, de Caxiag
TELs: 2679-1508 / 9316-5930

: FERNLMEmTs m;EHEh
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Gﬂ.r:!.dmes, m 4
L 4 D!VERS'G;:mmH Clérre EM (’ERAL
Dy D s oy ;
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3666-1433 € 3666-14 Loy,

F ALUGUEL |}
DE MESAS |
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Igue agora e confira

Nossos pregos!

2675-8399/3653.6686/
9574 3204/8834-7774
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De olho na rua

Populacao tem de volta rua
fechada pelo Fluminense

. e No dia 20 de maio foi realizada

: na AAFBB, uma grande reunido com
a presenga do Prefeito Zito e de
virios secretdrios de governo.
# Quando foi aberto o debate, a
moradora e professora Carla Canuto
falou da sua indignagio pelo
fechamento da Rua José Barreto
para carros e pedestres (acgio do
Fluminense E C.), impedindo a ida e
vinda de moradores. Diante da
denitincia, imediatamente o Prefeito
Zito mandou que fosse retirado o
portio que impedia a passagem
pelologradouro piblico. A acdo foi
muito bem-vinda por todos os

b, e

A Rua José Barreto (ao lado da AAFBB)
ficou fechada por mais de 3 anos.

moradores da Vila SAnta Alice, jd que vrios pedidos
e deniincias ja haviam sido protocoladas junto orgios
da Prefeitura e a até mesmo junto ao IBAMA. Agora
<6 falta reabrir 0 Grémio Esportivo, t;azendp de volta
o espago piblico de lazer que € de direito da
comunidade de Xerém. Para completar o servigo, 50 |
falta recolher o restos de drvores que estao hd meses =&
espalhados na Alameda Santa Alice, logo na emruﬁa i
da comunidade (Foto ao lado). Estamos de Ofho!!

-~
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Ponte do Chapéu do Sol
L] L 2
continua interditada

Na ltima edigio da BT I g
FOLHA DE XEREM
mostramos a passagem
do Joio Buracio por

Xerém, que esteve ni
comunidade do Chapéu

'ﬁ I.IL |I'.'

do Sol (Xerém). Pl e,
A FOLHA DE [47ENCAD, NS

XEREM recebeu noticias .. '

de que nada foi feito ainda

praresolver os problemas

%utfuramsmaljzﬂdnsgelu ey s,
oneco em matéria 0 Sol: Ainda
publicada no Jornal Extra ﬂig:ﬁifjdfkﬂpé" i

e durante audiéncia com

o Prefeito Zito. Entre os principais problemas estao as ruas
esburacadas, que impedem a passagem dos moradores em ﬂlas tie
chuva ¢ ainterdi¢ao da Ponte de Ferro do Chapéu do Sol, principal via
de acesso ao bairro. A Ponte do Chapéu do Sol €, além de uma via de
acesso importante, um patriménio histérico e cultural de Xerém. Cadé
o Jofio Buriciio para cobrar da Prefeitura as promessas feitas?

pelo e-mail: folhadexerem@ig.combr.
Aqui o morador tem vez e voz! '

P

e

A SUA MERCADORIA

O MELHOR CAMINHO PARA

A Pasitor

Transportes Rodoviarios Ltda

£ 0479-1901/2108-4409/2108-4410

Coletamos e entregamos No Rio de Janelro,
Grande Sao Paulo, Curifibia, Caxias do Sul e Porto Alegre

PMoaanoae Avelino de Souuza, 206864

weareserm - D De CCaxias - R (= iferal)

=-rricail:

oenovaltransportecEcEucol.acorm i

- T
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Novas instalagoes CLINICA ODONTOGICA |
para um completo 0 0 -
atendimento. - |
B Equipe multidisciplinar %

= "_\. 5 S -.-II?:

limento especializado

Dra. Vivian :
: e P
GRO 22355 erE"’a

il & s, oo R e
DI Estacio'de 54
€ Implantodontisia,
em Dentistica

> =

| ® LABORATORIO DE INFORMATICA © ACESSO A INTERNET
o AMPLA AREA VERDE ® QUADRA POLIESPORTIVA LY
- ® ESPACO PARA RECREACAQ ® CAMPO DE FUTEROL nates

~® AULAS DE INGLES E ESPANHOL © INICIACAD AD TEAT cu
® PROJETOS E ATIVIDADES EXTRACURRICULARES: 0 RSo

Mantiquira : Rua Mario Bhsﬁ / 30 : eré _
Vila dos Blocos , Prox. ae Posto de Saude . Ke:*,. i
e ._______‘_‘_____-_-_-____‘_-_ m -~

B

ESCOLA DE FUTEBOL XADREZ E GRAFITE C E{I%“I

6 3653-6647

hora marcada
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71 SEMINARIO DE MEIO) Criado Consorcio para proteger e
; AMBIENTE DE XEREM | desenvolver Reserva Biologica do Tingua
5 14 e 15 agosto o Rt mtiron & oo e o e H s oo Dheeilh 6

~ 2R e municipal de Meio Ambiente, Agricultura e Abastecimento de ; !
C-E- BaI' a0 de Mallﬂ Duque de Caxias, Samuel Maia, reuniu representantes de quatro | a
: dos seis municipios alcangados pela Rebio-Tinguid. A reuniio o & ~

XTA-FEIRA - lfl-' de contou com a presenca dos secretirios de Nova [guacu, Petropolis o
8h30m — Inscrigao (gratuita e aberta) e Miguel Pereira para debater a formagéo de um consércio de B8 EEEIE?MUA
9h — Abertura e formagdo da Mesa de debate defesa do entorno da reserva, desenvolvendo politicas piiblicas e | '
Tema: “AGUA — Um tesouro a ser preservado’ reivindicando, em conjunto, mais contrapartidas e investimentos \K N
| 11h — Debate federais para preservar uma das maiores dreas de mata atlintica | Esh . 3
| 12h - Término 3 do Estado do Rio. ' Rﬁ""?-'““’*’lﬂ
14h — Palestra Especial com o tema “Educacdo De acordo com o secretidrio Samuel Maia, a idéia do conséreio, | L F’ﬁﬂfﬁ
| Ambiental nas escolas™ > ; ==y aliando as secretarias de meio ambiente da regido, € juntar esforgos £ I ﬂ;ﬂ Faina
Ministrada por equipe da Organizagio Recicloteca — para combater os thlcmu.v. que os municipios fronteirigos i reserva |5 iativss 40
| Centro de Informagoes sobr Reciclagem t:_:Mt_‘fIﬂu“m'Ihlﬂﬂm 1ém em comum. “Queremos fortalecer a regidio, formando um bloco © Rip de Jan#i
Thscriches serdo feitas para palestras na _Semanas para arrecadar recursos ¢ conseguir instrumentos para proteger € |- :
ntebodent 0 SemiD $Hi0). desenvolver o entomo da Rebio-Tingud”. Todos os presentes & reunido ™
N _ concordaram com a proposta e ji comegaram a apresentar solugtes antes mesmo da assinatura do .
ADO - 15 de _ consorcio, como aplicar cursos de licenciamento ¢

A o & formagio da mesa de debate
g:&llm -Dléll?atﬂ sobre a “Criagdo do Parque

& ambiental e programar agdes conjuntas de fiscalizacio. g
Sérgio Ricardo, subsecretdrio de Meio Ambiente de :

anicipal de e W Nova Iguacu, ressaltou que os municipios tém recebido
i Cump:l miﬂm;a de representantes dos setores piblicos %= aresponsabilidade para emitir licencas ambientais, mas
ﬁ'ocmp ' % nao estiio preparados para isso. “A amﬂgdﬁu el grupo
" 11h - De : pode energizar a acio das secretarias™, disse Sergio.
}i:ﬁ . mmd com a aprovacio dﬂ%ﬁm Lantu Mauro Alvarenga Peixoto quanto Luis l;..dlﬂ:ﬂn
pUBLICA DO SEMINARIO DE MEIO oreira Peixoto, respectivamente secretdrios de Meio
LU IEN%I'E%EI[[ TR ' r oo © Ambiente de Miguel Pereira e Petropolis, afirmam que
AMB =fils do Semindrio, vérias atividades cstardo Y o consorcio serd essencial para a preservacao da reserva '.
N e espago do Colégio, como apresentagio de { biolgpica. |
mmg%z;asﬂ Y nosicoes, Insereva a sua Escola ou T O consoreio ferd reunides mensais para programar
yideos, olicl e Apresentacio de trabalhos. acdes, apresentar propostas e debater agendas. Os encontros serio itinerantes entre as cidades
o ﬂmZﬂtE:; ke 00T TR participantes. A proxima reunido seri em Petrdpolis.

Educadores ambientais se reiinem no Rio de Janeiro para discutir estratégias de acio

A partir do dia 22 de julho, o Rio de Janeiro vai sediar o 6° Férum Brasileiro de Educagio
Ambiental, Durante quatro dias especialistas da drea discutem temas como educagio ambiental no
ensino formal, mudancas c}h‘gla‘iticaségammpagﬁn da sociedade ¢ o papel do jovem. O evento é
promovido pela Rede Brasileira de Educacio Ambiental (Rebea) e tem apoio dos ministérios da
Educagio e do Meio Ambiente e das secretanias estaduais do Ambiente e da Educacio do Rio,

A superintendente de Educaciio Ambiental da Secretaria de Estado do Ambiente, Lara Moutinho,
faz um alera c]w-a que os padroes de consumo sejam mudados. Segundo ela, a educagio ambiental
tem papel de despertar & consciéncia para essa realidade, destacando que 20% da populagiio mundial
consome 809 dos recursos ambientais e gera 75% da degradac¢iio do planeta. No encontro seriio
realizadas oficinas, mesas redondas, minicursos, entre outras atividades.

R L R Y e TR L R

.

DROGARIA

Descontos
BARBOSA ..

idosos e

ENTREGA GRATIS 2679-2985 ‘aposentados
- : g nferi Nnossos precos! ENTREGAS
Niio faca suas compras sem antes o pree GRATIS

- seu peso, altura e pressdo Arterial
BALANCA DIGI TA'ES‘?SHB"M OES EM NOSSA PERFUMARIA

GRANDES 3‘3&%‘}2 E FRALDAS DE TODAS AS MARCAS

Rua Wilson de Araiijo,

53 - Mantiquira - Em frente a Igreja Catdlica
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tegrado: Odontalégico de: Xerdrmy

AE: ;!- - [ { ; =
u,n—hi.-:‘h. - g A S
PEDIATRIA DONTIA
( | PLANTODONTIA

_

avel Técnico: Dr. Elbert Sant’Ana - CRO RJ 34641

implantes dentarios

dentarios?

artificiais. Paraalgumas pessoas, as
e dentaduras comuns sdo sim
desconfortavels ou até invidvei
pontos doloridos, dpices alveo]

Dertes artificiss,
sgnpados amnra porde,
fa0 encaiiados pos pines:

nmplante, € preciso que voce te
sauddveis e 0ss0s adequados para
(| lo, Vocé também deve comprometer-ge
manter estas estruturas saudgvejs,
higiene bucal meticulosa e visitas reg
ao dentista sdo essenciais para o sy
longo prazo de seus implantes,
Qual a durabilidade dos implantes?

1 Implantes dentérios sdo suportes ou estruturas de metal posicionadas cirurgicamente no
osso maxilar abaixo da gengiva. Uma vez colocados, permitem ao dentista montar de ntes
substitutos sobre eles.

' Como funcionam os implanteg

Por serem integrados ao 0850, 0s implantes
oferecem um suporte estavel para os depteg

Proteses
plesmente
S, devido g
1 dI'es pou

pronunciados ou aparelhos, Pary I'&Cﬂbp'l;.'(:' ucrz
nha gengjyag
sustentg- |
a
Uma
ulares
CES80 g

Os implantes em geral duram de 1() 4 20
| anos, dependendo da sua localizacio ¢ g

i e T linvtes of éré cem 1w

{aricanios bastete estine e |parsdentes subsdihsos

| Fonte: Colgate.com,br

colaboragdio do paciente em fazer umg boa

higiene bucal e de suas visitas regulareg 50
dentista.

feodhdos.

CIOX - Centro integrado Odon
Praca da Mantiquira, 18 - Sajlae

|

—-—-—'_;_-_--___-

.. Telefone: (21) 2679-6034 - cj

tnlégico
211

AQUI VOCE ENCONTR |
HA DE mAIs Moneuitoc%lﬁ
___PROFIssionals ~

. ESPECIALIZADOS EV UM
AMBIENTE Com 0 coNFORTO
QUE VOCE MERECE

de Xera
21z oM

mallngom
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Luis Demoner (comavaca Fumaga)desta-

- ficard a sua obra.Um exexemp

comecava a caminhada
de sucesso da

“Fu ndo entendia
nada de madeira e nem
tinha dinheiro suficiente
pra comecar o empre-
endimento, mas tinha 1 i,
muita forca de vontade”, relata o diretor da g
i el A A - CHAPARRAL, Luis Demoner. O primeiro

» diferencial da sua madeireira: " Aqui T 7 :
4l :ff# v i 0 e frete de madeira foi financiado no banco
temos exposto pode ser usado. O cliente €T nove prestagoes. el
pode ver o material de perto ¢ sabercomo Ao inaugurar a Madeireira

lo dissoéa CHAPARRAL, Demoner mudou o rumo

vaca Fumage . O seu estdbulo foi feito com - ga gua yida € de sua equipe de
poscs madeis et 57050 oM. pypciondios. A n05Sa preocupacio
=W ; aqui é tratar com respeito nio so o
PG ' nosso cliente, mas tamhbém o
funcionario. Somos uma grande familia.
Agradeco a Tania, a minha esposa
Dalva e a todos que nos ajudaram
nessa caminhada”, destaca o
“Chaparral”, como ¢ conhecido
Demoner na regido. Essa preocupacio _ .
com o hem estar do funciondrio reflete 23
no bom atendimento € na gualidade dos et
- U produtos da empresd, conquistando o 7 S S
e aumenta a cada dia. Hoje. 2 MADEIREIRA CHAPARRAL, atende
Dugue de Caxias, mas de oufros municipios do Estado do Rio de Janeiro.
histéria como exemplo para ‘aqueles que querem investir em algum

—_

respeito de uma clientela qu
clientes nio s6 da regido de
«“Acho impertante contar essa

a6eio”, conclui. VAT PA]
neg ancl da MADEIRA CHAPARRAL.

Qualidade, respeito e dedicacio sAo as marcas

L

s e



DAIACONTF

EDUCACAO E TEC

DATA CONTROL - Desde 1981
os melhores profissionais em to

Presente nos principais Estados d

Rio de Janeiro
Espirito Santo
Minas Gerais
Sao Paulo
Rio Grande do Sul
Bahia
- Maranhéo

( AR -L?_ﬂmm:' .

- e —— e . =

Sreﬁiria sempre pronta para 0
atendimento de nossos clientes

UNIDADE XEREM: Av. Pastor Manoel Aveli
'UNIDADE DUQUE DE CAXIAS: Ay, Brior 0 ¢ Souz

Tel: 2772-1171 / 2772-5655 lgadeiro Limg




Profissionalizantes:

¢ Informatica

® Montagem e Manutencdo
® Web Designer

® Prdticas Administrativas

® [nglés

Técnicos: \ e N P
® Seguranga do Ir abalho  Ambiente moderno e climatizado

e *Petroleo e Gds Full

|
o=y Com Inglés Técnico e |
AR\ Informdtica Profissional
S Duracdo de 12 meses - Material

" jiddtico exclusivo - Professor MBA em
Petroleo e Gas

- +QOperador de Call Center
Certificado reconhecido em
todo o Brasil - Encaminha-
e 1ento ao emprego

N Fazendo qualguer curso
| | profissionalizante voce

' pode cursar Informdtica
pagando R$ 39,00 ao mes

® Eletrotécnica

.

ST ;_*g qﬂaﬁcadﬂs e |
i P s emsuasdreas — CURSOS A PARTIR
P S S DE R$ 69,00
0 Real) Tel: 3653-8004/ 2679-4103 NOVOS HORARIOS:

(A _ s sQl % . - S
(Ao lado do Banco Bradesco) Sabado, das8has 17h

INTOS ESPECIAIS NO PLANO CHEQUE 3
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Super Simples . _Decore Constituicdo de Empresas |
Observe o prazo inicial para a adesao | Declaragéo de comprovacéo de Aproveite o momento de cresci s
de sua empresa nesta nova modalidade rendimentos. b do pais para f i scimento v
tributdria. Caso vocé necessite comprovar | pruﬂssinn;rg?r:zﬁ{fes SXSrciCio  Hu
Verifiqgue com nossos consultores seus rendimentos sem que vocé possual | Pessoa Juridica a fim d UG T, {
o melhor enguadramento para vinculo formal de trabalho .:h | asua E;E:;]d‘:gemﬁssmnahzar oy |
sofrer a menor tributacdo possivel. procure-nos para viabilizarmos a — 1 # '
: solugao.
Calculo Trabalhista Advocacia Empresarial, Advocacia para Empresas
Confira seus dlrasit::. ir;bmhlslss com r—-u Civel, Consumidor e Mediante contrato HGHEA] ESelr s
nossos tecnicos. S ere : mensa
Calculamos horas extras, repouso Direito de Familia a defesa do passivo judicial de sua
semanal remunerado 13° salério Nao deixe seu direito perecer pela empresa.
férias, auxilio maternidade . inércia, procure-nos para receber tak ";LE_’be"hﬁmcss nas areas civel
rescisdo contratual, calculo trabalhista. orientacéo juridica adeguada ao seu a IStigemgresarial e consumidor,
: r caso. ENnde uma visita.
A ngucrﬂsﬁifsrm N&o cobramos consultas.
ik ; Agende seu hordrio.

Tel. (2 ;
E-mail: vice

\ia Marcio Santos Silva, n® 152A, Mantiquira, Xerém, Duque de Caxias - R.J - :
.3653-8564 / 2679-1053 CEP: 25250-410p
nar_adv@hotmail.com / cris.adv@superig.com,br

T - » L
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O MERCADO PARAISO
g DE XEREM PREPAROU
. AS MELHORES
OFERTAS COM 05
MELHORES PRECOS

PARA voOcE

=

MERCADD

Qiso

A deXenem————  BOM FRego,

QUALIDADE E Bt LYY
A GENTE ACONTECE PORQUE A GENTE FAZIl ATENDIMENTO i~;ﬁ'l.ti_'.=.u~1:tﬁ_’;[1;;
ACEITAMOS TODOS 0S CARTOES VENHA CONFER{R” : A ety

ENTREGA EM DOMICILIO GRATIS

ESTRADA DO XEREM, S/N - PROXIMO A PRACA DE XEREM - TEL: 2675.8496 / 2675

L S,
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P

norlcnl

! : REDE DE MERCADOS

Venha conferir as ofertas

eciais queo
P MERCADO
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Inscricdo para o Conselho
Tutelar em Duque de Caxias

Estao abertas as inscrigoes
para a elei¢do e capacitagio
dos candidatos ao Conselho
Tutelar do Municipio de Dugue
de Caxias. Serao escolhidos
os 15 Conselheiros Tutelares
que vio compor o quadro I, 11
e IIl dos Conselhos e seus
respectivos
suplentes. Os
eleitos terao um
mandato de trés
anos, permitida
a reelei-cdo por
igual periodo. As
inscrigdes po-
dem ser feitas
até o dia 10 de
agosto na sede
do Conselho
Municipal da
Crianca e do Adolescente
(CMDCA), situado na Ave-
nida Brigadeiro Lima e Silva
n® 1.618 - 2% andar - Jardim 25
de Agosto - Dugue de Caxias/
RI

A eleigdo dos Conselheiros
Tutelares serd realizada no dia
25 de outubro, através do voto
direto. A votagio ndo €

e

- L
. _‘:;;; N

RUA EDIR |

obrigatdria, mas a participacio
de cada cidaddo na decisoes do
seu municipio € muito importante.
Estdo aptos a volar pessoas
maiores de 16 anos, comprovada
sua identificagao através de
documento oficial com foto e
titulo de eleitor
de Duque de
Caxias nos pos-
tos de votagioa
serem  divul-
gados proximo
i eleicdo.

Sio eleitores
do I Conselho
Tutelar, os
portadores do
titulo de eleitor
das seguintes
zonas eleitorais;
66°, 77, 78%, 1037, 194% e 200°.
Ji os do II Conselho Tutelar
atende aos portadores do titulo
de eleitor das zonas eleitorais 79*
(parte) e 126". Os eleitores do
III Conselho Tutelar sio os
portadores de titulos eleitorais
das zonas eleitorais: 79" (parte),
127% e 128" (4° Distrito)

Mercado Modesto da Mantiquirg
Qualidade, bom preco e o atendimento que
sermpre reservamos a voceé, cliente amigo,

Obrigado por sua preferéncia!

- e T e e e . i ——
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Virando o Jogo tem mais um desafio
no xadrez

4 If:LI equipe de xadrez masculina do C. E. Bardo
© Vlaud, em Xerém, conseguiu a 4° colocacio e a
equipe feminina a 6° colocaca i i
realizadn a6 colocagao, nos jogos da Suder,
s ml‘u em Jacarepagud. A competicio reuniu
Bﬂglus: estaduais de todo o Rio de Janeiro.
i dar‘d[l de Maud e o Colégio Arco Iris tem
mprefcgtvatnensd talentos em xerém, sendo justos
sentantes do municipio de D i
em todo o estado. 3 uque de Caxit
mml.;nilﬂﬁ?m desafio - O projeto Virando o Jogo
. e £0rd um novo desafio: o inicio dos trabalhos
- : PEsS0as especiais, com Sindrome de Down e
caels 0 seu filho estd com dificuldades na
conosco. O xadrez € uma excelente ferramena &da Y €onvivio social, entre em contato
socializagdo, formacfio de cariter, concentracad . £ 21¢4, desenvolve o raciocinio e

indo mais umg S

: = WINA porta em nosso i s

P = id : 2 Projeto e contamos
no Bﬂmf’ de Maud)), responsivel pelo ij‘é:;‘:lPéil ;:'tldﬁen{rfrp‘{anhuﬂs (na FOTO com alunos
novo desafio, entre em contato com o Prof® Aldenir OCE estd interessado em participar desse

gratuitas, Manhies pelo tel 8689-3851. As aulas sac

Ouvi’doria Eletrénica da Prefeitura

letronica da Prefe
: e Tz -« TTEICIura, que recebe criticac s
a Prefeitura. O telefone da 'Duvidﬂ'ﬂig éo 2—;#“;?}& déia € criar um cang] de ::: nticas, sugestoes
AOuvidoria também i ser acessada e com atend;
ou E":lemr?uprefcitn@duqu pelos end
s reclamagoes serio encam; .
uwﬂmdumﬁnmhmduam}“ﬁ%ﬂ;&ﬁ?;]wm que entrari em contato co Gred
4 B G : m O Organ
e o i e O TS
nirmar a EXECUCAD.
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LArte na FOlha por Julio Cesar Lopes

Qual a origem
juninas e j

Ol pessoal!

i ":ﬂh:;Emés de férias para quem pode ¢ tem
do vinho - do frio, do chocolate quente, do chd,
que ta]-: € do quentio.. E por falar em quentio,
festas Jﬂ“he{:ﬁnnm melhor sobre a origem das

JUNINAS E JULINAS.
fésﬁuidaét':‘{"m_m que toda essa tradi¢io das
Celebryy S juninas veio do Antigo Egito onde

Uses dam 0 inicio da colheita, cultuando 05
““ﬂmilanu sol e da fertilidade através de dangas
Cise cﬂstm' Depois, pelo dominio dos romanos

) -m:ipajllme se espalhou por toda a Europa.
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de junho: Santo Antbnio, que além de
casamenteiro é invocado para achar coisas
perdidas. Sdo Jodo que ¢ ligado a fogueira que
serviu para anunciar o seu nascimento e por
ser a noite mais fria do ano e Sao Pedro que € 0
“porteiro do céu”, a quem foi atribuido a chave
desse reino e protetor das viivas e dos
pescadores.

Mas o detalhe principal de toda essa festa é,
<em divida, o ritual da misica e da danga. O
forrd é a miisica que embala as festividades. E
no Nordeste brasileiro que ele toma mais forca |
& nessa época do ano os turistas invadem cidades
nordestinas como Campina Grande na Paraiba,
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Q festas juninas
duram mais que o

= carnaval. Tocada
Bw A0  Som da
i sanfona, da
' zabumba e do
tridngulo, essa @
miisica é também
conhecida como

Folha de Xerém - Julhn-de 20ﬁ9

o e

| b e i "
AGORA MAIS PERTO DE VOCE

T sy
P \L]_}
Arte e Molduras

Pincéis, Tintas, Telas, Molduras em
3 N » Moldu :
Quadros, Porta-Retratos E%B‘mﬁemh

Tel.:{21) 7833-29619

reis_1955@yahoo.com.br

Rua Wilson de Arag :

Xnm - Dugue dejg:.:?;'gs.lﬂil
== L A

arrasta-pé ou pé-
de-serra e até
hoje ninguém
sabe exatamente
origem do
. Uns dizem que veio
se originou do for all

verdadeiro nOME “forrd”
de forrobodo; outros que

animando 0 NOSSO POVO COM ITE 1
<14 e bebida e muita descontragan. - L

ica i i i cada
sta tradigdo continua viva apeqqde, aca
% e 1 inclusao de musIcas funks,

1 a fogueira laid/ pula a ngueid

P cursd de Fruitae P&t‘:’u&ﬁnmu
o i sor atendido i cUiahgEs © olescente
(A lefone : 2674-3088 ou pessoalments

loie
4 bopn certidao de

;i'-slmﬁciiadn uraafote 3%

5, S

CONSULTAS - VACINAS - CIRURGIAS

Dr. Hélio de Souza
CRMV 5-1693

Casade n da Rita ou Ligue: 9949-9142

- -

CASA DE RACAO DA RITA
RACOES - REMEDIOS - VACINAS

cuabillins | Estradado Garrio,73- LiA e B-9104.8720

L Tﬁ—s’mﬂ a —

ALUGO LOJA
NA MANTIQUIRA

Alugo loja com 42 m2.
Pontobompara qualguercomérc;,
LIGUE: .
2679-4965 / 9160-4439

Rua Marcio Santos Silva, 679

o — =




Folha de Xerém - Julho de 2009

Pag. 20

Airton Sedano lancao CD Tigres do Brasil faz balanco
do primeiro triste

"Musicas Violadas"

No altimo dia 3 de julho,
o cantor e compositor Airton
Sedano, esteve na ridio
Serra Verde, no Programa
Espaco Aberto (Apresentado
por Marcia Catita, todas as
sextas-feiras, das Yhas 11hs),
lancando o seu primeiro CD
que tem como nome
“Muisicas Violadas™, Airton
& conhecido por suas apre-
sentaghes no restaurante
Delicias do Norte, onde tocou _ _ _
?ggﬂgﬁ;ﬁ_ﬂ?ﬁfxé}%ﬁ"ﬁi oo Airton e a amiga Mrcia Albino,
historia aqui€ de longadata". €™ noite de antégrafos
Airton lembra que esse trabalho vem sendo desenvolvido hd muito
tempo: "Ji venho trabalhando nesse CD hi muito tempo, mas com
certeza ele foi gerado neste periodo em que trabalhei aqui em Xerém,
com 0 apoio dos grandes amigos que conquistei € do piiblico que
prestigiava as nossas vqpresenta:;ﬁe:s". destaca Sed:ino,

O CD “Muisicas Violadas™ traz 12 cangfies do repertirio da
Muisica Popular Brasileira, acompanhadas por voz e violdo.
“Gravamos ao todo 20 faixas e foi muito dificil escolher s6 12 para
entrar, mas eu queria fazer com que as misicas fossem como
capitulos de um livro. Cada musica escolhida conta uma historia.
Este é um projeto intermediirio para que eu possa investir em um
trabalho com minhas proprias musicas”. Entre os agradecimentos,
Airton destaca o apoio da amiga Marcia Albino, que tem divulgado
o CD em Xerém e Tuca de Carlos, violonista e parceiro que o
acompanhou neste CD: “Sdo muitas pessoas a agradecer, que
acreditaram no meu trabalho e me apoiaram nessa caminhada. A
todos eu agradeco de coracio”. O CD ji esti a venda nas bancas
de jornais de Xerém, Santa Cruz e Figueira.

Fundado hd apenas cinco
anos, o Tigres do Brasil vem
conguistando o seu espago e
escrevendo umi bela histéria de
vitorias e titulos. Apés a
conguista do titulo da Copa Rio,
nodia 27 de junho, o presidente
Aristoteles Larios falou sobre
essa caminhada em tio pouco
tempo de vida: “Em quatro anos
de equipe profissional formada,
o Tigres conseguiu ascender
para duas divisoes tendo
chegado i elite do futebol
carioca no ano passado, Nossos
juniores conguistaram o feito
inédito de levar o Campeonato
Carioca da categoria vencendo
tanto a Taga Guanabara como
a Taga Rio. Agora, para fechar
este semestre com chuve de
ouro, conquistamos o bi-
campeonato da Copa Rio e
consegilentemente uma vaga
para a Copa do Brasil do ano
que vem”, afirmou.

O presidente lembrou os
titulos da base em anos ante-
riores assim como a primeira
Copa Rio em 2005, quando o
profissional tinha apenas 11
meses de formacio.
“Enlrentamos muitas dificul-
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desafios pela frente. Com essas
conquistas, seremos muito mais
cobrados. O clima agora é de
festa, mas com os pés no chao,
pois ainda temos muito por fazer
Para nio sermos apenas o time
da moda, como tantos outros jé
foram e nio conseguiram se
firmar”, concluiu o feliz, porém
cuidadoso presidente.
Parceria Tigres/Demo-
crata na Taca BH de Junj.
ores - A equipe de Juniores
comandada  pelo técnico
Emanoel Sacramento, estd em
Minas Gerais onde disputa em

Tigres comemora o Bi cam
0 acesso a Copa do Brasil em 2010

i - .

peuatu na Copa Rio -

parceria com o Democrata-MG
a XXV Taca BH.

. O campeonato de Futebol
Jinior teve inicio no dia 15 de
Julho e vai até 2 de agosto. A
competicio se caracteriza por
reunir jogadores de base dos
principais clubes do pais, mas

ue nido deixa de privilegiar o
futebol mineiro. A'F:';u BH teri
Jogos em 13 cidades mineiras.

O Tigres estreon no dia 135
de julho contra 0 Grémio-RS,
atual campedo da competigio,
g ve]nccu o tricolor gaticho por
2al.

3

OMELHOR DA MODA INFANTIL: |
KUKIXO, PITUCHINHUS, TRICK NICK:|
ELIAN E QUTRAS MARCAS
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7j!-f_ : Anatmia dispbe das seguinies modalidades: .
A Academia INASTICA AEROBICA e LOCALIZADA, HIP HOP, STREET DANCE,

o

| MUSCULAGAO, STEP, JUMP, @ BAEROBICA |

. S CK BOXING, LAMBA e DEFESA PESSOAL
X KARATE, JIU-JITSU, K0 e 08 DESCONTOS E PLANOS ESPECIAIS

| IUnos matriculados, as aulas de Lambaerébica sdo sempre gratis!
- Para todos 0s alun des a partir de R$ 20,00 - COM HORARIO LIVRE

Nao c;t:?:;snas!i(tfxa de matricula & g cartoifinha & gratis;E mults.maje:
- Na . : .

JIU-JITSU

)esde ja agradecemos a vocés o reconhecimento pelo
trabalho realizado pela nova administracdo da ACADEMIA
ANATOMIA. A nossa meta é dar continuidade e atender as
expectativas de um bom frabalho.

Direcao Geral:
Eliane Marques ¢ Moisés Marques

Vianoel Avelino de Souza, 8 - Cobertura - Praga da Mantigyir,

Rua Pastor /3658-8919 e-mail: academiaanalomic @hotmail.com
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Os velhos sonharao e celebrarao a vida
(26 de julho - Dia dos Avés)

Nas sociedades primitivas 0s
mais velhos da comunidade
eram considerados  0s
portadores da sabedoria, 05
guardides das tradicoes e 0s
preparadores das futuras
geracoes.

A humanidade evoluiu,
organizou-se de diversas
formas, mas os idosos conti-
nuaram com seu lugar reserva-
do na sociedade. Mesmo
guando enfraquecidos fisica-
mente, a familia e a comunidade
tinham o zelo de manté-los ali-
mentados, limpos, confortdveis
¢ informados sobre o que
acontecia naquele grupo social.
Seus conselhos e opinides eram
recebidos com respeito.

Na hist6ria os exemplos de
pessoas que chegaram a
maturidade da vida ¢ ao
envelhecimento de forma
positiva e digna sdo muitos.
Destacamos a seguir alguns
desses Velhos* sibios que
fizeram as suas escolhas em
aloum momento de sud vida e
delas niio se arrependeram.

Todo ser humano em esséncia
& movido por sonhos. Abrado
ficou conhecido na histéria
religiosa como sendo o “Pai da
Fé”. pois sendo velho e sua
esposa estéril ousou acreditar no
sonho de um dia ser pal.

Terminou por ser o pai, 040 S0
de dois filhos, mas de uma
grande nacdo, Israel, cujos
descendentes se espalharam
pelomundo todo. :

Abrir mio de uma vida
familiar e de confortos materiais

ou de reconhecimentos pliblicos
em vida fol a opgao de Madre
Tereza de Calcuti. A sua
celebraciio da vida foi cuidar dos
pobres, doentes e excluidos da
sociedade indiana em uma época
que ser bem sucedido na vida
financeira e piiblica era o desejo
de qualquer pessoa “ajuizada”.
Madre Tereza nio teve filhos ou
netos biologicos, mas deixou uma
“heranca de Humanidade para
as geracoes futuras.

Ser idoso é um pré-reguisito
para ser Papa e ser querido e
respeitado por milhares de
pessoas das mais diversas
religides e credos. A diplo-
macia - ao confrontar-se com
situaghes complexas ou de
grande apelo emocional - foi a
maior lembranca que o Papa
Jodo Paulo Il deixou para
geticio atual,

Na juventude se forma o
cardter do idoso, pois as suas §
experiéncias passadas servent
de exemplo para gue as
mudangas continuem.
Principal-mente gquando se
trata do destino de uma nagéo.
Uma figura carismdtica, imequieta
¢ decidida, usando um uniforme
militar verde-oliva, identificavio
jovem Fidel Castro durante as
lutas armadas e as organizagies
dos camponeses cubanos, na luta
contra a dominagdo e exploragao
norté  americanda nos anos
cinquenta. O joven jd ndo exisle
na pele do lider idoso, apos mais
de cinguenta anos de vida piblica
e defesa da soberania de seu povo.
A sua coragem ainda é a sua

caracteristica mais forte.

A lista de idosos se tornard
muito longa se for levado em
consideracio o que estas pessoas
conhecidas fizeram ¢ o que
milhares de outras desconhecidas
fazem durante as suas vidas. Na
realidade cada pessoa carregaem
sua bagagem de vida as suas
experiéncias que deram certo ou
05 seus sonhos que nao puderam

ser realizados ainda.

A infincia e a velhice sdo os
extremos da vida. Cada umatem
A5 suas vanlagens € 4s suas
limitacoes, A ctianca lem a
ingenuidade, o tempo ¢ a
vitalidade que oidoso ndo possui,
mas em contrapartida o idoso, em
sua maioria, tem a sabedoria da
experiencia de vida.

Infelizmente estas duas fases
da vida ainda estio longe de
serem respeitadas e protegidas

no Brasil, pois as leis existern,
mas Serd que o respeito e a
dignidade dependem de uma lei
ou do cuidado, do zelo e da
solidariedade das pessoas em
cuidar dos Velhos?

E chocante quando os
noticidrios da televisio e dos
Jornais mostram os abusos
cometidos contra idosos. Neste
momento a sociedade se revolta
e quer até linchar a familia
ingrata que nao cuida do seu
“velhinho” indefeso.

As casas de repouso se
OMmaram uma opeio para as
familias que estdio com
dificuldade de cuidar do sey
ancido, por trabalhar demais oy
por nio terem condiches de
terem um profissional que
“euide do vovo ou davove”, E
melhor internd-los em uma
IMSUIUICAo e pagar o prego
combinado com direito a visitas
Semanais.

Muitos idosos preferem
CONVIVEr Com pessoas de sua
faixa de idade, pois compar-

% tilham de uma época consi-

derada de ouro, a juventude.
As casas de repouso, os clubes
da terceira idade, os bailes da
§;!udade ou 05 teatros da melhor
idade siio atualmente o “hit” de
boaparte dos idosos urbanos, pois
0 comportamento das familias
miudou e seus compromissos
soc1us também.
0 idoso ndo é um ser
ignorante ¢ ultrapassado, pois
quem ndo se lembra da casa da
4vo como sendo o melhor lugar
do mundo quando era crianga?

E a comida da vové que tinha
um tempero gque nem a melhor
mamae do mundo conseguia
preparar?

Ficou na meméria de muitos
homens e mulheres que hoje sio
pals e avds também, as
conversas de convencimento e
promessas de coisas simples,
mas maravilhosas, para que 0s
netinhos brigdes mudassem de
comportamento. Até mesmo as
palmadas no bumbum hoje soam
como saudade junto com as
histérias de fundo moral,

Crescer e criar a propria
estrada € o destino da maioria
dos serem humanos. Os limites
do tempo e da capacidade fisica
impoem condigbes aos Velhos,
s a permanente lembranga e
transformagdes da sociedade
nao devem servir de
impedimento para gue “os velhos
sonhem e celebrem a vida™,

l%ﬁte artigo € dedicado aos
VOVOS e vovis, pois jamais
perderiio os seus espagos no
Loracao e na vida daqueles que
sabem que o inconformismo de
Uma epoca ou situacio pode se
transformar no vigor de uma
Juventude de espirito que jamais
envelhecerii,

_ ™ Velho com letra maitiscula
significa respeito ao idoso ou
anciao,

Maria Ménica Sarandy

Professora de Historia e
membro da APPH-Clio -
ﬁkssuqmgﬁu de Professores
Pesquisadores de Histaria da
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Entrega em domicilio das 17h as 00hs, de terga a domingo.  J@2€r do seu lazer
Praca da Mantiquira "mna festa

Tel: 2679-4875 / 2679-3982 www.deliciasdonorte.com
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Me Amarrota

Por Dill Pereira
Publicitdrio e Designer de Moda

A estrela foi caminhar na lua

They don’t care about us” no
Pelourinho, Bahia, e no morro
Santa Marta, Rio de Janeiro. A
reporter ji havia ouvido que ele
era super nojentinho, estrelinha,
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Nodia 12 de Junho aconteceu o sorteio
“Dia dos Namorados Menina Bonita", onde
os clientes daloja, localizada na Rua Wilson |
de Araiijo, concorriam ao efetuarem &
compras a partir de R$ 15,00. Apesar da
chuva e do frio, as pessoas fizeram 88
questiao de ir i loja esperando & hora do
sorteio. O ganhador da promociio, o
radialista Ivan Cavalcante, presenteou a
sua esposa, Cris de Oliveira com o prémio;
uma jéia folheada a ouro, com cristal
swarovski. “Confesso que ndo esperava,
mas foi maravilhoso ver as pessoas

l chegando a loja para o sorteio.
Em forma de agradecimento
pelo carinho e presenca cada
um escolhen um produto da
loja, que recebeu como
presente. Isso faz com que
tenhamos certeza de que
: realmente valeu A pena. S6
'_ g temos a agradecer!”, destaca
= Helena e Robson, proprietdrios
Helena e Robson, acompanhados da loja Menina Bonita J6ias e
de Ivan Cavalcante, Cris de Bijutenias.
Oliveira e filhos

Maria Clara Gomes Antunes é a
mais nova herdeira da familia

" Antunes. Os papais Cintia e

- Hugo estao que nem babador dd

contal! Maria Clara € a menina
tdo esperada depois dos dois

meninos que jd alegram a casa,

A bonequinha da casa completa
cinco meses ho més de fulho.

Seja bem-vinda, Clarinha!!
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