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RESUMO

A presente pesquisa aborda os usos e as apropriagdes dos Recursos Educacionais
(REs) produzidos no ambito do Programa de Mestrado Profissional em Educagéo
Fisica em Rede Nacional (ProEF), buscando compreender as suas potencialidades
para o fortalecimento das praticas pedagdgicas da Educacédo Fisica escolar. O pro-
blema que orientou o estudo foi: de que modo os REs do ProEF podem inspirar prati-
cas pedagodgicas e se reinventar em outros contextos escolares? Os objetivos foram:
mapear os REs produzidos no ProEF; analisar os usos e as apropria¢des de dois REs
voltados a Educagédo Infantil e aos Anos Iniciais do Ensino Fundamental em outro
contexto escolar; e desenvolver um aplicativo que reuna e socialize essas produgdes.
A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, do tipo Estudo de Caso Multiplo, com
base em observacgao participante, registros em diario de campo e produgdes infantis
(desenhos e narrativas), envolvendo 35 criangas de uma escola publica do municipio
de Niter6i/RJ. A analise dos dados foi conduzida a luz dos Estudos com os Cotidianos
e das contribui¢cdes de Michel de Certeau, especialmente os conceitos de usos e apro-
priagbes, consumo produtivo e estratégias e taticas. Os resultados mostraram que os
REs, quando apropriados de modo sensivel e criativo, transformam-se em dispositivos
vivos, capazes de inspirar novas praticas e de fortalecer o protagonismo infantil nas
mediac¢des pedagdgicas. As criangas se mostraram autoras das experiéncias, recri-
ando propostas e ressignificando espacgos e gestos, enquanto o professor-pesquisador
também se (re)fez no processo de mediagado. Conclui-se que os REs do ProEF ganham
sentido pleno quando apropriados criticamente, constituindo-se como ferramentas de
formacéo continuada e criagcdo compartilhada no cotidiano escolar. Como desdobra-
mento, foi desenvolvido o aplicativo Chéo da Quadra ProEF, com o propdsito de ampliar
0 acesso e a circulagao dessas experiéncias pedagogicas.

Palavras-chave: Educacao Fisica Escolar. Recursos Educacionais. ProEF. Usos e
Apropriagdes. Cotidiano Escolar.
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ABSTRACT

This research addresses the uses and appropriations of Educational Resources (ERs)
produced within the scope of the Professional Master's Program in Physical Education
in the National Network (ProEF), seeking to understand their potential for
strengthening pedagogical practices in school Physical Education. The problem that
guided the study was: how can ProEF ERs inspire pedagogical practices and reinvent
themselves in other school contexts? The objectives were: to map the ERs produced
in ProEF; to analyze the uses and appropriations of two ERs aimed at Early Childhood
Education and the Initial Years of Elementary School in another school context; and to
develop an application that gathers and socializes these productions. The research
adopted a qualitative approach, of the Multiple Case Study type, based on participant
observation, field diary entries, and children's productions (drawings and narratives),
involving 35 children from a public school in the municipality of Niter6i/RJ. The data
analysis was conducted in light of Everyday Life Studies and the contributions of Michel
de Certeau, especially the concepts of uses and appropriations, productive
consumption, and strategies and tactics. The results showed that the Educational
Resources (ERs), when appropriated sensitively and creatively, become living devices
capable of inspiring new practices and strengthening children's protagonism in
pedagogical mediations. The children showed themselves to be authors of the
experiences, recreating proposals and re-signifying spaces and gestures, while the
teacher-researcher also (re)made themselves in the mediation process. It is concluded
that the ERs of ProEF gain full meaning when critically appropriated, constituting
themselves as tools for continuing education and shared creation in the school day. As
a follow-up, the Chao da Quadra ProEF application was developed, with the purpose
of expanding access to and circulation of these pedagogical experiences.

Keywords: School Physical Education. Educational Resources. ProEF. Uses and
Appropriations. Daily School Life.
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1 INTRODUGAO

1.1 “E CAMINHANDO QUE SE FAZ O CAMINHO”": INQUIETAGOES
PROFISSIONAIS E ACADEMICAS QUE ME LEVARAM AO ENCONTRO DO
OBJETO DE ESTUDO

O movimento sempre fez parte da minha vida. Nasci, cresci e vivo na cidade
de Nova lguacu, ventre da baixada fluminense, regido metropolitana do estado do Rio
de Janeiro que, apesar de suas caréncias, € rica em cultura, em sabedoria, em ciéncia
e em movimentos. Por aqui, mover-se significa vitalidade e foi dentro desse contexto
que tive uma infancia ativa, junto de outras criangas brincando na rua, onde a cinesia

€ carregada de significado, de sentido, de saber e de alegria.

Muito desse movimentar-se quando crianga se deu dentro do ambiente escolar
ao acompanhar a minha mae, professora normalista, que, como toda mulher forte e
resistente em uma sociedade patriarcal, por ndo ter uma rede de apoio, levava meus

irmaos e eu ao trabalho, buscando manter a sua independéncia financeira.

O tempo foi passando e, como todos os pais de crianga ativa, os meus logo me
inseriram em uma pratica esportiva e foi assim que o esporte, em particular o futebol,
entrou em minha vida. Nessa época, o movimento para mim perde 0 seu componente
ludico, cheio de possibilidades e de desenvolvimento, e passa a ter uma seriedade
com exigéncias fisicas e psicologicas. Segui como atleta federado em diferentes clubes
até a adolescéncia, quando, com os dilemas da juventude em minhas maos, escolhi

o caminho do estudo em detrimento da vida de atleta.

A Educacao Fisica coadunava o gosto pelo movimento e a admiragao pela pro-
fissdo exercida por minha mae. Ser professor de Educacéao Fisica ndo parecia ser uma
escolha, mas sim uma condigdo. La fui eu, cheio de incertezas e enfrentando mensa-
gens negativas em relacdo a minha decisdo de cursar Educacao Fisica, uma carreira
duplamente estigmatizada pela sociedade. Primeiro por ser professor, profissdo vista
como precarizada € mal remunerada. Segundo, visto pelos seus pares dentro do

" Verso inspirado no poema Cantares, de Antdnio Machado Ruiz, e presente na letra da musica Enquanto
Houver Sol, da banda Titas.
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ambiente escolar como um docente de um tipo de saber considerado inferiorizado por

muitos.

Certo de minha escolha, percorri 0 meu caminho na graduagdo no ensino pri-
vado. Estudei na Universidade Iguagu (UNIG), onde tive excelentes professores, porém,
mesmo assim, notava uma certa caréncia em relagdo a pesquisa e a extensédo, uma
lacuna ainda muito presente no ensino superior privado no Brasil. Ao identificar esse
vacuo na minha formacado em Educacéao Fisica e ansiando por dar continuidade aos
estudos e a pesquisa, antes do término da licenciatura iniciei a pos-graduacgao /ato
sensu em treinamento desportivo. Tal escolha teve como influéncia o inicio da minha
trajetdria profissional (inicialmente como estagiario) em uma academia. Vale sinalizar
que, para um aluno recém-formado, esse ainda € um espago com maior abertura pro-

fissional, ainda que, em sua maioria, diante de um quadro de precarizagao do trabalho.

Em consonancia a esse periodo e incomodado com o ambiente profissional no
qual estava inserido, candidatei-me para participar como bolsista em um projeto de
pesquisa na Escola Nacional de Saude Publica (ENSP) da Fundagao Oswaldo Cruz
(Fiocruz), sendo aprovado. O contato com um ambiente que transpirava pesquisa foi
um divisor de aguas em minha trajetoria. Ali percebi a relevancia social de uma inves-
tigacéo cientifica e a importancia da devolutiva ao campo estudado. O objetivo era
analisar a implementacao do Programa Saude na Escola (PSE) em diferentes equipa-
mentos publicos, em especial as instituicdbes escolares. No decorrer da minha partici-
pacao no projeto, pude constatar a falta de interlocu¢ao entre as instituigbes acadé-

micas e os profissionais que atuam na ponta.

Em 2019, fui convocado e nomeado para o concurso de professor do municipio
de Niterdi, o que deu sentido aos motivos que me levaram a escolher a Educacgao
Fisica e a todo o esfor¢o para chegar até essa aprovagdo. Nasce entdo a minha vida
profissional como docente na Educacao Basica. Logo no inicio da minha insergao
como professor, em uma escola na comunidade do Caramujo, deparei-me com dife-
rentes situagdes adversas, indo desde a complexidade local onde se situava a escola
a questdes relacionadas aos alunos e a infraestrutura para o desenvolvimento do tra-
balho docente. Certo desses desafios, que hoje entendo como as problematicas da
educacao a serem superadas, nao fazia sentido deixar que esses obstaculos fossem
fator limitante para ndo desempenhar a minha pratica pedagdgica e resumissem o

esfor¢co da minha trajetéria em um simples estar ali.
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Diante dessas questdes, percebi que, ndo menos importante do que uma infra-
estrutura favoravel, possuir conhecimento e repertorio pedagogico possibilita ao docente
desempenhar uma pratica pedagogica que contemple o produto da reflexdo mais a
agao, ou seja, a praxis enquanto concreto pensado. Cabe frisar que ndo se trata de
negar as inumeras dificuldades que permeiam a Educagao Fisica, mas sim em nao

nos limitar a uma ideia fatalista.

Ao relembrar os fatos historicos da minha trajetoria nesse relato, faco a inferén-
cia do quao solitario é o fazer docente. Aqui, refiro-me a caréncia de formagao conti-
nuada e/ou espacgos para a troca de experiéncias entre os professores. Embora haja
um tempo destinado para o planejamento coletivo, frequentemente esses momentos
se resumem a explanagao dos processos burocraticos pela equipe pedagdgica e ges-
tdo escolar, fazendo desses periodos com potencial construtivo solo infértil. Somado
as circunstancias apresentadas anteriormente, observo que, em sua maioria, 0s pro-
fessores enfrentam uma carga horaria extenuante, seja em virtude da dupla regéncia
ou de terem mais de um vinculo profissional, a fim de garantir ndo so6 a sua reprodugéo

material, bem como a de sua familia.

Frente a esse cenario, surge em mim a necessidade de compreender e de ava-
liar como se estabelece a relagdo de tais profissionais com a sua intervencéo peda-
gogica. Sendo assim, consciente de que a vida acontece entre de onde viemos e
aonde desejamos chegar, decidi ndo parar e vi no Programa de Mestrado Profissional
em Educacéo Fisica (ProEF) da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ)
a possibilidade de preencher as lacunas existentes entre a universidade e a minha
atuacao enquanto professor da Educacgao Basica, fazendo com que a minha pratica
profissional ndo se resuma a acao pela agao, mas na busca constante de reflexao da

realidade, nesse universo imbuido de contradic¢des.

Vale salientar que o meu primeiro contato com a UFRRJ foi por meio do Grupo
de Pesquisa em Docéncia na Educacgéo Fisica (GPDEF)?, coordenado pelos profes-
sores Rodrigo Lema Del Rio Martins e Marciel Barcelos. Esse grupo se destaca por
concentrar estudantes da licenciatura e docentes com diferentes niveis de formacéao

(doutores, doutorandos, mestres, mestrandos, especialistas e graduados), que atuam

2 Registrado no Diretério de Grupos de Pesquisa do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico (CNPq). Disponivel em: https://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/769807. Acesso em: 2 jul.
2024.


https://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/769807
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em dissemelhantes contextos da Educagao Basica, o que possibilita um debate abran-
gente sobre questdes que permeiam os processos de ensino-aprendizagem da Edu-

cacgao Fisica (Martins; Leonardo Filho; Barcelos, 2025)3.

O GPDEF é acessivel aos interessados em frequentar um ambiente que pro-
porciona troca e aperfeicoamento, ao articular ensino, pesquisa e extensao. Viven-
ciando esse contexto, pude perceber a peculiaridade com que esse espaco democra-
tiza as producgdes cientificas com debates horizontalizados, alinhando-se assim com

0 meu objeto de estudo no mestrado.

1.2 CONTEXTUALIZAGAO E PROBLEMATIZACAO DA PESQUISA

Os programas de pés-graduacao profissionais no Brasil possuem uma trajetoria
relativamente recente, haja vista que os docentes que se encontram credenciados nos
cursos em andamento s&do em boa parte egressos de programas académicos e que
atuam ou atuaram em programas desse perfil (Barcelos, 2023). Para Barcelos (2023,
p. 114), “[...] o fortalecimento dos mestrados profissionais passa pela compreensao do
que se espera de uma pesquisa aplicada, das ferramentas metodoldgicas necessarias

a esta tipologia de mestrado, voltado ao aprimoramento da pratica docente”.

No ramo da Educacgao Fisica, o PRoEF se constituiu como o primeiro Programa
stricto sensu de carater profissional voltado exclusivamente para o campo do magis-
tério (Telles; Madeira; Lutz, 2024). O ProEF € um dos mais recentes entre os cursos
do Programa de Mestrado Profissional para Professores da Educagao Basica (ProEB).
O reconhecimento do ProEF data de 12 de setembro de 2016, pela Portaria n.° 1041.
O curso possui nota 3, que se mantem atualmente, e tem como objetivo contribuir para
a qualificagdo do ensino da Educacgéo Fisica na Educagao Basica (Projeto Politico-
Pedagdgico do ProEF, 2023).

Sobre essas questdes, faz-se necessario trazer o pensamento de Gonzalez
(2023). No seu entendimento, ha um esforgo dos nucleos que compdem o ProEF em

direcionar os mestrandos a darem as suas pesquisas foco aos problemas e/ou

3 Ver mais em: https://www.gpdef.com.br/. Acesso em: 2 jul. 2024.


https://www.gpdef.com.br/
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desafios de seu espacgo de atuagao docente. O autor destaca que “[...] por ‘6bvio’ é o
que se espera de um Mestrado Profissional” mas salienta que, “majoritariamente a

experiéncia dos professores era em programas académicos” (Gonzalez, 2023 p. 11).

Gonzalez (2023, p. 11) prossegue, argumentando o seguinte:

[...] vamos combinar que nao é tao tranquilo mudar a linha da produgao de uma
dissertagado centrada numa pesquisa a uma dissertagao centrada na proposi-
¢ao, estudo, realizacao e reflexdo de uma determinada intervengao pedagodgica
e ainda com a elaboragao de um “produto didatico” para ser colocado a dispo-
si¢ao do professorado da Educagao Basica (Gonzalez, 2023 p. 11).

Distintivamente dos mestrados académicos, no trabalho final do mestrado pro-
fissional, para além de defenderem uma dissertagado, os discentes precisam desen-
volver materiais didaticos e/ou instrucionais, os chamados Recursos Educacionais
(REs). Sao esses documentos que serdo objeto de investigagao desta pesquisa, que
almeja compreender os Recursos Educacionais (RE) produzidos no ProEF como possi-
bilidade de fortalecimento das praticas pedagodgicas da Educagao Fisica no curriculo

escolar.

Os REs sé&o entendidos como instrumentos que se configuram em produgdes
vinculadas as dissertagdes, de forma a articular os seus resultados, mantendo uma
independéncia harmdnica entre si. Essa construgao permite a compreensao e a utili-
zacao do RE sem a necessidade de acessar a dissertacdo por completa (Siqueira;
Martins, 2024). Para Batalha (2019, p. 9), esses documentos tém “[...] a finalidade de
resolucao de um problema especifico de sala de aula, sendo aplicavel e utilizavel e
que a partir de sua proposta didatica possa ajudar, modificar e transformar maneiras

de ensinar e aprender™.

O foco na elaboracao desse tipo de documento ndao deve somente incidir sobre
o bindmio solucao/resposta as lacunas e as problematicas identificadas no decorrer

do processo de investigagdo da pesquisa, haja vista que a sua concepgao e

4 “Falar das implicagdes da qualidade no ensino através dos produtos educacionais néo € algo simples,
pois ndo ha uma receita. Estes devem considerar as dificuldades e necessidades existentes na reali-
dade da pratica docente do/a mestrando/a, possibilitando a constru¢ao de um produto que reverbere
no cotidiano pedagdgico coletivo, e ao mesmo tempo possibilite dar respostas, ainda que temporarias,
as questdes levantadas pelo processo investigativo” (Hentges; Moraes; Moreira, 2017, p. 4).
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materializagcao advém dos enfrentamentos, das dificuldades e essencialmente da cria-
tividade do ser professor, do ser crianga/jovem, sem a pretensao de responder a todas
as questdes. Para além da polaridade do certo e do errado, somos guiados por um

devir.

Diante dessa perspectiva, os REs sdo compreendidos néo por meio de uma
concepgao tecnicista, que prioriza somente o como fazer, mas sim como um material
pautado na completude harmdnica dessas dimensdes, como 0 qué e o porqué fazer,
com vistas a sua apropriagdo e pertinéncia ao contexto no qual serao feitos os seus

usos (Batalha, 2019). Nessa perspectiva,

o produto pretendido ndo assume o papel de apenas uma exigéncia burocra-
tica, mas sim o de resultado possivel de um processo que se pretende inaca-
bado, ainda que sistematizado. Portanto, o produto € o resultado do trabalho
cientifico, fruto da dissertagédo, tendo como objetivo o retorno a comunidade
escolar, no sentido de levar a pesquisa para dentro da escola (Batalha, 2019,

p. 10).

No entanto, faz-se mister trazer a tona a reflexdo de Gonzalez (2023, p. 11):

E dificil dizer se todos conseguiram dar esse carater as produgdes, seria neces-
sario um estudo detalhado para isso. Tomando como referéncia os titulos das
dissertagdes defendidas, contudo, atrevo-me a dizer que a maioria conseguiu
dar um passo firme nessa dire¢do. Fato que nos deve deixar muito satisfeitos
€, por outro lado, atentos para que a produgao cientifica do ProEF tenha a cara
que os professores das escolas necessitam.

Nesse sentido, as experiéncias cientificas produzidas no programa atingem os
diferentes atores da estrutura educacional, contribuindo significativamente com os
professores em formacgao inicial, com os que estdo na formacao continuada, com os
que lecionam no ensino superior e com a formacgao integral dos principais atores da

Educacao Basica, os estudantes.

Telles, Madeira e Lutz (2024), ao empreenderem uma pesquisa bibliografica que
incidiu sobre as dissertacbes do ProEF, afirmam que os recursos educacionais, por
carregarem alto potencial de transformagéao das praticas pedagdgicas em beneficio dos

estudantes da Educacgéo Basica, merecem ser objeto de investigagdes especificas.
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Quando buscamos na literatura académica textos acerca dos recursos educa-
cionais do ProEF, antigamente chamados de produtos educacionais®, encontramos
artigos que tratam desses materiais. Entretanto, n&o localizamos, nem mesmo em
dois dossiés especificos sobre o ProEF®, publicagdes que fizessem uma pesquisa docu-
mental mais ampla sobre essas produgdes, tampouco identificamos pesquisas que se

apropriassem desses recursos em outros contextos.

Frente ao exposto, considera-se a necessidade de investigar a capacidade que
os REs produzidos no ambito do ProEF possuem para inspirar praticas docentes em
outros contextos além daquele em que foram produzidos. Para isso, realizou-se o
mapeamento dos REs produzidos no ProEF, diferenciando-os por segmento/etapa
educacional a fim de analisar os usos e as apropriagées desses REs em outros con-
textos escolares. Vale salientar que nao se trata de uma reproducéao mecanica dos
REs, mas sim de inspirar, com foco em seus usos, a produg¢ao de novas experiéncias

didaticos-pedagogicas no cotidiano escolar.

Como desfecho desse processo de investigagao, buscou-se desenvolver um
aplicativo para dispositivos eletrénicos com os REs produzidos no ProEF e replicados
com éxito em um contexto escolar diferente, com a pretensa vontade de suprir uma
necessidade do programa, que coloca como “desafio para a Coordenacado Nacional
junto com os coordenadores dos demais nucleos reunir num repositorio unico todos
os trabalhos produzidos, além de divulgar e buscar a sua articulagédo e socializagao”
(Gonzalez, 2023 p. 12).

O aplicativo denominado de Chéo da quadra ProEF tem como objetivo nao

apenas responder a eventual necessidade de que, na perspectiva de Gonzalez (2023

5 Conforme mudanga promovida pela Instrugdo Normativa n°® 10 de 30 de abril de 2025 do ProEF
(UNESP, 2025). Disponivel em: https://www.fct.unesp.br/Home/Pos_Graduacao/-
educacaofisical/instrucao-normativa-10-proposta-aprovada-conselho-gestor.docx.pdf. Acesso em: 10
de maio 2025.

6 Tais como: “Mestrado Profissional e a Pesquisa em Docéncia em Educacgéo Fisica”, organizado por
Camila Borges Ribeiro (UFRRJ), Ricardo de Almeida Pimenta (Universidade Federal de Santa
Catarina — UFSC) e Rodrigo Lema Del Rio Martins (UFRRJ), publicado no volume 26, numero 2, de
2024, da Revista Didatica Sistémica, que é vinculada a Universidade Federal do Rio Grande (FURG).
Disponivel em: https://periodicos.furg.br/redsis/index. Acesso em: 15 ago. 2025.; “ll Congresso
Internacional de Educacgao Fisica Escolar”, organizado diretamente pela equipe editorial da Revista
Corpoconsciéncia e publicado no volume 24, do nimero 1, de 2024, do referido periddico, que é
vinculado a Universidade Federal do Mato Grosso (UFMT). Disponivel em:
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencial/issue/view/807. Acesso em: 15
ago. 2024.


https://www.fct.unesp.br/Home/Pos_Graduacao/-educacaofisica/instrucao-normativa-10-proposta-aprovada-conselho-gestor.docx.pdf
https://www.fct.unesp.br/Home/Pos_Graduacao/-educacaofisica/instrucao-normativa-10-proposta-aprovada-conselho-gestor.docx.pdf
https://periodicos.furg.br/redsis/index
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/issue/view/807
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p. 12), precisa haver

um espago virtual que permita tanto a socializacdo do material por tematicas,
etapas de ensino, unidades de conhecimento, como também servir de suporte
para manter conectados mestres, mestrandos, professores universitarios e
professores da Educacgéo Basica

mas também o de facilitar o acesso das produg¢des cientificas desenvolvidas
pelos professores-pesquisadores dentro do ProEF, para auxiliar os seus pares quando

buscam referéncias para planejarem as suas praticas pedagdgicas.

1.3 OBJETIVOS

Neste tdpico, encontram-se os objetivos geral e especificos, tragados de acordo

com a contextualizagado e a problematizagao trazida na introdugao desta dissertagao.

1.3.1 Objetivo geral

O estudo em tela almeja compreender os Recursos Educacionais produzidos
no ProEF como possibilidade de socializagdo com a comunidade profissional e de

fortalecimento das praticas pedagogicas da Educacao Fisica no curriculo escolar.

1.3.2 Objetivo especificos

— Mapear os Recursos Educacionais produzidos no ambito do ProEF;

— Analisar os usos e as apropriagées de dois Recursos Educacionais voltados
para a Educacéo Infantil e para os anos iniciais do Ensino Fundamental em

outro contexto escolar;
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— Desenvolver um aplicativo para dispositivos eletrnicos com os Recursos
Educacionais que foram produzidos no ProEF a partir de experiéncias peda-

gogicas concretas.

1.4 RECURSO EDUCACIONAL

Os REs sao produg¢des autoriais dos professores-pesquisadores vinculados ao
ProEF. Como parte integrante das dissertacdes e pelo seu potencial para (re)pensar-
mos as praticas pedagogicas no ambito da Educacéo Fisica escolar, bem como pela
necessidade premente de o ProEF avancgar na oferta de um repositério para concen-
trar e dar maior visibilidade aos REs, decidimos desenvolver um aplicativo com o nome
de Chéo da Quadra ProEF, que ficara disponibilizado nas plataformas de download
para iOS e Android.

Além das ponderagdes trazidas por Gonzalez (2023) quanto a necessidade de
o ProEF contar com um repositorio de suas producgdes, concebemos que o referido
aplicativo colabora decisivamente com os processos avaliativos estruturados pela
CAPES, ao possibilitar ao proprio programa recuperar informagdes para a confec¢ao

de seus relatérios anuais, de meio termo e quadrienais.

No capitulo 6, o aplicativo Chdo da Quadra ProEF sera detalhado, de modo que
todo o processo de construcio e todos os recursos disponiveis para o seu uso serao

evidenciados.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 O PAPEL DO ProEF NO FORTALECIMENTO DA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR

Antes de discorrer com mais profundidade sobre o tépico em questéo, vale
destacar o pensamento de Tardif (2000, p. 121, acréscimo no original), quando afirma
que arelacao entre a “[...] pesquisa universitaria e o trabalho docente nunca é [deveria
ser] uma relagao entre uma teoria e uma pratica, mas € sempre, ao contrario, uma

relacado entre atores, entre sujeitos cujas praticas sao portadoras de saberes”.

Diante da ideia do autor, entende-se que o discurso do senso comum de que
na pratica a teoria é outra carrega relativa verdade, mas nao no sentido de descartar
as teorias por supostamente nao funcionarem na pratica. Na verdade, elas precisam
ser modificadas pela pratica (Caparroz; Bracht, 2007). Nesse sentido, convencionou-
se chamar de forma pejorativa um professor de tedrico quando a sua teoria ndo se
aplica na pratica pedagogica. No entanto, pode-se obter outra interpretagao desse dito

popular, como bem colocado por Caparroz e Bracht (2007 p. 27):

A leitura de que o ditado, na verdade, desvaloriza a pratica em vez da teoria,
porque traz embutida, exatamente, a ideia de que a pratica, se a teoria funcio-
nasse, seria apenas uma consequéncia, uma mera “aplicacdo” daquela — o
sujeito da acdo seria a teoria e ndo a pratica: o que fazem os praticos? Apli-
cam o que os tedricos ditam! O mérito seria todo da teoria, que conduziu bem
a pratica. Ainda bem que a teoria na pratica é outra, pois permite que o “pra-
tico” seja autor de sua pratica e ndo mero reprodutor do que foi pensado por
outros. A pratica precisa ser pensante (ou reflexiva)!

Para os autores, a raiz dessa questéo esta na dicotomia entra a teoria e a pra-
tica, ou melhor, na separagao do trabalho entre os que pensam e elaboram e os que
aplicam e executam, tornando-se um grande desafio articular os conhecimentos adqui-
ridos na formacao e os saberes necessarios para resolver os conflitos do/no cotidiano

escolar.

Essa ideia encontra sustentagao na afirmacao de Tardif (2000, p. 127), ao colocar

de forma contundente que a “[...] desvalorizacdo dos saberes dos professores pelas
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autoridades educacionais, escolares e universitarias ndo € um problema epistemolo-
gico ou cognitivo, mas politico”. Portanto, entende-se que o docente ndo apenas deva
aplicar os conceitos tedricos em sua pratica pedagdgica, mas sim (re)construi-las com
apropriagao autbnoma, critica e reflexiva, como ag¢des de um sujeito-autor (Caparroz;
Bracht, 2007).

Dentro dessa perspectiva, para exemplificar a relevancia do ProEF no fortale-
cimento da Educacao Fisica escolar, vale citar a conclus&o de Silva et al. (2023) no
texto intitulado de Conhecimento, formagéao e pesquisa em Educacgéo Fisica escolar:

a experiéncia do Mestrado Profissional em Rede no Proef/Unijui.

A politica formativa assumida no Proef, de modo universal, permitiu um movi-
mento de formagéo que desafiou os docentes e discentes do polo Unijui a
produzir conhecimento que tivesse significados local, regional e universal.
Nesse sentido, o impacto e o carater inovador dos trabalhos desenvolvidos
no polo devem-se tanto a uma perspectiva centrada no carater local quanto
a uma busca de relevancia e significado universal. Em seu conjunto as disser-
tagbes e produtos procuraram enfrentar problemas concretos vividos por pro-
fessores de Educacado Fisica que atuam na Educagéo Basica (Silva et al.,
2023, p. 27).

Os autores ainda destacam que o perfil dos professores-pesquisadores ingres-
santes no citado programa € de um docente que busca ndo somente aprender, mas
também superar praticas pedagogicas consideradas ultrapassadas. Eles complemen-

tam a sua conclusao explicando o seguinte:

Exercicio feito sempre a luz de um referencial tedrico, mediador, que permitiu
instaurar um sentido de pesquisa e de pratica pedagdgica com potencial de
uma validade para além do proéprio local e da prépria pratica. O conceito ao
fundo que baliza este tipo de busca ampara-se numa nog¢édo de que grande
parte dos problemas que vivem os educadores, e a propria fragilidade da
acgao docente na Educacéao Basica, devem-se a uma dicotomia entre teoria e
pratica. Procurou-se, a partir disso, enfrentar diferentes problemas, que em
seu conjunto ajudariam a pensar algumas nuances, que seriam importantes
para um projeto inovador na Educagao Fisica Brasileira (Silva et al., 2023 p.
27).

Frente as questdes levantadas ao longo do texto e tendo como pano de fundo

a insatisfacao relacionada aos resultados obtidos com a aprendizagem e os desafios
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para a formacéao continuada de docentes que atuam na Educacgéo Basica, o Ministério
da Educacédo (MEC) langa em 2011 o Programa de Mestrado Profissional para Pro-
fessores da Educacao Basica (ProEB), a fim de atender as demandas e as necessi-
dades da sociedade. O ProEB tem como objetivo proporcionar aos professores em
pleno exercicio na rede publica de ensino formacédo continuada stricto sensu, de
acordo com a politica do Ministério da Educagao, mediante apoio das instituicoes de
ensino superior (IES) espalhadas pelo pais, com a responsabilidade de implementar
e de executar cursos com areas de concentracdo e tematicas vinculadas a melhoria
da Educacgao Basica (CAPES, 2018).

Para Oliveira, Moura e Silva (2020, p. 420),

[...] o foco principal da formagao stricto sensu para a o professor da educagéo
basica é garantir a unidade teoria e pratica, bem como a expansao das vagas
existentes com garantia ndo s6 do acesso, mas também da permanéncia
desse sujeito no curso com chances de vivéncia que possibilite pensar a
pratica e teoria como agdes indissociaveis.

As IES tém importante fungdo em vincular a pesquisa a sua aplicabilidade, com
o intuito de mitigar o vacuo que existe entre a universidade e a realidade social da
escola, na busca por melhorias na Educacao. De acordo com Mororo (2017), a influén-
cia da formagao docente na pratica pedagdgica escolar vai depender dos mediadores
que possam proporcionar possiveis rupturas com as mais diferentes formas de pen-
samento cotidiano, permitindo uma aproximacao do sentido pessoal com o significado

social do trabalho docente.

De acordo com Barcelos (2023), é inegavel a contribuigdo do ProEB para o
desenvolvimento da Educacdo Basica, pois trata-se de uma importante politica de
formacgao continuada de professores no nivel stricto sensu, buscando garantir uma
vivéncia que possibilite pensar teoria e pratica como agdes indissociaveis. Em suas

palavras da autora:

A criagao do ProEB, com os mestrados profissionais para professores em rede
nacional, mostrou-se uma ac¢ao bem-sucedida na medida em que os progra-
mas permanecem ativos, com demanda permanente e ja formaram muitos
mestres que atuam nas instituigdes federais, estaduais e municipais da Edu-
cacgao Basica nas diversas regides do pais (Barcelos, 2023 p. 123).
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Para além do impacto na atuacéo docente, o ProEB contribuiu com o alcance
das Metas 14 e 16 do Plano Nacional de Educagao (PNE), as quais tratam, respecti-
vamente, da ampliagdo de matriculas na pds-graduacéo stricto sensu e da formagéao
em nivel de pos-graduagao (/ato ou stricto sensu) de 50% do professorado da Educa-

cao Basica (Barcelos, 2023).

Em relac&o a essa questao, a pesquisa de Albuquerque, Mello e Martins (2022,
p. 24) demonstra que “O ProEF, que esta inserido na composi¢cdo do ProEB, indica
ser uma estratégia interessante para dar mais capilaridade a formagcao docente de

cariz continuada, auxiliando na pretensao expressa pela Meta 16 do PNE”.

Segundo Albuquerque, Del-Masso e Lopes-Fujihara (2021), embora tenha sofrido
com certo desconhecimento e possiveis resisténcias por parte da comunidade acadé-
mica, o Mestrado Profissional é realidade no pais desde 2009, a partir da publicagao
da Portaria Normativa n° 7, de 22 de junho daquele mesmo ano, pelo Ministério da
Educacéao, que dispde sobre o mestrado profissional no ambito da Fundagao Coorde-
nacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Contudo, ainda
nao existia um Programa de Mestrado Profissional em Rede Nacional, que possibilitasse
um enfrentamento coletivo e colaborativo das problematicas da escola junto aos seus

protagonistas.

Esse marco ofertava uma oportunidade para tornar o professor, antes na qua-
lidade de mero objeto de estudo, em sujeito constituinte do processo de investigagao.
Assim, de objeto de pesquisa, a pratica docente passa a ser compreendida como
espaco-tempo de formacgao e de investigagao coletiva, conforme explicitado por Diniz-
Pereira e Lacerda (2009). Desse modo, os mesmos autores defendem que a pesquisa
dos educadores € um movimento que tem o potencial de se transformar em contra-
hegemonico, articulando experiéncias que buscam a construgdo de modelos criticos

de formagao docente.

A partir da iniciativa do ProEB, surge a possibilidade da criagdo do ProEF, com
a misséao de contribuir de maneira relevante para a qualificagéo e a formagao do ensino
da Educacgéo Fisica, no intuito de oferecer um curso na area de concentragéo da Edu-
cacao Fisica escolar visando contemplar as necessidades tanto do trabalho cotidiano
dos professores quanto das suas préprias necessidades de desenvolvimento e de

valorizagao profissional.
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Essa jornada teve inicio em 2012, com a proposta construida por um grupo de
pesquisadores na area que idealizava um programa de especializagdo em rede para
os professores de Educagéao Fisica do Brasil (Albuquerque; Del-Masso; Lopes-Fujihara,
2021). A trajetoria do curso foi marcada por muitos desafios, ocasionando a sua para-
lisagao por um periodo, sendo retomadas, analisadas e elaboradas tratativas para que
o ProEF efetivamente tivesse inicio em 2018 (Albuquerque; Del-Masso; Lopes-Fujihara,
2021).

Entre os cursos que compdem o ProEB, um dos mais recentes € o ProEF, curso
no modelo hibrido, que oferece atividades na modalidade de Educagao a Distancia
(EaD), via plataforma Moodle, e atividades presenciais, realizadas por uma rede com-
posta por 18 instituicdes associadas, sob a gestdo da Universidade Estadual Paulista
— Campus Presidente Prudente, com oferta nacional no contexto do Sistema Univer-
sidade Aberta do Brasil (UAB). O Programa esta presente nas cinco regides brasi-
leiras, concentrando-se na Regido Sudeste, onde situam-se oito dos 20 polos em fun-

cionamento (Albuquerque; Del-Masso; Lopes-Fujihara, 2021).

O corpo discente do programa é caracterizado por professores que atuam no
ensino da Educacao Fisica em diferentes etapas da escolarizacdo da Educacgao Basica.
Para Albuquerque, Del-Masso e Lopes-Fujihara (2021), esses profissionais buscam
aportes técnico-cientificos para melhor desenvolver as suas praticas profissionais frente
as diferentes necessidades que se impdem para efetivar os componentes tedricos nos
dissemelhantes contextos escolares. “O ProEF se compde de professores interes-
sados por apropriar-se de pedagogia suficiente, adequada e inovadora no contexto de
atualidade da escola brasileira” (Albuquerque; Del-Masso; Lopes-Fujihara, 2021 p.
157).

Cabe ressaltar, no que se refere ao trabalho de conclusdo de curso, que o
discente tem como exigéncia apresentar e defender uma dissertagao sobre a tematica
da area do curso e um contributo em forma de RE para a Educacéao Fisica escolar,
podendo assumir diferentes formatos, tais como explicitado na Instrugdo Normativa n°
10/2019:

Artigo 1° — O Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC devera descrever em
detalhes o planejamento, o desenvolvimento e os resultados de uma pesquisa
e/ou intervengao com implicagdo no campo profissional da Educagéo Fisica no



27
contexto escolar. Devera estar vinculado em uma das trés linhas do programa
escolhida pelo aluno no ato da matricula.

§ 1° O TCC devera ser apresentado em um texto dissertativo ou relatério cien-
tifico que precede o produto nos seguintes formatos:

a) projeto curricular para uma etapa e/ou escola da Educagéo Basica;

b) unidade didatica para o ensino de temas e/ou conteudos especificos da
Educacgao Fisica Escolar;

c) estratégias de intervengao em problematicas especificas da Educagéo Fisica
Escolar;

d) produgao de material curricular e de produtos tecnolégicos;

e) elaboragédo de procedimentos, instrumentos de avaliagdo em Educagéo
Fisica Escolar;

f) desenvolvimento de aplicativos e de softwares;
g) producao de programas de midia;
h) produgéo de materiais didaticos e instrucionais;

i) projetos de inovagdes tecnoldgicas (CAPES, 2019, p. 1).

De acordo com Siqueira e Martins (2024, p. 3), a escolha por um ou outro tipo
e enfoque dos REs “[...] pressupde o reconhecimento, por parte do pesquisador, de
qual deles respondem melhor aos problemas identificados para a qualificagao do pro-

cesso educacional em sua area de atuagao.”

No ProEF, compreende-se a formagao continuada como instrumento de profis-
sionalizacdo essencial para proporcionar aos mestrandos espacos sistematicos de
reflexdo conjunta e de investigacao (Telles; Madeira; Lutz, 2024). Nesse sentido, Albu-
querque, Del-Masso e Lopes-Fujihara (2021) consideram o RE como o grande avango
proposto pelo programa, tendo em vista o seu carater de consolidagao da teoria a
pratica. Além disso, pode ser considerado uma importante ferramenta na qual os pro-

fessores poderao se valer desses materiais para orientar as suas praticas pedagaogicas.

Sendo assim, Miller (2024) chama a atengao para a necessidade de ampliar a
divulgacéo cientifica, seja em forma de disserta¢des e/ou de RE, para que os produtos
académicos se aproximem do ambiente escolar, a fim de serem apreciados pelos
professores no chao da escola. O autor ainda reforga que ha um distanciamento entre
os trabalhos publicados e o0 acesso dos professores da Educagao Basica ao material
produzido. Ele finaliza dizendo que “[...] o ProEF € um marco importante nessa ponte

entre a universidade e a escola” (Miller, 2024, p. 121).
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Siqueira (2023) corrobora esse pensamento ao indicar que precisamos de mais
compartilhamentos de experiéncias, de praticas pedagogicas exitosas, de sequéncias
didaticas, de novos meétodos e metodologias de ensino. Ressalta a necessidade de
realizarmos reflexdes sobre o que fundamenta as nossas a¢des pedagogicas, com o

intuito de reafirmar as agdes propositivas, enxergando no ProEF essa oportunidade.

Portanto, em consonancia com as demandas mais amplas e contemporaneas
da educacgéo escolar, mediante uma formacéao alicergada em um planejamento con-
sistente e com uma organizacdo curricular capaz de integrar objetivos da Area de
Linguagens e especificos da Educacgéao Fisica, o ProEF apresenta-se com propostas
pedagogicas que possam inaugurar modos inovadores de legitimar a Educacgéo Fisica

no contexto escolar (Albuquerque; Del-Masso; Lopes-Fujihara, 2021).

2.2 O COTIDIANO INFANTIL E AS SUAS COTIDIANICES: ENTENDENDO O
ORDINARIO ESCOLAR A LUZ DE MICHEL DE CERTEAU

Nesta secao do referencial teérico, mobilizamos as contribuicées de Michel de
Certeau para alicercar a forma pela qual escolhemos desenvolver a nossa pesquisa.
Nesse sentido, também buscamos dialogar com autores que pautam as suas investi-

gacodes por meio dos Estudos com os Cotidianos no campo da Educacao Fisica escolar.

Conhecido com mais énfase no campo da Histdria Cultural, Certeau nasceu na
Franga em 1925. Notadamente inteligente e dito como ndo conformista, destacou-se
por ser um autor que buscou saciar a sua curiosidade por meio de sua sélida e variada
formacao (Bittencourt, 2012). Formado em filosofia, letras classicas, historia e teologia,
no decorrer de sua formagao também se tornou seminarista catdlico, conciliando a
vida religiosa com a vida de pesquisador interessado pelos métodos da antropologia,

da linguistica e da psicanalise (Ferrago; Soares; Alves, 2018).

Como informam Ferrago, Soares e Alves (2018), Certeau veio pela primeira vez
ao Brasil no Rio de Janeiro, entre 27 de outubro a 6 de novembro de 1966. O seu
interesse pelo Brasil se deu pelo modo de viver dos brasileiros, o que o levou a retornar
ao Rio de Janeiro, onde se dedicou a observar as praticas cotidianas de uma missao

catolica (Ferracgo; Soares; Alves, 2018).
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Vale destacar que as experiéncias vivenciadas por Certeau no Brasil deixaram
marcas que o levaram a fazer referéncia de parte dos acontecimentos culturais por
ele presenciados, quando teoriza, por exemplo, sobre as culturas populares no livro A
invengdo do cotidiano (Ferrago; Soares; Alves, 2018). Trata-se de “uma ‘arte’ brasi-
leira” que foi pensada como taticas, como formas de resistir aos sistemas. “[...] Tem
que ‘fazer com’. Nesses estratagemas de combatentes existe uma arte dos golpes,
dos lances, um prazer em alterar as regras do espago opressor. Destreza tatica e

alegria de uma tenacidade” (Certeau, 1998, p. 79).

Certeau nos deixou grandes reflexdes sobre diferentes tematicas (Bittencourt,
2012). Contudo, para a pesquisa em questdo, o que nos instiga s&o os seus escritos
trazidos no livro intitulado de A invencéo do cotidiano, para refletir as possibilidades
sobre a Arte do Fazer (Certeau, 2014).

Michel de Certeau € um pensador que tem sido bastante utilizado para debater
as questdes que atravessam e emergem do cotidiano escolar (Alves, 2019; Ferraco
et al., 2024), bem como tem sido mobilizado em diferentes estudos no campo da
Educacao Fisica escolar (Lano, 2019; Barcelos; Brito; Martins, 2023; Cassani, 2018;
Mello; Barbos; Martins, 2023; Santos, 2005).

Para nos ajudar a pensar o nosso objeto de estudo, compreendemos a neces-
sidade de discutir os principais conceitos desse pensador. Sendo assim, vamos dedi-
car especial atencado aos conceitos de usos e apropriagbées, de consumo produtivo e
de tatica (Certeau, 2014).

Ao inverter a légica e langar luz nos que recebem a cultura e ndo nos que a
produzem, Certeau (2014) direciona o seu interesse aos usos e as apropriagbes que
0s sujeitos praticantes do cotidiano fazem quando a obtém, problematizando: “[...] o
que € que eles ‘absorvem’, recebem e pagam? O que fazem com isso?” (Certeau,
1998, p. 93).

Essas operagbes de emprego — ou melhor, de reemprego — se multiplicam
com a extensdo dos fendmenos de aculturagédo, ou seja, com os desloca-
mentos que substituem maneiras ou ‘métodos’ de transitar pela identificacao
com o lugar. Isso ndo impede que correspondam a uma arte muito antiga de
‘fazer com’. Gosto de dar-lhes o home de usos, embora a palavra designe
geralmente procedimentos estereotipados recebidos e reproduzidos por um
grupo, seus “usos e costumes”. O problema esté na ambiguidade da palavra
pois, nesses “usos”, trata-se precisamente de reconhecer “agdes” (no sentido
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militar da palavra) que sdo a sua formalidade e sua inventividade proprias e
que organizam em surdina o trabalho de formigas do consumo (Certeau,
1998, p. 93, grifo nosso).

Podemos interpretar a apropriagdo como o ato de fazer uso, mas nao um uso
mecanico. Apropriar-se € o ato de executar a propria agdo’, assinar a autoria, dar
sentido. O autor argumenta que somos capazes de transformar, de (re)inventar o que
chega até nds. “Uma crianga ainda rabisca e suja o livro escolar; mesmo que receba
um castigo por esse crime, a crianga ganha um espacgo, assina ai sua existéncia de
autor” (Certeau, 1998, p. 94).

Para Certeau (1998), a prerrogativa do uso € sempre do sujeito ordinario, ou
seja, derivada da apropriagdo que ele faz de um determinado bem cultural por meio
do consumo produtivo. Cabe-lhe pensar e exercer a forma conveniente de dar vazéo
aos seus proprios interesses, fato que nao deixa de se constituir também como uma

forma de aprendizagem social sobre algo.

Frente a essa ideia, Certeau (1998, p. 94) nos apresenta o conceito de consumo

produtivo

[...] diante de uma produgao racionalizada, expansionista, centralizada, espe-
tacular e barulhenta, posta-se uma produgao de tipo totalmente diverso, quali-
ficada como “consumo”, que tem como caracteristicas suas astlcias, seu esfa-
relamento em conformidade com as ocasibes, suas “piratarias”, sua clandesti-
nidade, seu murmurio incansavel, em suma, uma quase invisibilidade, pois ela,
quase nao se faz notar por produtos préprios (onde teria o seu lugar?), mas por
uma arte de utilizar aqueles que Ihes sdo impostos.

Essa perspectiva exprime a ideia de que ndo somos consumidores passivos,
pelo contrario, somos capazes de (re)inventar e de ressignificar por meio da bricola-

gem? os bens culturais que nos sdo impostos pela classe dominante (Certeau, 2014).

7 Expressao designada para explicar o conceito de apropriagées proposto por Certeau (1998) — a pro-
pria acao —, que significa dar sentido aquilo que se apropria, € assinar a autoria, € exercer a sua exis-
téncia de autor.

8 Certeau (1998) traz a nogdo de bricolagem para representar a unido de varios elementos culturais
que resultam em algo novo, uma construgao autoral.
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Assim o espetacular sucesso da colonizagdo espanhola no seio das etnias
indigenas foi alterado pelo uso que dela se fazia: mesmo subjugados, ou até
consentindo, muitas vezes esses indigenas usavam as leis, as praticas ou as
representagdoes que lhes eram impostas pela forga ou pela sedugao, para
outros fins que ndo os dos conquistadores (Certeau, 1998, p. 94).

Bolzan, Martins e Mello (2021) defendem que os usos e as apropriagbes que
os professores de Educacéo Fisica fazem das praticas corporais que ensinam revelam
formas autorais de exercer a docéncia. Ainda que com limitagdes, fazer usos e apro-
priagdes singulares dos bens culturais disponiveis nos torna sujeitos de nossa historia
(Certeau, 1998).

Os usos e as apropriagoes fazem emergir as artes de fazer, conforme denomi-
nadas por Certeau (1998). Nas palavras de Ferrago, Soares e Alves (2017, p. 14), “O
estudo das praticas ou das ‘artes de fazer’ cotidianas implica, para Certeau, interrogar
as operacgdes dos usuarios dos produtos culturais, buscando compreender o que elas

fabricam com os usos que fazem do que recebem”

E de suma importancia assimilar esses conceitos para interpretar as transfor-
magdes que as criangas imprimem no seu cotidiano. Ao fazerem usos de um consumo
produtivo, as criangas, de maneira criativa e autbnoma, executam a propria acéo. Por
meio da observacao do cotidiano, Martins (2015) identificou que a todo o momento as
criangas modificam as brincadeiras de acordo com os seus interesses e subjetividades

sem compartilhar as suas decisdes com os professores.

Em tempo, vale destacar os conceitos de lugar e de espaco, que para Certeau
(2014) também se apresentam como instancias de regulagéo (estratégia) e de subver-
sdo (tatica). Nesse sentido, “[...] lugar é o ambiente institucionalizado” (Mello; Barbosa;
Martins, 2023, p. 867), em que seus usos e fungdes sado predeterminados. Em contra-
partida, o “[...] espago € o lugar praticado, aquele em que os sentidos sdo construidos
nas relagdes subjetivas que os sujeitos estabelecem com o ambiente fisico, ressigni-
ficando as suas finalidades originais” (Mello; Barbosa; Martins, 2023, p. 867). Todavia,
os praticantes do cotidiano ndo ocupam esses lugares de maneira passiva, eles se
movimentam com astucia, com intencionalidade. Orientam-se a partir de ag¢des tati-

cas, com vistas a transformar lugares em espagos.

Transformar lugar em espaco, portanto, revela uma acao tatica que os sujeitos

ordinarios empreendem para fazer os seus interesses valerem, para dar outro sentido,
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que é muito singular, para aquele ambiente que foi construido com uma determinada
finalidade. Isso, portanto, ndo deixa de ser uma forma de produzir um consumo produ-

tivo do lugar.

A principio, para auxiliar o entendimento das produgdes infantis, parece-nos con-
veniente diferenciar o conceito da categoria analitica composta pelo binbmio estratégia

e tatica. Segundo Certeau (1998, p. 99), assim se da essa diferenciagao:

Chamo de estratégia o calculo (ou a manipulagéo) das relagdes de forgas que
se torna possivel a partir do momento em que um sujeito de querer e poder
(uma empresa, um exército, uma cidade, uma instituicdo cientifica) pode ser
isolado. A estratégia postula um lugar suscetivel de ser circunscrito como algo
préprio e ser a base de onde se podem gerir as relagées com uma exteriori-
dade de alvos ou ameagas (os clientes ou os concorrentes, 0s inimigos, o
campo em torno da cidade, os objetivos e objetos da pesquisa etc.).

De acordo com o autor, podemos entender estratégia como a estrutura simbo-
lica que exerce o poder, a mao opressora que se impde como o lugar das decisdes,
guem gerencia as regras e as agoes, afirmando-se como regulador das relagdes sociais.
Em suas palavras: “[...] chamo de tatica a acao calculada que é determinada pela
auséncia de um proprio. Entdo nenhuma delimitagao de fora lhe fornece a condigao

de autonomia. A tatica nao tem por lugar sendo o do outro” (Certeau, 2014, p. 100).

Por outro lado, compreende-se tatica como a capacidade daqueles que, nessa
relagdo assimétrica de poder, dispdem de menos forga e por isso agem com astucia.
E por meio dessas agbes astuciosas que o sujeito ordinario subverte a légica, fazendo

valer os seus interesses e buscando suprir as suas necessidades.

Pode-se dizer que o binbmio estratégia e tatica sdo grandezas inversamente
proporcionais. Isso €, quanto mais rigidas sao as estratégias, menos visiveis sao as

taticas; quanto menos rigidas sao as estratégias, mais visiveis sdo as taticas.

Em nosso entendimento, a relagéo entre estratégia e tatica se concretiza como
um jogo, em que a todo momento tenta-se decifrar a estratégia do adversario, para
entao articularmos as nossas taticas. Vale destacar que isso pode se dar por pura

intuicao diante da necessidade individual e coletiva de se expressar.

Esses movimentos taticoestratégicos sao observados nas macros e nas micror-

relacdes de poder que se estabelecem em todo o arcaboucgo educacional. Perpassam
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o poder exercido pelos dirigentes politicos na imposi¢ao de condutas, do curriculo e
de praticas pedagogicas, fazendo com que os professores lancem mao de movimen-
tos taticoastuciosos no espago de controle, representados pela estratégia, para exercer
0 seu saber profissional e com que as criangas subvertam as rigidas regras impostas
pela escola e/ou pelo professor nas aulas para impor a sua necessidade de expressar
o ser crianca. E importante ter em mente que, “por mais cooptadas e coibidas que as
criangas sejam nas institui¢des infantis, elas agirdo para satisfazer os seus interesses
e necessidades” (Mello; Barbosa; Martins, 2023, p. 864).

Tem-se entdo dois exemplos claros de movimentos taticos. O primeiro deles é
intencional e analitico, com o sujeito ordinario compreendendo a estratégia do “inimigo”
e, na “auséncia de um proprio”, executa uma “acao calculada” (Certeau, 1998, p. 100).
Por sua vez, o segundo movimento, ainda que pensado, € intuitivo, ndo provém de um
raciocinio analitico, mas sim de uma percepg¢ao visceral, do sentimento sobre algo,

podendo ser denominado de movimento taticointuitivo.

E mister dizer que os movimentos taticoestratégicos s&o acdes praticadas pelos
sujeitos no cotidiano, sendo suscetiveis e permeaveis. Elas estao entrelagadas como
uma rede, ou melhor, na palavra de Certeau (1998), estdo imbricadas no fazer peda-

gogico, no cotidiano e no contexto escolar.

Para exemplificar a articulagao tatica realizada pelas criangas dentro do ambiente
escolar, trazemos os achados de Barbosa, Martins e Mello (2017), que ao analisarem as
brincadeiras ludico-agressivas infantis observaram o seu uso na efetivagédo do desejo
das criancas de brincar de lutinha. Como esse tipo de brincadeira era proibido, as
criancas utilizaram a casinha de bonecas para vivencia-lo longe do olhar de censura

dos adultos. Os autores descrevem o didlogo com as criangas:

Em um momento de patio, iniciei uma conversa com as criangas sobre a casi-
nha: Como vocés brincam na casinha? Um menino respondeu prontamente:
De guerra e de luta. Questionei: Vocés ndo se machucam? E outro menino
respondeu: Ndo, a gente brinca de pegar os bandidos e lutar com eles... eu
quero ser fortdo... Eu perguntei: Mas pode brincar de lutinha em outro lugar?
E 0 mesmo menino respondeu: Sé pode brincar de lutinha na casinha, porque
a tia nao pode ver. Eu falei: E se ela ver, o que acontece? Ele respondeu: Ela
bota de castigo... porque n&o pode brincar de lutinha, ai a gente vai 14 para a
casinha para brincar, entendeu? Em busca de saber mais sobre o assunto,
fiz outra pergunta: E eu posso ver vocés brincando assim Ia, na casinha? Eles
me responderam: Sim, pode, porque vocé sé gosta de gravar (Barbosa; Martins;
Mello, 2017, p. 166).
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Para Certeau (1998, p. 100), “A tatica € movimento dentro do campo de viséo
do inimigo, e no espaco por ele controlado”. Desse modo, por ndo possuir um terreno
préprio, o individuo joga com o que Ihe € imposto, ndo tem condicdo de autonomia,
“aproveita as ‘ocasides’ e delas depende” (Certeau,1998, p. 100). E justamente a partir
desse nao lugar que vem a sua mobilidade para se utilizar das lacunas e das falhas

da vigilancia do poder. O autor denomina essa astuciatatica como a arte do fraco.

As criangas agem taticamente e, a margem do planejamento formal da aula,
experimentam alternativas. E nos momentos fugidios do olhar adulto que as
criangas se aproveitam para estabelecer relagdes instituintes de negociagéo,
jogo de papéis e regras acerca das formas de brincar e de operar com os
objetos, espagos-tempos e com as atividades que mais |hes interessam
(Martins, 2015, p. 124).

Sendo assim, “Como conceber criangas tdo pequenas, que frequentam as insti-
tuicbes infantis, como informantes competentes para falar sobre si?”. Precisamos
identifica-las como “[...] praticantes do cotidiano, que, por meio dos usos e das apro-
priagcbes que fazem da cultura, demarcam as suas alteridades em relacédo aos adultos,
revelando formas singulares de afirmarem as suas existéncias” (Mello; Barbosa; Martins,
2023, p. 870).

Em suma, os escritos de Michel de Certeau nos oferecem um instrumental
tedrico-metodoldgico para uma leitura pormenorizada das praticas cotidianas, além de
possibilitarem o olhar analitico para as praticas autorais, ndo s6 das produgdes infantis,

mas também do fazer docente.

Pensar os Estudos com os Cotidianos como referencial teérico-metodoldgico
implica reconhecer essa dupla capacidade que os escritos de Certeau nos oferecem:
tanto como possibilidade para a analise de dados quanto para guiar agdes de cunho

metodoldgico para investigar os cotidianos escolares (Barcelos; Alves; Martins, 2025).

Tendo como direcdo as perspectivas conceituais discutidas anteriormente,
apropriamo-nos e fizemos usos dos REs como movimento tatico, de resisténcia a uma
l6gica estratégica, para analisamos os principais desafios nos usos desses docu-
mentos em outros contextos escolares, com vistas a entendé-los como possibilidade

de fortalecimento das praticas pedagogicas da Educacao Fisica no curriculo escolar.
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As aproximagdes com os Estudos com os Cotidianos nos revelam a necessi-
dade de valorizar e de dar visibilidade a esses documentos que apresentam pesquisas
de intervengéo com o cotidiano na Educacao Fisica escolar. Para Falcao et al. (2012,
p. 616), pesquisas desse tipo compartilham “[...] praticas pedagogicas a partir do seu
lugar de produgao, compreendendo-as como produtoras de conhecimento, (re)valori-
zando fazeres, criados e recriados nos espagos-tempos escolares, pelos sujeitos que

os constituem”.

Assim, ao emergirem dos saberes tecidos nos cotidianos escolares, os REs
direcionam a atengao para o que é feito, embora, por vezes, sejam invisibilizados.
Nesse sentido, entendendo os atores escolares como praticantes da cultura e usuarios
de produtos que nao foram por eles produzidos, conforme apresentado por Certeau
(1994) e discutido por Ferrago, Soares e Alves (2018). O que nos interessa investigar
nao sao os produtos culturais, mas as operag¢des de seus usuarios, ou seja, as “...]
maneiras diferentes de marcar socialmente o desvio num dado operado por uma pratica”
(Certeau, 1994, p. 13).

E por meio desse movimento, que consideramos ético-politico, que pretendemos
estabelecer uma interlocu¢do com os REs. Trata-se de pér em questdo o estatuto da
analise e a sua relagdo com o objeto (Ferraco; Soares; Alves, 2018). “Era preciso
captar ao vivo a multiplicidade das praticas, nao sonha-las [sic], conseguir fazer que
se tornassem inteligiveis, para que outros, por seu turno, pudessem estudar as suas

operagodes” (Giard, 1996, p. 21).

Esse gesto nos leva a entender que o objeto pesquisado resulta de seu aporte
no campo, onde a pesquisa se tornou possivel, remetendo “a uma rede de intercam-

bios profissionais e textuais” (Certeau, 1994, p. 109).

Essas reflexdes posteriores nos ajudam a nos apropriarmos de varias formu-
lagcbes criadas naquela ocasiéo, deslocando-as e as ressignificando no espa-
gotempo para pensarmos problematicas postas pela questao da cultura, da
diferenca e da alteridade na contemporaneidade. Trata-se de pensar a agao
cultural no contexto dos combates cotidianos, onde se engendra uma arte
social de jogar com as instituicbes e hierarquias [...] (Ferrago; Soares; Alves,
2018, p. 79).

O itinerario da pesquisa se apresenta no sentido de dar visibilidade a comple-

xidade dos processos de planejamento, de intervencéo e de reflexdo tecidos no
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proprio ato de projetar o estudo, necessitando inventar mil maneiras de caga autori-
zada ao objeto (Certeau, 1998). O consumo produtivo dos REs como produtos cultu-
rais nos fez mergulhar no cotidiano, entendendo que os autores da vida escolar, ao
fazerem uso dos conhecimentos, criam estilos proprios de ensinar, imprimindo formas,
grafias de saber e de fazer, construindo uma maneira pessoal e coletiva de agir
(Falcao et al., 2012).

Buscamos entdo desenvolver a propria acédo de maneira singular. Tomamos a
responsabilidade de afirmar o cotidiano escolar e os usos dos REs como espagotempo
de (re)criacao permanente de conhecimentos, de modos de conhecer, de existir e de
fazer com o outro e n&o para o outro. Confiamos na capacidade intelectual, na inven-
tividade criativa e no processo de (co)autoria das/com as criangas (Ferrago; Soares;
Alves, 2018).

Em ultima analise, pretende-se apresentar “algumas maneiras de pensar as
praticas cotidianas dos consumidores [...]" (Giard, 1998, p. 20). Sendo assim, o que
nos cabe € subverter a l6gica teorizando a pratica, encontrar meios para “[...] distinguir
maneiras de fazer, de pensar estilos de acdo, ou seja, fazer a teoria das praticas”
(Giard, 1998, p. 20).
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3 INSPIRAGOES PEDAGOGICAS A PARTIR DOS RECURSOS EDUCACIONAIS
DO ProEF: A METODOLOGIA EM QUESTAO

Entende-se o processo de producédo do conhecimento cientifico como um dia-
logo que, para Alves-Mazzotti (2006), trata-se de uma interlocugdo continua entre
estudiosos de uma determinada area do conhecimento. Inerente ao oficio do pesqui-
sador, esse dialogo € essencial para que haja uma avaliagao critica pela comunidade
académica, destacando a importancia atribuida a divulgagcéo da producgao cientifica
(Alves-Mazzotti, 2006).

Vale destacar que o conhecimento cientifico € desenvolvido por meio desse
processo de construcdo coletiva. Caso o pesquisador ndo exponha o seu trabalho a
uma discussado ampliada, isso reduziria a questao estudada ao recorte de sua propria
investigacao, impossibilitando uma possivel aplicagao de suas conclusdes em contex-

tos diferentes daqueles em que foram produzidos (Alves-Mazzotti, 2006).

Tal atitude contribuiria de forma diminuta para o avango do conhecimento e da
construcao de teorias, culminando em estudos que so tém interesse para os que dele
fizeram parte — estando, de certo modo, as margens do debate académico (Alves-
Mazzotti, 2006).

A partir desse entendimento e em consonancia com os objetivos desta pesquisa,
o delineamento metodoldgico pauta-se em um Estudo de Caso Multiplo, de carater
exploratorio, do tipo descritivo-interpretativo, com abordagem qualitativa. Na concep-
¢ao de Yin (2018, 1984), tal método langa mao de multiplas fontes de evidéncia para
investigar, em seu contexto natural, um fenébmeno contemporaneo em situagoées nas
quais os limites entre contexto e fenbmeno nao sao evidenciados. Em outras palavras,
0 autor explica que uma pesquisa, para se caracterizar como um estudo de caso, deve
surgir da vontade de compreender fendmenos sociais complexos, retendo caracteris-

ticas significativas e holisticas de eventos da vida real.

Embora o Estudo de Caso n&o tenha como objetivo a generalizagao estatistica,
ele propicia inferéncias analiticas aplicaveis. Com relagédo a generalizagao, Yin (1984,
2018) argumenta que, se nao se pode generalizar a partir de um caso, também nao

se pode generalizar com base em um unico experimento. Fato € que as generalizagbes
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usualmente sado baseadas em um conjunto de experimentos replicando o0 mesmo
esquema em diferentes condi¢gdes. Para o autor, tal raciocinio pode ser aplicado nos
Estudos de Casos Multiplos, em que a légica que rege o desenho da pesquisa n&o é

a da amostragem, mas a replicagéo.

Visando descodificar o pensamento do autor, cabe aqui fazer uma analogia
explicativa. Ha4 uma frase atribuida ao filésofo pré-socratico Heraclito de Efeso (1996)
que diz: ndo se pode banhar duas vezes no mesmo rio. Essa ideia defende que tudo
esta em constante mudanga e, por isso, nao se consegue tomar banho no mesmo rio
tal qual era no primeiro mergulho. Isso se da pelo fato de que tudo mudou, a agua

correu, as pedras se moveram e a vegetacao ja se alterou.

Frente a essa impossibilidade, algo permanece comum no cenario apresentado
anteriormente: os rios sempre vao possuir vegetacao, pedras e agua corrente. Nesse
sentido, o pesquisador nao pretende procurar casos representativos de uma populagao
para generalizar os resultados, mas, a partir de um conjunto particular de resultados,
ele pode gerar proposi¢des tedricas que seriam aplicaveis a outros contextos (Alves-
Mazzotti, 2006). Isso é, ha sempre a possibilidade de gerar hipéteses para serem tes-

tadas em outro contexto. Yin (1984, p. 39) denomina isso de “generalizagao analitica”.

Stake (1978, 2009), por sua vez, explica que, por meio da narrativa densa,
pormenorizada e apelativa de um Estudo de Caso, pode-se dar origem a “[...] experi-
éncia vicaria, isto €, pode levar os leitores a associarem o que foi observado naquele
caso a acontecimentos vividos por eles proprios em outros contextos” (Alves-Mazzotti,
2006, p. 648). Esse processo é denominado por Stake (1978, 2009) como generali-

zagao naturalistica.

Sendo assim, Alves-Mazzotti (2006) interpreta que tanto Yin quanto Stake negam
a possibilidade de generalizagdes do tipo estatistico com base nos estudos de caso.
Contudo, “[...] nenhum dos dois desconhece a importancia de se ir além do caso, tanto
que cada um deles propde uma forma alternativa de generalizagéo” (Alves-Mazzotti,

2006, p. 650), ambas na defesa da acumulagao do conhecimento.

O Estudo de Caso, tanto o Unico quanto o Multiplo, vem sendo cada vez mais
adotado para a produgao de conhecimento em Educacgao Fisica escolar (Silva et al.,
2025). Isso é importante, pois sinaliza a pertinéncia desse método para buscarmos
gerar e interpretar dados a partir da nossa investigagao no ProEF.
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3.1 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS ADOTADOS

Para o processo de levantamento bibliografico, foi realizado um mapeamento
exploratorio dos REs publicados no ProEF. Trata-se, portanto, de uma revisao integra-
tiva (Souza; Silva; Carvalho, 2010), que também tem sido bastante utilizada no campo

da Educacao Fisica escolar, conforme atestam Leonardo Filho et al. (2025).

A revisdo integrativa emerge como uma metodologia que proporciona a sintese
do conhecimento e a incorporagao de resultados de estudos significativos na pratica,
possibilitando determinar o conhecimento atual sobre uma tematica, ja que € condu-
zida de modo a identificar, analisar e sintetizar resultados de estudos independentes,
permitindo uma compreensdo mais ampliada do fendmeno analisado (Souza; Silva;
Carvalho, 2010).

Utilizamos como fonte para o levantamento dos dados a Plataforma Sucupira,
o repositorio unificado do ProEF e os repositérios dos polos de cada instituicido asso-
ciada que compde o ProEF. Em seguida, foi necessario realizar a leitura dos titulos e
dos resumos das produgdes selecionadas, para que fossem excluidas as pesquisas
que nao apresentavam congruéncia com o escopo da presente investigacdo. Apos
esse processo de filtragem, realizou-se a leitura das produc¢des selecionadas na integra,
para compreender esse conjunto de publicagbes do ProEF que serviu de base para

as proximas etapas da pesquisa.

O segundo momento da revisao se inicia utilizando os resultados da pesquisa
bibliografica, apos a selegédo dos REs vinculados a Educacao Infantil e aos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental, que foram estudados caso a caso. Os critérios de inclusao e
de exclusao para a selecao de quais REs seriam objeto do Estudo de Caso estao rela-

cionados no Quadro 1 a seguir:
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Quadro 1 — Critérios de inclusio e de exclusdo

Critérios de inclusao

1) Trabalhos que realizaram proposi¢des pedagdgicas para turmas da Educacgao Infantil e do primeiro
segmento do Ensino Fundamental, por possuirem compatibilidade com as etapas de ensino em que
0 pesquisador deste estudo esta inserido;

2) Sequéncias didaticas aplicadas na pratica nos contextos escolares pesquisados, pois possuem a
capacidade de compartilhar as experiéncias adquiridas in loco, sendo passivel de inspirar praticas
docentes em outros cotidianos escolar;

3) REs com no minimo cinco e no maximo oito encontros didaticos, tendo em vista o tempo habil da
pesquisa em tela;

4) Estudos que apresentaram sequéncias didaticas de praticas corporais relativas a uma ou a mais
das seis unidades tematicas da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018), tendo em
vista o seu carater normativo;

5) Ter sido produzido no ultimo quadriénio avaliativo da Coordenagéo de Aperfeigoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES), entre os anos de 2020 e 2024.

Critérios de inclusao

1) Estar indisponivel para acesso online;

2) Estar duplicado em mais de uma das bases consultadas, exigindo a considera¢gdo como uma unica
publicagao;

3) Nao atender ao menos trés dos cinco critérios de inclusdo mencionados.

Fonte: elaboragao prépria.

Vale destacar que, mesmo apés a aplicagao dos critérios supracitados, havia a
possibilidade de persistir uma gama de REs habilitados para compor a pesquisa. Nesse
caso, a selecao dos dois REs para serem aplicados na pratica consideraria aqueles
que atendessem aos cinco critérios de inclusido estipulados e a conveniéncia do pes-
quisador, elegendo as praticas pedagodgicas que tinham melhores condigdes de serem
realizadas no contexto escolar, levando em conta a infraestrutura e os materiais dis-

poniveis na unidade de ensino.

Ao final do Estudo de Caso Multiplo aplicado nesta pesquisa, parte dos resul-
tados foram sistematizados e inseridos no aplicativo Chdo da Quadra ProEF, que se

constitui como o Recurso Educacional proprio desta dissertagéo®.

9 O citado aplicativo, em um primeiro momento, vai abrigar os REs que tiveram seus usos e apropria-
¢bes pesquisados nesta dissertagdo. Contudo, temos como pretenséo inserir outros REs no aplicativo,
de modo que essas produgdes do ProEF ganhem maior visibilidade na comunidade profissional da
Educacgao Fisica escolar.
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3.2 CONTEXTO

ApOs o processo de selecao dos REs, a pesquisa de campo do tipo Estudo de
Caso foi desenvolvida nas aulas de Educagao Fisica, em uma Escola Municipal loca-

lizada no Bairro da Ititioca, no municipio de Niterdi, estado do Rio de Janeiro.

Conforme descrito no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola, Niterdi possui
uma populagdo estimada em 487.327 habitantes, em uma area de 129,375 km2 E a
sexta cidade mais populosa do estado do Rio de Janeiro e possui um excelente Indice
de Desenvolvimento Humano (IDH). O documento ainda explica que, apesar do seu
extraordinario desempenho no ranking do IDH nacional, a qualidade de vida ndo tende
a beneficiar a sua populagao de forma equilibrada. Ha discrepancias regionais claras,
condicionadas pelas condi¢cdes de vida dos habitantes das chamadas Praias de Baia,
regiao que compreende bairros como o de Boa Viagem, Icarai, Sdo Francisco e Charitas,
areas com a maior concentragcédo de renda e os melhores indices socioeconémicos do
municipio em termos de renda domiciliar per capita, escolaridade, acesso a equipa-

mentos urbanos e servigcos publicos.

A escola esta situada em um bairro na Regiao de Pendotiba. Trata-se de uma
comunidade que possui um relevo bastante acidentado, com muitas curvas, descidas
ou subidas na unica via pavimentada que corta o bairro. As ruas secundarias possuem
um tragado irregular, algumas delas nao tém saida. O bairro possui urbanizagado com

fisionomia periférica, com frequente ocorréncia de autoconstrucao.

Segundo o PPP, até meados do século XX, n&o havia vias de circulagao no bairro.
Consequentemente, o crescimento demografico era pequeno. Atualmente, depois de
varios loteamentos, o bairro comegou a receber fluxos significativos de novos morado-
res, principalmente de nordestinos, a exemplo do que ocorreu também em outras areas
da regido. Todas essas localidades foram ocupadas predominantemente por segmentos

de baixa renda, o que torna a Ititioca um dos bairros mais pobres de Niteroi.

Nos arredores dessa localidade, encontra-se o Morro do Céu, comunidade que
se caracteriza por abrigar um dos Depdsitos Municipais de Lixo da cidade desde o inicio
da década de 1980, trazendo um impacto socioambiental para todos os moradores da
regido. E nesse cenario que ha 56 anos se encontra a referida unidade escolar.
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A escolha dessa unidade escolar foi motivada por critérios de conveniéncia e
de oportunidade, considerando ser um espaco privilegiado de atuag¢ao do professor-
pesquisador, propiciando maior aproximagdo com os atores centrais da pesquisa.
Ademais, o territério tem como uma de suas caracteristicas um contexto de vulnera-
bilidade social. Diversificar as aulas de Educacao Fisica traz novas possibilidades de
desenvolvimento de habilidades e de competéncias dos alunos, ampliando a viséo
sociocultural que por vezes é cerceada por questdes de ordem estrutural. E preciso
entender o territorio ndo somente por meio de suas privagdes, mas também como

|6cus significativo de desenvolvimento de potencialidades.

A escola (Imagem 1) funciona em dois turnos parciais: manha e tarde, atendendo
turmas da Educacgéo Infantil e do primeiro segmento do Ensino Fundamental. Conta
com uma sala de recursos, dez salas de aula, um refeitério, sala de informatica e
biblioteca. Possui um pequeno patio, uma pequena quadra coberta e espago separado
para a Educacao Infantil, com quatro salas de aula e um parquinho. Em relagao a
Educacao Fisica, a equipe é composta atualmente por dois professores, que dispdéem

de uma pequena quantidade de material para o trabalho docente.

Imagem 1 — Fachada da Unidade Escolar’®

Fonte: elaborada pelo autor.

10 Tarja colocada para preservar o nome da Escola.
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3.3 PARTICIPANTES DA PESQUISA

Os participantes da pesquisa foram 35 criangas, sendo elas 16 meninas e 19
meninos. Desse conjunto, 13 alunos sdo de uma turma de Pré-Escola, que sdo agru-
padas em Grupos de Referéncia Educacgéao Infantil (GREI), com idade entre cinco e

seis anos, e 22 alunos sdo de uma turma do 1° ano do ensino fundamental (GR1).

Entre os participantes matriculados nas turmas selecionadas para a pesquisa,
nenhum aluno tinha a relagao idade/série distorcida. As turmas foram escolhidas por
conveniéncia, com base na insercao profissional do professor-pesquisador que atua
como docente nas referidas turmas e na concordancia da equipe diretiva da unidade

de ensino.

3.4 ASPECTOS ETICOS

Ap06s a autorizagao concedida pela Fundagao Municipal de Educacgao de Niteroi
(FME) via Termo de Anuéncia Institucional (Apéndice F), a emissdo do Parecer Con-
substanciado n°® 7.395.769 pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
(CEP) (Apéndice E) e a assinatura da carta de aceite pela gestado da unidade escolar,
foi realizada a apresentacido da pesquisa a comunidade escolar, conforme mostra a

Imagem 2 a seguir:

Imagem 2 — Reunido com os responsaveis

Fonte: elaborada pelo autor.
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Para a participagao dos alunos na pesquisa, foram entregues para a assinatura
os documentos Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice B), Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (Apéndice A) e Termo de autorizagao de audio e
imagem (Apéndice C). Uma via ficou com o responsavel e a outra com o professor-

pesquisador.

A entrega desses documentos foi viabilizada mediante a reunido geral com os
responsaveis dos alunos participantes da pesquisa (Imagem 2) e durante os dias
subsequentes, oferecendo a eles as informacgdes pertinentes ao desenvolvimento da

atividade de campo.

Em momento oportuno, a pesquisa foi apresentada para as criangas em uma
roda de conversa e em sala de aula, contemplando as duas turmas, como ilustrado
na Imagem 3. O professor-pesquisador, por meio de linguagem simples e acessivel,
explicou toda a trajetdria pedagdgica que seria desenvolvida ao longo dos encontros,
além de apresentar os materiais a serem utilizados, tirando todas as duvidas que

surgiam durante o dialogo com as criangas.

Imagem 3 — Apresentagdo da pesquisa para as criangas

Fonte: Elaborado pelo autor.
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3.5 PRODUCAO DE DADOS

A producéo de dados foi realizada por meio de diferentes instrumentos, a saber:
observacao participante, definida como “[...] um processo pelo qual um pesquisador
se coloca como observador de uma situagao social, com a finalidade de realizar uma
investigacao cientifica”, tendo como instrumento de registro o diario e campo (Minayo,
Deslandes; Gomes, 2015, p. 70). Assim sendo, esse instrumento permitiu acompa-
nhar de perto as interagdes e as praticas das criangas ajudando a captar detalhes do
cotidiano, o que contribui para compreender o contexto social e a cultural na qual as

criangas estio inseridas.

Registro das narrativas infantis utilizando brincadeira de entrevista, que possui
grande potencial para a comunicagdo com as criangas, pois elas entendem esse contato
como um momento ludico, em que elas brincam e respondem simulando uma intera-
¢ao do tipo jornalistica, facilitando a expressao infantil (Farias, 2021; Lano, 2015; Nunes,
2012). Buscamos acessar a voz das criangas de forma direta, com relatos, percep-
¢des, sentimentos e opinides, registrando os indicios de como elas compreendem e
reelaboram experiéncias cotidianas, para analisar o discurso infantil, valorizando a
escuta e o protagonismo. A Imagem 4 ilustra esse movimento pesquisante com as

criangas:

Imagem 4 — Brincadeira de entrevista

Fonte: elaborada pelo autor.
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Também recorremos as rodas de conversa, que se constituem como excelente
estratégia pedagogica de mediagdo com as criangas, promovendo a participagao e a
escuta pelas vias do protagonismo infantil (Favero, 2022). Esse instrumento metodo-
l6gico favorece a escuta coletiva e a negociagao de sentidos entre pares, além de
permitir a observagéo de como as criangas constroem saberes em grupo, ajudando-

nos a analisar o protagonismo infantil e a construgao coletiva de significados.

Buscamos coletar e analisar os produtos das agdes com as criangas por meio
dos registos imagéticos, como os desenhos, entendendo-os nao a partir da finalidade
ilustrativa e utilitarista, mas sim procurando entender significados, emog¢des e o0 sen-
tido comunicativo que a crianga quis passar com essa linguagem (Lano, 2019). A lin-
guagem simbdlica oferece pistas sobre como a crianga interpreta e comunica as suas
experiéncias, permitindo-nos comparar o que a crianga desenha com o que fala ou

faz, ampliando assim a nossa analise.

De forma adicional, utilizamos registros fotograficos e de audio para melhor
ilustrar os resultados por meio da linguagem nao verbal, possibilitando revisitar a cap-
tacao real dos dados, suprindo as lacunas deixadas por outras formas de registros.
Desse modo, consideramos possivel compor uma gama das multiplas linguagens
infantis (Ramirez, 2019), o que nos possibilita fazer a triangulagao dos dados, ou seja,
cruzar diferentes registros para uma analise mais robusta, dando maior rigor ao

processo.

3.6 ANALISE DOS DADOS

E importante frisar que a escolha por mobilizar diferentes instrumentos para a
producao dos dados se da pela diversidade de formas de linguagem que as criangas
apresentam. Entendemos que instrumentos isolados ndo ddo conta da totalidade do
objeto dentro da complexidade do cotidiano escolar (Martins; Barcelos, 2025).

Expostos os dados provenientes dessas diferentes fontes, eles foram analisa-
dos, pensados e interpretados criticamente por meio de um dialogo com os principais
conceitos de Certeau (2014), como usos e apropriagdes, consumo produtivo e tatica

e estratégia.
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Certeau (2014), ao inverte a légica e langar luz em quem recebe a cultura e ndo
nos que a produzem, direciona o seu interesse pelos usos e pelas apropriagbes que
0s sujeitos praticantes do cotidiano fazem quando a obtém, problematizando: “[...] 0
que é que eles ‘absorvem’, recebem e pagam? O que fazem com isso?” (Certeau,
1998, p. 93). O autor argumenta que somos capazes de transformar, de (re)inventar
0 que chega até nds. “Uma crianga ainda rabisca e suja o livro escolar; mesmo que
receba um castigo por esse crime, a crianga ganha um espaco, assina ai sua existén-
cia de autor” (Certeau, 1998, p. 94).

A prerrogativa do uso é sempre do sujeito ordinario, ou seja, derivada da apro-
priacdo que ele faz de um determinado bem cultural por meio do consumo produtivo.
Essa perspectiva exprime a ideia de que ndo somos consumidores passivos, pelo
contrario, somos capazes de (re)inventar e de ressignificar por meio da bricolagem os

bens culturais que nos sédo impostos (Certeau, 2014).

Para auxiliar o entendimento das producgdes infantis, parece-nos conveniente
explicitar o conceito da categoria analitica composta pelo binbmio estratégia e tatica.
De acordo com Certeau (1998), podemos entender estratégia como a estrutura simbo-
lica que exerce o poder, a méo opressora que se impde como o lugar das decisdes,

guem gerencia as regras e as agoes, afirmando-se como regulador das relagdes sociais.

Por outro lado, compreende-se tatica como a capacidade daqueles que, nessa
relagdo assimétrica de poder, dispdem de menos forga e por isso agem com astucia.
E por meio dessas acdes astuciosas que o sujeito ordinario subverte a logica, fazendo

valer os seus interesses e buscando suprir as suas necessidades (Certeau, 1998).

Para Certeau (1998, p. 100), “A tatica € movimento dentro do campo de viséo
do inimigo, e no espaco por ele controlado”. Desse modo, por nao possuir um terreno
préprio, joga com o que lhe € imposto, ndo tem condicdo de autonomia, “aproveita as
‘ocasides’ e delas depende”. E justamente a partir desse ndo lugar que vem a sua
mobilidade para se utilizar das lacunas e das falhas da vigilancia do poder. O autor

denomina essa astuciatatica como a arte do fraco.

Sendo assim, “Como conceber criangas tado pequenas, que frequentam as insti-
tuicdes infantis, como informantes competentes para falar sobre si?”. Precisamos
identifica-las como “[...] praticantes do cotidiano, que, por meio dos usos e das apro-
priagdes que fazem da cultura, demarcam as suas alteridades em relagao aos adultos,
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revelando formas singulares de afirmarem as suas existéncias” (Mello; Barbosa; Martins,
2023, p. 870).

Pensar os Estudos com os Cotidianos como referencial teérico-metodoldgico
implica reconhecer essa dupla capacidade que os escritos de Certeau nos oferecem:
tanto como possibilidade para a analise de dados quanto para guiar a¢gdes de cunho

metodoldgico para investigar os cotidianos escolares (Barcelos; Alves; Martins, 2025).
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4 MAPEAMENTO DAS PRODUGOES CIENTIFICAS DO ProEF: UM PANORAMA
DOS RECURSOS EDUCACIONAIS™

Com o intuito de atingir o objetivo proposto, foi realizado um estudo descritivo
do tipo exploratério por meio de investigacao e de selecao de material bibliografico e
documentos da literatura sobre a tematica estudada (Oliveira, 1999). Isso contribuiu
para a analise e a interpretacado dos dados, objetivando identificar, registrar e analisar
as caracteristicas dos REs, a fim de ampliar o conhecimento a respeito das producdes

cientificas no &mbito do ProEF.

Para o processo de mapeamento dos dados, foram realizadas buscas na base
de dados da Plataforma Sucupira, no repositério do ProEF e nos repositorios das Insti-
tuicdes de Ensino Superior associadas que compdem o ProEF, no més de fevereiro
de 2025, adotando como estratégia de refinamento de busca o programa de mestrado
em questao. Vale ressaltar a dificuldade enfrentada para mapear os trabalhos, tendo
em vista o desencontro de informacgdes, a ndo atualizagado dos repositorios e os dife-

rentes sitios eletrdnicos em que se encontram disponibilizados.

Para a organizacdo e a tabulagdo dos dados, foi elaborada uma planilha no
programa Microsoft Office Excel, tornando possivel a realizagdo de analises descritiva-
qualitativas e quantitativas das informacdes obtidas. Em fungcéo da quantidade de dados
identificados na pesquisa, nao foi possivel abranger e discutir os resultados encon-
trados sobre a producao cientifica no ProEF em sua totalidade. Optou-se entao por
centralizar o debate deste capitulo em elementos especificos de acordo com os obje-

tivos dessa producéo.

4.1 ANALISE DESCRITIVA DOS RESULTADOS A PARTIR DO MAPEAMENTO

Apds o mapeamento inicial, foi possivel identificar um total de 824 dissertagbes

publicadas. Em contrapartida, nao foi possivel identificar todos os REs. Ainda assim,

" Parte dos dados disponivel neste capitulo foi apresentada como artigo cientifico na modalidade comu-
nicacao oral e publicada nos anais da XXIV edigdo do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CONBRACE), associado ao Xl Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte (CONICE), em 2025,
no estado de Sao Paulo.
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considerou-se como amostra para esta pesquisa a totalidade de dissertacdes possiveis

de serem analisadas, pois todas possuem menc¢ao ao RE exigido pelo programa.

Nesse primeiro momento, o foco foi identificar todas as produgdes possiveis.
Acredita-se nao ter sido possivel reunir todos os trabalhos apresentados até o momento
da pesquisa, pois, durante o processo de mapeamento, ndo havia mengao ha alguns
trabalhos nos repositorios pesquisados, que consequentemente ndo estavam dispo-
niveis para download, ora pelo fato de o link estar corrompido, ora por estarem em

fase de processamento. Isso exigiu uma busca mais refinada.

Para melhor ilustrar a quantidade de trabalhos encontrados, € apresentado na
Tabela 1 o numero de dissertagdes/REs separadamente, de modo a possibilitar a iden-

tificagdo do quantitativo por polo.

Tabela 1 — Resultado da busca pelas dissertagdes nos repositérios das Instituicbes de Ensino

Superior
IES N°. de REs
Universidade Estadual do Maringa {UEM) 32
Universidade Regional do Noroeste do 2
Estado do Rio Grande do Sul {UNIJUI)
Universidade Federal de Goias (UFG) 30
Universidade de Brasilia (UNB) 22
Universidade Federal do Mato Grosso 23
(UFMT)
Universidade Federal do Rio Grande do 45
Norte (UFRN)
Universidade de Pernambuco {UPE) 37
Universidade Estadual Paulista (UNESP) 71
Universidade Federal de S&o Carlos 34
{UFSCAR)
Universidade Federal Rural do Rio de 13
Janeiro (UFRRJ)
Universidade Federal do Espirito Santo 26
(UFES)
Universidade Federal do Tocantins (UFT) 3
Universidade Estadual do Sudoeste da 8
Bahia (UESB)
Universidade Federal de
Minas Gerais 32
{(UFMG)
TOTAL 408

Fonte: elaborada pelo autor.
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Em seguida, durante o processo de selegao, foi realizada a leitura dos titulos e
dos resumos/abstracts de todas as produgdes encontradas, a fim de distingui-las por
etapas de ensino da Educacao Basica. Conforme apresentado no Grafico 1, foram
identificadas 42 produgdes na Educagéao Infantil (10,3%), 242 produg¢des no Ensino
Fundamental (59,3%), 67 produg¢des no Ensino Médio (16,4%) e em 57 producdes
(14,0%) ndo foi possivel identificar a etapa estudada e/ou investigaram diferentes atores
da Educacgao Basica.

Grafico 1 — Percentual de pesquisas por etapa de ensino e/ou que investigaram diferentes atores da
Educacao Basica

_
-

= Educagéo Infantil = Ensino Fundamental = Ensino Médio = Etapa nao identificada

Fonte: elaborado pelo autor.

ApOs essa etapa, 416 produgdes foram excluidas por haver duplicidade de
arquivo e mais 388 produtos foram excluidos por ndo apresentarem congruéncia com
0 escopo da presente investigagdo apds a avaliagao dos titulos e dos resumos. Poste-
riormente ao processo de filtragem, todas as dissertagdes selecionadas foram anali-
sadas na integra, pois alguns REs eram apéndices nas respectivas dissertagdes,

enquanto outros eram apenas citados por se tratar de blogs, cursos ou sites.

Nesse sentido, realizando uma leitura analitica, seis trabalhos foram excluidos
por ndo atenderem ao menos trés dos cinco critérios de inclusao estipulados no escopo
desta revisao, restando assim um total de 14 trabalhos que atenderam aos critérios de
elegibilidade para serem objeto do Estudo de Caso e integrar o relatério de sintese e a

discussao propostos pelo presente manuscrito.
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Vale ressaltar que, de modo a garantir a sistematizagao do processo de revisao,
adotou-se o fluxograma de quatro etapas do Protocolo PRISMA, que tem como objetivo
auxiliar os autores a refinarem o relato de revisdes sistematicas (Galvéao; Pansani;
Harrad, 2015). Destaca-se que todo o processo foi realizado sendo respeitadas as
etapas de identificacdo, de triagem, de elegibilidade e de inclusdo para a analise

qualitativa dos estudos contemplados na revisao.

Imagem 5 — Fluxograma de selegéo e analise de acordo com o checklist PRISMA

- Total de pesquisas identificadas em todas as bases de dados
& =824
Y (N=824)
=
E Estudos apés remogio de duplicados
= (n=408)
Pesquisas avaliadas por titulo e resumo
QE“ (n=408)
L
S Estudos selecionados Estudos excluidos
(N=20) (IN=388)
=
< Estudos em textos completos Estudos em textos completos
= avaliados para elegibilidade excluidos
) (N=14) (N=6)
[75i
!E Estudosincluidosna sintese qualitativa
=
E (n=14)

Fonte: elaborada pelo autor.

Para a organizagéo dos dados, os trabalhos selecionados foram compilados e
analisados novamente, a fim de nos certificarmos de que estavam de acordo com os

critérios descritos a seguir:
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Trabalhos que realizaram proposi¢des pedagdgicas para turmas da Educa-
¢ao Infantil e/ou do primeiro segmento do Ensino Fundamental, por possui-
rem compatibilidade com as etapas do ensino em que o pesquisador deste

estudo esta inserido;

Sequéncias didaticas aplicadas na pratica nos contextos escolares pesqui-
sados, pois possuem a capacidade de compartilhar as experiéncias adquiri-
das in loco, sendo passivel de inspirar praticas docentes em outros cotidianos

escolar;

REs com no minimo cinco e no maximo oito encontros didaticos, tendo em

vista o tempo habil para a realizagado da pesquisa em tela;

Estudos que apresentaram sequéncias didaticas de praticas corporais rela-
tivas a uma ou a mais das seis unidades tematicas da BNCC (Brasil, 2018),

tendo em vista o seu carater normativo;

Ter sido produzido no ultimo quadriénio avaliativo da CAPES, entre os anos
de 2020 e 2024.

Apos serem duplamente analisados, as seguintes informagdes foram extraidas

dos documentos selecionados: autor/ano, titulo, universidade e numero de critérios

atendidos, conforme exposto no Quadro 2.

Quadro 2 - Estudos incluidos na sintese qualitativa

(continua)
o o
Autor/Ano Titulo Universidade e cr_|ter|os
atendidos
Educacao Fisica escolar e planejamento
Cruz (2024) participativo: uma proposta pedagdgica para UEM 5/5
0s anos iniciais do ensino fundamental
O processo de transi¢gao da Educacao
Silva (2020) Infantil para o Ensino Fundamental: UFES 3/5
pensando e repensando a Educacgio Fisica
Metodologia de projeto: jogos e
Grillo (2023) brincadeiras com criancas em tran_sm:ao da UFES 4/5
Educacéo Infantil para o Ensino
Fundamental
Praticas corporais de aventura na Educacao
Fornazier (2024) Iflglca escolar: d_esaflos e poss_pﬂ@gdes UFG 4/5
ludicas e educativas nos anos iniciais do
Ensino Fundamental
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(concluséo)

N° de critérios

Autor/Ano Titulo Universidade .
atendidos
Proposta de ensino da capoeira nas aulas
Tomé (2020) de Educacéo Fisica escolar com énfase em UFG 3/5
jogos pedagdgicos
Cultura da Infancia e Educagéo Fisica: um
Guimaraes (2020) estudo a partir das praticas corporais de UFMT 3/5
aventura na Educagéo Infantil
Linguagem corporal e expressividade: um
Cintra (2023) olhar sensivel para “criangas bem UFSCAR 3/5
pequenas” nas aulas de Educacgao Fisica
Ensino ludico da capoeira no Ensino
Venancio (2024) Fundamental: analise de uma proposta UFSCAR 4/5
realizada nas aulas de Educagao Fisica
Ressignificagdo da Ginastica na escola:
Francisco (2020) proposta da Ginastica Para Todos na UFSCAR 3/5
Educacao Fisica anos iniciais
Apresentando amizades, equilibrando
Jans (2024) relagdes: uma proposta socioeducativa na UNESP 4/5
escola a partir de atividades circenses
Oliveira (2024) Dialogos entre o movimentoeo UNESP 4/5
planejamento na Educacao Fisica infantil
Olivei Cultura indigena na Educacéo Fisica na
iveira T. B. ~ :
Educacao Infantil sob os pressupostos da UNESP 3/4
(2024) AR "
pedagogia histérico critica
Brigo (2023) CadernoEgidéticP do,s .jogps mo_tores na UNIJUI 5/5
ucacgao Fisica infantil
Uma proposta de unidade didatico-
Ceratti (2020) pedagoégica em Educacgao Fisica infantil: UNIJUI 3/5

problematizando corpos, géneros e
diferencgas

Fonte: elaborado pelo autor.

Diante dos dados encontrados nos estudos selecionados, constatou-se a exis-

téncia de trabalhos que apresentaram em seu escopo metodologia e objetivos analo-

gos, possibilitando categoriza-los como semelhantes a fim de explicitar as perspec-

tivas e os resultados de maneira ordenada. Desse modo, a partir das analises, emer-

gem quatro categorias, sendo elas: 1) Planejamento, curriculo e transicdo da etapa
de ensino (Cruz, 2024; Grillo, 2023; Oliveira, 2024; Silva, 2020); 2) Praticas corporais
de aventura na infancia (Fornazier, 2024; Guimaraes, 2020); 3) Cultura afro-brasileira
e indigena (Oliveira, 2024; Tomé, 2020; Venancio, 2024); 4) A corporeidade infantil

(Brigo, 2023; Ceratti, 2020; Cintra, 2023; Francisco, 2020; Jans, 2024).
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4.2 DISCUTINDO AS PERSPECTIVAS ENCONTRADAS NOS RECURSOS
EDUCACIONAIS SELECIONADOS

4.2.1 Planejamento, curriculo e transi¢gao da etapa de ensino

A presente categorizagdo contempla os trabalhos que tém o objetivo de apre-
sentar uma proposta pedagodgica pautada no planejamento a partir dos direcionamentos
curriculares. Sendo assim, Cruz (2024) e Oliveira (2024) se debrugam com mais apreco
nas reflexdes referentes ao planejamento participativo, destacando a necessidade de
buscar caminhos a fim de possibilitar a aproximacg¢ao dos curriculos com a realidade

em que se inserem.

Nesse sentido, Cruz (2024) teve como objetivo apresentar uma proposta peda-
gogica pautada no planejamento participativo a partir dos direcionamentos do Curriculo
da Rede Estadual Paranaense (CREP). O autor, a partir de Gandin (2021), compreende
o planejamento participativo como sendo um instrumento que permite descentralizar o
poder do professor na organizagao do processo de ensino aprendizagem, fazendo

com que os estudantes se sintam parte do processo educacional.

Por sua vez, Oliveira (2024) se utiliza dos pensamentos do filésofo Deleuze
para apresentar a sua perspectiva de planejamento. Ele explica que esse fildsofo nos
desafia a refletir o planejamento com um olhar atento aos acontecimentos (Deleuze,
2003). Desse modo, a argumentacgao se da no sentido de que a ateng¢ao do professor
deva estar direcionada no que advém durante o curso do processo educativo — o que,
nas palavras do autor, “for¢ca o professor a ter que operar (re)atualizagdes constantes

no curso daquilo que havia sido planejado” (Oliveira, 2024, p. 7).

Em linhas gerais, destaca-se uma orientacdo mais aberta e abrangente, com
possibilidades de conexdes sensiveis que emergem mediante a dindmica que se esta-
belece na relacado entre professor e crianca e entre a crianga e seus pares nas aulas
(Oliveira, 2024).

Vale evidenciar a necessidade de um planejamento mais flexivel na Educagéao
Infantil, haja vista as especificidades das criangas nessa etapa do ensino, dada a subje-

tividade infantil em fase de explorar, de descobrir e de dar sentido as experiéncias.
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Porém, é preciso ter em mente que o planejamento diz respeito a “[...] fundamentacgao,
organizacgao e execucgao da agao docente, associando a proposta educativa e a pro-
blematica do contexto social de pertencimento das criangas (Lima; Martins; Oliveira,
2022, p. 385). Agindo de maneira diferente, corre-se o risco de tornar as aulas em
uma continua improvisagao. Fazendo um neologismo, isso seria um improvisionismo
didatico, que pode ser entendido como a arte da improvisacao pedagogica desprovida

de planejamento.

O planejamento também € objeto da investigacéo de Grillo (2023) e de Silva
(2020). No entanto, esses autores se preocupam com o ato de planejar na transigao
da Educacao Infantil para o Ensino Fundamental, fase que, segundo eles, é muito

delicada e complexa para os estudantes.

Mas o que seria essa transicdo da Educacao Infantil para o primeiro segmento
do Ensino Fundamental? Segundo Grillo (2023, p. 17), “[...] € um periodo que requer
muita atengéo, para que haja equilibrio na aprendizagem da crianga com as mudangas
introduzidas”. Esse momento possui peculiaridades, pois as criangas ainda estdo com
o imaginario agugado e necessitam do brincar e do se movimentar. Desse modo, tais

singularidades devem ser levadas em consideragao ao planejar (Silva, 2020).

As criangcas usam o brincar em situacdes de faz de conta. A brincadeira torna-
se instrumento de realizagdo das aventuras que desejam, mas ainda nao podem ter.
Isso se da nos momentos em que elas estdo absortas, imersas em sua imaginagao
construindo as suas narrativas. “A imaginagao surge da agao, assim as regras impostas
pela sociedade também estdo presentes no brincar, assim conclui-se que todo brin-

quedo possui regras, mesmo nao sendo estabelecidas” (Silva, 2020, p. 9).

Por esse fato, entende-se que requer (ou deveria haver) maior preocupagao ao
planejar as aulas para os alunos nesse momento de adaptagao para essa etapa da
educacéo, que é o 1° ano do Ensino Fundamental (Silva, 2020). Nessa direc¢ao, Grillo
(2023, p. 13) propde que “O planejamento das aulas deve estar atrelado a [sic] preocu-

pacao do aluno ndo apenas receber, mas produzir e compreender sobre seu ensino”.

Portanto, por requerer um apresto conjunto por parte dos atores que compdem
a escola, a ampliacdo do debate sobre as tematicas abordadas neste topico € de suma

importancia.
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4.2.2 Praticas corporais de aventura na infancia

Preocupados em trazer a tona reflexdes sobre como tematizar as Praticas Cor-
porais de Aventura (PCAs) levando em conta a cultura infantil, com o seu potencial
ludico e educativo, Fornazier (2024) e Guimaraes (2020) apresentam possibilidades

didatico-pedagogicas para abordar a tematica nas aulas de Educacéo Fisica.

A tematica é anterior a BNCC (Brasil, 2018), somente apds a sua publicagédo as
PCAs passam a ser um conteudo curricular oficial da Educacao Fisica escolar. No
entanto, Fornazier (2024) chama a atencao para o fato de que, no documento, tais
praticas s6 sdo mencionadas visando o trato a partir do 6° ano, estando divididas em

dois objetos de conhecimento: urbano e na natureza.

O autor ainda apresenta uma série de questionamentos sobre o porqué de as

PCAs nao serem mencionadas do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental na BNCC:

O motivo seria o risco? [...] Quais critérios foram utilizados para a ndo inclusédo
das praticas corporais de aventura para os anos iniciais do ensino funda-
mental? Sera que os esportes, os quais a BNCC apresenta dois objetos de
conhecimentos para o 1° e 2° ano e trés objetos de conhecimento para o 3°
ao 5° ano, ndo apresentam risco controlado aos participantes? (Fornazier,
2024, p. 40).

As PCAs se apresentam como possibilidade de ampliar as vivencias corporais
dos alunos, proporcionando experiéncias que contemplam também o desenvolvimento
cognitivo, emocional e social, sendo possivel ir além e conscientizar as criangas sobre
o respeito ao meio ambiente e trabalhar a internalizagado de valores como solidarie-

dade e cooperacgéao (Fornazier, 2024).

A colocagao acima é corroborada pela experiéncia apresentada por Francisco,
Figueiredo e Duek (2020), que concluem ser possivel a inser¢édo das PCAs desde a
Educacao Infantil, explorando temas relacionados as dimensdes conceitual, atitudinal
e procedimental dos conteudos. A proposta apresentada pelos autores “[...] visa socia-
lizar a experiéncia e ajudar a fomentar o estudo, planejamento e reflexdo da pratica
pedagdgica com criangas e n&o evidenciar uma ‘receita de bolo’, pois cada realidade

exige sua prépria reflexdo” (Guimaraes, 2020, p. 5).



58

4.2.3 Cultura afro-brasileira e indigena

Antes de nos atermos ao conteudo dos trabalhos que compdem este tépico, faz-
se mister ressaltar a relevancia historica, social e cultural da tematica aqui abordada.
Caras a sociedade brasileira, essas culturas sdo alicerce na construcdo da nossa iden-

tidade e lutam continuamente contra um processo de apagamento histoérico.

Sabe-se que, nos curriculos educacionais, ha demasiada valorizagao de culturas
eurocéntricas em detrimento das culturas produzidas em solo nacional (Oliveira T.B.,
2024). Consciente dessas questdes e com vistas a valorizar e a preservar a cultura
brasileira, o Governo Federal promulga em 2008 a Lei n°® 11.645, que estabelece a
inclusdo da tematica Histéria, Cultura Afro-Brasileira e Indigena no curriculo oficial da

rede de ensino (Brasil, 2008).

Diante desse cenario, Venancio (2024) e Tomé (2020) integram a capoeira como
forma de construir valores sociais positivos em relacéo as possibilidades de um olhar
ludico sobre o ensino da capoeira nas aulas de Educacéo Fisica para a Educagao
Infantil e 0 Ensino Fundamental I. Destaca-se também que tais conhecimentos possuem
grande relevancia social e histérica, contribuindo para as reflexdes pedagoégicas (Tomé,
2020).

A capoeira pertence ao universo da cultura corporal e, para Venancio (2024, p.
2), “se configura como uma manifestacao da cultura popular, criada em uma condigao
de escravidao e exploracgéao, e que se ressignifica em trajetéria de resisténcia e ascen-
sao”, caracterizando-se pela sua multidimensionalidade, sendo paradoxalmente ao

mesmo tempo danca, luta e jogo (Tomé, 2020).

Como conteudo, Venancio (2024) desenvolveu a capoeira por meio de jogos,
brincadeiras, musicas, histérias e dangas. Do mesmo modo, Tomé (2020, p. 7) tema-
tizou a capoeira com jogos pedagdgicos que, segundo o autor, foram trabalhados de
“[...] de forma sistematizada, com reflexdes, construgdes, ressignificacbes e adequa-
cOes de acordo com as necessidades apresentadas mediante as contribuigcdes dos

sujeitos”.

Chama a atengao a criativa divisao dos jogos em categorias para a construgao

da unidade didatica apresentada por Tomé (2020, p. 7, grifos nossos):



59

Jogos Capocantados (que se referem as cantigas de capoeira para apreensao
dos conhecimentos), Jogos Capocorporais (que se referem a énfase na utili-
zagao do corpo para a execugao), Jogos Capomateriais (que necessitam de
algum tipo de material para a sua execug¢ao). [...] Jogos Capohistoriados (que
utilizam de algum recurso da histéria da capoeira ou dos seus protagonistas
para o desenvolvimento da atividade).

Frente a relevancia desses temas para a conscientizagao historica e o resgate
cultural, Oliveira T. B. (2024) abordar a cultura dos nossos povos originarios por meio
de jogos e de brincadeiras indigenas sob os pressupostos da pedagogia histérico-
critica, para subsidiar o trabalho dos professores de Educagao Fisica na Educagao

Infantil.

O autor ressalta que o docente que escolher trabalhar essa tematica na escola
tem a incumbéncia de estudar e de pesquisar o tema em fontes cientificas, artisticas
e filoséficas para transmitir com responsabilidade os conhecimentos histéricos a seus
alunos, indo além das aparéncias, sem preconceitos e estereétipos (Oliveira T. B.,
2024).

Oliveira T. B. (2024) aponta que, apesar de a legislacgdo tratar apenas do Ensino
Fundamental e Médio, o trabalho com essa tematica € de suma importancia na Edu-
cacao Infantil. Ele complementa a sua colocacao citando Bagdadi e Anaya, (2017, p.
5):

Na educacéo infantil, podemos ver em varios momentos a questao da cultura,
de saber respeitar a diversidade cultural, mas nada especificamente na ques-
tdo indigena, lembrando que na educacéo infantil € onde temos um dos piores
momentos de ensino sobre a cultura indigena, o “Dia do indio”, que costumei-
ramente vemos criangas utilizando pinturas dos povos nativos do nosso pais,
as vezes com pinturas que nem existem e outras com pinturas com significa-
dos religiosos e importantes que pode ser lido com desrespeito ao fazé-la
sem orientagdo de um lider indigena, levando em consideragdo que cada
povo tem sua pintura e que, durante essas “representagdes” nunca é especi-
ficado que pintura é aquela, com qual significado e da onde pertence.

E imperativo dizer que as tematicas supracitadas podem ser trabalhadas de
maneira interdisciplinar, de modo a contemplar o Projeto Politico Pedagdgico da escola,
visando a aprendizagem e a valorizagao dessas culturas. Essas tematicas apresentam
diversidade cultural, linguistica e étnica, além de crencas, de habitos e de outras pecu-
liaridades para serem compreendidas de modo contextualizado (Oliveira T. B., 2024).
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Os trabalhos aqui discutidos apresentam propostas diversificadas para o fazer
docente nas aulas de Educacdo Fisica. Abordam os conteudos com ludicidade,
respeitando a espontaneidade infantil e estimulando alunos a adotarem uma postura
positiva em relacdo a uma educacgao antirracista. Além do mais, promovem elementos
inerentes a essas manifestagdes culturais, contribuindo para fomentar a construgao e
a aquisicao do conhecimento e o reconhecimento e a valorizagao da diversidade cultural

e étnico-racial (Venancio, 2024).

4.2.4 A corporeidade infantil

Os REs desta categoria focalizam a nog¢ao de corporeidade das criangas por
meio de diferentes abordagens das praticas corporais (jogos, ginastica e circo) e de
temas como género. Brigo (2023, p. 10), a partir dos jogos e das brincadeiras, entende
a corporeidade como “[...] a interagdo do sujeito com o0 mundo, como um campo de
experiéncia e reflexdo de saberes. Estar vivo, essencialmente, significa interagir por

meio do corpo com o mundo-ambiente”.

Por seu turno, Francisco (2020) elaborou material didatico a fim de contribuir
para o crescimento e o desenvolvimento da Ginastica Para Todos (GPT) na escola.
Para isso, apresenta uma unidade didatica que contempla a pratica da GPT e as suas
diferentes manifestacdes: ginastica ritmica, ginastica artistica, ginastica acrobatica,
danca e demais elementos da cultura corporal do movimento, pretendendo ofertar “[...]
uma opg¢ao de movimento corporal baseada na aprendizagem gimnica e na Formagao

Humana” (Francisco, 2020, p. 4).

Um dos achados dessa revisao € o trabalho de Jans (2024 ), que objetivou desen-
volver atividades circenses, tema ainda pouco explorado na Educacéo Fisica escolar,
promovendo interacdes das criangas entre si, com 0 meio e com o contexto. Na pro-
posta, a autora explica que, para tematizar esse conteudo, sugere-se a realizagao de

Jogos Malabaristicos, Jogos Clownescos, Jogos Funambulescos e Jogos Acrobaticos.

Em outra vertente, Ceratti (2020) problematiza as questdes relacionadas aos
corpos, géneros e diferencas nas aulas de Educacao Fisica infantil. A autora chama

a atencédo dizendo que “[...] as tematicas acerca das diferengas ainda sao no contexto
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escolar alvo geralmente de distanciamento, preconceitos e fragilidade pedagdgica por
parte dos docentes, sendo que o que se vé € um siléncio consciente acerca deste
assunto” (Ceratti, 2020, p.8). Ela defende que tais questdes se fazem presente nas
relagbes sociais dentro do ambiente escolar, sendo urgente tematiza-las desde a
infancia, pois € nesse momento da vida que concebemos a nogédo de corpos e de

diferencas.

Ja Cintra (2023) buscou compreender o corpo da crianga como promotor da
linguagem corporal e da sua expressividade. A pesquisa propde mediagbes com
criangas que as estimularam a expressar em varias linguagens os seus pensamentos,
emocdes e desejos, oportunizando experiéncias sensoriais que encorajavam as suas

manifestagbes por meio do movimento corporal.

4.3 CONSIDERAGOES ACERCA DA ANALISE DOS RECURSOS EDUCACIONAIS

Nesta revisao integrativa, foi possivel mapear os REs produzidos no ambito do
ProEF entre 2020 e 2024. O estudo apresentado nos permite compreender os REs
como um patriménio pedagdgico, evidenciando a sua importancia para o fortaleci-
mento da Educacéo Fisica escolar voltada as infancias, revelando a profundidade e a

diversidade dos trabalhos.

A condugédo sistematizada e a divisdo em quatro categorias nos permitiram
observar que, em linhas gerais, o planejamento participativo se destaca como eixo
estruturante, apontando a necessidade de romper com modelos prescritivos e pouco
democraticos. No entanto, entendemos que ainda ha uma caréncia de estudos que
problematizam conflitos institucionais, como a presséao por resultados e a organizagao
curricular rigida e impositiva que dificulta a efetivagdo de um planejamento mais flexivel

com a participagao ativa das criangas nas escolas.

No que diz respeito aos estudos sobre as praticas corporais de aventura, ainda
que tematizadas como experiéncias inovadoras e potentes, apresentam uma lacuna
quando a questao é discutir as condicdes concretas de infraestrutura e de seguranca
para que tais praticas possam ser efetivadas de forma sistematica e inclusiva no coti-

diano escolar.
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Vale destacar o avango com relagao a abordagem e a valorizagéo das culturas
afro-brasileira e indigena, sobretudo frente as exigéncias legais. Em contrapartida,
discutir como tais temas podem ser incorporados de maneira continua, transversal e

critica ao longo de todo o curriculo ainda se apresenta como um desafio.

No tocante as pesquisas sobre a corporeidade, evidenciamos um olhar sensivel
sobre a infancia, que € discutida sob diferentes perspectivas, embora falte maior espaco
para ouvir a voz e percepcao das proprias criancas acerca das praticas corporais para

concretizar o protagonismo infantil.

Em sintese, concluimos que o ProEF desempenha papel fundamental no que
tange a formacgéo continuada e sobretudo no desenvolvimento de REs que emergem
da realidade escolar. Nesse sentido, faz-se necessaria a ampliagcdo de um escopo
investigativo que incorpore o protagonismo das criangas, avangando no fortalecimento

das praticas escolares.

Em ultima analise, é importante pontuar que as lacunas aqui identificadas nao
devem ser interpretadas como limitagdes isoladas, mas sim como pistas de pesquisa
para intervengdes futuras, com o intuito de consolidar ndo sé a Educacao Fisica como
campo pedagoégico comprometido com a infancia, a diversidade cultural e a transfor-
magao social, como também o ProEF como espago de praticas pedagogicas e de

produgao de conhecimento aplicado.

Frente aos resultados apresentados no escopo deste capitulo, apds todo o pro-
cesso de selecao realizado de maneira sistematizada, apenas dois trabalhos atende-
ram na totalidade aos cinco critérios de incluséo estipulados nesta revisdo integrativa.
Dessa forma, os estudos realizados por Brigo (2023) com a Educagéao Infantil e por
Cruz (2024) nos anos iniciais do Ensino Fundamental serdo objetos de analise por
meio de sua aplicag&o in loco, onde sera desenvolvido o estudo de caso em tela.
Pretende-se avaliar a dindmica dos usos e das apropriagcées dos estudos supracitados

junto aos atores centrais do contexto escolar, as criangas.

A observagédo participante no cotidiano que se apresentara vai possibilitar a
analise de indicios que somente o contexto da pesquisa produzira. As nuances que
procederem dessa experimentagao servirao de insumo para tal investigagao, sendo
possivel dizer (ou ndo) que o compartilhamento das experiéncias com os pares, mesmo

que em contextos dissemelhantes, é fonte de reflexao e de inflexdo do fazer docente.



63

5 APROPRIANDO-SE DOS REs E REINVENTANDO O COTIDIANO: A INFANCIA
E A ARTE DO FAZER

O objetivo deste capitulo é apresentar de forma dialégica as experiéncias viven-
ciadas com os alunos nas mediagdes pedagogicas a partir dos REs selecionados. Por
se tratar de dois REs aplicados em duas turmas diferentes, optou-se, para a melhor
organizagao das experiencias pedagogicas, relata-las separadamente em dois momen-

tos, distinguindo-as por topicos.

Os dados produzidos foram registrados no decorrer das mediagbdes pedagogi-
cas, sendo analisados a luz da Analise de Conteudo proposta por Bardin (2011), que
consiste em uma estrutura organizada em etapas: pré-analise, exploragao do material

e tratamento dos resultados.

Com o intuito de preservar a identidade das criangas, utilizou-se como forma de
identificacdo codinomes. Esses codinomes foram escolhidos por elas a partir da roda
de conversa no final dos encontros. Apds explicar o motivo para que escolhessem um
codinome (um nome de brincadeira para serem identificados na pesquisa), perguntou-
se como gostariam de serem chamadas. O Quadro 3 traz uma sintese com os codino-

mes em relagdo as idades e ao segmento/etapa educativa a que pertencem:

Quadro 3 — Codinomes escolhidos pelos alunos

Educacgao Infantil - GREI 5 Ensino Fundamental | - GR 1

Soénic — 5 anos

Homem-Aranha — 6 anos

Neve — 6 anos

Pepa — 5 anos

Batman — 6 anos

Rapunzel — 6 anos

Raio — 5 anos

Hulk — 6 anos

Homem Elastico — 6 anos

Aranha — 5 anos

Super-Homem — 6 anos

Principe — 6 anos

Ledo — 5 anos

Rex — 6 anos

Pulseirinha — 6 anos

Abelhinha — 5 anos

Aquaman - 6 anos

Esqueleto — 6 anos (TEA)

Flecha — 5 anos

Mulher Maravilha — 6 anos

Neymar — 6 anos

Barbie — 5 anos

Gata — 6 anos

Bailarina — 6 anos

Mulher Maravilha — 5 anos

Ariel — 6 anos

Princesa — 6 anos

LadyBug — 5 anos

Vick — 6 anos

Capitdo América — 6 anos

Hulk — 5 anos

Stitch — 6 anos

Arlequina — 6 anos

Thanos — 5 anos

Maria Joaquina — 5 anos

Fonte: elaborado pelo autor.
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Meu nome vai ser Flecha porque ele é o mais rapido (Flecha). Entdo eu sou
o Hulk, tio, mais forte (Hulk). Nessa rede dialdgica, ao ser perguntada qual
seria 0 seu codinome, uma menina se manifestou e disse: Maria Joaquina,
tio. Em ar de surpresa, repeti 0 nome com tom interrogativo: Maria Joaquina?
E ela explicou: Maria Joaquina do carrossel, tio (Diario de Campo — turma
GREI 5,10/04/2025).

Na Imagem 5, conseguimos observar os movimentos taticos das criangas. De
maneira astuciosa, enquanto o professor-pesquisador registrava e com ateng¢ao enten-
dia os codinomes apresentados, trés criangas se levantaram buscando a interagéo
naquele espago-tempo para realizar aquilo que as interessavam. Quando indagados

por que estavam em pe€, responderam: s6 estamos brincando, tio.

Imagem 6 — Roda de conversa para a escolha dos codinomes

Fonte: elaborada pelo autor.

A partir da perspectiva certeuriana assumida por nés nesta dissertagao, conce-
bemos que essas agdes subvertem a ldgica das atividades planejadas, na tentativa
de as criangas assumirem o protagonismo, exercendo 0s seus desejos, a sua necessi-
dade de ser. A arte transgressora das criangas acontece a todo momento no cotidiano
escolar e, para observar esses movimentos faticoastusiosos, € preciso transcender
naquele espacgo-tempo, refinar o olhar, descentralizar o controle da agao, depositando
confianga na capacidade expressiva e criativa das criangas quando assumem o poder

em forma de protagonismo.
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A seguir, apresentaremos o Quadro 4, com as sequéncias didaticas das media-

¢Oes pedagogicas desenvolvidas nas aulas, distinguindo-as de acordo com os autores

dos REs, a etapa/segmento de ensino, a unidade tematica abordada, os objetivos

pretendidos e os tipos de jogos tematizados em cada encontro.

Quadro 4 - Sintese das mediacdes pedagodgicas a partir dos REs selecionados

Mediag6es Pedagégicas

Brigo (2023)

Cruz (2024)

Educacao Infantil

Ensino Fundamental |

Unidade tematica: jogos motores

Unidade tematica: praticas corporais de aventura

fios propostos.

Objetivos: compreender os jogos motores, tentando
atingir os objetivos das tarefas; vivenciar as possibi-
lidades das formas de jogar, demonstrando habili-
dades motoras basicas; construir valores de convivio
social, tais como respeito e cooperagao; e protagoni-
zar as agOes nas tarefas, tentando superar os desa-

Objetivos: identificar, conhecer e experimentar as pra-
ticas corporais de aventura por meio de atividade ludi-
cas que possibilitem aos estudantes superarem obsta-
culos e desafios de forma individual e coletiva, identifi-

cando os elementos que caracterizam essas praticas.

Mediagéao 1 Jogos motores de perseguicao Mediacdo 1 | Jogos de aventura
Mediagéo 2 Jogos motores de precisdo Mediacdo 2 | Jogos de aventura: escalada
Mediagéo 3 Jogos motores de marca Mediacdo 3 | Jogos de aventura: arvorismo
Mediagéo 4 Jogos motores de lutas Mediacdo 4 | Jogos de aventura: slackline
Mediacdo 5 | Jogos de aventura: corrida de aventura
Mediacdo 6 | Jogos de aventura: parkour

Fonte: elaborado pelo autor com base em Brigo (2023) e Cruz (2024).

No primeiro momento, a partir da observacao participante, elaborou-se os regis-

tros das narrativas infantis, das produgdes imagéticas das criangas, do diario de campo,

das filmagens e das fotografias feitos com a finalidade de explorar e de auxiliar na

identificacdo para o tratamento analitico dos dados, entendendo que “[...] a inten-

sidade da produgao nao se valia da poténcia de um objeto ou de um acontecimento,

mas do uso que produziamos a partir dele e nos modos como nos relacionavamos”
(Nunes, 2012, p. 117).

Em seguida, com vista a dialogar e a fundamentar o tratamento dos resultados

encontrados, debrugcamo-nos sobre o referencial tedrico trazido no escopo desta

dissertacao, dando sentido aos processos analiticos que serao apresentados a seguir,

encontro a encontro, tornando-os um todo coerente.
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Cabe salientar que, mesmo havendo um planejamento definido com relagao a
construcéo dos autores, o que ha entre o planejado e o final de cada aula é o inédito
viavel'? do cotidiano, que se apresenta como um solo fértil. Sendo assim, a partir da
participagéo e do protagonismo das criangas nas atividades desenvolvidas, foi possivel

observar potentes interagdes vivenciadas no cotidiano.

Esse ineditismo expressa, ainda que em partes, a dindmica cheia de sentido
vivida pelas criangas nas composigdes taticasestratégicas do cotidiano, evidenciadas
nos acontecimentos inesperados, como por exemplo pelas indagacdes feitas por elas
sobre os materiais: a cdmera é de verdade, tio? (Barbie), € melhor filmar com o celular
(Hulk), é pesada, tio? (Flecha), posso ver? (Raio), é feita de qué? (Pepa), como vocé
tirou esse pneu? (Hulk) (Diario de Campo — turma GREI 5, 03/04/2025).

Ferraco (2011) apresenta a conversa como uma potente ferramenta na pesquisa
com o cotidiano, tendo em vista a sua caracteristica de provisoriedade e de coletivi-
dade. Nesse sentido, Certeau (1994, p. 50) entende a retdrica da conversa ordinaria
como praticas transformadoras, “[...] produ¢des verbais onde o entrelagamento das
posigdes locutoras instaura um tecido oral sem proprietarios individuais, as comuni-

cacgdes de uma comunicagado que nao pertence a ninguém”.

Ao fazermos o uso das praticas de conversar com as criangas como possibili-
dade de aproximagao e de mobilizac&do das relagdes por elas vivenciadas, buscamos
pensar com elas e ndo pensar sobre elas (Ferraco, 2011). Tal atitude de pensar com
0 outro traz a tona as pistas deixadas por Certeau e que foram relatadas por Giard
(1996), ao dizer que o autor, em suas pesquisas, buscava tecer uma aproximacao ao
conversar com oOs sujeitos ordinarios, estabelecendo uma condicdo de empatia, de
modo a encoraja-los a se posicionarem e buscando escuta-los para atestar a riqueza
das palavras ditas, sempre centrado na conversa, nos modos de uso da palavra e néo

no sujeito.

Esta busca por estabelecer uma proximidade com o outro na pesquisa nao
resulta em uma abordagem centrada no individuo, mas vai ao encontro do
que se passa entre as pessoas, isto &, privilegia as relagdes que se estabe-
lecem nos/com os encontros, dedica especial atengao ao que é tecido entre
elas (Ferrago, 2011, p. 13).

12 Conceito freiriano que exprime a ideia de uma coisa que era inédita que esta sendo ou pode vir a
ser, com potencial para ser concretizada por meio da agdo consciente (Freire, P., 2016)
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Dentro dessa perspectiva, compreendemos a necessidade de evidenciar as
redes de sentidos que surgem a partir da interlocugdo das/com as criangas e de por

luz em suas produgdes e ndo ao seu ser. De acordo com Nunes (2012, p. 123),

[...] a poténcia da produgéo de sentidos ndo se afirma apenas nas criangas, ou
nas brincadeiras, ou nas conversacgoes, ou nas teorizagdes, ou nas escolas, ou
nos instrumentos de pesquisa. Sozinhos, nenhum deles tem esse poder, mas,
nesse encontro e nessa rede de relagdes, criamos uma fissura nos sentidos
instituidos e fazemos vazar um modelo enrijecido sobre os modos de pesquisar
e educar com criangas.

A partir das nossas rodas de conversa, estruturamos a nossa brincadeira de
entrevista e fomos estabelecendo as nossas redes de conversagdes, conversando e
brincando (Nunes, 2012). Buscamos, como colocado por Nunes (2012), nos distanciar
de um modelo estruturado e formal. O intuito ndo era entrevistar as criangas, pois
entendemos que a expressividade infantil ndo se enquadra no que tradicionalmente
julgamos como instrumentos para a coleta de dados. Dessa forma, permitiamos as
criangas serem quem sao, proporcionando o dialogo espontaneo e criativo para que

elas ressignificassem e propusessem novas formas de fazer.

Entretanto, toda a dinamica de brincar de entrevista era iniciada pelas criangas
de maneira mais estruturada, com uma certa formalizacdo, mesmo sem a necessidade
de estrearmos um dialogo. Acreditamos que o material produzido para essa brincadeira
(camera e microfone) tenha induzido as criangas a reproduzirem a estrutura de uma

entrevista formal a partir do entendimento prévio de entrevista que ja possuiam.

A medida em que as mediacdes pedagdgicas aconteciam, essa forma de tecer
as redes de conversacoes foram se transformando, tornando-se mais desconstruidas.
Incluimos mais um microfone e sugerimos que fosse passando um pouco com cada
um, tanto nas rodas de conversa, na hora das atividades, quanto nos momentos livres
que eram permitidos nos minutos finais dos encontros, o que possibilitava uma maior

espontaneidade. As imagens a seguir ilustram essa pratica:
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Imagem 7 — Roda de conversa realizada pelas criangas

Fonte: elaborada pelo autor.

Importante ressaltar, como ilustrado na Imagem 7, que a todo momento as redes
de conversacgdes sido produzidas pelas criangcas sem a necessidade de serem iniciadas
ou mediadas por um adulto. Nesse caso, todas as producgdes infantis, em suas dife-
rentes linguagens, foram construidas com o protagonismo das criangas, cabendo a

nos o esforco de acompanha-las.

Embora tenha emergido uma quantidade consideravel de interlocugdes com as
criangas e entre as criangas a partir da intencionalidade pedagdgica em cada mediagao,
salienta-se a nossa opgéo em visibilizar as que mais se evidenciaram em cada aula e

consequentemente consideradas por nés como mais importantes enfatizar.

Sao as pistas que o cotidiano nos oferece que pretendemos observar para nos
auxiliar na compreensao dos fendmenos da realidade escolar (Ginzburg, 1989). E por
meio de um olhar analitico que mergulhamos nos dados produzidos, “a procura de

indicios” (Leandro; Passos, 2021, p. 3).

5.1 CADERNO DIDATICO DOS JOGOS MOTORES NA EDUCAGCAO FiSICA
INFANTIL'3

A proposta do estudo de Brigo (2023) emerge da relagao entre o desenvolvi-

mento corporal, os espagos escolares e as media¢des de ensino advindas das praticas

13 Titulo do RE proposto por Brigo (2023) na pesquisa intitulada de Educagéo Fisica na Educagéo Infantil:
jJjogos motores em diferentes espagos.
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pedagogicas na Educacao Fisica Infantil. Nesse sentido, o autor buscou analisar como
a organizacao de uma unidade didatica de jogos motores em diferentes espagos (na
quadra, no gramado, na areia e na sala) pode contribuir para o desenvolvimento cor-

poral das criangas.

O autor justifica a sua proposta com os jogos por acreditar que a tematica con-
tribui com o atendimento dos interesses, das necessidades e dos direitos educacionais
das criangas. Para tanto, Brigo (2023) ancora a sua ideia em Freire (1991), pontuando
que os jogos dentro da escola ndo devem ser os mesmos de fora da escola, sendo
necessario vincula-los aos objetivos educacionais, inclui-los em um projeto pedagaogico,

assim como qualquer outra atividade dentro desse espaco.

Brigo (2023) compreende que os espacos escolares também podem contribuir
no processo de ensino-aprendizagem e, nessa perspectiva, buscou ressignificar os
espacos dentro da escola. A sua proposta nos leva a retomar a ideia de Certeau (1998)

sobre os conceitos de lugar e de espaco.

Em sua atuagdo como professor, o autor ndo agiu passivamente, ele rompeu a
l6gica dos lugares (mera localidade) da escola com intencionalidade pedagodgica e os
transformou em espagos permeados por sentidos e significados, exercendo, a partir

do seu nao lugar, o saber docente.

Os ambientes podem ser preparados para vivenciar tarefas em contextos varia-
dos, possibilitando ampliar suas experiéncias e potencialidades. E importante
destacar que os espagos, por si s6, ndo atendem suficientemente o potencial
do se movimentar infantil, mas sao locais disponiveis e entendidos como ferra-
mentas essenciais de uso dos professores (Brigo, 2023, p. 18).

A pesquisa realizada por Brigo (2023) buscou um aprofundamento do campo
pedagdgico na Educacgao Fisica infantil, por meio da confecgao de um possivel caminho
didatico para tematizar os jogos motores na primeira etapa da Educacao Basica. Sendo
assim, Brigo (2023) considera as diferentes manifesta¢des da cultura corporal do movi-
mento como temas de ensino e apresenta trés critério, de acordo com os PCNs da

Educacao Fisica, para a escolha dos jogos motores trabalhados. Sao eles:
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« RELEVANCIA SOCIAL: praticas da cultura corporal que tém presenca mar-
cante na sociedade brasileira, cuja aprendizagem favorece a ampliacado das
capacidades de interagéo sociocultural, o usufruto das possibilidades de lazer,
a promogao e a manutencao da saude pessoal e coletiva.

¢ CARACTERISTICAS DAS CRIANCAS: respeitar as diferencas de cada ser
humano, bem como o contexto regional, localidade onde o estabelecimento de
ensino se encontra. Além disso, tomar como referéncia o crescimento infantil
e suas possibilidades de maturagdo em cada idade.

« CARACTERISTICAS DA PROPRIA AREA: conteudos selecionados devem
ser um recorte possivel da enorme gama de conhecimentos que vém sendo
produzidos sobre a cultura corporal e estao incorporados pela Educagéao Fisica
(Brigo, 2023, p. 43).

O autor pontua que esses critérios podem ser adotados como ponto de partida
do trabalho pedagdgico para realizar praticas contextualizada das ocorréncias sociais
dos jogos ou qualquer outro tema de responsabilidade do componente curricular, sali-
entando a sua importancia para verificar o patriménio cultural corporal da crianga, a

dimensao do que elas ja conhecem, progredindo depois para novos conhecimentos.

Chama a atengado a ideia de trabalhar os jogos em diferentes terrenos, de
explorar outras texturas, além de proporcionar uma diversidade de estimulos senso-
rias para as criangas, possibilitando o consumo produtivo do RE por parte dos docen-
tes. Tais alternativas dao versatilidade ao RE, proporcionando aos leitores seu uso e
apropriagdo. Nesse sentido, entendemos que a condugéo pedagogica que adotamos
supera os direcionamentos que embasaram o autor, uma vez que a nossa pratica se

alinha com os documentos que regem a Educagéo Infantil'.

Obviamente, nem sempre sera possivel encontrar disponivel em uma unidade
escolar diferentes texturas de terrenos para serem desenvolvidas as atividades. Entre-
tanto, a expertise do professor possibilitara a propria agao, dando significado ao RE a

partir do seu contexto de trabalho, assinando assim a sua autoria.

Dentro dessa perspectiva, apresentaremos a seguir o Quadro 5, com uma sintese
para melhor ilustrar o consumo produtivo que realizamos a partir do RE de Brigo (2023),
com vistas a potencializar e a ressignificar as media¢des pedagdgicas apresentadas

pelo referido autor a realidade do nosso contexto.

14 Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil (Brasil, 1998); Diretrizes Curriculares Nacio-
nais para a Educacéao Infantil (Brasil, 2010); Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017).


https://www.google.com/search?sca_esv=6c71a1063443b4ed&cs=0&sxsrf=AE3TifN7nH92bwwut6Bk1CTJGsyVtC-AFQ%3A1756597231069&q=Diretrizes+Curriculares+Nacionais+para+a+Educa%C3%A7%C3%A3o+Infantil+%28DCNEI%29+-+Resolu%C3%A7%C3%A3o+CNE%2FCEB+n%C2%BA+5%2F2009&sa=X&ved=2ahUKEwj6g8jP2rOPAxWoupUCHU9oL1MQxccNegQIIhAB&mstk=AUtExfDdqbSkaIJOIC8tntt1H8l2lirv0sCFJOXgybcRdmOvhXaJ2AOPFMiCD5h3jPO1vLHPByahXnb4sxxwJztVPoiYKg84QqJf0uqDqRguQSBRoDDkNFclRO3mt2cFHsyE9QhT5dbkjXM30BtkWmUzi8E1Lutv-5iVYepjGRZ-MouF6ThUIztgL9IdRsdbdr9yu-f7ug-L1IkSc8zp2jcAxF5Xd0B_jpmMB4mPd1q0u8u8CjDjBWs7yqxhRLqw1RHFla3uWcqXDcqzJ3AA3Pg4D_TM&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=6c71a1063443b4ed&cs=0&sxsrf=AE3TifN7nH92bwwut6Bk1CTJGsyVtC-AFQ%3A1756597231069&q=Diretrizes+Curriculares+Nacionais+para+a+Educa%C3%A7%C3%A3o+Infantil+%28DCNEI%29+-+Resolu%C3%A7%C3%A3o+CNE%2FCEB+n%C2%BA+5%2F2009&sa=X&ved=2ahUKEwj6g8jP2rOPAxWoupUCHU9oL1MQxccNegQIIhAB&mstk=AUtExfDdqbSkaIJOIC8tntt1H8l2lirv0sCFJOXgybcRdmOvhXaJ2AOPFMiCD5h3jPO1vLHPByahXnb4sxxwJztVPoiYKg84QqJf0uqDqRguQSBRoDDkNFclRO3mt2cFHsyE9QhT5dbkjXM30BtkWmUzi8E1Lutv-5iVYepjGRZ-MouF6ThUIztgL9IdRsdbdr9yu-f7ug-L1IkSc8zp2jcAxF5Xd0B_jpmMB4mPd1q0u8u8CjDjBWs7yqxhRLqw1RHFla3uWcqXDcqzJ3AA3Pg4D_TM&csui=3
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Quadro 5 - Sintese do uso e da apropriacéo das mediagdes pedagogicas a partir do RE de Brigo

(2023)

Periodo da realizagdo das mediagoes pedagogicas: 10/04/2025 a 08/05/2025

Educacao Infantil

Unidade tematica: jogos motores

Objetivos: compreender os jogos motores e atingir 0os seus objetivos por meio das brincadeiras historiadas;
vivenciar as possibilidades das formas de jogar/brincar e de construir os materiais utilizados nas expe-
riéncias brincantes, demonstrando habilidades motoras basicas; estimular o protagonismo infantil por meio
da escuta ativa das enunciagbes; construir valores de convivio social, tais como respeito e cooperagao, a
partir das brincadeiras ludico-agressivas, considerando as criangas como produtoras de cultura; e prota-
gonizar as agbes nas tarefas, tentando superar os desafios propostos.

Pautamos as mediagdes na perspectiva da valorizacdo do protagonismo infantil, nas agéncias’®
das criangas e na cultura por elas produzidas;

As mediagdes foram ressignificadas para o contexto em que ocorreu a pesquisa e os encontros
ocorreram em dois tempos seguidos de 40 minutos, totalizando uma hora e vinte minutos de
aula. Isso possibilitou explorar com mais profundidade o protagonismo das criangas;
Estimulamos as criangas a buscarem novas formas de fazer, de vivenciar o cotidiano, de ressig-
nificar as brincadeiras, conferindo a elas um novo contorno e desfecho com base nas enuncia-
¢Oes infantis, a fim de valoriza-las como produtoras de cultura;

Construgdo dos equipamentos camera e microfone para o movimento pesquisante brincadeira
de entrevista com as criangas;

Utilizacao das brincadeiras historiadas'® a partir da literatura infantil, como mediadora das ativi-
dades brincantes, para o trabalho com o movimento e para a apropriagdo da linguagem, com
vistas a contemplar as singularidades infantis e as diferentes linguagens para se comunicar e
se expressar;

Construgcédo de material alternativo e o uso de fantasias com as criangas, valorizando as dimen-
sbes ludicas e imaginativas;

Uso da avaliacéo indiciaria por meio dos registros imagéticos, rompendo com a légica tradi-
cional de avaliagéo escolar e dando centralidade as criangas no seu processo avaliativo como
pratica avaliativa.

Fonte: elaborado pelo autor.

5.1.1 Mediagao 1 — Jogos motores de persegui¢ao (10/04/2025)

Antes de expor os dados produzidos no cotidiano, faz-se necessario, para um

melhor entendimento de toda a dindmica ocorrida nas mediacdes, dizer que, diferente-

mente de como foi feito por Brigo (2023), que realizou as suas mediagées em dois

15 Agéncia infantil € entendida como a capacidade que a crianga possui de agir e pensar por si mesma
ao dar novos sentidos para o que |lhe é apresentado (Mello; Scotta; Marchiori, 2021).

16 Brincadeiras historiadas s&o atividades que fazem a articulagéo entre a contag&o de historias, a drama-
tizacdo e a Educagéo Fisica (Franco, 2022).




72

momentos, 0s Nossos encontros ocorreram em dois tempos seguidos de 40 minutos,

totalizando uma hora e vinte minutos de aula.

Na semana anterior ao inicio das mediacdes, realizei uma roda de conversa
com a turma para explicar como seriam as proximas aulas e para familiariza-los com

as atividades e os equipamentos (camera e microfone) da brincadeira de entrevista.

Era nitida a empolgacao de alguns, que logo se manifestaram pedindo para
serem um dos componentes da entrevista, ao dispararem: eu posso ser o camera, tio?
(Abelhinha), eu quero fazer a entrevista (Hulk), posso ver a camera? (Aranha), é de
verdade? (Barbie) (Diario de Campo — turma GREI 5, 10/04/2025).

Informei que comegariamos somente na préxima aula, mas entreguei os materiais
as criangas para que pudessem explorar. Ja naquele momento, alguns comegaram a
simular uma entrevista, desencadeando um breve dialogo. LadyBug perguntou: como
foi sua aula? Barbie sorriu e falou: é igual na TV (Diario de Campo — turma GREI 5,
10/04/2025).

No dia da mediagdo, comegamos fazendo o ritual de inicio: sentamo-nos em
semicirculo e conversamos sobre os conceitos dos jogos motores, a sua dinamica e
acerca dos beneficios de brincar e de jogar. Apdés esse momento, apresentamos o
primeiro livro de literatura utilizado por ndés com as criangas (Lobo Negro'’), para que
dessa historia infantil partissem brincadeiras, jogos e atividades. Esse movimento
demarca o consumo produtivo que fizemos do RE, potencializando e propondo novas

formas de fazer com a infancia.

Imagem 8 — Capa e contracapa do livro Lobo Negro

e

Fonte: Guilloppé (2004).

7 Livro do autor Antoine Guilloppé, publicado pela editora Melhoramentos no ano de 2005.
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Optamos por trazer esse livro por se tratar de uma histéria sem palavras, feita
somente com imagens em preto e branco. Entendemos que ele colabora para contex-
tualizar as brincadeiras/jogos desenvolvidos, estimular o imaginario e a criatividade

das criangas, fazendo avangar o proposto por Brigo (2023) em seu RE.

Trata-se de uma forma autoral pela qual nos apropriamos das contribui¢gdes do
referido autor. Buscar inspiragcdo em um RE para a sua pratica pedagdgica sem se
limitar a ele € o que recomenda estudos como o de Monteiro (2024), Miller (2024) e
Siqueira (2023).

Nosso objetivo foi utilizar a literatura infantil como mediadora da ludicidade para
o trabalho com o movimento, bem como para a apropriagéo da linguagem, por enten-
der que a brincadeira ndo ocorre buscando um resultado e que a sua motivagao ja é

o seu processo (Wasum; Maurente, 2021).

Inauguramos a histéria com a descricdo no verso do livro “E noite. Um vento
frio corta o0 bosque, e os galhos secos das arvores se agitam sobre o fundo da noite.
Um par de olhos espreita na escuriddo. Um lobo!” (Guilloppé, 2004, n.p.). Feita a intro-
dugéo, as criangas assumiram o protagonismo em narrar a histéria, como ilustrado na
Imagem 9. Esse fato se afirma ainda mais com a pergunta: “tio, posso mostrar o livro?
(Mulher Maravilha), eu falei que sim, e ela se levantou para assumir o meu lugar” (Diario
de Campo — turma GREI 5, 10/04/2025).

Imagem 9 — Narragdo da histéria do livro Lobo Negro

Fonte: elaborada pelo autor.
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Como explica Sarmento (2008) e é apropriado por Franco (2022) no campo da
Educacao Fisica escolar, para reconhecer o protagonismo das criangas € preciso antes
valoriza-las como capazes de agir a partir dos seus préprios pensamentos e maneiras

de interpretar o mundo.

As conexdes nao seguiam um caminho linear ou hierarquico, elas aconteciam
de maneira rizomatica, eram desenhadas de trecho em trecho, muitas vezes sem
conferir uma sequéncia ou continuidade, sendo tecidas a maneira das criangas, mas
sempre representadas de novos sentidos e assim se deu a composi¢cao dessa tessitura
(Nunes, 2012).

— O menino vai andar sozinho atras do lobo? — perguntou Hulk com ar de
surpresa.

— Nao é um menino, é o cagador — afirmou Raio.

Hulk complementou perguntando: — Ele vai matar o lobo, tio? Respondi que,
para saber, precisavamos continuar a histéria. Mulher Maravilha passou para
a préxima pagina e logo Pepa disse: — ta escuro, ai que medo.

— Ele vai andar muito na floresta para achar o lobo no escuro — falou Leéo.

— O cacgador ta com frio, ele tA com o negdcio no pescogo que é frio — disse
Hulk.

— Ele tem uma bolsa — complementou Barbie. Nesse emaranhado de falas,
perguntei o que poderia ter naquela bolsa.

— Tem agua — respondeu Abelhinha. Mas rapidamente Hulk respondeu dizendo:
— tem faca, ele é cagador (Diario de Campo — turma GREI 5, 10/04/2025).

A histéria continuou e na imagem seguinte havia a silhueta do lobo com um
olhar bem vivo. As criangas ficaram apavoradas e sugeriram muitas alternativas ao
personagem: corre, sobe na arvore, se esconde, elas diziam. Ao longo da narragao,
perceberam que algo caia do céu: “é chuva, disse Soénic. Ndo, é neve, falou Leao. Por
isso o chéo é branco, afirmou Thanos (Diario de Campo — turma GREI 5, 10/04/2025).

Uma coruja, tio!, exclamou Thanos. Nesse momento, fiz outra pergunta para
estimular o pensamento deles, indaguei sobre o que a coruja estava falando
com o personagem, eles entdo responderam: falou para ele correr | ele ta
correndo, as pegadas no chéo (Diario de Campo — turma GREI 5, 10/04/2025).
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Imagem 10 — Passagem do livro Lobo Negro
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Continuamos e logo surgiu outra surpresa: uma imagem do lobo mostrando os
dentes.

— O lobo vai comer ele — disse Flexa.
— Vai nada, o cagador vai fugir, ele corre muito igual eu — falou Hulk.

— Olha os dentes, igual do meu cachorro — explicou Maria Joaquina. A imagem
seguinte era o lobo saltando na dire¢gdo do personagem. Com medo, Pepa
disse: — Ai, ele vai comer o cagador, tio. Que medo.

— Cé é loco, ndo compensa — brincou Hulk (Diario de Campo — turma GREI
5, 10/04/2025).

Apo6s o0 momento do salto do lobo, a proxima imagem era o lobo em cima do
personagem, que possibilitava diferentes interpretagdes. O lobo poderia estar mor-
dendo, abragado ou brincando com o personagem. Outro detalhe chamou a atengéo

das criangas: nessa imagem o lobo era branco.

— O lobo mordeu ele — disse Barbie.

— E agora? — perguntou LadyBug.

— Ué, o lobo mudou de cor — observou LadyBug.

— Verdade, ele ta branco, nao t6 entendendo nada — falou Hulk.
Entao perguntei: — sera que ele ndo estava enxergando o lobo?
— Sim! Estava escuro, tio — Hulk.

(Diario de Campo — turma GREI 5, 10/04/2025).
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Imagem 11 — Passagem do livro narrada da histéria do Lobo Negro

(A)

Fonte: Guilloppé (2004, n.p.).

A ultima imagem deixava claro o abrago entre o personagem e o lobo, desper-
tando nas criangas uma grande surpresa e maior entendimento de toda a histoéria. Elas
comecgaram a relembrar algumas passagens do livro e comentavam umas com as
outras sobre diferentes momentos, o que proporcionou uma grande interagdo e uma

tessitura mutua.

— Eles viraram amigos, tio — falou Hulk.
— O lobo ndo queria morder o cacador, ele era amigo dele — disse Barbie.
— Eles estavam brincando de esconder — Pepa falou.

— O menino ndo estava com medo, era brincadeira de correr e pegar — Maria
Joaquina explicou. Por fim, eu respondi: — Isso ai, eles estavam brincando, e
agora a gente também vai brincar. Vamos fazer duas brincadeiras, a do
cacador e a do lobo sai da toca (Diario de Campo - turma GREI 5,
10/04/2025).

Imagem 12 — Passagem do livro narrada da histéria do Lobo Negro
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Foi preciso descrever as produgdes e as redes de sentidos para que as enun-

ciagbes'® das criangas ocupassem um lugar de destaque, pois

Cada frase, cada palavra, pequenas e grandes enunciagdes, interjeicdes, inter-
pelagdes, dentre outras formas de manifestagbes verbais, sdo valorizadas
para a compreensao das criangas e de suas formas particulares de interpretar
as suas realidades” (Mello; Barbosa; Martins, 2023, p. 869).

A observacéao e os olhares atentos para as enunciagdes que emergiam com e
entre as criangas no cotidiano tiveram influéncia direta e/ou indiretamente na nossa
pratica pedagdgica, desempenhada para que os jogos/brincadeiras se tornassem néo
s6 um objeto de ensino, no sentido de apropriagdo do capital cultural ludico infantil,
mas também no que se refere ao reconhecimento da contribuicdo e da producéao cul-

tural da crianga (Mello; Barbosa; Martins, 2023).

Esse movimento que realizamos por meio da apropriagcao certeuriana também
foi necessario para dar mais sentido as atividades propostas por Brigo (2023) e propor-
cionou interagdes contextualizadas, sendo possivel visibilizar a racionalidade das crian-

¢cas com o brincar a partir das histérias construidas e narradas por elas.

Iniciamos a primeira fase da mediacdo explicando, como proposto por Brigo
(2023), as atividades reduzidas com algumas criangas, buscando a compreenséao do
objetivo por parte de todas as criangas da turma. A primeira atividade foi a do cagador-
bambolé, que consiste em uma crianga iniciar com o bambolé na cintura e um chapéu
na cabeca, fazendo de conta que é um cagador. As outras aguardam o jogo iniciar.
Quando dado o sinal, a crianga com o0 bambolé precisava pegar os seus colegas,
tentando laga-los com bambolé. Quando pegasse alguém, deveria soltar novamente

e continuar cacando, até o sinal do término da atividade.

18 Para Certeau (1998), a enunciacgao ¢ entendida como a fala em ato, podendo se configurar como pra-
tica. Ela contrapde a linguagem, que se apresenta como as regras simbdlicas de um determinado
sistema. Diz respeito ao ato de falar enquanto pratica social, porém, sé encontra sentido quando
inserida em seu contexto de produgao.
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Imagem 13 — Jogo/brincadeira de perseguicao (cagador)

Fonte: elaborada pelo autor.

Vale destacar que, nessa atividade, apesar de nao ser a dinamica inicial, todos
queriam ser o cagador e sair pela floresta para cagar. Dessa forma, demandaria muito
tempo para que todos participassem como cacador. Nesse momento, propormos um
momento criativo para que eles assumissem o protagonismo e pensassem uma alter-
nativa para aquela questdo. Perguntou-se como poderiamos fazer para que todos
pudessem ser 0 cagador ao menos uma vez e qual regra poderiamos mudar. Muitas
respostas surgiram, porém, a que mais chamou atencgao foi: “Tio, quem for pego vira
o cagador. Igual a brincadeira do Tubarao”® (Diario de Campo — turma GREI 5,
10/04/2025).

Essa forma de ressignificar a brincadeira, conferindo a ela um novo contorno e
desfecho com base nas enunciagbes infantis, revela a importancia de os adultos, na
Educacao Infantil, terem sensibilidade e “...] ndo aprisionar as criangas em uma
sequéncia pedagogica que, para algumas, poderia se tornar enfadonha” (Martins, 2015,
p. 126).

19 Brincadeira que sempre fazemos nas aulas, na qual os peixinhos ficam na ilha (uma area demarcada
na quadra) e o tubarao fica no mar (regido do meio da quadra). Dado o inicio, os peixinhos atraves-
sam o mar, fugindo do tubaréo, e quem for pego vira o tubarao.
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Essa dindmica proposta por elas foi continuada nas atividades seguintes, como
apresentamos na Imagem 14. A brincadeira chamada /lobo sai da toca consistia em
uma crianga iniciar dentro de um pneu, fingindo ser um o lobo na toca. As outras
criangas devem tentar se aproximar ao maximo do lobo, fingindo tentar entrar na toca
do lobo. Ao comando de todos de /lobo sai da toca, a crianga no papel de lobo deveria

perseguir 0s seus colegas para pega-los.

Imagem 14 — Jogo/brincadeira de perseguigao (cagador)

(A) ___(B)

Fonte: elaborada pelo autor.

Reconhecer e acolher as demandas das criancas para o ato de brincar é funda-
mental para estabelecermos uma pratica pedagogica em Educacgao Fisica que almeja
valorizar as suas vozes e interesses. Com efeito, estamos praticando, assim, um uso
e uma apropriagdo do RE de Brigo (2023), que atende também ao consumo produtivo
gue as criangas fazem de bens culturais (como € a brincadeira) que lhes sdo ofertados

no contexto escolar.

O segundo livro trazido por nés para potencializar o trabalhado foi A bruxinha
atrapalhada, da autora Eva Furnari. Esse também € um livro que usa s6 de imagens
como linguagem. Para a autora, esse € um jeito direto de contar historias, em que a

gente vé a acdo, como Vvé as coisas no mundo.

Essa maneira de apresentar a historia estimula a criatividade e o faz de conta.

Desse modo, as criangas constroem as suas elaborag¢des e assinam a sua autoria nas
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praticas brincantes (Mello et al., 2020). Tal consumo produtivo elaborado por elas as

torna ativas em todo o processo pedagdgico de ensino-aprendizagem.

Imagem 15 — Capa do livro A bruxinha atrapalhada

EVA FURNARI
*

Fonte: Furnari (2003).

A partir da interpretacao do livro, desenvolvemos a brincadeira historiada deno-
minada bruxa-pedra, proposta por Brigo (2023), na qual uma crianga segura a varinha
magica e, ao comando do professor de a bruxa esta a solta, todos devem fugir. Quem
for encostado pela varinha magica deve ficar parado como uma pedra, podendo ser

salvo por outros colegas.

Dada a empolgacgao de todos em participar como protagonistas das atividades
desenvolvidas, foi preciso ressignifica-las para o nosso contexto, pois nao houve tempo
habil para efetuar todas as atividades propostas, havendo a necessidade de suprimir
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duas atividades apresentada por Brigo (2023), cacador-bola e pega-pega congela-
descongela. Optamos por suprimir essas duas por entender a importancia de estimular
0 protagonismo e a participagéo de todos, haja vista a empolgagcéo com o faz de contas
que os jogos/brincadeiras despertavam no imaginario de todos.

Imagem 16 — Jogo/brincadeira de perseguicéo (bruxa-pedra)

Fonte: elaborada pelo autor.

Cabe ressaltar que, faltando alguns minutos para o término da aula, permitimos
que as criangas brincassem livremente, deixando os materiais utilizados nas atividades

e algumas bolas e bambolés disponiveis para que todos pudessem brincar.

O que chamou a atencéao foi o consumo produtivo que elas fizeram das ativi-
dades ao reinventarem uma maneira alternativa para usufruirem desse bem cultural
(Martins, 2015). Em um primeiro momento, algumas criangas pegaram os materiais e
brincaram de maneira aleatoria — principalmente os meninos, que chutavam a bola. Em
contrapartida, um pequeno grupo comegou a explicar para os colegas e a reelaborar as

brincadeiras feitas minutos antes, estimulando os outros a participarem também.

Tal fato indica que o objeto de conhecimento foi apropriado de maneira signifi-
cativa pelas criangas. Ao serem tocadas pelas experiencias vivenciadas, manifestam-
nas materializando as sensacgdes positivas que tiveram no contato com o conteudo da
aula. E a partir dessas experiéncias que se constréi o arcabouco simbdlico e motor
apreendido. Influenciadas pelos bens culturais mediados pela escola, elas passam a

agir no mundo (Martins, 2015).
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Vale salientar que a utilizagdo da literatura infantil possibilitou maior protago-
nismo dos alunos frente as atividades propostas, pois, de acordo com Certeau (1998),
eles assinaram a existéncia de autores ao realizarem a propria acado a partir da inter-
pretacao e da elaboragao coletiva das histérias por eles construidas diante dos livros

apresentados.

5.1.2 Mediagao 2 — Jogos motores de precisio (17/04/2025)?°

Iniciamos a aula sobre jogos/brincadeiras de precisdo com a roda de conversa
para dialogar sobre o que seria essas atividades de precisdo. Buscamos também iden-
tificar as enunciagées e os conhecimentos prévios sobre a dindmica das atividades

que iriamos desenvolver com eles.

A primeira atividade proposta foi o boliche, na qual as criangas recebiam duas
bolas e tentavam derrubar garrafas pet dispostas em forma de piramide, arremes-

sando-as. Como € possivel observar a seguir:

Imagem 17 — Jogo/brincadeira de preciséo (boliche)

o~ -
Fonte: elaborada pelo autor.

20 A ordem das aulas precisou ser trocada devido as fortes chuvas que ocorreram na regido onde fica
localizada a escola. A quadra ficou molhada, pois, apesar de ser coberta, possui telhado e calhas
sem manutengao, o que causou vazamentos e molhou o chao, tornando o local perigoso para as
criangas. Por esse fato, houve a necessidade de alterar a mediagédo de jogos de marca pela mediacao
de jogos de precisédo na sala, como proposto pelo autor. Fazer isso €, de alguma maneira, um uso e
uma apropriagao singular, mostrando que diferentes fatores como condigbes meteoroldgicas, clima,
infraestrutura e materiais exigem dos professores olhar para as praticas dos outros como um caminho
possivel, como inspiragdo, mas nao como receita.
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Antes de continuar com a explicagédo, indagamos a todos se sabiam ou se ja
haviam jogado/brincado com a quele tipo de jogo. Alguns sinalizaram que sim e, entre
esses, Thanos afirmou que sabia jogar e que sempre fazia strike. A sua fala chamou
a atencao e perguntamos se ele conseguiria explicar como se jogava para os colegas.

Entusiasmado, respondeu que sim e comegou a sua explanagao:

Gente, ta vendo essa linha branca? Nao pode passar dela, que é para o
boliche vir e derrubar as garrafas e se passar dessa linha vai perder. Nao
pode passar para jogar a bola, tem que jogar daqui, mas se quiser pode pisar
aqui bem na pontinha. Ai tem que jogar a bola pra derrubar as garrafas para
fazer strike para ganhar (Diario de Campo — turma GREI 5, 17/04/2025).

Ap0s a explicagao de Thanos, complementamos algumas informagdes sobre o
jogo e comegamos a jogar/brincar de boliche. Na Imagem 17, podemos observar como
se deu a dindmica da aula e como era distribuido o boliche. Destacamos que as crian-
¢as, ao entenderem as explicagdes sobre o funcionamento do boliche e as regras basicas
do jogo/brincadeira, respeitaram o espaco (pista) e ndo atrapalharam o colega que

estava jogando a bola.

Devido a necessidade de organizar o ambiente com as cadeiras enfileiradas nos
cantos da sala, em dado momento algumas criangas utilizaram as mesas e cadeiras
para brincar. Na Imagem 18, € possivel notar algumas criangas saindo por debaixo

das mesas e outras voltando para o inicio do que seria para elas um tunel.

Imagem 18 — Jogo/brincadeira de precisdo

Fonte: elaborada pelo autor.
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A imagem reflete como as criangas as margens da proposta trazida para a aula
buscam alternativas e experimentagdes, agem de maneira taticaintuitiva mesmo sob
o olhar do professor. Trate-se de uma exemplificagdo do que Certeau (1998, p. 100)
explica ao dizer que “[...] a tatica € movimento dentro do campo de visdo do inimigo,
e no espaco por ele controlado”. E nesse cendrio que as criancas se aproveitam dos
momentos fugidios do olhar adultocéntrico?' para estabelecer relagdes instituintes com
as formar do brincar nos espagostempos e principalmente com as atividades que mais

Ihes interessam (Martins, 2015).

Para Finco (2004), isso se da pelo fato de as criangas, ao encontrarem margem
para a transgressao, ultrapassarem os limites pré-determinados, pois possuem uma

l6gica diferente para escolher do que e com quem brincar.

Martins (2015, p. 127) explica que

As criangas, ao experimentarem os movimentos a seu modo, ndo estavam se
restringindo a uma reprodugao mecanica e/ou passiva destes. Em sentido
oposto, nesse ato, elas imprimiram suas marcas, seus sentidos, suas histo-
rias e reconfiguraram a atividade a partir de seus interesses. A peculiaridade
em se apropriar de elementos do mundo que as rodeia de forma criativa e
autoral denota a capacidade de reproducgao interpretativa que as criangas
dominam.

Imagem 19 — Jogo/brincadeira de precisado (bolas ao balde)

(A)

Fonte: elaborado pelo autor.

21 O adultocentrismo se refere a enxergar as criangas como seres incompletos e incapazes de fornecer
conhecimento acerca de seus contextos de vida (Mello et al., 2020).
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No momento seguinte, propomos mais duas atividades, Bolas ao balde em que
dispomos em duas mesas dois baldinhos pendurados como se fosse uma mini cesta,
espalhamos as bolinhas pelo chao e as criangas deveriam tentar acerta-las dentro dos

baldinhos.

Em seguida, tivemos o arremesso de petecas, que consistiu em dois bambolés
dispostos no chao, onde as criangas, segurando a peteca com a mao e sem ultrapassar
a delimitacdo determinada, tentavam acertar petecas dentro da area dos bambolés.

Imagem 20 - Jogo/brincadeira de preciséo (arremesso de petecas)

A

Fonte: elaborada pelo autor.

Para desenvolver essa atividade, propomos as criangas a construgao das nossas
petecas. Elas se empolgaram e perguntaram se poderiam levar para casa. Respon-
demos que sim e emendamos com uma pergunta, questionando por qual razao elas
gostariam de levar a peteca para casa. Prontamente alguns responderam, como foi o
caso do Thanos: “para brincar com meu primo!”. Ja Flexa disse: “para mostrar para
minha mae” (Diario de Campo — turma GREI 5, 17/04/2025).

Essas respostas chamaram a nossa atencgéao pela intencionalidade das criangas
em compartilhar com os seus familiares o brinquedo resultado de sua construcao, de
sua autoria. Nesse sentido, percebemos que estimular a construgdo e a criacdo de
brinquedos com material alternativo possibilita a crianga brincar de forma auténoma e

independente para além dos muros da escola (Peixoto; Azevedo, 2017).
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Além disso, o processo de confecgao coletiva dos brinquedos favorece o desen-
volvimento socioafetivo das criangas ao estimular o dialogo, a cooperagao, a criativi-
dade e a capacidade de resolugao de problemas, tornando o encontro pedagdgico em

um ambiente favoravel para a troca de experiéncias (Kishimoto, 2011).

La fomos nés. Na empreitada de elaborar as petecas, utilizamos tecidos velhos
que havia na escola, papel amassado e barbantes. Todos participaram ativamente.
Enquanto cortavamos os tecidos, solicitamos que as criangas amassassem bem amas-
sado duas folhas de papel até formar uma bola e que também cortassem os barbantes
do tamanho de dois palmos. Apds separar os materiais necessarios, pedi que envol-
vessem a bola de papel com o tecido e que enrolassem a ponta para dar o formato a
peteca. Alguns ndo conseguiam dar o nd, mas com o auxilio dos colegas todos conse-
guiram elaborar as suas petecas. Vale destacar que o tipo de material confeccionado,
na medida em que pode ser usado de diferentes maneiras, amplia as possibilidades do

brincar, dando espacgo para novas experiéncias corporais.

Nesse momento, apds a confecgao das petecas, mais para o término do nosso
encontro, foi possivel ir para a quadra e realizar essa atividade. Isso s6 foi possivel
pelo fato de a quadra ter secado a tempo, de modo a nos proporcionar mais seguranga

e espaco para jogar/brincar de arremesso de peteca.

5.1.3 Mediagao 3 — Jogos motores de marca (24/04/2025)

Comecgamos conversando sobre o desafio de realizar os diferentes movimentos
dos jogos/brincadeiras de marca, explicando a todos que esses movimentos eram para
ser feitos do jeito que quisessem. Conversamos sobre cada um possuir a sua forma
de executar os movimentos e que, acima de tudo, o importante é fazer a atividade,

aprender juntos e respeitando as nossas dificuldades e as dificuldades dos colegas.

Apresentamos de maneira geral as trés atividades que iriamos desenvolver:
circuito motor, corrida do saco e o desafio de pular corda. Trabalhamos as atividades

nessa ordem, dando inicio com o circuito motor.

Por compreendermos as criangas como atores que devem ter a sua partici-

pacao social reconhecida, o nosso objetivo foi o de elaborar em coautoria com as
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criangas um circuito em que pudessem desfrutar de diversos movimentos: saltar, correr,
abaixar, levantar, passar, transpor. Por esse angulo, os seus modos singulares de
participagdo nos serviam como indicios potentes para compreendermos as realidades
em que se inserem, bem como revelam conhecimentos e produ¢des de saberes sobre
si (Mello et al.,2020).

Nesse movimento de conceber a infancia, entende-se a aprendizagem como
um processo cooperativo e comunicativo, com o intuito de colocar as criangas no centro
desse processo por considera-las produtoras de conhecimento. Dar centralidade as
criangas nos processos de ensino-aprendizagem valoriza o protagonismo infantil e as

suas produgdes culturais e autorias (Mello et al., 2020).

Dentro dessa perspectiva, para alcangar o nosso objetivo, iniciamos com a
seguinte pergunta norteadora: sera que a gente consegue fazer um circuito com esses
e outros movimentos? Todos responderam que sim. Em seguida, aconteceu uma grande

conexao, sendo tecida a maneira das criangas a constru¢ao do circuito.

Barbie sugeriu: — a gente pode saltar no tapete e dar uma estrelinha, ai, ai,
pega uma bola e tenta jogar no pneu.

— Vocé pode botar Ia um pulo dentro do pneu — disse Aranha saltitando.
— A gente pode rolar e dar estrelinha, tio — Thanos.

— Eu n&o sei dar estrelinha, sei dar rolamento — afirmou Batman

— O bambolé pode ser amarelinha, tio — disse Abelhinha.

— Pode dar mortal? — desafiou Hulk.

— Pode fazer o chéo é lava com o tatame? — perguntou Flexa.

— Podemos passar por debaixo de uma mesa também, tio — disse Mulher
Maravilha (Diario de Campo - turma GREI 5, 24/04/2025).

A partir dessas enunciagées, elaboramos estagao por estagao do circuito. Entre
saltos, cambalhotas, corridas e estrelinhas, as criangas nos apresentavam novas formas

de fazer, de se conectar, de interagir uns com os outros.

Buscamos pautar as mediacdes dentro de uma perspectiva de escuta ativa das
indicacbes feitas pelas criancas, com o intuito de estimular o consumo produtivo

realizado por elas e por entendé-las como sujeitos de direito, produtoras de cultura e
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protagonistas dos seus processos de socializagao. Nesse sentido, podemos perceber
gue o protagonismo infantil emerge das praticas cotidianas empreendidas pelas criangas
(Martins, 2015).

Imagem 21 - Jogo/brincadeira de marca (circuito motor)

Fonte: elaborada pelo autor.

Para a segunda atividade, corrida do saco, fizemos uma pista com tatames na
qual as criangas participavam de uma corrida, tentando se deslocar de um ponto a

outro, pulando cada uma dentro do seu saco, como ilustrado na Imagem 21.

Imagem 22 — Jogo/brincadeira de marca (corrida do saco)

Fonte: elaborado pelo autor.

Vale destacar que, enquanto organizavamos os tatames e a pista ia tomando

forma, a curiosidade das criangas aumentava, fazendo surgir muitas dedugdes, alguns
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diziam: vai ser boliche. Outros perguntavam: é pista de corrida, tio? Tentando adivinhar.

Dissemos que era a corrida do saco e um dialogo interessante surgiu:

— Tio, posso fazer estrelinha? — perguntou Barbie.
— E uma passarela? Eu queria desfilar — Mulher Maravilha.

— Podia ser ginastica, tio — argumentou Flexa. Perguntei se lembravam de
alguma atleta da ginastica e logo responderam.

— Eu lembro. Lembro da Rebeca — Barbie falou.

— Eu vi a Rebeca na televisao, tio — disse Joaquina (Diario de Campo — turma
GREI 5, 24/04/2025).

A partir desse momento, uma das criangas sugeriu uma brincadeira na qual
teriam que passar um de cada vez pela pista de tatame, realizando o movimento que
soubesse fazer, como um show de talentos, conforme apresentado na Imagem 23.
Momentos como esses, repletos de criatividade e de curiosidade, séo férteis e passiveis

de serem explorados.

Imagem 23 - Atividade proposta pelas criangas

Fonte: elaborada pelo autor.

N&o dar ouvidos as enunciagdes infantis &€ corroborar com “[...] a relutédncia de
muitos investigadores a considerar as criangas como atores sociais € como sujeitos

de direitos [...]", sendo assim, isso “[...] determina algumas das dimensdes associadas
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a este grupo social: a invisibilidade e a afonia” (Soares; Sarmento; Tomas, 2005, p.
62).

Como ultima atividade, propomos uma pequena competicdo para as criangas
em forma de desafio de pular corda. O objetivo era tentar pular/transpor de um lado
para o outro a corda o numero maximo de repeti¢cdes para ganhar. A empolgacgao foi

grande e todos participaram e deram o seu maximo.

Imagem 24 — Jogo/brincadeira de marca (desafio de pular corda)

Fonte: elaborada pelo autor.

Por fim, vale ressaltar que compartilhamos do pensamento de Mello et al. (2020)
com relacdo a uma concepgao de infancia que reconhece e valoriza as agéncias das
criangas como sujeitos ativos dos seus processos de socializagado e de desenvolvi-
mento, partilhando da ideia que vai ao encontro dos pressupostos da Sociologia da

Infancia.

5.1.4 Mediagao 4 — Jogos Motores de Lutas (08/05/2025)

Antes de nos atermos a analise das experiéncias vivenciadas, € importante
contextualizar os desafios das lutas no cenario da Educacao Fisica Escolar e sobre-

tudo na Educacéo Infantil. Segundo Barbosa, Camargo e Mello (2020), esse tipo de
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pratica corporal se caracteriza como brincadeiras ludico-agressivas relacionadas a
luta. “O fato de as criangas se envolverem com as brincadeiras ludico-agressivas pode
produzir olhares enviesados sobre esta manifestagao brincante. Por vezes, o adulto

estereotipa as atitudes das criangas” (Barbosa; Camargo; Mello, 2020, p. 4).

Um fato relevante dentro dessa tematica € a representacdo de que o ensino
das lutas venha a estimular comportamentos agressivas e/ou violentos por parte dos
alunos. Esse pensamento n&o nos parece racional, uma vez que a violéncia se mani-
festa de maneira multifatorial, ndo sendo possivel determinar a sua presencga por um
unico motivo (Olivier, 2000). Sendo assim, os jogos de oposi¢ao e/ou lutas se apre-
sentam como um movimento tatico dos professores para exercer o seu saber profis-

sional e tém se constituido como alternativa para suplantar as diferentes barreiras.

Feito esse breve preambulo sobre as questdes que envolvem essa tematica,
cabe-nos dizer que no universo escolar € comum nos depararmos com situacdes em
que duas ou mais criangas se empurram, agarram-se e derrubam umas as outras e,
quando sao repreendidas, respondem so estamos brincando, como pode ser visto na
Imagem 25, refletindo a ideia de que as brincadeiras de lutas fazem parte da cultura
ludica infantil (Araujo et al., 2019).

Imagem 25 — Brincadeiras de lutinha

Fonte: elaborada pelo autor.

A imagem ilustra uma tipica brincadeira ludico-agressiva, o que néo pode ser
caracterizado como um comportamento agressivo que venha a afastar a relagao entre
0s pares em seus momentos brincantes. Pelo contrario, houve um dialogo corporal e

ludico entre as criangas (Barbosa; Camargo; Mello, 2020).
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Para Barbosa, Camargo e Mello (2020), “E possivel refletir sobre até onde véo
as fronteiras brincantes delimitadas pelas préprias criangas em suas relagdes e como
tratar esse tipo de brincadeira nas instituicdes de El [Educagao Infantil] [...]". Nesse
sentido, desenvolvemos a nossa pratica pedagdgica buscando valorizar a perspectiva

das criangas acerca dessas fronteiras brincantes.

Mantendo a coeréncia de como conduzimos as mediag¢des até aqui, iniciamos
com uma roda de conversa, objetivando identificar as enunciagbes e as experiéncias
prévias das criangas com relagdo a essa pratica corporal. Ao dizer que iriamos fazer
jogos/brincadeiras de luta, logo elas se empolgaram e foram surgindo diferentes

conexoes:

— Lutas? — perguntou Flexa com ar de surpresa.

— N6s vamos lutar, tio? — falou LadyBug. Respondi que sim e em seguida
Flexa disse: — Mas n&o é para brigar.

— Tio, tio, tem que fazer assim também — explicou Thanos fazendo o movi-
mento de cumprimento dos lutadores.

—E, tem que fazer assim — complementou Flexa repetindo o movimento (Didrio
de Campo — turma GREI 5, 08/05/2025).

Imagem 26 — Aluno mostrando o cumprimento dos lutadores

Fonte: elaborado pelo autor.

Essas conexdes apresentaram uma oportunidade para ampliar a compreensao

sobre o tema e desconstruir a relagao errbnea entre luta e violéncia. Problematizamos
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essas questdes e percebemos a associacao e a diferenciagao entre luta e briga, ficando
claro o entendimento por parte das criangcas de que luta tem regra e que lutar ndo é

brigar.

Perguntamos as criangas se alguém ja fez ou faz alguma luta e se era correto
machucar o colega na luta, possibilitando um momento para que elas expressassem

0S seus pensamentos:

— Eu luto luta de boxe — falou Thanos.

— Nao pode chutar — explicou Hulk.

— Eu fago judd e o tio do judd ndo deixa brigar — exclamou Flexa.
— Eu fago capoeira — Barbie

— Eu também fago capoeira, eles fazem junto comigo — disse LadyBug (Diario
de Campo — turma GREI 5, 08/05/2025).

Momentos como esses sdo importantes, pois permitem a construcao de conceitos
sobre o conteudo luta, reafirmando a importéancia de uma intervengéo pedagogica no
sentido de ampliar as nogdes dessas praticas corporais que possuem simbolos e signi-
ficados revelados na experiéncia infantil (Araujo et al., 2019).

A primeira atividade realizada foi o pega grampo, que consiste em cada crianca
com dois grampos presos a sua roupa, um contra um, ndo podendo sair do circulo
central da quadra designado como a area de luta. Quando for dado o sinal, deverao

tentar apanhar os grampos do colega adversario sem deixar pegar 0s seus grampos.

Imagem 27 - Jogo/brincadeira de luta (pega grampo)

Fonte: elaborada pelo autor.
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A atividade seguinte foi a quero-ficar, em que duas criangas sentadas no chéo,
uma de costas para a outra, ttm que empurrar o colega para fora da area de luta utili-
zando os pés e a forca das pernas para empurrar o chdo. Vence a crianga que perma-

necer na area de luta.

Imagem 28 — Jogo/brincadeira de luta (quero-ficar)

Fonte: elaborada pelo autor.

Vale salientar que nos momentos finais das atividades propostas os alunos per-
guntaram: “tio, pode fazer aquela brincadeira com a corda de puxar bem forte?”. Esse
pedido sugere que as criangas conseguiram associar, a partir dos dialogos e do que
vivenciaram, que a brincadeira de cabo de guerra também seria uma luta, o que carac-
teriza uma apropriagdo certeuriana, mostrando um aprendizado significativo, reafir-

mando a importancia de uma intervengao pedagogica nesse sentido.

Imagem 29 - Jogo/brincadeira de luta (cabo de guerra)

Fonte: elaborada pelo autor.
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Ao final das atividades, foi possivel captar uma rede de conexdes sobre a aula,

um dialogo que corrobora o que foi descrito anteriormente:

— A aula foi muito boa, muito legal — exclamou Abelhinha.

— A gente lutou sem se machucar — disse Flexa.

— Sem bater, se nio € briga, né, tio? — explicou Hulk.

— Nao pode brigar, ndo pode bater. Tem que ter cuidado — Barbie.
— Briga é com raiva — falou Thanos.

— A hora da corda foi legal — comentou Barbie.

— Foi dificil empurrar para fora na luta — Hulk.

(Diario de Campo — turma GREI 5, 08/05/2025).

Diante do exposto, percebe-se que empurrar, chutar, bater, derrubar ou puxar
sao movimentos corporais espontaneos, gestos que representam para as criangas
uma ressignificagdo: embora possuam sentidos e significados anteriores as proprias

acoes, sao reinterpretados e reinventados na experiéncia infantil (Araujo et al., 2019).

Entendemos que a Educacgéao Fisica se constitui como espagotempo para pro-
mover o contato e a ampliacdo dos conhecimentos das criangas acerca de determi-
nadas praticas corporais. Ao encontro dos achados de Araujo (2019) e a partir do
trabalho de Brigo (2023), buscamos desenvolver uma proposta do ensino das lutas
por meio dos jogos e das brincadeiras historiadas com a Educagao Infantil, com media-

¢bes centradas no protagonismo e no respeito as caracteristicas das criangas.

Dentro dessa perspectiva, contextualizamos as brincadeiras fazendo com que
as propostas nao ficassem no fazer pelo fazer, reduzindo o ato motor em si (Franco,
2022). Tal fato demarca a diferenga e o afastamento conceitual do nosso ponto de
partida, o RE de Brigo (2023). Entendemos ser possivel propor uma Educagao Fisica
que “[...] transcenda o gesto motor, que seja baseada na ludicidade, que é um impe-
rativo pertinente para potencializar o desenvolvimento das criangas” (Franco, 2022, p.
26).

Orientamos a pesquisa a partir das teorias de Certeau (1998), sendo assim,
consideramos os participantes deste estudo como praticantes, por entende-los como

agentes do cotidiano escolar, que usam o que se encontra a sua disposi¢ao. Desse
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modo, a avaliagdo indiciaria tem apontado o uso de diferentes registros como pratica

avaliativa, entre eles os imagéticos (Barcelos, 2020).

Optamos por essa perspectiva avaliativa por romper com a logica tradicional de
avaliacao escolar e por dar centralidade ao aluno no seu processo avaliativo, tornando
esse momento uma acgao de coparticipagcado entre professor e aluno no processo de

ensino-aprendizagem (Lano, 2019).

Baseados nos estudos de Miller (2024), que produziu a sua dissertagcao e o RE
no ProEF ancorados nessa perspectiva tedrica, ao término das mediagdes, foi solici-
tada as criangas uma narrativa infantil por meio do registro de desenho, conforme
apresentado na Imagem 30, como uma memoria pessoal da atividade que mais gos-

taram nas aulas.

Imagem 30 — Narrativa infantil em registro de desenho

(A) (B) (C)

Fonte: elaborada pelo autor.

A avaliagéo indiciaria, conforme nos apresenta Santos (2005), Lano (2019) e
Barcelos (2020)??, utiliza-se dos desenhos como elemento constituinte do processo
de ensino-aprendizagem, com a capacidade de registrar as ag¢des realizadas ou per-

cebidas pela perspectiva das criangas, uma vez que nos possibilita identificar as suas

22 A nivel informativo, pontuamos que as citagdes de Lano (2019) e de Barcelos (2020) aqui utilizadas,
apesar de parecerem autores distintos, pertecem ao mesmo autor com nomes diferentes. O referido
autor tem como objeto de pesquisa avaliagdo indiciaria.
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preferéncias. Nesse sentido, Lano (2019) entende que, ao desenhar, o aluno materia-

liza as suas narrativas a partir da individualidade.

Os desenhos produzidos pelas criangas, ao responderem a proposta desenhe
0 que vocé mais gostou de fazer durante as aulas, constituem importantes indicios
das aprendizagens construidas ao longo do processo e nos ajudam a identificar sinais
e expressoes que emergem das praticas educativas, permitindo ao professor compre-

ender dimensdes subjetivas e afetivas da experiéncia.

5.2 EDUCACAO FiSICA ESCOLAR E PLANEJAMENTO PARTICIPATIVO: UMA
PROPOSTA PEDAGOGICA PARA OS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTALZ?3

O trabalho desenvolvido por Cruz (2024) considera o curriculo como um docu-
mento de carater normativo utilizado para definir o conjunto de saberes que sdo essen-
ciais para a formacao dos alunos, tendo como norte a busca de caminhos e de possi-

bilidades que aproximem tais documentos da realidade em que se inserem.

O documento que foi objeto de analise do autor € o Curriculo da Rede Estadual
Paranaense (CREP), adotado pelo municipio de Mandaguari, onde se realizou a pes-
quisa (Parana, 2019). Nesse sentido, a pesquisa teve como objetivo apresentar uma
proposta pedagogica pautada no planejamento participativo, a partir dos direciona-
mentos do CREP, para a intervencao nas aulas de Educacéao Fisica nos anos iniciais

do Ensino Fundamental.

Cruz (2024) entende o planejamento participativo a partir do pensamento de
Gandin (2001), que o compreende como um instrumento de organizagao do processo
de ensino-aprendizagem em que o poder € descentralizado do professor, transfor-
mando o estudante em parte do processo educacional. Cruz (2024, p. 22) comple-
menta dizendo que se tem “[...] observado a importancia de o planejamento envolver
a comunidade escolar como um todo de forma participativa, tornando este um espaco
democratico” (Cruz, 2024, p. 22).

23 Titulo do RE proposto por Cruz (2024) na pesquisa intitulada de Educagéo Fisica escolar e planeja-
mento participativo: uma proposta pedagdgica para os anos iniciais do Ensino Fundamental.
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A pesquisa justifica-se por meio da observacdo de que a implementagao da
BNCC (Brasil, 2018) trouxe consigo fragilidades, entre elas a dificuldade desse docu-
mento em considerar e dialogar com a realidade escolar (Betti, 2018; Callai; Becker,;
Sawitzki, 2019; Vasconcelos; Martineli, 2023).

A partir das mudancas curriculares trazidas pela BNCC, surge a problematica
do presente trabalho: Sera que uma proposta pedagdgica sustentada no pla-
nejamento participativo contribui na pratica para o desenvolvimento integral
da crianga a partir da proposta do CREP? Sera que o planejamento partici-
pativo aplicado aos anos iniciais do ensino fundamental possibilita uma agéo
pedagdgica sistematizada e organizada a partir dos elementos da cultura cor-
poral de movimento? (Cruz, 2024, p. 23).

Frente a esses questionamentos, a pesquisa de Cruz (2024) apresenta potencial
para elucidar como se da a construgao pratica de uma proposta pedagodgica baseada
nesse modelo de planejamento em que professores e estudantes contribuem coleti-

vamente, de modo a subsidiar o trabalho de outros professores da area.

A acéo interventiva proposta pelo autor sustenta-se na estruturagao e na imple-
mentacdo de uma proposta pedagodgica a partir dos direcionamentos do CREP, com
vistas a promover reflexdes e ajustes nos conteudos, bem como possibilidades dida-

ticas para o atendimento a proposta curricular.

Para alcancgar os objetivos da pesquisa, Cruz (2024) buscou identificar, por
meio de um formulario online, as dificuldades que os professores de Educacao Fisica
do municipio de Mandaguari possuem com o Curriculo da Rede Estadual Paranaense
(CREP) para Ensino Fundamental anos iniciais (1° ao 5° ano). Desse modo, a escolha
das Praticas Corporais de Aventura — jogos de aventura (33,3%) se deu a partir da
identificacdo das dificuldades apontadas pelos professores de Educacao Fisica em

desenvolver a unidade tematica nessa etapa de ensino.

[...] os professores sinalizaram uma maior dificuldade em planejar e desen-
volver suas aulas com o tema Praticas corporais de aventura — jogos de aven-
tura (33,3%), seguido de Esportes — jogos esportivos de campo e taco 77
(22,2%), Dangas — dangas do Brasil (22,2%) e Ginastica — ginastica geral
(22,2%). Duas unidades tematicas e objetos do conhecimento n&o foram indi-
cadas pelos professores, sendo elas; Brincadeiras e jogos — brincadeiras e
jogos populares e tradicionais de matriz Indigena e Africana e; Lutas — jogos
de lutas. Desta forma, adotou-se como tema da intervengcdo em que trata este
estudo, as Praticas corporais de aventura — jogos de aventura (Cruz, 2024,
p. 77).
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Esses dados vao ao encontro do que apontam Leonardo Filho et al. (2023, p.

16) quando questionam os limites que os

[...] documentos dessa natureza possuem ao tentar prescrever curriculos para
as diversas etapas da educacgao basica, cerceando a capacidade dos profes-
sores em construir praticas pedagdgicas consistentes e que fazem sentido/
significado para as criangas nos mais variados contextos sociais/locais.

Por fim, Cruz (2024) conclui que o modelo de planejamento participativo possui
caracteristicas que podem contribuir com a democratizagao do ambiente escolar, mini-
mizar o distanciamento das propostas dos documentos normativos do contexto espe-
cifico em que se aplica, além de possibilitar a melhora do planejamento docente esti-
mulando a variabilidade dos conteudos trabalhados e a ampliagdo das discussdes
sobre a tematica estudada. Entendemos que, para além dos dialogos com os docu-
mentos, a dindmica curricular constitui-se a partir das agdes dos sujeitos no cotidiano
(Certeau, 1998).

Frente ao exposto, apresentaremos a seguir o Quadro 6, com uma sintese para
melhor ilustrar o consumo produtivo que realizamos a partir do RE de Cruz (2024),
com vistas a potencializar e a ressignificar as media¢des pedagodgicas apresentadas

pelo autor a realidade do nosso contexto.

Quadro 6 — Sintese do uso e da apropriagdo das mediacbes pedagdgicas a partir do RE de Cruz
(2024)

Periodo da realizagdao das mediag6es pedagodgicas: 12/05/2025 a 29/05/2025

Ensino Fundamental |

Unidade Tematica: Praticas corporais de Aventura

Objetivos: identificar, conhecer e experimentar as praticas corporais de aventura como possibilidade
de ressignificar os espagos da escola, por meio de atividades ludicas e historiadas que possibilitem
aos estudantes superarem obstaculos e desafios de forma individual e coletiva, identificando os ele-
mentos que caracterizam essas praticas.

e Pautamos as mediagdes na perspectiva da valorizagéo do protagonismo infantil, nas agéncias®*
das criangas e na cultura por elas produzidas;

e As mediagbes foram conduzidas e contextualizadas a partir do livro Circuito Aventura, da
Turma da Mbnica, explorando as brincadeiras historiadas a partir da literatura infantil com a

24 Agéncia infantil € entendida como a capacidade que a crianga possui de agir e de pensar por si mesma
ao dar novos sentidos para o que |lhe é apresentado (Mello; Scotta; Marchiori, 2021).
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tematica aventuras. Esse movimento faz com que as experiéncias pedagogicas nao ficas-
sem no fazer pelo fazer, mas sim construissem possibilidades que potencializem as produ-
¢oes infantis??;

o As mediagdes foram ressignificadas para o contexto em que ocorreu a pesquisa. Nesse caso,
0s encontros ocorreram em um tempo de 40 minutos, o que nos desafiou a explorar o pro-
tagonismo das criangas;

e Estimulamos as criangas a buscarem novas formas de fazer, de vivenciar o cotidiano, de
ressignificar as brincadeiras, conferindo a elas um novo contorno e desfecho com base nas
suas enunciagdes, valorizando a crianga como produtora de cultura;

e Construgao dos equipamentos camera e microfone para o movimento pesquisante de brin-
cadeira de entrevista com as criangas;

e Utilizagao das brincadeiras historiadas?® a partir da literatura infantil como mediadora das ati-
vidades brincantes, para o trabalho com o movimento, para a apropriagao da linguagem,
com vistas a contemplar as singularidades infantis e as diferentes linguagens para se comu-
nicar e se expressar;

o Construcdo de material alternativo e uso de fantasias com as criangas, valorizando as dimen-
sbes ludicas e imaginativas;

¢ Desenvolvimento da pratica da tirolesa na mediag&o sobre arvorismo;

e Uso da avaliagao indiciaria por meio dos registros imagéticos, rompendo com a ldgica traicional

de avaliagao escolar e dando centralidade ao aluno no seu processo avaliativo como pratica
avaliativa.

Fonte: elaborado pelo autor.

5.2.1 Mediagao 1 — Jogos de aventura (12/05/2025)

Nesse primeiro momento, vale dizer que desenvolvemos pedagogicamente a
tematica dos jogos de aventura buscando dar centralidade e protagonismo as crian-
¢as, assumindo-as como sujeitos completos e competentes, reconhecendo os seus
saberes e experiéncias adquiridas a partir de sua propria realidade (Mello et al., 2020;
Sarmento, 2013). Entendemos que “[...] a bagagem cultural que as criangas carregam
€ um imperativo para a docéncia em geral e fundamental para a Educacgéao Infantil”
(Leonardo Filho et al., 2023, p.7).

Faz-se Importante discorrer sobre os desafios que atravessaram o nosso fazer
docente para a efetivacao das mediagdes pedagodgicas. Questdes como necessidade
de adaptacado de materiais, logistica, preparagao e desmontagens dos ambientes e

cuidados com a seguranga ja foram relatadas em pesquisas anteriores por Pereira

25 Franco (2022).
26 Brincadeiras historiadas s&o atividades que fazem articulagéo entre a contagao de histérias, a drama-
tizacdo e a Educacéo Fisica (Franco, 2022).
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(2019), Augusto e Pereira (2019) e Leonardo Filho et al. (2023). Porém, entendemos
que, com organizagao e planejamento, é possivel desenvolver mediagdes com as Pra-

ticas Corporais de Aventuras (PCAs) a partir das perspectivas das criangas.

Comecgamos a primeira aula com uma roda de conversa para apresentar a uni-
dade tematica que seria desenvolvida. Em seguida, assistimos um video introdutorio
sobre as PCAs?’. A partir do video, conversamos a respeito dos ambientes que carac-
terizam as PCAs, dos equipamentos, dos riscos e da cooperacao envolvida nas ativi-

dades que seriam propostas.

Imagem 31 — Momento de assistir ao video sobre as PCAs

Fonte: elaborada pelo autor.

Apos esse momento, continuamos a conversar em roda, sempre buscando iden-
tificar o que as criangas ja conheciam e quais eram as suas experiéncias anteriores

com esse tipo de praticas corporais.

— Eu fago isso no Roblox — falou Homem-Aranha.

— E, tem aquele de pulo — apontou Batman.

Indaguei qual que seria quele que tem o pulo, e responderam parkour.

— A gente pode fazer escalada no muro, tio? — perguntou Mulher Maravilha.

— Eu ja vi a corda bamba. Eu conhego — afirmou Bailarina.

27 \/ideo introdutorio proposto por Cruz (2024). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=gA3SZ4k-nGl. Acesso em: 12 maio 2025.


https://www.youtube.com/watch?v=gA3SZ4k-nGI
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— Eu também, eu brinco na vassoura — disse Principe. Perguntei como era
essa brincadeira, e ele respondeu: — Quando a vassoura ta no chao, eu ando
nela.

— Andar de bicicleta também é, tio? — argumentou Gata (Diario de Campo —
turma GR 1, 12/05/2025).

Depois de assistir ao video e dialogar sobre a tematica, fomos para fora da sala
€ ocupamos o patio da escola. Nesse outro ambiente, utilizamos a literatura infantil
como pontapé para o que seria a partir dali as nossas aventuras. Contamos a histéria
do Circuito Aventura, da Turma da Mbnica, de Mauricio de Sousa e texto de Paula
Furtado.

Imagem 32 - Livro Circuito Aventura, da Turma da Ménica

SN GIRASSOL

Fonte: Sousa (2019).

O livro conta uma histéria interpretada pelos queridos personagens da Turma
da Ménica e se passa em um acampamento de férias em que os personagens, em
meio a planos infaliveis e a muita alegria, precisam mostrar toda a sua coragem para
enfrentar os maiores desafios. Essa histéria de aventura norteou as mediagées peda-

gogicas ndo para a reprodugao das atividades contadas, mas sim para estimular o faz
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de conta, para transferir as criangas para dentro da histéria, favorecendo o processo

de ensino-aprendizagem, contextualizando e enriquecendo as experiéncias vivenciadas.

Imagem 33 — Contagéo da histéria

Fonte: elaborado pelo autor.

Em sequida, partimos para uma caminhada da aventura pela escola, buscando
identificar locais que possibilitassem a realizacdo dessas praticas corporais. O nosso
intuito era ressignificar os lugares da escola ainda n&o explorados pelas criangas, para
transformar lugares em espacos cheios de significados e assim vivenciarmos algumas
habilidades (escalar, subir, descer, saltar, pendurar). Buscamos introduzir as atividades
de aventura com ludicidade, fazendo com que as criancas articulassem o real e a

fantasia, superando os desafios e criando autoconfianga (Leonardo Filho et al., 2023).

A medida que famos explorando esses lugares, perguntavamos quais atividades

de aventura poderiamos fazer e logo se instalavam os didlogos de maneira rizomatica:

— Eu sei! Pode escalar a parede — falou Hulk

— Escalar as grades, tio. A gente podia escalar as grades e pular ali — propds
Homem-Aranha.

— Vai igual uma aranha — falou Neymar.
— O tio, a gente vai voltar para escalar? — perguntou

— Escalagao nas arvores. Oh tio, sabia que eu fico escalando a arvore la de
casa? Eu vou Ia no alto — contou Homem Elastico.

— Fazer parkour aqui nos ferros e descer no chdo, na escada também, tio —
propds Neymar.

(Diario de Campo — turma GR 1, 12/05/2025).



Imagem 34 — Momentos caminhada de aventura pela escola (1)

Fonte: elaborada pelo autor.

Imagem 35 — Momentos caminhada de aventura pela escola (2)

Fonte: elaborado pelo autor.

104



105

Por fim, construimos uma nuvem de palavras. Para isso, como a maioria das
criangas se encontrava em fase de alfabetizacdo e nem todas conseguiriam escrever
aquilo que gostariam de transmitir, solicitamos a duas alunas que ja possuiam a escrita
mais avangada para transcreverem no quadro uma palavra que seus colegas falassem

para representar o que é e/ou entenderam sobre as PCAs.

Imagem 36 — Nuvem de palavras

(A) (B)
ega  ORVESE g,
FORga PiRVESH0
NUREZ4 CO Qasim Vo
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AkCA & . '
AlecRia MEW wv"'m

Vale destacar que o trabalho desenvolvido teve como base o didlogo e a inte-
ragcao com/das criancas. Os materiais audiovisuais utilizados também retratavam crian-
¢as realizando as atividades em diferentes ambientes, como na natureza e na cidade,
tornando possivel uma maior identificagdo com a proposta pensada, sempre buscando
conversar sobre a importancia de valorizar, de cuidar e de preservar esses patrimo-
nios (Ferreira; Silva, 2020).

5.2.2 Mediagao 2 — Jogos de aventura: escalada (15/05/2025)

Como proposto por Cruz (2024), comegamos a aula dos jogos de escalada com

a apreciagdo do video?® introdutério abordando alguns conceitos, caracteristicas e

28 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=1Fifadw9PG8. Acesso em: 15 maio 2025.


https://www.youtube.com/watch?v=1Fifa4w9PG8
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tipos de escalada. Para demarcar o consumo produtivo que realizamos, além da exibicao
do video, fizemos uma roda de conversa inicial sobre o conhecimento prévio das crian-

¢as para captar as suas enunciagées.

Imagem 37 — Apresentacdo do video sobre escalada

Fonte: alaborada pelo autor.

A escalada se caracteriza como uma atividade que desperta diferente emocoes
em seus praticantes e pode representar certo risco, sendo assim, os desafios propor-
cionados por essa pratica corporal devem ser manejados de modo a viabilizar a sua

introdugéo na escola (Souza; Silva, 2013).

No espaco da quadra, montamos uma pista de escalada horizontal. Pedimos
que todos tirassem os ténis e espalhamos pelo chdo como se fosse uma parede de
escalada. Também colocamos um pneu como obstaculo. Propusemos que imaginassem
uma escalada até o topo da montanha, igual a histéria da Turma da Ménica, na qual
0s personagens caminharam até o topo da montanha para descer de teleférico. Expli-
camos as criangas que elas s6 poderiam se deslocar em quatro apoios se apoiando
nos ténis. Durante a atividade, estimulamos que utilizassem os pés e as mao, tentando

nao encostar no chao.
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Imagem 38 — Escalada horizontal no chao

Fonte: elaborada pelo autor.

Por meio dessa apropriagéo certeuriana, buscando contextualizar as brincadeiras/
jogos de aventuras propostos por Cruz (2023), “acreditamos ser possivel agregar as
media¢des pedagogicas vivéncias que sejam significativas e que proporcionem a
crianga possibilidades diferenciadas de viverem o movimento e potencializar o seu

protagonismo” (Franco, 2022, p. 27).

Em sequéncia, promovemos uma dinamica diferente da mesma atividade des-
crita anteriormente, ressignificando para as dimensdes do espacgo escolhido para esse
encontro. Como variagao, realizamos a atividade com duas pistas de escalada, uma
do lado da outra, em forma de estafeta, sendo praticada em dupla. Incluimos também
o deslize, que consiste na crianga deitada de barriga para baixo sobre um colchonete
€ puxar uma corda presa em um ponto fixo para deslizar, simulando a subida de um

ambiente com maior grau de dificuldade, como ilustrado na Imagem 39.

Imagem 39 - Estafeta dos jogos de escalada (1)

’T\'v‘tr/
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Fonte: elaborada pelo autor.
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Imagem 40 - Estafeta dos jogos de escalada (2)

Fonte: elaborada pelo autor.

Em determinado momento, algumas criangas lembraram da atividade que explo-

raram no encontro anterior e pediram para fazé-la novamente:

— Tio, a gente pode fazer na grade? — perguntou Neymar.
— E, subir igual a aranha — disse Esqueleto.

— Eu quero ir sozinho, porque eu que sou o Homem-Aranha — argumentou
Homem-Aranha.

— Eu também vou sozinho, vou subir Ia em cima — falou Aquaman (Diario de
Campo — turma GR 1, 15/05/2025).

Imagem 41 — Escalada de travessia na grade

Fonte: elaborada pelo autor.
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Dirigimo-nos a outro espaco da escola para utilizar as grades, relembramos as
orientagdes pare desempenhar a atividade de escalada e fazer o deslocamento lateral

em travessia de uma extremidade a outra com seguranca.

Movimentos como esse de ressignificar a nossa pratica por meio da ausculta
das vozes das criangas ressaltam o consumo produtivo que realizamos dos REs, sempre
com o intuito de potencializa-los e de dialogar com as experiéncias pedagodgica que
emergem do ch&o da escola e trazidas pelos autores. Nesse sentido, Mello et al. (2020,

p. 333) explicam que

Essas praticas sdo ressignificadas com as criangas, por meio de jogos e brin-
cadeiras, e outras possibilidades de vivenciar os esportes, as dangas, as lutas,
dentre outras manifestagcdes da cultura corporal de movimento s&o experimen-
tadas de modo a atender as especificidades e interesses das criancas.

Cabe salientar que, ao pautarmos o nosso fazer pedagogico na Sociologia da
Infancia, buscamos aceitar as criangas como seres competentes para pensar e agir.
Esse olhar transpde um planejamento sem participagao e coloca esse grupo social
como autor no contexto das praticas pedagogicas. Desse modo, dar ouvidos vai além
de dar voz, é escuta ativa, € desconstruir a invisibilidade que impomos as criancas
(Mello et al., 2020). Precisamos “Incessantemente, por meio de diferentes linguagens,
sobretudo a corporal [...]", entendé-las como produtoras de cultura a partir da peculia-

ridade de ser e estar no mundo (Mello et al., 2020, p.332).

5.2.3 Mediagao 3 — Jogos de aventura: parkour (19/05/2025)

Cabe pontuar que optamos por alterar a ordem das mediagdes, tendo em vista
a empolgacao das criangas com a aventura final da histéria da Turma da Mbnica.
Entendemos que seria interessante articular a atividade ocorrida no livro com a aula
de jogos de arvorismo e vivenciar essa experiéncia com as criangas. Por isso, deixa-

mos a aula de arvorismo por ultimo, desenvolvendo nesse terceiro encontro o parkour.

Essas alteragdes representam a observagao atenta nas enunciagbes das criangas

e o uso reflexivo que fizemos do RE de Cruz (2024). Dessa maneira, costuramos com
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as criangas experiéncias cheias de significados, uma apropriagdo conjunta a partir da

relacdo com e entre as criancgas.

O parkour € uma pratica corporal que tem como elementos constitutivos para a
sua realizacao a relagao entre o ambiente, os praticantes e o movimento humano, nao
sendo necessario o uso de materiais ou de equipamentos especificos. O parkour con-
tribui para o desenvolvimento biopsicossocial dos alunos (Freire, E. J. S. M, 2016),
desse modo, apresenta-se como uma excelente modalidade a ser tematizada nas aulas

de Educacao Fisica escolar.

No primeiro momento, realizamos uma roda de conversa inicial abordando alguns

conceitos/caracteristicas da modalidade e apreciamos um video introdutorio?®.

Imagem 42 — Apresentacéo do video sobre parkour
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Fonte: elaborada pelo autor.

Esses momentos sdo importantes para identificar a bagagem cultural das crian-
¢as sobre o tema, ouvindo e deixando que apresentem, por meio de diferentes lingua-
gens, o que conhecem sobre o assunto, principalmente pelo movimento, “[...] apos-
tando na liberdade mediada de expressao dos seus movimentos ja internalizados”
(Leonardo Filho et al., 2023, p. 12).

Aproveitamos a oportunidade e introduzimos de forma ludica, junto ao que elas

apresentavam, movimentos mais especificos, sempre fazendo ajustes para preservar

2% Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=5Kh4Z5jPqTg. Acesso em: 19 maio 2025.
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a integridade fisica. Vale pontuar que as criangas conheciam o parkour por meio dos
jogos virtuais e de videos que assistem quando acessam os dispositivos eletrénicos

que os pais possuem, como € possivel constatar dialogo a seguir:

Perguntei quem ja conhecia o parkour e responderam que sim.

— Eu fago parkour no Roblox — falou Vick.

— Eu também, eu jogo com minha irma e depois a gente faz em casa — Ariel.
— No Minecraft faz também, eu jogo no celular — Rapunzel.

— Eu fago parkour com meus amigos na praga, tio. Pulo no banco, na arvore
— Agquaman.

— Da para fazer na escada, né, tio? — perguntou Homem Elastico (Diario de
Campo — turma GR 1, 19/05/2025).

No segundo momento, ocupamos diferentes espacos da escola. Comegamos
explorando pequenas alturas, subindo, descendo, apoiando e pulando em diversos locais
da infraestrutura escolar, como escadas, corrimao, parapeito, rampas e calgadas. Expe-
rimentamos também situacdes de desiquilibrar e de reequilibrar, de modo a explorar
o mundo onirico da infancia com a brincadeira o chdo é lava, em que os estudantes, de
forma coletiva, foram responsaveis por propor o trajeto que iriam percorrer enfrentando

os obstaculos do parkour.

Imagem 43 - Jogos de aventura (parkour) (1)

Fonte: elaborada pelo autor.
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Conforme exploravamos os movimentos nesses espagos, conversavamos sobre
a importancia da conservagao dos ambientes publicos, a limpeza, a questao da depre-
dacao e do vandalismo e os direitos coletivo a cidade — o direito que todos temos de

usufruir e de conservar de maneira sustentavel os espagos urbanos®°.

Imagem 44 — Jogos de aventura (parkour) (2)

(A) _(B)

Fonte: elaborada pelo autor.

Na esteira do pensamento de Leonardo Filho et al. (2023), consideramos de

suma importancia permitir que as criangas apresentem, a partir de sua realidade,

30 | efebvre (2001) Compreende o direito a vida urbana, bem como tudo aquilo que a cidade representa
enquanto espago de encontro e de troca, como direito de apropriagdo do produto construido, em que
0 uso pleno desses momentos e locas seja preservado (Sanches, 2017).
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caminhos para a resolugao de problemas e de desafios que se apresentam ao viven-
ciarem as PCAs. “Por esse angulo, nossa agao extrapola o direcionamento total das
atividades, abrindo margem para a participagao autoral delas” (Leonardo Filho et al.,
2023, p. 11).

Embora a realidade do cotidiano escolar seja marcada pela falta de recursos
materiais adequados para o desenvolvimento de aulas significativas, o parkour se
apresenta como uma excelente modalidade a ser tematizada nas aulas de Educagao
Fisica escolar, uma vez que a sua pratica ndo necessita do uso de materiais ou de

equipamentos especificos para a sua realizagao.

Imagem 45 — Jogos de aventura (parkour) (3)

(B)

Fonte: elaborada pelo autor.

No decorrer da aula, foi possivel observar avangos importantes no envolvimento
das criangas. Elas foram gradualmente superando os seus medos iniciais, desenvol-
vendo autocontrole diante das situagdes propostas e demonstrando coragem para
enfrentar os desafios. Essa evolucio se tornou evidente na roda de conversa realizada
ao final do encontro, quando os relatos trouxeram a tona aprendizagens construidas

durante a vivéncia.

— Tio, a aula foi muito legal — disse Super-Homem.
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— Tio, ndo tem aquela grade ali, minha mae quando me vé subindo ali fala
assim: desce, vai se machucar — comentou Rapunzel. Perguntei se ela ficou
com medo, ela falou que ndo e disse: — foi legal.

Outra crianga explicou que na primeira vez havia ficado com medo e que
depois teve coragem. Complementou dizendo: — eu aprendi que ndo pode
pular do alto, tem que comecar de um lugar baixo — Super-Homem.

— Eu nao tive medo, gostei muito — falou Ariel (Diario de Campo — turma GR
1, 19/05/2025).

Os comentarios revelam que, embora o medo inicial estivesse presente, ele foi
ressignificado em experiéncia positiva e de autossuperagao. Ao afirmar que na pri-
meira vez havia ficado com medo e que depois teve coragem, Super-Homem expds o
seu processo de enfrentamento e de aprendizagem, reconhecendo a importancia de

iniciar por niveis mais baixos antes de avancar para alturas maiores.

Esse aspecto mostra a internalizagdo de regras de seguranga e o desenvolvi-
mento de uma consciéncia corporal mais apurada. Outra fala que podemos destacar é
a de Rapunzel, que relaciona a experiéncia a fala de sua mée, indicando que as vivén-
cias extrapolam o momento da aula, dialogando com referéncias do cotidiano familiar e

desafiando concepcodes de risco e de protegao.

Por fim, manifestacdées como a de Ariel, ao afirmar que nao teve medo e que
gostou muito, evidenciam que a atividade também pode gerar sentimentos de prazer
e de autoconfianga desde o primeiro contato. Dessa forma, percebe-se que o espacgo
da roda de conversa foi fundamental nao apenas como momento de encerramento da
mediagcdo, mas como oportunidade para que as criangas elaborassem as suas expe-
riéncias, compartilhassem sentidos coletivos e consolidassem aprendizagens relacio-

nadas ao corpo, ao movimento e a gestéao do risco.

5.2.4 Mediagao 4 — Jogos de aventura: slackline (22/05/2025)

Iniciamos a quarta aula com a apreciagéo de um video?®' introdutério abordando

alguns conceitos, caracteristicas e equipamentos do slackline. Em seguida, fizemos

31 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=bVh6l_AwGjk. Acesso em: 22 maio 2025.
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uma roda conversa para dialogar sobre os equipamentos de seguranga e a importan-

cia do meio ambiente para praticar a modalidade, assim como todas PCAs.

Apds esse momento, dirigimo-nos até a quadra, onde as criangas tiveram con-
tato e puderam manusear os equipamentos basicos do slackline (fita, catraca, protetor
de arvore e corda de backup). Todos puderam tocar enquanto explicavamos algumas
técnicas para realizar a pratica com seguranga. Esse primeiro contato despertou nos

alunos muita curiosidade e euforia para iniciar a atividade.

— Eu t6 com medo — comentou Rex.
— Tio, eu t6 com medo, mas eu vou tentar fazer — disse Homem-Aranha.
— Vai, vocé nao vai se machucar — Rapunzel encorajou o colega.

Expliquei que sentimentos como o medo ndo s&o uma coisa ruim, que eles
nos protegem do perigo, mas com os equipamentos de seguranga estamos
protegidos do risco de cair e de nos machucar. Expliquei também que, se
enfrentassem o medo e fizessem a pratica uma vez, iriam gostar e querer ir
de novo. Elas aceitaram o desafio e fizeram a pratica (Diario de Campo — turma
GR 1, 22/05/2025).

No segundo momento, antes de iniciar a pratica do slackline em si, desenvol-
vemos um circuito de equilibrio que explorou tal qualidade fisica. As estacdes eram
compostas por desafios como se manter em pé em uma superficie instavel; caminhar
de um ponto ao outro sobre uma linha ou corda no chao; caminhar de um ponto ao
outro sobre uma linha e agachar para pegar um objeto no chao; fazer o “aviao”; entre

outras.

Imagem 46 — Jogos de aventura (slackline) (1)

Fonte: elaborada pelo autor.
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Imagem 47 — Jogos de aventura (slackline) (2)

Fonte: elaborada pelo autor.

Para além de desenvolver a capacidades ou habilidades fisicas, 0 nosso objetivo
foi dar um sentido simbdlico de imersao na atividade, buscando trabalhar os jogos de
aventura com muita ludicidade, entendendo que uma das formas de se apropriar e
desenvolvé-los na escola é utilizando os jogos simbdlicos aliados as técnicas de aven-
tura, que aumentam a segurancga da pratica e estimulam um processo de aprendizado
pela curiosidade (Pereira, 2019; Pereira; Armbrust, 2017). Como pontuado por Fer-
reira e Silva (2020), o professor precisa sempre estimular e encorajar as criangas a se
superarem e a adquirirem autoconfianga, articulado aos valores de uma abordagem

de conscientizagdo ambiental.

Imagem 48 — Jogos de aventura (slackline) (3)

Fonte: elaborada pelo autor.
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Imagem 49 — Jogos de aventura (slackline) (4)

(A)

Fonte: elaborada pelo autor.

Continuamos, e foi chegado o momento de explorar a fita de slackline presa
entre dois pilares da quadra. As criangas puderam sentar, balangar e principalmente
caminhar com auxilio de um ponto ao outro tomando os cuidados necessarios para a

seguranca de todos como ilustrado a seguir:

As criangas respondiam com muita empolgagao ao vivenciarem o slackline. Foi
possivel observar a atengao com que ouviam as explicagdes, elas se mostravam curiosas
e interessadas em participar. A pratica despertou sentimentos e sensagdes que as esti-
mulavam a exercitar o controle emocional, mesmo que de forma intuitiva. Buscavam
de maneira cooperativa ajudar os colegas que se sentiam mais inseguros. Essas obser-

vagoes se apresentam como um processo significativo.

Os registros do diario de campo evidenciam que a aprendizagem das criangas
nao se restringe a mediacao do professor, mas se constitui sobretudo nas relagdes entre
elas, que acaba por gerar o que Corsaro (2009) nomeia de cultura de pares®?. Quando
compartilham estratégias de seguranga ou quando verbalizam a superagao do medo,

as criangas transformam as suas vivéncias corporais em aprendizagens coletivas.

Esse movimento encontra referéncia na literatura que aponta a cooperagao
como elemento central nas aulas de Educacgao Fisica. Segundo Jans e Bento-Soares

(2024), nas atividades circenses, por exemplo, as intera¢des sdo fundamentais para

32 Para Corsaro (2009, p. 32), cultura de pares é “[...] um conjunto de atividades ou rotinas, artefatos,
valores e preocupacgdes que as criangas produzem e partilham na interagdo com os seus pares”.
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a resolugao de conflitos e para a construgéo de apresentagdes coletivas. Nesse sentido,
Monteiro, Cupolillo e Martins (2024) compreendem que a cooperagao, quando mobili-
zada em processos de tomada de decisdo conjunta, de negociagcdo e de empatia,
contribui para o desenvolvimento de aprendizagens socioemocionais. Com efeito, a
aprendizagem é ampliada para além das orientagdes docentes, consolidando-se como
pratica colaborativa entre as criangas, em que o cuidado, o respeito e a solidariedade

emergem como valores educativos fundamentais (Monteiro; Cupollillo; Martins, 2024).

Diante de tanta satisfacdo, finalizamos a aula com a roda de conversa, na qual
surgiram inumeros dialogos que enriqueceram toda a aprendizagem. O mesmo aluno
que estava com medo anteriormente, ao ser perguntado como havia se sentido quando
andou pela fita, respondeu: “senti aventura, eu estava com medo, mas o medo se trans-

formou em coragem!” (Homem-Aranha, Diario de Campo, 22/05/2025).

Em seguida, prosseguimos com outro dialogo. Ao serem perguntados como
foi e como se sentiram na aula, responderam:

— Foi muito legal, eu gosto muito de aventura — Batman.
— Foi uma aventura radical, foi muita alegria, ndo foi medo — Esqueleto.

— Tem que ter cuidado com a natureza, se ndo a gente ndo consegue fazer —
explicou Mulher Maravilha.

— Tem que cuidar das arvores também — Bailarina.

— No comeco, eu senti medo, mas depois eu quis ir de novo. Senti coragem
no coragdo — Homem-Aranha.

— A gente ndo pode ir na corda bamba sem equipamento — Gata (Diario de
Campo — turma GR 1, 22/05/2025).

O dialogo registrado no diario de campo evidencia que as aprendizagens ultra-
passam a dimensdo motora, abrangendo aspectos emocionais, sociais e ambientais.
Quando Homem-Aranha afirma que o medo se transformou em coragem ou que sentiu
coragem no coragao, podemos entender a experiéncia corporal como possibilidade
de ressignificagdo das emogdes. Da mesma forma, quando mencionam que € neces-
sario cuidar das arvores (Bailarina) ou que a pratica ndo pode ser realizada sem equi-
pamento (Gata), emergem aprendizagens sobre seguranga, cuidado e responsabili-
dade coletiva.

Esses elementos dialogam diretamente com os achados de Franga e Domingues

(2023), ao destacarem que tais praticas possibilitam a vivéncia do risco, da superagao
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e da aventura de forma ludica, despertando nos estudantes valores como cooperagao,

solidariedade, amizade, confianga e cuidado.

5.2.5 Mediagao 5 — Jogos de aventura: corrida de aventura com obstaculo
(26/05/2025)

Nossa quinta mediacao foi sobre a corrida de aventura, que pode ser definida
conforme as condicdes oferecidas pela regido em que o trajeto é realizado. E uma PCA
que envolve varias modalidades em meio a natureza e se apresenta de maneira criativa

e atrativa aos seus participantes (Nascimento; Moura, 2017).

Iniciamos uma roda de conversa para abordar alguns conceitos, caracteristicas
e tipos de obstaculos. Em seguida, assistimos a um video3? introdutério para que todos

se familiarizassem com os movimentos e o funcionamento da modalidade.

Imagem 50 — Apresentagao do video sobre corrida de aventura

Fonte: elaborada pelo autor.

Apos assistirmos ao video, perguntamos a todos se ja conheciam a corrida de

obstaculos e o que identificavam como obstaculo no video. Eles responderam:

33 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=e1a411Vb7w4. Acesso em: 26 maio 2025.
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— Eu vi parkour, tio. Eles escorregaram, pularam — disse Stitch.

— Passaram na lama e na corda e tinha o negdcio de escalada — comentou
Homem Elastico.

— Tem os equipamentos também, tio — falou Hulk.

— Tio, eu ja brinquei disso é igual o chdo é lava — Mulher Maravilha (Diario de
Campo — turma GR 1, 26/05/2025).

Desenvolvemos a corrida de aventura com obstaculos em formato de circuito
pensado, considerando o mundo onirico da infancia de maneira ludica, sempre articu-
lando com a historia do livro Circuito Aventura, contada no encontro inicial, possi-
bilitando a formagao de um espaco repleto de sentido e de significado que, para além
do desenvolvimento das capacidades e/ou habilidades fisicas, estimulasse o sentido

simbdlico de imersao na atividade e o faz de conta (Ferreira; Silva, 2020).

O circuito de aventura explorava a experimentacdo de uma pista de obstaculos
adaptada a realidade e aos materiais disponiveis na escola, como cordas, cordas elas-
ticas, mesa, tatames, pneus, entre outros. Foram realizadas cinco etapas, todas na

quadra.

Na primeira etapa, as criangas precisavam transpor o lago dos jacarés, pulando
0 espacgo entre dois montes de tatame sem serem pegas pelos “jacarés” (outras crian-

¢as), conforme as Imagens 51 e 52:

Imagem 51 — Corrida de aventura com obstaculo (1)

Fonte: elaborado pelo autor.
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Imagem 52 — Corrida de aventura com obstaculo (2)

Fonte: elaborada pelo autor.

Nas Imagens 52 e 53 a seguir, é possivel observar as demais etapas. Na segunda
etapa, era necessario passar pela casa da aranha e desviar das teias (feitas com cordas
elasticas). Na terceira, era preciso atravessar de um ponto ao outro fazendo um pén-
dulo pendurado na corda, igual ao Tarzan. A quarta estagao era a brincadeira do chdo
é lava, com uma ponte para tornar mais complexa a atividade. Na quinta e ultima etapa,

as criangas precisavam pular dentro do buraco representado pelo pneu e sair rapida-
mente.

Imagem 53 — Estac¢des corrida de aventura com obstaculo (1)

Fonte: elaborada pelo autor.



122

Imagem 54 — Estacgdes corrida de aventura com obstaculo (2)

.......

Fonte: elaborada pelo autor.

Na roda de conversa final, assim como realizado por Leonardo Filho et al. (2023),
buscamos auscultar as afetagdes infantis sobre as principais dificuldades em superar
os desafios, refletindo e identificando novas formas de se passar pelos obstaculos, para
gue assim pudéssemos garantir a efetivacdo das demandas apresentadas pelas crian-
¢as. Por fim, comentamos que a aula seguinte seria parecida com a ultima aventura
que a Turma da Mbnica vivenciou na histéria do livro Circuito Aventura. Todos se mos-
traram empolgados em experimentar a mesma aventura, relembrando alguns pontos

da historia:

— A aventura do Cascao e da Moénica — Mulher Maravilha.
— Que eles encontraram o tesouro? — Vick.

Perguntei se lembravam da parte em que um dos colegas da Turma da Ménica
tinha ficado com medo, logo responderam que sim.

— O Franjinha — lembrou Bailarina.
— Nos vamos ir naquele carrinho no alto, tio? — perguntou Aquaman.

Respondi que sim e todos ficaram animados (Diario de Campo — turma GR 1,
26/05/2025).

Esse registro revela a nossa intencionalidade pedagdgica em mobilizar a memoria

afetiva das criangas, vinculando a vivéncia corporal a narrativa literaria, antecipando
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0 que viria na proxima aula. Esse movimento deu continuidade pedagdgica, instigou
a curiosidade e reforgou o engajamento. Além disso, ao recuperar lembrangas mar-
cantes dos encontros passados, promove-se um movimento de ressignificacdo da expe-

riéncia, em que as criangas articulam o que ja viveram com o que ainda irdo vivenciar.

Esse recurso aproxima-se do que Leonardo Filho et al. (2023) indicam ao defen-
derem a importancia de auscultar as afeta¢des infantis e de garantir que os desafios
sejam reelaborados a partir do olhar das proprias criangas. Ao instigar a turma a recor-
dar os momentos e as emogdes vivenciadas, como medo, coragem e descoberta —
como quando lembraram que o Franjinha ficou com medo (Bailarina) —, buscamos valo-

rizar as suas percepgoes e permitir que se reconhegam como protagonistas.

Trata-se, portanto, de uma estratégia que combina planejamento e sensibili-
dade didatica. Ao mesmo tempo em que se organiza a continuidade das praticas cor-
porais de aventura, cria-se uma ligagao entre o passado, o presente e o futuro da expe-
riéncia, sustentada pelas memoarias e pelos significados atribuidos pelas criangas. Esse
tipo de procedimento mostra que aprender nao € apenas executar atividades motoras,
mas também tecer narrativas coletivas, em que emoc¢ao, imaginacdo e memaoria com-

pdem todo o processo educativo.

5.2.6 Mediagao 6 — Jogos de aventura: arvorismo (29/05/2025)

Iniciamos a ultima mediagdo com a contacao da histéria do livro Circuito Aven-
tura, a fim de relembrar as aventuras vivenciadas pela Turma da Moénica, para que as
criangas conseguissem relaciona-la com as aventuras vividas por elas nos encontros.
Com vistas a encoraja-las, procuramos dar énfase a parte final da histéria, em que o
personagem Franjinha estava com muito medo de descer o teleférico. A Turma entao

fala para ele:

— Todo mundo tem algum medo de que precisa enfrentar. Isso é normal! Nés
vamos entender se vocé nao conseguir.

Franjinha respondeu — Valeu pela forga, pessoal. Mas eu vou tentar [...].
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E a Turma toda o incentivou dizendo — Isso mesmo, amigo! Enfrente o0 medo!
Depois vocé vai até gostar. Franjinha entdo desceu e ficou todo orgulhoso de
si mesmo, por ter superado seu medo (Furtado; Sousa, 2019, p. 28).

Entendemos que a atividade da histéria estava de acordo com a tematica da
aula. Por esse fato, optamos por possibilitar a experiencia da tirolesa com os alunos.
Destaca-se que foi possivel observar a reagao de todos ao saberem que iriam na tiro-
lesa: uma mistura de surpresa, encantamento e empolgag¢ao. Entendemos o motivo
da grande expectativa pelo fato de, em sua grande maioria, as criangas terem afirmado

nunca ter vivenciado a tirolesa.

Importante dizer que encontramos dificuldades para materializar essa mediagéo
em especifico, tendo em vista a necessidade de equipamentos especificos e o tempo
para a organizagao e a montagem dos equipamentos dentro do espagotempo previsto
para realizagao da aula, de maneira que todos pudessem vivenciar a experiéncia com

seguranca.

Para tornar possivel a concretizagao dessa pratica, foi preciso a ajuda de outros
funcionarios da escola para a montagem dos equipamentos e a organizagao, enquanto
o professor responsavel conduzia aluno por aluno na tirolesa, de modo a priorizar a

segurancga da atividade.

Imagem 55 — Possibilidades para a pratica da tirolesa

Fonte: elaborada pelo autor.
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Dispomos de materiais como corda de 15 metros, polia roldana, puxador com
giro, mosquetado oval, skate, capacete, cadeirinha e tatames. Apds instalar todos os
equipamentos, fizemos alguns testes para nos certificarmos quanto a segurancga. Esse
tempo também foi necessario para entender a velocidade da tirolesa com a distancia
e a inclinagdo que escolhemos. Outro fator que gostariamos de entender era com
relagcéo a utilizagdo do skate. Pensamos em trés possibilidades para realizar a pratica
com a tirolesa: com as criangas sentadas no skate, com as criangas em pé no skate

e com as criangas suspensas, como na forma convencional.

Entendemos que as trés maneiras sao possibilidade viaveis, contudo, as duas
primeiras possuem mais seguranga para serem trabalhadas dentro do ambiente esco-

lar, tendo em vista a proximidade da crianga com o ch&o, mitigando eventuais quedas.

Imagem 56 — Jogos de aventura: arvorismo (tirolesa)

Fonte: elaborada pelo autor.
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Um fato que merece ser destacado foi o interesse e a curiosidade das profes-
soras e de outros funcionarios da escola, ndo sé para saberem mais sobre a aula,
mas também para participarem e praticarem a tirolesa, como ilustra a Imagem 57 a

seqguir.

Imagem 57 — Momento em que os funcionarios vivenciaram a tirolesa

(C)

Fonte: elaborada pelo autor.

Tal fato nos permite enxergar a potencialidade que as PCAs possuem para
pensar um planejamento integrado entre os docentes da unidade escolar (Leonardo
Filho et al., 2023). Nesse sentido, promover interagdes com os outros docentes é
fundamental, pois nos permite integrar com mais énfase os saberes-fazeres entre os

conhecimentos (Mello et al., 2018).

Ao término da aula, fizemos uma roda de conversa final com o intuito de com-
preender os sentimentos gerados nas criangas, como elas estavam se apropriando
das modalidades trabalhadas e para que realizassem a atividade de registro imagé-
tico. Assim, conforme as criangas relatavam as suas impressoes, registravamos o que

entendiamos como mais marcante para elas:

— Eu fiquei com medo, mas eu fui mesmo assim. Eu enfrentei o medo igual o
Franjinha — disse Esqueleto. Perguntei se havia gostado e ele respondeu que
sim, sorrindo.
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— Tio, nao tive medo. Foi muito legal — comentou Mulher Maravilha.
— Foi radical. O medo se transforma em coragem — relatou Homem-Aranha.

— Eu fiquei com medo ali em cima sé — falou Principe (Diario de Campo —
turma GR 1, 29/05/2025).

Ao longo das mediagbes, testemunhamos o progresso das criangas, que foram
superando os seus medos encontro a encontro. Consideramos que tematizar as PCAs
pode trabalhar o autocontrole, a autoconfianga, a autoestima, a superagao e a cora-

gem, fatores essenciais para um desenvolvimento integral dos alunos.

Imagem 58 — Narrativas infantil em registro de desenho

(A) (B)
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Fonte: elaborada pelo autor.
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ApOs as vivéncias com 0s jogos e as brincadeiras de aventura, as criangas
produziram desenhos que se constituem como registros expressivos de suas experi-
éncias concretas e afetivas. Neles, n&o se encontra uma reproducéo visual do que foi
trabalhado nos nossos encontros, trata-se de dar forma aquilo que foi sentido, vivido
e experimentado com o corpo, em emogao e em imaginagao. Os seus tragos se apre-

sentam como vestigios da experiéncia que deixou marcas no corpo € na memaoria.

A luz do pensamento de Walter Benjamin, apropriado por Cezario (2016), pode-
mos compreender essas produgdes como expressdes das experiéncias vivenciadas
pelas criangas, entendendo-as como aquilo que se acumula no sujeito da experiéncia,

o que se diferencia da vivéncia efémera e fragmentada.

Para Walter Benjamin, a experiéncia é construida na partilha, na narrativa e na
memoaria. Assim, quando as criangas desenham o que mais gostaram nas aulas, estao
narrando as suas experiéncias com as linguagens que Ihes sao proprias, transfor-

mando o vivido em memodria compartilhavel (Cezario, 2016).

Podemos perceber as dimensdes dessas experiéncias nos desenhos apresen-
tados. Em um deles, a crianga representou uma travessia sobre estruturas que faz
alusao ao parkour, revelando-nos o encantamento com o desafio e a superagédo. Em
outro, ha um personagem que aparece equilibrando-se sobre uma linha, sugerindo a
vivéncia do slackline, em que equilibrio, concentragdo e coragem se entrelagam. Ha
registros em que as arvores, o céu, a natureza e o corpo em movimento se tornam
protagonistas, marcas visuais de uma aprendizagem que integra corpo e ambiente,

emogao e descoberta.

Portanto, os desenhos elaborados pelas criangas funcionam como narrativas
da experiéncia, em que a elas reelaboram o vivido de modo singular e simbdlico. O
desenho assume nesta pesquisa o papel de meio de rememoracao da experiéncia e
opera como um dispositivo pedagdgico e avaliativo que nos permitiu captar as dimen-
sdes subjetivas e afetivas das aprendizagens. Inspirados no pensamento de Benja-
min, podemos dizer que, ao desenhar, as criangas nao apenas registram uma lem-

branca, mas produzem sentido sobre o que viveram.

Sendo assim, utilizamos os desenhos nesta pesquisa como registros que ultra-
passam a simples ilustracdo das atividades. Eles sdo entendidos e analisados como

interpretacdes infantis sobre o que as criangas vivenciaram, traduzidas em tracos e
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em cores. Neles, é possivel identificar indicios de satisfagao, de aventura, de natureza
e de cooperagédo, temas que sao centrais nas praticas corporais desenvolvidas com a
turma. Orientamo-nos pela avaliagao indiciaria, que possibilitou reconhecer que as
criangas expressam as suas aprendizagens de modo simbdlico, afetivo e de maneira
autoral, reafirmando a sua condi¢cao de protagonistas no processo educativo (Barcelos,
2020; Lano, 2019; Santos, 2005).

5.3 CONSIDERACOES GERAIS SOBRE OS USOS E AS APROPRIACOES DOS
REs

Neste topico, buscamos discorrer sobre as experiéncias pedagdgicas vivencia-
das a partir dos Recursos Educacionais (REs) de Brigo (2023) e de Cruz (2024). O
percurso experienciado nos possibilitou compreender, de modo mais concreto, a poten-
cialidade que esses documentos possuem quando apropriados no contexto real da
escola. Destacamos que o0 uso dos REs nao se restringiu a uma aplicagao linear ou
prescritiva, pelo contrario, foi permeado por processos de recriagao, de ressignificacao

e de autoria, tanto das criangas quanto dos adultos (e, sobretudo, com as criancas).

Esses REs, ao serem colocados em pratica, funcionaram como material mediador,
favorecendo a elaboragao de novas formas de viver e de significar as praticas corpo-
rais tematizadas. Por meio de suas acoes, gestos, falas e produgdes, as criangas foram
capazes de assinar a prépria agao ao que lhes era apresentado, transformando as
nossas propostas em experiéncias singulares, impregnadas de sentido, denotando o

consumo produtivo apontado por Certeau (2014).

Reconhecidas aqui como atores culturais, pela via do brincar, do imaginar e do
narrar, as criangas apresentaram modos de reescrever o que estava posto, expres-
sando aquilo que Certeau (2014) denomina de arte do fazer, constatada por nés ao
observar as taticas criativas dos sujeitos ordinarios — as criangas — para dar novo uso

aquilo que lhes é oferecido.

E salutar dizer que as artes do fazer infantil se manifestavam nas mediacdes
quando alteravam as regras dos jogos, nos novos significados atribuidos aos espacgos

da escola e nas narrativas produzidas pelas e com as criancas. Do ponto de vista
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docente, os REs se apresentam como ponto de partida e ndo como linha de chegada,

impulsionando uma aprendizagem dialogica.

Vale ressaltar ainda que, de maneira incipiente, o uso e as apropriagdo dos
REs também se configuraram como movimento formativo, uma vez que, ao revisitar
as experiéncias descritas e transpor as suas ideias para outro contexto, o professor
nao apenas reproduz, mas reinterpreta e amplia as possibilidades pedagdgicas desses
documentos. Esse processo nos exigiu uma leitura critica, planejamento e sensibili-
dade para compreender a realidade concreta das turmas, reafirmando que a poténcia

dos REs reside naquilo que o professor, por meio de sua expertise, faz com eles.

De forma geral, os usos e as formas de apropriagdo que foram analisados
mostram que os REs, quando utilizados em conjunto com praticas pedagodgicas que
valorizam a escuta e a experimentacéao infantil, transformam-se em ferramentas para
a cocriagao colaborativa de conhecimento. Nesse contexto, as criancas passam a atuar
como coautoras das experiéncias, enquanto o professor se vé como um mediador de
um processo dinamico e vivo. A experiéncia nos mostrou que a efetividade dos REs
nao esta em sua estrutura técnica, mas na sua capacidade de inspirar o encontro entre

teoria e pratica — ou seja, indo além do que trazem, focando no que provocam.

Por fim, é imprescindivel pontuar que os usos e as apropriagbes dos REs
nasceram do desejo de ampliar 0 acesso e a socializagao dessas experiéncias e de
criar um mecanismo por meio do qual outros professores também possam reinventar
as suas praticas. Essa intengao se concretiza no capitulo a seguir, com a apresentagao
do aplicativo Chdo da Quadra ProEF, que sintetiza o percurso vivido e busca prolongar

as trocas e as inspiragdes que emergiram desta pesquisa.
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6 CHAO DA QUADRA ProEF

O RE em forma de aplicativo para dispositivos méveis foi desenvolvido por meio
da Fabrica de Aplicativos, registrado na categoria Educagéo. Trata-se de uma plata-
forma nacional em ambiente virtual que possibilita a produgao gratuita de aplicativos,
sem a necessidade de programacao (Pereira et al., 2015). Como descrito no site da
empresa, a plataforma orienta a construgéao dos aplicativos em trés etapas: o design,

a insergao do conteudo e as configuragdes (Fabrica de Aplicativos, 2018).

Destacamos que os aplicativos desenvolvidos na plataforma sdo na versao web
app®* e podem ser acessados por meio de smartphones Androide e iOS. Por serem
utilizados de modo online, esse formato de aplicativo ndo ocupa espago na memoria
e nao utiliza funcionalidades do aparelho, sendo possivel instalar na tela inicial ao criar

um atalho para acessa-lo (Guimaraes; Impolcetto, 2021).

Vale observar que a plataforma ja foi utilizada em outras pesquisas, como no
estudo de Guimaraes (2019), intitulado de As dancas indigenas na formacgéo inicial
em Educacéo Fisica: app didatico para o 2° Ciclo do Ensino Fundamental. A autora
desenvolveu um aplicativo com material didatico sobre as dangas indigenas, como
possibilidade para os professores na escola usarem como inspiracao para as suas

praticas.

Nesse sentido, ressaltamos a importancia e a potencialidade da nossa proposta:
indo além, projetamos reunir os Res produzidos no ambito do ProEF em um unico
lugar: o aplicativo Chdo da Quadra ProEF. Cabe pontuar que o aplicativo foi submetido
a utilizagao experimental, realizada por trés professores com experiéncia que varia
entre quatro e 16 anos de profissao, atuantes na Educacao Basica em diferentes redes

de ensino no estado do Rio de Janeiro.

Procedemos com um convite informal a esses docentes, com o intuito de que
eles utilizassem o aplicativo na versao preliminar e nos oferecessem feedbacks sobre
as funcionalidades, a interface grafica, entre outros elementos. Esse processo resul-

tou em um consumo produtivo por parte desses professores, que entre trés e cinco

34 Versao de aplicativo como uma pagina na internet, um site otimizado para dispositivos moveis (Silva;
Pires; Carvalho Neto, 2015).
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dias com o dispositivo instalado em seus aparelhos celulares redigiram uma analise
sobre as suas consideragdes, apontamentos, criticas e sugestdes para o aprimora-
mento do aplicativo. Portanto, nos apropriamos dos registros docentes sobre 0 nosso

Recurso Educacional proposto nesta pesquisa.

Cabe destacar que, a partir das sugestdes dos professores, aprimoramos o apli-
cativo, incluindo o titulo dos Res e 0 espacgo para acessar os sites dos polos, nhao
sendo possivel no momento incluir videos, como sugerido por um dos docentes. Esse
movimento de ouvir docentes em diferentes momentos da carreira e em diferentes
redes de ensino foi de suma importancia, ndo so6 para o aprimoramento da funcionali-
dade, mas também para entender a real necessidade dos que estdo no chdo da qua-

dra e para a aceitacao do dispositivo por parte desses profissionais.

Desse modo, € munido dessas devolutivas que pretendemos dar a cara®® dos
professores da Educagao Basica a essa ferramenta. Buscamos tragar e projetar melho-
rias com e n&o para os professores. O parecer dos professores pode ser visto na integra

no Apéndice G desta dissertagao.

A seguir, apresentamos o leitor de QR Code e o link (Imagem 59) para acessar
o Recurso Educacional juntamente com a explicacdo no formato de passo a passo
para a melhor compreensao do seu funcionamento. Trata-se de um protétipo, a priori.

Exemplificaremos um unico caminho para ilustrar a sua funcionalidade.

Imagem 59 — QR Code de acesso ao Recurso Educacional

Link de acesso ao Recurso Educacional: https://pwa.app.vc/chao_da_quadra_proef.

35 Para que a producéo cientifica do ProEF tenha a “cara” que os professores das escolas necessitam
(Gonzalez, 2023).
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Como exemplo, nesta se¢ao, trabalhamos com a suposi¢ao de que um professor
de Educacgao Fisica da Educagao Basica queira diversificar o seu planejamento e/ou
a sua pratica docente e pretenda tematizar os esportes de invasdo, em particular o

frisbee.

Na Imagem 60, a tela inicial apresenta a possibilidade de acessar os Res sepa-
rados por Unidades Tematicas da BNCC (Brasil, 2018). A seta indica o caminho para

exemplificar o funcionamento.

Imagem 60 — Tela inicial do aplicativo Chdo da Quadra ProEF

= Chao da Quadra ProEF

B) Unidades Tematicas - BNCC

Produtos Educacionais >

Dlssertagoes

rnu:rf
93\

9&

Fonte: elaborada pelo autor.

Na Imagem 61, é apresentado o resultado ao clicar na op¢ao Unidades Tema-

ticas — BNCC, onde os recursos sao divididos de acordo com o conteudo pesquisado.
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Imagem 61 — Resultado ao clicar na opgao Unidades Tematicas — BNCC

< Unidades Tematicas - ...

Brincadeiras e Jogos

Gindsticas
Dangas
Lutas

Praticas Corporais de Aventura

Fabapp

Jilll

Fonte: elaborada pelo autor.

Na Imagem 62, € apresentado o resultado ao se clicar na opgao Esporte, onde
os Res sao divididos de acordo com o conteudo pesquisado e a classificagao proposta
pela BNCC.

Imagem 62 — Resultado ao clicar na opgao Esporte

& Esportes
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Fonte: elaborada pelo autor.
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Na Imagem 63, € apresentado o resultado ao selecionar a opgao /nvasdo ou
Territorial, onde se encontrardo os Res sobre os esportes de invasao ou territorial. Ao

clicar, o usuario sera direcionado ao Res.

Imagem 63 — Resultado ao clicar na op¢ao Invaséo ou Territorial

>

Fonte: elaborado pelo autor.

Como visto no capitulo 4 desta dissertagcao, nao encontramos nenhum RE no
ambito do ProEF com esse foco e estruturagcao. O nosso RE busca inovar e fazer avan-
¢ar as produgbes dessa natureza em nosso programa de pos-graduagado, compreen-

dendo ser essa uma ferramenta util para a comunidade profissional da Educacgao Fisica.

O RE desta dissertacao buscou contemplar os Res que fizemos uso e apropri-
acao durante a pesquisa de campo, mostrando ser importante que mais professores
da nossa area de conhecimento tenham acesso amplificado e facilitado a experiéncias
pedagogicas pregressas com os mais diversos temas e conteudos da Educagao Fisica

escolar.

Acreditamos que ampliar a visibilidade e o contato de professores de Educacéao
Fisica com as praticas pedagdgicas estruturadas e vivenciadas em distintos contextos
escolares colabora com o arduo processo de afirmagdao da Educacdo Fisica como

componente curricular obrigatério na Educagao Basica. Mais do que tentar se garantir
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pela via legal, urge fortalecer as nossas ag¢des que apresentam como € possivel fazer-

acontecer a Educacéo Fisica no cho da escola.

Autores como Silva (2025), Monteiro (2024), Miller (2024) e Siqueira (2023)
vem defendendo que, por meio do ProEF, os Res sejam entendidos como fontes de
inspiracado para outros professores de Educagao Fisica, ndo os tomando como pres-
crigbes pedagodgicas para outros, mas como possibilidades que vao exigir que cada
docente faga usos e apropriagées para melhor desenvolver as praticas corporais junto

com os escolares.

Essa aposta de fortalecimento da pesquisa enraizada nos/com os cotidianos
escolares é também uma premissa do nosso grupo de pesquisa, o Grupo de Pesquisa
em Docéncia na Educagao Fisica (GPDEF), que vem se dedicando a essa missao
(Leonardo Filho; Barcelos; Martins, 2025; Martins; Barcelos, 2025).

Encerramos afirmando que, embora nesta dissertacdo o RE apresentado por
nos traga apenas os dois recursos que fizemos usos e apropriagbes na pesquisa de

campo, pretendemos atualiza-lo com outros Res do ProEF futuramente.



137

7 CONSIDERAGOES FINAIS

Tendo em vista o que foi apresentado ao longo da pesquisa, faz-se necessario,
para melhor evidenciar os seus resultados, relembrar o objetivo geral, que consistiu
em: compreender os Recursos Educacionais (Res) produzidos no ProEF como possi-
bilidade de socializagdo com a comunidade profissional e de fortalecimento das prati-

cas pedagogicas da Educacgao Fisica no curriculo escolar.

Sendo assim, entendemos que o objetivo geral do trabalho foi alcangado a medida
que o percurso investigativo permitiu mapear, analisar e fazer usos e apropriagées dos
Res, possibilitando desenvolvé-los concretamente em contextos distintos daqueles
em que foram pesquisados. Esse movimento revelou a poténcia desses documentos
como instrumentos de articulagao entre a universidade e a escola, bem como de ino-

vagao no cotidiano pedagogico.

No que tange aos objetivos especificos, foi possivel mapear os Res produzidos
no ambito do ProEF por meio de um levantamento minucioso nos repositorios institu-
cionais, identificando um grande numero de dissertacdes, mesmo com os desafios
enfrentados em relagcéo ao acesso e a sistematizagao dos dados. Tal esforgo culminou
em uma revisao integrativa que possibilitou evidenciar a diversidade de produgdes e

as suas contribuicoes nas diferentes etapas da Educacao Basica.

Observamos que o ato de planejar se configura como instancia de destaque,
sendo ele, o alicerce para qualquer pratica na escola. Por conseguinte, destacamos a
intencionalidade pedagdgica e a diversidade de conteudo que dialogam e valorizam a
cultura nacional e infantil. Ressalta-se que os autores se dedicaram em mostrar
caminhos que foram vivenciados na realidade concreta na/com as infancias. Ao
fazerem isso, entendemos que os Res cumprem com sua fungdao na formacgao
continuada em EF. Uma vez que, mais do que focar em obstaculos, buscam

possibilidades tedrica e pratica para efetivar as praticas pedagdgicas.

Ao realizar o consumo produtivo dos documentos selecionados, foi factivel ana-
lisar os seus usos e apropriacées. Os Res foram materializados nas experiéncias peda-
gogicas desenvolvidas com as criangas da Educacao Infantil e do Ensino Fundamental.

As mediagbes nao se resumiram em reproducdo mecanica e material, objetivamos
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recria-los em coautoria com as criangas, ressignificando as praticas a partir da realidade
concreta das turmas. Dessa maneira, conseguimos observar o protagonismo infantil,
a criatividade docente e a poténcia de reinveng¢ao do cotidiano a partir dos Res trans-

portados para outros contextos.

Assumindo o protagonismo infantil, observamos a prépria agao que as criangas
fizeram do que era apresentado para elas. As criangas assinaram a autoria e reafir-
maram a perspectiva que as considera produtoras de cultura ao se apropriarem dos

Res e reinventarem o cotidiano com a arte do fazer infantil.

O terceiro objetivo especifico nos desafiou a desenvolver um aplicativo para
reunir e disponibilizar de modo simples e acessivel os produtos das experiéncias peda-
gogicas investigadas pelos discentes do programa: os Res. Esse compromisso que
assumimos se concretizou com a criagédo do Chao da Quadra ProEF, que reforca a
importancia de construir um RE alinhado a pesquisa e passivel de ser utilizado de
maneira independente. Nessa diregao, ter um RE acoplado a dissertagdo, como exige
o ProEF, ndo é apenas uma formalidade académica, mas uma forma de garantir, ainda
que em partes, que o saber produzido chegue ao chdo da escola e inspire outras

praticas igualmente reais.

Os resultados da pesquisa nos revelaram a poténcia dos Res de fortalecerem
as praticas pedagogicas da Educagao Fisica no curriculo escolar, por dialogarem com
o cotidiano educacional das criangas e sobretudo por inspirarem praticas pedagogicas
mais criticas, democraticas e alinhadas a realidade escolar. Em contrapartida, a pes-
quisa nos apresentou a dificuldade de encontrar esses documentos, o que nos insti-

gou a tragar caminhos para superar essa questao.

Tal fato reforca o que outros autores ja apontavam sobre os desafios a serem
enfrentados pela coordenagao geral do programa e pelas coordenacgdes dos polos
que o compde. Sendo assim, podemos afirmar que o primeiro passo para superar
esses desafios é atualizar os repositérios dos polos, disponibilizando as dissertacoes
e os Res, bem como as informacdes pertinentes: é preciso convidar os professores
da Educagao Basica a acompanharem o programa e as suas produgdes.

Vale ressaltar que o Chdo da Quadra ProEF extrapola a funcao de repositorio

digital: ele representa um espaco de socializacao de praticas, de fortalecimento da
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identidade do programa e de aproximagao entre os pares, servindo tanto aos profes-

sores da Educacao Basica quanto aos pesquisadores do ProEF.

A pesquisa evidenciou a relevancia dos Res como ferramentas que ultrapassam
a condicao de meros anexos as dissertacdes, sendo entendidos como meios efetivos
de dialogo com a escola e um dispositivo de legitimagao da Educacgao Fisica no curri-
culo escolar. A experiéncia adquirida nesse processo investigativo mostrou que n&o
basta produzir conhecimento: € preciso criar condi¢gdes para que esse conhecimento

circule, inspire e seja apropriado por todo campo de estudo.

Entretanto, o estudo possui limitagdes. O mapeamento enfrentou lacunas devido
a indisponibilidade de alguns Res nos repositorios, o que ofuscou uma visdo mais
abrangente da produgao do ProEF. Além disso, as analises praticas se restringiram a

dois Res em contexto especifico, 0 que ndo permite generalizar conclusoes.

Por fim, vislumbramos um possivel desdobramento desta pesquisa: a investi-
gacgao das formas como professores da Educagao Basica, em diferentes regides do
pais, apropriam-se dos REs por meio do aplicativo Chéo da Quadra ProEF e como essa
ferramenta impacta a sua pratica pedagdgica. Tal estudo ampliaria a compreensao
sobre os caminhos de circulacédo e de apropriagao dos Res, consolidando ainda mais

o papel do ProEF como espacgo de formacao continuada e de inovagao pedagdgica.
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TealiTads na Eocols MAmicipal Wila Costa Mordeiro (RitiocaMiterod) durade ac aalac de E-iu-:apen:-
Fidca cam otinlo “Usos ¢ Aprapriacies dos Feamrsos Ehcacionaic do Profl an alas de E-iu-:a;a-:-
Ficica™, que tem corno pesquisador responsinrel: Marlon Torquato de Soams blattos sob 2 orjerdado
do professor Fodrigo Leva Del Fio Blartine | da Thdwversidade Federal Famal do Fio de Jaweino.

HMFORMACOES SOERE 4 PESQUISA:

Estapesquisa tem com objetivn copreetuder a potincia dos Feamsos Edacaciorais prodomidoes
no Programa de Mestrado Profissional em Educacio Fisca ean Fede Hacional (ProlE) cono
possibilidade de fortalecinerdo das priticas pedagdzicas da Educacio Fisicano omrioilo escolir, e
cetd Tealimads corno requisito parcial para a corchisio do amso de Bestrado do pesquisader. Os
participardes da pesquics serio isgas da Educacio Fdadil e do primeiro cegmmerdo do Ereino
Firdarrtal

Seu filhe et sendo convidadofa) 2 panidpar core vohtiriofa) desta pesquisa poi €
aluno da Educagio Infantil ou promere segrvente do Ensine Fundanendal na
Escola Mumddpal Vila Costa Mondeire. A condrdbuigio de sew filhe (a) émoudbe inpeortande e
deve ser de fooma e e consendida. Por favar, fgee 3 vontade para, 2 qualguer oo,
anibes | durande e depois da pesouisa soliciar Tals efdaredrventos | Temusar-se ou desinir da
partidpagio do seu Al (a) san ser prgudicade, penalirade ou resporsahilizade de alpena
fooma. Ardes de aceitsr participacio no estado, é Dnportarde que erdenda os procedimerdos, o
possiveis herneficios  riscos e descordortos ermrolridos nesta pesquisa.

INFORMA(OES QUE VOCEPRE CISA SABER:

+" De gueformia sen flho (a)val partidpar denta pesguisa; 2 participacio acortecers durarte as
las de Educacio Ficics, erdre osreses de gbril e b de 2025, e milac cerdo Tegictradas sraveés
de videos efoufotos ,as produgfes das discas durarde 3 mlas o os mornerdos de roda de cormrersa
ceTin registradss no didrio de campo do pesquisador.




+" Riscos previsives en partidpar da pesquisa; em pecquicas dessy nahmreTs, o8 Iiscos €30
peqitns, podendo ocasionar alpmm descordorto efon sibiaptes de wergorha dmante o
decermroritnerdo das pritices corporais o os mommeritos de registro das stividades desermroluids.
Cordadn, 4 cistica tern plena liberdade para desictir da participacio durade qualquer momentn G
pesquica, cem verdonn drois. & oisgs copdirosrd participade das amlac, porim who terd s
participario doonnertads.

+" Benefidos an partidpar da pequisy ertendanos que essa pesquisa pode cordribuir para o
sprofimdamerita dos estados sobre 4 Edacacio Ficica com o Edacacio Efartil e nos primeiros shos
do Enein Pimdanertal, comprestdendn as diancas como setes ambdkormos e protagotistas do
Frocesco de ersing sprendizazen .

+" Custos envobvidos pda particdpagiao da pesouisa: rio hawerd oistos a0s participaites e van
comtpeteacio financedrs pela participacio rapesquisa,

Caco vock terha dridas el pergimitas sobre sens diredtos comno participernte deste eshido evie
et cortato corh o Comnité de Erica etn Pesquisa (CEPY da Thdversidade Federal Famal do Fio de
Taweiro, sthiads na BE 465, Jan 7, Seropédics, Fio de Tanedro, pelo telefore (21) 2681-4749 de
segmids 4 cexta, das 09:00 4 16:00k, pelo e-tnail: eticacep furfir br on pessoabmerde ¢ tercas e
quirtas das 09:00 4 16:00h.

Cacawrock concorde copn esta pesquica e aceite que senfillho possa participar dela, deeri nibricr
todas ac pisinae deste Tenno ¢ acsinar 2 Altine paging, nae duss vise . B o pesquisador responesivel,
tambézn rubricared todas ae piginee e aecibared 3 Otimapigig. Thua dae wiae ficard com wock para
o AT SerRpTe que FecessaTia.

Consendinvende do particpante

B, abaiwo acciiade, declaro que cowcordo que mmen filhe participe deste esbido corvo
vobmtiriofs). Fai irfonmadora) e esclarecidora) sobre o objetivn desta pesquica, 1i, o foran hie
para i o proceditnerdos awolridos | oz possiveis recos ¢ bepeficios da participacio ¢ esclareci
todas as mikhas dvidas, Sei que posso e Ten1sar 4 participar @ TetiTar e cotwerd frmerdo o qualgor
orRett , serh que dta e canse qualquer prefuizo, petalidade ou responisabilidade . Sortorizo o1
dos dados de pecquica st que 4 inha idardidade ceja divnilzada . Fecebiinma via deste donmrerin
comtodas a¢ pasinae nobricadas ¢ aling scchads pormim e pelo Pecquicador Resporsinre].

Fio de Taneiro, de de 2025

Hotre dola) participatide

Aceimahira do responsive]l pelo participarte da pesquisa

Lesabma do pesquisador
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APENDICE C — Modelo do Termo de Autorizagdo para Uso de Audio e Imagens

TAIVELHTATE FELERAL WTILAL Tl W10 TE JANTITLD
WATITTTO BE TLOCACAD
TROCLAN A BE PO-CILATTACAD Bl TLTCACAO FI31Ch Bl TETE WACICWAL- BmKF.

TERMO DE AUTORIZACAOD PARA US0 DE IMAGEM E(OVU) VOT DO(A)
MENOR PARTICTPANTE DA PESQUISA

En
(Fuottie de Tespoisine] lezal) Tespons el pelo
ahmuola] PeTi
fire de direito, arorizo o 1so da Dnagemn el vox doly) menor pels professor hlarlom
Torquate de Soumy Mattos, realimadors da pesquics fditilads “Tleos o Apropriaptes dos
Femreos Edicacionaic do DroER am milac de Edicacio Fieice™ .

2

Estonl clerte que 2 imagene el woz poderio cer wtilizadss de fomma parcial ou
total wm diferevtes meios de publicacio o divalzacio, tais como aw everdos clatificos
divereos, sprecertactes padiovionaie, publicacfes wm cites, redes cociuic o dinalzactes
comnercizis o Ao, em exposicies e festfvalc comn ou semn premiacies Temnmeradas
hacintiaie e fternacionate, acshm como dispondbilizadas ko bamco de fhagene o dudios
resltarte da pesquica, & na Btemet o on oras midise fubmee, desde que mdo se
descaracterize cen vinoulo comn o projeto de pesquisafextercio. A preserte wmorizacio
shrange, exchichranerte, o uso desito aciina e dewveri presemmr o amondmate do
participarite. Chialquer oairs fooma de uso, deve cer por mim saborizada. O pesquicador
resporsive]l pela pesquiss, ascemmon-tne que sered livre para iderromper o participacio
do ahmo (2] @ qualquer moenerto o solicitar o posce das Bhagene ji realizadss. Todas ac
wifonnactes ficario e hizar cegmo e de acesso restrito o Undversidade Federal Fural do
Fio de Fanedro.

Rio de Taneiro, de de 2025,

Ascimahira doly) respons el

Lecivghma da pesquicador




APENDICE D — Carta de Apresentagao

UFRRJ

UNIVERSIDADE FEDERAL RUBAL
DO RO DE JANERD

Seropédica-RI, 26 de dezembro de 2024.

Para: Fundagio Municipal de Educagio de Niteron - FME

Assunto: Carta de Apresentagio

A pesquisa intitulada "USOS E APROPRIACOES DOS RECURSOS EDUCACIONAIS
DO PROEF EM AULAS DE EDUCACAD FISICA" ¢ coordenada pelo Professor Dr.
Rodrige Lema Del Rio Martins, do Departamento de Teoria e Planejamento de Ensino
(DTPE), do Instituto de Educagio (IE), com atuaciio na graduagio em Educacio Fisica
no Mestrado em Educacio Fisica da UFRRI. O citado projeto esta higado a dissertacio
do discente MARLON TORQUATO DE S0UZA MATTOS (Matricula na UFRRI:
20241004641 e Matricula na rede municipal:112379609), que esta sendo desenvolvida
Junto ao Programa de Pos-Graduagio em Educagio Fisica em Rede Nacional (ProEF).
Esta pesquisa so scra realziada apos aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos. Para tanto, necessita do aceite de sua realizacio no dmbito da Fundacio
Municipal de Educagio (FME) da cidade Niteroi-RJ. Agradecemos a acolluda ao pleito,

aproveitamos a oportunidade para renovar os nossos protestos de estima e consideragio.

Atenciosamente,
Documanin avinads dgitaiments

RODAKGD LEMA L B0 MARTING
g Dt 26122004 1503 56-0000
verifique em ps: Falidar. it gos s

Prof. Dr. Rodrigo Lema Del Rio Martins
SIAPE: 1690441
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APENDICE E - Parecer Consubstanciado do CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL
RURAL DO RIO DE JANEIRO wﬂl‘“
(UFRRJ)

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADODS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: sos & Apropriagies dos recursos educacionais do ProEF em aulas de Educagio

Fisica.
Pesquisador: MARLOMN TORQUATO DE S0OUZA MATTOS
Area Temditica:
Versdo: 1

CARAE: B5G0E724.7.0000.0311
Instituigdo Proponente: UNIWERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRD
Patrecinador Principal: Financiamento Proprio

DADODS DO PARECER

Mimero do Parecer: 7385 760

Apresentagao do Projeto:

O pesquizador relata:

A partir da iniciativa do ProEB, surge a possibilidade da criagio do Programa de Mestrado Profissional em
Educagio Fisica em Rede Macional (ProEF). com a missdo de contribuir de maneira relevante para a
qualificagio e a formagio do ensine da Educagio Fisica, com intuite de oferecer um curso na area de
mncenlrag:ﬁn da Ed ucagﬁcu Fisica Escolar, que visasse contemplar as necessidades, tanto do trabalho
cotidiano dos professores, guanto das suas proprias necessidades de desenvelvimento e valorizagdo
profissional.

O estudo em tela almeja compreender a poténcia dos Recursos Educacionais (RE)} produzidos no ProEF
como possibilidade de fortalecimento das praticas pedagogicas da Educacgio Fisica no curricule escolar. O
delineamento metodoldgico pauta-se em um Estudo de Caso exploratdric descritivo-interpretativo com
abordagem qualitativa e cardter documental

direto que, na concepgio de Yin (18384), langa m3o de miltplas fontes de evidéncia para investigar, em seu
contexto natural, um fendmeno contemporaneo em situagies que os limites entre contexto & fendmeno ndo
=0 evidenciados. Em outras palavras, o autor explica que uma pesguisa para s& caracisrizar como um
estudo de caso, deve surgir da vontade de compreender fendmencs sociais complexos. retendo
caracteristicas significativas e holisticas de eventos da vida real. Entende-se gue =4 sera possivel inferir o

desfecho da pesquisa apds a andlise dos dados que serdo produzidos, pds s3o preceitos incorrentes a

situagio em aprego.

Endersgo. BR SE5, KM 7, Zona Rural, Siploleca Caniral, 2°andar

Balmo: ZOMA RURAL CEP: 33 B97-000
UF: RJ Municiplo: SEROPEDICA
Telslone: (212661-4743 E-mall: alicacepguf.or
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UNIVERSIDADE FEDERAL
RURAL DO RIO DE JANEIRO W
(UFRRJ)

Contruagio do Parecen 7.395.769

O pesquisador MAC apressnta equips de pesquisa.

O delineamento metodologics pauta-se em um Estudo de Caso exploratorio descritivo-interpretativo com
abordagem qualitativa e carater decumental dirsto que, na concepgdo de Yin (1984), langa mao de miltiplas
fontes de evidéncia para investigar, em seu contexto natural, um fendmenc contemporanen em situagdes
que os limites enfre contexto e fendmeno ndo s3o evidenciados. Em outras palavras, o autor explica que
uma pesquisa para se caracterzar como um estudo de easo, deve surgir da vontade de compreender
fendmenos sociais complexos, retendo caracteristicas significativas e holisticas de eventos da vida real.
Metodologia de analise:

Os participantes da pesquisa serdo 45 criangas de uma tumma de Pré Escola que s3o agrupadas. por idade,
em Grupos de Referéncia (GREI), com idade entre cinco e seis ancs & uma turma do 12 ano do ensino
fundamental. & produgde de dados sera feita por meio de diferentes instrumentos, a saber. Observagdo
participants, definida como [...] um processo pelo qual um pesquisador se coloca coma obserdador de uma
situagio social, com a finalidade de realizar uma investigagdo cientifica (Minayo, 2015, p. 70).Registro das
narrativas infantis wtilizando brincadeira de enfrevista gue, para Faras (2021), possuem grande potencial
para a comunicagic cOM &s Criangas por entender comao um moments [idico em

que elas brincam de responder a um conjunto de perguntas, simulando uma interagdo do tipo jornalistica.
Rodas de conversa, que constitui-se come excelente estratégia pedagdgica de mediagie promovendo a
participagdo e escuta pelas vias do protagonismo infantil (Favero, 2022). Produtos das agdes com as
criangas, entendido naoc como finalidade ilustrativa e utilitarista, mas sim na busca de entender o sentido
comunicativo que a crianga

quis passar com 2553 linguagem (Lano, 2018). E registros fotograficos e de audio para melhor ilustrar os
resultados por meio da linguagem ndo verbal, possibilitande revisitar a capta-:;.iu real dos dados suprindo as
lacunas deixadas por cutras formas de registros. Desse modo, € possivel compor uma gama das miltiplas
linguagens infantis (Ramirsz, 2019}.@ importante frisar, que a escolha por mebilizar diferentes instrumento
para a produgdo dos dades, se da pela diversidade de formas de linguagem que as criangas apresentam,
pois entende-se gue instrumentos isclados n3o dio conta da totalidade do objeto dentro da complexidade
do cotidiano escolar. Diante do expeosto, para a analise dos dados pretende-se promower um dialogo com

autores da Sociclogia da Infancia. tecendo relagdes entre os dados coletados com

Endersgo: BR 465, KM 7, Zona Rural, Biolioleca Cenfral, 2 andar

Balmo: ZOMA RURAL CEP: 23 Eo7-000
UF: RJ Municipie:  SEROPEDICA
Telotons: (212651-4749 E-mall: sticacepuf br
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UNIVERSIDADE FEDERAL
RURAL DO RIO DE JANEIRO W
(UFRRJ)

Contruagio do Pamcer 7.395 789
&8s Changas e 05 PressuUposios tecricos.

Desfecho primario:
Entende-se gue s& serd possivel inferir o desfecho da pesquisa apds a analise dos dados gue serdo

produzidos, pds sdo preceitos incorrentes a situagio em aprego.

Os critérios de inclus3o definidos para a definigdo de quais REs serdo objeto do Estudo de Caso sio:
trabalhos que realizaram proposigies pedagdgicas para turmas da educacdo infantil & primeire segmento do
ensino fundamental por possuirem compatibilidade com as stapas de ensing em gue o pesquisador dests
estudo esta inserido; sequéncias didaticas aplicados na pratica nos contextos escolares pesquisados, pois,
possuem capacidade eferente de compartilhar as experiéncias adquiridas in loco, sendo passivel de inspirar
préljcaﬁ docentes em outros cotidianos escolar; REs com no minime cinco & no maxime cito encontros
didaticos, tendo em vista o tempo habil da pesquisa em tela; estudos que apresentaram sequéncias
didaticas de praticas corporais relative a uma ou mais das seis unidades tematicas da Base MNacional
Comum Curricular (BHCC), haja vista seu carater normativo; ter sido preduzide no dltimo guadriénio
avaliativo da Cmn:ienagﬁn de Aperfeicocamento de Pessoal de Miwel Superior (CAPES) nos anos de 2021 a
2024. Vale destacar que, mesmo apos a aplicacio dos critérios supracitados, ha a possibilidade de parsistic
uma gama de REs habilitados para compor a pesquisa. Messe caso, a Eelegin dos dois REs para serem
objete de analise em sua aplicacdo pratica, se dara por conveniéncia do pesquisadar, elegendo as praticas
pedagdgicas gue tenham melhores condigdes de serem realizadas no contexte escolar, considerando a

infraesirutura e os materiais disponiveis na unidade de ensing.

Objetive da Pesguisa:

O proponente descreve como objetivos-

Objetive Primario:

Compreender a poténcia dos Recurses Educacionais (RE) produzidos no ProEF como possibilidade de

fortalecimento das praticas pedagogicas da Educagdo Fisica no cumriculo escolar.

Objetivo Secundario:

Enderego: ER 2E5, KM 7, Zona Rural, Siolioleca Ceniral, 2"andar

Balme: ZOMA RURAL CEP: 23.847-000
UF: RJ Municiplo: SEROPEDICA
Telslone:  (212651-4749 E-mall: eticacepg@uim.or
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UNIVERSIDADE FEDERAL
RURAL DO RIO DE JANEIRO W
(UFRRJ)

Contruagio do Parerer: 7.395.769

Mapear os Recursos Educacionais preduzidos ne ambite ProEF direcionados para o ensino das seis
unidades tematicas previstas pela BMNCC.

Ciferenciar os Recursos Educacionais produzidos por egressos do ProEF por segmento/etapa educacional.
Analizar a capacidade de aplicagio desses produios em outros contextos escolares. Desenvolver um
aplicative para dispositivos eletrénicos com os Recursos Educacionais

produzides no ProEF e replicados com &xito em um contexto escolar diferente.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

O proponente descreve, sobre

Riscos:

Os riscos para os participantes em pesquisas como e55a s30 peguenos, porem podem causar, sem a
intencdo, algum tipe de desconforto &/ ou situagies de vergonha com a pratica corporal que sera realizada,
stress elou cansago fisico. Os panticipantas, bem como seus responsaveis, estardo cientes da plena
liberdade para desistir da pesquisa em questdo, a qualquer momentio que dessjarem, sem nenhuma
obrigatoriedade de explicar o motivo pelo qual deseja ndo mais participar. Em caso de desisténcia, as
criangas permanecerio realizando as atividades curmiculares obrigatdrias. mas n3o estardo mais tendo sua
participacdo documentada, para posterior analise dos professor-pesquisador. Vale destacar que, havendo a
necessidade, poderde ser encaminhades para servigo de salde especializade, com assisténcia por parte da
equipe responsavel pela pesquisa, tendo acompanhaments semanal via contato telefonico, email elou

whatsapp, para verificagio das condighes de salde fisica @ mental do aluno.

Beneficios:

Entende-se gue os Participantes desta pesquisa poderdo elevar a autoestima & melhorar os
relacionamentos interpessoais. Acredita-se gue este estudo pode contribuir para ampliagio de atitudes
comportamentos éficos aceitos socialmente, como respeitar direito dos outres, participar, assumir
responsabilidades e trabalhar com autonomia. Alem de ter experiéncias ricas que contribuam para um olhar
mais claro sobre o que se faz com aguilo que s& aprende nas aulas de Edun:a-;..iu Fisica. Entende-se
também que essa pesquisa pode confribuir para o aprofundamento dos estudos sobre a Educagio Fisica
com a Educagdo Infantil & nos

primeiros anos de Ensino Fundamental, compreendendo as criangas como seres autdnomeos e protagonistas

do processo de ensing aprendizagen.

Enderago: BR 465, KM T, Zona Rural, Blolioieca Ceniral, 2°andar

Balmo: ZOMA RURAL CEP: 23 897-000
UF: RJ Munlciplo: SEROPEDICA
Telefone: [212681-5749 E-mall:  eticacepghuf on
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UNIVERSIDADE FEDERAL
RURAL DO RIO DE JANEIRO w
(UFRRJ)

Contruagio do Parecer 7,395,789

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:
Trata-se da \ersdo 1 que entrard em vigéncia, com participagio de 17 estudantes de uma Turma da

Educagieo Infantil & 28 de uma Turma do primeire segmento do Ensinge Fundamental.

O pesquisador HAD apresenta equipe de pesquisa nas informagdes basicas do projete, mas faz referencia
a0 orentador do estudo, Professor Dr. Rodrigo Lema nos devidos termnos anexadas (TAI, TCLE & TALE)L
O protocols de pesquisa apresentado possul o5 elementos necessaros & apreciacio &tica.

Consideragtes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Todos o5 documentos apresentados no protocolo de pesquisa pelo proponente nio possuem pendéncia,
segundo a5 mormas vigentes.

Recomendaghes:

Recomenda-se que o pesquisador acompanhe a framitagio do projeto de pesgquisa na Plataforma Brasil
com regularidade, atentando-se as diferentes fases do processo e seus prazos:

a) quando da pendencia, o pesquisador tera até 30 dias para responder &s demandas e relatoria;

b} quando da aprovagao, o pesquisador devera submeter relatorios parciais a cada semesire;

) quando da necessidade de emendas cu nn‘t’rﬁcag:ﬁee mo projeto, consultar 3 Mormia Operacional 00712013
- Procedimentos para Submiss3o & Tramitagio de Projetos.

d} quando da finalizagdo do projeto, submeter relatario final.

Conclusdes ou Pendéncias & Lista de Inadequagbes:
Az .ade-quagh:':EE as REEDLLII;EJEB M2 468 de 12 de dezembro de 2012 & N? 510 de 24 de maio de 20186,
foram plenamente atendidas pelo pesquisador.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documenio Arquivo Postagem Autor Situagio
Informagaes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS DO_P | 30/12/2024 =
do Projeto ROJETO 2480837 pdf 12-23:38

Endersgo: BER 265, KM 7, Zona Rural, Blolioleca Ceniral, 2°andar

Balmo: ZOMA RURAL CEF: 23.657-000
UF: RJ Municipic:  SEROPEDICA
Telalone: (2126814749 E-mall: slicacepuim.or
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UNIVERSIDADE FEDERAL
RURAL DO RIO DE JANEIRO

7

(UFRRJ)
Contruagio do Pamecer 7.395.763
Folha de Rosto Folha_de Rosioc Marlon_Torguato_de | 301252024 | MARLOMN Aceiio
Souza_Mattas_assinado.pdf 122106 |TORQUATO DE
SOUZA MATTOS
Projeto Detalhado /| PROJETO _MaronTorquatcdeSouzaMat | 281272024 (MARLON Aceito
Brochura tos. docx 21:-56:40 (TORQUATO DE
Imvestigador SOUZA MATTOS
Jeclalafé'c- de Temo_de anuencia_Pesquisa_MaronT| 281252024 |MARLOM Aceiio
Instituigac e orguato. pdf 21:54:35 | TORQUATO DE
Infraestrutura SOUZA MATTOS
TCLE ! Termos de | TemolUsodeimagem_Pesguisa_Marlon | 28M 252024 (MARLOMN Aceiio
Assentimento / Mattos. docx 21:48:33 | TORQUATO DE
Justificativa de SOUZA MATTOS
Auséncia
TCLE { Termas de | TCLE_Pesquisa_MarionMattos. docx 28M22024 |MARLOM Aceito
Assentimento / 214624 | TORQUATO DE
Justificativa de SOUZA MATTOS
Auséncia
TCLE { Termaos de | TALE_ Pesguisa_MaronMatios.docx 28M 22024 |MARLOM Aceito
Assentimento 214526 | TORQUATO DE
Justificativa de SOUZA MATTOS
Auséncia

Situagao do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciagio da CONEP:

Mo

SEROPEDICA, 10 de Fevereiro de 2025

Assinado por:
Valeria Mascimento Lebeis Pires
(Coordenador{a))

Enderago: BR 465, KM 7, Zona Rural, Biolioteca Ceniral, 2°andar

Balmo: ZONA RURAL
UF: RJ
Tedafone:

Municipia:
(212E51-4743

CEP: 138874000
SEROPEDICA

E-mall: sticacendum. or
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APENDICE F — Termo de Anuéncia

> ~
B NITEROI . iger

SEMPRE A FRENTE | \J T e
Nicleo de Estagio - NEST

TERMO DE ANUENCIA

s

Declaramos, para os devidos fins, que a Fundago Municipal de Educagdo de Niterdi -
FME vem formalizar Termo de Anuéncia com a Universidade Federal Rural Do Rio de
Janeiro (UFRRJ) para o desenvolvimento da pesquisa de mestrado intitulada: “Usos e
Apropriagdes dos Recursos Educacionais do ProEF em aulas de Educagiio Fisica”,
sob orientaglio do Prof. Rodrigo Lema Del Rio Martins, com previsdo de 1 ano, junto &

Escola Municipal Vila Costa Monteiro, da Rede Municipal de Educacdo de Niteroi.

Declaramos ainda, que as partes, (UFRRJ, Marlon Torquato De Souza Mattos e FME)
assumem o compromisso de cumprirem as Resolugdies sobre éticas em pesquisa no
Brasil, em especial as Resolugdes do Conselho Nacional de Saude — CNS, que dispde
sobre a ética em pesquisa com humanos de n° 466/2012, n® 510/2016, como também, a
Lei Geral de Protegiio de Dados de n° 13.709/2018.

Ressaltamos que a FME dispde da infraestrutura necesséria para garantia da realizagio

da pesquisa, autorizando a sua execugdo.

Nestes termos, firmamos o presente.

Niter6i, 27 de dezembro de 2024
. Clementﬁa k'hta Silva Soares

Professora
Mat, 234.3234

CONCEDENTE
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APENDICE G - Parecer dos Professores sobre o aplicativo Chdo da Quadra do
ProEF

Professor 1

Titulagao: Licenciatura; Bacharel e Pés-graduacgéao.

Tempo de formado/a: 13 anos.

Rede de ensino em que trabalha: Rede Municipal de Macaé.
Sexo: Masculino.

Pergunta: Quais s&o suas impressdes sobre a utilizacdo e funcionalidade do
aplicativo? E o que poderia ser melhorado?

Resposta: O aplicativo € uma excelente iniciativa que sera um aporte para
professores de Educagado Fisica de todo o pais. Ter um lugar onde possamos
consultar informacdes, como as universidades em que esta acontecendo o ProEF,
além de alguns recursos educacionais, €, sem duvida, um fator facilitador na vida
de todos os professores de Educacao Fisica. Obviamente, a plataforma ainda
precisa tornar-se mais robusta e rica em informacgdes.

Professor 2

Titulagao: Licenciatura e bacharel em Educacéao Fisica.
Tempo de formado/a: 4 anos.

Rede de ensino em que trabalha: Sdo Joao de Meriti.
Sexo: Feminino.

Pergunta: Quais sdo suas impressdes sobre a utilizacdo e funcionalidade do
aplicativo? E o que poderia ser melhorado?

Respota: O aplicativo "chdo de quadra" oferece ao professor de Educacéao Fisica
varios conteudos, informacgdes e atividades com textos e imagens. Tudo em um sé
lugar, facilitando nossas pesquisas e até estudos para elaborar o planejamento. A
unica sugestao que eu tenho para o aplicativo, € que seria valido ter videos também
para melhorar ainda mais o aplicativo.

Professor 3

Titulagao: Professor Especialista em Educacgao Fisica Escolar e Psicomotricidade.
Tempo de formado/a: 16 anos.

Rede de ensino em que trabalha: Prefeitura Municipal de Iguaba Grande e
Cachoeiras de Macacu.

Sexo: Masculino.
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Pergunta: Quais s&o suas impressdes sobre a utilizacdo e funcionalidade do
aplicativo? E o que poderia ser melhorado?

Resposta: A navegacao pelo aplicativo é realizada de forma muito simples e
pratica, possibilitando o acesso tanto aos sites das instituicbes que possuem
convénio com o PROEF nacional como o acesso direto aos recursos educacionais
fruto das dissertagbes produzidas no programa. Nao ha duvida da contribuicao
deste aplicativo para a engrandecimento da pratica pedagogica, uma vez que, 0
recurso educacional ja se configura como ferramenta e subsidio para os professores
do chéao da escola, sobretudo pela disponibilidade de acesso a estes recursos.




