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RESUMO

LIMA, Jaqueline Costa de. O planejamento da Educagao Fisica com a Educagdo Infantil em
uma perspectiva de coautoria. 2026. 134p. Dissertagdo (Mestrado em Educagdo Fisica) -
Instituto de Educagao, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, 2026.

Esta dissertacdo investigou o planejamento didatico dos encontros pedagogicos da Educagao
Fisica com a Educacdo Infantil, com foco na participagdo das criangas nesse processo.
Fundamentado na Sociologia da Infancia, o estudo reconheceu as criangas como sujeitos ativos,
propondo uma pratica pedagodgica construida em coautoria. O objetivo da pesquisa foi
desenvolver uma proposta de planejamento de encontros da Educagao Fisica que contemplasse
a escuta e a participacdo das criancas. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa,
desenvolvida na perspectiva de uma pesquisa acao do tipo existencial, realizada com uma turma
de Pré II de uma unidade escolar da Prefeitura do Rio de Janeiro. A anélise dos dados seguiu
uma abordagem descritivo - interpretativa articulando a Sociologia da Infincia, a Pedagogia da
Infancia e o Paradigma Indiciario aos registros das narrativas infantis. Os resultados
evidenciaram que as criancas participaram ativamente do processo de planejamento,
reconfigurando as propostas pedagdgicas, ampliando os sentidos atribuidos as praticas
corporais ¢ tensionando a logica adultocéntrica presente na organizacdo dos encontros.
Concluiu-se que o planejamento construido com as criangas se mostrou um processo possivel
e potente, quando alinhados as perspectivas de valorizagdo da crianca. Como recurso
educacional, foi elaborado um Itinerario Pedagdgico construido a partir das contribuigdes das

criangas nos encontros vivenciados.

Palavras-chave: educacao fisica escolar; educagao infantil; docéncia; infancias.



ABSTRACT

LIMA, Jaqueline Costa de. Planning Physical Education with Early Childhood Education from
a co-authorship perspective. 2026. 134p. Dissertation (Master's in Physical Education) -
Institute of Education, Federal Rural University of Rio de Janeiro, Seropédica, 2026.

This dissertation investigated the didactic planning of pedagogical encounters between Physical
Education and Early Childhood Education, focusing on children's participation in this process.
Grounded in the Sociology of Childhood, the study recognized children as active subjects,
proposing a pedagogical practice built in co-authorship. The research aimed to develop a
proposal for planning Physical Education encounters that contemplated listening to and
involving children. This is a qualitative research study, developed from the perspective of an
existential action research approach, conducted with a Pre-II class in a municipal school in Rio
de Janeiro. Data analysis followed a descriptive-interpretative approach, articulating the
Sociology of Childhood, the Pedagogy of Childhood, and the Indiciary Paradigm with the
records of children's narratives. The results showed that the children actively participated in the
planning process, reconfiguring the pedagogical proposals, expanding the meanings attributed
to bodily practices, and challenging the adult-centric logic present in the organization of the
encounters. It was concluded that planning developed with the children proved to be a possible
and powerful process when aligned with perspectives that value the child. As an educational
resource, a Pedagogical Itinerary was created based on the children's contributions during the

experiences.

Keywords: school physical education; early childhood education; teaching; childhoods.
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1 INTRODUCAO

1.1 Narrativa Autobiografica: experiéncias que me aproximam do objeto de estudo

Iniciei minha vida académica na Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
(UFRRJ), em 2008. A minha escolha pela Educagao Fisica foi a de uma pessoa que, desde a
infancia, esteve envolvida em projetos e equipes esportivas. Sempre participei de torneios, seja
como atleta, seja como parte da equipe de apoio.

Mesmo tendo aulas de Educacao Fisica ndo tao elaboradas ou diversificadas em relagao
aos conteudos, tive a oportunidade de experimentar com mais profundidade o handebol e o
atletismo fora do espago escolar. E era isso que eu queria continuar fazendo: trabalhar com o
esporte, vivenciando e aplicando tudo que aprendi nessa fase. Um pensamento ndo muito
distante das tendéncias mais tradicionais e esportivistas da Educacdo Fisica brasileira.

Ao ingressar na UFRRJ, descobri que a Educacao Fisica ndo era s aquilo que vivenciei
na escola, mas sim uma parte de um todo muito mais amplo. Desde sempre, me interessei mais
pelas disciplinas relacionadas a Educacao Fisica escolar e a Didatica de forma geral, apesar de
representaram uma parcela pequena do curriculo quando comparadas ao restante. Contudo,
eram justamente nessas disciplinas de cunho pedagdgico que passei a me sentir uma professora
em formacao. Fui apresentada a autores como Demerval Saviani, Paulo Freire, Lino Castellani,
Marcos Neira, entre tantos outros, que me levaram a pensar a educacdo para além dos muros da
escola.

Durante a graduagdo me voltei para duas atividades com mais énfase: o estagio
remunerado ndo obrigatério e o Centro Académico de Licenciatura em Educacdo Fisica
(CALEF)!, no qual permaneci por trés gestdes. Na primeira participagdo, de 2010 a 2011, como
voluntéria, e nas duas gestdes seguintes, integrei a Comissao de Comunicagao e Eventos (2011-
2013).

Em relagdo ao estagio, no quarto periodo (2009), tive a oportunidade de fazer parte do
“Programa Bairro Escola” e, diferentemente da maioria dos colegas, recebi orientacdao
consistente para a atuagio nesse espacotempo’. Tinhamos reunides regulares de estruturacio

das agdes com a equipe pedagodgica da escola e encontros de estudo com o orientador, que,

0 Centro Académico ¢ uma entidade do movimento estudantil que representa os discentes de um determinado
curso superior. No curso de Educacgdo Fisica da UFRRJ, o CALEF tem mandato com dura¢do de um ano e eu
estive participando entre os anos de 2008 e 2013.

2 Opta-se pelo uso do termo espagotempo por compreender essas dimensdes como indissocidveis, constituidas nas

e pelas relagdes vividas no cotidiano educativo.
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embora tivesse um olhar voltado para o “saber fazer”, sempre nos indicava leituras relacionadas
a Didatica da Educagao Fisica e a Pratica de Ensino. Nesse estagio, atuei nos anos iniciais do
Ensino Fundamental e ja comecava perceber a minha aproximag¢do com as criangas menores,
tendo em vista que, na maioria das vezes, eu ficava com as turmas de pré-escola e 1° ano.

Durante a graduagdo, também estagiei no Centro Integrado de Apoio ao Deficiente
(CIAD) Mestre Candeia, uma Vila Olimpica voltada para pessoas com deficiéncia. O CIAD foi
outro espaco no qual aprendi muito, também em funcao da equipe com a qual compartilhava o
trabalho e a formagao profissional. Por ser o local onde estagiava no final do curso, foi natural
a minha inclinagdo para pesquisar sobre a Educacdo Inclusiva. Meu Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC) tratou da Educacao Fisica e da inclusdo nas escolas municipais de Seropédica.

Na constru¢ao do TCC, em 2013, percebi que meu conhecimento sobre metodologia
cientifica e a propria escrita académica estava em um nivel muito distante do ideal. Priorizei,
durante a graduacdo, os estagios ¢ o envolvimento com o Movimento Estudantil, e ndo tendo
me inserido em nenhum grupo de pesquisa.

Logo apds a formatura, em 2013, comecei a trabalhar como professora em escolas
privadas e em projetos sociais na Baixada Fluminense (Regido Metropolitana do Estado do Rio
de Janeiro), sempre com turma de criangas menores, na faixa etaria de 4 a 6 anos. Paralelamente,
trabalhei em uma Colonia de Férias, a principio somente como auxiliar de recreagdo. Com a
continuidade nesse campo de atuagdo, refleti sobre a necessidade de me voltar para a area do
planejamento e, nas minhas Gltimas participagdes, me tornei responsavel pela organizacdo das
atividades e pela coordenagdo das turmas.

ApoOs um ano na iniciativa privada, ja sentia que sabia “fazer um planejamento” de
acordo com a fase de desenvolvimento infantil, baseado fortemente nos estudos de
desenvolvimento motor e da psicomotricidade. Por ter trabalhado por um longo periodo na area
da recreagdo, buscava adaptar as atividades aprendidas nesse contexto na Educagdo Fisica
escolar. Ou seja, minha pratica pedagogica estava assentada em dois eixos que sdo muito
frequentes e, a0 mesmo tempo, muito questionados na area da Educagao Fisica com a Educagao
Infantil (Martins, 2018).

Durante as interagdes com as criancas, observava que outros aspectos relevantes
extrapolavam aquilo que eu dominava em termos de conhecimento prévios, advindos da
recreacao ¢ do desenvolvimento motor. Questdes comportamentais, a resisténcia de alguns em
determinadas aulas e questdes relacionadas a violéncia permeavam meu cotidiano escolar.
Motivada a compreender melhor esses fatores que perpassavam minha pratica pedagogica,

cheguei a conclusdo de que precisava estudar mais. Decidi, entdo, ingressar em uma
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especializacdo em Educagdo Fisica Escolar e Psicomotricidade na Universidade Castelo
Branco, no ano de 2015.

Enquanto cursava a referida especializacao, fui convocada nos concursos que havia
prestado durante a graduacdo, e me vi na educacao publica. No inicio, foi um choque de
realidade, tanto pela falta de material e espaco quanto, principalmente, pelas demandas que
vinham das criangas, muitas vezes em situacdo de extrema vulnerabilidade social. Atuei como
professora na Baixada Fluminense, nas redes municipais de Belford Roxo (2014 - 2017) e Japeri
(2014-2017) e, em 2015, na rede estadual da Secretaria Estadual de Educagao do Rio de Janeiro
(SEEDUC-RJ), na Metropolitana V>, que abrange o municipio de Duque de Caxias. Nesse
periodo, tive experiéncia com os anos finais do Ensino Fundamental, porém j& me percebia com
preferéncia pelas criangas menores.

Continuei atuando nos anos iniciais em Belford Roxo, com as turmas menores, porém
sentia que faltava algo. Ao longo do curso de especializacdo, ainda ndo tinha a sensagao de estar
realmente aprendendo e, em uma das aulas, conheci o professor Ricardo Alves, do Colégio
Pedro I, que era um dos docentes do Programa de Residéncia Docente (PRD) da institui¢ao.
Ingressei no PRD em 2015, que funcionava como uma pés-graduacao /ato sensu, em aspectos
muito semelhantes ao ProEF, em relagdo ao recurso educacional e sua relagdo com o chdo da
escola. Nessa oportunidade, fui bolsista da Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Capes).

Na minha pratica docente, o PRD foi um divisor de 4guas, pois estimulou o meu
pensamento académico, e me levou a refletir sobre o discente como sujeito da proposta
pedagdgica, e ndo como objeto a ser modelado. Meu tema de pesquisa nesse programa foi a
“Etica Cooperativa como alternativa para redugdo de atitudes violentas”.

Conclui o PRD em 2016 e, no mesmo ano, ingressei na Prefeitura do Rio de Janeiro,
sendo nesta oportunidade que a Educacao Infantil entra de vez na minha vida profissional. Por
obra do acaso, a escola em que fui inicialmente lotada ndo estava concluida, e fui cedida para
um Espaco de Desenvolvimento Infantil (EDI). Por ndo completar toda a minha carga horaria
de regéncia®, nesse EDI, me dividi em quatro unidades. Eu era professora da terceira

Coordenadoria Regional de Educacdo (3" CRE), que abrange a zona norte do Rio de Janeiro.

3 A rede estadual de educagio do Rio de Janeiro se divide em treze Diretorias Regionais Metropolitanas, onde se
concentram os atendimentos aos servidores publicos da educacéo e a comunidade escolar.

4 Atualmente o PROFESSOR DE ANOS FINAIS — 40 horas, tem sua carga horéria dividida em horas de interagdo
com o aluno e horas de planejamento. Na ocasido do meu ingresso, em 2016, essa divisdo era de 32 horas de
interagdo com o aluno e 8 horas de planejamento.
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Lecionava trés dias da semana em uma unidade educativa no Complexo do Alemao e,
nos outros dois dias, me dividia entre 0 Complexo do Lins ¢ o Morro do Urubu. Sdo areas
conflagradas, de extrema vulnerabilidade socioecondmica, onde, infelizmente, os confrontos
com a policia e entre facgdes rivais sdo frequentes. Esses episodios de violéncia constantes
interrompiam ou impediam completamente o funcionamento das unidades. A violéncia
continuou sendo, para mim, uma situa¢do limite®, porém nio mais a violéncia entre os alunos,
e sim a violéncia urbana e territorial que influenciava diretamente no cotidiano escolar.

Quando, em 2016, surge a primeira turma do ProEF, e por ter caracteristicas semelhantes
ao PRD, especialmente no formato hibrido das disciplinas, mergulhei de cabe¢a. Pretendia
continuar estudando a violéncia na sua interface com a educagdo, agora sob a perspectiva
infantil. A ideia inicial era relacionar o entorno escolar e seus desdobramentos a partir do olhar
das criangas, voltando meus estudos para a violéncia e a influéncia do territério no espago
escolar. Entretanto, por razdes pessoais, acabei desistindo do Mestrado.

Em 2024, oito anos apo6s realizar a primeira prova, ingressar em 2018 e desistir do
ProEF, o desejo de continuar estudando e de me reconstruir continuavam vivos. Sigo atuando
na Educacao Infantil nesses nove anos de Secretaria Municipal de Educagao Do Rio de Janeiro
(SME-RJ), sendo oito deles atuando majoritariamente nessa etapa. A primeira etapa da
educagdo basica, € para mim, uma escolha que reafirmo todos os anos, quando consultada sobre
as turmas de preferéncia. No entanto, a atuacdo na Educacdo Infantil possui um carater
transitorio, pois, geralmente, a Prefeitura do Rio de Janeiro garante prioridade de lotacdo dos
professores no Ensino Fundamental. Assim, somos alocados na Educacao Infantil, geralmente,
por dupla regéncia®, complementacio de carga horaria ou, como no meu caso, quando ha turmas
dessa etapa em unidades de Ensino Fundamental.

Sempre me questionei sobre qual a Educagao Fisica DA Educacao Infantil e se, de fato,
existe uma Educagao Fisica NA Educacdo Infantil. Esses questionamentos passam por diversas
tematicas, desde a legitimidade da nossa disciplina até o planejamento e a valorizagdao do nosso
lugar enquanto professores. A partir do meu novo ingresso no ProEF, em 2024, na UFRRIJ, e
do aprofundamento das leituras sobre infancia e cultura infantil, passei a questionar meu proprio
olhar sobre as criangas com as quais lido diariamente ao organizar didaticamente as aulas,
problematizando se elas sdo, de fato, reconhecidas por mim como sujeitos ou apenas como

destinatérias passivas das minhas intengdes pedagogicas.

® Paulo Freire refere-se a situagdes-limite como as condigdes historicas e sociais que limitam a a¢do dos sujeitos.
® Dupla regéncia (DR) € o nome dado a hora extra no Municipio do Rio de Janeiro.
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Retorno ao ProEF com a inten¢do de direcionar meu olhar para o protagonismo da
crianca na constru¢do de um uma proposta pedagogica realmente significativa, de modo a
contemplar os anseios infantis nas interagdes com as praticas corporais desenvolvidas.

Por ocasidao do meu reingresso no ProEF, tive a oportunidade de conhecer e ingressar
no Grupo de Pesquisa em Docéncia na Educacio Fisica (GDPEF)’, que retine professores de
Educagao Fisica em diferentes niveis de formagdo ¢ tem como o estudo da Educagao Fisica
escolar no contexto da Educag¢do Basica. Ao conhecer os trabalhos em desenvolvimento ¢
aqueles ja concluidos pelo grupo®, me senti muito entusiasmada, ja que estudar o “chio da
escola” e suas potencialidades ¢ uma grande motivagao para mim.

Apbs dois anos do meu ingresso no grupo , reconheco a importancia desse percurso para
meu fazer pedagodgico e para meu amadurecimento académico. As producdes, leituras e
construgdes coletivas foram determinantes para qualificar minha contribui¢do aos estudos em

Educacao Fisica escolar e sobretudo, a Educagdo Infantil.

1.2 Contextualizacio e problematizacdo da pesquisa

A relacdo da Educacgao Fisica com a Educacao Infantil ndo ¢ tdo recente, como nos
aponta o estudo de Bezerra (2011), pelo qual atesta que nos anos de 1932 a 1942 j4 existiam
publicacdes sobre atividades tipicas da Educagado Fisica (sob o nome de ginastica) voltadas para
o Jardim de Infancia’. Todavia, a produ¢do académica sobre essa tematica apresentou um
aumento significativo a partir dos anos 2000 (Farias ef al., 2019; Rocha; Almeida ; Dofia 2021).

Documentos legais e pedagogicos, como a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacdo
Nacional - LDB! (Brasil, 1996), a Lei do Piso!' (Brasil, 2008), a Emenda Constitucional n°
592009'2, as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagio Infantil - DCNEI (Brasil, 2010) e,
mais recentemente, a Base Nacional Comum Curricular - BNCC (Brasil, 2017), contribuiram,

em certa medida, para a expansdo da presenca do professor com formagao inicial em Educagao

7 Registrado no Diretério de Grupos de Pesquisa do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico (CNPq). Disponivel em: https://dgp.cnpg.br/dgp/espelhogrupo/769807. Acesso em: 2 jul. 2024.

8 Ver mais em: https://www.gpdef.com.br/. Acesso em: 2 jul. 2024.

% O autor pesquisou as praticas corporais relativas a Educacdo de criangas no contexto de jardim de infincia, nome
dado a época para o que hoje entendemos ser a Educacgdo Infantil, presentes na Revista de Educagéo Fisica do
Exército.

19 Por meio da Lei 10793/2002, que torna a Educagdo Fisica componente curricular obrigatorio da Educagdo
Basica.

" Lei n° 11.738/2008 (Piso Salarial Profissional Nacional do Magistério). Determina que os profissionais da
Educagdo tém direito a 1/3 de planejamento e frequentemente os municipios tém garantido esse direito através da
inser¢do de profissionais de Educagdo Fisica e Artes.

12 Prevé a obrigatoriedade da Educacido Basica a partir dos quatro anos de idade.
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Fisica nessa etapa da Educacao Basica (Martins, 2018), o que também impulsionou a expansao
da produgdo de conhecimento sobre esse tema.

A relacdo da Educacao Fisica com a Educacdo Infantil ¢ um campo permeado por
diferentes tensionamentos. Esses debates abrangem desde a discussao sobre o lugar e as formas
de apresentagdo da Educagdo Fisica nos curriculos de Educacdo Infantil (Martins, 2018),
passando pela formagao inicial e continuada de professores para atuar nessa etapa da Educagao
Basica (Marchiori; Santos; Mello, 2024; Martins, 2015; Zanotto; Alves; Januario, 2021),
tangenciando a propria constituicdo de um conjunto amplo de produgdes académicas que
problematizam a presenca da Educagdo Fisica na Educacdo Infantil (Farias ef al., 2021; Rocha;
Almeida; Dona, 2021).

Essas discussdes também transitam pela questdo da legitimidade do professor
especialista nesse espaco que prioriza a ndo compartimentalizagdo dos saberes € que nao se
organiza de forma disciplinar (Ayoub, 2005; Mello et al., 2018), tensionando a necessidade de
um trabalho que ndo seja isolado dos demais profissionais da Educagdo Infantil (Mello et al.,
2020. Sayao, 2002).

Independentemente dessas contingéncias, Martins (2018) afirma que a Educag¢ao Fisica
j4 € uma realidade na Educacdo Infantil, seja como opgdo pedagdgica, seja como exigéncia
legal para a sua insercdo. Dessa forma, abre-se a possibilidade de um debate aprofundado sobre
as acoes pedagogicas relacionadas as dimensdes do corpo, do movimento, dos jogos e das
brincadeiras a serem materializadas com as criangas matriculadas em instituigdes educativas
dedicadas as infancias (Mello et al., 2020).

Autores como Mello et al. (2012) e Silveira (2022) sinalizam que a inser¢ao da
Educagao Fisica na Educagdo Infantil tem se configurado como um desafio para os professores.
Ainda segundo Mello et al. (2020, p. 327), “Essa expansao, por si s0, ndo garante a consolidagao
de uma pratica pedagdgica da Educacdo Fisica, articulada a légica curricular da Educagao
Infantil”. Historicamente, a Educa¢do Fisica constituiu-se a partir de um olhar centrado no
“saber fazer”, oriundo de raizes ligadas as tendéncias higienista, militarista e esportivista,
(Ghiraldelli Jr, 1991).

Na atuag¢do da Educagdo Fisica com a Educacdo Infantil, esse “saber fazer”, se
materializou em praticas ancoradas em abordagens que nao foram concebidas essencialmente
para a essa etapa, assumindo a crianca em seu “vir a ser” € ndo como um sujeito do tempo
presente (Guimaraes, 2018). Concordamos com Lima, Martins e Oliveira (2022), que um dos
grandes desafios da Educacdo Fisica, no aspecto didatico-metodoldgico, estd relacionado ao

planejamento das agdes pedagogicas da Educagao Fisica com a Educagado Infantil.
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Nos ultimos anos, observa-se um movimento de problematizacdo dessa tradicdo por
parte de diferentes pesquisadores, que aprofundam debates acerca da fragmentagdo dos saberes,
a articulacao da Educacao Fisica com os atores e as particularidades da Educagao Infantil, a
formacgao inicial e continuada de professores e os processos avaliativos (Duarte 2022, 2023;
Farias et al,. 2019, 2021; Guimardes 2018; Lano 2019; Martins 2015, 2018; Mello et al., 2016,
2018; Sayao, 2002). Essas discussdes indicam um crescimento, ainda que discreto, de
producdes que dialogam com a concepcao de crianga preconizada pela BNCC e pelas DCNEI.

Entretanto, apesar desses avancos, persiste uma dificuldade de compreender, de fato,
quais discursos tém sido produzidos sobre a Educacao Fisica com a Educagado Infantil (Duarte;
Neira, 2021; Rocha; Almeida; Dona, 2021). Além disso, analises de revisdes recentes sobre a
producdo académica demonstram que o planejamento permanece como um tema pouco
explorado, o que sugere uma incipiéncia de estudos que focalizem a estruturagdo das ag¢des da
Educacao Fisica com a Educag¢ao Infantil (Lima; Martins; Oliveira, 2022).

Farias et al. (2021) destacam, ainda, que as vozes que estdo no chdo da escola precisam
ser mais ouvidas e que suas producdes precisam ser conhecidas. Por essa razao, torna-se
relevante considerar as produgdes académicas que advém do Mestrado Profissional em
Educagio Fisica em Rede Nacional (ProEF)!?, uma vez que se trata de um programa que é
composto majoritariamente por profissionais que atuam na Educacao Basica.

Em um mapeamento inicial utilizando a Plataforma Sucupira'?, identificamos um total
de 169 dissertagdes disponiveis no periodo de 2019 a 2021, das quais vinte e cinco versavam
sobre a Educagao Infantil. Ao realizar uma busca mais refinada, com vistas ao tema de interesse
dessa pesquisa, foram encontrados sete trabalhos que de alguma forma apresentam algum
indicio de abordar o planejamento. Apos leitura dos resumos e, em alguns casos, dos
procedimentos metodologicos, apenas trés dissertacdes tratavam efetivamente dessa temadtica.
Esse dado revela que, mesmo no contexto do chdo da escola, a organizacdo das agdes
pedagdgicas na Educagdo Infantil ¢ um tema explorado de forma discreta. Cabe ressaltar que
esses resultados foram apresentados no Seminario de Educacao Fisica e Esportes da Fundagao
de Apoio a Escola Técnica (FAETEC), em setembro de 2024, e publicado nos Anais'> do

referido evento.

13 O Programa de Mestrado Profissional em Educagéo Fisica em Rede Nacional (ProEF), é um curso presencial,
no modelo hibrido com oferta nacional, realizado por uma rede de Instituicdes de Ensino Superior associadas, para
Professores da Educacao Basica.

14 Ferramenta que coleta informagdes e funciona como base de referéncia do Sistema Nacional de Pos-Graduagio
(SNPG).
15 o resumo apresentado pode ser consultado no seguinte link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1uLPJxrielG2ZmThX8EToZh3YwrVU1JYne
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No campo da Educagdo, modelos organizacionais concebidos em uma racionalidade
burocratica e industrial de “producdo” em larga escala t€ém orientado o trabalho pedagdgico,
dando forma a uma “pedagogia burocratica” (Formosinho; Araujo, 2007). Nessa perspectiva, o
planejamento ¢ frequentemente reduzido a um documento técnico-prescritivo, associado
somente ao cumprimento de metas e procedimentos administrativos, aproximando-se assim de
uma pedagogia da transmissdo, centrada no professor e nos saberes a serem transmitidos
(Oliveira-Formosinho; Kishimoto; Moruzzi, 2007).

Na Educagao Fisica, essa racionalidade assume contornos mais evidentes. Ayoub
(2005), Diedrich, Aradjo e Rocha (2020) e Tristdo ¢ Vaz (2014) apontam que o planejamento
historicamente aparece como um problema a ser superado: ora pela sua inexisténcia, ora pela
dificuldade dos professores em compreenderem a importancia dessa acdo pedagogica. Com
frequéncia, o planejamento ¢ reduzido a uma etapa formal, associada ao registro de conteudo
ou a sequéncia de aulas, mantidas em formatos fixos. Nessa direcdo, Moreira (2008, p. 43)
alerta que “O planejamento somente serd uma exigéncia burocratica se ndo for compreendido
e colocado em agdo, tornando-se eminentemente vivo e concebido com responsabilidade”.

Quando se trata do planejamento didatico da Educagao Fisica com a Educagdo Infantil,
essas dificuldades se intensificam. Parte delas decorre de uma formagao inicial historicamente
mais técnica, que dissocia o planejamento de uma dimensao pedagdgica mais ampla; outra parte
relaciona-se a necessidade de um trabalho integrado entre a equipe que atua com a Educagado
Infantil ou, ainda a representacdo social da Educacdo Fisica como um apéndice, um tempo-
espaco apartado da dindmica curricular dessa etapa (Guimardes, 2018). Soma-se a isso as
particularidades do trabalho com as criancas pequenas, que muitas vezes sao desconsideradas
(Diedrich; Aratjo; Rocha, 2020).

Ao planejar, deveriamos pensar em acdes pedagdgicas que reconhecam as criangas
como sujeitos de direitos, produtores de cultura e protagonistas de seus processos de
socializagdo (Lima; Martins; Oliveira, 2022). O planejamento de agdes didaticas e
metodoldgicas no ambito da Educacao Fisica com a Educacgdo Infantil configura-se, assim ,
como uma tarefa urgente, que, segundo Barbosa, Zandominegue e Mello (2020, p. 14-15), nos
exige:

[...] superar um modelo de ensino centrado em quem ensina e deslocar o foco para as
criangas, em suas relagdes com o objeto do conhecimento, ¢ uma prerrogativa para a
materializa¢do de curriculos que reconhegam as produg¢des culturais infantis.
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Pensar a Educagdo Fisica COM'® a Educagdo Infantil ndo implica em uma negagio do
nosso fazer pedagdgico, excluindo o adulto, e tornando a crianga como unico produtor. Porém,
implica uma relacdo de parceria, coautoria entre a crianca ¢ o adulto, assim como defendem
Mello et al. (2020). Por esse angulo, Barbosa, Zandominegue e Mello (2020, p. 25) asseveram
que:

o reconhecimento das criangas como ator social e produtor de cultura e a
institucionalizag@o das suas experiéncias no &mbito dos curriculos sdo essenciais para
assegurar que o ponto de vista delas proprias e suas narrativas e subjetividades
encontrem espaco nos diferentes contextos de sua formacao.

Considerando esse contexto, questiona-se: € possivel estabelecer um planejamento das
acoes didaticas e metodoldgicas da Educagdo Fisica com a Educacao Infantil assentado em um
processo de coautoria com as criangas? E factivel construir uma mediagio pedagogica
verdadeiramente COM as criangas? Desenvolver uma pesquisa em que as criancas sejam
consideradas sujeitos competentes para pensar e agir ¢ viavel?

Parte-se da compreensdo de que investigar as relagdes que se entrecruzam no processo
de pesquisa, contemplando a participagdo efetivas das criancas no planejamento das agdes
pedagdgicas a partir de suas demandas, justifica-se frente a necessidade de que a Educacao
Fisica se constitua, de fato, como parte integrante da Educacdo Infantil, com praticas
pedagdgicas centradas na crianca.

Nesse sentido, valorizar a escuta das criangas e seus interesses de aprendizagem
apresentou-se como um caminho a ser investigado, buscando tensionar e repensar o
planejamento e as formas de atuacao de professores com formag¢ao em Educagao Fisica em uma
etapa da Educacdo Bésica que se caracteriza como nao-disciplinar. Ao acompanhar esses
processos, buscou-se identificar pistas de como materializar um trabalho pedagdgico em que o

corpo € o movimento se articulem as experiéncias infantis e as dinamicas do cotidiano escolar.

1.3 Objetivos

Objetivo Geral
Desenvolver uma proposta de planejamento dos encontros de Educacao Fisica, com a

coautoria de criancas pequenas da Educacao Infantil.

16 Farias e Rodrigues (2021), a partir de uma concepgdo Freireana de educagdo, defendem a necessidade da
preposicdo COM no sentindo de fazer junto com as criangas e outros atores da Educagdo Infantil.



21

Objetivos Especificos

Construir estratégias didaticas que envolvam criangas pequenas como coautoras dos
encontros de Educacao Fisica.

Analisar a contribuicdo das criangas de uma turma de Educagdo Infantil para a
elaboragdo do planejamento dos encontros de Educagao Fisica.

Examinar os desafios e as possibilidades de implementagao dos encontros de Educacao
Fisica planejados com as criancas de uma turma de Educacdo Infantil

Estruturar um itinerario pedagdgico, em formato de recurso educacional, proveniente

das intera¢des com as criancas nos encontros de Educagao Fisica planejados em coautoria.
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2 REFERENCIAL TEORICO: DIALOGOS DA EDUCACAO FiSICA COM A
EDUCACAO INFANTIL

2.1 A Educacao Fisica e a Educacao Infantil: tecendo lacos

A histéria da Educagdo Infantil no Brasil esta intrinsicamente ligada aos processos de
transformagao social (Arelaro, 2017). No século XIX, essa histdria se inicia com a importacao
de modelos europeus de atengdo a crianga. Os primeiros cuidados voltados a infancia tinham
carater predominantemente assistencialista, especialmente direcionados as criangas oriundas
das classes trabalhadoras, e eram oferecidos, em sua maioria, por instituigdes filantropicas ou
religiosas (Nunes; Corsino; Didonet, 2011). Com o avango da urbanizacdo e a crescente
inser¢do das mulheres no mercado de trabalho, novas demandas sociais emergiram,
pressionando o Estado a assumir maior responsabilidade pela oferta de educacdo e pelo
atendimento as criangas das classes trabalhadoras (Moura; Costa; Antunes, 2016; Tangerino;
Drape, 2024).

Esse olhar, inicialmente restrito ao cuidado, passa a incorporar uma valoriza¢do da
crian¢ca como um sujeito dotado de direitos. Tal movimento foi impulsionado pela promulgacao
da Constitui¢ao Federal (Brasil, 1988), que reconhece a crianga de zero a seis anos como cidada,
e aprofundado com o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA), em 1990. No campo da
educagdo, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (Brasil, 1996) passou a definir a Educacao
Infantil como a primeira etapa da Educacdo Bésica. Posteriormente, a Emenda Constitucional
n°® 59/2009, tornou obrigatdria a matricula das criangas de quatro e cinco anos na pré-escola
em todo o territorio nacional.

A partir desse contexto, foram elaborados documentos normativos e orientadores para
a Educacdo Infantil, dentre eles, os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educagdo
Infantil (RCNEI), as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI) e a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Esses documentos, segundo Tangerino e Drape
(2024, p. 74), “[...] estabelecem principios e diretrizes para a organizagcao e oferta de uma
educacdo de qualidade voltada as especificidades e necessidades das criangas nessa faixa
etaria”. Segundo Mello et al. (2016), os documentos normativos da Educag¢do Infantil
caracterizam essa etapa a partir de uma dinamica curricular propria, ndao sendo dividida em
disciplinas, razdo pela qual ndo ha mengao especifica a Educacao Fisica nesses textos.

Moura, Costa e Antunes (2016) apontam que a obrigatoriedade da Educacao Fisica

prevista na LDB tem impulsionado a presenca do professor especialista na Educacdo Bésica.
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Martins (2015, 2018), por sua vez, associa a essa expansdo especificamente na Educagao
Infantil a chamada “Lei do Piso” (Brasil, 2008), que prevé, entre outras medidas, o
cumprimento de um ter¢o da carga horaria semanal para atividades extraclasse, incluindo o
planejamento. Em decorréncia disso, a Educacao Fisica tem sido utilizada como estratégia para
garantir esse tempo de planejamento aos professores generalistas da Educacdo Infantil.

Conforme observa Martins (2018, p. 33, destaque do autor):

Independentemente de ser uma opg¢do ou uma condicdo, fato ¢ que a Educagio Fisica
na Educagdo Infantil ¢ uma realidade, que tem oportunizado a ampliagdo do campo
de trabalho para profissionais licenciados Brasil afora. Portanto, essa area do
conhecimento vem se consolidando na primeira etapa da Educagdo Basica face a
ressonancia de fatores de ordem legal e pedagdgica.

Essa ampliacdo da presenca do professor de Educagdo Fisica também impactou a
produgdo académica sobre a tematica (Martins, 2015; Mello et al., 2012). Até os anos 2000,
essa producdo representava cerca de 3% das producdes desenvolvidas nos programas de
mestrado e doutorado em Educagao Fisica (Picelli, 2002). A partir desse periodo, Farias et al.
(2019) identificam um aumento significativo das producdes voltadas a Educacdo Infantil no
campo da Educagio Fisica, predominantemente pensadas sob a Otica das abordagens'’

desenvolvimentista e psicomotora, conforme apontam Farias et al., (2019), Richter e Vaz

(2010) e Rocha (2021).

Mais recentemente, Duarte e Neira (2021) e Farias ef al. (2021) apontam o crescimento
de pesquisas que consideram a crianca como sujeito do tempo presente, adotando referenciais
tedricos que a compreendem para além de aspectos motores e que dialogam com documentos
como a BNCC e as DCNEI. Ainda assim, os mesmos autores indicam a persisténcia de
propostas pautadas predominantemente nos padrdoes de desenvolvimento infantil, que
apresentam pouca ou nenhuma articulagdo com os pressupostos teoricos-metodoldgicos dos
principais documentos da Educagdo Infantil.

Borre e Revertido (2019) destacam que, embora os documentos normativos e
orientadores da Educagdo Infantil apresentem diretrizes para a pratica pedagogica, isso nao
garante que as praticas da Educacgdo Fisica estejam, necessariamente, em consonancia com
essas orientagdes. Segundo Rocha, Almeida e Dofia (2021, p. 96), “[...] a educacdo e o cuidado
da crianga na Educag¢ao Infantil ainda estdo muito atrelados ao Ensino Fundamental”. Ja Mello

et al. (2016), observam que o curriculo da Educacdo Infantil tem orbitado entre uma pedagogia

17 Levou-se em consideragéo a classificagdo proposta por Darido (2003) que inclui a Psicomotricidade como
uma abordagem da Educag@o Fisica.
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em que as criangas brincam livres e o professor se torna um observador, € uma pedagogia de
logica mais disciplinar, preparando as criangas para o Ensino Fundamental. Nessa dire¢ao,

Farias et al., (2019, p. 5) destacam:

A complexidade do contexto escolar e, principalmente, a inser¢do da EF na EI tem se
mostrado um grande desafio para os(as) professores(as) do componente, além da
dificuldade de efetivar praticas pedagdgicas que voltem seus olhares para os aspectos
culturais e da sociologia bem como considerem as criangas da EI como seres
histdricos e sociais.

A Educacgdo Fisica tem sido, portanto, constantemente desafiada a refletir sobre sua
pratica pedagdgica com a Educag¢ao Infantil (Farias; Rodrigues, 2021; Mello et al., 2014; Lima;
Martins; Oliveira, 2022;). Para Borré e Revertido (2019), as praticas pedagogicas nessa etapa
devem reconhecer a crianca como coautora de sua aprendizagem, sendo o planejamento um
elemento essencial desse processo. Diante desse cenario, torna-se fundamental aprofundar a
reflexdo sobre a organizagdo das agdes pedagdgicas da Educacdo Fisica com a Educagdo

Infantil, tomando o planejamento como eixo estruturante da investigacao.

2.2 O planejamento com a Educacio Infantil: desafios e sentidos para a Educacéo Fisica

O planejamento didatico-metodologico tem sido um tema de interesse na area da
Educagdo, abordado por diferentes perspectivas. As discussoes envolvem questdes relacionadas
a como e o que planejar, sobre a adesdo e a ndo valorizagdo do planejar enquanto acgdo
pedagdgica e a mecanizacdo desse ato (Assis; Barros; Cardoso, 2008; Brisolla; Assis, 2020;
Ostetto, 2017).

O planejamento ndo ¢ uma agdo exclusiva do campo educacional, mas uma atividade
inerente a humanidade, relacionada ao processo de projetar objetivos, metas e maneiras de
atingi-los (Klosouski; Reauli, 2008). Porém, quando pensado no contexto educacional, precisa
ser compreendido para além de simples formulagdo de conteudo ou da listagem de atividades.

Brisolla e Assis (2020, p. 956) indicam que:

A ideia de planejamento exige uma visdo abrangente do universo educacional
considerando as relagdes com a realidade social, politica, cultural, econdomica e
escolar, as tendéncias pedagbgicas, as finalidades da educacgdo, o curriculo escolar, o
projeto politico-pedagogico e, sobretudo, com a organizagao didatica da aula.

No campo da Educagao Fisica escolar, a reflexdo sobre o planejamento ganha contornos
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especificos e enfrenta desafios particulares. As discussdes acerca da estruturagdo das agoes
pedagdgicas apontam para diferentes concepgdes: ora o planejamento ¢ compreendido como
um ato burocratico (Diedrich; Rocha, 2020; Moreira, 2008; Rocha; Almeida; Dofia, 2021), ora
se apresenta como associado ao improviso € ao abandono pedagdgico, ou ainda excessivamente
centrado no “o que ensinar” (Ayoub, 2005; Nunes et al., 2016).

Brisolla e Assis (2020) , Lopes et al. (2016) e Pereira, Moraes e Nazario (2023), indicam
que professores de Educacao Fisica anseiam por um documento norteador ou por indicagdes
praticas sobre como planejar. No entanto, a discussdo sobre como, de fato, estruturar o
planejamento das agdes e refletir sobre o processo educativo como um todo ainda é escassa.
Gonzalez e Fensterseifer (2009) ja apontavam a dificuldade da Educagdo Fisica em pensar e
desenvolver uma pratica docente como componente curricular, distanciando-se de seu histoérico
de atividade puramente instrumental.

Pereira, Moraes e Nazario (2023) destacam que diversos fatores interferem nessa a¢ao
pedagogica, entre eles “[...] a falta de materiais, infraestrutura precaria das escolas e a escassez
de estudos que abordam sobre a tematica do planejamento e da organizagdo dos conteudos na
EF escolar” (Santos e Pereira, 2021, p. 3). Diante desse cenario, professores de Educacado Fisica
enfrentam desafios concretos ao planejar suas praticas pedagdgicas, o que pode comprometer a
qualidade do ensino. Considerando que o planejamento constitui parte do fazer docente e
elemento central do processo educativo, torna-se necessario pensa-lo de modo a orientar
intencionalmente o processo de ensino-aprendizagem (Ayoub, 2005; Borre; Revertido, 2019).

Ostetto (2017) entende o planejamento como base da agdo docente e, nessa condicao,
defende que ele dever ser compreendido como um norte a ser percorrido junto as criancgas, €
nao como um grupo de atividades a serem executadas. Apesar de ser uma competéncia
atribuidas aos professores, conforme estabelece a LDB (1996), o planejamento das agdes
pedagdgicas permanece como um desafio a ser enfrentado na Educacao Fisica escolar (Ayoub,
2005; Brostiolin; Moraes, 2021; Tristdo; Vaz, 2014).

No contexto da Educagdo Fisica com a Educagdo Infantil, essa problematica se torna
ainda mais complexa, em fun¢do das especificidades dessa etapa. A discussdo sobre a atuagdo
docente da Educacao Fisica com a Educacgao Infantil envolve outros fatores, como a dificuldade
de superar perspectivas biologizantes ou desenvolvimentistas (Martins; Trindade; Mello 2021;
Silveira, 2022), os desafios de pensar o planejamento a partir das orientacdes legais e
pedagbgicas dessa etapa (Brostiolin; Moraes, 2021), a complexidade de propor agdes
planejadas que valorizem efetivamente as criangas e considerem a cultura infantil (Lima;

Martins, Oliveira, 2022), além das limita¢des relacionadas a falta de estrutura e formagao dos
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professores para atuar na Educagdo Infantil (Tangerino; Drape, 2024).

Diante da complexidade que envolve a atuacdo da Educacgdo Fisica com a Educacao
Infantil, seja por estar em uma etapa nao organizada em disciplinas, seja pelas particularidades
do trabalho com as criangas pequenas, torna-se necessario refletir e repensar a forma de atuagao
nesse espagotempo (Marchiori; Santos; Mello, 2024). Segundo Borre e Revertido (2019, p.
102): “[...] é inaceitavel pensar na significacdo da Educagdo Fisica na Educagdo Infantil, sem
se pensar e discutir a qualidade da pratica pedagogica do/a professor/a”. Repensar a forma de
planejar configura-se, assim, como um movimento essencial para a legitimagdo da pratica
docente do especialista em Educacdo Fisica.

As reflexdes sobre as praticas pedagogicas e sobre o “como fazer” da Educacao Fisica
na Educag¢ado Infantil t€m sido recorrentes em estudos que abordam essa etapa (Duarte; Neira,
2021; Farias et al., 2019). No entanto, de acordo com Diedrich, Araujo e Rocha (2020), o ato
de planejar, para muitos professores de Educagdo Fisica que atuam na Educagdo Infantil, tem
se restringido a busca por atividades em livros ou na internet, vinculando essa acdo docente
predominantemente ao “saber fazer”, ao “como ensinar” ou ao “como treinar”’. Duarte ¢ Neira
(2021, p. 11) complementam:

Além disso, de maneira geral, os estudos investigados concluem que a falta de
sistematizacdo de um subsidio tedrico que oriente propostas de intervengdo da
Educagao Fisica com a Educacdo Infantil pode ser considerada como uma grande
lacuna na producao.

Diante desse cendrio, a Educacao Fisica tem sido provocada a repensar em como estar,
de fato, com a Educacgdo Infantil, se distanciando de modelos disciplinarizantes e refletindo
sobre as criangas e a cultura infantil, compreendendo-as como sujeitos historicos e sociais,
rompendo com o chamado “isolamento pedagdgico” (Barbosa, Zandominegue; Zanotto; Alves;
Januario, 2021; Mello et al., 2014). Martins (2018, p. 87) indica que, para que se efetivem
praticas pedagogicas alinhadas nessa perspectiva faz-se necessario:

[...] aampliac@o de estudos que problematizem a atuag@o dos professores de Educagio
Fisica com a pequena infancia, pautados nas concepgdes e pressupostos que
atualmente balizam a organizagdo legal e pedagogica da primeira etapa da Educagao
Basica, expressas tanto nas DCNEIs quanto na Base Nacional Comum Curricular.

Os pressupostos teodrico-metodoldgicos da Educagdo Infantil constituem importantes
referéncias para que o professor de Educagdo Fisica se aproxime da dindmica curricular dessa
etapa. Por ndo estar organizada em componentes curriculares, a Educacdo Fisica ndo ¢ citada
explicitamente nos documentos pedagogicos ou legais da Educacdo Infantil. Contudo, o

trabalho com jogos e brincadeiras, bem como o campo de experiéncias relacionado ao corpo e



27

ao movimento, tem possibilitado esse didlogo (Mello et al., 2020; Silveira, 2022).

Os documentos legais e pedagogicos da Educagdo Infantil compreendem a crianga a
partir de uma perspectiva que valoriza a cultura infantil e o protagonismo ao longo de todo o
processo educacional (Mello et al., 2020). As DCNEI (2009) orientam que a organizagao
pedagdgica da Educagdo Infantil considere a indissociabilidade entre cuidar e educar, a
brincadeira como eixo estruturante e valorizagdo das interagdes. A BNCC (2017), ao propor o
campo de experiéncias “Corpo, gestos € movimentos” , estabelece que o planejamento das
praticas pedagdgicas deve garantir as criangas multiplas oportunidades de experimentar o
movimento de forma ludica, investigativa e significativa.

Dessa forma, o planejamento das agdes pedagogicas da Educagao Fisica com a
Educacdo Infantil precisa considerar a criangca como sujeito com agéncia, reconhecendo e
valorizando a cultura infantil e atribuindo-lhe centralidade no processo educacional. Precisa,
também, respeitar as formas singulares pelas quais as criangas pequenas se relacionam com o
mundo e garantir sua participagdo ativa em todo o processo de ensino- aprendizagem (Barbosa;
Zandominegue; Mello, 2020; Lima; Martins; Oliveira; 2022; Quaranta; Franco; Betti, 2016;
Silveira, 2022).

Ao analisarem a produg¢@o académica sobre a Educagao Fisica com a Educac¢ao Infantil,
Rocha, Almeida e Dofia (2021) identificam a emergéncia de produgdes passam a tensionar
modelos tradicionais e a indicar novas formas de pensar a atuagdo pedagogica com as criancas
nesse espagotempo. Fundamentadas em teorias criticas e, principalmente, na Sociologia da
Infancia, essas produgdes sdo compreendidas pelos autores como perspectivas emergentes, por
oferecerem subsidios para repensar a atuagdo pedagdgica da Educacdo Fisica na Educagdo

Infantil.

2.3 Educacio Fisica e Sociologia da infincia - caminhos para pensar a atua¢ao com a
Educacio Infantil

O olhar para a infincia e a propria figura da crianga passou por muitas mudangas ao
longo da histéria. A infancia, tal como a concebemos hoje, emergiu entre os séculos XVIII e
XIX, na Europa, em decorréncia de transformagdes na visdo sobre familia e sociedade
(Abramowicz, 2018). Essas mudangas impactaram as relagdes entre adultos e criangas no
ambito familiar e escolar, bem como as politicas publicas de satde e higiene, passando a
infancia a ser compreendida como um periodo de cuidado e protegao (Filgueiras et al., 2022).

Com a infancia tornando-se objeto de interesse, as primeiras pesquisas sobre o tema

partiram de perspectivas maturacionais e biologicistas do desenvolvimento infantil, ancorada
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em pressupostos da psicologia (Quinteiro, 2002; Sarmento, 2003; Soares; Sarmento; Tomas,
2005). No entanto, a compreensao da crianga como um ser inacabado e dependente contribuiu
para sua invisibilidade em diferentes esferas sociais (Abramowicz, 2018).

Marques (2017) aponta que, ao longo da historia, a crianga passou por espacgos de
“(in)visibilidade” que refor¢cam essa ideia. Entre esses espagos destacam-se: a (in)visibilidade
historica até o século XVIII; passando pela (in)visibilidade civica quando ¢ vista como um
“cidadao do futuro”; e a (in)visibilidade cientifica, associada a producdes que reforcavam a
ideia de incapacidade e incompletude da crianga.

Diante desse contexto, a Sociologia passou a reconhecer a crianga na qualidade de ator
social, e desse movimento emergiu um novo campo de estudos: a Sociologia da Infancia. Na
Europa, a partir das décadas de 1980 e 1990, esse campo passou a tecer criticas a psicologia do
desenvolvimento/comportamento ¢ a educagdo, por entender que essas areas percebiam as
criangas a partir de suas incompletudes e do seu “vir a ser” (Abramowicz, 2018). Em
contraposi¢do, propde compreender a crianga como um ser que ja existe, com codigos proprios
de comunicagdo e interagdo, reconhecida como categoria social (Sarmento; Pinto, 1997).

No Brasil, essa mudanga paradigmatica se reflete em documentos legais, entre eles a
Constituicao Federal (1988), a Convengdo dos Direitos das Criancas (1989) e o Estatuto da
Crianga e do Adolescente (1990). Além disso, diferentemente do que acontece na Europa, onde
as pesquisas da Sociologia da Infancia estdo mais presentes no campo da Sociologia, no Brasil
esse debate tem maior incidéncia na educacao (Abramowicz, 2018).

Apesar de a Sociologia da Infancia constituir um campo teoérico relativamente
consolidado, ndo se trata de um campo homogéneo. Ha diferencas de natureza linguistica e
cultural, bem como de paradigmas e abordagens. No que se refere as diferencas de abordagem,
Sarmento (2008) identifica trés correntes: os estudos estruturais, interpretativos e de
intervencao.

Segundo Sarmento (2008) os estudos estruturais concebem a infincia como uma
categoria geracional e analisam seus contornos a partir de indicadores demograficos,
econdmicos e sociais; ja os estudos interpretativos entendem a infincia como categoria social
que interage com os adultos, apropriando-se da cultura e ressignificando- a na interagdo com
seus pares; por fim, os estudos de intervencao focalizam a infdncia como grupo que vivencia
condig¢des de exclusdo social, enfatizando processos de emancipagao social. Neste trabalho, nos
aproximamos da corrente interpretativa, por compreendermos que ela possibilita entender as
criangcas como sujeitos que constroem sentidos em interacdo, favorecendo a analise da

participacdo, da agéncia e das produgdes culturais das criangas no cotidiano da Educacgao
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Infantil.

A Sociologia da Infancia compreende a infdncia enquanto uma construg¢ao social, o que
implica uma mudanga na forma de enxergar essa categoria social, antes num lugar de
invisibilidade e secundarizagdo, e agora como atores sociais ativos com seus proprios codigos
e sentidos (Sarmento; Pinto, 1997). A figura de crianca e de aluno também passa a ser
repensada, e essa compreensao ecoa em estudos sobre a educacdo, especialmente na Educagao
Infantil (Abramowicz; Moruzzi, 2016). Esses estudos buscam compreender a participagdo da
crianca em seu processo educativo para além de aspectos psicologicos, considerando dimensdes
sociais, econdmicas, politicas e historicas (Quinteiro, 2002).

A escola foi uma das grandes impulsionadoras da “desprivatizacdo” das criancas,
tornando-as alvo de politicas publicas e do processo de transmissao de valores e saberes comuns
(Sarmento, 2011). Todavia, a escola se ocupa, muitas vezes, mais com o “oficio do aluno”, do
que com o “oficio da crianga” (Sirota, 2001). Nesse contexto, no espaco escolar, a infancia e
suas caracteristicas peculiares podem ser deixadas de lado, e a ideia de crianga se confunde com
a de aluno, passando a infancia a ser compreendida partir da participagcdo da crianga na vida
escolar (Sarmento, 2011).

Quando pensamos nas criangas pequenas, no contexto da Educacao Infantil, apesar dos
avangos no plano legal e em politicas publicas que buscam dar visibilidade a essa categoria
social, no plano das praticas as criangas ainda permanecem em relagdo de subalternidade frente
aos adultos (Sarmento, 2008). Para tensionar e romper com essa logica adultocéntrica, a
Sociologia da Infancia oferece conceitos que ajudam a compreender de que forma dar
visibilidade as infancias, principalmente no contexto escolar. Entre esses conceitos destacam-
se, a agéncia infantil, a reproducado interpretativa e a cultura de pares (Corsaro, 2011).

A nogdo de agéncia infantil enfatiza a capacidade da crianga de agir, negociar, produzir
sentidos e influenciar os contextos sociais dos quais participam. J& a cultura de pares ¢
necessaria para entendermos que a construgao dos significados pelas criangas se dé a partir das
vivéncias e interagdes coletivas entre os seus iguais, dai o termo “pares”. Por sua vez o conceito
de reprodugdo interpretativa expressa a forma singular pela qual a crianga interpreta e atribui
novos significados a cultura que estd imersa. Esses conceitos possibilitam deslocar o olhar para
as formas pelas quais as criancas produzem sentidos nas interacdes cotidianas.

A partir dessa perspectiva, Martins, Trindade e Mello (2021) apontam que os
documentos legais e pedagogicos da Educacdo Infantil, embora ndo enunciem explicitamente
os estudos da Sociologia da Infancia, apresentam aproximagao com esse campo teorico. Nessa

direcao, Mello ef al. (2016) destacam que a concepgao de crianca presente nas DCNEI e na
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BNCC dialoga com tais pressupostos, ao buscar superar a visdo de “crianca do futuro” e a
reconhecé-la como ser do presente.

Essa perspectiva contribui para romper com uma logica educacional “adultocéntrica e
com tragos de negatividade que pairavam sobre a infancia como uma idade do ndo: “o nado-
adulto, a ndo-razdo, o ndo-trabalho, a ndo-fala” (Marques, 2017, p. 156). Esses elementos
indicam caminhos para repensar o planejamento da Educagdo Fisica a partir desses
pressupostos, considerando as criancas como protagonistas do processo de ensino-
aprendizagem e efetivando sua participagdo na agao educativa (Borre; Revertido, 2019;
Silveira, 2022).

Nesse sentindo, a Sociologia da Infancia oferece contribuigdes para essa reconfiguragao,
ao propor o deslocamento de um processo educativo centrado no “vir a ser” e exclusivamente
sob o olhar adultocéntrico para uma pratica pedagodgica pensada para e com as criangas (Santos,
2024). Lima, Martins e Oliveira (2022) avangam nesse sentido ao investigarem como pensar
acdes pedagogicas que rompam com a perspectiva adultocéntrica, buscando conferir
centralidade a crianca no processo de planejamento.

Duarte e Neira (2021) e Marques (2017) destacam que, embora haja reconhecimento
teorico das praticas autorais e das produgdes culturais das criancas, sua concretizagdo nos
cotidianos das instituigdes infantis ainda ¢ limitada. Mello, Barbosa e Martins (2023, p. 863)
indicam que:

No campo educacional, especialmente no contexto da Educagdo Infantil, um dos
principais desafios para a efetivagdo dos direitos infantis e para o reconhecimento da
crianga como sujeito do seu proprio desenvolvimento ¢ de natureza metodoldgica e
esta circunscrito a dimensdo do como fazer.

Ayoub (2001) e Zandominegue, Barbosa e Mello (2020) ao refletirem sobre as agdes
pedagogicas da Educacdo Fisica, indicaram, em suas pesquisas, que pensar uma perspectiva de
coautoria no processo educativo ¢ uma forma de valorizar as experiéncias e os interesses da
crianca. Isso implica em ndo somente reconhecé-las como sujeitos, mas também garantir
espacos de escuta e participagdo ativa na construgdo das praticas pedagdgicas.

Dentre essas praticas, o planejamento pedagdgico pode se configurar como um espaco
privilegiado para a promocao de uma Educagao Infantil comprometida com as criangas, e que
as perceba como autoras e ndo somente destinatarias da a¢do adulto-docente (Lima; Martins;
Oliveira, 2022). Essa concepg¢ao rompe com a logica tradicional de controle e permite pensar o
planejamento como um processo aberto a escuta e a participagao infantil. Nao se trata de abdicar

da intencionalidade pedagogica, nem de anular a agdo do adulto, mas de construir outras formas
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de organizacdo do cotidiano que respeitem as criangas como atores sociais e seu direito de
participagdo (Coutinho, 2016).

Nesse cenario, o planejamento das agdoes pedagogicas pode se tornar um campo fértil
para a promogao da coautoria infantil, ao articular saberes que emergem das interacdes entre
criancas e adultos e ao considerar suas contribui¢des no desenvolvimento das praticas
pedagdgicas. Essa perspectiva, em nossa avaliagdo, pode contribuir para a constru¢do de um
curriculo que respeite as culturas infantis, valorize as experiéncias vividas e reconhega a crianca

como agente ativo na producao e reprodugao dos sentidos atribuidos as praticas corporais.



3 PERCURSO METODOLOGICO: UM ITINERARIO DE PESQUISA COM AS
CRIANCAS

Nessa secdo, apresentamos o caminho metodolégico que sustentou esta
dissertagdo, explicitando as escolhas tedricas, os procedimentos adotados e a organizacgao
dos capitulos. Esta pesquisa caracterizou-se como um estudo de natureza qualitativa, que,
segundo Minayo (2009), busca compreender aspectos da realidade que ndo podem ser
quantificados, voltando-se para os significados, valores, crencas, motivagdes e atitudes
contextualizadas. Esse enfoque permitiu explorar dimensdes mais profundas das relagdes
sociais, dos processos e¢ dos fendmenos, que nao se explicam apenas por variaveis
mensuraveis.

Para o desenvolvimento da investigacdo, optou-se pela pesquisa-acao. Segundo
Tanajura e Bezerra essa abordagem (2015, p.11): “propde uma acdo deliberada de
transformagdo de realidades, trazendo em seu arcabougo uma dupla proposta como
objetivo: a transformacao da realidade investigada e a producdo do conhecimento”. Nesta
dissertacdo, desenvolveu-se uma pesquisa-a¢do existencial (Barbier, 2002), por seu
carater investigativo e formativo, integrando subjetividade e experiéncia vivida. No
campo da Educagao Fisica escolar, esse tipo de pesquisa tem sido utilizada para articular
aliar a experiéncia nao apenas do pesquisador, neste caso, a professora, mas também dos
participantes do estudo, as criangas. Barbier (2002) indica que ndo ha pesquisa-acao
existencial sem atuacao coletiva, entendida como uma ag¢ao ativa com envolvimento dos

sujeitos.

3.1 Contextualizando a investigacao
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A pesquisa foi desenvolvida em um Centro de Educagdo Integrada e Publica — Ciep

(Figura 1), localizado no municipio do Rio de Janeiro. A unidade atende turmas de Educacao

Infantil, Ensino Fundamental - anos iniciais e Classe Especial, além de contar com uma Sala de

Recursos. E, atualmente, a escola da Décima Coordenadoria Regional do Municipio do Rio de

Janeiro (10* CRE) com maior numero de matriculas ativas, contando hoje com 1396 criancas

matriculadas, distribuidos em 206 matriculas na Educacao Infantil, 1190 matriculas no Ensino

Fundamental'®. A escola funciona em dois turnos parciais: manha e tarde.

'8 Dados do censo de 2024
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Figura 1 - Unidade escolar

Elaborado pela autora.

A escola esta situada no bairro de Guaratiba, na Zona Oeste do Rio de Janeiro e conta
com 23 salas no prédio principal, além de um anexo multidisciplinar com espagos destinados
aos professores das areas de linguagens. Possui patio, quadra coberta, espacos gramados € um
prédio anexo destinado a Educag¢do Infantil, composto por nove salas e dois parquinhos.

A equipe da unidade escolar é composta pela equipe diretiva (diretora geral, diretora
adjunta e apoio a dire¢do), coordenadora pedagdgica, duas secretarias, trés agentes de apoio a
educacdo especial, cinco agentes de apoio educacional, seis merendeiras, seis funcionarios da
Comlurb e 32 professores entre professores de Educacdo Infantil, Ensino Fundamental -anos
iniciais e professores de Ensino Fundamental — anos finais !°, além da equipe de seguranca
terceirizada.

Em relacdo a Educagdo Fisica, a equipe ¢ composta atualmente por seis professores e
somente eu atuo com as turmas de Educacdo Infantil. Nos revezamos em relagdo aos espacos
disponiveis, pois, em alguns dias, hd até cinco docentes atuando simultaneamente. A escola
realiza anualmente a reposicdo de materiais, de acordo com a necessidade e disponibilidade
financeira, contando atualmente com um acervo satisfatorio.

As turmas da Educacio Infantil matriculam até vinte e cinco criancas’, e todas as vagas

foram preenchidas. No periodo de realizagdo da pesquisa, havia dez criangas publico-alvo da

1% Nomenclatura utilizada pela Secretaria Municipal de Educagdo do Rio de Janeiro, para os professores
especialistas da rede
20 Resolugdo SME n° 360, de 23 de novembro de 2022.
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Educacao Especial, distribuidas entre as sete turmas, o que implicaria a redu¢do do quantitativo
de matriculas por turma para vinte e trés. Para além das discussdes legais e politicas, essa
contextualizagdo reforca a opgdo por um planejamento que atenda os anseios de todas as

criangas.

3.2 Parceiros de investigacao

Os participantes da pesquisa foram as criangas de uma turma de Pré-Escola II (EI 54),
com idades entre cinco e seis anos. O grupamento é composto por vinte e cinco criangas, sendo
onze meninas e catorze meninos. A escolha desse grupo se justificou pela frequéncia regular
das criangas e pelo horario dos nossos encontros, realizados em um dia da semana em que a
escola dispde de maior quantidade de espagos para serem aproveitados.

Os critérios de inclusdo adotados foram: criangas regularmente matriculadas na turma
EI-54 do Ciep; criangas cujos responsaveis legais assinaram o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido; e criancas que manifestaram voluntariamente o desejo de participar da pesquisa.
Foram considerados critérios de exclusdo: o ndo assentimento da crianga mesmo com o TCLE
assinado; auséncias prolongadas que comprometessem a participagdo ativa nos encontros; €
criancas matriculadas apds o inicio da pesquisa. Apds a aplicagdo desses critérios, 18 criangas

compuseram o grupo de participantes da pesquisa (Figura 2).

Figura 2 - Participantes da pesquisa

Criangas que queriam panicipar | m_

Elaborado pela autora.
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3.3 Aspectos éticos da pesquisa com criancas

Para assegurar a integridade e o respeito aos participantes desta pesquisa, o estudo foi
submetido a0 Comité de Etica em Pesquisa da UFRRIJ, seguindo as diretrizes da Resolugio n°
510/2016 do Conselho Nacional de Satude, que regulamenta pesquisas em Cié€ncias Humanas e
Sociais no Brasil. O estudo foi aprovado sob o parecer niumero 7.439.166 (Anexo 1), em
13/03/2025.

Foram elaborados um Termo de Anuéncia da Unidade Escolar (Apéndice B), um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice C) e um Termo de Uso de Imagem
(Apéndice D), destinados aos responsaveis legais, entregues na ocasido da reunido de
apresentacdo de pesquisa, que contou com a participacdo de 18 pessoas. Além disso, todos os
participantes foram devidamente informados sobre os objetivos, procedimentos e possiveis
desdobramentos do estudo, sendo garantido o anonimato e a confidencialidade das informagdes
registradas. Para as criancas, considerando as especificidades da Educagdo Infantil, foi proposto
um Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) em formato de “livrinho de pintar”
(Apéndice E), preenchido durante a conversa inicial sobre a pesquisa (Figura 3). Carvalho e

Muller (2010) ressaltam que a pesquisa com criangas demanda um compromisso ético

permanente com o respeito ao olhar e as decisdes das criancas em todas as etapas da pesquisa.

Figura 3 - Apresentacdo do Livrinho de pintar

L

Elaborado pela autora.
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A apresentacdo do TALE ocorreu em um momento coletivo e ludico, no qual expliquei
as criangas o que € uma pesquisa, suas etapas, os instrumentos utilizados e, principalmente, que
elas eram livres para aceitar ou ndo participar. Utilizando a tematica do mistério, apresentei a
ideia de que, a cada etapa, buscariamos pistas sobre como a Educagdo Fisica poderia ser
construida junto com as criangas. O momento de explora¢do do livrinho permitiu garantir a
compreensdo da proposta e realizar uma escuta inicial sobre as percepcdes, dividas e interesses

das criangas.

3.4 Producao de dados

A producio de dados se deu durante oito encontros de Educacao Fisica, realizados entre
os meses de marco ¢ maio do ano de 2025, nos quais investigamos os desafios ¢ as
potencialidades de construir um planejamento em processo de coautoria com as criangas. Os
instrumentos mobilizados foram: didrio de campo, a partir da observagdo participante; registro
das narrativas infantis por meio de entrevistas semiestruturadas (roda de conversa); produgdes

das criangas durante os encontros; e registros fotograficos e em audio (Figura 4).

Figura 4 - Producdo dos dados

Elaborado pela autora.

A escolha por mais de um instrumento para a producdo dos dados se deu pela

diversidade de formas de linguagem que as criangas apresentam, e somente uma forma de
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registro ndo daria conta de esmiucar os detalhes das agdes cotidianas. A esse respeito, Mello et

al. (2015, p. 39) destacam:

a necessidade de auscultar as multiplas linguagens infantis, sobretudo a corporal, que,
por meio de suas praticas cotidianas, fornecem pistas sobre os anseios, desejos e
necessidades das criangas e contribuem para a compreensdo do que se passa ‘entre

elas’.

Assim, a escuta das diferentes linguagens infantis foi tratada ndo apenas como fonte de

dados, mas como elemento fundamental do processo investigativo, buscando produzir

conhecimento com a infancia, em consonancia com os pressupostos da Sociologia da Infancia

€ com o compromisso ético-metodologico da pesquisa.

3.5 Modo de analise dos dados

Para a andlise e discussdo dos dados, adotou-se uma abordagem de natureza
descritivo-interpretativa, em didlogo com autores da Sociologia da Infancia, assumindo o
Paradigma Indiciario (Ginzburg, 1989) como orientagdo metodoldgica. Essa perspectiva
orientou a leitura dos dados a partir de indicios presentes nas agdes, narrativas e interacoes
das criancas, possibilitando a compreensdo de seus modos de participacdo no
planejamento dos encontros.

A andlise buscou tecer relagdes entre os registros produzidos no cotidiano (diario
de campo, falas, interagdes, usos de espacos e das brincadeiras) e os pressupostos tedricos-
metodoloégicos discutidos ao longo da pesquisa, evidenciando como as criangas
contribuiram para a construgdo, reorganizacao e ressignificacdo do planejamento. Para
tanto, a analise foi organizada em trés capitulos: no capitulo I apresentamos como o
planejamento foi organizado e os elementos que o sustentaram; no capitulo II, analisamos
as contribui¢des das criangas a partir das pistas deixadas ao longo da pesquisa; e, no
capitulo III, discutimos as implicagdes dessa experiéncia para minha pratica pedagogica

como professora-pesquisadora.
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4 QUANDO BRINCAR E PLANEJAR: COAUTORIA E CULTURA INFANTIL NAS
EXPERIENCIAS COM AS CRIANCAS

A fim de aprofundar a reflexdo sobre “ por que; o que; e como” se deu a construgdo,
com as criancgas, do planejamento dos encontros de Educacao Fisica, neste capitulo buscou-se
dialogar com os conceitos da Sociologia da Infancia (Corsaro, 2005; Sarmento, 2015; Sirota,
2001), articulados a estudos da Pedagogia da Infancia (Focchi, 2015; Formosinho; Araujo,
2007; Gontijo; Portugal; Ostetto, 2020; Oliveira-Formosinho; Kishimoto; Pinazza, 2007),
principalmente no que tange a concepc¢ao da figura da crianga como ator social detentora de
agéncia, que se desenvolve nas relagdes com seus pares e na relagdo adulto-crianga.

Neste capitulo, refletimos sobre a concepgao de planejamento, desde a estruturacao das
acdes com criangas da Educagdo Infantil até o processo de coautoria adulto-crianga no
planejamento. Tal movimento dialoga com o primeiro objetivo especifico da dissertacdo, ao
construir estratégias didaticas voltadas a promocdo do protagonismo infantil nas praticas

pedagogicas da Educagao Fisica.

4.1 Planejamento em coautoria: entre intencdes e escutas

Refletir sobre o processo de planejamento didatico na Educagdo Infantil implica
deslocar sua compreensao de um simples roteiro de atividades para uma construgdo pedagogica
situada, sensivel e partilhada (Pinazza; Focchi, 2018). Para tanto, nos amparamos nos achados
da Sociologia da Infancia, ao considerar a crian¢a enquanto ator social, capaz de protagonizar
seus processos de socializag@o (Corsaro, 2011; Sarmento, 2015). Ao articular essa concepg¢ao
as contribui¢des da Pedagogia da Infancia, busca-se entender o processo educativo como uma
pratica construida na relag¢do entre adultos e criangas.

Pinazza e Focchi (2018) alertam que a constru¢do de um novo paradigma implica
também novas formas de organizacdo da pratica pedagédgica. Desse modo, considerando os
documentos normativos e pedagogicos, entre eles os DCNEI (2009) e a BNCC (2017), e os
pressupostos tedricos que orientam esta pesquisa, buscou-se desenvolver uma proposta com o
objetivo de promover o protagonismo infantil por meio de um processo de coautoria,
articulando minhas intengdes, na condicao de adulta e professora, com a escuta e a participacao
das criangas no planejamento dos encontros de Educagao Fisica.

Ao iniciar essa proposta, havia em mim um misto de expectativas e inquietacdes. A

turma escolhida era, até entdo, marcada por certa passividade em nossos encontros: as criangas
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aguardavam meus direcionamentos, envolviam-se pouco nas atividades livres e demonstravam
distanciamento de uma postura mais autdbnoma durante os momentos em que estavamos juntos.
Foi nesse contexto que o planejamento ganhou ares de investiga¢ao (Pinazza; Focchi, 2018) e,
antes mesmo de pensar nos encontros em si, elaborei um “pré planejamento”, no qual o inicio
e o fim do itinerario pedagogico foram projetados, enquanto o percurso permaneceu em aberto
para ser construido junto as criangas.

Essa organizagdo nao se limitou a projecao de um bloco de contetidos, mas a concepgao
de um conjunto de praticas corporais e brincadeiras a serem experenciadas com as criangas,
cujos desdobramentos foram sendo negociados ao longo do itinerario pedagdgico. A escolha
do termo itinerdrio expressa justamente essa compreensdo do planejamento como um percurso
em movimento, construido no caminhar conjunto com as criangas.

Pensar o processo de participagdo foge a possibilidade de antecipar todas as acgdes, e
essa imprevisibilidade um dos fatores que tornam tdo complexa a atuacdo nessa praxis
participativa. Outros elementos também contribuem para esse desafio, como desanimo, a
formagdo docente insuficiente, o contexto local e, sobretudo, a concepcao de infancia ¢ de
educagao do professor (Focchi, 2015). Por essa razao, destaca-se que toda pratica ¢ situada e
que essa proposta ndo se pretende balizadora, nem um manual de instrugdes sobre “como fazer”,
mas a apresentacao de uma praxis vivenciada com as criancas, que possa suscitar reflexdo,

inspiragao e ressignificagdo das experiéncias.

4.2 As brincadeiras como eixo do planejamento: valorizando a cultura infantil

A luz do planejamento compartilhado e da valorizagio da escuta e da participa¢io das
criangas, as brincadeiras emergiram como eixo estruturante das experiéncias vividas. Nesse
sentido, sdo reconhecidas como norteadoras do curriculo da Educagao Infantil (Brasil, 2009),
constituindo-se como potente possibilidade pedagogica e elemento central da cultura das
criancas. Cabe ressaltar que a cultura infantil ¢ aqui compreendida como “[...] a capacidade das
criancas em construirem de forma sistematizada modos de significacdo do mundo e de acgao
intencional, que sdo distintos dos modos adultos de significagdo e ac¢do” (Sarmento, 2004, p.
53-54).

Os jogos e as brincadeiras sdo elementos basilares da cultura infantil (Grillo et al.,
2021), carregando memorias e significados que vao além da simples ocupagdo do tempo. A

escolha das brincadeiras tradicionais como eixo do itinerario nao se deu de forma aleatoria, mas
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como uma escolha carregada de sentido. Elas foram compreendidas ndo apenas como um grupo
de atividades, mas como expressdes vivas da infincia, capazes de reunir corporeidade,
narrativa, regras, invengdes e vinculos sociais (Grillo, 2024; Scaglia; Fabiano; Godoy, 2020).
Essa decisao dialoga com os documentos norteadores da Educacdo Infantil, que
reforcam a centralidade das experiéncias ludicas, das interagdes e brincadeiras no cotidiano da
infancia. No campo da Educagdo Fisica, o desafio consiste em pensar o jogo e a brincadeira
para além de praticas reprodutivistas ou de carater tecnicista e utilitaria (Paula, 2020).
Compreendemos a brincadeira ndo como um mero meio para alcangar determinados objetivos,
Ou cOmo uma isca para atrair as criangas para a atividade (Martins, 2018), mas como patrimonio
imaterial da cultura humana. Por esse angulo, reconhecemos seu valor histdrico-cultural e seu
potencial para o desenvolvimento integral (Grillo, 2024). Portanto, a brincadeira assumiu, ao
mesmo tempo, a condi¢do de meio para o encontro, a escuta ¢ a interagao, ¢ de fim, como

expressao infantil da propria pesquisa.

4.2.1 Ivan Cruz: arte, infancia e cultura ludica

Para ampliar as possibilidades expressivas e simbdlicas da proposta, elegemos as obras
de Ivan Cruz como referéncia estética e tematica. O artista carioca retrata, em suas pinturas,
cenas de brincadeiras de rua, jogos populares e manifestagdes ludicas da infancia, com destaque
para o colorido vibrante, o movimento dos corpos e a centralidade da cultura infantil, conforme

pode ser visto na (Figura 5).

Figura 5 - Algumas obras de Ivan Cruz
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A escolha de trabalhar com obras desse artista cumpriu dupla fungio: serviu como ponto
de partida para o mapeamento das brincadeiras de interesse das criangas e atuou como media¢ao
estética, valorizando a infancia e a cultura infantil. Dessa forma, a presenca da arte no
planejamento ndo se configurou como um acessorio, mas como uma estratégia de aproximacao

entre o imagindrio e o real, estabelecendo uma ponte entre a fantasia a acao.

4.3 Planejamento em acio: curriculo vivido e cotidiano educativo

O planejamento contou com estratégias didaticas que denominamos de “pré-
planejamento flexivel”, entendido como um mapeamento inicial das preferéncias com as
criangas, o uso do “brinqueddmetro” como avaliagdo formativa no quarto encontro € um
processo de avaliacdo continua, baseado na observacdo, nos registros dos encontros € nas
narrativas produzidas pelas criangas. Os registros produzidos, para além de dados da pesquisa,
foram compreendidos também como documentagdo pedagogica, constituindo um campo fértil
para compreensdo de como a crianga pensa e concretiza suas agoes (Gontijo; Portugal; Ostetto,
2020).

No primeiro encontro, as criangas tiveram contato com as obras de Ivan Cruz por meio
de videos®! e, apos essa visualizagdo, produziram desenhos (Figura 6) sobre as brincadeiras que
gostariam de vivenciar. A partir desse movimento, buscou-se organizar as propostas de acordo
com os interesses manifestados pelas criangas e com as possibilidades materiais e fisicas da

escola. Assim, agrupamos as atividades por semelhanca das agoes.

Figura 6 - Desenhos das criancas

Fonte: Elaborado pela autora.

2 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=CUU4ad3sM_1&list=RDCUU4ad3sM_I&start_radio=1.
Acesso em: 10 mar. 2025 e Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=gDtqExV4wiA. Acesso em: 10
mar. 2025.



https://www.youtube.com/watch?v=CUU4ad3sM_I&list=RDCUU4ad3sM_I&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=qDtqExV4wiA
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No quarto encontro (Figura 7), foi proposta a dindmica do “brinquedometro”, um
termdometro dos brinquedos e brincadeiras, no qual as criancas, organizadas em pequenos
grupos, puderam apreciar novamente as obras de Ivan Cruz, impressas em formato de

fotografias do tipo polaroid.

Figura 7 - “Brinquedometro”
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Fonte: Elaborado pela autora.

Apos essa atividade, foram eleitas as brincadeiras a serem vivenciadas nos proximos
encontros. Uma das solicitagdes das criancas foi a possibilidade de explorar mais de um
“mistério” no mesmo dia. Acolhendo essa proposicao, as brincadeiras foram agrupadas por

“temas”, conforme apresentado no Quadro.

Quadro 1 - Evoluc¢io do planejamento

Planejamento inicial Planejamento apds encontros
Encontro 1 Mapeando as brincadeiras Mapeando as brincadeiras
Encontro 2 - Brincando de pular
Encontro 3 - Brincando de correr
Encontro 4 Brinquedometro Brincando de amarelinha +
Brinquedometro
Encontro 5 - Brincando com papel
Encontro 6 - Brincando com rodinhas
Encontro 7 - Brincando com bolinhas de sabao
Encontro 8 Caca ao tesouro Caca ao tesouro

Elaborado pela autora.
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Em relagdo aos encontros, buscou-se que a coautoria ndo se limitasse ao planejamento
das agdes, mas que se efetivasse também durante os proprios encontros. Para isso, organizei
uma estrutura minima, intencionalmente aberta, que possibilitasse e estimulasse as

contribuic¢des das criangas ao longo das vivéncias (Figura 8).

Figura 8 - Estrutura das mediagdes

Mistério do dia A Experimentagdo livre

Wi 7

Pistas do mistérlo Proposta mediada

Elaborado pela autora.

A avaliagdo foi conduzida como um processo investigativo, tanto no campo cientifico
quanto no campo pedagdgico. Os instrumentos mobilizados incluiram os registros produzidos
nos encontros, as narrativas espontineas das criangcas € a minha observagdo durante as
propostas. Seguindo uma logica de acdo - reflexdo - agdo, as criangas foram convidadas
diariamente a narrarem suas experiéncias por meio de desenhos, fotografias produzidas por elas
e pela oralidade espontinea, bem como por narrativas motivadas pelos instrumentos
mobilizados pelo “assistente de pesquisa”??.

A seguir, apresento a estrutura detalhada dos encontros e as estratégias de coautoria e

avaliacdo mobilizadas, reservando para o proximo capitulo a reflexdo sobre a participagdo das

criangas e o processo de coautoria.

22 O assistente de pesquisa “Ursinho Ted” sera retomado e analisado no Encontro 1, uma vez que sua elaboragio
decorreu de uma sugestdo das criangas.
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Quadro 2 — Planejamento dos encontros (continua)

Encontro 1 - Conhecendo a investigacio

Objetivo: Apresentar a proposta do itinerario, iniciando a tematica do mistério que sera
investigado por nds. Envolver as criangas como investigadoras da pesquisa.

Mistério: Como vamos descobrir as pistas?

Planejamento inicial

Indicios de Coautoria

Pistas / avaliagcao

Explicar a pesquisa, com um
enredo de mistério,
apresentando o Livro de
Brincadeiras;

Assistir videos sobre as obras
de Ivan Cruz, e o porqué
usaremos esses desenhos.

A producdo dos desenhos para
a escolha das atividades que
iremos vivenciar.

A partir dos desenhos ver as
brincadeiras e/ou brinquedos
que mais apareceram;

Para os proximos encontros:

Providenciar o Ted (assistente de pesquisa).
Observar mais o que falam entre si;

Encontro 2 - Pular corda

Objetivo: Vivenciar brincadeiras com a corda, investigando os sentidos que as criangas dardo a
esse brinquedo, e promovendo o didlogo entre o que as criangas conhecem e desejam brincar.
Mistério: “Serve para pular, serve para amarrar ¢ serve até para puxar.”

Planejamento inicial

Indicios de Coautoria

Pistas / avaliagdo

Caixa do mistério;
Experimentagdo livre;
Propostas mediadas;

Experimentacdo livre das
brincadeiras com a corda;
Solicita¢des de possibilidades
na proposta mediada.

Escrever uma carta para o
ursinho sobre como foi nosso
encontro.

Para os proximos encontros:

Ter mais "tranquilidade” com a parte livre e ficar mais atenta aos

indicios;

Estimular a retomada do brincar livre no final, para observar o
quanto a proposta mediada foi significativa ou ndo.

Encontro 3 — Brincar de pegar

Objetivo: Vivenciar diferentes piques, valorizando as brincadeiras de corrida e fuga, articulando as
propostas das criangas com o repertorio de brincadeiras proposto.

Mistério: “Preciso correr, preciso pegar, preciso fugir.”

Planejamento inicial

Indicios de Coautoria

Pistas / avaliagdo

Caixa do mistério;
Experimentagio livre;
Proposta mediada — piques
variados

Como irdo lidar com a caixa
vazia;

Observar brincadeiras que vao
propor;

Fazer uma gravagao de
mensagem para o ursinho.
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Para os proximos encontros:

Ficar cada vez mais atenta ao que falam entre eles;
Observar os mais “quietinhos” durante as brincadeiras.

Encontro 4 — Amarelinhas

Objetivo: Vivenciar diferentes formas de brincar de pular, promovendo a autonomia das criangas
em criar suas amarelinhas. Sistematizar as brincadeiras ja vivenciadas e promover a escolha das
brincadeiras das proximas mediagdes.

Mistério: “Posso pular com um

pé sO, posso pular sem parar, s6 preciso desenhar.”

Planejamento inicial

Indicios de Coautoria

Pistas / avaliagdo

Caixa do mistério -
distribuicao do giz;
Experimentagdo livre — cada
um produz sua amarelinha
Propostas mediadas —
amarelinhas que construi: a
estruturada, a de bambolés e a
africana.

Produgdo de suas proprias
amarelinhas e formas de pular;

Narrativas durante a produgao
das amarelinhas.

Para os proximos encontros:

(brincadeira) nas mediagdes.

Uma das criangas perguntou se poderiamos ter mais um mistério

Encontro 5 — Brinquedos de papel

Objetivo: Proporcionar experiéncias sensoriais, promovendo descobertas em relagdo ao

movimento e ao brincar livre.

Mistério: “Nele posso escrever, nele posso desenhar e nele posso fazer bolinhas.”

Planejamento inicial

Indicios de Coautoria

Pistas / avaliagdo

Caixa do mistério - papel A4;
Produgao dos avides e colocar
para voar;

Pequenos grupos com
barquinhos;

Navegar o barquinho.

A pintura do seu avido; as
formas do barquinho navegar.

Colocando a lupa no que ¢
importante;

Para os proximos encontros:

A ideia inicial era de trazer trés brinquedos que sdo
transformacgdes, o barquinho ¢ avido de e as bolhas de sabao.
Porém para garantir que de fato eles participassem do processo
de tomada de decisdo, abdiquei da altima brincadeira nesse dia.

Encontro 6 — Brincando com rodinhas

Objetivo: Explorar brinquedos que envolvam o deslocamento e o equilibrio sobre rodas,
favorecendo a explorac¢do do corpo em movimento, além da experimentacdo de diferentes

percursos.

Mistério: “Quando estou andando, giro sem parar; posso ser pequena ou grande; estou em muitos

meios de transporte.”
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Planejamento inicial

Indicios de Coautoria

Pistas / avaliagdo

Combinados sobre seguranca;
Vivéncias em percursos
dirigidos e percursos livres.

Liberdade para criar seus
percursos ¢ as brincadeiras
com cada “rodinha.”

Fotos para o ursinho, onde as
criangas irdo produzir os
registros.

Para os proximos encontros:

Investir mais no protagonismo deles na produg@o dos dados.

Encontro 7 — Bolinhas de sabao

Objetivo: Promover experiéncias com a produgido e manipulacao das bolinhas de sabao.
Mistério: “Sou uma transformacao, sou feita de agua e de sabao”.

Planejamento inicial

Indicios de Coautoria

Pistas / avaliagdo

Caixa do mistério - como
fazer?

Produzir a mistura;
Vivéncia com as bolinhas de
sabdo

Cada um produzindo sua
propria bolinha;

Auxiliando os colegas nesse
processo.

Pistas: preparando a tltima
brincadeira (desenhos);

Para os proximos encontros:

Brincar mais no gramado.

Encontro 8 - “Caca ao mistério das brincadeiras”

Objetivo: Relembrar coletivamente as vivéncias propostas na unidade, através de uma caga ao
tesouro ludica, promovendo a avaliagdo das experiéncias.
Mistério: “Todas as pistas ja foram dadas, serd que hoje podemos encontra-la?”

Planejamento inicial

Indicios de Coautoria

Pistas / avaliagdo

Caca ao tesouro
retomando as
brincadeiras e espacgos
diferentes da escola.

Busca pelas pistas e
tomada decisdo ao
longo da brincadeira.

Narrativas das crian¢as durante a caca e a
mensagem aos proximos investigadores.

Elaborado pela autora.

O planejamento aqui concebido configurou-se como um processo de investigacdao

reflexiva, no qual cada encontro ndo se limitou a uma ac¢do previamente estruturada, mas se

abriu como espacgo de escuta sensivel, permitindo que as contribui¢des das criangas tivessem

efetiva repercussao nas praticas.

Os indicios deixados por elas, expressos em registros, narrativas € agdes corporais,

tornaram-se elementos centrais para organizagdo e reorganizacao das propostas, bem como para

a ressignificacdo de algumas praticas. Assim, o planejamento deixou de ser um roteiro escrito

por uma s6 mao e se transformou em espago de partilha, no qual os olhares das criangas e do

adulto puderam atribuir novos sentidos ao brincar e a experiéncia educativa.
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4.4 Encerrando (por ora): caminhos possiveis na construcio da proposta

Este capitulo teve por intencdo apresentar como o planejamento foi pensando e
delineado, bem como os sentidos e interesses que orientaram esse processo. E importante
destacar que a acdo de compartilhar o planejamento ndo isenta o professor do exercicio
permanente de reflexdo e de estruturagdo de suas a¢des, mesmo quando nao € possivel prever
tudo o que ird acontecer. A estrutura basica pensada para os encontros nem sempre seguiu a
ordem inicialmente prevista: ndo havia um tempo fixo para cada etapa e, por vezes, 0 momento
de reflexdo acontecia durante outras agdes.

Segundo Mello et al. (2020, p. 332),

Ha uma série de interpretagdes equivocadas que consideram as criangas nessa
perspectiva defendida como autodidatas e a Educago Infantil como um espago para
o “laissez-faire” educacional. Nao estamos defendendo a troca de uma racionalidade
adultocéntrica por uma logica centrada apenas nas criangas, mas que adultos e
criangas, em processos de coautoria e coproducdo, possam construir caminhos que
valorizem a participacdo coletiva e colaborativa entre ambos. Nesse senti do, a a¢do
docente ¢ decisiva, pois cabe ao professor potencializar os espagos de participagdo
infantil e organizar arranjos didatico-pedagodgicos que promovam acdes autorais e
criativas das criangas, tirando as praticas infantis da clandestinidade e trazendo-as para
o centro da cena.

Ao pensar em um processo de coautoria com as criangas, ¢ fundamental reconhecer que
a logica de organizacdo infantil ndo ¢ a mesma do adulto, e deslocar-se desse lugar de
centralidade ¢ um exercicio cotidiano. No capitulo seguinte, aprofundaremos a anélise de como
as agdes se desenvolveram a partir das narrativas infantis, das pistas deixadas pelas criangas e

dos desafios e possibilidades do trabalho coletivo.
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5 QUANDO O PLANEJAMENTO ENCONTRA AS INFANCIAS: POR UMA
COAUTORIA EM ATO

Neste capitulo nos debrugamos sobre as narrativas das criangas durante os encontros,
retomando o objetivo de analisar a contribuicdo de uma turma de Educacao Infantil para a
elaboragdo do planejamento dos encontros de Educacdo Fisica. No capitulo anterior, nos
aprofundamos nos conceitos e na estrutura geral do planejamento. Embora haja articulagao
entre os dois capitulos, aqui o objetivo ¢ outro: dar visibilidade ao que as criangas narraram,
fizeram e provocaram ao longo do processo. Para isso, adotamos o paradigma indiciario
(Ginzburg, 1989) como orientagdo analitica, o que nos auxiliou a tecer as reflexdes a partir de
pequenos sinais deixados nas falas, registros, gestos e perguntas infantis.

Cada encontro sera brevemente retomado, com énfase nas narrativas das criangas e em
como elas contribuiram diretamente para a reorganizacao do planejamento. Em seguida, a partir
das falas que emergiram, propomos uma analise que lanca luz sobre aspectos relevantes da
agéncia infantil (Sirota, 2001), em didlogo com pressupostos da Sociologia da Infincia
(Corsaro, 2009, 2011; Sarmento, 2015).

Os encontros apresentados anteriormente sob a ldgica do planejamento foram agora
revisitados sob as marcas deixadas pelas criangas. E nesse exercicio de reflexdo apds a agéo
que elas ganham novos significados, ndo apenas como etapas didaticas, mas como momentos
vivos de escuta, negociacdao e invencao compartilhada. Cabe destacar que as analises aqui
propostas ndo pretendem capturar uma suposta voz infantil em sua pureza, mas interpretar, a
partir de meu olhar de professora-pesquisadora, os indicios e sentidos que emergiram nas
interagdes, buscando, como apontam Martins Filho e Martins Filho (2021, p. 298), “[...] ouvir
a viva voz das criangas para, nas pesquisas com elas, revelar um olhar diverso sobre a infancia”.

Antes de nos aprofundarmos na analise propriamente dita, ¢ importante destacar sob
qual perspectiva nos debrugamos sobre os dados produzidos. Para tal concretizagdo,
apresentamos brevemente o paradigma indiciario e como ele orientou nossos passos nessa

pesquisa.

5.1 Indicios, pistas e sentidos: o paradigma indiciario como caminho investigativo

Nesta secdo, analisamos a implementacdo dos encontros a partir da perspectiva do
paradigma indicidrio, tomando como ponto de partida pistas deixadas pelas criangas ao longo
do processo. O objetivo ¢ tensionar o ato de planejar com as criancas a luz da Sociologia da
Infancia, articulando esses indicios a aspectos como agéncia infantil, participagdo e coautoria

no cotidiano pedagbgico.
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Formulado por Carl Ginzburg (1989) em estudos historicos, o paradigma indicidrio
propde uma investigagdo atenta aos vestigios e detalhes que, a primeira vista, podem parecer
insignificantes, mas que revelam outros sentidos quando analisados em articulagdo com o
contexto pesquisado. Trata-se de um olhar sensivel ao cotidiano, capaz de reconhecer indicios
que podem tendem a escapar em métodos mais lineares e rigidos (Rodrigues, 2005).

Segundo Leandro e Passos (2021), ao analisarem as obras de Ginzburg, ¢ possivel
identificar elementos que fundamentam essa abordagem investigativa e que orientam o olhar

para as narrativas. A partir dessa sistematizagdo, elaborou-se o quadro a seguir, no qual sao

apresentadas as possibilidades analiticas no contexto da pesquisa com criangas.

Quadro 3 — Paradigma Indicidrio: elementos e possibilidades nas pesquisas narrativas

(continua)

Elemento

Descricao geral

Contribuicées para a
pesquisa

Firasa

Passagem do conhecido ao
desconhecido;
Estranhamento ao 6bvio;
Questionar habitos e
convengoes;

Permite olhar com maior
atengdo ao que nos ¢ ordindrio,
como os gestos, falas e
producdes das criangas no dia
a dia.

Elementos imponderaveis

Aspectos sutis que escapam
aos métodos mais tradicionais,
e ndo sao levados em
consideragao;

Exemplos: acaso, intuigdo,
faro e golpe de vista;

Reconhece que as sensagdes e
percepcdes também guiam a
escuta e a interpretacdo das
narrativas.

Podem parecer mais
subjetivos, mas contribuem
para a compreensao de alguns
fatos;

Elementos estruturais

Frequéncia de palavras,
divagagdes, uso do tempo,
etimologia e cronologia usadas
nas narrativas;

Possibilita identificar de
padroes e recorréncias nas
falas infantis.
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Quadro 3 — Paradigma Indiciario: elementos e possibilidades nas pesquisas narrativas

(conclusao)

Visdo ndo insular Consideracao do ponto de Reforca a importancia de
vista e da distancia do apresentar as falas das criancas
pesquisador em relagdo ao antes da interpretacao,
narrador. respeitando suas

singularidades.

Proximidade e distancia Equilibrio entre a Evita tanto a indiferenca,
familiaridade e estranhamento | quanto a compaixao excessiva;
critico do pesquisador. ajuda a manter uma “distancia

justa” dos narradores.

Elementos isomorfos Elementos semelhantes Permite identificar redes de
presentes em diferentes significados compartilhados
narrativas e contextos. entre as criangas.

Elementos imagéticos Imagens e registros visuais. Valoriza as produgdes visuais
das criangas como pistas que
ampliam a compreensao de
suas narrativas.

Elaborado pela autora.

Os elementos apresentados evidenciam o paradigma indicidrio como um caminho
investigativo fértil para a analise das narrativas infantis. O campo académico da educacao fisica,
incluindo autores que debatem a educagdo infantil, também vem se apropriando das
contribuicdes de Carlo Ginzburg para pensar a relagdo entre as agdes infantis e as agdes
docentes (Barbosa; Camargo; Mello, 2020; Martins ef al., 2016).

Martins et al. (2016) compreende que nas agdes corporais de fuga do previamente
previsto pelos docentes em seus planejamentos como pistas das criangas que precisam ser
consideradas nos processos de ensino-aprendizagem. Para Barbosa, Camargo e Mello (2020),
as logicas das praticas infantis podem, a primeira vista, parecerem sem importancia, no entanto,
sdo0 justamente essas praticas que revelam pistas acerca dos saberes, dos desejos e das demandas
das criangas.

Portanto, o olhar atento as pistas e aos detalhes sutis possibilita ao pesquisador nao
apenas identificar padroes, mas também reconhecer singularidades e sentidos que emergem nos
cotidianos das criangas. Esse equilibrio entre proximidade e distanciamento critico permite
acolher as narrativas e produgdes infantis sem perder o rigor analitico. Assim, os elementos
destacados no quadro orientam o olhar para as narrativas analisadas neste capitulo, iluminando
tanto as recorréncias quanto as singularidades que contribuiram para o processo de planejar e

pesquisar com as criangas.
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5.2 Planejamento a partir da contribuicdo das criancas: um olhar indiciario para as
narrativas infantis

Os encontros foram concebidos como um processo investigativo compartilhado com as
criangas, motivo pelo qual termos ligados ao mistério permeiam as narrativas. Essa abordagem
constituiu-se como uma estratégia para explicar as criangas o que € uma pesquisa, possibilitando
que compreendessem esse processo como um mistério a ser desvendado e que, a cada encontro,
uma nova pista contribuiria para ampliar essa descoberta.

Tal como na opg¢do pelo uso do termo criangas em vez de adultos, optou-se, nesta
pesquisa, por nomear esses momentos como encontros, € ndo como aulas. Essa escolha dialoga
com os pressupostos tedricos assumidos nesse trabalho: o afastamento de uma logica
escolarizante; a compreensdo desses momentos como espagos de fazer com as criangas, € nao
para elas; ¢ o entendimento do encontro a partir do seu proprio sentido, fundamentado na
presenca, na relag@o e no estar juntos. Ao pensar o encontro da Educagao Fisica com a Educacao
Infantil, compreende-se esse espago como um lugar em que criangas e adultos compartilham o
tempo, as decisdes e o percurso pedagogico, reconhecendo-se como participantes do processo
educativo, e ndo como emissor e destinatario de a¢des pedagdgicas.

Os encontros serdo apresentados a partir das intervencdes das criancas e das agdes que,
a meu ver, foram mais significativas para redirecionar o planejamento e as proprias acdes da
pesquisa, seguidas de uma reflexdo aprofundada sobre as pistas emergentes nas narrativas
infantis. As criangas serdo representadas por codinomes, cuja escolha, para além de uma decisao
metodoldgica, configura-se como uma tentativa de dar visibilidade as produgdes e narrativas
de cada crianga. Os codinomes escolhidos representam a personagens infantis ligados

a narrativa do mistério e da investigagao.

Encontro 1 — Curiosidade em jogo

Em nosso primeiro encontro, trilhamos juntos a descoberta sobre o que era uma pesquisa
e como ela aconteceria nas proximas semanas. Por meio do Livrinho de Brincar (Apéndice E),
apresentei as criangas como iriamos investigar o “Mistério”. A tematica envolveu rapidamente
0 grupo, e a primeira contribui¢do para a pesquisa aconteceu quando Sherlock sugeriu: “Tia o
ursinho vai investigar com a gente?”. Assim, a pesquisa ganhou mais um membro o “Ursinho
Ted”, que se tornou meu assistente durante toda a investigacao. O nome foi escolhido pelas

criancas, em referéncia a uma brincadeira cantada difundida nas redes sociais e apropriada por
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elas em seu cotidiano.

Além disso, juntos escolhemos as primeiras brincadeiras que vivenciariamos. Nesse
processo, as criangas conheceram as obras de Ivan Cruz, que expressam a cultura infantil por
meio de pinturas de brincadeiras tradicionais. As criangas produziram desenhos das
brincadeiras favoritas ou daquelas que tinham curiosidade em conhecer, em um momento
marcado por muita conversa entre elas, pela observacdo dos desenhos umas das outras e por
pedidos para assistir aos videos novamente (Figura 9). Segundo Ferreira (2022), “Durante a
criacdo do desenho, elas fantasiam, relembram, planejam e narram, traduzindo conceitos

historicos, culturais e sociais, que demarcam seu ponto de vista expressos em seus tragados”.

Figura 9 - Mapeando as brincadeiras

Elaborado pela autora.

Nesse momento, diferentes duvidas surgiram, desde a possibilidade de incluir outras
brincadeiras até diividas sobre a minha participag@o no processo de escolha, como denotam as
falas a seguir: “Tia posso colocar um brinquedo que nao vi?” (Narizinho); “Tia vocé vai
escolher um também?” (Pedrinho); “Tia, mas a gente vai brincar mesmo?” (Emilia).

As falas e interagdes das criangas durante a producdo dos desenhos revelaram nao
apenas curiosidade, mas também abertura a proposta. As perguntas, sugestdes € o interesse em
rever os videos refor¢aram que a investigacdo deveria se manter atenta as pistas e aos indicios
(Ginzburg, 1989) deixados nas interacdes. Diante disso, organizei os encontros seguintes com
base em suas proposi¢des, prevendo momentos de exploracdo e inserindo o “Ted” como

assistente de pesquisa, acolhendo a ideia das criangas, que, ao longo do percurso, mostrou-se
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como grande aliado para ouvir as suas narrativas.

Encontro 2 — Isso pode?

Essa foi o encontro em que, pela primeira vez, a coautoria deixou de ser apenas um
plano e comecou a se desenrolar diante dos nossos olhos. E, tal como as criancas que estavam
na duvida sobre o que iriamos fazer, eu também me perguntava como esse processo se
desenrolaria na pratica.

Apresentei a “Caixa do mistério”, que, a cada encontro, traria uma brincadeira diferente
a ser explorada (Figura 10). O mistério do dia foram as brincadeiras com corda. Assim que
abrimos a caixa, as criangas pegaram suas cordas e foram brincar. Algumas ficaram me
observando, esperando alguma orientacdo ou intervengdo. Quando perceberam que ndo

interrompia, se soltaram e comegaram a explorar.

Figura 10 - A Caixa do mistério

Elaborado pela autora.

Ao notar que muitos tentavam pular € nao estavam conseguindo, propus que
aprendéssemos juntos. Comecei a organizar uma corda maior para realizar brincadeiras de
aproximacao. Foi quando a Moana comegou a se equilibrar na corda no chio. Logo em seguida,
fui questionada por Narizinho: “Tia, a Moana fez isso. Podemos também?”. Foi com essa

pergunta que a brincadeira tomou outro rumo. Moana, que raramente toma a iniciativa e esta
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comecando a se comunicar verbalmente, levantou-se e passou a se equilibrar na corda. A partir
disso, outras criangas quiseram experimentar.

Ao perceberem que dei continuidade a a¢do da colega e ndo a interrompi, Pedrinho veio
até mim perguntar: “Tia, como ela sabia?”, se questionando sobre como a colega sabia que
era “aquilo que eu iria fazer”. Para ele, se ndo houve bronca, era porque estava certo. Essa
percepcao deu o tom do encontro: abrir espaco para a experimentagdo e legitimar as iniciativas
das criancas ¢ uma forma de reorganizar a relacdo adulto-crianga, buscando democratizar essa
relagdao (Campos; Ramos, 2023).

Aproveitando o engajamento do grupo, fui alternando as propostas de brincadeiras com
a corda até que, juntos, chegamos ao desafio de pular corda (Figura 11). Durante esse encontro,
outras falas marcaram o processo, principalmente no momento do “Relato para o ursinho”
(Figura 11):“0 Fred me ajudou a pular” (Watson); “tia fiquei muito feliz” (Salsicha); “tia

podemos fazer sempre assim” (Velma).

Figura 11 - Pulando corda

Elaborado pela autora.

No inicio, assim como as criangas, eu também nao sabia exatamente “o que podia”
acontecer nesse encontro. Tratou-se de um processo de descoberta conjunta, no qual as falas e
acdes das criangas foram guiando o planejamento do dia e abrindo espaco para a coautoria.
Trata-se, portanto, de reconhecer que “[...] o didlogo ¢ o elemento central para se reconhecer os
saberes e as diferencas. E valorizar a participacio, a comunhio, o saber da experiéncia feito, a

escuta atenta e o olhar afetuoso como fundantes da educacdo como ato politico” (Farias;
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Rodrigues, 2021, p. 106).

Encontro 3 — "Inventando uma ideia"

O terceiro encontro se iniciou, mais uma vez, com a Caixa do mistério, mas, dessa vez
ela estava vazia. As criangas se entreolharam e questionaram se nao iriamos brincar. Estimulei
que pensassemos nas brincadeiras que haviamos escolhido e em quais delas ndo precisariamos
de nenhum material. Até que Cérebro gritou: “E pique!”, e logo todos estavam correndo. No
entanto, passada a euforia inicial, os questionamentos comecaram: “Tia ta faltando uma
coisa” (Sherlock) ; “Tia nao da pra fugir sem pegador” (Tintim).

Essas falas despertaram a aten¢do das outras criancas, que também perceberam a
auséncia de um elemento central na estrutura da brincadeira: o pegador. Propus que explicassem
o que estava faltando e decidimos que o colega que havia percebido primeiro assumiria o papel
de pegador. Iniciaram o pique pega e, logo em seguida, Watson sugeriu uma variacao, ¢ fomos

seguindo com as propostas das outras criangas (Figura 12).

Figura 12 - Brincando de pique

Elaborado pela autora.

Para minha surpresa, as criangas que fizeram essas observagdes geralmente nao
participavam muito, o que me levou a refletir que, ao se sentirem valorizadas, se mostraram
mais a vontade para expor suas ideias. Esse episddio evidencia como o cotidiano escolar pode

ser tornar um espaco de producdo significativo quando as contribuicdes das criangas sdo
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reconhecidas e consideradas nas atividades (Barbosa; Zandominegue; Mello, 2020).

No compasso da pergunta de Velma: “tia, posso inventar uma ideia?”, as brincadeiras
foram acontecendo, revelando a capacidade de leitura do jogo, reinven¢do das suas regras e a
transformagdo da brincadeira conforme novas ideias surgiam. Umas delas foi o pique grama

(Figura 13), em que as criangas estariam salvas a0 permanecerem na grama.

Figura 13 - Pique grama

Elaborado pela autora.

Essas reorganizagdes e invengdes evidenciaram nao somente a vontade de participar,
mas também o senso de criacdo e coautoria. Quando as criangas, para além de sugerirem os
piques que ja conheciam, criaram suas proprias versdes, demonstraram o campo fértil da cultura
infantil, que se transforma, e se constroi na interagao entre elas, interagdo compreendida, neste
trabalho, como a cultura de pares em agao (Corsaro, 2011).

Ap6s um momento de exploragcdo maior do que nos outros dias, propus o pique esconde,
com alguns combinados sobre os espagos de esconderijo. As criangas pediram para utilizar
locais da escola que geralmente ndo utilizo com elas, como as proximidades do refeitdrio, a
garagem e os fundos da quadra, espacos com menor seguranga, seja por terem acesso a rua, seja
por estarem muito distantes da quadra, o que dificultaria meu contato visual.

Essas sugestdes me provocaram a refletir: seria apenas curiosidade ou estariam testando
os limites do nosso pacto de coautoria e da escuta que vinha sendo construida? Baseado em
Tomas (2017, p. 17), compreendemos [...] a exigéncia de uma agao pedagogica ampla, espacial

e materialmente, ndo apenas centrada nas salas de atividades. O direito a natureza e ao espago
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publico assume-se ndo apenas como necessidade, mas como direito das criancas pequenas”. Foi
entdo que, apos muita conversa, estabelecemos combinados para utilizagdo de espagos pouco
explorados por nds, mas ainda seguros, e prosseguimos com o pique esconde.

Esse encontro evidenciou a coautoria como pratica ativa: as criangas reinterpretaram
regras, propuseram variagdes e ampliaram sentidos em grupo. Nao apenas participaram, mas
reorganizaram o jogo, cuidaram dos colegas e sugeriram novos desafios. Ao reivindicarem
espacos poucos explorados, pareciam testar também os limites da escuta construida juntos.
Segundo Marchi e Evangelista (2023), a cultura infantil se d4 num entrelugar, entre o mundo
dos adultos e o mundo produzido pelas criangas. O pacto de coautoria exigiu mais do que
acolhimento: implicou refletir coletivamente sobre cada escolha. O brincar, assim, tornou-se
espaco de inveng¢do, negociacdo, pertencimento e exploracdo da cultura infantil (Pedrosa e

Santos, 2009).

Encontro 4 - “Cada um tem sua amarelinha”

A proposta desse encontro partiu da brincadeira da amarelinha. Na Caixa do mistério
descobrimos uma caixa de giz, que foi distribuido entre as criangas, por uma delas (Figura 14).
Cada crianga produziu sua propria amarelinha e, logo no inicio dessa produg¢ao, surgiram pistas

significativas sobre se relacionaram de formas diferentes com a proposta.

Figura 14 - Brincando de amarelinha

Elaborado pela autora.
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Perguntas como: “Tia, essa amarelinha ta certa?” (Tintim); “Posso olhar a do
amigo?” (Salsicha); “Esse numero ja foi, deixa eu te ajudar? (Sherlock); “Tia, cadé a
sua?” (Scoobydoo) demonstraram diferentes formas de participagdo nesse momento: algumas
criangas agiam com autonomia e auxiliavam os colegas; outras buscavam aproximacao com as
criagdes de outros colegas: e havia ainda aquelas que demonstravam inseguranca diante da
possibilidade de assumir sua autoria.

Ao desenharem suas amarelinhas e refletirem sobre as proximas escolhas, as criangas
também iam descobrindo modos de se posicionar por meio de perguntas, observagdes, ajudas,
dialogos e reinvengdes. Para Aratjo e Fratari (2011, p. 68),

Ao desenhar, a crianga conta sua historia, seus pensamentos, suas fantasias, seus
medos, suas alegrias, suas tristezas. No ato de desenhar a crianca age e interage com

0 meio, seu corpo inteiro se envolve na a¢do, traduzido em marcas que ela mesma
produz, se transportando para o desenho, modificando-o e se modificando.

Apods esse momento de constru¢do das amarelinhas, fomos explorar as criagdes dos
colegas, inclusive a minha. Dafne me questionou: “Posso inventar como pular?”, ao observar
as diferentes amarelinhas, buscando autonomia ¢ autoria nas formas de brincar. Ja Cérebro
questiona um colega: “Como que vou pular nessa tao pequena?”, demonstrando duvida sobre
como pular em uma amarelinha bem pequena. A pergunta foi prontamente respondida por
Salsicha: “Vai na ponta do pé”. Essa pequena acdo, aparentemente banal a primeira vista,
revela uma cena curiosa: uma crianga que geralmente apresenta atitudes desafiadoras em
relagdo aos colegas mais retraidos acolheu, nesse momento, a sugestdo de um desses colegas,
com quem costuma ter atitudes negativas. Evidenciando o potencial do brincar como um espago
de didlogo entre as criangas (Lira; Oliveira; Saito, 2022).

Apbs a vivéncia, realizamos a avaliagdo com o “Brinquedometro” (Figura 15), com o
objetivo de estruturar os proximos encontros. As criangas votaram nas brincadeiras que
gostariam de explorar e, como solicitaram que houvesse mais de um mistério por encontro,
sugeri que escolhéssemos um niimero maior de brincadeiras, me comprometendo a refletir
sobre como materializar essas escolhas. A defini¢do das proximas brincadeiras se apresentou
ndo somente como uma etapa avaliativa, mas também como um exercicio de planejamento

compartilhado, permitindo que as vozes infantis continuassem dando vida ao planejamento.
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Encontro 5: “Deu errado?”

O encontro se iniciou em um contexto delicado. A turma foi surpreendida pela troca
repentina da professora substituta que vinha acompanhando o grupo, uma decisdao que pegou
tanto a escola quanto as criangas e seus familiares de surpresa. O acolhimento na entrada foi
marcado por tensdes, o que gerou um clima de inquietagdo nas criancas. Percebi que nao
adiantaria iniciar a proposta naquele momento ¢ fomos para a sala das criangas até que a
situagdo ficasse mais tranquila.

Retomamos a Caixa do mistério, que, dessa vez escondia folhas de oficio e papéis
coloridos. Disse as criangas que o mistério do dia eram as transformagdes. Aos poucos, a
curiosidade foi ocupando o espago da ansiedade. Ao propor que inicidssemos as dobraduras,
para que o papel se transformasse em um brinquedo, percebi que a proposta nao foi bem aceita.
Diante da resisténcia, evitei insistir, para ndo acrescentar novas frustragdes a um dia que ja
havia comecado de forma dificil. Assim, transformei a proposta e combinamos que as criangas
iriam colorir as folhas, enquanto eu faria as dobraduras.

A mudanca de rumo trouxe mais leveza, e aproveitei esse tempo para confeccionar os
barquinhos, ja que o tempo do encontro ja estava reduzido em funcdo da entrada conturbada.
Com os avides prontos, fomos para a area externa para experimenta-los (Figura 15) e, quando

finalmente parecia que tudo voltaria a fluir, fomos interrompidos pelo horario do almogo.

Figura 15 - Brincando com avidezinhos

Elaborado pela autora.

Ao retomarmos, questionei as criangas se gostariam de continuar com os avides ou se

testariamos os barquinhos, sendo a segunda opg¢ao escolhida pelas criancas. Juntos, pensamos
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em como fariamos para que os barquinhos navegassem e, apds muitas ideias, decidimos criar
um rio, utilizando o tatame, um tapete de amarelinha (Figura 16) e um “lago” usando a propria
Caixa do mistério. Contudo, logo essa relativa tranquilidade, se tornou confusdo: “Tia 0 meu
afundou!” (Dexter); “Tia posso fazer outro rio?” (Velma); “Isso ndo é brinquedo!”

(Pedrinho), “Tia, o Cleitinho pode brincar?” (Emilia).

Figura 16 - Brincando com barquinhos

Elaborado pela autora.

As frases revelavam incomodos e frustragdes que, naquele contexto, pareciam ganhar
ainda mais intensidade. Houve disputas por espaco para navegar os barquinhos, frustragdes
quando eles se desmanchavam, recusas em compartilhar o barquinho e até a entrada inesperada
de um cachorro, que frequentemente esta na escola e ganhou o apelido de “Cleitinho” .

Diante de tantas situagdes, preferi que nos sentdssemos para pensar sobre tudo o que
havia acontecido no dia. Relembramos que estdvamos em uma investiga¢ao sobre o brincar e
que as pistas poderiam estar justamente nessas situagdes vividas. Apos muita conversa,
aproveitei esse momento para utilizar a “lupa da avaliacdo” (Figura 17), cuja ideia era “ampliar”

algumas situacdes observadas e ouvir o que as criangas tinham a dizer.
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Elaborado pela autora.

Mesmo em meio as tensdes, conversamos sobre o avido e o barquinho de papel serem
ou nao brinquedos, sobre as reacdes das criangas diante das frustragdes e sobre a presenca do
cachorro no encontro, quando fui indagada por Narizinho: “Todos nio tém que brincar?”.
Segundo Marchi e Evangelista (2023), para que ocorram brincadeiras e outras interacdes, tanto
entre as criangas, quanto entre as criangas ¢ o adulto é necessario fazer negociagdes, resolver
disputas e aceitar ou resistir as normas desse espacgo de convivéncia.

Esse encontro, marcado por idas e vindas, revelou que o brincar ensina sobre limites,
tolerancia e negociacdo, e que ha pistas valiosas nos momentos de crise, ndo apenas na euforia
das brincadeiras bem-sucedidas. Ao lidar com as frustra¢des, conflitos e imprevistos, fomos
entendendo que planejar com as criangas implica também estar disponivel para o que escapa e
para aquilo que ndo se organiza. Nesses momentos, o planejamento revela sua poténcia como
processo vivo e situado, ndo como um roteiro fechado, mas como uma composicao sensivel

entre intengdes e acontecimentos (Focchi, 2015).

Encontro 6: “Estou com medo”

O sexto encontro trouxe um novo mistério: “as brincadeiras com rodas”, explorando as
possibilidades de brincar com patinetes, bicicleta e pneus, aliados a materiais ndo estruturados,
como papeldo e cordas. A proposta era investigar, juntos, no que esses elementos poderiam se
tornar.

A curiosidade inicial logo se converteu em preocupagao: “Tia, acho que a diretora vai

brigar” (Pequeno Principe); “Tia, aqui nio pode bicicleta” (Watson). As criangas
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demonstravam preocupagdo em relacdo a regra da escola que impede a os responsaveis de
entrarem na unidade com bicicletas, sinalizando o quanto as normas institucionais perpassam o
imaginario infantil e afetam suas iniciativas de autoria, tensionando o oficio de aluno e a
condicdo de criangas (Sirota, 2001).

A arquitetura escolar nem sempre leva em consideracdo os sujeitos que irdo habita-la,
muitas vezes, 0s espagos sdo construidos com base em uma légica escolar em que alguns
ambientes sdo abertos a exploracao infantil, enquanto outros tantos sao proibidos (Sodré, 2005).
Em sentido contrario, Guimardes (2018) defende que a instituicdo escolar ¢ também
equipamento arquitetonico com o compromisso de fomentar a brincadeira como direito social
das criangas.

Ap0s conversarmos e fazermos os combinados do dia, iniciamos a exploracdo (Figura
18). A principio, formaram-se pequenos grupos espontaneamente, o que gerou conflitos e
exclusdes sutis. Optei por ndo intervir imediatamente, observando como as criangas se
organizariam. O encontro foi ganhando contornos mais complexos a medida que os conflitos
surgiram, especialmente quando algumas criangas passaram a dominar determinados

brinquedos, dificultando a participagdo daquelas que se mostravam mais receosos.

Figura 18 - Brincando com rodinhas

Elaborado pela autora.

Passado algum tempo, com algumas criangas sendo deixadas de lado de forma
recorrente € com intervengdes pontuais ndo serem suficientes, interrompi a atividade para
pensarmos juntos em possiveis solucdes. Nesse momento, surgiram sugestoes como: “Tia,

podemos fazer uma fila?” (Emilia); “Posso ensinar?” (Pedrinho). A partir dessas falas, novas
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formas de explorar as brincadeiras emergiram: “Tia, pega os cones grandes” (Sherlock);
“Vameos dividir” (Velma). Assim, organizamos um rodizio dos brinquedos: cada grupo em
uma fila, com a possibilidade de troca ao final de cada vez.
A partir dai, o encontro se transformou. O que antes era marcado por briga e medo se
converteu em torcida pelo colega que estava no brinquedo, em sugestdes de como brincar € em
~ . . . . ~ At ~ 9 13 /4
adaptacdes nos materiais, dando origem a criagdes como o “Onibus de papeldao” e o “tren6 sem

rena” (Figura 19).

Figura 19 - Inveng¢des das criancas

Elaborado pela autora.

Esse encontro foi especialmente significativo por evidenciar o potencial da escuta
sensivel e da valorizagdo dos saberes das criancas. Tal compreensdo dialoga com
Zandominegue, Barbosa e Mello (2023), ao destacarem que a constru¢cdo de um processo
educativo baseado na relagdo participacdo-escuta das criangas exige do adulto a capacidade de
reconhecer, no cotidiano das criangas, suas produgdes culturais.

Um encontro que se iniciou de forma insegura revelou-se um campo fértil para
negociacdes, invengdes e reorganizagdes coletivas. Mesmo em um planejamento construido de
forma compartilhada, as criangas seguiram agindo taticamente , buscando brechas, explorando
alternativas de seu interesse e negociando entre si modos de participagdo que escapam a
organizac¢ao adulta (Martins, 2015). Ao reconhecermos juntos 0s impasses € abrirmos espago
para a conversa, novas possibilidades emergiram. O encontro prosseguiu de forma mais
cuidadosa, com as criangas mais envolvidas nas combinag¢des coletivas, reafirmando a

importancia de planejar com as criangas € nao apenas para elas.
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Encontro 7: “Deixa eu mostrar”

Nesse encontro, o mistério se escondia nos ingredientes dentro da caixa: agucar,
detergente e uma garrafinha com agua. A proposta era explorar mais uma transformacao, agora
por meio da criacdo de bolhas de sabao. Inicialmente, esse encontro aconteceria no mesmo dia
dos brinquedos de papel, mas percebi que ndo seria possivel realizar as duas experiéncias com
a qualidade desejada. Assim, optei por dedicar um dia exclusivamente para essa vivéncia,
garantindo as criangas mais tempo de exploracdo e brincadeira, concordando com Staviski,
Surdi e Kunz (2013), que destacam a necessidade de refletir sobre o tempo na educagdo da
crianca.

O encontro aconteceu no patio externo da escola, proximo ao gramado, o que permitiu
as criangas maior liberdade de circulagdao nos espagos. Antes de iniciar, conversamos sobre os
combinados do dia, j& que iriamos, mais uma vez, utilizar 4gua agora com acréscimo do sabao.
“Tia nao pode molhar a blusa”, alertou Dafne; “Tia o sabao vai arder?”, questionou
Pequeno Principe. Decidimos que iriam duas criangas por vez até o balde, que levantariam as
mangas do casaco e evitariam soprar as bolhas nos colegas.

Apesar da minha insegurang¢a quanto a aceitacdo da proposta pela escola, especialmente
por envolver a dgua e sabao, eu havia planejado deixar a mistura para as bolhas pronta. No
entanto, por imprevistos no turno da manha, precisei preparar tudo junto com as criangas. Essa
reorganizagao acabou se tornando um momento de intenso didlogo e participacdo ativa (Figura
x). As criancas demostraram grande curiosidade em relagdo aos ingredientes e entusiasmo com
a possibilidade reproduzir a brincadeira em casa: “Tia ensina pra minha mae” (Dexter); “Tia
tem no tik tok? (Narizinho)”; “Tia esse é sabiao de pia?” (Coraline). E por meio dessas
expressoes, percebi que um momento inicialmente improvisado se tornou uma partilha de
saberes.

ApoOs terminarmos a mistura, a deixamos descansar enquanto iamos para o almogo. Ao
retornarmos as criangas se questionavam sobre como fariamos as bolhas: “Cadé o canudo”
(Salsicha); “Tia pega o potinho” (Watson). Expliquei, entdo, que construiriamos as bolhas
com as proprias maos. A euforia tomou conta do grupo quando perceberam que iriam colocar
a “mao na massa”, ou, no Nosso caso, “no balde”.

Sem instrugdes iniciais, deixei que experimentassem as possibilidades. Algumas
criangas tentavam “puxar” a bolha, outras chacoalhavam as maos, até que, em uma dessas
tentativas, Pedrinho perguntou: “Tia posso assoprar?” . Diante da minha resposta afirmativa,

a descoberta do dia aconteceu. Logo ele correu para mostrar aos colegas, e as demais criangas
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iniciaram suas proprias tentativas. Como algumas criangas ainda ndo conseguiam fazer suas
bolhas , propus que pensdssemos em estratégias para ajudar os colegas. Duas criangas se
manifestaram prontamente: “Tia posso ensinar também?” (Velma); “Tia vou ser o
ajudante” (Cérebro). Assim, organizamos duplas, e cada crianga teve oportunidade de ir até o

balde com calma, contando com o apoio dos colegas para fazer as bolhas (Figura 20).

Figura 20 - Brincando com sabdo

Elaborado pela autora.

Nesse encontro, além do desejo de brincar, emergiu de forma marcante o desejo de
ensinar, de mostrar aos outros aquilo que havia descoberto. Segundo Quinteiro (2002): “pela
brincadeira a crianga se tornara capaz de construir significados para as acdes que realiza,
utilizando-se de instrumentos e da propria fala para a organizagdo do seu brincar”. A
brincadeira, nesse contexto, ndo se restringiu a uma dimensdo do fazer, mas em uma
oportunidade de conhecer, investigar e se relacionar com os outros em uma rede de saberes

construida coletivamente.

Encontro 8: “Desvendando juntos”

O ultimo encontro foi pensado como um encerramento simbolico do percurso
investigativo com as criangas, trazendo a proposta de uma “Caga ao mistério das brincadeiras”,
resgatando, a cada pista, memorias do que havia sido vivido pelo grupo. Por meio de um mapa

do tesouro, as criancas foram convidadas a percorrer a escola em busca de pistas que remetiam
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aos encontros anteriores.

A brincadeira comegou com uma roda, na qual apresentei o mapa, observamos o0s
espacos da escola e identificamos onde estaria a pista 1, que daria inicio a resolugdo do mistério
(Figura 21). O objetivo era que, a cada pista encontrada, retomassemos o que foi havia sido
marcante para cada crianca, enriquecendo, assim, nossa avaliagdo sobre a experiéncia
vivenciada.

As criangas se envolveram rapidamente na narrativa de, enfim, resolver o mistério até
chegarmos ao “tesouro”. O tesouro, nesse caso, foi a propria Caixa do Mistério, contendo os
brinquedos utilizados ao longo da unidade e outros que haviam sido citados nos mapeamentos
das brincadeiras, mas que ndo se tornaram temas de um encontro especifico como: pido, boneca,

carrinho, bola (Figura 21).

Figura 21 - Caga ao tesouro das brincadeiras

Elaborado pela autora.

Como avaliagdo desse encontro, propus que enviassem uma mensagem para 0s
proximos investigadores. Aproveitei 0 momento posterior a descoberta do tesouro, enquanto
brincavam livremente, para chamar uma crianga por vez. Para estimular essa avaliagdo, produzi
um video no qual o ursinho Ted perguntava o que havia sido mais especial nessa investigagao.

No video, o Ursinho perguntava como havia sido investigar o mistério e do que mais
tinham gostado. Em um primeiro momento, imaginei que as criangas trariam a memoria os
ultimos encontros, no entanto, a maioria recordou o primeiro encontro, relacionado as
brincadeiras com corda. O destaque recorrente a corda como a brincadeira “mais legal” ou a

que “mais gostaram” pode sinalizar a for¢a simbdlica das experiéncias inaugurais € como estas
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marcam afetivamente o percurso investigativo.

O video foi bem recebido: todos as criangas riram ao ver o Ted falar e responderam
prontamente as perguntas. Entre as respostas, houve aquelas que destacaram o processo de
participacao das criangas: “O que mais gostei foi eu e a tia escolher as brincadeiras”
(Sherlock), “Foi importante escolher as brincadeiras” (Velma); “Ver essa parte de todos
brincarem” (Dafne): “Gostei do mistério e de brincar como a gente sabe” (Pedrinho).
Outras respostas enfatizaram elementos da propria pesquisa: “A lupa do mistério” (Watson);
“Achar os mistérios e as pistas” (Tintim); “Gostei de vocé (se referindo ao Ted)”
(Narizinho); “Eu tirar fotos” (Cérebro).

As respostas das criangas revelaram pistas importantes sobre os sentidos atribuidos a
experiéncia. Doze delas apontaram que o mais significativo foi escolher as brincadeiras junto
com a professora. Ao dizerem isso, evidenciaram como compreendiam a participacao, autoria
e o prazer no processo de aprender. Duas criangas preferiram que a professora escolhesse, o
que também traz sentidos importantes, revelando que, para elas, a previsibilidade e a condugao
adulta ainda sdo percebidas como mais seguras. Nenhuma crianca afirmou preferir escolher
sozinha, o que pode indicar a valorizacdo do espaco de escuta coletiva e do didlogo no grupo.

Esse encontro simbolizou ndo apenas o encerramento de uma sequéncia de atividades,
mas a valorizagdo das pistas deixadas pelas proprias criancas ao longo de todo o percurso.
Foram as criangas e suas producdes o fio condutor da investigagdo, orientando as decisdes
pedagdgicas e compreendendo a aprendizagem como um processo em que a crianga ocupa o
lugar central (Mello ef al., 2020). Ao retomarem a experiéncia pelas pistas do “mistério”, as
criancas evidenciaram como se perceberam autoras e investigadoras do processo, refor¢ando o

quanto o planejamento pode ser um campo investigativo, compartilhado com a crianca.

5.3 O exercicio de um olhar néo insular: pistas emergentes em dialogo com a Sociologia
da Infancia

A partir da andlise dos encontros e das narrativas infantis, emergiram diferentes modos
de participac¢do das criangas que reconfiguraram o planejamento. Ao adotar um olhar ndo
insular sobre essas narrativas, buscou-se, em um primeiro momento, dar-lhes visibilidade e,
posteriormente, olhar para as pistas, recorréncias e sentidos que emergiram durante os
encontros, evitando utiliza-las apenas como ilustragdes de sentidos previamente estabelecidos.

Ao observar os diferentes modos de participacdo, tornou-se evidente que eles ndo eram

fruto apenas de respostas as agdes adultas, mas se originavam de agdes intencionais das
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criangas, que negociavam espagos para explorar as propostas, reinventavam brincadeiras e
produziam sentidos para as situacdes vividas, seja ao criar “rios” para navegar barquinhos, seja
ao inventar modos proprios de pular amarelinha.

Essas agdes evidenciaram a agéncia infantil como uma dimensao central dessa analise,
ndo a partir de uma perspectiva individualizante, mas compreendida como um fendmeno
relacional, construido nas interagdes estabelecidas com diferentes atores do contexto escolar.
Para compreender melhor essas contribui¢des, propomos um conjunto de categorias analiticas
que buscam dar visibilidade as multiplas dimensdes da agéncia infantil no contexto da
Educacdo Infantil. Essas categorias ndo devem ser compreendidas como classificagdes
fechadas, mas como pontos de apoio analiticos para pensar a complexidade da atuagdo
pedagdgica com criangas, especialmente no que se refere ao planejamento das acdes elas.

A andlise dos dados evidenciou que a agéncia infantil se manifestava de forma
recorrente em quatro tipos de relagdes: da crianga consigo mesma; da crianga com outras
criangas; da crianga com o adulto; e da crianga com a instituicdo escolar. A partir dessas
relacdes, construimos as seguintes categorias, a saber: agéncias infantis reproducdo, imaginacao
e realidade; cultura de pares e aprendizado horizontal; adulto atipico e tensdes produtivas; entre
o oficio da crianga e contornos institucionais. Na sequéncia, discutimos cada uma dessas
categorias, ilustrando-as com acontecimentos dos encontros e articulando-as a conceitos da
Sociologia da Infancia, de modo a compreender os sentidos atribuidos pelas criancas as suas

contribuigdes no processo de planejamento.

5.3.1 Agéncias infantis: reprodugdo, imaginagdo e realidade

Esta categoria se debruga sobre como as criangas mobilizaram sua agéncia para atuar,
descobrir e reinventar o mundo a sua volta, movimento observado de forma recorrente nos
encontros, especialmente em situagdes em que as propostas eram apropriadas e transformadas
por elas. Reconhecer a crianga como sujeito de direitos implica reconhecer sua agéncia
(Abramowicz, 2018), ou seja, sua capacidade de agir, decidir e produzir sentidos nas relagdes
sociais das quais participa.

Para Corsaro (2011), ao discutir a agéncia infantil, a no¢ao de reproducdo interpretativa
¢ fundamental para compreender como as criangas integram suas culturas. Segundo o autor, a
reproducdo interpretativa refere-se ao processo pelo qual as criangas apropriam-se

criativamente da cultura adulta e a reinterpretam coletivamente, produzindo novas significagdes
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a partir de seus interesses, experiéncias e relagdo com os pares. Trata-se, portanto, de um
movimento que nao se restringe a reproducdo de normas e praticas sociais, mas que envolve
transformagao, imaginac¢do e invengao.

Nessa perspectiva, ¢ a partir da analise dos encontros, observamos que valorizar a
agéncia infantil ndo se restringiu a escolha de brincadeiras pelas criangas ou buscar uma
linguagem infantil nas atividades propostas. Esse reconhecimento envolveu, sobretudo, a
criacdo de oportunidades para que as criangas pudessem vivenciar e reinterpretar as
experiéncias a partir de seus proprios sentidos e interesses. Esse movimento ja se evidenciou
no primeiro encontro, quando, ao apresentarmos a proposta de investigagcdo, as criangas
sugeriram que o Ursinho participasse da pesquisa. Tal iniciativa exemplifica a reprodugdo
interpretativa, na medida em que as criangas ressignificaram aquilo que, inicialmente, havia
sido pensado apenas como uma forma ludica de apresentar a pesquisa, atribuindo-lhe um novo
sentido: o de companheiro de investigagao.

De forma recorrente, a reprodugdo interpretativa (Corsaro, 2009) manifestou-se nas
brincadeiras e nos brinquedos que se transformaram a partir do olhar das criangas. No encontro
das cordas, por exemplo, algumas criancas perguntaram se poderiam inventar outras formas de
pular, enquanto outras preferiram brincar de cabo de guerra. Movimento semelhante ocorreu na
producao das amarelinhas, quando crianga construiu sua propria versao da brincadeira. Essas
situagdes evidenciam que as criangas nao sao consumidoras passivas das propostas adultas, mas
sujeitos capazes de produzir variagdes, reinvencdes e novos sentidos para as experiéncias
vividas.

Outro movimento relevante dessa agéncia, que levou a reconfiguragdo do planejamento
em ato, relacionou-se a organizacao dos momentos dos encontros. Aos poucos, tornou-se
evidente que o tempo das propostas era ditado pelo tempo de fruicdo das criangas, e nao pelo
tempo cronologico previamente planejado. Um exemplo significativo foi o encontro do pique,
no qual as contribuigdes das criangas conduziram grande parte da vivéncia. Essa reorganizagao
foi construida a partir de suas acdes, evidenciado como a agéncia infantil contribuiu para um
planejamento que se afasta de uma ldgica prescritiva e caminha para uma logica relacional.

Ao longo do percurso, também foi possivel observar que cada crianga tem seu modo
proprio de interacdo. Alguns codinomes aparecem com mais frequéncia, associados a agdes
mais investigativas, questionadoras ou de lideranga; outros surgem em situagoes de duvida ou
aparecem poucas vezes. Isso ndo significa, contudo, que as criangas que verbalizaram menos
ndo tenham participado do processo. Ao contrario, a andlise indicou que as criangas

\

inicialmente mais observadores ou posicionadas a margem das brincadeiras, gradualmente
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passaram a se engajar, explorando espacos, materiais e regras de maneira singular.

Esse engajamento revelou indicios da reprodugdo interpretativa (Corsaro, 2009),
reforcando a importancia de que o adulto ndo iniba essas iniciativas, mas reconheca e
ressignifique continuamente as contribui¢des infantis. Reconhecer esses diferentes modos de
participagdo exige uma escuta sensivel que ultrapassa a centralidade da fala, considerando
gestos, deslocamentos, permanéncias ¢ modos de estar como formas legitimas de agéncia
infantil.

A reproducgdo interpretativa manifestou-se nos encontros quando as criangas retomaram
elementos das propostas, recriando, adaptando ou ressignificando as agdes iniciais a partir de
seus interesses. Esses movimentos evidenciam que a agéncia infantil se concretiza tanto no
fazer quanto na producao de sentidos, influenciando diretamente o planejamento e demandando
reorganizagdes em ato.

Do ponto de vista da pratica pedagdgica, reconhecer essa agéncia implica oferecer
tempo, espago ¢ abertura para iniciativas e interpretacdes das criancas, permitindo que
negociem sentidos, explorem materiais e se impliquem nas experiéncias, sem a imposicao de
uma uniformidade. Implica, ainda, compreender o planejamento como um processo relacional

e compartilhado entre criangas e adultos, que demanda abertura ao imprevisivel.

5.3.2 Cultura de pares e aprendizado horizontal

Essa categoria se debruca sobre as relacdes entre as criancas, evidenciando como elas
se apoiam, compartilham saberes e constroem coletivamente experi€ncias significativas,
ancoradas no conceito de cultura de pares. Ao longo dos encontros, observamos situagdes em
que essa relacdo horizontal se mostrou central para o desenvolvimento das propostas: criangas
que assumiam pap¢is de referéncia para os colegas, explicando ou demonstrando como explorar
determinadas brincadeiras, incentivando os mais timidos ou acolhendo aqueles que se
frustravam.

Tal qual a reprodugdo interpretativa, a cultura de pares ¢ um conceito importante para
compreender como as criangas constroem sua cultura, e que essa constru¢ao também se déd no
coletivo. Entendemos a cultura de pares (Corsaro, 2011) como um conjunto de interacdes em
que as criangas estabelecem cooperagdo, negociagdo e invenc¢do coletiva, independentemente
da acdo direta do adulto. Sob essa perspectiva, a aprendizagem ndo depende apenas do

professor, mas acontece também por meio das relagcdes horizontais entre as criangas, mediadas
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pelo diadlogo, observagdo e experimentacdo conjunta. Corsaro (2009) indica que, ao
consideramos a crianga como ator social, ela deixa de ser vista apenas como alguém que precisa
ser educado e passa a ser reconhecida como sujeito que aprende na relagdo com seus pares.
Durante os encontros, observamos que essa relacao entre as criangas se manifestava com
maior frequéncia em duas situagdes. Na primeira, as criangas se observavam e se apropriavam
das ideias dos colegas; na segunda, uma das criangas assumia uma postura de lideranca. No que
se refere a apropriagdo das ideias, foi possivel identificar esse movimento no encontro de pular
corda, quando as criancas pediram para imitar o movimento iniciado por Moana; quando um
colega percebeu que estava faltando o pegador no pique e para de correr, € logo outros param

L9

também; ou ainda quando uma das criangas inventou o “trend” com papeldo e outra perguntou
se poderia fazer igual.

Ja nas situagdes em que uma crianga assumia uma relagdo de lideranca, essa posi¢ao
ndo se configurou como uma tentativa de ordenar ou controlar o grupo, mas como uma forma
de orientar os colegas. Exemplos disso ocorreram no encontro das bolhas de sabao, quando as
primeiras criangas que conseguiram fazer suas bolhas de sabdo perguntaram se poderiam
ensinar os colegas; na amarelinha, quando Sherlock, ao perceber a dificuldade de um colega,
perguntou se poderia ajuda-lo; ou ainda no encontro do pique, em que cada crianga buscou
explicar sua propria brincadeira ao grupo.

Tais interagdes revelam que as criangas aprendem umas com as outras, negociam regras
e constroem coletivamente experiéncias mais ricas do que aquelas que seriam possiveis de
forma individual. Essas dindmicas de aprendizagem entre pares tiveram repercussao direta na
forma de conceber o planejamento dos encontros. Ao observar as criancas explicando,
demonstrando e reorganizando as possibilidades das brincadeiras, tornou-se evidente que eu,
enquanto adulta, deixava de ocupar a posi¢ao central desse processo. Nos encontros do pique,
das bolhas de sabao e¢ da amarelinha, essa acao coletiva entre as criangas ficou mais evidente, e
percebi que as orientagdes circulavam predominantemente entre elas. Isso exigiu abertura e
acolhimento desses movimentos e, sobretudo, a valorizacdo dos saberes produzidos pelas
criangas, ndo como algo corriqueiro, mas como parte do processo pedagogico.

A cultura de pares emergiu, assim, como uma dimensao fundamental da participagao
infantil, revelando que as criangas assumem entre si papéis variados: inventora, mediadora,
cuidadora ou observadora. Essa dinamica de aprendizagem ndo deve ser interpretada como uma
concorréncia ao fazer pedagdgico do professor, ao contrario, deve ser compreendida como um
componente desse fazer. Em vez de esvaziar o papel do adulto, esse reconhecimento implica

deslocar o olhar de uma conducao direta para uma atencao as trocas entre as criangas, buscando
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materializar momentos em que esse conhecimento circule e se fortaleca.
Nessa perspectiva, o planejamento ndo se enfraquece, pelo contrario, deixa de ser uma
organizagdo externa e passa a se constituir como um territério de coautoria, ndo apenas entre

criancas e adultos, mas também como construcao compartilhada entre as proprias criangas.

5.3.3 Adulto atipico e tensoes produtivas

Esta categoria se dedica a refletir sobre o papel do adulto na condigdo de professor da
Educagao Infantil, principalmente nas relacdes estabelecidas com as criangas e nas tensdes que
emergem quando a escuta e a coautoria sdo colocadas em pratica. Segundo Corsaro (2005), a
figura do adulto atipico representa aquele que se afasta da 16gica tradicional de controle sobre
as criangas, assumindo uma postura de proximidade, sendo uma espécie de “crianca grande”.
Essa figura, quando pensada em um contexto de atuacdo com as criangas, rompe com a logica
tradicional da docéncia centrada no adulto e abre espaco para novas formas de participagao.

Ser um adulto atipico implica colocar-se em movimento, aceitar a imprevisibilidade e
compreender que as situagdes de conflito, davida e resisténcia fazem parte do processo
formativo tanto das criangas quanto do proprio professor. E nesse contexto que se constitui o
didlogo intergeracional, entendido como um encontro de partilha de poderes, no qual criangas
e adultos negociam sentidos e perspectivas diferentes (Ferreira; Sarmento, 2008). Nas
experiéncias vividas, esse didlogo se evidenciou quando as criangas testaram constantemente
os limites e combinados.

Nos encontros, essa postura foi sendo construida de forma gradual, mas nao sem tensoes.
No primeiro encontro, durante a producao dos desenhos que fundamentariam nossa proposta,
fui questionada por uma das criangas se realmente elas iriam brincar com o que escolhessem,
revelando uma desconfianga inicial em relagdo a proposta. Ja no segundo encontro, as criangas,
ao ficarem aguardando minhas orientagdes apds eu dizer que poderiam brincar com a corda da
forma que quisessem, ainda demonstravam duvidas se realmente poderiam agir sem uma
autorizagdo direta do adulto. Essa desconfianga foi se desfazendo no decorrer do processo, a
medida que eles perceberam que, de fato, suas escolhas e inten¢des eram acolhidas.

Um dos indicios que demonstraram a diminui¢ao dessa desconfianga e da tensao inicial
foi a recorréncia da palavra posso, quando se direcionavam a mim. No inicio, 0 uso dessa
palavra estava associado a uma logica de autorizagdo: perguntavam se podiam imitar um colega,

se podiam ou ndo usar sua criatividade no desenho ou na constru¢do de uma brincadeira, ou
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ainda se suas producdes estavam “certas” . Aos poucos, o sentido a palavra posso foi se
ampliando, caminhando para ideia de pensar juntos possibilidades, seja ao perguntar ao colega
se poderia ajuda-lo a construir sua amarelinha, seja ao sugerir formas de organizar uma
brincadeira. Gradualmente, alguns passaram a utilizar a palavra vamos, o que demonstrou maior
confianga nessa logica participativa e se o reconhecimento de si como parte do processo.

Reconhecer o didlogo intergeracional como parte dos encontros implica também
assumir que ele ¢ permeado por tensdes, justamente porque adultos e criangas partem de
referéncias, tempos e logicas distintas. O olhar adulto tende a buscar coeréncia, controle e
resultados, enquanto o das criangas se move pela experimentagdo, pela curiosidade e pela
invencdo. Essa diferenga, longe de ser um obstaculo, ¢ o que torna possivel o encontro
educativo.

Houve momentos em que a proposta nao foi bem aceita, como no caso dos “avidezinhos
de papel”, ou situagdes em que a intervencao adulta precisou ser revista, como quando as regras
sobre o uso dos “brinquedos de rodinha” foram redefinidas pelas proprias criancas. Escutar o
ponto de vista infantil e confrontar as inten¢des pedagdgicas do adulto significa abrir-se a
coautoria em sua forma mais complexa, aquela que desafia o professor a deslocar-se de uma
centralidade pedagogica e reconhecer a poténcia formativa presente nas discordancias, nos
imprevistos € nas invengdes das criangas.

Ao ceder espago para a negociagdo e para o erro, o adulto também se reinventa,
transformando o planejamento em uma pratica mais aberta, dialdgica e responsiva. Reconhecer-
se como adulto do processo, que escuta e negocia com as criangas, permite que o planejamento
se torne um espaco de criagdo coletiva, no qual ensinar e aprender se entrelagam de maneira
mais proxima. Assim, as tensdes deixam de ser vistas como falhas e passam a ser
compreendidas como pistas de coautoria, que tornam o cotidiano da Educagdo Infantil mais

vivo e significativo.

5.3.4 Entre o oficio da crianga e os contornos institucionais

Esta categoria se debruga sobre as tensdes que emergem quando o modo de ser crianga
encontra os contornos institucionais da escola. Nessas brechas entre o que a escola permite e o
que as criancas desejam fazer, surgem expressoes genuinas do “oficio da crianga”, que se
realizam no brincar, experimentar, testar limites e habitar o mundo com curiosidade (Sarmento,

2011; Sirota, 2001).
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Ao longo de alguns encontros, diversos momentos vistos inicialmente como problemas
revelaram, na verdade, o exercicio pleno da infancia. As duvidas sobre o que era permitido,
como andar de bicicleta no patio (o que ¢ proibido para a comunidade escolar), a tia vai brigar
se brincar com agua (sobre molhar as maos para fazer as bolinhas de sabado), expressaram o
quanto as regras escolares atravessam o imaginario infantil e influenciam suas agdes.

Além das tentativas de quebrar os combinados, como no episédio em que o cachorro
invade a quadra e me dizem que todos tem que brincar; ou quando, a0 pensarmos em espagos
para se esconder, escolhem inicialmente espagos restritos aos adultos, como estacionamento ou
o entorno da caixa d’adgua. Esses questionamentos, longe de indicarem desobediéncia,
demonstram a consciéncia das criangas sobre o espaco que ocupam e seu desejo de compreender
e negociar os combinados que os regem.

Também foi possivel observar, nesses momentos, como 0s movimentos espontaneos das
criangas tensionavam o olhar adulto, representando caracteristicas proprias da cultura de pares,
ao buscarem estratégias e ajustes secundarios para fugir de regras ou de propostas com as quais
ndo desejavam se envolver. Ao criarem suas tdticas, ndo apenas desafiavam os combinados,
mas me convidavam a repensar minha propria forma de atuagdo. Diante dessas situagdes, a
questdo ndo se resume ao “nao pode”, mas a como o adulto reage e explicita os sentidos dessas
regras, preservando a seguranca, sem sufocar a curiosidade ou podar o protagonismo infantil.

Essa compreensao dialoga com as contribuicdes de Certeau (1994) ao distinguir
estratégias e taticas como dimensdes das praticas cotidianas. Enquanto as estratégias se referem
as formas institucionais de organizacdo, controle e ordenamento de espagos, as tticas se
apresentam nas agoes inventivas do sujeito, buscando brechas para agir. Nesse sentido, as acdes
taticas das criangas podem ser compreendidas como formas de resisténcia criativa, produzindo
suas apropriacdes e sentidos no cotidiano.

Essas experiéncias evidenciaram que o cotidiano da Educagdo Infantil ¢ permeado por
microtensoes que exigem do professor uma escuta sensivel e reflexiva. O “oficio da crianga”
nem sempre se ajusta as rotinas e normas institucionais, mas ¢ justamente nesse desencaixe que
reside sua poténcia formativa. Cabe lembrar que o “oficio da crianga” difere do “oficio de
aluno”, que frequentemente remete a crian¢a a um grau de aprendizagem escolar (Lima, Martins
e Oliveira, 2023).

Mesmo quando estdo sob uma logica escolarizante, as criangas buscam caminhos para
serem o que sao: curiosas, inventivas € movidas pelo desejo de explorar. Reconhecer e legitimar
0s tensionamentos que surgem nessas situagdes, ¢ compreender que o “problema” pode se

tornar ponto de partida para a invencao. Nesse sentido o “oficio da crian¢a” ndo ¢ um obstaculo
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a experiéncia educativa, mas sua razao de ser, convidando-nos a repensar os modos de organizar
o tempo, o0 espaco ¢ as relagdes a partir das proprias criangas.

Quando o adulto reconhece que o conflito, a transgressao ¢ a duvida fazem parte do
aprender, o planejamento passa a se constituir ndo apenas como instrumento de internalizagao
de normas e valores, mas como um processo construido por meio de negocia¢des adulto -

crianga, crianga - crianga (Campos € Ramos, 2022).

5.4 Concluindo sem silenciar: o que as experiéncias nos fazem pensar

Este capitulo buscou compreender como as criangas contribuiram para o planejamento
dos encontros de Educac¢ao Fisica com a Educag¢ao Infantil, reconhecendo o planejamento como
um processo compartilhado, construido entre as inten¢des docentes e as agdes infantis.

As anélises revelaram que, mesmo em um contexto ainda atravessado por uma logica
escolarizante, as criangas afirmam sua condi¢do de sujeitos ao mobilizarem suas agéncias em
diferentes relagdes, encontrando caminhos para seguir sendo criangas e provocando o adulto a
rever seus modos de propor, escutar, planejar e lecionar.

Assim, os tensionamentos, as invengdes e as negociagdes vividas ao longo dos encontros
ndo apenas compuseram o movimento formativo das criangas, mas também produziram
deslocamentos no olhar docente, indicando que o planejamento, quando aberto a coautoria

infantil, torna-se espaco de criagdo, didlogo e formagao mutua.
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6 PESQUISA COM CRIANCAS: ESCUTA, IMPLICACOES E DESAFIOS DE UMA
PROFESSORA-PESQUISADORA

Este capitulo tem como objetivo analisar os desafios e as possibilidades de
implementa¢ao de praticas pedagdgicas em Educacao Fisica planejadas com criangas pequenas
de uma turma de Educacdo Infantil. Diferentemente dos capitulos anteriores, aqui tego as
reflexdes por meio das minhas narrativas enquanto professora-pesquisadora, tomando o
planejamento compartilhado como eixo central da analise e da escrita.

Marchiori, Santos e Mello (2024) apontam que, apesar de haver uma valoriza¢do do
diario de campo e da escrita dos professores em processo de formacao continuada, essa escrita
ainda ndo tem rompido os muros escolares. Esse capitulo se configura como uma tentativa de
romper esses muros e contribuir para a reflexdo de outros professores sobre o planejamento
com as crian¢as na Educacao Infantil.

A proposta ¢ tensionar a ideia de coautoria das criancas sob meu ponto de vista: como
me senti ao planejar com elas, quais caminhos me provocaram duvidas, quais momentos foram
desafiadores e o que, de fato, consegui escutar. Para isso, trago minhas narrativas como parte
desse processo de andlise. Sdo registros do didrio de campo, anotagdes feitas apds os encontros
e reconstrucdes da memoria que ajudam a revelar como fui compreendendo e lidando com a
proposta ao longo de sua implementagao.

A narrativa se apoia na pesquisa autobiografica (Souza, 2008), articulando essas
narrativas com o referencial tedrico da dissertagdo e com paradigma indiciario (Ginzburg,
1989), que me ajuda a ler pequenos vestigios e detalhes deixados no texto. Essa articulacao
entre memoria, registros e teoria busca dar fidedignidade a narrativa e permitir uma leitura
sensivel dos fatos vividos.

O capitulo fundamenta-se na ideia de que planejar com as criangas ¢ também um modo
de pesquisar com elas e constitui um exercicio de escuta, flexibilidade e abertura, que desloca
o olhar adultocéntrico. Nao se trata de observar de fora, mas de estar junto, envolvida e, muitas
vezes, impactada pelas situagdes vividas. Nesse sentido, pensar o lugar de professora-
pesquisadora € reconhecer que esse processo pode ser marcado por afeto, davidas e escolhas
que nem sempre sao simples.

Ao trazer essa narrativa, ndo busco apresentar um modelo ou uma “boa pratica”, mas
compartilhar caminhos, dificuldades e aprendizados que compuseram esse percurso. Ao longo

do capitulo, percorreremos fragmentos dessas vivéncias e reflexdes sobre como fui
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reconstruindo meu entendimento acerca da coautoria, da escuta e da participagdo das criancas

no planejamento dos encontros de Educagao Fisica.

6.1 Narrar para compreender: a escrita autobiografica como método da Educacio

A pesquisa autobiografica baseia-se no exercicio de narrar a si para compreender o
mundo. Ancorada na memoria € na escrita de si, busca produzir conhecimento a partir das
experiéncias vividas, das memorias retomadas e do exercicio de olhar para o passado com os
olhos do presente. Nao se trata de apenas narrar os fatos, mas de produzir sentidos a partir deles,
sentidos que emergem do encontro entre lembranga, reflexdo e formacgdo (Passeggi; Souza;
Vicentini, 2011; Wittizoreck et al., 2006).

No campo da Educacido, a autobiografia tem se consolidado como uma metodologia
potente para investigar a formacao docente, evidenciando sua capacidade de revelar processos
de aprendizagem profissional e de ressignificacdo da pratica pedagdgica. Ao revisitar episédios
da trajetoria profissional, o pesquisador se confronta com os modos de ser e agir que
contribuiram para sua formagao docente. Nesse movimento, as lembrangas nao sao neutras: sao
permeadas por emocgdes, valores, deslocamentos e concepgdes que formam esse sujeito em
constante reconstrucao (Aguiar; Ferreira, 2021).

Na Educacao Fisica escolar, ainda que com um avango discreto, a pesquisa
autobiografica tem emergido como uma ferramenta importante para a reflexao sobre a formagao
inicial e continuada, favorecendo o didlogo entre pratica e teoria (Lima et al., 2025). Ao
valorizar as experiéncias concretas € os sentidos produzidos nelas, esse tipo de abordagem
permite compreender como o professor elabora seus saberes no cotidiano, transformando a
propria acdo educativa em campo de investiga¢do (Aguiar; Ferreira, 2021).

E por esse caminho que este capitulo se orienta: mobilizando as memorias e os registros
do diario de campo para analisar os desafios e as possibilidades de planejar em coautoria com
criancas pequenas na Educacao Infantil. Na narrativa, assumo, portanto, o lugar de professora-
pesquisadora e me debruco sobre a experiéncia de planejar e viver encontros em coautoria com
as criangas. Apoiada no referencial da Sociologia da Infancia (Corsaro, 2011; Sarmento, 2015)
e no Paradigma Indiciério (Ginzburg, 1989), procuro identificar, nas frestas das memorias e dos

acontecimentos vividos, as pistas que revelam os sentidos dessa experiéncia.
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6.2 Planejar com elas, pesquisar com elas

6.2.1 Primeiras impressoes e didlogo

Atuar com a Educacgao Infantil € estar pronto para o que nao se pode controlar, mas isso
eu so descobri ao longo da minha trajetoria com essa etapa. Nela, me redescobri na condi¢ao
de professora e como pessoa. Estar com as criangas pequenas exige um deslocamento constante
do lugar de centralidade, das respostas prontas e do previsivel. E um exercicio diario de escuta,
reflexdo e de recomecgos. Exige superar concepgdes reduzidas de infancia, que enxergam a
crianga apenas por suas auséncias e negatividades, como um vir a ser que precisa ser preenchido
pela racionalidade adultocéntrica (Sarmento, 2004).

Foi nesse exercicio que essa pesquisa nasceu, movida pela inquietagdo sobre a
participacdo das criancas e seu envolvimento em nossos encontros. Particularmente, a turma
escolhida para a pesquisa apresentava um comportamento bastante passivo, aguardando quase
sempre meus comandos. Isso me inquietava profundamente, me levando a questionar se era
desinteresse, incompreensao ou se as propostas ndo eram bem planejadas. Fui buscando formas
de repensar nossos encontros, tivemos avangos na participagao das criangas, porém ainda com
essa caracteristica mais passiva. At¢é mesmo nos momentos livres, que em outras turmas,
geravam grande entusiasmo, nessa turma especifica foram se tornando cada vez menores, pois
as criangas pouco se envolviam nessa proposta mais aberta.

Durante o processo de submissio do projeto ao Comité de Etica e Pesquisa, ja comecei
a preparar o terreno com as criangas, explicando sobre a parceria que queria estabelecer com
elas para resolver um mistério. E até de fato iniciar a pesquisa, em todos os encontros vinham
me perguntar quando iriamos comegar. Havia uma ansiedade compartilhada: da minha parte,
em iniciar o projeto e das criangas, em descobrir como se daria essa investigagao.

Meu primeiro desafio, no entanto, foi a recepgao da escola e das familias. Elaborei um
planejamento prévio apenas com o primeiro € o Ultimo encontro, que seria posteriormente
completado a partir das contribui¢des das criangas. Minha preocupacdo estava voltada,
sobretudo, para a rotina da escola, que, por atender muitas turmas (26 por turno), ja ¢ bastante
intensa, e qualquer modificacdo tende a gerar desconforto.

Apesar dessa preocupacao, a escola acolheu bem a realizagao da pesquisa, embora esse
acolhimento ndo tenha se desdobrado em engajamento com o que seria realizado. Assim, o

apoio institucional ao longo da proposta foi marcado por certa indiferenca. Rotineiramente,
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tivemos liberdade para concretizar nossas proje¢des, € a escola apenas intervém quando
acontece algum problema. Portanto, se o leitor se perguntar como a escola recebeu
determinadas agdes, a resposta ¢ simples: ela ndo se envolveu.

A recepgao das familias, por sua vez, me surpreendeu positivamente. Realizei uma
reunido inicial para explicar a pesquisa e tirar diividas e, ap6s a aprovagdo, combinamos um dia
para a assinatura dos termos. A presenca dos responsaveis foi expressiva, e todas as familias
mais presentes na escola autorizaram a participacao das criangas. O desafio concentrou-se nas
criancas que chegavam de transporte escolar ou acompanhadas de irmaos menores de idade,
cujos responsaveis ndo consegui contato até o final do més de margo. Essas criancas
participaram dos encontros, mas seus registros ndo foram utilizados na analise. Ainda assim,
nao foram neutras no processo: inseridas em uma cultura de pares (Corsaro, 2011), certamente
influenciaram os colegas, mesmo sem aparecerem diretamente na pesquisa.

Retomando o planejamento dos encontros, minha maior preocupacdo foi como
promover a coautoria sem perder a intencionalidade pedagogica, buscando equilibrar a relagao
entre adultos e crianga, tornando-a o mais horizontal possivel. Entao, a principio, a partir do
planejamento da unidade escolar em que trabalho e dos documentos orientadores da rede,
principalmente o Curriculo Carioca®® e do Material Rioeduca®®, elegi as brincadeiras
tradicionais como objeto do nosso planejamento.

Apesar de reconhecer a importancia de um trabalho compartilhado com todos os
profissionais que atuam com as criangas, essa ainda ndo ¢ uma realidade na escola em que
trabalho. A Educagdo Fisica ¢ vista como um componente curricular separado e, geralmente,
nao participamos das poucas reunides de planejamento que acontecem, ndo somos consultados
no processo de elaboragdo do Plano de Dimensdes>’, e pouco se percebe a necessidade de
planejar juntos.

Além disso, nossos tempos sdo utilizados para o planejamento interno ou externo das
professoras de educacao infantil (PEI’s). Diante disso, busco estabelecer esse didlogo com a
Educagao Infantil, me aproximando dos documentos orientadores da rede em que atuo. Essa
realidade ndo ¢ uma exclusiva da minha unidade: autores como Mello et al. (2018) apontam,
em sua pesquisa, a dificuldade de a Educagao Fisica ser valorizada e compreendida como parte

da Educacao Infantil.

2 Disponivel em: rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/10884555/4268548/EDUCACAOINFANTIL.pdf. Acesso em: ?
2Disponivel em: https://multi.rio/materialrioeduca/pdf/viewer.php?arquivo=material-rioeduca-pre-
escola&pdf=../arquivos/pdf 06264 preescola-2025-site.pdf&id=6264. Acesso em: ?

25 Segundo a SME-RJ, ¢ um documento que serve como referéncia para que a Unidade possa realizar uma diagnose
qualitativa da Educacdo Infantil.
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A escolha das brincadeiras tradicionais decorreu do didlogo com esses documentos
orientadores ¢ do planejamento inicial das turmas em que atuo. Por trabalhar com muitas
turmas, busco promover tematicas proximas, tanto por questoes de arranjo de material e espaco,
quanto para otimizar a rotina. Mais do que planejar a partir das orientagdes curriculares, ¢
necessario planejar com os pés fincados em nossa realidade. Nao queria propor uma unidade
em que as criancas nao se sentissem familiarizadas desde o inicio, considerando que o tempo
de pesquisa era limitado.

Essas primeiras reflexdes me ajudaram a organizar o ponto de partida da pesquisa e, ao
mesmo tempo, anteciparam alguns desafios que eu enfrentaria: como planejar com as criangas
sem perder a intencionalidade pedagogica, como tornar real a coautoria no cotidiano € como
lidar com a imprevisibilidade das experiéncias. Aos poucos, fui entendendo que escutar as
criangas era mais do que uma escolha metodologica, era um convite a repensar minhas certezas,
abrir espago para o inesperado e reconstruir, com elas, o proprio sentido de aprender e ensinar.
A partir dos proximos encontros, o planejamento foi ganhando forma e sentido, construido com

as criangas no compasso do nosso convivio.

6.2.2 A escuta como fio da coautoria

Nas primeiras reflexdes sobre como se daria esse planejamento que se propunha a
coautoria com as criangas, busquei, de alguma forma, criar espagos reais de escuta para além
das falas soltas, rotineiras ou esperadas. Queria dar sentido as narrativas infantis e, na tentativa
de me aproximar da cultura infantil, encontrei nas obras de Ivan Cruz um caminho potente a ser
explorado. As obras podem ser revisitadas na pagina 42 dessa dissertacdo. O artista, que dedica
sua trajetoria a pintar brincadeiras tradicionais e populares, produziu mais de 300 obras que
dialogam com a cultura ludica. Elegi essas obras como ponto de partida e reflexdo inicial. Nosso
planejamento inicial contava com nosso primeiro e ultimo encontros definidos: sabiamos de
onde partiriamos e onde pretendiamos chegar, mas o percurso entre esses dois pontos seria

desenhado junto com as criangas.

Nao se tratava de escutar para confirmar um desejo adulto, promovendo uma
“liberdade” que, na verdade ja vinha roteirizada. Foi necessério exercitar a escuta sensivel e o
olhar atento, tanto das palavras quanto dos movimentos das criangas. Segundo Barbosa,
Zandominegue e Mello (2020, p. 18), “A escuta da crianca perpassa por estar atento as suas

praticas”.
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Esse exercicio de escuta foi testado desde a primeira etapa da pesquisa. Ao apresentar a
pesquisa por meio de um “Livrinho de Pintar”, o Ursinho, que inicialmente era s6 um desenho
em uma das paginas, foi ressignificado pelas criangas como um parceiro de pesquisa. Ali
percebi que a propria investigacdo ganharia contornos de coautoria. Além disso, a sugestdo
deles proprios produzirem as fotos (Figura 22), de registrarem o que viam e viviam, exigiu de
mim um posicionamento menos central e mais disponivel, inclusive no que diz respeito a

producao dos dados da pesquisa.

Figura 22 - Fotos produzidas pelas criangas

Elaborado pela autora.

Ao delinear a pesquisa, o primeiro encontro foi pensado como o momento de
apresentacgao da pesquisa e de mapeamento das brincadeiras, para, assim, dar vida aos encontros
seguintes. A proposta foi conhecer as obras de Ivan Cruz e, em seguida, produzir desenhos das
brincadeiras que fossem da sua preferéncia. O proprio momento do desenho ja se mostrou rico,
onde pude observar a interag¢do entre as criangas, que olhavam as producdes dos colegas, faziam
perguntas e comentavam as brincadeiras. Num primeiro instante, achei que os desenhos
ficariam todos iguais, mas, ao me aproximar e olhar com mais atenc¢ao, percebi que, na verdade
elas iam conversando e produzindo seus proprios desenhos.

Nesse primeiro encontro, compreendi que seria preciso estar atenta ndo apenas aos
registros que havia planejado, mas, sobretudo as contribuigdes espontaneas das criancas. Um
exemplo disso foi a producao dos desenhos, que ganhou camadas diversas de sentido: os tragos,
muitas vezes ainda em desenvolvimento, nem sempre traduziam a complexidade do que as

criangas desejavam comunicar. Foi na escuta de suas narrativas que se revelaram sentidos muito
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mais ricos do que aqueles que eu havia compreendido com meu olhar adulto (Ferreira e
Sarmento, 2008).

Com essa ideia em evidéncia, pensei em promover as narrativas por meio do Ursinho,
que ganhou o nome de Ted. Concordando com Zandominegue, Barbosa e Mello (2020),
considerei importante valorizar a voz e a acdo das criancgas, para isso a cada encontro as elas
contavam ao Ted suas impressdes do dia. Esse “contar” se configurou por diferentes meios:
escrevemos carta, gravamos mensagens, produzimos desenhos e fotografias, além de outros
instrumentos que foram se reconstituindo a partir dos encontros.

Ap6s a escolha das primeiras brincadeiras a serem exploradas, o proximo desafio foi
descobrir como a coautoria se daria na pratica. E no segundo encontro as criangas ditaram o
ritmo que irilamos seguir. A principio, pensei uma organiza¢do minima a ser seguida a cada
encontro: garantindo a exploragdo das criancas e minha atua¢do mais dirigida. Porém, junto a
elas, fui descobrindo que essa organizagao se daria a cada encontro, a cada situacdo emergente,
e que o explorar das criangas ¢ minha atuagdo aconteciam de forma integrada, ¢ ndo em

momentos demarcados pelo tempo do relogio. Mello ef al. (2012, p. 451), j4 indicavam:

Nesse sentido, o tempo da aula na Educagédo Infantil ndo deve ser regido pelo “tempo
Kronos”, determinado pelo relogio, mas sim pelo “fempo kairds”, que é regido pelo
prazer e pelo envolvimento da crianga nas atividades propostas.

Seja pela crianga que uma pergunta e muda o rumo do encontro, seja pela que afirma
que “aquilo ndo ¢ brincadeira”, ou ainda pelos outros tensionamentos comuns a qualquer
convivéncia coletiva, os encontros foram sendo desenhadas pelo tempo de frui¢dao das criangas
e pela minha percepgao sobre o engajamento delas nas propostas.

Para além do exercicio de ouvi-las, outro fator importante foi enxergé-las além de uma
perspectiva funcional das atividades, buscando romper com a invisibilizacdo da infancia e de
seus modos de ser (Barbosa; Zandominegue; Mello; 2020). E para enxerga-las ¢ preciso
proximidade, o que ndo significa que o adulto se torne uma crianga, visto que ndo o somos, mas

que essa proximidade permita que perceber os sentidos e vontades das criangas.

6.3 Desafios de “fazer com” as criancas pequenas: entre o ser adulta e o estar com elas

A cada encontro, fui confrontada com a tensdo entre ser a adulta da relacdo ¢ estar, de
fato, com as criangas, principalmente nos momentos em que emergiam questionamentos e

tensdes, seja em relagdo as propostas, seja diante dos inesperados da rotina escolar. Para além
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das expectativas que eu mesma criava para cada encontro, relacionadas a participacdo das
criangas ou a producao dos dados junto a elas, era necessario lidar também com as expectativas
que as proprias criangas carregavam sobre cada mistério a ser descoberto.

Assim como ouvir e perceber as criangas ¢ fundamental, tornou-se igualmente
necessario exercitar um olhar para nés mesmos, para nossas percepgdes sobre o ser crianga € o
ser adulto. Zanotto, Alves e Januario (2021) apontam que o conhecimento que o professor
constrdi sobre o sujeito-crianca influencia diretamente os contetidos e as estratégias adotadas
na pratica pedagogica. Aos poucos, fui percebendo que o planejar com as criangas nao se
construiria instantaneamente, nem em linha reta, mas como um processo entre o previsto € o
vivido, entre minhas projecdes e as construcdes e ressignificagdes propostas pelas criangas.

Havia dias em que o do grupo entusiasmo era evidente, em outros, foi necessario
repensar as propostas, seja pelo baixo engajamento, seja pelas distracdes provocadas por
situacdes da rotina escolar. Houve também dias em que o brincar se confrontou com as
demandas institucionais, exigindo o encerramento das atividades mesmo quando as criancas
ainda estavam profundamente imersas nas experiéncias. Essas situagdes me colocaram diante
da diferenca gritante entre o tempo adulto e o tempo da crianga, que pode ser relacionado
diretamente com as expectativas sobre oficio do aluno e oficio da crianga (Sirota, 2001). Essa
tensdo perpassa constantemente o cotidiano da Educagdo Infantil que, embora ndo devesse se
organizar numa perspectiva escolarizante, muitas vezes se concretiza dessa forma,
principalmente em unidades que ndo sdo exclusivas para essa etapa, como a escola onde a
pesquisa foi realizada.

Essa diferenca exigiu uma reflexdao mais cuidadosa sobre o tempo da experiéncia no
planejamento. Mesmo estando submetidos ao tempo kronos, tornou-se necessario garantir,
sempre que possivel, espacos para o tempo kairos das criangas. Mello et al. (2012) j& indicavam
que os “tempos de Educag¢do Fisica” na Educagdo Fisica ndo podem ser pensados numa ldgica
racional e fragmentada.

Quando o planejamento era pensado somente por mim, a organizacdo do tempo
englobava a divisdo das atividades em blocos de tempo previamente definidos. Ainda que
tentasse assegurar um momento de “livre brincar”, percebia que, de certa forma, estava
limitando a participagdo € o envolvimento das criangas, pois ja estava preocupada com a
proxima atividade a ser realizada. Com a constru¢do do planejamento em coautoria,
preocupacao que se mostrou mais intensa no primeiro encontro, fui gradualmente desacelerando
minhas expectativas em relagdo ao tempo e ao ritmo das experiéncias, me deixando guiar pelo

engajamento das criangas nas propostas.
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Refletir sobre o “fazer com” implicou, ainda, repensar ndo apenas a organizagdo do
tempo, mas também a organizacao dos espacos e dos materiais. Olhar para o cotidiano em busca
de possibilidades tornou-se um eixo muito importante desse planejar compartilhado. A maior
parte dos materiais utilizados era simples, proveniente do que ja existia na escola ou de recursos
de baixo custo, como giz, papel, detergente, cordas, papeldo. Além dos materiais, ouvir as
criancas ampliou também as possibilidades de espacos a serem explorados. Esses
deslocamentos nos espagos, na escuta, no planejamento e nas relagdes foram vestigios de uma
pratica marcada pela tentativa de construir uma coautoria real com as criangas, sustentada por

um olhar atento e sensivel aos desafios que se impuseram nessa tentativa.

6.4 Reconstrucoes e deslocamentos na pratica: vestigios de um aprender a ser adulto

Ao longo desse percurso, percebi que o planejamento com as criangas ndo se constituia
apenas nos registros produzidos, mas também na observagdo atenta dos gestos, dos sentidos e
das pequenas invengdes que surgiam durante os encontros. Cada experiéncia trazia a
necessidade de me reconstruir como professora e pesquisadora, revisando certezas e
redimensionando minha compreensao sobre o fazer com as criangas.

Logo nos primeiros encontros, eu, que ja me reconhecia como uma adulta atipica
(Corsaro, 2005), fui desafiada a ter menos pressa, menos controle e a renunciar a previsibilidade
de uma sequéncia planejada milimetricamente. Em muitos momentos, precisei suspender
minhas expectativas para conseguir enxergar o que, de fato, estava acontecendo diante de mim.
As criangas me mostravam, por meio de suas acdes, que o caminho mais potente era aquele que
se construia no inesperado, nas brechas e nas invengdes que escapavam a capacidade adulta de
planejar.

Um exemplo marcante foi o encontro das amarelinhas. Imaginei que cada crianga ficaria
envolvida somente com sua propria producdo e que, posteriormente, fariamos um rodizio para
observar as criagdes dos colegas. No entanto, logo no inicio do encontro, percebi que
conversavam bastante enquanto desenhavam e que, se aproximavam das amarelinhas um dos
outros. Minha primeira preocupacao, enquanto “adulta”, foi a de que fizessem todas iguais ou
de que ndo conseguiriamos finalizar a proposta conforme eu ainda idealizava sob o meu olhar.

De fato, ndo foi do jeito que imaginei. As criangas superaram minhas expectativas, tanto
em relagdo as producdes quanto a forma como buscavam compreender e valorizar o que cada
colega produziu. Em determinado momento, pediram que eu também construisse a minha junto

com elas. Eu havia pensado em fazer depois, como parte de um registro, mas aquele convite me
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deslocou: era um pedido de partilha, de estar junto. Nesse sentido, Barbosa, Zandominegue e
Mello (2020) apontam que reconhecer as produgdes culturais infantis se efetiva através desse
“fazer com” as criangas.

Outro dia emblematico foi o das brincadeiras de pique. Eu havia previsto propor trés ou
quatro variagdes, mas o envolvimento das criangas e suas inveng¢des ocuparam boa parte do
encontro, e acabei trazendo uma brincadeira, o que se mostrou suficiente. O encontro foi se
transformando com as criagdes e intervengdes das proprias criangas, e ali, percebi de forma
mais tangivel o desejo delas de participar ativamente do processo. Bastava, muitas vezes, que
eu nao interrompesse esse movimento.

Essa constatacao foi ainda mais significativa porque, no inicio, eu percebia essa turma
como “mais apatica” ou menos participativa. Com o tempo, compreendi que o que faltava ndo
era vontade, mas a criagdo de espacos efetivos de valorizagdo e escuta. Nao basta afirmar a
crianca como produtora de cultura, se as suas producdes ndo encontram espaco na pratica
pedagogica docente (Barbosa; Zandominegue; Mello, 2020).

Essas experiéncias me ajudaram a compreender que a coautoria ndo se limita a permitir
que as criancas decidam algo pontual, mas implica um deslocamento profundo na maneira de
olhar, escutar e estar com elas. Segundo Mello et al. (2020), um dos desafios metodologicos da
Educagdo Fisica tem sido reconhecer a crianca enquanto sujeito de direitos. Isso significa
compreender que nem sempre € necessario ter controle de todas as acdes, por vezes € necessario
acompanhar, observar e permitir que o processo ganhe novos contornos. Em outras ocasioes,
cabe ao adulto assumir a lideranga, oferecendo seguranca e direcdo. Esse movimento entre
liderar e acompanhar constitui-se como outro eixo importante na pesquisa.

A imprevisibilidade, que no inicio me causava desconforto e inseguranga, passou a ser
compreendida como parte constitutiva do processo. A ideia de ndo seguir um plano rigido me
assustava, pois temia que o trabalho se tornasse algo desorganizado, configurando uma nova
forma de “rola bola”. No entanto, aprendi que abrir espaco para a escuta e para experimentagao
das criangas era parte essencial da proposta, e ndo significava auséncia de planejamento, mas
sim a constru¢do de um planejamento vivo, em constante reconstrugao.

Essas reconstrugdes na forma de planejar, conduzir, ouvir e de me perceber como adulta
foram vestigios de uma transformacao silenciosa. Aprender a planejar com as criangas foi
também aprender a me descolocar das certezas, a desacelerar e a valorizar o que nasce do
encontro. Mais do que uma metodologia, esse percurso constitui-se como um processo de
amadurecimento profissional, no qual as criancas foram, de fato, minhas maiores parceiras e

professoras.
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6.5 Concluindo (sem fechar): reflexées provisorias de uma professora pesquisadora

Tentar encerrar este capitulo ¢, de certo modo, contrariar a propria natureza do processo
vivido junto as criancas. Nada aqui se fecha completamente. Sao reflexdes provisdrias, que
seguem em movimento, tal como as criangas que acompanharam esta pesquisa € me ensinaram
que planejar ¢ sempre uma travessia aberta.

Quando iniciei essa travessia, meu maior medo era ndo conseguir efetivar a coautoria
com as criangas e que tudo permanecesse apenas no campo de um discurso bonito sobre
participacdo. Com o tempo, compreendi que a coautoria ndo acontece como um método
replicavel, mas como um conjunto de deslocamentos: pequenos indicios, ajustes e escutas que
se acumulam até transformar o modo como nos relacionamos com as criangas, com o
planejamento e com nés mesmos enquanto adultos.

Este capitulo buscou analisar esses deslocamentos por meio das minhas narrativas,
reconhecendo a tensdo constante entre ser adulta, com expectativas, urgéncias e
responsabilidades, e estar com criangas, numa relacdo que exige abertura, presenga e
disponibilidade para o inesperado. Retomar essas experiéncias me permitiu perceber que muitas
das minhas dificuldades estavam menos nas criangas e mais nos modos como fui formada para
compreender a crianga, o tempo, espago e o papel docente.

Entre os principais aprendizados, destaco trés movimentos que perpassaram todo esse
percurso:

1. A necessidade de ser menos adulta: a pesquisa evidenciou, dia apds dia, o quanto
nossas praticas carregam marcas profundas do adultocentrismo, seja no controle do tempo e
espaco, nas formas de interagir com os materiais, na antecipagdo de resultados, na validagdo
apenas das falas explicitas e invisibilizacdo do que ndo ¢ dito, entre outras marcas que nossa
distancia das infancias nos impde. Abrir mao dessa logica exigiu um duplo movimento: olhar
para mim e olhar para as criangas. Foi necessario revisitar certezas € comportamentos
automaticos de controle, sem ignorar as narrativas, os gestos e as invencoes infantis. Esse
deslocamento ndo ocorreu de forma imediata, foi um exercicio continuo de vigilancia ética e
sensivel.

2. Abertura a imprevisibilidade: planejar com as criangas exigiu abandonar a
seguranca de um roteiro rigido e adentrar um territdrio marcado por surpresas, interrupgoes,
tempos proprios e caminhos que eu ndo poderia antecipar. O imprevisivel deixou de ser uma
“falha” no planejamento e se revelou uma poténcia do cotidiano para o delineamento de novos

contornos para praticas pedagogicas participativas entre criangas e adultos (Barbosa;
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Zandominegue; Mello, 2020). Ao me deixar afetar pelas criangas, descobri o planejamento
como um campo vivo, permeado por negociagdes, pausas, retomadas e invengdes que SO se
tornam possiveis quando se desiste de ter todas as respostas.

3. Repensar o tempo e¢ o espaco na experiéncia educativa: o planejamento
compartilhado explicitou um dos enfrentamentos constantes na Educagdo Infantil: a tensao
entre o tempo cronoldgico do adulto e o tempo de fruicdo da crianga (Farias; Rodrigues, 2021).
Precisei desacelerar, reorganizar expectativas e aceitar que viver intensamente uma Unica
brincadeira poderia ser mais significativo do que realizar vérias atividades em sequéncia. Da
mesma forma, repensar os espagos (0s possiveis, os improvisados, os inventados) abriu novas
formas de compreender os encontros, transformando-os em territorios de invengao.

Essas reflexdes ndo ignoram o contexto em que estou inserida. A unidade escolar em
que trabalho enfrenta desafios estruturais e sociais importantes. Nao se trata de uma unidade
exclusivamente de Educacdo Infantil, o que torna constante o desafio de ndo pensar a infancia
em uma logica escolarizante; ndo ha um planejamento coletivo entre os professores que atuam
com essa etapa; os recursos fisicos sdo limitados; e a valorizagdo do trabalho pedagogico,
sobretudo do especialista, muitas vezes ¢ fragil (Mello ef al., 2018; Quaranta; Franco; Betti,
2016; Silveira, 2022). No entanto, foi justamente dentro dessa realidade que buscamos construir
algo possivel: sem grandes materiais, sem condi¢des ideais, mas com o que tinhamos: corpo,
escuta, criatividade e desejo de construir experiéncias significativas com as criangas.

Se este capitulo deixa algo para quem vira depois, seja pesquisador, seja professor, que
seja a lembranga de que ndo existe um método pronto para planejar com as criangas. O que
existe sdo indicios, vestigios que apontam caminhos: uma pergunta inesperada, uma
reorganizacao espontanea do espago, uma recusa que precisa ser acolhida, um entusiasmo que
pede continuidade. Meu maior achado ¢ que planejar com as criangas ¢ mais do que uma
técnica, ¢ um modo de estar no mundo. Um modo que implica reconhecer a infancia em sua
agéncia, autoria e poténcia e compreender que nos, adultos, precisamos nos deslocar da posi¢ao
de centralidade para que essa poténcia possa emergir.

Por fim, a maior lacuna que permanece ¢ também um convite: aprofundar pesquisas que
narrem o fazer com as criangas a partir do cotidiano real das escolas publicas, com suas
contradigdes, limitacdes e poténcias. Ainda € necessario ampliar as discussdes sobre o
planejamento compartilhado com os diferentes atores da Educag¢do Infantil e sobre as
representacdes sociais da Educagdo Fisica. Torna-se igualmente fundamental tensionar como
emergem outras infdncias, marcadas por marcadores sociais de diferenca, e de que forma essas

criangas participam, concretamente, do planejamento em contextos permeados por rotinas
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rigidas, demandas burocraticas e desafios comunitarios e sociais. H4, portanto, um campo
imenso a ser explorado.

O que deixo aqui, entdo, tal como as criangas deixaram dicas aos proximos
investigadores, € uma carta aberta: que outros professores e pesquisadores possam continuar
essa conversa, registrando seus proprios deslocamentos, duvidas, acertos e tropegos. E que as

criangas, sempre elas, sigam abrindo brechas onde acreditamos que nao ha espaco.
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7 RECURSO EDUCACIONAL: O PLANEJAMENTO COMO PERCURSO
INVESTIGATIVO COM AS CRIANCAS

Como recurso educacional fruto desta pesquisa, propde-se a elabora¢do de um Itinerario
Pedagégico de Planejamento com a Educagdo Infantil, fundamentado na escuta e na coautoria
das criancas. Ou seja, sao frutos das aprendizagens obtidas no processo de fazer pesquisa e
reaprender a planejar COM as criangas.

Esse itinerario nasce em didlogo direto com o ultimo objetivo especifico desta
dissertacdo, que consistiu em estruturar um recurso educacional proveniente das interagcdes com
as criangas nos encontros de Educa¢ao Fisica planejados com elas. Sua construg¢do se deu a
partir da experiéncia vivida com uma turma de Educacgdo Infantil, na qual as criangas
participaram ativamente do processo de planejamento dos encontros, contribuindo com ideias,
escolhas, reorganizagdes e sentidos que foram sendo incorporados ao percurso pedagogico.

O Recurso Educacional, no contexto de um Mestrado Profissional, tem como objetivo
articular a producao de conhecimento académico as demandas concretas da pratica profissional,
de modo a gerar desdobramentos que dialoguem diretamente com o cotidiano da Educacdo
Basica (Gongalves et al., 2019). Mais do que um produto técnico, o Recurso Educacional se
constitui como um dispositivo formativo, capaz de sistematizar experiéncias, provocar
reflexdes e inspirar outros profissionais a repensarem suas praticas pedagogicas a partir de
realidades situadas (Siqueira; Martins, 2024).

Sob essa perspectiva, os recursos produzidos em mestrados profissionais assumem um
papel relevante na circulacao de saberes construidos no chdo da escola, contribuindo para o
fortalecimento da pratica docente e para a aproximacdo entre a universidade e a educacdo
basica. Siqueira e Martins (2024, p. 13) afirmam que os Recursos Educacionais no ambito do
ProEF “[...] colabora com a democratizacdo do ato de ensinar, mostrando todo o percurso
realizado, os acertos e novas indagacdes.”, bem como se constituem como materiais relevantes
para a formagdo e para a atuagdo no magistério em Educagdo Fisica Siqueira; Martins, 2024).

Embora o recurso dialogue diretamente com a dissertagao, ambos devem ter identidades
proprias. Mendonga et al. (2022) os diferenciam como espag¢o do problema e espago da
solugdo, sendo o recurso educacional responsavel por materializar como a pesquisa respondeu
a seu problema inicial. Esse espaco precisa ser compreendido e apropriado por outros
profissionais de forma autdonoma, sem a necessidade de leitura prévia da dissertagao.

No que se refere a elaboragdo de recursos educacionais, Freitas (2019) e Mendonga et

al. (2022) apontam para um certo “aprisionamento” as tipologias previstas, o que pode levar a
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uma preocupacao inicial maior com a “forma” do recurso, em detrimento de seu contetido. Os
autores ainda problematizam a dualidade da fun¢do da forma: ora como um molde no qual se
busca encaixar o conteudo estudado, ora como uma forma que se materializa ao longo do
processo de pesquisa.

Foi a partir dessa reflexdo que o recurso desta pesquisa foi pensado como um processo
a ser percorrido, e ndo como uma unidade didatica ou manual de atividades a ser seguido. O
itinerario foi concebido a partir da compreensao de que o planejamento com a Educagao Infantil
nao se constitui como um movimento isolado ou exclusivamente prévio a acao, mas como um
processo continuo, construido no cotidiano das relagdes entre criangas e adultos (Formosinho;
Araujo, 2007).

Dessa forma, a elaboragdo do recurso nao antecedeu a experiéncia vivida com as
criangas, ao contrario, foi sendo construido ao longo do percurso investigativo, com as pistas
deixadas pelas criancas, com as reorganizacdes do planejamento e com as reflexdes produzidas
no movimento agao-reflexdo-acdo. Como parte do compromisso ético de pesquisar com as
criangas, foi realizada uma devolutiva do recurso junto a turma participante da pesquisa. Afinal,
“[...] mais do que normas pré-estabelecidas, o que faz a conducgao ética de uma pesquisa ¢ a
busca permanente do pesquisador em respeitar as criangas junto as quais sua pesquisa €
desenvolvida” (Prado; Vicentin; Rosemberg, 2018, p. 58).

Essa devolutiva se constituiu como um momento em que as criancas puderam
reconhecer, comentar e reagir as experiéncias das quais participaram. Esse reencontro das

criangas com suas producdes pode ser observado na Imagem 23.

Elaborado pela autora.
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A Imagem 23 mostra as criancas manuseando o Recurso Educacional produzido COM
elas na versao impressa em colorido. Durante esse momento, algumas criangas como Tintin e
Salsicha relembraram de brincadeiras: “Tia foi o dia da amarelinha”, “Aqui foi o patinete”.
Outras reconheceram suas produgdes, como a Velma que demonstrou surpresa: “Tia meu
desenho”, e Cérebro que identificou seu registro: “Eu que tirei essa foto”. Algumas apontaram
suas preferéncias, dentre elas Sherlock: “Essa foto ta mais bonita”, e Narizinho: “Nossa escola
ta no livro”. A intencdo foi que elas tomassem conhecimento tatil, visual, olfativo e auditivo
do material, para que, além de conhecer, se reconhecer nele. Como nos ensina Nilda Alves
(2019), vivenciar os cotidianos escolares exige mobilizarmos todos os nossos sentidos nessa
experiéncia de ser e estar em espacos educativos institucionais.

Ouvir o que as criangas acham do Recurso Educacional produzido diretamente com a
participacao delas, ver as formas peculiares com que estabeleciam interagao entre elas e com o
material impresso, bem como falar sobre esse material com as criangas ¢ muito mais do que dar
uma devolutiva é, também, evitar o que Natalia Fernandes (206) denomina de eticocido do

conhecimento, ou seja, € evitar que ignoremos

a ontologia ética das criangas nos processos de constru¢do de conhecimento acerca de
si, desvalorizam-se as suas perspectivas, a sua autoria e atoria social. Sem
salvaguardarem-se essas pré-condigdes na pesquisa, todo o processo de construgdo de
conhecimento fica inevitavelmente comprometido, bem como o estatuto atribuido as
criangas nesse processo, subalternizando-se as perspetivas de uns (criangas) em
detrimento de outras (dos adultos), invisibilizando dessa forma a riqueza que adviria
dos seus contributos e heterogéneas visdes e perspectivas (Fernandes, 2016, p. 762).

De igual maneira, buscou-se, assim, superar uma logica centrada exclusivamente na
forma do recurso, privilegiando a explicitagdo dos sentidos construidos até se chegar a
proposicdo de planejar com as criangas. Para isso, o recurso foi organizado em etapas que
partem de um olhar mais conceitual sobre crianga e infancia, avangam para a problematizacao
do planejamento compartilhado e, posteriormente, apresentam a experiéncia vivida com as
criancgas.

O Recurso Educacional (Imagem 24) organiza-se em secoes orientadas pela metafora
investigativa que perpassaram a proposta. Em Companheiros de investigacio, apresenta-se a
crianga como investigadora do cotidiano; em Pistas para planejar com as criancas, discutem-
se eixos que orientaram a pratica; em Ferramentas de investigaciio, sdo apresentados

elementos que contribuiram para colocar o planejamento em agdo; em Nosso Percurso, sao
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narrados os encontros vividos com as criangas e, por fim, em Caso solucionado, propde-se uma
reflexd@o sobre o percurso vivido.

Imagem 24: Recurso Educacional
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Elaborado pela autora.

O recurso intitulado “Planejar com as criangas — (re)pensando as praticas pedagdgicas
da Educacdo Fisica com a Educacdo Infantil, pode ser explorado no endereco eletronico:

https://drive.google.com/file/d/1 gU5SbLxyfBYvonDeT-

2RYOVExvx6j7qEB/view?usp=drive_link e no Apéndice F desta dissertagdo.

Compreendemos, desse modo, o recurso como uma forma de dar visibilidade aos modos
pelos quais as criangas foram reconhecidas como protagonistas de seus processos de ensino-
aprendizagem, focalizando sua participagdo ativa no planejamento das agdes pedagdgicas. De
forma complementar, o recurso busca inspirar docentes da area a pensar outras maneiras de
organizar suas praticas pedagdgicas, valorizando a cultura infantil ¢ os modos proprios da

crianga de ser, estar e brincar na escola.


https://drive.google.com/file/d/1gU5bLxyfBYvonDeT-2RYOVExvx6j7qEB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1gU5bLxyfBYvonDeT-2RYOVExvx6j7qEB/view?usp=drive_link
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8 CONSIDERACOES SOBRE OS CAMINHOS PERCORRIDOS NO PLANEJAR
COM AS CRIANCAS: O QUE PERMANECE QUANDO O PERCURSO SEGUE

A presente dissertacdo nasceu de um processo de inquietacdo construido no cotidiano
da pratica docente, especialmente a partir das experiéncias com a Educacao Infantil. Em um
primeiro momento, minha atuacao era sustentada por praticas relacionadas a recreagdo, ao
desenvolvimento motor e a psicomotricidade, modos esses de planejar e intervir que
recorrentemente sao associados a atuagdo com criangas pequenas (Martins, 2018). No entanto,
na interacao cotidiana com as criangas, tornava-se cada vez mais evidente que outros aspectos
estavam relacionados a Educagao Fisica com a Educagao Infantil, e que esses referenciais nao
eram suficientes para dar conta da complexidade do vivido.

Estar com as criangas provoca deslocamentos e reflexdes que se originam de
resisténcias, gestos e demandas, tensionando certezas e a questionando nao apenas o que se
planeja, mas como e para quem se planejam as agdes. Foi nesse movimento que o planejamento
das agdes pedagdgicas emergiu como uma inquietacdo central da minha pratica pedagogica.
Passei, entdo, a questionar a légica prescritiva de um planejamento prévio, fechado e sem
espagos para alteragdes, tensionando a possibilidade de construir esse processo no cotidiano das
interacdes com as criangas.

Com o objetivo de desenvolver uma proposta de planejamento em coautoria com
criancas pequenas de uma turma da Educagdo Infantil, esta pesquisa mobilizou a construcao de
estratégias pedagogicas e referenciais tedricos-metodologicos que sustentassem um fazer com
as criangas, e ndo para elas. Nesse sentido, reconhecemos que grande parte da producgdo
académica na area da Educacdo Fisica na Educagdo Infantil ainda se ancora em perspectivas
centradas no desenvolvimento motor e comportamental, o que tende a conceber a crianga a
partir de seu vir a ser, reduzindo-a a objeto das a¢des pedagogicas (Farias ef al., 2019).

Nesse cenario, o didlogo com a Sociologia da Infincia (Corsaro, 2011; Sarmento; 2008)
mostrou-se como um caminho possivel, por se tratar de um campo tedrico que reconhece a
crianca como sujeito do tempo presente, detentora de agéncia e capaz de intervir na sua
realidade social. De modo articulado, dialogamos também com autores da Pedagogia da
Infancia (Formosinho; Araujo, 2007; Oliveira-Formosinho; Kishimoto; Pinazza, 2007) e com
o Paradigma Indiciario (Ginzburg, 1989), com o intuito de valorizar os indicios deixados pelas
criangas em seus modos de participagdo no cotidiano das praticas pedagdgicas.

Com intuito de responder aos objetivos propostos, a pesquisa se organizou em trés

movimentos analiticos que abordaram a concep¢do do planejamento, as contribui¢des das
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criangas e as implica¢des dessa experiéncia na pratica da professora-pesquisadora, culminando
na estruturagdo de um itinerario pedagdgico como recurso educacional. Retomar esse percurso
implica olhar para os sentidos construidos ao longo da investigacdo, bem como para os
desdobramentos tedricos, pedagogicos e formativos que emergiram da experiéncia de planejar
€ pesquisa com as criangas.

O primeiro movimento analitico da pesquisa teve como objetivo construir estratégias
didaticas que envolvessem as criangas como coautoras do planejamento. Para isso, tensionamos
a funcao do planejamento a luz da Pedagogia da Infancia e a figura da crianca enquanto ator
social, por meio de aportes da Sociologia da Infancia. Assim, esse movimento de construgao
do planejamento perpassou sua compreensio como um processo investigativo, situado e
relacional, materializado por meio de estratégias pedagogicas intencionalmente mobilizadas
para favorecer a escuta, a participagdo ¢ a tomada de decisdes.

Essa construgdo se deu a partir de um planejamento flexivel, concebido como um
itinerario a ser percorrido com as criangas, itinerario esse que tinha um ponto de partida e um
ponto de chegada, mas cujos caminhos percorridos foram sendo construidos a partir dos
registros, das reorganizagdes das propostas e das narrativas infantis ao longo do percurso. As
diferentes estratégias didaticas propostas, dentre elas o0 mapeamento inicial das brincadeiras, o
brinquedometro, a caca ao tesouro, além dos momentos de escuta e avaliagdo formativa,
constituiram possibilidades de valorizar os interesses das criangas, buscando assim facilitar sua
participagdo sem antecipar ou controlar suas respostas.

Nesse percurso, foi possivel perceber que a busca pela coautoria das criangas ndo pode
se limitar a momentos especificos de fala, nem a produgdo de registros que ndo reverberam nas
acoes pedagogicas. O registro, seja em forma de desenho, narrativa, imagem ou gesto, nao pode
ser pensado como um elemento meramente ilustrativo, € sim como possibilidade formativa que,
por meio de indicios e pistas, orienta escolhas, provoca reorganizagdes e sustenta decisdes
pedagdgicas (Gontijo; Ostetto; Portugal, 2020).

Nesse sentido, pensar na coautoria vai muito além de estimular as criangas a escolherem
brincadeiras. Implica conceber as propostas como experiéncias a serem vividas, € ndo como
conteudos a serem transmitidos; implica, ainda, envolver as criangas ndo somente no processo
de escolha inicial, mas em tomadas de decisdes e negociagdes ao longo dos encontros. Para
1SS0, torna-se necessario que os proprios encontros sejam projetados com uma estrutura aberta,
capaz de acolher e sustentar esses movimentos de negociagao.

Apesar de, no contexto da pesquisa, as estratégias mobilizadas terem possibilitado esse

didlogo com as criangas, ¢ fundamental destacar que as estratégias pensadas de forma
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instrumentalizada e utilitarista, por si s6, ndo sdo capazes de fomentar a coautoria. Planejar com
as criangas nao se resume a procedimentos especificos, mas exige uma reflexdo sobre o porqué
e para que se planeja, além desse ato ser diretamente influenciado pelas concepgdes de infancia
e de educacao que orientam a pratica docente (Focchi, 2015).

Do mesmo modo, estar aberto a coautoria ndo exime o professor de seu fazer
pedagdgico, pelo contrario, exige uma atuagdo ainda mais intencional, sensivel e reflexiva.
Pensar o planejamento em coautoria demanda do adulto a organizagdo de tempos e espagos, a
escuta atenta, o registro e a interpretagao dos indicios deixados pelas criangas, transformando-
os em elementos vivos do planejamento. Assim, a estruturacdo de estratégias para viabilizar a
coautoria articula a intencionalidade docente a escuta das criancas e aos seus interesses.

No segundo movimento analitico, direcionamos o olhar para as contribui¢des das
criancas na elaboracdo do planejamento das agdes pedagdgicas. Para isso, adotamos o
Paradigma Indiciario como orientagcdo metodoldgica e, inspirados no conceito de visdo ndo
insular’S, optamos por inicialmente apresentar as narrativas das criangas antes do movimento
interpretativo. Essa opcao buscou evitar um uso instrumental das falas infantis, no qual os
registros serviriam apenas para confirmar hipdteses previamente estabelecidas.

Assim, a analise foi conduzida a partir de um olhar indiciério e relacional, no qual as
pistas deixadas pelas criangas foram tomadas como elementos centrais do processo
investigativo. Em um primeiro momento, deu-se a visibilidade ao que foi dito, feito e produzido,
em seguida, essas pistas foram colocadas em didlogo com a Sociologia da Infancia, buscando
compreender as formas singulares de participagdo infantil.

A andlise das narrativas evidenciou a agéncia infantil manifestando-se em diferentes
relagdes no cotidiano dos encontros. Na relacdo da crianga consigo mesma, a agéncia se
expressou por meio da reproducdo interpretativa, especialmente em acdes nas quais as criancas
atribuiram novos sentidos as brincadeiras. Na relacdo crianca-crianga, observou-se a
materializa¢do da cultura de pares, expressa nas negociacoes, nos conflitos, nas combinagdes
e, em alguns casos, nas orientagdes entre as proprias criangas, trazendo a tona modos proprios
de estabelecer aprendizagens de forma horizontal. J& na relagdo crianca-adulto, a agéncia
infantil se manifestou nessa conducdo do adulto ao lugar de adulto atipico, exigindo o
deslocamento da centralidade docente e a abertura a imprevisibilidade dos encontros. Por fim,
na relacdo crianga-escola, evidenciaram-se os conflitos e deslocamentos produzidos na

dualidade entre ser crianca em um espago que se espera o oficio do aluno.

26 A descrigdo do conceito pode ser revista no quadro 3 desta dissertagao.
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Assim, mesmo inserida em um contexto de ldgica escolarizante, a pesquisa evidenciou
que a participagdo das criangas no planejamento dos encontros de Educacgdo Fisica pode criar
espacotempos nos quais a cultura infantil emerge, tensionando formas tradicionais de
organizacdo pedagdgica. Esses tensionamentos, expressos tanto nas agdes e narrativas das
criangas quanto na relagdo com o adulto, ndo se configuraram como problemas a serem
corrigidos, mas como possibilidades formativas que impulsionaram a reorganizacdo das agdes
e dos sentidos atribuidos ao planejamento. Quando as criangas se perceberam, de fato, como
coautoras, suas contribui¢des incidiram diretamente nos rumos do percurso vivido.

O terceiro movimento analitico buscou examinar os desafios e as possibilidades de
implementagdo dos encontros de Educacao Fisica planejados com as criangas. Para isso, assumi
o lugar de professora-pesquisadora, recorrendo a narrativa autobiografica. A constru¢do dessa
narrativa apoiou-se nos registros do didrio de campo, nas anotagdes reflexivas e nas
reconstru¢des da memoria, articulados ao referencial tedrico da pesquisa e ao paradigma
indiciario.

Esse movimento permitiu perceber algumas recorréncias e preocupagdes que
perpassaram todo o processo investigativo. Entre elas, destaca-se o desafio de pesquisar com
criangas, que envolveu desde a construgdo de instrumentos sensiveis as nuances dos modos de
ser crianga até as constantes preocupacdes €ticas. Soma-se a isso as expectativas do adulto em
relagdo as criangas, presentes tanto nas concepcdes de infancia que orientam o planejamento
quanto nas formas como as propostas se concretizam no cotidiano. Por fim, emergiram os
vestigios de um “aprender a ser adulto” em relagdo com as criangas, processo marcado por
deslocamentos, revisdes e reconstrucoes, que exigiu respeitar seus modos de ser e estar e, mais
do que isso, reconhecer e valorizar suas produgdes como parte constitutiva dos encontros € do
planejamento.

Esses elementos foram reverberando ao longo do percurso e trouxeram a margem a
constatacdo de que a coautoria ndo se concretiza somente com a constru¢do de uma estratégia
pedagogica, mas por meio de deslocamentos sutis € continuos na pratica docente. Ao
rememorar as experiéncias, trés movimentos se tornaram evidentes e necessarios: a necessidade
de ser “menos adulto”, no sentido de suspender respostas prontas e deslocar a centralidade das
acoes; a abertura a imprevisibilidade, compreendendo que nenhum percurso € linear e que € nos
“desvios” que a coautoria ganha corpo; e, por fim, a reflexdo sobre o tempo na pratica
pedagdgica, tensionada entre a logica produtiva do adulto e o tempo de fruigdo da crianca. E
nesse entrelugar, entre o fazer do adulto e o fazer da crianga, que se torna possivel um fazer

compartilhado.
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Como desdobramento desse percurso investigativo e com o objetivo de estruturar um
recurso educacional proveniente das interacdes com as criangas nos encontros de Educacao
Fisica, materializamos a experiéncia vivida por meio de um Itinerario Pedagogico. O itinerario,
assim como todo o planejamento, foi pensando como um caminho a ser percorrido até o
encontro com as criangas. Para isso, foi organizado a partir de uma reflexao sobre a infincia e
sobre como olhar para as criangas, seguida de uma reflexao sobre pistas para planejar com elas,
de um olhar para as estratégias mobilizadas e, por fim, a apresentacao da experiéncia vivida
com as criangas.

A propria construcdo do recurso se materializou como um movimento reflexivo,
buscando ndo somente apresentar o “como fazer”, mas, especialmente, fomentar uma reflexao
sobre 0 “porqué” e “para quem”. Em consondncia com a compreensdo do planejamento nao
como um manual prescritivo de estratégias ou brincadeiras, mas como um movimento reflexivo
e intencional, o recurso reafirma a possibilidade de planejar de forma compartilhada com as
criangas, quando estas sdo percebidas em sua completude. Assim, o recurso reafirma o
planejamento como experiéncia partilhada, e ndo como roteiro a ser seguido.

Em um movimento de encerramento desta do percurso investigativo, retomamos o
objetivo geral do trabalho, que foi desenvolver a construgdo de um planejamento em coautoria
com as criancas da Educagdo Infantil, mais especificadamente com criancas pequenas de uma
turma de pré-escola. Para isso, tomamos como principios orientadores a escuta e a participagao
infantil, articulando, durante esse processo a pratica docente, a investigacdo com as criancas €
a reflexao tedrico-metodologica.

A pesquisa evidenciou que planejar com as criangas € possivel, desde que essa agdo nao
seja compreendida como um ato de consentimento do adulto ou como aplicagdo de estratégias
isoladas. As contribui¢des das criangas mostraram-se capazes de incidir diretamente no
planejamento, reorganizando agdes, elegendo estratégias, espagos e materiais, além dos
sentidos atribuidos as experiéncias vividas.

As analises dos diferentes movimentos investigativos permitiram compreender que
planejar com criangas implica reconhecer o brincar como eixo estruturante e forma legitima de
participagdo e producdo de sentidos. As narrativas infantis evidenciaram que suas agéncias se
manifestam em diferentes formas e relagdes, tensionando expectativas adultocéntricas e
revelando modos proprios de negociar, criar € atribuir significados as propostas pedagogicas.
Do mesmo modo, as reflexdes da professora-pesquisadora indicaram que esse processo produz
efeitos formativos no adulto, exigindo a revisdo de concepgdes sobre a infancia, tempo, controle

e intencionalidade pedagogica, reafirmando o planejar como um exercicio ético de escuta,
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abertura e corresponsabilidade.

E importante, contudo, reconhecer as limitacdes desse estudo. Tal como na agdo de
planejar, em que os desvios sdo compreendidos como possibilidades, aqui essas limitagdes sao
vistas como aberturas para futuras investigagdes cientificas e pedagodgicas. Trata-se de uma
pesquisa situada, realizada com uma unica turma, em um contexto especifico da Educacao
Infantil, permeado por condi¢des institucionais, temporais e estruturais proprias.

Um primeiro limite refere-se a dificuldade de efetivar um planejamento compartilhado
com outros atores da Educacao Infantil, como professoras regentes e demais profissionais que
atuam com criangas. Além disso, considerando os objetivos e os recortes da pesquisa, ndo foi
possivel aprofundar a discussdo sobre a coautoria infantil em contextos permeados por
marcadores sociais da diferenca, o que aponta para a importancia de estudos que articulem essa
discussao a outras infancias e realidades. Por fim, pesquisar com crian¢as mostrou-se um campo
fértil, mas também desafiador, exigindo continua reflexdo ética e metodoldgica, o que reforca
a necessidade de ampliar investigagdes que problematizem instrumentos, posturas ¢ modos de
escuta na pesquisa com a primeira infancia.

O encerramento desta dissertacdo ndo ¢ compreendido como ponto de chegada fixo,
com respostas definitivas ou modelos a serem reproduzidos. As reflexdes aqui tecidas
permanecem em movimento € nao se esgotam com o término da investigacdo. Esperamos que
este trabalho seja um convite a outros adultos, professores e pesquisadores para que construam
Seus proprios percursos nos encontros com as criangas. Ao pesquisar com as criangas, nao se
busca uma ultima parada, tampouco um encerramento de percurso. O planejamento se mostrou
muito mais como um caminho a ser percorrido, que exige deslocamento, escuta e negociagao
permanentes, um caminho que se reinventa a cada encontro com as criangas € com aquilo que
elas nos provocam a repensar.

Que esse estudo possa inspirar outras travessias, nas quais adultos se permitam
desacelerar, suspender certezas e reconhecer as criangas como parceiras legitimas na construgao

do cotidiano educativo.
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APENDICE C - Termo de Compromisso Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE EDUCACAOQ
PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA EM REDE
NACIONAL PROEF

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
Para pais ou responsdvels por menores de |8 anos
Esclarecimentos

Caros respoasiveis,

Fiste € wm convrle para vocd ausorizar a partscipagdo de seu filho (a) em uma pesquisa gue sera
realizada no Ciep Hildehrando de Arsujo Goes (Pedra de GuaratibaRJ) durante 25 sulas de
Fducagho Fisica com o tituko “A IMMENSAO DO PLANEJAMENTO DIDATICO PARA AS
AULAS DE EDUCACAO FISICA NA EDUCACAD INFANTIL®, gwe tom cutre
pesquisadors responsdvel: Jugqueline Coste Je Lima (professocu do refends escolu), sob o
orientagho do professor Rodrigo Lerma Ded Rio Martins, da Universidade Fedeeal Ruaul do Rio
de Janciro

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

et pesguisa tem como obgetive investigar o possibilidade da construgio de wm planejamento
didirico pedagogico dns aulas do Educacio Fisica, ¢m processo de Coaumria Com a8 criangas,
& serd realizada como requisito parcial para 8 conclusio do curso de Maestrado da pesquisadora
Os particip da pesquisa serllo criangas da Fducacio Infantil, de uma twma de pré 11,

Seu filho esta sendo convidado(a) a participar como yoluntiriodn) destn pesquisa pois € aluno
da Fducagio Infantil, no Ciep Hildebrundo de Armuwo Goes. A contribuicio do seu fitho (a) &
muito impoctanic ¢ deve ser de forma Livie © conscotide. Por favor, fique & vootade para, a
qualguer muomento, sntes, durunte ¢ depods da pesg bicitar mals escl

we ou desistic dda purticipacdo Jo scu fHho () sem ser prodicado, penalizado ow
respopsabifizade de alguma forma. Antes de uceitar participugio po estsdo, & importante que




entenda 05 procedimentos. 0s possivess beneficios. niscos ¢ desconforios envolvidas nesta
pesquisi.

INFORMAGOES QUE VOCE PRECISA SABER:
De que forma seu Gl (2) vl parthcipar desta pesquisa: o purticipagdo sconteverh dumme
oito aulas de Bducogho Fisica, emre os meses de abril a junbo de 2025 As sulas serdo
registradas por meio de videos ¢ fotos. As produgdes das criangas as sulas ¢ 06
de rodn de serdo registradas no diario de campo da pesquisadora. Todos
exses registras terdo uso umico e exclusivamente académico ¢ centifico, mcluindo publicagio
em Hterniura especializada, sendo respeitade o i Sagqueles que
participar, em (0do o processo da pesquisa. Parn Lanto, 04 respoashyers lero acessao o todos o8
dados ref i participacio dis criangss na pesqui lwindo o relasino final. Todas essas
i goes ficarfio guardadas em bugar segure ¢ de acesso restrito dos pesquisadoees ¢ da
UFRRJ.
Beneficios em participar da pesqui & que esss pesquisa pode contribair pam o
aprofundamento dos estudos sobre @ Educagio Fisicn com a Educagio Intannl, comg Jond
S STINNCES COmU seTes dutnomos ¢ profagonistas do processo de ensino sprendizagem. As
crlangas 1erdo & opoctunidade de intervir dirctamente nas escolbas dos conteddos ¢ metodologla
da suly, tormando-2s mais prazeroses © significativas pars cles.

Riscos previsivels em participar da pesquisa; e pesquisas dessa natureza, o8 riscos 550

om

P podend sonar olgum d - : o0 ofoa situacdes de vergonh
d ! lvimento dax prati poenis que estario sendo ensinndas ou pos mamentos
de regastro das atividades desenvolvidss, Contudo, a criangas tem phona biberdade pars desastir
s participacio . quliy &3 pesquisa, sem nenhum daus. A criangd contmuard
participando das nules, pordm o terd sua participagiio & da ma pesquisa. Coso,
e i winx das crangas partic senha wade, poders ser inkado para
servico de saide especinlizado, haverd assisténcia por parte da equipe responsivel pela

pesquisa, tendo ucompanhamento semamal vie contato telefdaico, email o'ou whstsapp, para
venifivaglo dis condigdes de suide fisica ¢ mental do aluno. Se houver necossidade, haverd
ressarcimento de gastos que porveniura o partsapante tenka com o posquasi.

Custos envelvidos pela participacio da pesquisa: nile bhavent custos aos participames, ¢ nem
campensagho financelsn pela participagdo na pesquisa, Caso, eventualmente, ocoemn qualquer
despesa por parte do colaborador da pesquiss, o cquipe deste sstudo se compromete &
Tessarcimento desse custo,
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Caso vocd tenha dividas o'ou perguntas sobre seus direitos como particpante deste estudo,
enlre em conlato com onliﬂd:hiaanl‘uqm(CEP’daUnivenMFodsilmlb
R.iodchmim.ximldamnll“ﬁ.km1,S¢mpé\iiﬂ.l.bchnnu_‘m,nhnnmiBﬁlhm
Central, Podo tebefone (21) 2681-4749 de sepunidi & sext, s 09:00 & 160080, pelo c-mall
sticacep@ulog.by ou pessonlmenie &s 1ergss © guintis dos 0900 ds 16:00h,

Casa voed rde com esta pesquisa ¢ accite que seu filbo possa participar dela, deverd
rubricar todas as pagmas deste Termo e assmar o altima pagma, nas duas vias, Eu, 2
pesquisadon responsavel, tambem rubeicaret todas as paginas ¢ assinaret a Gltma pagmna, Uma
das vins ficarh cam vool par consuliar sempre que mecessirio.

Consentimento do participante

Fu, abaixo assinado, declaro que do que meu filho panticipe deste sstudo coma
voluntariofa). Fus informado(n) ¢ esclarecidola) sobre o ohjetivo desta pesguisa, §i, ou forum
lidas para mim, os procedimentos envolvidos, as possiveis riscos ¢ beneficios da particrpagio
© esclarcct todis us minkas dovidas. Sei que posso me recuser o participar ¢ rebrur meu
consentimento o qualquer momento, sem que isto me catse quilquer prejuize, pesalidade oo
responsabilidade. Autorkzo 0 uso dos dados de pesquisn sem que o minha (entidade sl
divalynds. Recchl uma vis deste documento com todas 55 pagines rubricadas ¢ a (hima sssinsda

por mim ¢ pelo Pesquisador Respoosivel.

R0 de Janciro, de de 2025
Nome dofa) particapunte:
Assinatura do resp d pelo p I da pesg

Assmiturs da pesguisadors
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APENDICE D — Termo de Uso de Imagem

P 1 ‘{l
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UNIVERSIDAUE FEDERAL RURAL DO QIO DE JASEIRO
ENFIITUTO DE EDUCACAD
PHOGHAMA DE PFOS GRADUACAD ESM EDUCACAD PISICA IS REDE NACTONAL - Pret ¥

TERMO DE AUTORIZAC AO PARA USO DE IMAGEM E(OU) VOZ DO(A) MENOR

PARTICTPANTE DA PESQUISA
En, B ) (mome de
responsivel legal) responsivel pelo
abune(a) pan finsde
diresto, mitonzo o wso da imagem ¢'ou voz do(n) menor pela professom Jaqueline Costa de
Line, realizadons da pesquisa mtiulads A d& 30 do planey dadatico pazs as aulas

de Educagbo Fisica na Edacagho Infantil”

Estou ciente goe as mmagens e'on voz poderio sev utibizadas de forma parcial ou total

e diferentes mesos de publicagio ¢ divalgagho. tais como em eventos ciantificos diversos,
Ses audi blicacdes em mxmkssomn echvu&pobes comercins ou

ﬂo mem-obuercsu\mmoumu ing 1OTRIS ¢ IEAEmaCIonaLs,
assim como dispouibalizadas no banco de tmmgens ¢ dndios resubaute & pesquisy, ¢ o Luterne
¢ em oulras midses fturas, desde cue nio se descuracienze sea vincuk com o projeto de
pesiuisalextensio. A presente astorizacho abennge, exchesivamente, o o descrilo acinm ¢
deveny pm«\uoannnmmodo particpante Qudqu«wua forma de nso, deve ser por mim

mutoctzada. O q ivel peln pesgy ame que serei livee para
m!:munpu lpuncWodo lhm(n)aqmlquu moanento eouhum n posse das unagens 5
das. Todas as mdc goes ficario em lugsr segwo e de acesso reseito & equipe de

pesquisadores ds Universidade Federnl Rural do Rio de Janeira

R de Jasenro, de de 2028

Assmaturn &ofa) responsavel

Assimatumn da pesqusadons
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APENDICE E — Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
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TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

NOSSA
PESQUISA

Uma fiistiria que vamas CUar /w-do:,’..
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Ol, EU SOU A PROFESSORA JAQUELINE!
ESTOU AQUI PARA CONTAR
UMA NOVIDADE MUITO ESPECIAL.
IREMOS JUNTOS DESCOBRIR
COISAS INCRIVEIS!

ESTOU EM UMA AVENTURA
CHAMADA MESTRADO,
E VOCES SAO ESSENCIAIS
PARA QUE EU DESVENDE
UM MISTERIO.

O MISTERIO E UMA
PESQUISA CHAMADA:

“ A DIMENSAO DO PLANEJAMENTO
DIDATICO PARA AS AULAS DE
EDUCAGAO FISICA NA EDUCAGAO

INFANTIL"
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NOSSA PESQUISA QUER
ENCONTRAR JEITOS DIVERTIDOS, DE
PLANEJAR AS ATIVIDADES DE EDUCAGAO
FiISICA JUNTO COM VOCES.

EU QUERO OUVIR SUAS IDEIAS
E CRIAR UM PLANO BEM LEGAL.
COMO BONS INVESTIGADORES, VAMOS
CIRCULAR O QUE PRECISAMOS PARA
ENXERGAR MELHOR AS PISTAS.




ESSA AVENTURA E PARA A
NOSSA TURMA EI-54. VOCES SAO 0OS
CONVIDADOS ESPECIAIS PARA FAZER PARTE
DESTA INVESTIGACAO.
PARA ISSO LEVE A COLEGA ATE OS OUTROS
AMIGOS.
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NOSSA PESQUISA IRA DURAR OITO AULAS,
E NELAS IREMOS PROCURAR PISTAS, PARA
RESOLVER NOSSO MISTERIO.




VOCE PODE SENTIR MUITAS COISAS
DURANTE A NOSSA PESQUISA. VAMOS
LIGAR ESSAS EMOGOES ATE OS EMOJIS?

—\
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A =4

J

)
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\ )/

©)
©

©0 0 ®

g )8

TUDO BEM SENTIR QUALQUER COISA. O
IMPORTANTE E VOCE ME CONTAR COMO ESTA!
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SE VOCE NAO SE SENTIR BEM, PODE ME
CONTAR, TUDO BEM?
EU ESTOU AQUI PARA TE AJUDAR E CUIDAR DE
VOCE.
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VOU GUARDAR O QUE FIZERMOS JUNTOS EM
ANOTAGOES E FOTOS.
ESSES REGISTROS VAO ME AJUDAR A LEMBRAR
DE TUDO O QUE CRIAMOS.




ESSA PESQUISA E MUITO IMPORTANTE, PARA
COMPREENDEMOS AS POSSIBILIDADES DE
PLANEJAMENTO DA EDUCACAO FiSICA COM
AS CRIANGCAS DA EDUCAGCAO INFANTIL.
SUA PARTICIPAGAO E MUITO IMPORTANTE
PARA NOS.
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AGORA, QUERO SABER: VOCE

QUER SER PARTE DESSA PESQUISA?

SIM NAO



133

APENDICE F — Imagens do recurso educacional

Toda Imvestigacdo comeca por uma pistx aqul
COmecames com 25 CRIANCAS. b s que =wreas

Planejar Conrdenagha Aereicosmenta de Bessas!
.J _ e Nive! Supesior - Cages
COm as crlangas:

o i Rl do Ric de-
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Jecueine Ceen CPDEF encontrara

Sor citmremces taams marcades pan neglgénci
Drotecac mmIase OU KTDiEE DECATECAS THE 0
vite ooty (Awmowes, Monam, JE £
mrmnts nes permestims comETporATEm QuE
wrwrge B mocsocAs s ageecm e

* As criancas como
protagonataz do
cotidianc;

* Seus modas peopnos de
participer e criar sentidos;

!lu:he;md'm « Indicaches pers
reconhecé-las como

CAPA parceras do proceso
Jaqueine Casts de Lima pedagopia

Planejar em acdo:

. O encaatrs
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