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RESUMO

MOREIRA, Jesse Machado. Da decapitacdo a depressdo: uma topologia da violéncia e a
evolucio do poder. 2025. 86p. Dissertacdo (Mestrado em Filosofia; Subjetividade, Etica e
Politica). Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais, Departamento de Filosofia, Universidade

Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica-RJ, 2025.

Esta dissertagdao tem como objetivo central compreender o poder, analisando as relagdes de
for¢ca que o compdem, a fim de revelar os interesses e os impactos das transformacdes no
direito de punir. A metodologia empregada baseou-se primariamente nas reflexdes sobre o
poder presentes na filosofia de Michel Foucault, particularmente em Vigiar e Punir,
complementadas pela andlise da violéncia feita por Byung-Chul Han em Topologia da
Violéncia. O estudo se concentrou na transi¢do historica entre o regime de soberania e o
regime disciplinar, examinando as implicacdes dessas mudangas para a conduta e o
comportamento dos individuos. O trabalho foi estruturado em quatro capitulos: no primeiro,
abordamos o regime de soberania, caracterizado pelo uso da violéncia explicita (macrofisica)
e espetacularizada como principal instrumento de poder. A tortura e o suplicio, praticados a
olhos nus, serviam como simbolos ostensivos de poder para garantir o controle social. O
exemplo detalhado do suplicio de Damiens, descrito por Foucault, foi utilizado como recurso
imagético para ilustrar a violéncia ritualizada e publica que buscava reconstituir a soberania
lesada, manifestando o poder soberano em todo o seu brilho teatral. No segundo, analisamos
as reformas que ocorreram entre a segunda metade do século XVIII e a primeira metade do
século XIX. Impulsionadas por ideais iluministas, essas mudangas gradativamente
substituiram a espetacularizagdo da violéncia pela institucionalizagdo legal e cientifica da
punicdo. A transicdo culminou na redistribuicdo das ilegalidades e da economia dos castigos,
um processo que atendeu aos interesses da burguesia ascendente, deslocando o direito de
punir para além das maos do soberano. No terceiro capitulo, descrevemos o regime disciplinar
como uma nova tecnologia de dominacao que opera através de uma microfisica do poder para
fabricar corpos doceis e uteis. Detalhamos a distribuicdo celular dos corpos em espacos
quadriculados para vigilancia e localizagdo rapida, o controle meticuloso do tempo e das
atividades, a regulacdo de rotinas e gestos para maximizar a eficiéncia e a produtividade, a
organizacdo das géneses. Trata-se de um sistema de aprendizagem gradual e hierdrquico,

mediado por etapas avaliativas cuja composicao calculada de forgas articula individuos como



pecas de uma engrenagem para obter um aparelho eficiente. Mostraremos que a disciplina
atua por coercdo ininterrupta e sutil, dissociando o poder da for¢a bruta do corpo e se torna
uma anatomia politica. No capitulo final, analisamos a formagdao da Sociedade Disciplinar
pela ramificagdo dos mecanismos de poder para além das instituigdes. Foram analisados os
instrumentos de bom adestramento: a vigilancia hierarquica, a san¢do normalizadora e o
exame. O Panoptico de Bentham foi explorado como o diagrama ideal desse poder que se
exerce de forma invisivel, enquanto impde aos sujeitos uma visibilidade obrigatéria. Por fim,
a dissertacao considerou a critica de Han, notando que a sociedade do século XXI j& ndo ¢
puramente disciplinar, mas sim uma sociedade de desempenho, na qual a autoexploragdo,
impulsionada pelo sentimento paradoxal de liberdade, gera violéncia neuronal, como
depressdo e burnout. O controle na era digital, em um panoptico da rede, ndo ataca a

liberdade, mas se identifica com ela, pois as pessoas se expdoem voluntariamente.

Palavras-Chave: Disciplina, Dominagao, Poder, Soberania, Violéncia.



ABSTRACT

MOREIRA, Jesse Machado. From decapitation to depression: a topology of violence and
the evolution of power. 2025. 86p. Qualification (Master's Degree in Philosophy,
Subjectivity, Ethics and Politics). Institute of Human and Social Sciences, Department of

Philosophy, Federal Rural University of Rio de Janeiro, Seropédica-RJ, 2024.

This dissertation aims to understand power by analyzing the power relations that compose it,
in order to reveal the interests and impacts of transformations in the right to punish. The
methodology employed was primarily based on reflections on power present in the
philosophy of Michel Foucault, particularly in Discipline and Punish, complemented by
Byung-Chul Han's analysis of violence in Topology of Violence. The study focused on the
historical transition between the regime of sovereignty and the disciplinary regime, examining
the implications of these changes for the conduct and behavior of individuals. The work is
structured in four chapters: in the first, we address the regime of sovereignty, characterized by
the use of explicit (macrophysical) and spectacularized violence as the main instrument of
power. Torture and execution, practiced in plain sight, served as ostentatious symbols of
power to guarantee social control. The detailed example of Damiens's torture, described by
Foucault, was used as an image to illustrate the ritualized and public violence that sought to
reconstitute damaged sovereignty, manifesting sovereign power in all its theatrical splendor;
in the second chapter, we analyze the reforms that occurred between the second half of the
18th century and the first half of the 19th century. Driven by Enlightenment ideals, these
changes gradually replaced the spectacularization of violence with the legal and scientific
institutionalization of punishment. The transition culminated in the redistribution of
illegalities and the economy of punishments, a process that served the interests of the rising
bourgeoisie, shifting the right to punish beyond the hands of the sovereign; in the third
chapter, we describe the disciplinary regime as a new technology of domination that operates
through a microphysics of power to manufacture docile and useful bodies. We detail the
cellular distribution of bodies in grid-like spaces for surveillance and rapid location, the
meticulous control of time and activities, the regulation of routines and gestures to maximize
efficiency and productivity, the organization of geneses, the establishment of a gradual and
hierarchical learning system mediated by evaluative stages, the calculated composition of

forces, articulating individuals as pieces of a machine to obtain an efficient apparatus. We will



show that discipline acts through uninterrupted and subtle coercion, dissociating power from
the brute force of the body and becoming a political anatomy; in the final chapter, we analyze
the formation of the Disciplinary Society through the branching of power mechanisms beyond
institutions. The instruments of good training were analyzed: hierarchical surveillance,
normalizing sanction, and examination. Bentham's Panopticon was explored as the ideal
diagram of this power that is exercised invisibly, while imposing mandatory visibility on
subjects. Finally, the dissertation considered Han's critique, noting that 21st-century society is
no longer purely disciplinary, but rather a performance society, where self-exploitation, driven
by the paradoxical feeling of freedom, generates neuronal violence, such as depression and
burnout. Control in the digital age (the panopticon of the network) does not attack freedom,

but identifies with it, since people expose themselves voluntarily.

Keywords: Discipline, Domination, Power, Sovereignty, Violence.
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INTRODUCAO

Desde a Antiguidade até os dias de hoje, diversos pensadores de diferentes areas do
conhecimento se propuseram a compreender o poder, em busca ndo apenas de sua origem
semantica, mas do que o envolve. Quem detém poder e o que fez para obté-lo ou o que faz
para sua manuten¢do? Quem sofre com esse poder e o que fez para sofré-lo ou o que faz ou
ndo faz para permanecer sofrendo seus efeitos? Essas podem ser consideradas questdes
filosoficas intrigantes € ndo € por acaso que estamos cercados pelo poder.

Michel Foucault nos diz que devemos compreender o poder ndo a partir dos termos
primitivos da relacdo, mas a partir da propria relagdo na medida em que ela determina os
elementos sobre os quais incide.! Em outras palavras, devemos analisar o poder a partir das
relagdes de forgas que o compdem, e € isso o que pretendemos fazer: extrair das relagdes de
poder elementos que nos possibilitem compreender os objetivos por tras dos rituais de poder e
das cerimdnias de dominagdo. Diante das reflexdes sobre o poder, presentes na filosofia
politica de Foucault e Byung Chul-Han, ¢ possivel tragar um panorama claro das
transformagdes no exercicio do poder e na arte de punir, desde o regime de soberania até a
formacao da sociedade disciplinar e sua critica pés-moderna.

No primeiro capitulo desta dissertacdo, abordamos a questdo do regime de soberania,
analisando a violéncia explicita (macrofisica) e espetacularizada, como a tortura e o suplicio,
principais instrumentos de poder na pré-modernidade, exemplificado fielmente pelas
sociedades grega e romana. A violéncia, que se manifestava de forma visivel, massiva e
sanguinaria, encenava o poder e o dominio do governante, cujo direito de punir era exercido
pela forga, visando a demonstracdo de poder e a destrui¢do do inimigo. Retomo a descri¢do
do suplicio de Damiens, feita por Foucault, como ilustracdo do &pice da ostentagdo desse
poder soberano sobre o corpo do condenado. Nesse regime, a dominagdo se apresenta no
brilho teatral, onde as cerimdnias e simbolos estabilizam o poder, que se manifesta e irradia
pela visibilidade.

No segundo capitulo, examinamos o processo de transicdo dos regimes no século
XVIII, momento em que o suplicio comegou a se tornar obsoleto. Essa transi¢do foi
impulsionada por anseios de abertura politica, o avango dos ideais iluministas (como
igualdade, liberdade e fraternidade) e os interesses da burguesia como classe social

dominante, que apoiava as reformas no Legislativo e no Judiciario. Ocorreu uma

' Foucault, Michel. Em Defesa da Sociedade. Tradugdo de Maria Ermantina de Almeida Prado Galvdo. 2. ed.
Séo Paulo, SP: Martins Fontes, 2010, p. 225.
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redistribuicdo das ilegalidades e da economia dos castigos e as reformas atenderam aos
interesses da burguesia, que se reservou a ilegalidade de direitos e fez com que o foco penal
recaisse sobre a ilegalidade de bens, mais acessivel as classes populares. Assim como
Foucault, chamo a aten¢do para a mudanca no direito de punir, que se deslocou do soberano
(cuja justificativa era a vinganga) para o Estado e suas instituigdes. A violéncia explicita deu
lugar a institucionalizagdo legal e cientifica do direito de punir, que passou a focar na
corre¢do e regeneracao dos individuos. O poder, antes concentrado no soberano, tornou-se
fragmentado e compartilhado entre novas instituigdes.

No terceiro capitulo, seguindo Foucault, descrevemos o regime disciplinar como
uma tecnologia de dominagdo que opera como uma microfisica do poder e que produz corpos
doceis e uteis. Neste regime, a coer¢ao € constante e ininterrupta, realizada de maneira sutil e
que se manifesta diante de quatro taticas principais: a arte das distribuigdes, que envolve e
distribui os corpos em espagos quadriculados e hierdrquicos, permitindo a vigilancia,
localizacdo rapida e a separag@o dos sujeitos por meio de localizagdes funcionais; o controle
das atividades, que define o uso meticuloso e exaustivo do tempo e das atividades, extraindo o
maximo de forca util de cada instante, o que, consequentemente, provoca exaustdo; a
organizacdo das géneses, que consiste na decomposi¢do do tempo em segmentos € na
organizacdo de sequéncias progressivas de aprendizado (como na pedagogia ou no
treinamento militar), com etapas avaliativas que classificam e hierarquizam os individuos,
transformando-os em uma "individualidade genética"; a composicao das forgas, que busca
construir um aparelho eficiente pela articulagdo combinada dos corpos. A disciplina fabrica
uma individualidade celular, organica, genética e combinatoria. Apesar de concordar com a
existéncia de uma loégica de produtividade e utilidade, Han percebe que elas pavimentam o
caminho para a sociedade do desempenho, onde a coercao externa dé lugar a autoexploragdo e
a violéncia da positividade, manifestada como excesso e exaustao.

No quarto capitulo analisamos a formagdo da sociedade disciplinar por meio da
ramificacdo e estatizacdo dos mecanismos de poder, o que ocorre por conta da expansio
panoptica e o apoio policial, que estendem a fiscalizacdo a todo o corpo social. Por um lado,
Foucault defende que a prisdo se torna o principal aparelho penal, que, por meio de
mecanismos disciplinares como o isolamento e o trabalho penal, visa a submissdo e o ajuste
dos detentos. Contudo, a analise revela que a prisdo, ao invés de corrigir, tem como tatica de
sujeicdo a fabricagdo da delinquéncia das classes mais pobres, o que, diante do seu ponto de

vista, assegura a manuten¢ao da dominagdao. Por outro lado, na perspectiva de Han, a
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sociedade atual ja ndo ¢ disciplinar nem mesmo interligada pelo antagonismo de classes. O
sujeito do desempenho, embora livre da coer¢do exterior, se submete a autocoer¢do para
maximizar o desempenho. Na Sociedade da Transparéncia, liberdade e controle se
identificam, e o sujeito se expoe voluntariamente ao olhar pandptico, exerce pressao, coagao e

violéncia contra si, 0 que torna esse tipo de dominagdo mais eficiente e mais fatal.
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1. REGIME DE SOBERANIA

Na pré-modernidade, a violéncia era o principal instrumento do poder e seu uso pode
ser observado em diferentes contextos sociais, em que a violéncia fazia parte do pensamento e
da cultura de povos como os gregos € os romanos. Dito isto, neste capitulo reservamos uma
atengdo especial a obra Topologia da Violéncia, do filosofo sul-coreano Byung-Chul Han, que
teve Foucault como uma de suas referéncias. Como o proprio titulo ja nos adverte, a obra foi
idealizada com o intuito de analisar e refletir sobre as implicagdes do uso da violéncia e sua
relagdo de intimidade com o poder. A obra foi dividida em duas partes principais: macrofisica
da violéncia, que diz respeito a violéncia principalmente fisica e mais perceptivel; e
microfisica da violéncia, psiquica e cada vez menos perceptivel. Como a macrofisica diz
respeito ao regime de soberania, neste capitulo reservarmos uma atencao especial a primeira
parte; em seguida, analisaremos o processo de execu¢do de um condenado chamado Damiens,
na obra Vigiar e Punir: nascimento da prisdo, de Michel Foucault, na qual o suplicio ¢

descrito e ilustrado com riqueza de detalhes.

1.1 Sociedade grega: mitologia, violéncia e tortura

Han’? nos apresenta diferentes exemplos de sociedades pré-modernas que faziam uso
da violéncia como instrumento de poder. A primeira delas ¢ a grega, civiliza¢ao que, até os
dias de hoje, ainda serve como referéncia para diferentes povos, principalmente para os
ocidentais, devido ao legado em diversas areas do conhecimento como politica, mitologia e
filosofia. Dada essa importancia, no Ocidente praticamente inexistem estudos sobre esses
campos do conhecimento sem que haja algum tipo de mengao ao que foi produzido por eles,
visto que ha um entrelacamento entre o0 homem grego antigo e essas trés areas.

Por isso, ¢ quase impossivel pensar em participagdo politica sem levar em
consideragdo o que foi edificado pela democracia ateniense, que, direta ou indiretamente,
serviu e serve de referéncia para a construcao de diversos Estados democraticos modernos. O
mesmo se da em relacdo a filosofia. Muitos estudiosos apontam a regido que hoje
compreendemos como Grécia, mas que fora conhecida como Grécia Antiga ou mundo grego,
como precursora da filosofia. Ainda que haja duvidas sobre a origem da filosofia ter sido ou

nao inaugurada no mundo grego, a preservacdo de documentos historicos transcritos através

2 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019.
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de construgdes filosoficas demonstra a importadncia que a filosofia teve para os povos
helénicos. Também nao podemos deixar de levar em considera¢do o estreitamento entre a
filosofia grega e a mitologia, algo que podemos perceber por meio de documentos historicos,
producdes filosoficas e das tragédias gregas.

Com o intuito de sintetizar as histdrias e nos aproximar dos contos mitologicos, o
historiador e antropdlogo francés Jean-Pierre Vernant fez uma pesquisa aprofundada sobre os
mitos helénicos. Em poucas palavras, ele define que “[m]ito e mitologia sdo palavras gregas
ligadas a historia e a certos tracos da civilizagdo™ grega. Em suas pesquisas sobre o tema,
Vernant constata que os mitos helénicos foram constituidos a partir de relatos e estabelecidos
por meio da oralidade, transmitidos de geracdo a geracdo e conservados através de textos
escritos* em formato de obras literarias como a “epopeia, poesia, tragédia, historia € mesmo
filosofia”.” Nos prelidios de O universo, os deuses e os homens, ele destaca que os mitos
desempenharam um papel fundamental no pensamento da sociedade grega, ao ponto de
produzir principios morais e éticos. Ele vai além e adverte que, “o relato mitico ndo resulta da

”6 de um

inven¢do individual nem da fantasia criadora, mas da transmissdo ¢ da memoria
povo. Em sintese, podemos dizer que a mitologia grega nada mais ¢ do que o resultado do
pensamento ¢ da historia oral e escrita, que revelam tragos do comportamento da civilizagao
grega. Os contos mitoldgicos cumpriam a fungdo social de preservar os pontos caracteristicos
e elementares do homem helénico.

Em convergéncia ao que observou Vernant, Werner Jaeger, em Paideia: A formagdo
do homem grego, fez uma investigacdo sobre o mundo grego antigo com o objetivo de
entender a importadncia que a mitologia e a tragédia grega tiveram sobre a formagdo do
homem grego. Ele chama a atenc¢do para a influéncia que os deuses desempenharam sobre os
helénicos, a ponto de servir como referéncia para preceitos morais e €ticos. Em especial, os
poemas lliada e Odisseia, de Homero, e a Teogonia, de Hesiodo, serviram aos gregos nao

apenas como histdrias sobre deuses e homens, mas como fonte fundamental e indispensével

para a educacdo e formagao da época:

Conta Platdo que era opinido geral no seu tempo ter sido Homero o educador
de toda a Grécia. Desde entdo, a sua influéncia estendeu-se muito além das
fronteiras da Hélade. Nem a apaixonada critica filoséfica de Platao
conseguiu abalar o seu dominio, quando buscou limitar o influxo ¢ o valor
pedagdgico de toda a poesia. A concepgdo do poeta como educador do seu

? Vernant, Jean-Pierre. O universo, os deuses, os homens, 2008, p. 11.
* Vernant, Jean-Pierre. O universo, os deuses, os homens, 2008, p. 10.
5 Vernant, Jean-Pierre. O universo, os deuses, os homens, 2008, p. 10.
® Vernant, Jean-Pierre. O universo, os deuses, os homens, 2008, p. 12.
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povo - no sentido mais amplo e profundo da palavra - foi familiar aos
Gregos desde a sua origem e manteve sempre a sua importancia.’

Ainda que ndo tenham tido a intencdo, Homero ¢ Hesiodo desempenharam papel
condicionante na conduta do homem grego. Nem mesmo a filosofia foi capaz de apagar o
legado deixado pela mitologia na constru¢do do pensamento dos helénicos. Por isso, ainda
que tenha havido um florescimento dessa area do conhecimento e que ela tenha representado
— em certa medida — um questionamento de algumas verdades impostas pela mitologia, nao
houve um rompimento total entre filosofia e mitologia, pois os mitos continuaram a
desempenhar um papel crucial na vida do homem helénico. Como os filésofos também
estavam inseridos na cultura grega e alicercados aos seus ideais, eles também se nutriram da
mitologia em suas construgdes filosoficas, seja para questionar os contos miticos seja para
utilizd-los como referéncia para a elaboracdo de algum argumento. Nao haveria possibilidade
de ser diferente, j& que os homens que refletiam e questionavam também foram educados e
“formados” pela mitologia.

Vernant ressalta que a mitologia também serviu aos gregos como fonte de explicagdao
para a origem do universo e tornou-se determinante para a preservagao da religiosidade do
homem helénico e das sociedades vizinhas. Por se tratar de um povo politeista, os deuses
foram representados nos mitos em diversas passagens, em alguns momentos, para expressar
aspectos relativos a natureza, como o céu, as estagoes do ano, o fogo, os mares, a lua, o sol e
o submundo, em outros, para expressar fendmenos metafisicos como o amor, a beleza, a
sabedoria, a justica e tantos outros. Na cultura grega, os deuses eram considerados seres
superiores e, por isso, serviam como fonte de inspiracdo para os homens. Eles tinham nos
deuses um referencial de conduta e comportamento moral e ético. Por isso, eles eram
contemplados e reverenciados. A areté, um dos conceitos fundamentais da cultura grega e que
pode ser observada nas entrelinhas dos poemas de Homero, pode nos ajudar a compreender
por que isso ocorre. Segundo Jaeger, o conceito expressa um atributo que € proprio de quem
possui nobreza e superioridade. Em seu sentido mais amplo, a areté era utilizada “para
designar a exceléncia humana, como também a superioridade de seres nao humanos: a for¢a dos
deuses ou a coragem e rapidez dos cavalos de raga. Ao contrario, o0 homem comum ndo tem
areté”.* Entdo, o conceito atende a dois propositos especificos: em primeira instancia, determinar
a superioridade dos deuses em relagdo aos homens, algo que ¢ inegociavel; para, depois, explicar

0o mesmo entre os homens, separando os semi deuses ou herois dos homens comuns. Como

7 Jaeger, Werner. Paideia: A formagdo do homem grego, 1995, p. 61.
8 Jaeger, Werner. Paideia: A formagdo do homem grego, 1995, p. 26.
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percebeu Jaeger, na sociedade grega sdo considerados homens superiores aqueles que gozam de
caracteristicas e virtudes que se assemelham aos deuses mitoldgicos. Podemos tomar como
exemplo a destreza, a forca, a perspicacia, o poder de persuasdo, a capacidade de solucionar
conflitos, entre outros elementos fisicos e morais. Isso nos faz perceber que, entre os gregos, ha
uma clara hierarquizacdo social baseada em diversos critérios e que pode ser percebida nas
entrelinhas dos mitos: primeiro os deuses, depois os semi deuses e, por ultimo, os homens
comuns. Os ultimos anseiam em se tornar herois e esses, vislumbram se tornarem deuses.

Algo que também ¢ constante na mitologia e na cultura grega ¢ a presenga de
sentimentos como a ira, 60dio e vinganca nas agdes ¢ no comportamento dos herdis e dos
deuses mitologicos. Muitas das vezes, esses sentimentos eram externados para demonstrar
forca e poder. Entre as diversas divindades, podemos tomar como amostra as Erinias, que
simbolizavam a vinganga, o 6dio, a recordagdo, a memoria do erro, e a exigéncia de que o
crime fosse castigado.” Em convergéncia ao que foi dito, Han'® nota essa incidéncia nos
contos mitologicos e da énfase especial para a violéncia. Segundo ele, “a mitologia grega esta
repleta de sangue e de corpos mutilados”,' Pois, “[p]ara os deuses, a violéncia é um método
evidente, natural para alcangar seus objetivos e para impor sua vontade propria”.'> Como
corroboragdo, o filosofo utiliza dois exemplos: o de Boreas, que, em um primeiro momento,
ndo teve a sua vontade atendida e demonstrou sua insatisfagdo como justificativa para o uso
da violéncia; e a sanguinaria morte do jovem Adonis, dilacerado por um Javali. No primeiro
caso, o deus dos ventos utiliza a violéncia como um meio de impor a sua vontade e alcangar
seus objetivos. E, como acrescenta Han, a atitude ndo causou estranheza, pois ja fazia parte do
comportamento de Boéreas. No segundo, o Javali € o animal feroz que foi escolhido para ser
conduzido diante de um personagem mitologico que, apesar de ficticio, representa fielmente a
demonstragao de ira e de satisfagdo ao fazer uso da violéncia.

Ao que tudo indica, o que Han pretende nos proporcionar com esses relatos ¢ um
paralelo entre a mitologia helénica que fora preservada e a sociedade grega. A comparagao ¢
feita com o intuito de demonstrar como a violéncia se manifesta sem ressalvas e, diante de sua
constancia, pode ser percebida como um trago caracteristico tanto nos mitos quanto no dia a
dia dos povos helénicos. Os deuses, os herdis e os personagens miticos, cada um a sua
maneira, fazem do uso da violéncia como um instrumento de poder. Se levarmos em

consideragdo a influéncia que a mitologia representava para o homem grego antigo e seu

? Vernant, Jean-Pierre. O universo, os deuses, os homens, 2008, p. 12.
1 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 16.
"' Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 16.
12 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 16.
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impacto sobre os pensamentos € os preceitos morais e éticos, podemos admitir que, assim
como a mitologia tem influéncia sobre as agdes dos helénicos, a presenga constante da
violéncia nos contos também possui 0 mesmo efeito sobre o homem grego antigo.

A sua maneira, cada area do conhecimento ira seguir seus métodos com o intuito de
fornecer respostas para as perguntas que foram formuladas. Dito isso, ainda que haja uma
vasta literatura acerca da origem de diferentes civilizagdes, feita principalmente por
arqueologos, antropologos e historiadores para tentar compreender como esses pPovos
interagiam, nao hd unanimidade sobre muitas das questdes que os cercam. Entre as tantas
indagacdes feitas por inumeros pesquisadores, uma das que mais chama a atengdo € sobre o
uso da violéncia nos diversos arranjos sociais. Cada campo de estudo ird refletir sobre a
violéncia diante de determinado contexto, levando em consideracdo o que lhe € proprio.
Nosso intuito € o de refletir sobre os efeitos da violéncia como um instrumento de poder.

Como vimos anteriormente, a violéncia era utilizada com constincia na mitologia
grega. Mas ¢ importante ressaltar que os contos mitoldgicos ndo inauguram a violéncia, ela ja
existia muito antes de qualquer movimento feito pelos deuses gregos em busca de poder e
prestigio. A violéncia precede o mito e esteve presente em diferentes arranjos sociais. Como
esclarece Glauco Mattoso, ela ¢ “uma producdo social, a violéncia permeia a historia das
civilizagdes em dispares manifestagcdes, da mitologia a violéncia entre poderes; da violéncia
entre um e outro, a violéncia publica; da violéncia como defesa a violéncia como ataque”."
Seja como instinto de sobrevivéncia ou, entdo, como demonstracao de vaidade, forga e poder,
a violéncia sempre existiu. O mito ndo cria a violéncia, ela faz parte das diferentes interacoes
humanas desde os primoérdios da humanidade. Seja entre os homens ou entre os deuses, o que
a mitologia grega expressa em riqueza de detalhes ¢ um dos tracos mais caracteristicos da
existéncia humana. Sendo os deuses idealizados a partir da construgdo do pensamento dos
homens, a violéncia presente nos mitos s6 reforca o que também ¢ humano. Diante do
fascinio e independente da forma como era utilizada, a violéncia sempre esteve presente.
Podemos perceber isso ao revisitarmos a histéria do mundo grego antigo, mas também ao
revisitarmos as lendas e narrativas de outros povos, antes e depois da Antiguidade.

A violéncia estava presente em diferentes contextos sociais e politicos na sociedade
grega. Segundo Mattoso, ela era utilizada “como punigao e castigo, como sacrificio, defesa ou
agressdo, esta presente em mitos que falam da fundagdo do social, da institui¢do da lei, da

irrup¢do da irreveréncia e do desafio 4 norma”.'* Ela estava presente em ag¢des corriqueiras do

'3 Mattoso, Glauco. O que é tortura, 1986, p. 59.
4 Mattoso, Glauco. O que é tortura, 1986, p. 59.
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cotidiano como no desentendimento entre conhecidos ou desconhecidos. Em uma escala
macro, estava presente como instrumento para a solugdo de conflitos ou disputas por poder
entre os aristocratas gregos, aliados ou inimigos politicos. Nem mesmo a religiosidade esteve
imune a violéncia, visto seu uso para sacrificios contra animais e at¢ mesmo contra seres
humanos. Na sociedade grega, a violéncia era o instrumento mais eficiente de demonstracdo
de forga e poder. Podemos perceber isso utilizando diferentes referéncias historicas. Mattoso

nos diz que,

[n]a mitologia grega, os grandes tragicos se incumbiram de perpetuar
historias de violéncia, contadas e recontadas em suas obras, apresentado-a
ora como destino, ora como castigo e punigdo. A tragédia de Edipo é uma
das que se impuseram como um destino do qual Edipo, apesar de todos os
artificios, ndo conseguiu escapar, nem ele nem seus descendentes. Antigona,
sua filha, também predestinada ao fim tragico, enfrentou com altivez seu
acaso, apos desafiar Creonte, rei de Tebas. Os irmados de Antigona, Polinices
e Etéocles lutaram em posi¢cdes adversarias, na guerra dos Sete Chefes
contra Tebas, e, iguais em destreza e coragem, se feriram de morte, um ao
outro. Creonte organizou cerimonia finebre solene para Etéocles, que lutava
a seu favor, e proibiu que se desse sepultura a Polinices, que o enfrentara.
Antigona, desafiando a proibigdo do rei, decidiu sepultar o irmdo, cumprindo
o sagrado dever de dar sepultura aos mortos. Informado sobre o ato de
Antigona, Creonte determina sua tortura e morte: que fosse enterrada viva
em uma gruta de pedras nas montanhas, em paradoxal destino ao irmao a
quem fora negado o sepultamento. Confinada neste lugar opaco e
indeterminado entre a vida e a morte, Antigona sucumbiria, sem nenhuma
possibilidade de sobreviver."

Como podemos perceber no que foi exposto, Antigona desafiou as ordens impostas
por Creonte. Foi julgada diante das leis criadas de acordo com o codigo de conduta do seu
opositor e considerada culpada. Como punicdo para o seu crime, teve como castigo o
sofrimento. Para Creonte, ndo bastava apenas punir Antigona, mas fazer com que ela sofresse
até o ultimo instante. Por isso, decidiu que sua pena deveria ser maior que a morte. Pois, se
fosse isso, poderia decretd-la de imediato. Creonte queria que ela sofresse aos poucos,
lentamente. Entao, decidiu tortura-la.

A decis@o do tirano esta longe de ser considerada um caso isolado na Antiguidade.
Em uma dimensao historica, Adriana de Andrade Roza faz mensdo a Mattoso em seu artigo
Tortura: um estudo critico de sua digressdo historica,' no qual expde de forma simplificada
que a historia da tortura pode ser dividida em trés momentos distintos: a fase das atrocidades

tribais, que € anterior ao periodo classico, no qual a tortura servia para os jovens como um

'8 Mattoso, Glauco. O que é tortura, 1986, pp. 59-60.
16 Roza, Adriana de A., Tortura: um estudo critico de sua digressdo histérica, 2003, pp. 327-331.
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ritual de iniciacdo a vida adulta; a fase de institucionalizagdo da tortura nas tiranias e impérios
antigos, medievais e nas colonias modernas; e a fase na qual nos encontramos neste momento,
em que a tortura ¢ camuflada.'” Assim como Roza, José Ribeiro Borges faz uma analise sobre

o contexto histérico e também juridico da tortura. Ele afirma que

[a] tortura foi conhecida de todos os povos da antiguidade, a excecdo dos
hebreus que, por motivos religiosos, a abominaram. A lei mosaica repudiava
o derramamento de sangue de inocentes e tal poderia ocorrer com a tortura
infligida a um acusado eventualmente inocente.'®

O que Borges nos diz ¢ que, diante da compreensao de que uma injusti¢a poderia
ocorrer a algum acusado, que poderia ser considerado culpado por um crime que nao
cometeu, os hebreus ndo manifestavam interesse em utilizar a tortura como pena, pois
poderiam estar cometendo uma injustica ainda maior do que acusar alguém injustamente.
Esse condenado sofreria pelo menos duas vezes: ao receber a sentenga de condenagdo por um
crime que ndo cometeu e ao receber um castigo que ndo deveria ser seu. Para evitar esse tipo
de injustica, o povo hebreu se negava a utilizar a tortura como pena, independente do tipo de
crime.

Diferente do que foi citado, os outros povos nao fizeram uma autocritica dos seus
sistemas de justica e tampouco se preocuparam com os efeitos causados pelas sessoes de
tortura. Alguns, inclusive, se notabilizaram por conta do seu uso como parte integrante de

suas relagdes sociais, como 0s gregos € romanos:

Entre os gregos, a tortura probatéria era aplicada tantos aos escravos, quanto
aos estrangeiros e cidaddos livres. Demostenes a descreve como “um meio
seguro de obter evidéncia” (MATTOSO, 1986, p. 38). Os romanos, por sua
vez, grandes conquistadores, aperfeicoaram a heranca grega incrementando,
praticamente, todos os tipos de suplicios da antiguidade. A tortura
probatoria, em Roma, era denominada quaestio (cf. MATTOSO, 1986, p.
38-39). Sao exemplos de tormentos empregados pelos romanos: formentum
ignis (do fogo), tormentum famis (da fome), tormentum sitis (da sede), entre
outros."

No mundo grego, a tortura era destinada principalmente contra os escravos, que, ao
olhar da sociedade grega da época, eram comparados aos animais. Além dos escravos,

estrangeiros € metecos — estrangeiros que residiam em Atenas — também poderiam ser

7 Roza, Adriana de A. Tortura: um estudo critico de sua digressdo histérica, 2003, p.328.

'8 Borges, José Ribeiro. Tortura: Aspectos historicos e juridicos: O crime de tortura na legislagdo brasileira —
Andalise da lei 9.455/97. p. 41.

% Roza, Adriana de A. Tortura: um estudo critico de sua digressdo historica, 2003, p. 328.
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submetidos a tortura. Com raras excecdes, os homens livres ndo podiam ser submetidos a essa
pratica, salvo em crimes cometidos contra o Estado. Han também percebe a incidéncia da
tortura como parte significativa da cultura helénica e nos da indicios disso a0 menciona-la
como indispensavel entre os gregos, que, a0 mesmo tempo em que sancionam a violéncia
psiquica, resolvem seus conflitos através da forga fisica.?’ Por isso, ele diz que “[a] tortura era

21 utilizada sem nenhum tipo de

percebida e tida como um destino ou uma lei da natureza
constrangimento.

Como expds Vernant, a mitologia ¢ capaz de constituir, estabelecer, transmitir e
conservar relatos. Podemos acrescentar que esses relatos sdo fruto de uma idealizagdo
humana, ja que a mitologia ndo se faz por si s, ela precisa de agentes que criem e conservem
os relatos e os transformem em contos. Ela ¢ o resultado do pensamento e da construgdo
idealizadora de um povo. Se somarmos a isso a presenca constante da violéncia, devemos
admitir que, assim como a mitologia reflete a idealizagdo e o pensamento desses povos, a
violéncia presente nos contos mitologicos também segue o mesmo fluxo. Ela expressa um
traco da idealizacdo, do pensamento ¢ do comportamento dos helénicos. Como as histérias
nos movem, com a mitologia nao poderia ser diferente, ela nos fornece indicios para além dos
que estao presentes nos relatos e contos, expressa a idealizagdo, o pensamento € os preceitos
morais e éticos do homem grego. A apari¢do de sentimentos como a ira, o 6dio e a vinganga
repercutem a constancia da violéncia na cultura e no comportamento dos helénicos. A
violéncia ¢ um instrumento utilizado tanto pelos deuses quanto pelos homens para conquistar

seus objetivos e traz consigo a tortura como um dos métodos de imposicdo da forca e da

vontade, o que ocorria tanto nos contos mitoldgicos quanto no cotidiano dos gregos.

1.2 Sociedade romana: espetaculo, tortura e violéncia

Se levarmos em consideracdo o contexto historico e a disputa por poder entre as
cidades gregas, o excesso de violéncia transmitido através dos conflitos bélicos entre as poleis
pode ter sido determinante para o declinio dessas cidades. Localizadas acima do
mediterraneo, “[o] mundo egeu e a peninsula grega se ligam sem descontinuidade, como
povoag¢do e como cultura”,** formando o que ficou conhecido como as poleis gregas, situadas

em regides que realizavam vastas trocas comerciais e tornaram-se espagos cosmopolitas nos

? Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 15.
2! Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 15.
22 Vernant, Jean-Pierre. As Origens do Pensamento Grego, 2002, p. 13.
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quais sempre houve influéncia de outros povos sobre os gregos e dos gregos sobre outros
povos. Diante disso, o que era produzido nesses locais era simultancamente importado e
exportado, e isso também se remete a mitologia e a cultura grega, que tiveram forte
repercussao sobre diversas civilizagdes, principalmente sobre os vizinhos romanos que se
notabilizaram como o grande império da Antiguidade. Antes mesmo do nascimento de Cristo
e do florescimento do cristianismo como religido dominante no continente europeu, 0s
romanos dominaram a regido. Com isso, eles tiveram acesso a muitos documentos historicos e
encontraram uma vasta literatura do periodo classico, os aproximando ainda mais dos gregos.
Havia muitos aspectos em comum entre os dois povos e, por isso, muito da produgado cultural
e artistica grega serviu de referéncia para os romanos. Entre tantos outros, podemos destacar a
arquitetura, a arte, a mitologia e a religiosidade.

Diante de suas pesquisas sobre o assunto, Cunha e Gongalves chamam a atengao
para a relevancia que a arquitetura desempenhava no imaginario popular do homem da
antiguidade e isso esta ligado a sua importancia para a mitologia e a religiosidade, enquanto a

mitologia documentava a religiosidade, a arquitetura a materializava:

O templo, na Antiguidade, desempenhava um importante papel nas
atividades religiosas desenvolvidas pelos individuos, sendo a moradia das
divindades, ali presentes através de suas estatuas cultuais. Tais estatuas ndo
apenas representavam os deuses e deusas, como eram vistas como as
proprias divindades materializadas, sendo este, talvez, um dos pontos que
mais distingue a nogdo de templo que possuimos, na atualidade, daquela
compartilhada pelos antigos, pois devido ao fato de ser a moradia das
divindades, os templos estavam envoltos em uma atmosfera de respeito ¢
sacralidade, sem falar das regras estabelecidas pela sociedade, que limitavam
a circulagdo de pessoas dentro deles. O templo materializava de forma
significativa o imaginario da sociedade que o erigiu, possuindo estreita
relagdo com a religido, suas crengas e mitos.”

Como eles expdem, existe um grande distanciamento entre a no¢ao de templo na
antiguidade e na contemporaneidade. Com raras excegdes, hoje em dia, conseguimos
compreender que um templo ¢ um local de adoracdo e ndo representa a casa dos deuses. O
mesmo se dd em relacdo as estatuas e esculturas, que compreendemos como representacoes e
ndo como materializacdo dessas divindades. Por conta do papel que a mitologia e a
religiosidade ocupava na mente do homem da antiguidade, a arquitetura tinha uma fung¢ao
politica e social. Na antiguidade, os templos serviam para materializar o pensamento ¢ a

idealizagdo da cultura e do comportamento de um povo. Por isso que, na Grécia Antiga,

2 Gongalves, Ana T. M.; Cunha, Macsuelber de C. B. da. Reflexdes sobre a arquitetura religiosa romana: a
construgdo de templos segundo o De architectura, de Vitruvio. 2015, p. 21.
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diferentes edificios arquitetonicos foram construidos ao longo de geracdes com o objetivo de
cultuar os deuses. Em Atenas, por exemplo, o Partenon foi edificado em homenagem a Atena,
deusa da sabedoria; Zeus, o Deus dos deuses, também foi reverenciado na mesma cidade;
entre tantos outros deuses, Poseidon e Apolo também foram homenageados. Como fungao
politica, religiosa e social, os templos gregos materializaram e imortalizaram seus deuses.
Quando a regido foi tomada e dominada pelos romanos, esses grandes monumentos
foram preservados e também serviram de referéncia para a construcao dos templos romanos.
A riqueza de detalhes das obras gregas foi utilizada como ideal artistico para os romanos.
Assim como, a grandiosidade dos templos, simbolo de forca e poder. Ao fazerem referéncia a

Taylor, Cunha e Gongalves destacam que,

a arquitetura romana como nos a definimos. [...] seus mais importantes
modelos eram gregos; sobre os mais “romanos” de todos os tipos de
construgdo, tais como anfiteatros e arcos triunfais, ele se silencia, enquanto
ele expde longamente sobre alguns dos grandes templos do mundo grego.
Sua adesdo as tradi¢des gregas ¢ transferida para seu sistema intelectual, que
toma emprestado termos e ideias da retorica e da teoria estética grega.**

Como exposto acima, os romanos também se notabilizaram pelas grandes
construgdes arquitetonicas com o objetivo da preservagao da religiosidade e a demonstragao
de for¢a e poder. Antes do monoteismo cristdo se espalhar pela Europa, os templos eram a
principal referéncia de culto aos deuses. Dentre os diferentes edificios construidos pelos
romanos, podemos destacar o Pantedo, em Roma, que foi idealizado para homenagear todas
as divindades e, por isso, € considerado por muitos como o mais emblematico.

As semelhangas entre os dois povos nao ficaram apenas na arquitetura. Os romanos
fizeram uma releitura da mitologia grega. Muitos aspectos foram conservados, como o
comportamento ¢ a importancia de cada divindade no universo cosmoldgico, apesar da
mudanca de nomes. Na mitologia grega, por exemplo, ao tornar-se o rei dos deuses, Zeus
passou a ser considerado a divindade mais poderosa, capaz de comandar o céu e o trovao. Na
romana, Jupiter possuia a mesma representatividade e poderes que Zeus; do mesmo modo que
Hera, a rainha do Olimpo e deusa do casamento e do parto. Juno também possuia a mesma
funcdo nos mitos romanos; ndo ¢ diferente com Poseidon e Netuno, deuses dos mares nas
mitologias gregas e romanas, respectivamente; o mesmo paralelo ocorre entre Atena e
Minerva, deusas da sabedoria; Ares e Marte, deuses da guerra; Afrodite e Vénus, deusas do

amor e da beleza; Hades e Plutdo, deuses do submento; assim como tantos outros. Como

24 Taylor, R. Roman builders. 4 study in architectural process. Cambridge: Cambridge University, 2003, p. 25.
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ocorreu no mundo grego, em Roma, diferentes templos foram construidos e inaugurados para
reverenciar os deuses.

Nao podemos deixar de ressaltar que, entre tantos aspectos em comum entre gregos e
romanos, a violéncia e a tortura ganha destaque, ao ponto dos romanos nao estranharem seu
uso na mitologia. Isto porque, assim como os gregos, os romanos também utilizavam a
violéncia como instrumento para solucdo de conflitos. Nao foi por acaso que a sociedade
romana foi a segunda a ser analisada por Han,” que se dedicou a espetacularizagio da
violéncia como ritual simbdlico de demonstracao do poder romano. O Coliseu era o palco
principal, e os jogos gladiatorios, os eventos de praxe. As cerimdnias ocorriam seguindo
roteiros pré-determinados pelos Muneras, funciondrios responsaveis por prestacdes de
servigos e pelo cumprimento de objetivos especificos. Dentre as atribuicdes dos Muneras,
designava-se o munus gladiatorium que, além de organizar a famosa luta entre os gladiadores
— também conhecida como luta de espadas ou morte pela espada — preparava outras
atividades, como no caso da morte pelo fogo e da morte pelas bestas.

Segundo Leandro Santos Ferreira, as cerimonias de poder romano iniciavam-se antes
mesmo das atividades principais € dos eventos mais conhecidos. Elas surgiam através de um
cortejo orquestrado para simbolizar a presenca do poder. O evento derradeiro era a pompa,
uma procissao “liderada por dois Lictores com togas e carregando suas fasces, que eram ‘um
conjunto de varas amarradas por uma faixa, e elas serviam como emblema de poder oficial”.?
Por muito tempo, a pompa foi utilizada como rito inicial de demonstracao de poder romano,
foi precedida e também substituida por outros ritos de passagem, mas todos desempenhavam
a funcdo de apresentar ao povo que as cerimoOnias que estavam por vir faziam parte do
Império Romano. Somente depois disso, era dada a largada para os jogos gladiatorios,
divididos em diferentes modalidades. Dentre elas, podemos destacar a morte pelas bestas e a
morte pela espada. Geralmente, a morte pelas bestas era a primeira atividade a ser realizada
no palco principal e desenrolava-se a partir de um embate entre os desafetos do Império
Romano e animais famintos. O evento mais aguardado era a morte pela espada, no qual
escravos eram langados a propria sorte em uma luta entre gladiadores que buscavam a
sobrevivéncia.

Diante de uma percepcdo critica sobre o assunto, tanto Han quanto Ferreira

percebem algo que vai além de um simples espetaculo orquestrado pelos romanos com o

% Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019.
26 Ferreira, Leandro Santos. Arenas da Politica e do Sangue: os usos politicos dos jogos gladiatérios no império
romano, de Augusto a Cémodo, Brasilia: UnB, 2007, p. 11.
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intuito de entreter a massa. Ambos percebem nesses eventos caracteristicas que promovem
rituais de poder e cerimdnias de dominacdo do Império. Ao analisarmos com cautela,
conseguimos perceber alguns elementos que comprovam o que dizem. Tomando como
referéncia a morte pelas bestas, podemos fazer uma associagao entre o embate do Javali com
Adonis e das bestas com os desafetos do Império Romano. Quando o Javali dilacera o corpo
de Adonis, ele se deixa levar pela sua ira e, diante de um impulso incontrolavel,
movimenta-se em sua direcdo, ndo hesita e mastiga sua carne com os dentes cobertos de
sangue. Isso ¢ algo muito similar ao que ocorre entre as bestas e os desafetos do Império
Romano. Elas estdo famintas e ndo hesitam em atacar suas presas. E, assim como na
mitologia, o Javali representa a ira da sociedade grega. Nos jogos gladiatorios, as bestas
representam a ira do Império Romano. Nao é o Javali que sente ira, ele ¢ apenas um
personagem que pode ter sido idealizado para representar um aspecto cultural e
comportamental. Da mesma maneira, ndo sdo as bestas que sentem ira quando atacam suas
presas. Elas sentem fome e, quando sdo langadas diante de possiveis alimentos, atacam como
instinto natural por sobrevivéncia. Assim como havia um proposito por trds de um
personagem que mata pelo simples prazer de matar, ha um proposito por tras da morte pelas
bestas. Essa ¢ a demonstracao pura e cristalina da furia contra os que ameagam o sistema de
dominagdo. As bestas refletem a ira, e a ira contra os desafetos representa a vinganca do
Império. O encerramento das atividades também ndo acontecia ao acaso. Como a luta pelas
bestas ocorria através de um enfrentamento entre um animal faminto e um ser humano em
suas piores condi¢des fisicas, era improvavel uma vitéria humana. Sendo assim, o vencedor
era conhecido antes de qualquer confrontacdo. De modo contrério, a luta entre os gladiadores
coloca dois seres humanos em par de igualdade, pois ainda que ndo tenham o mesmo
condicionamento e preparo, diversas circunstancias dificultam a previsdo sobre o resultado.
Apostas eram realizadas e torcidas mobilizadas entre diferentes setores da sociedade. Havia a
manutencdo do sentimento de ira e de vinganga por parte do Império Romano, mas era dado
ao publico a oportunidade de satisfazer seus instintos violentos e criar um laco de empatia
com os gladiadores. Como vildes e herodis, aos olhos do publico, estes absorviam a violéncia e
eximiam o Império de qualquer culpa.

Por isso, Han diz que,

O munus gladiatorium nao era apenas uma mera diversdo das massas, como
meio de satisfazer seu instinto agressivo. Mas também nessa pratica havia
nele um significado politico. No teatro da crueldade entrava em cena o poder
(Macht) do soberano como poder da espada. Desse modo, o munus
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gladiatorium era parte constituinte e essencial do culto ao imperador; a
pomposa encenacgdo da violéncia mortal manifestava o poder e o dominio do
governante, que langava mio da simbologia do sangue.?’

Nao ha como negar que o espetaculo era utilizado como uma forma de entretenimento
para as massas, mas também ndo podemos descartar o principal objetivo dos jogos

gladiatorios que ¢ a espetacularizacdo da violéncia como instrumento de demonstracdo de

forca e poder:

A violéncia pela forga bruta fazia as vezes de uma insignia do poder. Nesse
aspecto a violéncia ndo se escondia, mas era visivel e manifesta; ndo passava
por qualquer tipo de vergonha, mas era convincente e significativa. Tanto na
cultura arcaica quanto na Antiguidade a encenagdo da violéncia era parte
constitutiva integral e central da comunicagdo social.?®

Isso nos faz perceber que a sociedade romana também pode ser inserida como um dos
estratos sociais da pré-modernidade em que a violéncia se faz presente no cotidiano. Mais do
que isso, ela tem a espetacularizacdo da violéncia como um simbolo de demonstracao de
poder sobre o povo, reforcando o uso da violéncia. A sociedade romana e o Império elevam o
nivel do uso da violéncia e de demonstragdo de poder quando a torna ainda mais visivel do
que na sociedade grega. O poder romano se faz como tal diante da ira, € os jogos gladiatorios
nos servem como seu testemunho.

O Coliseu romano, construido no mesmo século em que houve o nascimento de
Cristo, ndo foi o tnico anfiteatro erguido para demonstrar a grandiosidade de Roma. Por conta
da expansdo do império que ocorreu principalmente nos séculos seguintes, outros anfiteatros
foram erguidos nos territorios ocupados. Por conta do valor historico e cultural, muitos deles
foram conservados e existem até os dias de hoje. O maior de todos ¢ o Coliseu romano,
simbolo da arquitetura classica e que hoje ¢ utilizado como ponto turistico, seguido do
Coliseu de Capua, que fora construido antes mesmo do Coliseu romano e do anfiteatro
Pozzuoli, também na Italia. Proximo a capital tunisiana, o El Jen, também conhecido como
Thysdrus, e que fica localizado no norte da Africa, é o maior Coliseu fora do continente
europeu. Na Franga, o anfiteatro de Nimes, um belo exemplo de conservagdo e a Arena de
Arles, sdo outras amostras de construcdes idealizadas e erguidas pelos romanos. Esses
templos serviram como palco para a espetacularizagdo da violéncia romana e simbolizam o

poder do império, frente aos territorios ocupados.

2" Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 18-19.
2 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 19.
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1.3 O suplicio de Damiens

Mesmo com a queda do Império Romano Ocidental (séc. V) e de Constantinopla,
que representava o Império Romano Oriental (séc. XV), a tortura e a espetacularizacdo da
violéncia continuaram a ser utilizadas como taticas de demonstragdo de forca e poder. Porém,
na maioria dos casos, as encenagdes deixaram de acontecer nos templos arquitetonicos
idealizados e administrados pelos romanos e passaram a ser realizadas em pracas publicas.
Desta vez, com um nome bem especifico: suplicio.

Logo nas paginas iniciais de Vigiar e punir: nascimento da prisdo, Foucault descreve
o processo de tortura sofrido por um homem chamado Damiens. Ele foi condenado,
sentenciado e morto em 2 de marco de 1757 na cidade de Paris. Como era de praxe, havia
todo um cerimonial orquestrado no qual ndo interessava apenas o desfecho final e sim, todo o
enredo que envolvia o processo de execugao.

Como vimos anteriormente, em Roma, os jogos gladiatérios eram eventos de
expressdo de forca e poder. A sua etapa inicial era a pompa, procissdo feita com faixas e
emblemas oficiais que tinham como objeto mostrar ao publico que a realizagdo do evento era
de encargo do Império. A pompa expressava o simbolo do poder romano. Em comparagdo aos
jogos gladiatdrios, os suplicios também representavam um ritual de poder. A cerimoénia se
iniciava com uma procissao, mas, ao invés de faixas e emblemas oficiais, tudo comegava com
a exposicdo publica do condenado. Ele caminhava cuidadosamente por um trajeto
pré-determinado que tinha como destino locais publicos, em especial, as pracas. Em volta dos
condenados, havia uma multiddo acalorada e seus algozes, com sede de vinganga.

Por conta disso, Damiens foi obrigado a fazer o que era de costume: confessou o
crime e pediu perdao a todos publicamente. Como parte crucial de seu testemunho, carregou
uma faca em sua mao e revelou a prova do crime. Ele ndo sabia, mas, inconscientemente, sua
confissdo e o trajeto com o objeto cortante dariam autorizagdo para a violéncia que seria
cometida sobre o seu corpo. Ele deu autorizagdo aos atos posteriores e, de quebra, refor¢ou o
poder soberano.

Segundo Foucault, de acordo com o procedimento, ele deveria

pedir perdao publicamente diante da porta principal da Igreja de Paris [aonde
devia ser] levado e acompanhado numa carroga, nu, de camisola, carregando
uma tocha de cera acesa de duas libras; [em seguida], na dita carroga, na
Praga de Greve, e sobre um patibulo que ai serd erguido, atenazado nos
mamilos, bragos, coxas e barriga das pernas, sua mao direita segurando a
faca com que cometeu o dito parricidio, queimada com fogo de enxoftre, ¢ as
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partes em que sera atenazado se aplicardo chumbo derretido, 6leo fervente,
piche em fogo, cera e enxofre derretidos conjuntamente, e seguir seu corpo
sera puxado ¢ desmembrado por quatro cavalos e seus membros e corpo
consumidos ao fogo, reduzidos a cinzas, e suas cinzas langadas ao vento.”

O evento descrito € o que Foucault caracteriza como suplicio e atende a trés critérios
principais:*® produzir sofrimento, fazer com que esse sofrimento seja gradual, para s6 entdo
levar o condenado a morte. Nao bastava apenas punir nem mesmo tirar a vida, era
imprescindivel que houvesse sofrimento por parte da vitima e que isso ocorresse de maneira
progressiva para evitar que houvesse morte antes que todo o castigo designado fosse
cumprido. A catarse se da quando a vitima percorre todas as etapas do processo e nao resiste,
mas s morre ao final do espetaculo.

Segundo a publicagdo feita pela gazeta de Amsterda e o relato de outras pessoas que
acompanharam a morte do condenado, o plano exigiu grandes esforgos por parte dos
executores e foi necessaria uma grande mobilizacdo para conseguir executd-lo como

planejado:

Damiens, que gritava muito sem contudo blasfemar, levantava a cabega e se
olhava; o mesmo carrasco tirou com uma colher de ferro do caldeirdo
daquela droga fervente e a derramou fartamente sobre cada ferida. Em
seguida, com cordas menores se ataram as cordas destinadas a atrelar os
cavalos, sendo estes atrelados a seguir a cada membro ao longo das coxas,
das pernas e dos bragos.*!

Sua pele foi dilacerada e depois derretida, seus membros foram levados ao limite até
serem arrancados. Foram horas e horas de dor e sofrimento que chegou ao ponto do publico
nao saber ao certo em qual momento sua vida se esvaiu. Mesmo apos sua morte, os restos
mortais foram arremessados em uma fogueira. E, assim como na procissiao, em todo processo
de tortura e ao fim do ato, o poder soberano se manifestava sobre o supliciado e os
espectadores.

O relato do sofrimento de Damiens foi escolhido por Foucault com o propdsito de
demonstrar o suplicio da maneira mais realista possivel. Diante da riqueza de detalhes, esse
relato fidedigno nos permite fazer uma analogia entre esse tipo de castigo € o que ocorre nas
coxias das pecgas de teatro. Em comparagdo, podemos intuir que quem detém o poder se
coloca para o suplicio na mesma medida em que alguém idealiza uma peca de teatro. Os

organizadores do suplicio dirigem um espetaculo, os executores orquestram a temporizacao

» Foucault, Michel. Vigiar e Punir, 2014, p. 9.
3 Foucault, Michel. Vigiar e Punir, 2014, p. 36.
3! Foucault, Michel. Vigiar e Punir, 2014, p. 10.
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das cenas, o povo atua como plateia e os locais publicos servem de palco. Em suma, os
idealizadores escolhem o local da apresentacdo e convidam o publico para o ato, escolhem
quem organiza o espetaculo e também os atores. Ainda que haja toda uma atuagdo majestosa
por conta do supliciado, o seu papel torna-se secundario, coadjuvante em relagao ao poder
soberano. Isso faz do corpo do condenado apenas um objeto em cena, a servico do poder. O
regime de soberania idealiza o suplicio a0 mesmo tempo que organiza, distribui as cenas e os
papéis, atraindo o publico para o palco.

Por isso, Han diz que

A dominagdo se apresenta no brilho teatral. Sim, € o brilho que a legitima.
Cerimonia e simbolos do poder estabilizam a dominagdo. Coreografias
populares e acessorios da violéncia (...) O martirio corporal é posto em
exibicdo popular. A esfera publica é um palco. O poder da soberania atua
pela visibilidade teatral. E um poder que se faz ver, se manifesta, se
vangloria e irradia. Os subjugados, contudo, sobre os quais se desenvolve,
ficam, em grande medida, invisiveis.*

Damiens foi apenas mais um a ser supliciado e, apesar de existirem outras formas de
castigo na pré-modernidade, o suplicio parece representar o dpice do poder soberano devido a
sua capacidade de demonstragio de forca e de intimidagdo. E a sua ostentagdo. Isso fica muito
claro quando nos deparamos com os instantes finais da vida de Damiens: quanto mais dor e
sofrimento ele apresentava, maior a demonstragio de forca e poder dos seus executores. E
através do profundo sofrimento do condenado que toda cerimdnia ¢ tragada. Seu corpo ¢
apenas um objeto e a violéncia, o instrumento capaz de fazer valer o poder soberano que tem
como objetivo a demonstracao de forca e a manutencao do poder.

Se, nos jogos gladiatdrios, os Muneras tinham a fungdo de organizar os eventos e
gerar publicidade para o Império Romano, nos suplicios, a organizagdo ficava a cargo da
administracdo real, e a func¢do publicitaria se dividia entre os administradores reais e as
gazetas da época. Ambos eram convidados a participar do espetaculo e acompanhar a olhos
nus o que acontecia com os que cometiam desvios de conduta. Tal como nos eventos
romanos, ultrapassava o entretenimento e a distracdo, era a possibilidade de certificar-se do
que ocorreu com o condenado e espalhar a noticia. Como os supliciados eram executados,
inexistia a possibilidade de reincidéncia e, aos outros, sob o temor da puni¢do, pouco lhes

restava de coragem para cometer crimes.

32 Han, Byung-Chul. Infocracia: digitalizagdo e a crise da democracia, 2022, p. 10.
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Segundo Foucault, “trata-se de uma forma de dominagdo sobre o corpo, através da
produgdo de uma certa quantidade de sofrimento que se possa, se ndo medir exatamente, ao
menos apreciar, comparar ¢ hierarquizar”.*> Em outras palavras, podemos definir o suplicio
como uma tatica de controle social, uma arte de fazer do sofrimento do condenado algo
espetacular.

Por isso, Han diz que

Na era Pré-moderna a violéncia estava presente por todo lado e podia ser
vista no universo cotidiano; era parte constitutiva essencial da praxis e da
comunicacdo social. Por isso, ndo era somente exercida, mas também
focalizada e exposta. O governante manifestava seu poder (Macht) por meio
da violéncia mortifera, do sangue. O teatro da crueldade que ocorria nas
pragas publicas encenava seu poder e seu dominio. A violéncia e sua
encenagdo teatral, portanto, eram parte essencial do exercicio do poder
(Macht) e do dominio.*

Para Han, a tortura e o suplicio sdo taticas de poder presentes principalmente nas
sociedade pré-modernas, ambos sdo exemplos de macrovioléncia®’. Neste sentido, podemos
incluir as sociedades gregas, romanas e outras, como exemplos de sociedades pré-modernas
que utilizavam a violéncia em seu estado bruto, expositivo e visivel. Han percebe que ¢

proprio das sociedades pré-modernas

aquelas manifestacdes macrofisicas da violéncia que aparecem na forma de
negatividade, i. e., que se desdobram em relacdes de tensdo bipolares: ego ¢
alter, dentro e fora, amigo e inimigo. Em geral essas manifestacdes se
apresentam de forma expressiva, explosiva, massiva ¢ marcial. Pertencem a
topologia da violéncia o poder arcaico da violéncia (Gewalt), do sacrificio e
do sangue, o poder mitico dos deuses ciumentos e vingativos, o poder de
impingir a morte por parte do soberano, a violéncia de tortura®.

E a partir dessa tensdo bipolar que o soberano vé o outro como inimigo, alguém que
representa uma ameaca e por conta disso, precisa ser destruido. A violéncia ¢ o instrumento
invocado para a destrui¢do do outro e a tortura e o suplicio sdo as formas de manifestacdo do
banho de sangue. A decapitacdo e a destruicdo do outro refor¢a o poder soberano. Nao ¢
necessario muito esforco para percebermos o uso da violéncia nos regimes de soberania, ao
passo que os nossos sentidos sdo capazes de identifica-la: sentimos através do cheiro de carne
queimada e de corpos se decompondo, do som de gritos de desespero e de dor, do sangue

escorrendo sobre a pele e dos membros dos corpos espalhados pelo caminho. Diante dos

33 Foucault, Michel. Vigiar e Punir, 2014, p. 30-31.

3 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 17.
3 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 10.
3¢ Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 8.
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vestigios apresentados, podemos compreendé-la como parte da cultura e do comportamento,

traco caracteristico do cotidiano do homem pré-moderno.
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2. TRANSICAO DOS REGIMES

Aos poucos, o suplicio foi se tornando obsoleto, e s6 conseguimos compreender os
motivos pelos quais isso ocorreu se levarmos em consideragdo o contexto historico, politico e
social que envolveu o século XVIII. Os anseios por abertura politica e o avango dos ideais
iluministas, reformas no legislativo e no judiciario, tal como os interesses da burguesia como
classe social dominante, tiveram influéncia nas redistribui¢cdes da economia das ilegalidades e
dos castigos. Diante de uma reflexdo critica sobre esses e outros acontecimentos, Foucault
nota que as mudangas nas relacdes de poder redefiniram os métodos de controle social e

provocaram impactos significativos na direito de punir.

2.1 Contexto historico, politico e social

Sabemos que o século XVIII foi o periodo da histdéria no qual houve a passagem da
Idade Moderna para a Idade Contemporanea. Foi neste mesmo lapso de tempo que, no
continente europeu e em algumas cidades ao redor do mundo, os ideais iluministas ganharam
adesdo politica e social, ao passo que a burguesia se consolidou como classe social
dominante. Esses eventos apontam para o declinio do absolutismo, a abertura politica e a
separagdo dos poderes em algumas regides e refletem a passagem dos Estados monarquicos
para os Estados modernos. Para muitos historiadores, principalmente os ocidentais, o episddio
que marca a passagem da Idade Moderna para a Idade Contemporanea ¢ a Revolucao
Francesa, que ocorreu no ano de 1789. O evento, que teve seu apice com a queda da Bastilha,
iniciado a partir de uma insatisfagdo das classes populares e das classes emergentes francesas.
Ambos se sentiram sobrecarregados com a alta quantidade de impostos pagos para prover as
regalias da nobreza e do clero, e das taxas extras cobradas para a manutencao de continuas
guerras que eram financiadas pelos membros do terceiro Estado francés.

Como esclarece Gongalves,

E inegavel que a Revolugdo ndo criou o pobre: a pobreza ja era bastante
grande na Franca antes mesmo da Revolugo. Os estudos de Gutton mostram
uma continuidade nas atitudes, nas crengas e nas aspiragdes subjacentes a
toda a questdo da pobreza entre a metade do século XV até as vésperas da
Revolugdo. Essa continuidade ¢ marcada por uma visdo que faz do pobre ¢
da pobreza algo mudo e passivo — se apresentam nao como pessoas, mas
como objetos da caridade. E sempre a partir dos olhos da autoridade que eles
rompem seu anonimato. Longe de formar uma classe distinta, a maioria dos
indigentes advinha das familias das comunidades, que eram provisoriamente
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obrigadas a recorrer a expedientes para ndo morrer de fome. Conforme os
estudos de Hufton, em cada cinco individuos, um dependia de algum tipo de
assisténcia para sobreviver. Também os estudos de Forrest comprovam estas
cifras. A ameaga de tornar-se indigente era real para grande parte da
populagdo francesa, tanto do campo como da cidade.”’

Enquanto os vizinhos se industrializavam, os franceses estavam estagnados
economicamente, dependendo principalmente das atividades camponesas que ndo geravam
tanto lucro e eram destinadas principalmente a nobreza e ao clero. Como boa parte da
populagdo sofria com a falta de infraestrutura necessaria para a realizagdo de atividades
basicas, o que era comum na ¢€poca, a falta de saneamento bésico acarretava altas taxas de
mortalidade infantil e problemas endémicos de saude publica. Outro ponto alarmante era a
alta taxa de desemprego nas cidades, que cresciam exponencialmente e gerava sobretudo,

fome generalizada:

Vivendo em situag@o limite, apenas com o necessario, mesmo em periodo de
pleno emprego, a pobreza era a norma. Assim, qualquer rompimento no
fragil equilibrio entre uma pobreza aceita como inevitdvel e uma miséria
generalizada, toma a dimensdo de um grande desastre. O clima, as
epidemias, tanto nos seres humanos quanto nos animais, a privacao
constante do salario, esquemas rigidos de emprego nas cidades, ¢ um
estatuto injusto que reduzia a capacidade do camponés para reter o produto
de seu trabalho, engendram uma miséria generalizada.*®

Por isso, Gongalves diz que “[a] questdo da miséria e do miseravel se torna crucial
antes mesmo da Revolugdo, em fung¢ao do aumento da pobreza nos 20 anos que antecederam
o evento™. A fome fazia parte do cotidiano de boa parte dos franceses. Esse cenario se
tornou propicio para insatisfagdes e fez com que as classes mais pobres e emergentes se
unissem contra quem estava no poder. O Estado se mostrou incapaz de solucionar ndo apenas
o problema da fome, mas também as questdes relacionadas a saude publica. Ao mesmo tempo
em que impedia que houvesse abertura politica e econdmica, o que propiciou um conflito de
interesses entre o Estado, a burguesia e as classes mais necessitadas. Devido a insatisfacao
coletiva, a burguesia se aliou ao montante de desempregados que assolavam as cidades, assim
como 0s camponeses e, juntos, exigiram mudancas politicas e sociais. Como o Estado francés

era autoritario e restringia a participagao politica, a revolucdo foi a alternativa encontrada para

37 Gongalves, Jussemar Weiss. “A Revolugdo Francesa e a invencio social da pobreza”. Biblos, Rio Grande, 23
(1): 9-24, 2009, p. 10.

38 Gongalves, Jussemar Weiss. “A Revolugdo Francesa e a invencio social da pobreza”, 2009, p. 10-11.

3 Gongalves, Jussemar Weiss. “A Revolugio Francesa e a invencio social da pobreza”, 2009, p. 9-10.
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a alternancia de poder. Em contrapartida, o autoritarismo foi utilizado para coibir as
manifestagdes, o que causou indignacao e revolta popular.

Os primeiros modelos de Estado tiveram sua origem por volta dos séculos XV e XVI
e sua forma possuia aparéncia monarquica, caracterizada pela centraliza¢ao de poder politico
e econdmico.” Como era de praxe nos Estados monarquicos, a transferéncia do poder ocorria
através da hereditariedade ou de acordos politicos. Os poderes Executivo, Legislativo e
Judicidrio se moviam em torno dos interesses da familia real, e a questdo econdmica também
seguia 0 mesmo roteiro. Até entdo, faziam parte da clpula real a nobreza, o clero e o alto
escaldo administrativo que dividiam entre si as fun¢des do Estado. Havia concentragdo de
poder e o impedimento da participacdo politica de opositores. Esse era o cenario da Franca
pré-revolucdo.

Como classe social emergente, os burgueses referem-se a uma “populagcdo que
habitava os burgos e buscava, com seu trabalho, obter lucro, principalmente por meio da
atividade comercial. Seu nascimento ocorreu ainda na época feudal, em consequéncia do
renascimento econdmico, que permitiu um desenvolvimento da atividade mercantil”.*! Como
atuavam mediante o comércio € a compactagao econdmica dos Estados monarquicos causava
barreiras que dificultavam a abertura do mercado, os burgueses exigiram mudangas politicas
para que pudessem extrair beneficios econdmicos. Em vista disso, a burguesia teve que
encontrar apoio politico para que pudesse chegar ao poder e por isso se nutriu dos ideais
iluministas.

O Iluminismo teve adesdo de setores da sociedade que buscavam mudangas e que
ndo tinham representacdo nas decisdes politicas. Lideres de movimentos sociais e politicos
juntaram-se e disseminaram os ideais iluministas para parte da sociedade civil. Foi um
movimento ndo homogéneo, mas que atendia a ideais em comum, dentre os quais podemos
destacar: liberdade, igualdade e fraternidade. A burguesia foi um dos setores da sociedade que
tinha seus interesses atendidos pelos ideais iluministas, visto que buscava principalmente a
abertura politica. A partir da participacdo, os burgueses pretendiam a abertura do mercado
para que pudessem comercializar livremente. Eles se apossaram do Iluminismo para que

pudessem extrair beneficios politicos e comerciais.

“ Antunes, L. H. S. A., Kiyama, Y. Y., Palermo, M. P. “O papel da burguesia na criagdo do Estado Moderno
europeu: uma breve analise dessa relag@o na perspectiva econdmica, juridica e politica”, 2014, p. 134.
" Antunes, L.H.S.A.; Kiyama, Y.Y.; Palermo, M.P. “O papel da burguesia na criacio do Estado Moderno
europeu: uma breve analise dessa relag@o na perspectiva econdmica, juridica e politica”, 2014, p. 135.
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E importante ressaltar que, dessemelhante a boa parte dos historiadores, Lopes® e
Pedro & Lima acreditam que a terminologia correta deveria ser “Iluminismos”, por se tratar
de um movimento que nao se limitou apenas a Franca. Com base nisso, expressam que “[a]
revolucdo intelectual fazia parte do processo de transformacdes por que passavam as
sociedades europeia e americana”.* Ndo é a toa que as revolugdes burguesas e reformas
espalharam-se mundo afora, especialmente nas regides citadas. Podemos utilizar como
amostra a Independéncia dos Estados Unidos, que ocorreu em 1776 e que também teve a

influéncia dos ideais iluministas e o apoio irrestrito da classe burguesa.

2.2 Redistribui¢ao das ilegalidades e da economia dos castigos

Diante do contexto apresentado, em Vigiar e punir, Foucault reflete sobre os fatores
que envolveram a redistribui¢do das ilegalidades e da economia dos castigos entre a segunda
metade do século XVIII e a primeira metade do século XIX em algumas cidades e paises
europeus e na Pensilvania, nos Estados Unidos. Essas mudangas foram adotadas com menor
ou maior rapidez devido ao contexto politico e social de cada regido. Elas expressam a
disputa entre os reformistas que foram influenciados pelos ideais iluministas e, por isso,

foram favoraveis as mudangas, e grupos contrarios. Foucault diz que este periodo reflete uma

[é]poca de grandes ‘“escandalos” para a justica tradicional, época de
inimeros projetos de reformas; nova teoria da lei e do crime, nova
justificagdo moral ou politica do direito de punir; aboli¢do das antigas
ordenangas, suspensdao dos costumes; projeto ou redagdo de codigos
“modernos”: Russia, 1769; Pensilvania e Toscana, 1786; Austria, 1788;
Franga, 1791, Ano IV, 1808 ¢ 1810. Para a justica penal, uma nova era.*

Para compreendermos os objetivos por tras das reformas, precisamos levar em
considerag¢do a influéncia que o Iluminismo exerceu sobre intelectuais, politicos e juristas,
reformistas que se colocaram contrarios a justica tradicional. Em oposi¢do aos conservadores,
eles tinham dois objetivos principais: diminuir o superpoder soberano, com o intuito de
dissolver o poder mondrquico a partir da separagdo dos poderes e em detrimento disso,
garantir certa autonomia ao Judiciario; e, criminalizar as infragdes contra a propriedade
privada, cometidas principalmente pelas classes mais pobres. Ambos tinham repercussao

direta sobre os interesses da burguesia.

42 Lopes, Flavio R. de A.. Iluminismo ou Iluminismos?. Revista Vernaculo, n. 27, 1o sem./2011. p. 133-161.
# Pedro, A.; Lima, L. de S.. Histéria da civilizagdo ocidental. Sdo Paulo: FTD, 2004, p. 242.
* Foucault, Michel. Vigiar e punir: o nascimento da prisdo, 2014, p. 13.



35

Dando destaque ao superpoder, Foucault diz:

Poder excessivo nas jurisdigdes inferiores que podem — ajudadas pela
pobreza e pela ignorancia dos condenados — negligenciar as apelagdes de
direito e mandar executar sem controle sentencas arbitrarias; poder excessivo
do lado de uma acusa¢do a qual sdo dados quase sem limite meios de
prosseguir, enquanto que o acusado estd desarmado diante dela, o que leva
0s juizes a ser, as vezes severos demais, as vezes, por reagdo, indulgentes
demais; poder excessivo para os juizes que podem se contentar com provas
futeis se sdo ‘legais’ e que dispdem de uma liberdade bastante grande na
escolha da pena; poder excessivo dado a ‘gente do rei’, ndo s6 em relagao
aos acusados, mas também aos outros magistrados ; poder excessivo enfim
exercido pelo rei, pois ele pode suspender o curso da justi¢a, modificar suas
decisdes, cassar os magistrados, revogé-los ou exild-los, substitui-los por
juizes por comissdo real.¥

Nessa passagem, Foucault expressa a complexidade, a falta de transparéncia e os
excessos por parte da justica, mas também adverte sobre seu condicionamento ao poder
soberano. Como alternativa para solucionar esses e outros problemas, os reformistas
defenderam a separacdo dos poderes para que ndo houvesse interferéncia do poder executivo
sobre o poder judiciario. A burguesia demonstrou apoio politico e, ao lado dos reformistas,
fizeram valer a fragmentagao do poder e a dissolu¢ao do absolutismo monarquico.

Com o avanco das reformas, a troca do poder foi gradual e consolidou a passagem do
antigo para o novo regime de poder. Como também, a exigéncia de uma solucdo para os
problemas da burguesia, que notabilizou-se como classe social dominante. Podemos perceber
1sso com a urgéncia em criminalizar os delitos contra as propriedades burguesas. Com base
nos arquivos judiciarios, Foucault*® notou que, no final do século XVII, houve “uma
diminui¢do consideravel dos crimes de sangue e, de um modo geral, das agressdes fisicas (...)
a delinquéncia difusa, ocasional, mas frequente das classes mais pobres ¢ substituida por uma
delinquéncia limitada e habil”.* Por outro lado, “os delitos contra a propriedade parecem
prevalecer sobre os crimes violentos; o roubo e a vigarice sobre os assassinatos, os ferimentos

e golpes”.*® Como consequéncia,

modifica-se enfim a organizacgdo interna da delinquéncia: os grandes bandos
de malfeitores (assaltantes formados em pequenas unidades armadas, tropas
de contrabandistas que faziam fogo contra os agentes do Fisco, soldados
licenciados ou desertores que vagabundeiam juntos) tendem a se dissociar;
mais bem-cagados sem duvida, obrigados a se fazer menores para passar

* Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 79.
% Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014,

47 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 75.
8 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 75.
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despercebidos — ndo mais que um punhados de homens, muitas vezes —
contentam-se com operagoes mais furtivas, com menor demonstracdo de
forcas e menores riscos de massacres.*

Entre outros fatores, isto se deu principalmente por conta do aumento consideravel da
fiscalizacdo nas ruas, que fez com que os infratores tivessem que se reinventar. Por isso, “os
criminosos do século XVII ‘homens prostrados, mal-alimentados, levados pelos impulsos e
pela colera, criminosos de verdo”,”® foram gradualmente substituidos pelos criminosos “do
século XVIII, ‘velhacos, espertos, matreiros que calculam, criminalidade de marginais”.”!
Essa mudanga na organizacdo interna da delinquéncia diz respeito a passagem da
criminalidade de massa para a criminalidade de bordas e margens.

Até o final do século XVII, a criminalidade de massas foi predominante. Por conta de
acdes impulsivas e sob o uso desenfreado da violéncia, as classes populares facilitavam o
flagrante de seus delitos. No século XVIII, os crimes passaram a ser cometidos por
quantidades cada vez menores de criminosos, que passaram a atuar isoladamente para
dificultar a acdo dos agentes de fiscalizagdo. Com o mesmo intuito, 0s novos transgressores
diminuiram o uso da violéncia. H4, neste sentido, uma dupla mudanca: diminui¢do dos crimes
violentos e aumento dos crimes contra os bens.

Como as demandas dos reformistas estavam alinhadas as da burguesia, os crimes
cometidos pelas classes populares foram os que sofreram maior grau punitivo. Isso se deve ao
olhar atento aos crimes contra a propriedade, considerado um problema de primeira urgéncia
para a burguesia. Ao que tudo indica, a questao em si ndo parece ser a puni¢ao de um crime,
mas um tipo de puni¢ao para um tipo de crime que nao poderia se tornar recorrente. Como os
crimes contra a propriedade interferem na acumulacdo de capital, esse tipo de crime passa a
ser o principal alvo da repressdo penal. Por isso, Foucault diz que “[a] conjuntura que viu
nascer a reforma ndo ¢ portanto a de uma nova sensibilidade, mas a de outra politica em
relagdo as ilegalidades”.>® As reformas transmitem o deslocamento dos interesses imediatos
da nobreza, do clero e da monarquia, para os da burguesia. A redistribui¢do das ilegalidades e
da economia dos castigos seguem o mesmo impulso.

Foucault tenta provar essa tese levando em consideracdo o entorno da redistribui¢ao
das ilegalidades que passa a definir e distinguir dois tipos de crimes: ilegalidades de bens e

ilegalidades de direitos. Ele percebe uma

¥ Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 75.
% Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 75.
5! Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 75.
52 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 82.
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[d]ivisdo que corresponde a uma oposi¢do de classes, pois, de um lado, a
ilegalidade mais acessivel as classes populares sera a dos bens —
transferéncia violenta das propriedades; de outro a burguesia, entdo, se
reservara a ilegalidade de direitos: a possibilidade de desviar seus proprios
regulamentos e suas proprias leis; de fazer funcionar todo um imenso setor
de circulagdo econdmica por um jogo que se desenrola nas margens da
legislagdo — margens previstas por seus siléncios, ou liberadas por uma
tolerancia de fato.>

Devido a relagdo intima entre a burguesia e o judiciario, a redistribui¢do das
ilegalidades assegurou os interesses burgueses em detrimento das classes populares. Por isso,

as ilegalidades de direitos receberam penas mais brandas. Ao passo que,

essa grande redistribuicdo das ilegalidades se traduzira até por uma
especializagdo dos circuitos judicidrios; para as ilegalidades de bens — para o
roubo — os tribunais ordinarios e os castigos; para as ilegalidades de direitos
— fraudes, evasdes fiscais, operacdes comerciais irregulares — jurisdicdes
especiais com transagdes acomodagdes, multas atenuadas etc. E, ao mesmo
tempo em que essa separacdo se realiza, afirma-se a necessidade de uma
vigilancia constante que se faca essencialmente sobre a ilegalidade dos
bens.**

E importante ressaltar também que, antes das reformas, a vigilancia era exercida de
maneira privada. Os detentores dos bens se incumbiam de proteger seu patrimonio e, por isso,
havia um investimento continuo em seguranga privada por parte da burguesia. Com as
reformas, e a redistribui¢do das ilegalidades que formaliza a criminalidade contra a
propriedade, esse papel de vigilancia deixa de ser do setor privado e passa a ser do setor
publico. Isso garante aos burgueses um duplo beneficio: economia do capital que antes era
investido na seguranga patrimonial e vigilancia constante por parte do Estado.

Por outro lado, contra a criminalidade de bens, além da possibilidade de aumento de

flagrante, ha um constrangimento moral e puni¢do mais rigida. Segundo Notari,>

A partir dai é possivel delimitar a problematica: no fim do século XVIII,
esses aparatos administrativos, policiais, de vigilancia extrajudiciaria
funcionavam ndo como representantes da legalidade, mas como instincia de
arbitragem da ilegalidade, transformado pela burguesia em aparato,
misturado ao sistema geral de ilegalismos, “engolfado” pela burguesia (na
tomada de poder), para aplicacdo da sua “legalidade judiciaria”, encarregado
precisamente de livra-la do ilegalismo popular.®®

53 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 86.

5* Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 86.

55 Notari, Marcio Bonini. “A ilegalidade de bens e direitos no sistema capitalista: uma analise a partir do
pensamento de Michel Foucault”. Investigagdo Filosofica, Macapa, v. 10, n. 2, p. 85-89, 2019.

% Notari, Marcio Bonini. “A ilegalidade de bens e direitos no sistema capitalista: uma andlise a partir do
pensamento de Michel Foucault”, 2019, p. 98.
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A redistribuicdo das ilegalidades promovida pelos reformistas e aclamada pela
burguesia, corresponde aos interesses da classe social dominante. Com isso, assegura como
ilegal e punivel, os crimes cometidos pelas classes mais pobres, como a redistribuicdo da
economia dos castigos esta vinculada a redistribui¢ao das ilegalidades, os castigos se voltaram

para as classes populares.

2.3 Direito de punir e justificacdo da punicao

Todo o contexto historico, politico e social projetou a passagem do antigo para o
novo regime. A passagem dos Estados monarquicos para os Estados Modernos trouxe consigo
o surgimento de uma nova estrutura organizacional do poder. Percebemos que a elaboragao e
o prosseguimento das reformas foram determinantes para a consolidagdo da burguesia como
classe social dominante. A redistribui¢ao das ilegalidades e da economia dos castigos nos da
indicios desse movimento.

Foucault percebe que esses eventos também alteram o direito de punir e para
compreendé-lo precisamos refletir sobre alguns pontos. Ao chegar no poder, hd um conjunto
de direitos e deveres que rondam a figura do soberano, como um poder absoluto ele toma para
si as regras do jogo e define seus limites. O direito de punir ¢ um dos direitos conquistados
pela soberania e o que nos cabe neste momento ¢ compreender o entorno do uso desse direito.
Vimos anteriormente que a violéncia fisica ¢ o instrumento utilizado pela soberania para
demonstrar poder, seu uso tinha o intuito de preservar os interesses da soberania através da
forca. No regime de soberania, a violéncia explicita ¢ utilizada como ritual de poder, mas
também serve como cerimonia de dominacao. Segundo sua concepcao sobre macrofisica da
violéncia, Han percebe na soberania relagdes de tensdo bipolares e o seu direito de punir
corresponde a essa tensdo. Primeiro, o soberano se vé como um eu todo poderoso e que por
assim ser, se distingue dos outros. Diante de qualquer sinal de ameaca ele usa o seu direito de
punir para castigar seus opositores que sao vistos como inimigos. A violéncia € utilizada
como instrumento de coagdo e atua de fora para dentro, como uma espada que perfura um
corpo, como um instrumento de decapitacdo. Ao unir tortura e pena de morte, o suplicio era o
pior dos castigos, geralmente utilizado contra quem praticava crimes violentos, como no caso

de Damiens, que cometeu um parricidio. Como violéncia era a medida para a violéncia e ela
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ndo admite conciliagdo, seu objetivo era o de destruir o inimigo. Com isso, seu direito de
punir precisava contemplar apenas a sua decisao.

Por conta das transformacdes historicas, politicas e sociais que j& foram
mencionadas, ha a descentralizagdo do poder e uma alteracdo nas relagdes de forgas que
provoca uma reagdo em cadeia. Com isso, o direito de punir foge das maos do soberano e
passa a ser ocupado pelas instituigdes politicas e sociais que compdem os Estados modernos.
Apesar disso parecer um enfraquecimento do poder, revela o oposto. Han’’ percebe uma
organizacao do poder que ao invés de utilizar a violéncia como um instrumento mortifero e
destrutivo, constrdi pontos de conciliagdo que deslocam seu carater visivel para o invisivel, do
fisico para cada vez mais psiquico, o que provoca uma impressdo de desaparecimento da
violéncia. Pois, como ela era utilizada nas sociedades pré-modernas como principal
instrumento para solucionar conflitos e garantir a permanéncia no poder, e ela passa a ser cada
vez menos visivel, hd uma diminui¢do da percepg¢ao que se tem dela.

A fragmentacdo do poder provoca o mesmo efeito no direito de punir, o que também
contribui para a diminui¢do da percep¢do da violéncia. Visto que, a puni¢do deixa de ser
centralizada como nos coliseus e nas pracas publicas e passa a se movimentar para diferentes
espacos de poder. O direito de punir passa a ser distribuido e compartilhado. Como destaca
Foucault, passam a ser considerados nos julgamentos e na aplicabilidade das penas, “o
conhecimento do criminoso, a apreciacdo que dele se faz, o que se pode saber sobre suas
relagdes entre ele, seu passado e o crime, ¢ 0 que se pode esperar dele no futuro”.”® Isso
alterou boa parte da natureza dos processos penais e fez com que a absolvigao ou a culpa do
réu dependessem de diversos julgamentos paralelos. Assim, “peritos psiquiatricos ou
psicologicos, magistrados da aplicacdo das penas, educadores, funcionarios da administracao
penitencidria fracionam o poder legal de punir”.” Peritos psiquidtricos ou psicologicos
examinam e produzem diagndsticos sobre o acusado; magistrados fazem uso das informagdes
disponiveis nos laudos e aplicam penalidades compativeis; educadores fornecem instrumentos
metodoldgicos para o cumprimento da pena; e funciondrios da administracdo penitenciaria, ao
mesmo tempo que fiscalizam o cumprimento da pena, acompanham o comportamento dos
condenados. Eles assumem a responsabilidade de revisar a penalidade com base na conduta

de quem esta sendo observado e justificam a puni¢do:

57 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 7-8.
%8 Foucault, Michel. Vigiar e punir 2014, p. 22.
% Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 25.
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Em todo ritual penal, desde a informagdo até a sentenca e as ultimas
consequéncias da pena, permitiu-se a penetragdo de um campo de objetos
que vém duplicar, mas também dissociar os objetos juridicamente definidos
e codificados. O laudo psiquiatrico, mas de maneira mais geral a
antropologia criminal e o discurso repisante da criminologia, encontram ai,
uma de suas fungdes precisas: introduzindo solenemente as infracdes no
campo dos objetos suscetiveis de um conhecimento cientifico, da aos
mecanismos da puni¢do legal um poder justificavel ndo mais simplesmente
sobre as infra¢des, mas sobre aquilo que eles sdo, serdo, ou podem ser.®

A fragmentacdo e a mudanca nas relacdes de poder impactam o direito de punir e a
justificagdo da punicdo. Ao passo que, no Antigo Regime, o que era considerado permitido e
proibido dizia respeito aos interesses do soberano, que ditava quem puniria, como puniria,
quando e onde. Apds as reformas, ha uma institucionalizacao legal e cientifica da punigao.
Entdo, esse “lugar” passa a ser ocupado por diferentes agentes que dividem o direito de punir.

Na teoria, o que essas mudangas trazem consigo ¢ a substituicdo de um direito que
deixa de ser de um sobre os outros, como no caso do soberano sobre seus suditos, € passa a
ser um direito que visa os interesses da sociedade como um todo. Por isso, Foucault diz que,
“[0] direito de punir se deslocou da vinganga do soberano a defesa da sociedade”.®! Em outras
palavras, o direito de punir se deslocou dos interesses do soberano que fazia uso da violéncia
como forma de se preservar no poder, para os interesses de toda sociedade. O direito de punir
se deslocou de interesses particulares para os coletivos. Em tese, as constitui¢des federais
nascem com o proposito de definir o que ¢ permitido e proibido e, consequentemente,
assegurar o direito do Estado de punir. H4 um deslocamento da espetacularizacdo da violéncia
para a institucionalizagdo legal e cientifica do direito de punir. Se, antes, quem tinha o direito
de punir era o soberano, agora quem passa a deter esse direito ¢ o Estado e suas instituigdes.

Assim como hd uma modificagdo no direito de punir, também h4 uma mudanca na
justificacdo da puni¢@o. Podemos notar isso na passagem acima. Quando Foucault menciona a
mudanga do direito de punir que sai das maos do soberano, ele também cita a vinganga. Ela
serve para expressar a ira de quem estd no poder contra seus inimigos. A vinganga ¢ a decisao
do soberano e serve como justificativa, ela € necessdria para impor respeito e controle social.
Com isso, o uso da violéncia explicita ¢ justificado pelo direito do soberano de se vingar, ¢

uma retaliagcdo aqueles que expressam alguma ameaca ao sistema de soberania.

% Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 23.
¢! Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 89.
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3. REGIME DISCIPLINAR

No primeiro capitulo da terceira parte de Vigiar e punir, Foucault descreve em
detalhes as técnicas disciplinares que tornam os corpos doceis e uteis: os individuos sdo
comparados e classificados, distribuidos em um espaco que possa comporta-los, mas que
também permita que sejam vigiados e localizados com rapidez; eles sdo submetidos as
cesuras que garantem um controle das atividades, através de horarios pré-definidos que
regulam rotinas diarias. Com isso, o inicio e o fim de cada atividade ¢ programado através de
ciclos repetitivos, organizados através de uma piramide hierarquica, com o objetivo de gerar
uniformidade e classificacdo dos individuos por meio de avaliacdes de desempenho; os
veteranos fiscalizam e transmitem seus ensinamentos aos mais novos, que codificam as
informacdes. Essa combinagdo sist€émica das forcas garante adestramento e docilizacao dos

COrpos que agem em sujei¢ao a esse sistema operacional e, por isso, tornam-se obedientes.

3.1 Corpos Doceis

Na terceira parte de Vigiar e punir, Foucault analisa o impacto das disciplinas e
conclui que trata-se de uma das férmulas gerais de dominagdo — mais especificamente, a
formula de dominagao sobre o corpo do homem moderno. Para ele, esse movimento ocorreu
entre a virada da Idade Moderna para a Idade Contemporanea, quando o homem torna-se um
ser moderno. E nesse lapso de tempo que ha a modernizagdo da conduta e do comportamento
do homem como um ser vivente, consequentemente, das técnicas de dominacdo incidem
sinais sobre os individuos. Ele descreve em minucias o conjunto de normas que formaliza o
regime disciplinar e inicia sua reflexao trazendo a tona a figura do soldado, laboratério inicial
e exemplo ideal de um corpo disciplinado.

Segundo o filésofo francés, até o inicio do século XVII, era possivel fazer o
reconhecimento de um soldado através de sinais como vigor fisico, orgulho e coragem: vigor,
fundamental para que o soldado esteja preparado fisicamente para a confrontacdo decorrente
dos campos de batalha e o enfrentamento das adversidades; orgulho e coragem,
imprescindiveis para que o soldado tenha algo a se agarrar quando se movimenta em dire¢do
ao inimigo ou quando o corpo esbocar falhas e desgastes fisicos ou psicoldgicos. Para
Foucault, essas caracteristicas faziam parte do soldado pré-moderno e ndo deixam de existir

no interior dos soldados modernos. Porém, com as transformagdes historicas, politicas e
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sociais que ja foram mencionadas, a figura do soldado moderno ganha novas nuances. Ele
deixa de ser um corpo inapto e passa a ser uma maquina a servigo do poder disciplinar. Nas
palavras de Foucault, ele deixa de ser um mero camponés e passa a ser identificado através de

uma fisionomia bem especifica, que exige

manter a cabeca ereta e alta; a se manter direito sem curvar as costas, a fazer
avancar o ventre, a salientar o peito, ¢ encolher o dorso; ¢ a fim de que se
habituem, essa posicdo lhes sera dada apoiando-os contra um muro, de
maneira que os calcanhares, a batata da perna, os ombros e a cintura
encostem nele, assim como as costas das maos, virando os bragos para fora,
sem afasta-los do corpo [...] ser-lhes-a igualmente ensinado a nunca fixar os
olhos na terra, mas a olhar com ousadia aqueles diante de quem eles passam
[...] a ficar imdveis esperando o comando, sem mexer a cabeca, as maos nem
os pés [...] enfim a marchar com passo firme, com o joelho e a perna
esticados, a ponta baixa e para fora [...].%*

A postura, os gestos € o corpo do soldado moderno sofrem transformagdes, visto
que, nas academias militares, eles recebem prescrigdes que regulam o tempo e as atividades
desenvolvidas ao longo de todo processo de formagdo. Eles sdao controlados e fiscalizados
para que seus corpos se tornem pecas de uma engrenagem mais complexa. Esse adestramento
ao qual os soldados representam com maestria, rompe as barreiras impostas pelas academias
militares e ao longo do século XVIII, todo o corpo social ¢ contaminado pelas mesmas
técnicas disciplinares que confeccionaram a postura, os gestos e o corpo dos soldados.

Para Foucault, o corpo passa a obedecer a um objetivo “técnico-politico, constituido
por um conjunto de regulamentos militares, escolares, hospitalares e por processos empiricos
e refletidos para controlar ou corrigir as operagdes”™.” O corpo moderno recebe um
investimento para que se torne docil e util. Isso ocorre nas academias militares, onde os
soldados sdo treinados para que se adequem ao que se espera de um soldado moderno; o
mesmo acontece com os alunos das diferentes redes de ensino, sejam publicas ou privadas;

assim como, nos sistemas carcerarios; € em outros espacos de poder:

A “invencdo” dessa nova anatomia politica ndo deve ser entendida como
uma descoberta subita. Mas como uma multiplicidade de processos muitas
vezes minimos, de origens diferentes, de localizagbes esparsas, que se
recordam, se repetem, ou se imitam, apdiam-se uns sobre o0s outros,
distinguem-se segundo seu campo de aplicagdo, entram em convergéncia e
esbogam aos poucos a fachada de um método geral.®*

2 Montgommery, L. de. La Milice fran¢aise. Edigdo de 1636, p. 6s.
8 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 134.
54 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 136.
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Os corpos passam a ser disciplinados em diversas institui¢gdes politicas e sociais,
tornando esses espacos centros de reabilitacdo disciplinar, com o intuito de criar normas de
conduta e comportamento, fabricar corpos ddceis e uteis. As disciplinas se tornam um tipo de
poder que propde uma arte meticulosa do corpo humano, uma anatomia politica, uma
mecanica do poder. O que se inicia a partir do controle do tempo e das atividades dos sujeitos
reflete sobre seus gestos e propde um detalhamento minucioso do corpo. O objetivo deixa de
ser a violéncia explicita e espetacularizada como no regime de soberania, € passa a ser a

fiscalizacdo e a vigilancia, o controle ininterrupto e a punicao velada.

O objeto, em seguida, do controle: ndo, ou n3o mais, os elementos
significativos do comportamento ou a linguagem do corpo, mas a economia,
a eficacia dos movimentos, sua organizagao interna; a coagdo se faz mais
sobre as forgas que sobre os sinais; a Unica cerimonia que realmente importa
¢ a do exercicio. A modalidade, enfim: implica uma coer¢ao ininterrupta,
constante, que vela sobre os processos da atividade mais que sobre seu
resultado e se exerce de acordo com uma codificagdo que esquadrinha ao
maximo o tempo, o espaco, os movimentos. Esses métodos que permitem o
controle minucioso das operagdes do corpo, que realizam a sujei¢do

constante de suas forcas e lhe impdem uma relagdo de docilidade-utilidade,

sd0 0 que podemos chamar as “disciplinas”.%

Para Foucault, as técnicas disciplinares t€ém uma dupla capacidade sobre o corpo:
aumenta sua for¢a ao tornd-lo apto e capacitado para a realizacdo de diferentes atividades
Com isso, potencializam e o tornam 1til politicamente e economicamente, ja que a repetigao
de gestos e movimentos tende a agilizar as atividades humanas; em contrapartida, a disciplina
também ¢ capaz de diminuir suas forcas, quando extrai energia e poténcia em busca de
sujeicao e obediéncia. Por isso, Foucault diz que a disciplina tem a capacidade de dissociar o
poder do corpo e, para isso, atua através de um funcionamento bem especifico: distribui os
corpos em determinados espacos, controla o tempo e as atividades, organiza as géneses e
compde forcas.

A figura do soldado moderno serve como exemplo fiel de um corpo que recebe
investimentos para que se torne disciplinado. Devido a sua docilidade e utilidade, ele
representa, com maestria, os diferentes sujeitos que compdem os espacos de controle e que
irdo ajudar a pavimentar as sociedades disciplinares. Byung- Chul Han converge com a ideia
de sujeito da sociedade disciplinar descrita por Foucault em Vigiar e Punir, ao qual ele se

refere como sujeito da obediéncia. Ele entende que ¢ proprio desse sujeito a afeigdo ao dever

8 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 135.
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e proibigdes®® que caracterizam o sujeito moderno e que pode ser simbolizado pela figura do
soldado moderno. Como também foi observado por Foucault, eles sdo fabricados a partir de
uma pressdo externa que vigia, pune, fiscaliza e reprime. Ambos concordam que esses
sujeitos estdo submetidos a barreiras que regulam a postura e os gestos, condicionam o
comportamento tanto dos soldados modernos quanto dos diferentes sujeitos que compdem as
sociedades disciplinares e produzem sujeitos da obediéncia.

Contudo, Han adverte que, na sociedade de desempenho pos-moderna, o sujeito nao
esta mais exposto a instdncias de dominio externas ou repressdao, como ocorria com o0s

sujeitos pré-modernos e modernos:

[0] sujeito de desempenho pds-moderno € livre na medida em que nado esta
exposto a qualquer tipo de repressdo por instancias de dominio externas a
ele. Mas, na realidade, ele ndo ¢ livre do mesmo modo que o sujeito da
obediéncia. Quando a repressdo externa ¢ superada surge a pressao interna.
Desse modo, o sujeito de desempenho desenvolve uma depressdo e a
violéncia continua se propagando a passos largos, apenas em seu interior. A
decapitacdo na sociedade da soberania, a deformacdo na sociedade
disciplinar e a depressdo na sociedade de desempenho sdo estidgios da
mudanga topologica da violéncia, que ¢é sempre mais internalizada,
psicologizada e, assim, acaba se tornando invisivel. Ela vai se livrando mais
e mais da negatividade do outro ou do inimigo, tornando-se autorreferente.®’

Para Han, a violéncia continua a se propagar, mas de forma internalizada e invisivel,
pois o sujeito de desempenho se torna agressor e vitima ao mesmo tempo, explorando a si

mesmo até o burnout:

[0] sujeito da obediéncia esta submetido a uma instancia de dominacao que o
explora. O “esgotamento”, que, segundo Foucault, pertence ao poder de
soberania, é uma exploracdo alheia. Contrariamente ao sujeito de obediéncia,
o sujeito de desempenho ¢€ livre, pois ndo estd submetido a ninguém. O que
perfaz sua constituicdo psiquica ndo é o dever, mas o poder. Ele tem de ser
senhor de si; ndo sdo ordens ou proibi¢cdes, mas liberdade e iniciativa que
determinam sua existéncia. O imperativo do desempenho converte a
liberdade em coagdo; em lugar da exploragdo estranha entra a
autoexploracdo, sendo que o sujeito de desempenho explora a si mesmo até
se ruir. Aqui, a violéncia e a liberdade coincidem. Com isso, a violéncia
torna-se autorreferente; aquele que explora é o explorado; o agressor é, ao
mesmo tempo, a vitima; o burnout ¢ a manifestacdo patologica dessa
liberdade paradoxal.®®

% Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 182.
87 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 10-11.
% Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 182.
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Han percebe que houve uma mudanga topoldgica da violéncia na pds-modernidade.
Por isso, teceu criticas a Foucault, que teria se mantido preso a violéncia da negatividade e
ndo percebeu a presenca da violéncia da positividade. Para o sul-coreano, a sociedade atual
ndo se baseia em repressdo, proibicdo e exclusdo, que sao tragos caracteristicos da
negatividade e efeitos de uma dominacdo e coer¢do externa, mas em uma pressao constante
por desempenho em prol de superprodugdo. O “inimigo” e a coer¢do passam a ser internos. O
excesso de sensacdo de liberdade provoca uma interiorizagdo da violéncia, que faz com que
os sujeitos se sintam livres o suficiente para causar uma auto-exploracdo. A agressao € a
violéncia, que, na soberania e na disciplina, eram externas, passam a atuar sobre os sujeitos

p6s-modernos como uma pressao interna:

O sujeito de desempenho poés-moderno ndo estad submisso a ninguém;
propriamente, ele ja ndo ¢ sujeito, dentro do qual inabita ainda alguma
subjugacao (subject to, sujét a). Ele se positiva, ele se libera para um projeto.
Mas a mudanga de sujeito para projeto ndo faz desaparecer a violéncia; em
lugar da coergdo exterior surge a autocoercdo, que imagina ser livre. Esse
desenlace esta intimamente ligado as relacdes de produ¢do capitalista; a
partir de um certo nivel de produgdo a autoexploragdo ¢ muito mais
eficiente. Seu desempenho ¢ muito mais intenso do que a exploragao alheia,
pois anda de maos dadas com o sentimento da liberdade. Assim, a sociedade
de desempenho ¢ uma sociedade de autoexploragdo. O sujeito de
desempenho explora a si mesmo até chegar a consumir-se totalmente
(burnout), e assim ha o surgimento da autoagressividade, que vai se
intensificando e, ndo raro, leva ao suicidio. O projeto revela ser, na verdade,
um projétil que o sujeito de desempenho direciona contra si.”

A sensacdao de liberdade que acompanha o sujeito pos-moderno o libera para um
projeto exaustivo devido ao excesso de positividade. Por isso, Han distingue a violéncia da
negatividade, que atuava diante do dever e das proibi¢des, da violéncia da positividade, que se
insere no excesso da sensagdo de liberdade. A primeira diz respeito aos sujeitos pré-modernos
e modernos, ¢ a segunda se refere ao sujeito pés-moderno que tem aversao a obrigagao e, na

busca desenfreada por liberdade, pratica coergao e violéncia contra si.

3.2 Distribuicao dos corpos

Segundo Foucault, o primeiro ato da disciplina ¢ a distribuicdo dos corpos em

espacos nos quais eles possam ser fiscalizados e vigiados, controlados e punidos. Para que

isso ocorra, ¢ de extrema importdncia que esses espagos possam ser cercados para

% Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 24-25.
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proporcionar um quadriculamento. A partir disso, as localizagdes funcionais favorecem a
classificag@o dos sujeitos por meio de uma posicao em fila hierarquica.

Apesar de ndo ser uma exigéncia, a cerca possui uma fungdo fundamental na
distribuicao dos corpos. Como local fechado, ela pode facilitar a localizagao e proporcionar
cerceamento e, consequentemente, o controle. Esse confinamento pode ser mais discreto,
como no caso dos hospitais, colégios e fabricas, ou nada cautelosos, como nos quarteis
militares, nas clinicas psiquiatricas e nas prisdes. Em ambos os casos, hd um confinamento,
mas nos espacos mais discretos, a sensacao de privagdo da liberdade ¢ menor, ja que os
sujeitos ndo ficam trancados por periodos tdo longos quanto os outros. Dentro desses espacos,
com menos ou mais sensacdo de liberdade, os corpos sdo divididos e organizados em
pequenas areas quadriculares. Cercados, sdo vigiados e localizados com rapidez. Para que
isso seja possivel, ¢ indispensavel a ocupacao de todos os espagos para que a fiscalizagdo seja
mais eficiente.

Por conseguinte, as localiza¢des funcionais servem para criar divisdes dentro desses
espacos nos quais os corpos sdo separados e organizados. Foucault utiliza como exemplo as
separacoes dos pacientes nas alas dos hospitais e a distribui¢do dos funcionarios nos postos de
trabalho. No primeiro caso, as alas servem para organizar e separar os pacientes de acordo
com as necessidades individuais e gravidade. Para cada ala, um tipo de protocolo e
procedimentos especificos sdo adotados. No segundo, os postos servem para separar oS
trabalhadores de acordo com o tipo de funcao. Em ambos os casos, a organizacao, a separacao
e a localizagdo dos corpos tornam-se mais precisas. Consequentemente, a fiscalizacao e o
controle também. Nesses espacos, quem vigia e controla, ao mesmo tempo que fiscaliza,
separa os sujeitos por grupos. Mas também possuem lugar na teia disciplinar. A acomodagao
e organizagdo dos sujeitos ajudam a codificar a classificacdo e a posi¢dao que cada um ocupa.
Como a separacao e organizacao pressupoem hierarquizagao, os espagos nao sao ocupados
aleatoriamente. Eles sugerem uma pirdmide vertical de comando.

Como esclarece Foucault, “[a] disciplina, arte de dispor em fila, e da técnica para a
transformagdo dos arranjos. Ela individualiza os corpos por uma localizagdo que ndo os
implanta, mas os distribui e os faz circular numa rede de relagdes”.’” Como resultado desse
processo, a disciplina potencializa disputas, gera nivelamento entre os sujeitos e classifica.

Através da hierarquizacdo, torna-se possivel a vigilancia e o controle dos corpos. Os

0 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 143.
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exemplos mais claros disso sdo as academias militares e os colégios. Nesses espacos, a

localizagdo e a classificagdo dos sujeitos determina posi¢des no emaranhado disciplinar:

[a]s disciplinas, organizando as “celas”, os “lugares” e as “fileiras” criam
espagos complexos: ao mesmo tempo arquiteturais, funcionais e
hierarquicos. Sao espagos que realizam a fixacdo e permitem a circulagado;
recortam segmentos individuais e estabelecem ligagdes operatdrias; marcam
lugares e indicam valores; garantem a obediéncia dos individuos, mas
também uma melhor economia do tempo e dos gestos. Sdo espacos mistos:
reais pois que regem a disposicdo de edificios, de salas, de moveis, mas
ideais, pois projetam-se sobre essa organizacdo caracterizagdes, estimativas,
hierarquias. A primeira das grandes operacdes da disciplina ¢ entdo a
constituicdo de ‘“quadros vivos” que transformam as multiddoes confusas,
inateis ou perigosas em multiplicidades organizadas.”"

Nos ambientes disciplinares, os corpos sdo cercados, separados e organizados em
locais funcionais, para assim, entdo, serem hierarquizados. E assim que a disciplina
condiciona quadros vivos e faz com que diferentes sujeitos convivam no mesmo espago € se
relacionem. Esse intercambio ¢ intermediado pelo regulamento disciplinar supervisionado por

uma piramide hierdrquica.

3.3 Controle do tempo e das atividades

Para Foucault, a distribuicdo dos sujeitos esta associada ao controle das atividades.
Ele diz que a ocupacao do tempo ¢ indispensavel e ¢ dividida em cinco categorias, vinculadas
umas as outras: horario, elaboracdo temporal do ato, correlagdo entre corpo e gesto,
articulacdo corpo-objeto e utilizacdo exaustiva dos gestos corporais. Desta maneira, cada
movimento do ponteiro ¢ cronometrado e fiscalizado para garantir um ajuste do corpo ao
tempo, permitindo uma correlagdo entre corpo e gesto.

A disciplina utiliza o tempo cronologico como ferramenta essencial para controlar o
corpo ¢ as atividades dos sujeitos. Segundo Foucault, essa heranga vem dos monastérios, que
estabilizaram “trés grandes processos — estabelecer cesuras, obrigar as ocupagdes
determinadas, regulamentar os ciclos de repeti¢do — que, muito cedo, foram encontrados nos
colégios, nas oficinas, nos hospitais”.” Visando a otimiza¢do do tempo e o aumento da
producao e lucro, no século XVII, a industria fez uma adaptagdo do modelo monastico para

controlar o desempenho dos operarios nas oficinas. Isto se deve a crescente industrializacdo e

" Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 145.
2 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 146.
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ao crescimento exponencial do nimero de fabricas nas cidades que exigiu aumento da
mao-de-obra. Com isso, os homens do campo migraram para as cidades em busca de postos
de trabalho e como ndo estavam habituados ao ritmo mais acelerado de produgao das oficinas,
dois séculos depois, a industria promoveu a adequacao dos trabalhadores camponeses ao
ritmo das oficinas. O uso minucioso do tempo aliado ao controle das atividades foram
fundamentais para a adequagdo dos camponeses ao novo modo de trabalho. De acordo com as
relagdes de poder, as oficinas promoveram uma releitura da disciplina mondstica e, com isso,
potencializaram seus lucros. As escolas também sofreram mudangas semelhantes.”

Segundo Foucault, o controle do tempo e das atividades promoveu um ritmo coletivo
e obrigatério, um sequenciamento que garantiu um esquema anatomo-cronologico do
comportamento. Esse controle minucioso desenvolveu uma correlagcdo entre corpo e gestos,
mais rapidez e eficiéncia. Cada fracdo de tempo passou a ser relevante: [0] tempo medido e
pago deve ser também um tempo sem impureza nem defeito, um tempo de boa qualidade, e
durante todo o seu transcurso o corpo deve ficar aplicado a seu exercicio. A exatiddo e a
aplicagdo sdo, com a regularidade, as virtudes fundamentais do tempo disciplinar.”® O
manuseio de armas por parte de soldados e a produgdo em massa dos operdrios podem ser
utilizados como exemplos nitidos dessa correlagao.

Foucault diz que “a disciplina define cada uma das relagdes que o corpo deve manter
com o objeto que manipula. Ela estabelece cuidadosa engrenagem entre um e outro”.”” Essa
correlagdo estabelece uma codificacdo instrumental do corpo, por meio de duas séries

paralelas: entre o corpo e o objeto manipulado; e, entre a ordem das correlagdes:

a disciplina organiza uma economia positiva; coloca o principio de
uma utilizagdo teoricamente sempre crescente do tempo: mais
exaustdo que emprego; importa extrair do tempo sempre mais
instantes disponiveis e de cada instante sempre mais forcas tteis. O
que significa que se deve procurar intensificar o uso do minimo
instante, como se o tempo, em seu proprio fracionamento, fosse
inesgotavel.”®

O intuito ¢ que a mente assimile as informacdes e o corpo corresponda com

movimentos coordenados, manipulando os objetos corretamente. A repeti¢do gera rapidez e

73 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 147.
" Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 148.
7S Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 150.
"8 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 151.
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aperfeicoamento. Como cada movimento ¢ calculado e controlado com o objetivo de extrair

do tempo cada vez mais utilidade, isso provoca exaustao:

A psicanalise de Freud pressupde a negatividade da repressdo e da negagao.
Como ele acentua, o inconsciente e a repressao sdo “correlativos em grande
medida”. Nas enfermidades psiquicas de hoje — como depressdo, burnout e
déficit de atengdo/sindrome de hiperatividade —, ao contrario, ndo ha
participacdo de nenhum processo de repressdo nem de negacdo. Antes, elas
remetem a um excesso de positividade. Portanto, ndo a negacdo, mas a
incapacidade de dizer n3o; ndo ao ndo ter permissdo, mas ao poder tudo.
Assim, a psicanalise ndo oferece acesso a elas. A depressdo ndo ¢
consequéncia da repressdo, que proviria daquelas instdncias de dominio
como o superego. No depressivo tampouco se da aquela “transferéncia” que
apontaria indiretamente para os conteudos psiquicos reprimidos.”

Han também nota que o condicionamento dos sujeitos da obediéncia as técnicas
disciplinares provoca exaustdo e também percebe, nesse processo, repressdo € negacao, que
fazem parte da violéncia da negatividade. Mas ele adverte que, na pds-modernidade, essa
exaustdo leva a distirbios neuronais especificos da sociedade de desempenho, como o
burnout e a depressdo, que ndo sdo consequéncias da repressdo e da negag¢do (como na
sociedade disciplinar), mas sim do excesso de positividade e da incapacidade de dizer “nao”.

Com isso, o sujeito da sociedade do desempenho se consome totalmente (burnout):

E inerente a sociedade pré-moderna da soberania a violéncia da decapitacdo;

seu medium € o sangue. A sociedade disciplinar moderna é, em grande
medida, uma sociedade da negatividade, sendo regida e dominada pela
coercao disciplinar, isto ¢, pela “ortopedia social”. Sua forma de violéncia é
a deformagdo. Mas nem a decapitagdo nem a deformacdo estdo em
condigoes de descrever a sociedade de desempenho pos-moderna. Ela ¢
dominada por uma violéncia da positividade, que confunde a liberdade e a
coer¢do. Sua manifestacdo patoldgica é a depressdo.”

Para Han, a violéncia da negatividade ¢ propria do sujeito moderno, que cedeu lugar
ao sujeito pds-moderno, ndo mais exposto as instancias de dominio externas ou de repressao,
mas sim a pressdo interna que resulta em uma violéncia da positividade. Foucault nao nota
essa mudanca e, por conta disso, se mantém preso a violéncia da negatividade, deixando de
observar a transicdo das técnicas disciplinares para formas mais eficientes de controle
baseadas na sensagdo de liberdade. Em detrimento disso, Foucault também ndo percebe que o
sujeito poés-moderno se sente livre de qualquer tipo de controle externo que tente definir como

utilizar seu tempo e desempenhar suas atividades:

7 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 67.
8 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 183-184.
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A violéncia sistémica, enquanto violéncia da positividade, falta a
negatividade do impedimento, da recusa, da proibi¢do, da exclusdo e da
subtracdo. Ela se manifesta como exagero e desproporgdo, como excesso,
exuberancia e exaustdo, como superproducdo, superacumulagdo,
supercomunicacdo e superinformagdo. E em virtude de sua positividade nao
¢ percebida como violéncia. Ndo é s6 um muito pouco que leva a
violéncia,mas também um muito exagerado; ndo apenas a negatividade do
ndo-ter-o-direito-de, mas também a positividade do tudo-poder.”™

O sujeito pds-moderno se sente livre e, por conta do excesso de positividade que o
consome, chega a exaustdo. Assim, a coer¢do externa que assolava os sujeitos pré-modernos e
modernos passa a ser interiorizada e traz a tona uma auto-coercdo. Na pos-modernidade, a

pressao, a coergao € a violéncia passam a ser internos, o inimigo também.

3.4 Organizacao das géneses

A terceira tatica disciplinar € a organizacao das géneses, que ¢ um pilar fundamental
para a confec¢ao de uma individualidade genética construida a partir da acumulacao do
tempo. A organiza¢do das géneses sustenta o regime disciplinar por conta de sistema que
promove uma aprendizagem gradual e vertical mediada por etapas avaliativas.

Na pedagogia disciplinar, a teoria fornece as informagdes preliminares, os conceitos
basicos e os instrumentos fundamentais para uma boa pratica. Podemos utilizar diversos
exemplos para ilustrar o que foi dito. No caso de um atirador iniciante treinado nas academias
militares, antes do primeiro tiro, ele teve que desenvolver nogdes basicas para que pudesse
atirar pela primeira vez. Da mesma maneira, um atirador de elite ndo se tornou um expert de
um dia para outro, ele teve que desenvolver nogdes basicas de tiro antes de se tornar uma
referéncia na éarea. Logo, regras basicas como postura, medidas gerais de seguranga e
conhecimento teérico do armamento precisam ser anteriores ao manuseio de armas e ao
controle da respiracdo. Do mesmo modo, conhecimento especifico das armas, seguimento do
tiro, pontaria e técnicas de precisdo sdo posteriores aos conceitos basicos.

As disciplinas regulam uma aprendizagem gradual e vertical que promove distingdo
e hierarquizagdo entre os sujeitos, visto que separa quem estd comecando e necessita de
instrucdes de quem estd em um nivel mais avangado e da instrugdes. Por isso, a complexidade
dos exercicios deve ser crescente, pensada e distribuida de uma maneira que o exercicio mais

facil venha antes do mais dificil. Logo, antes de dar o primeiro tiro, o atirador precisa

® Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 169-170
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aprender a manusear a arma, entre o manuseio da arma e o primeiro tiro, averiguar a
precisdo, notar a pontaria e controlar a respiragao, para, s6 entdo, acionar o gatilho.

Concomitante ao que foi dito, as etapas avaliativas determinam a passagem de um
degrau ao outro, a classificagao e hierarquizagao dos sujeitos. As avaliacdes atuam como um
exame que cumpre “a triplice fun¢do de indicar se o individuo atingiu o nivel estatutario, de
garantir que sua aprendizagem estd em conformidade com a dos outros, e diferenciar as
capacidades de cada individuo”.*® E através dela que um aprendiz pode se movimentar na
piramide hierarquica e se tornar um atirador. Ela também serve para demonstrar se ha ou nao
aptiddo, o que pode determinar uma continuidade ou uma mudanga de fung¢do. Voltando ao
exemplo dos atiradores, os exames serdo realizados ao final de cada etapa da formagdo para
avaliar se os aprendizes estdo aptos a se tornar atiradores. Caso conquistem os resultados
desejados, sdo promovidos.

De acordo com esse roteiro, a divisdo do tempo em segmentos determina um
sequenciamento do tempo que estd condicionado a aprendizagem gradual e crescente. A
avaliacdo serve para expressar o recorte entre os que cumpriram os resultados desejados e os
que ndo conseguiram. Com isso, ha um nivelamento e depois, uma hierarquizag¢ao entre os

sujeitos. Por isso, ¢ imprescindivel

ensinar sucessivamente a postura, depois a marcha, depois o manejo das
armas, depois o tiro, e s6 passar a uma atividade se a anterior estiver
completamente adquirida: ‘¢ um dos erros principais mostrar a um soldado
todos os exercicios ao mesmo tempo’; enfim, decompor o tempo em
sequéncias, separadas e ajustadas.®’

Esse sequenciamento estd condicionado a segmentagdo que comporta
sequenciamentos especificos e garantem que um soldado aprenda a ter postura antes de
marchar. A marcha, como um segmento padronizado e ritmado, depende da postura, um
aumento gradual de complexidade. Logo, um soldado que marcha bem, antes de tudo, precisa
ter uma boa postura para que possa controlar e manusear corretamente o armamento.

Assim como a organizac¢ao militar determina o grau das patentes, os alunos também

sdo organizados e classificados, nivelados através de exames regulares:

Demia, bem no comeco do século XVIII, queria que o aprendizado da leitura
fosse dividido em sete niveis: o primeiro para os que aprendem a conhecer as
letras, o segundo para os que aprendem a soletrar, o terceiro para os que
aprendem a juntar as silabas, para formar palavras, o quarto para os que Iéem

8 Foucault, Michel. Vigiar e punir: o nascimento da prisdo, 2014, p. 155.
81 Foucault, Michel. Vigiar e punir: o nascimento da prisdo, 2014, p. 155.
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o latim por frase ou de pontuacdo em pontuagdo, o quinto para os que
comecam a ler o francés, o sexto para os mais capazes na leitura, o sétimo
para os que 1éem os manuscritos. Mas, caso os alunos fossem numerosos,
seria necessario introduzir ainda subdivisdes; a primeira classe devia
comportar quatro grupos: um para os que aprendem as “letras simples”;
outro para os que aprendem as letras misturadas; um terceiro para os que
aprendem as letras abreviadas (A, é...); um ultimo para os que aprendem as
letras duplas (ff, ss, tt, st). A segunda classe seria dividida em trés grupos:
para os que “contam alto cada letra antes de soletrar a silaba D.O., DO”; para
os “que soletram as silabas mais dificeis, como bant, brand, spinx, etc.”43
Cada patamar na combinatéria dos elementos deve-se inserir numa grande
série temporal, que € a0 mesmo tempo uma marcha natural do espirito € um
codigo para os processos educativos.*

A organizagdo de classe nos colégios sugere nivelamento, classificagdo e
hierarquizagdo. A avaliagdo serve para fazer o recorte. Os segmentos sdo adaptados a cada
série e comportam o grau de dificuldade que cada aluno deve alcangar para que possa seguir
adiante e subir de nivel.

Para Foucault, a organizacdo das géneses pretende, antes de tudo, transformar o
individuo em um corpo docil e util, articulando as atividades e o tempo de forma combinada
para criar um aparelho eficiente. Com isso, “as técnicas disciplinares fazem emergir séries
individuais: descoberta de uma evolug¢do em termos de ‘génese”.® Isso ocorre principalmente
nos colégios e nas oficinas e ¢ alcancado pela divisdo do tempo em segmentos, que estabelece
cesuras e regulamenta ciclos de repeti¢ao, um sequenciamento crescente de complexidades e
avaliagcdes constantes que classificam e hierarquizam os sujeitos. Esse mecanismo descrito
detalhadamente ilustra um aspecto da “microfisica do poder”, que se manifesta de forma sutil
e “invisivel”, preferindo “qualificar, medir, avaliar, classificar” o comportamento em vez da
violéncia explicita e espetacularizada da soberania.

Entretanto, diante da mudanca topoldgica da violéncia, Han apontaria que Foucault
ndo percebeu que a organizagdo das géneses ajuda a pavimentar o caminho para a sociedade
do desempenho. Nessa sociedade, que ¢ posterior a sociedade disciplinar, o imperativo do
desempenho e a autoexploragdo, que provocam uma violéncia da positividade, intensificam a
logica de utilidade e produtividade iniciada pelo meticuloso controle do tempo e dos
processos internos advindos da sociedade disciplinar. A busca inquietante pela “extracao
maxima das forcas e do tempo” e pela acumulacdo continua sdo levados as ultimas

consequéncias na pés-modernidade, o que leva a autoexploragao.

82 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 156-157.
8 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 157.
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3.5 Composicao das forcas

A inven¢do do fuzil no século XIX representou mais do que uma transformacgao
tecnologica. Mais rapido e mais preciso que o mosquete, por um lado, ele valorizava a
habilidade do soldado, por outro, representava uma ameaca. Isso exigiu uma redistribui¢ao
dos soldados no campo de batalha, j& que qualquer um poderia se tornar alvo. Essa mudanga
representa uma modernizagdo dos combates. Transformagdes também foram percebidas nas
oficinas de trabalho, que recalcularam a distribuicdo do tempo e das atividades das forgas
produtivas. Houve a exigéncia de uma composi¢ao das for¢as do soldado no campo de batalha

e do trabalhador nas oficinas:

Surge assim uma exigéncia nova a que a disciplina tem que atender:
construir uma maquina cujo efeito serd elevado ao maximo pela articulagéo
combinada das pecas elementares de que ela se compde. A disciplina nao ¢é
mais simplesmente uma arte de repartir os corpos, de extrair e acumular o
tempo deles, mas de compor forgas para obter um aparelho eficiente.™

Como vimos, o corpo ¢ um objeto de poder e, como tal, ¢ investido pelo poder e
revestido de poder. Na engrenagem disciplinar, 0s corpos tornam-se pecas que se
movimentam nos espacos disciplinares, se articulam. Ambos fazem parte de uma maquinaria
multissegmentar. Os corpos sdo pecas € o tempo de um deve se ajustar ao tempo dos outros,
gerido por um modelo hierdrquico de controle e fiscalizacdo. A combinagao sistémica dessas
pecas exige um sistema preciso de comando, uma técnica de comando, uma moral de
obediéncia.

Para explicar o funcionamento da composicdo das forcas, Foucault retoma o
exemplo do soldado pré-moderno, dotado de forca, orgulho e coragem. Sabemos que ele
sofreu transformacdes fisiopsicoldgicas para se adequar as exigéncias do novo tempo. A
invencdo do fuzil, que tornou o uso dos mosquetes obsoleto nos campos de batalha, pode
servir de exemplo de tais mudangas. O soldado moderno teve que se articular para ndo ser

atingido facilmente:

Sua coragem ou for¢a ndo sdo mais as variaveis principais que o definem;
mas o lugar que ele ocupa, o intervalo que cobre, a regularidade, a boa
ordem segundo as quais opera seus deslocamentos. O homem de tropa ¢
antes de tudo um fragmento de espago moével, antes de ser uma coragem ou
uma honra.*

8 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 161.
8 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 161.
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O soldado moderno ¢ adestrado para que faga parte de um regime multissegmentar e
0 que torna isso possivel ¢ o controle do tempo das atividades que estd condicionado a
hierarquia militar, responsavel por instruir, fiscalizar e controlar. Também sao pecas os alunos
nos colégios, os trabalhadores nas oficinas e tantos outros. Como complemento da
engrenagem disciplinar, o tempo e as séries cronologicas também sdo pegas. Juntos, corpo e
tempo, gestos e atividades combinam forgas para extrair a maior quantidade de forca possivel.
Diante de uma combinagdo perfeita das forcas, as pegas nutrem e fortalecem um organismo

disciplinar, ditam comportamento e criam habitos:

Em resumo, pode-se dizer que a disciplina produz, a partir dos corpos que
controla, quatro tipos de individualidade, ou antes uma individualidade
dotada de quatro caracteristicas: ¢ celular (pelo jogo da reparti¢do espacial),
¢ organica (pela codificagdo das atividades), é genética (pela acumulagdo do
tempo), € combinatoria (pela composicdo das forcas). E, para tanto, utiliza
quatro grandes técnicas: constroi quadros; prescreve manobras; impoe
exercicios; enfim, para realizar a combinagdo das forcas, organiza “taticas”.
A tatica, arte de construir, com os corpos localizados, atividades codificadas
e as aptidoes formadas, aparelhos em que o produto das diferentes forgas se
encontra majorado por sua combinagdo calculada é sem duvida a forma mais
elevada da pratica disciplinar.®

Para Foucault, o corpo ¢ um corpo politico, uma arma politica, um objeto a servico
do poder. No regime de soberania, o corpo era agoitado para emitir sinais de poder, suas
marcas eram expostas e suas energias drenadas com o objetivo de diminuir as forgas de quem
sofre com a violéncia, a0 mesmo tempo em que deixa mais forte quem comanda os rituais de
poder. A pena de morte impedia qualquer tipo de reincidéncia, e o medo provocado sobre os
espectadores contemplava a cerimonia de dominagdo. A tortura, tal como o suplicio, era uma
das técnidas empregadas pela soberania para demonstrar poder e gerar temor. Neste sentido, a
aplicabilidade da violéncia ocorre de maneira fisica contra os torturados e supliciados, mas
também psicologica, aos espectadores e demais suditos, que se sentem coagidos.

As técnicas disciplinares revelam um novo investimento sobre o corpo, muito mais
préoximo da violéncia psicologica que gera medo do que da violéncia fisica que deixa marcas
expostas. Podemos perceber que o processo de docilizagdo e utilidade dos corpos, descrito
minuciosamente por Foucault, ocorre através de uma coerg¢do externa que, apesar de ndo
determinar as agdes dos sujeitos, condiciona comportamentos ¢ diminui a possibilidade de
desobediéncia. Ele compreende que as normas e os regulamentos disciplinares atuam como

uma forg¢a, um poder que nio respeita barreiras e que age de fora para dentro dos sujeitos.

8 Foucault, Michel. Vigiar e Punir: o nascimento da prisdo, 2014, p. 164-165.
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Foucault acredita que as técnicas disciplinares s3o um tipo de poder que provocam coercao,
que ele compreende como uma forma de violéncia que, apesar de se diferenciar da que
ocorria na soberania, também ¢ arbitraria.

Ja segundo Han, “A ‘microfisica do poder’ de Foucault descreve os processos de
poder que preferem produzir normas e costumes em lugar de dor e morte, e tem mais
predilecdo em ‘qualificar, medir, avaliar, classificar do que em manifestar em rupturas’”,*’ o
que ocorre através da oOtica da ordem e das proibigdes, do dever. Nesse trecho, podemos notar
que Han também nota diferencas significativas entre o regime de soberania e o regime
disciplinar. Isso fica muito claro em Topologia da Violéncia, no qual ele diferencia os sujeitos
pré-modernos dos sujeitos modernos, respectivamente, produtos do regime de soberania e do
regime disciplinar. Apesar das diferencas, Han também nota semelhancas entre esses dois
tipos de sujeitos. Para ele, ambos estdo submetidos a violéncia da negatividade que ocorre
através de relagdes de tensdo de bipolaridade.® Dito isto, ele percebe que esses sujeitos ndo
estdo livres do controle do outro e sofrem uma coer¢do externa. O outro ¢ o inimigo € quem
pratica a agressdo. No regime de soberania, o inimigo ¢ o soberano, que ¢ quem define o que
¢ proibido e permitido e, por conta disso, pratica a agressao contra os suditos, mortos ou
coagidos, dominados. No regime disciplinar, a violéncia e a coer¢do sdo camufladas pelas
normas e regulamentos que sancionam e punem os inadequados e desajustados. Em ambos os
casos, os sujeitos sofrem o que Han classifica como violéncia da negatividade, que se nutre
das ordens e das proibi¢des provoca coercao e condiciona os sujeitos ao dever. Assim como
Foucault, Han também percebe que, seja por medo ou por obediéncia, esses sujeitos ndo sao

livres, estdo presos a vontade do outro e ao dominio externo.

87 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 172.
8  Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 28.
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4. SOCIEDADE DISCIPLINAR

No segundo capitulo da terceira parte de Vigiar e punir, Foucault diz que trés
instrumentos sdo fundamentais para um bom adestramento disciplinar: a vigilancia
hierarquica, a san¢do normalizadora e o exame. Ambos sdo mecanismos de poder que podem
ser observados a partir de pequenas manifestagdes cotidianas. A principal fungdo da
vigilancia hierarquica € a fiscalizacdo, que ¢ exercida do alto escaldo para baixo e vice-versa.
Diante do olhar ininterrupto, causa coacao e sujeicdo; com um objetivo similar, seguindo um
manual rigido de conduta, a san¢do normalizadora dita normas de comportamento e pune os
desviantes; por sua vez, o exame une poder e saber e, a0 mesmo tempo em que classifica e
hierarquiza, normaliza e pune. Com o apoio policial, o panoptismo ajuda a potencializar o
olhar fiscalizador e levar o regulamento disciplinar para além dos espagos fechados, ambos
ajudam a edificar sociedades disciplinares e a prisdo passa a ser o principal espago de puni¢ao

€ repressao.

4.1 Adestramento

Vimos que o primeiro ato da disciplina ¢ a distribui¢do dos individuos nos espagos
disciplinares e utilizamos como exemplos as academias militares, as escolas, as oficinas de
trabalho, os hospitais, entre outros. Nas escolas, os alunos sdo distribuidos e organizados,
principalmente, de acordo com a idade. Alguns sdo iniciados mais cedo e outros mais tarde, o
que pode variar de acordo com diferentes contextos, como fatores econdmicos, politicos e
sociais. A época e a cultura também desempenham papel determinante nessa escolha. Com o
tempo, a educagdo foi ganhando cada vez mais importancia para as relacdes de poder e, por
isso, deixou de ser destinada apenas ao Ambito privado. E diferente das academias militares,
que sempre tiveram uma relagdo muito préxima com o poder, j& que um exército forte sempre
foi sindbnimo de poder.

Além dos individuos serem distribuidos, eles sdo submetidos a um controle
minucioso do tempo e das atividades. Com isso, o corpo repete gestos até tornar-se cada vez
mais rapido e preciso, em busca de um aproveitamento maximo do tempo, tornando-o util.
Nas escolas, isso pode potencializar a aprendizagem. Nas academias militares, o controle do
tempo e das atividades pode tornar um exército forte e temivel. Nas oficinas, pode gerar alta

produtividade e aumento do lucro. Tudo isso s6 se torna possivel por conta do
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condicionamento dos individuos ao olhar disciplinar hierarquizante, fundamental no processo
de fiscalizagdo e controle. E por isso que Foucault diz que “o exercicio da disciplina supde
um dispositivo que obrigue pelo jogo do olhar; um aparelho onde as técnicas que permitem
ver induzam a efeitos de poder, e onde, em troca, os meios de coer¢dao tornem claramente
visiveis aqueles sobre quem se aplicam”.” Esses resultados estdo associados a fiscalizagdo
exercida por uma vigilancia hierarquica, um mecanismo de poder que pretende controlar e
vigiar, fiscalizar pelo jogo do olhar. Assim, coage silenciosamente.

Foucault diz que o acampamento militar que dispunha de uma fiscalizacao discreta e
intermitente pode ser considerado o modelo ideal, onde cada individuo fiscaliza enquanto ¢é
fiscalizado. Isso se estendeu para as cidades operarias, os hospitais, asilos, prisoes e casas de
educacdo: “[a]s instituigdes disciplinares produziram uma maquinaria de controle que
funcionou como um microscopio do comportamento; as divisdes ténues e analiticas por elas
realizadas formaram, em torno dos homens, um aparelho de observacdo, de registro e de
treinamento”.”* Como vimos, as cercas cumprem papel determinante nesse processo, pois
facilitam o quadriculamento e a localiza¢ao dos individuos, fortalecendo o olhar. Diante desse
roteiro, quem estd acima hierarquicamente fiscaliza e ensina, quem estd abaixo segue os
comandos e também aprende a fiscalizar. No interior desses espagos, alunos, soldados e
trabalhadores do campo ou da cidade se articulam e repetem os gestos corporais e
comportamentais, fiscalizam e sdo fiscalizados, controlam e sdo controlados, adestram e sdo
adestrados.

Ano apos ano, edificios arquitetonicos disciplinares sao idealizados ¢ confeccionados
em diferentes espagos de poder para aumentar o grau de fiscalizacdo e diminuir a percepcao
de vigilancia. As disciplinas exercem poder ao controlar o tempo, as atividades e os gestos; a
disciplina exerce poder quando fiscaliza, coage e torna docil; exerce poder quando autoriza e
desautoriza movimentos corporais € comportamentais; exerce poder quando organiza, separa

e classifica. A disciplina também ¢ capaz de distribuir poder ao hierarquizar. Nao hé fuga:

Gragas as técnicas de vigilancia, a “fisica” do poder, o dominio sobre o
corpo se efetuam segundo as leis da dtica e de mecanica, segundo um jogo
de espacos, de linhas, de telas, de feixes, de graus, e sem recurso, pelo
menos em principio, ao excesso, a forga, a violéncia. Poder que ¢ em

aparéncia ainda menos “corporal” por ser mais sabiamente “fisico”.”’

8 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 168.
% Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 170.
9 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 174.
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O olhar, a vigilancia e a fiscalizagdo sempre foram utilizados como armas para
manter ordem e controle social, o que ¢ inaugurado pela disciplina ¢ a sutileza desse olhar que
se camufla. Para Foucault, o poder disciplinar permite um principio de visibilidade
obrigatoria que adestra e normaliza, coage e subjuga. Esse poder se fortalece ao se tornar
furtivo e invisivel. Como tal, exerce uma pressdo de fora para dentro, das normas e dos
regulamentos disciplinares para o interior dos sujeitos.

A sancdo normalizadora ¢ outro instrumento disciplinar que propaga uma moral de
obediéncia, mostra o erro € pune, corrige e reprime. Em contrapartida, enaltece e recompensa
quem se adequa a norma. Segundo Foucault, a disciplina estabelece um tribunal penal e, de
acordo com os interesses das relagdes de poder, sdo definidas micro penalidades contra os
individuos que ameagam o sistema de dominag¢ao. Como a san¢do normalizadora se manifesta
diante das brechas da lei, ela se adapta aos diferentes espagos disciplinares e define um
regulamento proprio, de acordo com cada ambiente € com uma meta a ser alcangada. As
relacdes de poder definem os objetivos, a disciplina ¢ o tipo de poder e a sancdo
normalizadora aliada a fiscalizagdo hierarquica, sdo os instrumentos utilizados para a

manuten¢ao da dominagao:

Na oficina, na escola, no exército funciona como repressora toda uma
micropenalidade do tempo (atrasos, auséncias, interrupgdes das tarefas), da
atividade (desatencdo, negligéncia, falta de zelo), da maneira de ser
(grosseria, desobediéncia), dos discursos (tagarelice, insoléncia), do corpo
(atitudes ““incorretas”, gestos ndo conformes, sujeira), da sexualidade
(imodéstia, indecéncia). Ao mesmo tempo ¢ utilizada, a titulo de punigdo,
toda uma série de processos sutis, que vao do castigo fisico leve a privagdes
ligeiras e a pequenas humilhagdes. Trata-se ao mesmo tempo de tornar
penalizaveis as fragdes mais ténues da conduta, e de dar uma fungao punitiva
aos elementos aparentemente indiferentes do aparelho disciplinar: levando
ao extremo, que tudo possa servir para punir a minima coisa; que cada
individuo se encontre preso numa universalidade punivel-punidora.®

Como exposto acima, a disciplina regula o tempo, as atividades, a maneira de ser, os
discursos, o corpo e a sexualidade. Ela dita como o tempo deve ser utilizado por cada
individuo, quais atividades devem ser desenvolvidas, como cada um deve se comportar, quais
discursos e gestos sdo aceitaveis ou ndo. A san¢do normalizadora visa uma ordem de conduta
e comportamento que penaliza os que ndo se adequam ao rito disciplinar e isso tem impacto
significativo sobre os outros individuos, que temem o mesmo desfecho. A punigdo ¢ invocada

sobre o que ¢ considerado antinatural, anormal. Ela ocorre em diferentes situagdes. Nas

92 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 175.
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academias militares, sdo punidos os soldados que ndo seguem a risca a cartilha militar que
determina, antes de tudo, pontualidade e respeito a hierarquia militar. Nas escolas, sdo
punidos os alunos que chegam atrasados, que ndo compreendem ou ndo desempenham bem as
ligdes, que nao se comportam corretamente dentro do ambiente escolar. Por isso, ha um
esforco dos militares, alunos e trabalhadores para se adequarem ao pacto disciplinar. Caso
contrario, eles sofrem sangdo. E baseado nesse contexto que “[a] punicio em regime
disciplinar comporta uma dupla referéncia juridico-natural”.”® A puni¢do disciplinar é de
ordem juridica quando estabelece um regulamento e ¢ natural quando esse conjunto de
normas condiciona a conduta e o comportamento dos individuos. Diferente do que acontecia
na soberania, dessa vez, os castigados precisam estar vivos para que em algum momento
possam ser adestrados e se tornem normais, Uteis para as relagdes de poder. Segundo
Foucault, a punicdo disciplinar ¢ essencialmente corretiva e tem a funcao de reduzir os
desvios, emite impacto sobre a conduta e o comportamento dos militares, dos alunos, dos
trabalhadores e dos individuos dentro e fora dos ambientes disciplinares. A puni¢do
disciplinar possui a mesma forma que uma obrigagdo e um dever. A puni¢do gera culpa.

O mecanismo disciplinar se manifesta diante de dois processos: treinamento e
correcdo. O treinamento € o processo inicial e visa a adequacdo dos individuos ao
regulamento disciplinar. A correcdo estd condicionada ao treinamento e serve para coibir a
inadequagdo. Como a disciplina ¢ um mecanismo de poder que atua diante do controle do
tempo e das atividades, dos gestos € do corpo dos individuos, e eles se relacionam em um
espago comum, o treinamento ao mesmo tempo que ¢ individual também ¢ de ambito
coletivo. Assim, o processo de aprendizagem e desenvolvimento ¢ acompanhado por todos.
Portanto, os resultados obtidos, sejam eles positivos ou negativos, também sdo de acesso

comum. Esses resultados determinam se ha gratificacao ou sangao:

Este mecanismo de dois elementos permite um certo numero de operagdes
caracteristicas da penalidade disciplinar. Em primeiro lugar, a qualificagdo
dos comportamentos e dos desempenhos a partir de dois valores opostos do
bem e do mal; em vez da simples separa¢do do proibido, como ¢ feito pela
justica penal, temos uma distribui¢do entre pélo positivo e polo negativo;
todo o comportamento cai no campo das boas e das mas notas, dos bons ¢
dos maus pontos. E possivel, além disso, estabelecer uma quantificagdo e
uma economia traduzida em numeros. Uma contabilidade penal,
constantemente posta em dia, permite obter o balango positivo de cada um.
A “justiga” escolar levou muito longe esse sistema, de que se encontram pelo
menos os rudimentos no exército ou nas oficinas.”

9 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 176.
% Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 177.
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O tribunal penal disciplinar diante dos seus mecanismos de controle e fiscalizagdo
estabelece um conjunto de procedimentos e instrumentos legais que mostram o erro € punem
a inadequagdo. Em contrapartida, recompensa quem se adequa ao pacto disciplinar. A
hierarquizagdo ¢ o resultado desse duplo processo. Os individuos que se adequam sobem de
nivel e recebem beneficios. Entre eles, a possibilidade de controlar e fiscalizar quem esta em
niveis inferiores. Quanto mais baixo for o nivel na hierarquia disciplinar, maior sera a
probabilidade de receber controle, fiscalizacdo e puni¢do. A classificagdo dos individuos
evidencia as divisdes que existem nos espagos disciplinares e elas sdo marcadas pelos
desvios. Quanto mais os individuos cometem desvios, mais recebem punicao. Por outro lado,
quanto mais disciplinado, mais sera premiado: “[a] disciplina recompensa unicamente pelo
jogo das promogdes que permitem hierarquias e lugares; pune rebaixando e degradando. O
proprio sistema de classificagdo vale como recompensa ou puni¢do”.” Como hd uma
exposi¢ao proposital, essas divisdes marcam os individuos socialmente e fortalecem o

processo de normalizagao:

Havia sido aperfeicoado na Escola Militar um sistema complexo de
hierarquizacdo “honorifica”, em que as roupas traduziam essa classificagdo
aos olhos de todos, e castigos mais ou menos nobres ou vergonhosos
estavam ligados, como marca de privilégio ou de infamia, as categorias
assim distribuidas. Essa reparti¢ao classificatoria e penal se efetua a
intervalos proximos por relatoérios que os oficiais, os professores, seus
adjuntos fazem, sem consideracao de idade ou de posto, sobre “as qualidades
morais dos alunos” e sobre ‘“seu comportamento universalmente
reconhecido”. A primeira classe, dita dos “muito bons”, se distingue por uma
dragona de prata; sua honra ¢ ser tratada como “uma tropa puramente
militar”; militares serdo portanto as puni¢cdes a que ela tem direito (as
detengdes e, nos casos graves, a prisao). A segunda classe, dos “bons”, usa
uma dragona de seda cor de papoula e prata; sdo passiveis de prisdo e
detencdo, e também da jaula e de se ajoelhar. A classe dos “mediocres” tem
direito a uma dragona de 1a vermelha; as penas precedentes se acrescenta, se
for o caso, o burel. A tultima classe, a dos “maus”, é marcada por uma
dragona de 13 parda; “os alunos desta classe serdo submetidos a todas as
punicdes usuais no “Hotel” ou todas as que se julgar necessario introduzir, e
até a masmorra escura”. A isso se acrescentou durante algum tempo a classe
“vergonhosa” para a qual se prepararam regulamentos especiais “de maneira
que os que a compdem estardo sempre separados dos outros e vestidos de
burel”. Como s6 o mérito e o comportamento devem decidir sobre o lugar do
aluno, “os das duas tltimas classes poderdo se orgulhar de subir as primeiras
e usar suas marcas, quando, por testemunhos universais, se reconhecera que
se tornaram dignos disso pela mudanca de seu comportamento e seus
progressos; ¢ os das primeiras classes também descerdo para as outras se
relaxarem e se relatorios reunidos e desvantajosos mostrarem que nao
merecem mais as distribuigdes e prerrogativas das primeiras classes...”. A
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classificacdo que pune deve tender a se extinguir. A “classe vergonhosa” so6
existe para desaparecer: “A fim de julgar a espécie de conversdo dos alunos
da classe vergonhosa que nela se comportam bem”, eles serdo reintroduzidos
nas outras classes, suas roupas lhes serdo devolvidas; mas ficario com seus
camaradas de infamia durante as refeicdes e as recreagdes; ai permanecerdo
se nao continuarem a se comportar bem; dai “sairdo absolutamente, se derem
satisfacdo tanto nessa classe quanto nessa divisdo”. Duplo efeito
conseqiientemente dessa penalidade hierarquizante: distribuir os alunos
segundo suas aptiddes e seu comportamento, portanto segundo o uso que se
podera fazer deles quando sairem da escola; exercer sobre eles uma pressao
constante, para que se submetam todos a0 mesmo modelo, para que sejam
obrigados todos juntos “a subordinacdo, a docilidade, a atencao nos estudos
€ nos exercicios, ¢ a exata pratica dos deveres e de todas as partes da
disciplina”. Para que, todos, se paregam.”

Como vimos, o mecanismo disciplinar adestra os individuos diante do controle do
tempo e das atividades e isso emite sinais sobre o corpo e seus gestos. Sobre o tribunal penal,
Foucault diz que a arte de punir coloca em funcionamento cinco operagdes bem distintas. A
puni¢ao disciplinar relaciona os atos, os desempenhos e os comportamentos individuais que
sdo provenientes do que foi mencionado, aos atos, desempenhos e comportamentos coletivos:
“[a] penalidade perpétua que atravessa todos os pontos e controla todos os instantes das
instituigdes disciplinares compara, diferencia, hierarquiza, homogeniza, exclui. Em uma
palavra, ela normaliza”.’’ Dentro dos espacgos disciplinares, a disciplina compara os
individuos uns com os outros e, a partir disso, cria diferenciacdo. Esse recorte separa os
normais dos anormais.

Como vimos, a vigilancia hierarquica fiscaliza o tempo e as atividades, vigia. Por sua
vez, a san¢ao normalizadora premia os disciplinados e penaliza os indisciplinados, normaliza.
Ao unir poder e saber, o exame combina esses dois instrumentos de poder e torna cada sujeito
um objeto de andlise, um caso. Em prol da objetivagdo dos corpos, extrai dos individuos a sua
individualidade e torna cada sujeito um objeto a servigco do poder.

Com o intuito de apresentar as funcionalidades do exame, Foucault faz uso de trés
exemplos que estdo inseridos no nosso dia a dia. Ele inicia falando sobre a organizagdo
hospitalar que, com o passar do tempo, foi modernizando suas técnicas de controle e
fiscalizacdo. Com isso, os médicos, que vez ou outra faziam visitas de rotina aos pacientes,
passaram a tornar esse habito cada vez mais frequente. Isso ganhou mais forca com o apoio de
médicos residentes e principalmente de enfermeiros, responsaveis por fiscalizar e vigiar os

pacientes em tempo integral:

% Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 178.
7 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 180.



62

A inspegdo de antigamente, descontinua e rapida, se transforma em uma
observagdo regular que coloca o doente em situagdo de exame quase
perpétuo. Com duas conseqiiéncias: na hierarquia interna, o médico,
elemento até entdo exterior, comeca a suplantar o pessoal religioso e a lhe
confiar um papel determinado mas subordinado, na técnica do exame;
aparece entdo a categoria do “enfermeiro”; quanto ao proprio hospital, que
era antes de tudo um local de assisténcia, vai tornar-se local de formagao e
aperfeicoamento cientifico: viravolta das relagdes de poder e constituicao de
um saber.”

Estas visitas permitem que os pacientes sejam analisados diariamente e isso propicia
uma avaliacdo de cada caso. Os pacientes tornam-se objetos de estudo e isso garante um
diagnostico do estado de satde de cada um. Ao mesmo tempo em que isso ocorre, 0O
levantamento das informagdes produz um saber e, consequentemente, um poder, utilizado
pelos profissionais da area da satde e também pelo Estado. Com isso, o que se inicia com um
micro poder dentro das alas hospitalares se estende para uma escala macro. Os pacientes
tornam-se objetos a servico do poder, dentro das alas, sao fiscalizados e vigiados, controlados
e examinados com o objetivo de produzir dados, tornam-se casos.

Nas escolas ndo ¢ diferente. Foucault diz que no ensino ha uma comparagao perpétua
entre os alunos. Desde as séries iniciais até as mais avangadas, eles sdo vigiados e submetidos
a normas de conduta e comportamento, a aprendizagem ¢ controlada e avaliada: “[o] exame
ndo se contenta em sancionar um aprendizado; ¢ um de seus fatores permanentes: sustenta-o
segundo um ritual de poder constantemente renovado. O exame permite ao mestre, a0 mesmo
tempo em que transmite seu saber, levantar um campo de conhecimentos sobre seus alunos”.”
Assim como os exames hospitalares produzem um poder-saber sobre os pacientes, o exame
escolar também produz um poder-saber sobre os alunos. A escola ¢ um espago de busca
ininterrupta por resultados e disputas. Segundo Foucault, o exame liga a formagao de saber ao
exercicio do poder. Podemos perceber isso através de trés técnicas: o exame torna a
manifestacdo de poder implicita, exerce uma individualidade documental e faz de cada
individuo um caso.

Vimos anteriormente que, no Regime de soberania, a tortura e o suplicio eram as
principais técnicas de ostentacdo de poder e a violéncia se manifestava como demonstracao de
forca por parte dos soberanos. Diante do medo e do temor que eram evidentes, havia controle
social, pouca incidéncia de ressurrei¢des. Com as transformagdes historicas, politicas e

sociais € as mudancgas nas relacdes de poder, hd& uma modernizacdo das técnicas de
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dominagdo. Com isso, a disciplina se apresenta como uma tecnologia de domina¢ao moderna
que faz uso de técnicas de poder menos evidentes. Se, antes, a demonstragdo de forca e o uso
da violéncia explicita eram essenciais para cumprir com o0s objetivos determinados pela
soberania, “[o] poder disciplinar, ao contrario, se exerce tornando-se invisivel: em
compensagdo impde aos que submete um principio de visibilidade obrigatéria. Na disciplina,
sdo os suditos que tém que ser vistos”.'” No regime disciplinar, tornam-se visiveis os que
sofrem dominacao e invisiveis as técnicas de controle social, que s6 podem ser observadas a
partir de uma analise cuidadosa sobre as micro relagdes de poder que ocorrem no cotidiano. A
inversao da visibilidade camufla a dominagao e favorece sua manutengao.

Como principal ritual de poder e cerimonia de dominagdo disciplinar, o exame
favorece uma aplicabilidade de poder sem exposicdo, permite uma objetivacdo dos
individuos, que sdo “oferecidos como ‘objetos’ a observagdo de um poder-saber. A proposta
dos exames ¢ ir além da avaliagdo. Eles formalizam arquivos documentais que compdem os
resultados obtidos pelos individuos nos espagos disciplinares. Essa literatura gera um saber

que torna os individuos objetos de analise, de fiscalizagdo e controle. Com isso,

o exame abre duas possibilidades que sdo correlatas: a constituicdo do
individuo como objeto descritivel, analisdvel, ndo contudo para reduzi-lo a
tracos “especificos”, como fazem os naturalistas a respeito dos seres vivos;
mas para manté-lo em seus tracos singulares, em sua evolucdo particular, em
suas aptidoes ou capacidades proprias, sob o controle de um saber
permanente; e por outro lado a constitui¢do de um sistema comparativo que
permite a medida de fendmenos globais, a descricdo de grupos, a
caracteriza¢do de fatos coletivos, a estimativa dos desvios dos individuos

entre si, sua distribui¢do numa “populagio”.'"!

Os exames evidenciam as individualidades e permitem comparagdes entre os
individuos. As informagdes que constam nos arquivos revelam quais individuos sofreram
mais ou menos impacto disciplinar e como ndo existem casos perdidos. Esses registros
apontam quais precisam ser treinados novamente para se adequarem ao regime de dominagao

disciplinar:

Finalmente, o exame estd no centro dos processos que constituem o
individuo como efeito e objeto de poder, como efeito e objeto de saber. E ele
que, combinando vigilancia hieradrquica e san¢do normalizadora, realiza as
grandes funcdes disciplinares de reparticdo e classificacdo, de extragdo
maxima das forcas ¢ do tempo, de acumulagdo genética continua, de
composi¢cdo 6tima das aptiddes. Portanto, de fabricacdo da individualidade
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celular, organica, genética e combinatoria. Com ele se ritualizam aquelas
disciplinas que se pode caracterizar com uma palavra dizendo que sdo uma
modalidade de poder para o qual a diferenga individual é pertinente.'®*

Segundo Foucault, no regime de dominacao disciplinar a individualiza¢do dos corpos
¢ descendente, visto que nos espacos disciplinares ha um controle minucioso do tempo e das
atividades dos individuos. A vigilancia hierarquica garante uma fiscalizagdo ininterrupta e a
sancao normalizadora pune os desviantes. O exame une esses dois dispositivos e, através de
um poder-saber, exerce uma nova etapa de fiscalizacao, san¢do e controle.

Por mais que Han concorde sobre os efeitos causados pelo poder disciplinar, ele nota
que a pressdo, que antes atuava de fora para dentro do sujeito, passa a ser internalizada pelo
sujeito do desempenho como uma pressao contra si, ndo mais externa ao sujeito, mas dele
contra ele mesmo. Por isso, ele diz que o desejo de ser visto atua como uma auto-exploragao,
ndo mais como uma coagdo externa que agia indiscriminadamente sobre os sujeitos da
obediéncia e sim, uma violéncia contra si, que se difere da violéncia da negatividade e que ¢

propria da violéncia da positividade:

A transparéncia nao brota da luz amigavel, que permite ao aleatorio aparecer
em sua aleatoriedade, o arbitrario em sua bela arbitrariedade, isto €, que o
outro se manifeste em sua alteridade incomensuravel. A politica
generalizada da transparéncia consiste em fazer desaparecer totalmente a
alteridade, condenando tudo & luz do igual; alcanca-se a transparéncia
justamente pela eliminacdo do outro. A violéncia da transparéncia se
manifesta, portanto, no nivelamento do outro em igual, como eliminacdo da
alteridade. Ela ¢ i-gualitadora. Por isso, a politica da transparéncia ¢ uma
ditadura do igual.'®

O excesso de positividade configura uma forga “i-gualitadora” que nivela o sujeito a
um mero elemento funcional do sistema, eliminando o vago, o opaco € o complexo. Com isso,

provoca uma violéncia da transparéncia que se manifesta no nivelamento do outro em igual:

O imperativo da transparéncia acelera a comunicagdo, eliminando toda e
qualquer negatividade, diante da qual seria necessario haver um demorar-se,
um manter-se junto de, um hesitar. A comunicagdo alcanca sua velocidade
maxima onde o igual responde ao igual, onde ocorre uma reagdo em cadeia
do igual. A alteridade, ao contrario, detém essa velocidade. A linguagem
transparente ¢ uma linguagem maquinal, funcional, que elimina toda e
qualquer ambivaléncia, sendo que a ditadura da transparéncia aniquila o
vago, o opaco, o complexo. O calcular é mais transparente do que o contar,
no sentido de narrar, e a adigdo ¢ mais transparente do que a narragdo. Em
contraposicdo a narrativa sabe-se que os numeros ndo cheiram, e a
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transparéncia também rouba o tempo do perfume. O tempo transparente ¢
um tempo sem aroma, sem evento, sem narragdo, sem cena. Quando o traco
narrativo desaparece totalmente do tempo, este se atomiza em uma mera
sequéncia da atualidade pontual, atomizada. Também a memoria ndo é
transparente quando denota uma estrutura narrativa, em contraposi¢do a
armazenagem que trabalha apenas de forma aditiva. Em virtude de sua
historicidade e narratividade, os tragos da memoria estdo submetidos a uma
constante reorganizagao e reescrita. Mas os dados armazenados, ao contrario,
permanecem sempre iguais.'”

Para Han, a violéncia da transparéncia reside no nivelamento do outro em igual,
condenando tudo a luz do igual. A politica da transparéncia nao se origina de uma “luz
amigavel” que aceitaria a alteridade do outro, incluindo a manifestacdo do aleatorio ou do
arbitrario. Pelo contrario, ela se estabelece por meio da eliminagdo total da alteridade,
forcando a manifestagdo do igual, alcancando a transparéncia justamente por meio da

exclusdo do outro.

4.2 Poder furtivo

Diante de uma pesquisa sobre os arquivos militares, Foucault percebe que no final do
século XVII j& havia indicios de um regulamento disciplinar que fora utilizado na época com
o proposito de evitar a propagagdo da peste nas cidades francesas. A analise dos documentos
demonstra que casas e ruas foram vigiadas e controladas por agentes de fiscalizacdo, que
atuavam sob as margens da lei, com o objetivo de impedir a circulagdo de individuos
infectados, familiares ou qualquer um que pudesse apresentar algum tipo de ameaca a saude
publica:

A peste como forma real e, a0 mesmo tempo, imaginaria da desordem tem a
disciplina como correlato médico e politico. Atrds dos dispositivos
disciplinares se 1€ o terror dos “contagios”, da peste, das revoltas, dos

crimes, da vagabundagem, das deser¢Oes, das pessoas que aparecem e
desaparecem, vivem e morrem na desordem.'®

Para Foucault, esse evento serviu de laboratério para um infrapoder disciplinar, que
funcionou a partir de um cerceamento do direito de ir e vir dos individuos, que perderam a
liberdade de movimento em troca do controle sanitario e social. Como um problema de satde
publica, as praticas politicas em torno da peste também ajudaram a evidenciar um recorte

entre o individuo doente e o ndo doente, entre os que poderiam contagiar € os que poderiam
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ser contagiados. Em virtude disso, houve uma demarcagdo entre o corpo pestilento e leproso e
0 ndo pestilento e ndo leproso. Os primeiros, impedidos de se movimentar livremente pela
cidade, como consequéncia disso, foram excluidos e rejeitados, marcados socialmente e
estigmatizados. Diante do seu regulamento normalizante, a disciplina foi invocada para
oferecer cura a esses “doentes” e exercer higienizagdo social.

Ao refletir sobre essas ac¢des, Foucault notou duas formas de aplicabilidade de poder:
por um lado, a ideia de uma comunidade pura; por outro, uma sociedade disciplinar. Ao que
tudo indica, a pureza comunitaria diz respeito a elimina¢ao da peste como problema social
iminente, o que exigiu a formagdo de uma sociedade disciplinar que fosse capaz de controlar
os doentes, transmissores € impuros, que precisavam ser purificados para minimizar o
contagio. O discurso disciplinar que circulou na sociedade para que houvesse controle da
peste se estendeu para outros espacos de poder e serviu de laboratorio para uma busca
incessante por pureza social, sendo estendido para locais como “o asilo psiquiatrico, a
penitencidria, a casa de corre¢do, o estabelecimento de educacdo vigiada, e por um lado os
hospitais”.'” Em todos esses espagos, os individuos foram submetidos as técnicas
disciplinares, controlados e vigiados, fiscalizados e classificados, divididos e marcados para
que pudessem ser adestrados e purificados, normalizados. A disciplina foi o tipo de poder
escolhido para gerar purificagdo social e separar o puro do impuro, o doente do ndo doente e o
normal do anormal. Devido a sua capacidade de “individualizar os excluidos, mas utilizar
processos de individualiza¢do para marcar exclusdes”,'”” no inicio do século XIX, ja havia
uma compatibilidade entre essas duas formas de exercer poder em diferentes instituigdes de
poder, em prol da domestica¢do, normalizagdo e utilidade dos corpos.

Por conta de sua capacidade de vigilancia e fiscaliza¢dao continua, exercida a partir
de uma torre central, o panoptico inicialmente pensado como modelo prisional, idealizado
pelo utilitarista britanico Jeremy Bentham, ajudou a intensificar o poder disciplinar e
constituir sociedades disciplinares. Isso tornou-se possivel porque o panoptico foi adaptado
para outras institui¢des disciplinares como escolas, fabricas, hospitais, entre tantos outros
espacos de convivio social. Por conta de sua posicao privilegiada, esse ponto de fiscalizagao
possibilita uma vigilancia e um controle dos individuos diante de um olhar que vé sem ser
visto, um poder que atua sem ser visto, uma domina¢do invisivel aos olhos nus dos

“

dominados. Segundo Foucault, o panoptico é uma tecnologia politica moderna: “um

zooldgico real; o animal ¢ substituido pelo homem, a distribuicdo individual pelo
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agrupamento especifico e o rei pela maquinaria de um poder furtivo”.'” Enjaulados e
cercados, qualquer membro da sociedade pode ser vigiado e fiscalizado, vigiar e fiscalizar,
todos controlados pelo jogo do olhar. O panoptico ¢ também, “um local privilegiado para
tornar possivel a experiéncia com homens, e para analisar com toda certeza as transformagoes
que se pode obter neles”.'” Por isso, ele é capaz de intensificar o poder disciplinar, viabilizar
o adestramento e a normalizagdo, aprofundar a sujei¢do dos individuos para além das
institui¢des disciplinares. O panoptismo intensifica o poder disciplinar ao romper a ideia de
disciplina-bloco e estabelecer uma disciplina-mecanismo. Assim, as cercas € 0S muros
erguidos nos espacos disciplinares sdo “quebrados” em prol de uma vigilancia generalizada
que convida toda sociedade a participar do jogo do poder. Foucault percebe que, com isso, ha
uma inversdo funcional das disciplinas, uma ramificacdo dos mecanismos disciplinares € uma
estatizacdo dos mecanismos de disciplina.

Em um primeiro momento, as técnicas disciplinares tinham como objetivo evitar a
desordem social e neutralizar os perigos. Com a conquista desse objetivo, hd uma articulacao
das relacdes de poder para utilizar os dispositivos disciplinares para maximizar a utilidade dos
sujeitos. Diante desse contexto, ndo bastava mais disciplinar os militares, mas estimular a
confec¢do de um conjunto equilibrado e forte; 0 mesmo movimento intencional se estende as
oficinas que buscam, a qualquer custo, o aumento da produg¢do e lucro; o que também ocorre
nas escolas, que passam a desenvolver aparelhos pedagoégicos voltados ao mercado de
trabalho. Entdo, se a disciplina-bloco foi idealizada para controlar a agitacdo das massas, o
que ocorria principalmente em espagos fechados, com as transformacodes historicas, politicas e
sociais que ocorrem em torno dos séculos XVII e XVIII e as mudangas nas relagdes de poder,
ha uma reparti¢do dos poderes e uma multiplicacdo das institui¢des disciplinares.

O panoptismo ajuda a intensificar o poder disciplinar ao estender o alcance das
disciplinas a outros espagos de convivio social. Como uma disciplina-mecanismo e nao mais
uma disciplina-bloco, o panoptismo atualiza os mecanismos de poder e deixa de respeitar as
cercas impostas pelos espacos disciplinares. Sendo assim, ha uma ramificacdo do grau de
atuacao das disciplinas, que faz com que os sujeitos disciplinados nos espacos de controle
passem a vigiar e fiscalizar aqueles que nao fazem parte das institui¢des disciplinares. Entao,
da mesma maneira em que ocorre uma troca entre os sujeitos que se relacionam dentro das

instituicdes disciplinares e que permite que o regulamento disciplinar seja assimilado e
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transmitido, por conta da socializacdo, hd uma extensdo das normas de conduta e
comportamento disciplinar para fora desses espagos.

Foucault ressalta a importancia do aparato policial na estatizacdo dos mecanismos
disciplinares, principalmente a partir do século XVIII. Até entdo, suas fungdes estavam
destinadas apenas ao controle das agitagdes e fiscaliza¢do de pequenas formas de penalidade e
ndo havia um comando centralizado. No século em questdo, a policia continua com essas
atribui¢des, mas diante do processo de centralizagdo, passa a atuar como um elo entre o

judiciario e o Estado e cobre todo o corpo social:

Func¢do complexa, pois une o poder absoluto do monarca as minimas
instancias de poder disseminadas na sociedade; pois, entre essas diversas
institui¢oes fechadas de disciplina (oficinas, exércitos, escolas), estende uma
rede intermediaria, agindo onde aquelas ndo podem intervir, disciplinando os
espacos ndo disciplinares; mas que ela recobre, liga entre si, garante com sua
forga armada: disciplina intersticial e metadisciplina.''

Como uma institui¢do disciplinada e que segue um regulamento normativo, a policia
floresce no século XVIII como um braco poderoso do Estado. Assim como o panoptismo,
exerce uma fiscalizacdo ininterrupta em que tudo vé e que busca, por meio de suas
atribui¢des, um controle amplo da sociedade. A policia passa a cobrir os espagos em aberto.
Ambos, agem sobre a conduta e o comportamento dos individuos e ajudam a edificar
sociedades disciplinares.

Han nota que houve uma transi¢cao do sujeito da sociedade disciplinar, ao qual ele se

refere como sujeito da obediéncia, para o sujeito da sociedade de desempenho:

[a] sociedade de hoje se desonera cada vez mais da negatividade do outro e
do que ¢ alheio. E justamente o processo de globalizagdo que acelera a
suspensdo de barreiras e de diferenciagdo. Mas a desconstrucdo da
negatividade ndo pode ser equiparada ao desaparecimento da violéncia, pois
ao lado da violéncia da negatividade ha a violéncia da positividade, que ¢
exercida sem qualquer inimizade ou predominio. Poder ndo ¢ apenas o
excesso de negatividade, mas também o excesso de positividade, a
desmedida do positivo, que se expressa como superdesempenho,
superprodu¢do e supercomunicagdo, como um hiperchamar a atengdo e
hiperatividade. Ocasionalmente, a violéncia da positividade ¢ mais fatal do
que a violéncia da negatividade, pois falta-lhe toda e qualquer visibilidade e
abertura; em virtude de sua positividade ela se suprime, inclusive, da defesa
imunologica. Infeccdo, invasdo e infiltragdo — caracteristicas da violéncia da
negatividade — s6 abrem espago para os infartos.'"
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Diante da riqueza de detalhes fornecida por Foucault, Han também nota a existéncia
de um sujeito da sociedade disciplinar que pode ser caracterizado sem nenhuma estranheza
pela figura do soldado confeccionado na modernidade: um corpo disciplinado, sujeito da
obediéncia. Assim como Foucault, ele também percebe que o sujeito fabricado pelas
disciplinas ndo ¢ livre devido a repressdo, a proibicdo e a exclusdo que sofre ao longo do
processo de dominagdo. Apesar disso, Han percebe que Foucault falha ao ndo conseguir
capturar a violéncia da positividade que caracteriza a sociedade atual. Por isso, ele diz que “a
sociedade de hoje ¢ uma sociedade de desempenho, que se esquiva cada vez mais da
negatividade das proibigdes e das ordens, apresentando-se como sociedade da liberdade”.''*

Diferente do sujeito pré-moderno que se regulava pelo temor da violéncia
espetacularizada e do sujeito moderno que se baseava em ordens e proibi¢des, o sujeito
pos-moderno ¢ avesso ao dever, ao passo que a obediéncia subtrai a sensagdo de liberdade.

Han percebe que essa busca por liberdade acarreta em uma pressdo interna, uma auto-coercao,

ao qual ele define como internaliza¢do psiquica da coergdo:'"

[o] sujeito de desempenho pds-moderno € livre na medida em que ndo esta
exposto a qualquer tipo de repressdo por instancias de dominio externas a
ele. Mas, na realidade, ele ndo ¢ livre do mesmo modo que o sujeito da
obediéncia. Quando a repressdo externa é superada surge a pressdo interna.
Desse modo, o sujeito de desempenho desenvolve uma depressdo e a
violéncia continua se propagando a passos largos, apenas em seu interior. A
decapitagdo na sociedade da soberania, a deformacdo na sociedade
disciplinar e a depressdao na sociedade de desempenho sdo estagios da
mudanca topologica da violéncia, que ¢é sempre mais internalizada,
psicologizada e, assim, acaba se tornando invisivel. Ela vai se livrando mais
e mais da negatividade do outro ou do inimigo, tornando-se autorreferente.'*

O sujeito pds-moderno se sente livre quando ndo ¢ submetido a repressdo e a coer¢ao
externa, que servem como lastro da violéncia presente nos regimes de soberania e disciplinar.
Segundo Han, isso revela um conflito, pois essa sensagdo de liberdade esconde o real sentido
da violéncia da positividade em que a coer¢do e a violéncia se deslocam do carater visivel
para o invisivel, do fisico para o psiquico. Com isso, tem-se a impressao que a violéncia
desaparece, o que a torna mais fatal que a violéncia da negatividade.

Han utiliza o aparato psiquico freudiano para expressar o sistema de negatividade.
Para ele, o eu freudiano ¢ organizado pela negagdo, resisténcia e repressao, pelo medo de

ultrapassar os limites. O eu freudiano ¢ um “lugar de medo” que teme o “outro”. Essa

"2 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 57.
"3 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 23.
"4 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 10-11.
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estrutura psiquica corresponde a sociedade disciplinar, que era dominada pela negatividade
das proibicdes e da repressdo. Nessa sociedade, o verbo modal negativo que predominava era
o ndo-ter-o-direito. O inconsciente freudiano ¢ um produto da sociedade disciplinar — uma
sociedade que, segundo a andlise de Han, ja foi superada. Em contraste, o sujeito de
desempenho pos-moderno ¢ um sujeito de afirmacao e ¢ pobre em negagdo. A sociedade de
desempenho se desvincula progressivamente da negatividade, sendo definida pelo poder
ilimitado. A sociedade atual produz depressivos e fracassados, cujas doengas (como
depressao, TDAH ou Sindrome de Burnout) sao manifestacoes de um exagero de positividade
e ndo reagdes a negatividade da repressdo. A logica da sociedade de desempenho ¢ que a
positividade do poder ¢ mais eficiente para elevar a produtividade do que a negatividade do
dever. O sujeito de desempenho, que se sente livre da coer¢do externa, entrega-se a livre
coer¢ao de maximizar o desempenho. Essa autoexploragdo ¢ mais eficiente do que a
exploracdo alheia porque ¢ acompanhada do sentimento de liberdade, levando o sujeito a ser
explorador e explorado, agressor e vitima, simultaneamente.

Para Han, a transi¢do da sociedade disciplinar para a sociedade de desempenho
implica uma mudanca fundamental no verbo modal que a define e determina: o poder
substitui o dever freudiano. Essa transformacdo social carrega consigo uma reestruturagao
intrapsiquica, resultando em uma psique do sujeito de desempenho pos-moderno que ¢
radicalmente diferente daquela do sujeito da obediéncia, a quem se aplica a psicanalise de

Freud:

O verbo modal que define e determina a sociedade de desempenho ja ndo é o
dever freudiano, mas o poder. Essa mudan¢a social traz em si uma
reestruturacdo intrapsiquica. O sujeito de desempenho pds-moderno possui
uma psique totalmente diferente do sujeito da obediéncia, ao qual se aplica a
psicanalise de Freud. O aparato psiquico de Freud esta tomado pela negacao
e repressdo, como também pelo medo de ultrapassar os limites. O eu ¢ um
“lugar de medo”[37]; ele tem medo do grande outro. O sujeito de
desempenho pds-moderno é pobre em negagdo, ¢ um sujeito de afirmacao.
Se o inconsciente estivesse necessariamente ligado a negatividade da
negacdo ¢ da repressdo, entdo o sujeito de desempenho poés-moderno ndo
teria mais um inconsciente, seria um ego pos-freudiano. O inconsciente
freudiano ndo ¢ uma figura atemporal, mas um produto da sociedade
disciplinar, dominada pela negatividade das proibi¢des e da repressdo, que ja
deixamos para tras ha muito tempo.'"

Na transicdo da sociedade disciplinar para a sociedade de desempenho, ocorre uma

mudanga na instancia psiquica dominante: o Superego repressivo, que opera pela

"8 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 57-58.
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negatividade (proibicdes e deveres) e restringe a liberdade do Ego, ¢ substituido pelo Eu
Ideal. Essa projecdo em direcdo ao Eu Ideal ¢ inicialmente percebida como um ato de
liberdade, pois o sujeito se liberta das coergdes externas e do dominio alheio, passando a

obedecer apenas a si mesmo. No entanto, essa liberdade se torna coercitiva:

A negatividade do superego restringe a liberdade do ego, mas o projetar-se
para o eu ideal, ao contrario, € visto como um ato de liberdade. Em vista do
fato de que o eu ideal se torna inalcangavel, ele se considera deficitario,
fracassado, sobrecarregado com suas autorreprimendas. A partir do fosso
que se abre entre o eu real e o eu ideal, desenvolve-se uma autoagressividade
crescente[54]. O eu combate e decreta guerra ao si-mesmo. A sociedade da
positividade, que acredita se libertar de todas as coer¢des alheias, vé-se
enredada em autocoergdes destrutivas. As doengas psiquicas como burnout
ou depressdo — as principais doengas do século XXI — revelam tragos de
autoagressividade. A propria pessoa provoca a autovioléncia e se
autoexplora. Em lugar da violéncia causada de fora para dentro, ha uma
violéncia gerada por si proprio; esta ¢ muito mais fatal do que aquela, pois a
vitima dessa violéncia imagina ser livre."'

Como o Eu Ideal ¢ inalcangéavel, o individuo, que ¢ o seu proprio empreendedor e
soberano de si, comeca a se ver como fracassado e se sobrecarrega. O fosso que se estabelece
entre o eu real (quem ele €) e o eu ideal (quem ele deve ser, maximizando o desempenho) gera
uma autoagressividade crescente. O sujeito de desempenho, que ¢ livre da dominagdo externa,

entra em guerra consigo mesmo:

Hoje, via de regra, a demasia do igual, ao exagero de positividade reage-se
cada vez mais através da ab-reacdo psiquica, ocasionando a bulimia
psiquica. Nao se trata de uma resposta imunologica a negatividade, uma vez
que o sistema imunoldgico ndo responde a demasia do igual. Por isso, a
violéncia da positividade ¢ provavelmente muito mais danosa do que a
violéncia da negatividade. Os crescentes disturbios neuronais, como
depressdo e burnout, sdo um sinal convincente de recusa e de negacdo
daquilo que impera e domina. Aqui desaparece também a distingdo entre
explorados e exploradores; ndo sdo apenas os underdogs que sofrem com o
burnout, mas também os topdogs. A vitima ¢, ao mesmo tempo, a cumplice
do sistema. Nao ¢ possivel distingui-la do agressor, que € responsavel pelo
funcionamento do sistema. A violéncia torna-se autorreferente no sentido de
que a pessoa ¢ quem explora a si mesma; ela se torna agressora e vitima ao
mesmo tempo.'"’

A sociedade da positividade — que acredita ter se libertado de todas as coergdes
vindas de fora — se enreda em autocoercOes destrutivas. Essa autocoercdo manifesta a

violéncia de forma autorreferente, ou seja, o sujeito provoca a autovioléncia e se autoexplora.

"8 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 80-81.
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Em vez de sofrer uma violéncia que vem de fora (como na sociedade disciplinar, que operava
pela negatividade da proibicdo), o que ocorre ¢ uma violéncia gerada pelo préprio individuo
(a violéncia da positividade). Essa forma de violéncia ¢ considerada muito mais fatal do que a

externa, pois a vitima sofre com a ilusdo da liberdade:

O sujeito de desempenho € livre da dominagdo exterior, que o obriga a
trabalhar e o explora. Nao estd submetido a ninguém ou estd submetido
apenas a si. A eliminagdo da instdncia de dominagdo exterior, porém, nao
acaba com a estrutura de coerc¢do. Ela faz coincidir liberdade e coer¢do. O
suyjeito de desempenho entrega-se a livre coer¢do para a maximizagdo do
desempenho. Assim, explora a si proprio. A autoexploragdo ¢ mais eficiente
do que a exploragdo alheia na medida em que ¢ acompanhada por um falso
sentimento de liberdade; o explorado ¢, a0 mesmo tempo, quem explora. A
exploragdo acontece, aqui, sem dominagdo; ¢ isso que perfaz a eficiéncia da
autoexploracdo. O sistema capitalista transmuta-se da exploragdo alheia para
a autoexploragdo, do dever para o poder, para acelerar-se. Em virtude de sua
liberdade paradoxal, o sujeito de desempenho ¢é, a0 mesmo tempo, agressor €
vitima, senhor e escravo. Liberdade e violéncia ndo se distinguem aqui; o
sujeito de desempenho, que se apresenta como soberano de si, como homo
liber, mostra ser um homo sacer. O soberano da sociedade de desempenho &,
ao mesmo tempo, o homo sacer de si mesmo. Em uma logica paradoxal, na
sociedade de desempenho o soberano e o homo sacer se condicionam
mutuamente, mas também sdo idénticos. E € nisso que estd a diferenga em
relagdo a Teoria da Soberania de Agamben.'®

O sujeito de desempenho ¢ seu proprio senhor e soberano. Por isso, ndo esta mais
sujeito a uma dominagdo exterior que o force a trabalhar ou que o explore, o que o diferencia
do antigo sujeito da obediéncia. No entanto, a simples elimina¢do de uma instancia
dominadora externa (como o soberano ou o regime disciplinar) ndo significa o fim da
coer¢do. Pelo contrario, nesta nova configuragdo, liberdade e coercao se tornam coincidentes.
O sujeito de desempenho se entrega a livre coercdo de maximizar o desempenho,
transformando a sede por desempenho em uma forma de coer¢do. Dessa forma, o sujeito
passa a explorar a si, o que ¢ muito mais eficiente do que a exploragdo imposta por outro
individuo.

Para Foucault, qualquer sistema de poder ¢ desenvolvido com o intuito de
estabelecer controle social e, com a dominagdo disciplinar ndo poderia ser diferente. O que a
torna excepcional ¢ a jun¢do de um triplo objetivo: diminui¢do dos custos do exercicio do
poder, maximizacao dos efeitos desse poder e confeccao de técnicas que levam a docilidade e
utilidade dos corpos dos sujeitos. Tudo isso esta intimamente ligado ao contexto historico,

politico e social que ¢ proprio da passagem da Idade Moderna para a Contemporanea e que
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propicia a formacdo de sociedades disciplinares. O filosofo francés destaca o crescimento do
aparelho de producdo e a explosdao demografica do século XVIII que desencadearam
mudancas na escala quantitativa dos grupos. Com a burguesia no poder e o capitalismo como
sistema econdmico de produgdo que opera diante da divisdo do trabalho e que visa o lucro
para o acumulo de capital, a diminui¢do dos custos no exercicio do poder e a maximizagao
dos efeitos desse poder tornaram-se fundamentais. Para tornar isso possivel, as técnicas
disciplinares foram utilizadas como mecanismo capaz de diminuir os custos, potencializar os
efeitos da dominagdo e criar sujeicdo sem exposi¢do. De forma minuciosa, o regime de
dominagdo disciplinar ordena as massas e alimenta o aparelho de produgdo capitalista sem
alarde.

As cercas disciplinares, sejam elas fisicas ou nao, subtraem dos sujeitos sua
liberdade e autonomia, por conta do condicionamento ao regulamento normativo disciplinar.
O regime disciplinar ¢ uma tecnologia de dominagdo que utiliza técnicas de poder baseadas
em uma espécie de contrato que ndo obriga, mas coage. E um infradireito, um tipo de poder,
uma forma de exercer poder que estabelece um elo entre quem domina e controla e quem ¢
dominado, quem vigia e fiscaliza e quem ¢ vigiado, todos inseridos ao regulamento normativo
e a modalidade panoptica do poder. Ao mesmo tempo em que ¢ um contradireito, ¢ um
infrapoder que atua sob os intervalos das normas juridicas. Estd em toda a parte e, com o
auxilio da modalidade pandptica de poder, emite sinais sem ser visto, ndo deixa sinais
explicitos de violéncia, bem menos, de dominagao.

Han converge com Foucault em relagdo a coagdo por visibilidade que ¢ propria da
violéncia da negatividade. Mas ressalta que atualmente ha uma necessidade de exposicdo da

propria vida e que ela atua como autoexploracao:

Para a sociedade da transparéncia de hoje a exposicdo pornografica e o
controle pandptico se interpenetram e complementam. O exibicionismo e 0
voyeurismo alimentam a rede de comunicagdo como um pandptico
eletronico. A sociedade de controle se completa onde seu sujeito se desnuda,
ndo por determinada coagdo, mas pela necessidade autogerada, na qual o
medo de perder sua esfera privada e intima da lugar a necessidade de expor
despudoradamente sua vida. Também a sociedade de desempenho alcanca
sua eficiéncia maxima onde a liberdade e a autoexploragdo coincidem.
Assim, a autoiluminagdo e a autoexplora¢do tornam-se uma coisa so.'”

Foucault compreende que o modelo pandptico idealizado por Jeremy Bentham
permite um poder que atua diante de um olhar furtivo e gera coa¢do. Em detrimento disso,

viabiliza adestramento e normalizagdo. Como exposto acima, Han defende a ideia de que
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atualmente nd3o ha uma coagdo externa como acontecia com os sujeitos da obediéncia. Nos
dias de hoje, hd uma exposi¢cdo voluntaria baseada na sensagdo de liberdade e no excesso de
positividade que permeiam nosso estilo de vida. O que difere um modo de atuagdao do poder
do outro e que também sustenta a filosofia foucaultiana em contraste com a de Han ¢ que o
poder exercido pelas técnicas disciplinares atua de fora para dentro, como uma pressao
externa que invade o sujeito e condiciona seu comportamento. Por outro lado, os sujeitos
pos-modernos previamente adestrados e normalizados internalizaram o regulamento e as
normas da sociedade do desempenho da mesma maneira que os sujeitos da obediéncia
fizeram na sociedade disciplinar. Com isso, a pressdo e violéncia, que antes eram exercidas de
fora para dentro, passam a atuar como uma pressao interna. O sujeito pratica a violéncia

contra si. Na pés-modernidade,

[a] coagdo por transparéncia, em Ultima instancia, ndo ¢ um imperativo ético
ou politico, mas econdmico. Iluminagdo ¢ exploragdo; comunicacdo ¢
comércio. Quem esta totalmente exposto a iluminagdo estd inapelavelmente
entregue a exploracdo; a superiluminagdo de uma pessoa maximiza a
eficiéncia econdmica. O cliente transparente ¢ o novo interno, o homo sacer
do panodptico econdmico. O panoptico da sociedade de consumo e da
sociedade de desempenho se distingue da sociedade disciplinar pelo fato de
que ndo precisa de grilhdes, de muros e nem de espagos fechados. Agora, a
sociedade e o globo em seu todo formam o panoptico. Google e canais de
redes sociais como Facebook sdo, ao mesmo tempo, panopticos digitais do
servigo secreto. Ja os conceitos de busca e os perfis que apresentamos
expdem a pessoa a observacdo e controle pandpticos. A analise dos dados
pessoais disponibilizados na rede tornam uma pessoa mais transparente neles
do que ela para si mesma. A rede ndo esquece ¢ ndo rechaga nada; em
contraposi¢do ao panoptico da sociedade disciplinar, o controle panodptico
ndo isola nem impde barreiras, mas, ao contrario, interliga mais dados a
rede.'?

As ferramentas que sdo utilizadas para buscas e perfis em redes sociais criam um
espaco de super transparéncia que faz com que os individuos se exponham voluntariamente
ao panoptico digital. Com isso, ha uma andlise dos dados dos usudrios que permite uma
coer¢ao pela transparéncia que atua como um imperativo essencialmente economico no qual a
transparéncia se traduz em exploragdo e faz da comunicagdo um comércio. Diferente do
controle disciplinar que isolava, a rede de dados digital interliga e opera uma forma de
controle que se identifica com a liberdade e propicia a autoexploragdo do sujeito do

desempenho. Por isso, Han considera o modelo do pandptico disciplinar arcaico e diz que

20 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, pp. 212-212.
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[h]oje a supervisdo ndo se realiza como ataque a liberdade, mas, ao
contrario, liberdade e controle se identificam. E assim, as pessoas se expoem
voluntariamente ao olhar panodptico; trabalham firmemente para colaborar
com o panoptico da rede. A livre-comunicagdo e o controle pandptico se
interpenetram e se tornam indistinguiveis.''

Na era digital, o controle pandptico ndo isola nem impde barreiras, mas interliga

mais dados a rede. O controle ndo se realiza como um ataque a liberdade, mas sim onde

liberdade e controle se identificam, pois as pessoas se exibem e se expoem voluntariamente

ao olhar pandptico:

O sujeito de desempenho € livre da dominagdo exterior, que o obriga a
trabalhar e o explora. Nao esta submetido a ninguém ou esta submetido
apenas a si. A eliminagdo da instdncia de dominagdo exterior, porém, nao
acaba com a estrutura de coerc¢do. Ela faz coincidir liberdade e coer¢do. O
sujeito de desempenho entrega-se a livre coer¢do para a maximizacdo do
desempenho. Assim, explora a si proprio. A autoexploracdo € mais eficiente
do que a exploracdo alheia na medida em que é acompanhada por um falso
sentimento de liberdade; o explorado ¢, a0 mesmo tempo, quem explora. A
exploracdo acontece, aqui, sem dominagdo; ¢ isso que perfaz a eficiéncia da
autoexploracdo. O sistema capitalista transmuta-se da exploragao alheia para
a autoexploracdo, do dever para o poder, para acelerar-se. Em virtude de sua
liberdade paradoxal, o sujeito de desempenho ¢, ao mesmo tempo, agressor e
vitima, senhor e escravo. Liberdade e violéncia ndo se distinguem aqui; o
sujeito de desempenho, que se apresenta como soberano de si, como homo
liber, mostra ser um homo sacer. O soberano da sociedade de desempenho &,
ao mesmo tempo, o homo sacer de si mesmo. Em uma logica paradoxal, na
sociedade de desempenho o soberano e o homo sacer se condicionam
mutuamente, mas também sdo idénticos.'?

Para Han, a sociedade do século XXI ja ndo ¢ uma sociedade disciplinar, mas uma

sociedade do desempenho. Ele afirma que os altos muros da sociedade disciplinar pertencem

a uma sociedade da negatividade. O sujeito da obediéncia deu lugar ao sujeito de

desempenho, que ¢ o soberano de si mesmo, mas paradoxalmente, o homo sacer de si mesmo.

4.3 Prisao

Na primeira metade do século XIX, a cadeia representava o principal tipo de castigo

na Franca. Os condenados permorfavam pelas cidades com correntes entrelagadas em seus

corpos e sofriam diferentes formas de violéncia por parte dos seus algozes. Foucault

considera que, por volta do ano de 1840, houve uma mudanga significativa e que impactaria

toda sociedade francesa. A prisdo recebeu investimento econdmico e politico para se tornar a

2! Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 212.
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principal institui¢do de repressdo penal. Foi o inicio da formagdo do sistema carcerdrio
francés. Antes mesmo que a lei determinasse que houvesse uma penalidade de detencdo, em
algumas cidades dos Estados Unidos e em outros lugares, ja existia uma forma geral de
prisao. O que muda, de fato, ¢ o calculo econdmico e politico, feito pelas relagdes de poder
em detrimento dos beneficios extraidos do encarceramento em massa.

Inicialmente, as prisdes foram idealizadas como aparelho de controle e fiscalizagdo
dos condenados a ilegalidade, um projeto técnico de detencdo em que a punigdo dos
individuos se manifesta em conformidade com a lei. Entre seus principais objetivos, podemos
destacar a privagdo da liberdade, a correcdo dos criminosos e acima de tudo, a regeneracao
individual e a transformacdo social. O encarceramento ocorre através de dois esquemas:
politico-moral, que determina um isolamento do condenado do mundo exterior € um
quadriculamento dos outros condenados, mediado por uma fiscalizacao hierarquica; modelo
econdmico da forga de trabalho, que ocupa o tempo e as atividades mediante o trabalho penal
e, com isso, fabrica individuos que agem como maquinas. O encarceramento produz uma
submissao individual que visa ao ajuste dos detentos as normas disciplinares. Caso isso nao
ocorra, ha uma san¢cdo que propde uma nova etapa de normalizagdo. Como ponto de
equilibrio e beneficio, a disciplina e 0 bom comportamento sao recompensados com o salario,

que ¢ a moeda de troca do capitalismo:

[o] Pandptico penitenciario é também um sistema de documentacdo
individualizante e permanente. No mesmo ano em que se recomendava as
variantes do sistema benthamiano para construir as prisdes, tornava-se
obrigatério o sistema de “conta moral”: boletim individual de modelo
uniforme em todas as prisdes, € no qual o diretor ou o chefe dos guardas, o
sacerdote, o professor sdo chamados a inscrever suas observagdes a respeito
de cada detento.'”

Assim como os exames nos hospitais propiciam um poder-saber acerca dos pacientes
e os exames nos colégios garantem o acumulo de informagdes sobre os alunos, 0 mesmo
ocorre nas prisdes. O sistema carcerdrio produz um arquivo sobre o dia a dia dos detentos e,
diante de um parecer técnico-médico, se torna possivel saber se houve ou nio regeneracao
para uma modulagdo da pena. Caso o encarceramento nao conclua seu objetivo principal que
¢ a sujei¢do, ha uma extensdo da penalidade e do grau de puni¢do que varia de acordo com
cada caso, o que pode ser observado através desses relatorios. Eles permitem também um

poder-saber clinico dos condenados que servem como “principio regulador para o exercicio

123 Foucault, Michel. Vigiar e Punir, 2014, p. 244.
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da pratica penitenciaria”.'* Esses arquivos também serviram de base para estudos
criminoldgicos e ajudaram a edificar a ideia de delinquéncia como um comportamento
selvagem, ndo-humano, anormal. Essa fuga da normalidade evidencia um ato indisciplinar e
exige um castigo mais severo. Se a justi¢a penal pune o infrator, o aparelho penitenciario pune
o delinquente submetendo-o ao regulamento disciplinar com o intuito de tirar dele sua

anormalidade e periculosidade, seu risco a sociedade. Por isso,

[o]nde desapareceu o corpo marcado, recortado, queimado, aniquilado do
supliciado, apareceu o corpo do prisioneiro, acompanhado pela
individualidade do “delinqiiente”, pela pequena alma do criminoso, que o
proprio aparelho do castigo fabricou como ponto de aplicagdo do poder de
punir e como objeto do que ainda hoje se chama a ciéncia penitenciaria.'*

Desde o seu inicio, as prisdes receberam criticas significativas a respeito da sua
incapacidade de corre¢do e transformagdao dos individuos. Entre elas, Foucault destaca a
formagdo de um aparelho disciplinar exaustivo, um reformatorio que, ao isolar os individuos
do mundo exterior e organiza-los no mesmo ambiente que outros detentos, mistura novatos e
veteranos e, com isso, 0S aproxima e aumenta a possibilidade de formar organizagdes
criminosas hierarquizadas dentro e fora das prisdes. Ao mesmo tempo em que iSso ocorre, a
repressao e os abusos de poder expressos através de coagao e violéncia fisica, como a tortura,
provocam uma sensacdo de ira e injustica que afasta os prisioneiros da administracdo
carceraria. Ele percebe que, ao invés de diminuir, muitas das vezes, as prisdes aumentam a
criminalidade e, ao invés de corrigir, produzem delinquentes, aumentando os danos a
sociedade. Além disso, como ndo ha um projeto de reintegracdao social, e os libertos sao
estigmatizados e com poucas oportunidades, voltam a cometer crimes que os fazem retornar a
prisdo; essa reincidéncia, aliada a auséncia de assisténcia familiar, induz os familiares dos
presos a criminalidade e consequentemente, a delinquéncia.

Segundo Foucault, nem mesmo fora das prisdes os individuos se desvencilham do
estigma da delinquéncia e do olhar fiscalizador. Eles sdo acompanhados de perto pela policia,
que passa a exercer nas ruas as fungdes antes pertencentes a administragdo penitenciaria. No
regime de dominacdo moderna, a criminalidade ¢ uma engrenagem do poder e a policia
exerce um papel fundamental nesse processo. Além de atuar como um brago armado do
Estado e fiscalizar as ruas, como uma institui¢do disciplinada e subserviente as relagdes de

poder, ela favorece a formacao de organizagdes criminosas sempre que for conveniente. Além

124 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 244.
125 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 248.
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de controlar a policia, as relagdes de poder também controlam as prisdes e os discursos que
permeiam a sociedade. Sob ameaca e diante de um desejo de vinganga contra os que
ameacam a normalidade, o corpo social exige cada vez mais combate a criminalidade e
repressao contra os delinquentes. Neste caso, em particular, a violéncia passa a ser tolerada e
serve para purificar a sociedade, livrando-a da criminalidade e da delinquéncia, dos doentes e
anormais, dos indisciplinados. As relacdes de poder fazem uso discursivo do combate a
criminalidade e angariam investimentos econdmicos em prol da constru¢do de mais prisoes,
armas e policiais. As ruas sao tomadas por criminosos organizados e policiais, ¢ ambos
convergem com a delinquéncia, seja para recrutamento ou prisdo. Em um ciclo continuo, a
sociedade urge por mais repressdo e combate a delinquéncia, e as relagdes de poder propdem
mais investimento em seguranga publica. Sdo construidas mais prisdes € ‘“nascem” mais
delinquentes. Apesar de tantos aspectos negativos, por quais motivos as prisdes receberam
tanto incentivo e investimento das relagcdes de poder? Quais beneficios podem ser extraidos

do encarceramento em massa?

Talvez devamos procurar o que se esconde sob o aparente cinismo da
institui¢do penal que, depois de ter feito os condenados pagar sua pena,
continua a segui-los através de toda uma série de marcagdes (vigilancia que
era de direito antigamente e o ¢ de fato hoje; passaportes dos degredados de
antes, e agora folha corrida) e que persegue assim como “delinqliente”
aquele que quitou sua puni¢do como infrator? Nao podemos ver ai mais que
uma contradi¢do, uma conseqiiéncia? Deveriamos entdo supor que a prisdo e
de uma maneira geral, sem divida, os castigos, ndo se destinam a suprimir as
infracdes; mas antes a distingui-las, a distribui-las, a utiliza-las; que visam,
ndo tanto tornar doceis os que estdo prontos a transgredir as leis, mas que
tendem a organizar a transgressdo das leis numa tatica geral das sujei¢des. A
penalidade seria entdo uma maneira de gerir as ilegalidades, de riscar limites
de tolerancia, de dar terreno a alguns, de fazer pressdo sobre outros, de
excluir uma parte, de tornar util outra, de neutralizar estes, de tirar proveito
daqueles. Em resumo, a penalidade ndo “reprimiria” pura e simplesmente as
ilegalidades; ela as “diferenciaria”, faria sua “economia” geral. E se
podemos falar de uma justiga ndo é s6 porque a propria lei ou a maneira de
aplica-la servem aos interesses de uma classe, é porque toda a gestdo
diferencial das ilegalidades por intermédio da penalidade faz parte desses
mecanismos de dominagdo. Os castigos legais devem ser recolocados numa
estratégia global das ilegalidades. O “fracasso” da prisdo pode sem duvida
ser compreendido a partir dai.'*

Nao podemos perder de vista que uma das medidas adotadas nas reformas foi a
redistribuicdo das ilegalidades que fez um recorte significativo entre as infragdes consideradas

mais leves e mais graves. Como as reformas caminharam com o apoio da burguesia que

126 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 267.
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despontava com classe social dominante, elas foram contaminadas pelos seus interesses.
Entdo, as infragdes contra os bens e as propriedades passaram a ser consideradas mais graves
e passiveis de penas mais severas, como a prisao. Como as classes mais pobres estdo mais
suscetiveis a cometer esse tipo de delito, elas foram as mais afetadas pela redistribuicao das
ilegalidades e penalizadas com o encarceramento. Com isso, apesar de tantos aspectos
negativos sobre a prisdo e uma tendéncia em acreditar que o encarceramento em massa pode
representar um fracasso ao nao corrigir ou transformar os individuos, “[a] lei e a justica ndo

hesitam em proclamar sua necessaria dissimetria de classe”'?’

e, com isso, expressa o desejo
das relacdes de poder em concluir seu objetivo de sujeicdo das classes mais pobres, que sdo as
pecas de engrenagem da maquina utilitarista capitalista.

Os delinquentes, fabricados pelo aparelho penitencidrio disciplinar, também sao
produtos da redistribuicdo das ilegalidades que foi idealizada de acordo com o desejo da
burguesia. Em sua grande maioria, esses delinquentes pertencem as classes sociais mais
carentes e, por conta do contexto social e econdmico no qual estdo inseridos, estdo mais
propensos a cometer infragdes mais graves e serem presos, estdo mais inclinados ao estigma
da delinquéncia, seus corpos estdo mais suscetiveis as marcas fisicas da puni¢do e do castigo
dentro e fora das prisdes. Os individuos indisciplinados que ndo foram domesticados nos
outros espacos de poder tém, nos seios das prisdes, uma segunda “oportunidade” de se
adequar ao regulamento disciplinar. Entre outros motivos, a fabricagdo da delinquéncia atende
as necessidades das relagdes de poder ao propagar um discurso ideologico de combate a
criminalidade que, ao invés de purificar o corpo social como um todo, atende aos seus
interesses ¢ mantém o sistema de dominagdo intacto, sem exposi¢cao excessiva para que nao
haja insurreigdo.

Foucault vé a prisdo como uma instituicdo que, ao invés de corrigir, produz a
delinquéncia para a manutengdo do sistema de dominag¢do, um aparato que alimenta a
exclusdo e o antagonismo de classes, caracteristicas essenciais dos sistemas disciplinares. A
critica central de Han a Foucault se d4 justamente sobre sua andlise sobre o poder e a
violéncia, especialmente no que se refere a transicdo das sociedades disciplinares para a
sociedade do desempenho.

Para Han, a andlise do poder feita por Foucault, assim como sua descricdo da
sociedade disciplinar, estd intimamente ligada ao paradigma da negatividade. A negatividade

¢ caracterizada por elementos como exclusao e inibicdo que produzem nos ambientes

127 Foucault, Michel. Vigiar e punir, 2014, p. 271.
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disciplinares a negatividade da proibicao, demarcado por muros e barreiras. A violéncia que
Foucault descreve nos sistemas disciplinares ¢ uma violéncia da negatividade, que se
manifesta em relagdes de tensdo bipolares (como ego e alter, dentro € fora, amigo e inimigo).
Essa violéncia ¢ frequentemente exercida pela classe dominante sobre a dominada, ou por
detentores do poder sobre os subjugados, pressupondo uma relagdo de dominacao alinhada ao
antagonismo de classes.

Han utiliza o aparato psiquico freudiano para demonstrar como a sociedade
disciplinar ¢ um sistema de negatividade organizado por resisténcia, negacao e repressao, no
qual o superego ¢ uma instancia de ordens e proibi¢des rigorosas. Ele afirma que a sociedade
de hoje ¢ marcada por uma mudanca de paradigma e, por isso, se manifesta como uma
sociedade de desempenho, que se distancia cada vez mais da violéncia da negatividade e se
movimenta a passos largos para a violéncia da positividade. Han critica Foucault por nao ter
notado as mudancas psiquicas e topoldgicas da violéncia que surgiram com a sociedade do
desempenho. Para ele, a violéncia que assola o sujeito pés-moderno ¢ neuronal e positiva,
diferente da violéncia sobre o sujeito moderno, viral e negativa. Atualmente, a violéncia ¢ de

inclusdo, ndo de exclusdo, ndo necessita de inimizade:

Hoje, via de regra, a demasia do igual, ao exagero de positividade reage-se
cada vez mais através da ab-reagdo psiquica, ocasionando a bulimia
psiquica. Nao se trata de uma resposta imunologica a negatividade, uma vez
que o sistema imunoldgico ndo responde a demasia do igual. Por isso, a
violéncia da positividade é provavelmente muito mais danosa do que a
violéncia da negatividade. Os crescentes distirbios neuronais, como
depressdo e burnout, sdo um sinal convincente de recusa e de negagdo
daquilo que impera e domina. Aqui desaparece também a distingdo entre
explorados e exploradores; ndo sdo apenas os underdogs que sofrem com o
burnout, mas também os fopdogs. A vitima ¢, a0 mesmo tempo, a camplice
do sistema. Nao € possivel distingui-la do agressor, que € responsavel pelo
funcionamento do sistema. A violéncia torna-se autorreferente no sentido de
que a pessoa é quem explora a si mesma; ela se torna agressora e vitima ao
mesmo tempo.'?®

Como expresso acima, a ansia por positividade e o excesso de superproducao,
superdesempenho e supercomunicac¢do na sociedade de desempenho provocam uma ab-reagao
psiquica que se manifesta como bulimia psiquica. Essa rea¢do nao ¢ imunoldgica, pois o
sistema de defesa do corpo so reage ao que € considerado estranho.

Han considera a violéncia da positividade mais danosa do que a violéncia da

negatividade, uma vez que ela ndo evoca defesas imunolédgicas. Na sociedade de desempenho,

28 Han, Byung-Chul. Topologia da Violéncia, 2019, p. 170.
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0 sujeito entrega-se a livre coercdo para maximizar o desempenho, resultando em
autoexploragdo. Assim, a distingdo entre explorados e exploradores se desfaz, e a pessoa se
torna agressor € vitima ao mesmo tempo, sendo cumplice no funcionamento do proprio
sistema que a esgota. Se a violéncia ndo ¢ exercida de fora para dentro nem de um grupo
contra outro, mas do sujeito contra ele mesmo. Entdo, essa violéncia ndo pode ser associada
ao antagonismo de classes, ja que todos sofrem os efeitos. A violéncia da positividade nao

respeita distingdo, todos sdo explorados e prisioneiros.
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CONCLUSAO

Analisamos a transformag¢do do direito de punir, desde o regime de soberania até a
ascensao da sociedade disciplinar e sua posterior inflexdo na sociedade de desempenho, e
percebemos uma mudanga topologica fundamental na manifestacdo do poder e da violéncia.
O ponto de partida foi o reconhecimento de que as alteragdes histdricas, politicas e sociais
demandaram um novo modo de punir, capaz de eliminar a confronta¢do fisica e explicita entre
o0 soberano e o condenado, substituindo o suplicio por mecanismos mais sutis e eficientes de
controle social.

Vimos que, no Regime de Soberania, o poder manifestava-se através da violéncia
macrofisica, visivel e espetacularizada. O suplicio, como ilustrado pelo caso de Damiens, era
uma cerimoénia teatral, na qual a dominagdo se apresentava no brilho teatral e o corpo do
condenado servia como palco publico para a demonstracdo do poder do soberano. A punigdo
ndo visava apenas a elimina¢do, mas sim a produ¢do de uma graduacdo calculada de
sofrimentos, expondo o corpo ao publico ¢ marcando-o com a infamia. Essa era uma época
em que o poder se fazia ver e se vangloriava, enquanto os subjugados permaneciam
invisiveis. A violéncia era audivel e palpavel, manifestada pelo cheiro, pelo som e pelo
sangue dos condenados.

A transi¢do, impulsionada pelos ideais iluministas e pelos interesses da burguesia
ascendente, culminou na substituicdo da penalidade concentrada e teatral pelo Regime
Disciplinar. O objeto da puni¢do mudou drasticamente e a coer¢do sobre o corpo se dirigiu as
disposi¢des do individuo. Foucault descreve essa nova tecnologia de dominagdo como uma
microfisica do poder que atua de forma ininterrupta e sutil. O objetivo central era fabricar
corpos doceis e tuteis, através de taticas meticulosas como a distribuicao celular, o controle
das atividades, a organizacdo das géneses e a composicdo das forcas. A eficacia do regime
disciplinar é garantida por instrumentos como a vigilancia hierarquica (o olhar que coage), a
sancdo normalizadora (que penaliza desvios e recompensa a conformidade), e o exame. O
exame ¢ o ponto no qual o poder e o saber se unem, transformando o individuo em um “caso”
a ser medido, analisado, classificado e objetivado. A microfisica do poder, portanto, atua de
maneira “invisivel”, preferindo qualificar e normalizar o comportamento a violéncia explicita.
Em continuidade, o aparato prisional, na sociedade disciplinar, ndo representa um fracasso,
mas sim um sucesso do investimento feito para organizar e gerir as ilegalidades, produzindo a

delinquéncia como uma ilegalidade fechada e controlavel para a manutencao do sistema de
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dominagdo. Através do isolamento, do trabalho obrigatério e da normalizagdo, a detencao
penal visa a coercao de uma educagao total.

Han critica Foucault por ter se mantido preso a violéncia da negatividade e
argumenta que a sociedade do século XXI se define pelo desempenho (positividade/poder).
Ele diz que o sujeito de desempenho sucedeu o sujeito da obediéncia. Na sociedade
disciplinar, a exaustdo (cansago) era vista como resultado da violéncia da negatividade, da
repressdao e da proibicdo. Na pos-modernidade, contudo, a exaustdo se manifesta como
violéncia neuronal que causa enfermidades que sdo provocadas nao pela negatividade do
estranho, mas sim pelo excesso de positividade. Han também descreve uma mudanga no
inconsciente social: o imperativo do dever ¢ substituido pelo imperativo do
poder/desempenho. O sujeito se sente livre e autocoagido pelo excesso de positividade,
internalizando a pressao e tornando-se o explorador e o explorado de si mesmo. Essa ¢ a
manifestagao de uma liberdade que se transforma em pressdo, coagdo e violéncia. A logica de
utilidade e produtividade, iniciada pelo controle meticuloso do tempo e das atividades no
regime disciplinar, ¢ levada as ultimas consequéncias na sociedade de desempenho. O foco na
maximizacdo do desempenho e a busca inquietante pela extracdo maxima das forgas e do
tempo provocam o infarto do sujeito do desempenho.

A jornada historica dos regimes de punic¢ao revela um aprimoramento das técnicas de
dominagdo, migrando da violéncia fisica visivel para a coer¢ao psiquica invisivel, culminando
na autovioléncia da pds-modernidade. O sujeito, que no regime disciplinar era docil e util,
fabricado por um poder-saber externo, no regime de desempenho torna-se um ser exaurido e
isolado, preso a autoexploracdo e a ilusdo de liberdade. A critica de Han demonstra que a
violéncia ndo desapareceu, mas apenas mudou sua topologia, movendo-se de uma forga de
negatividade (proibi¢ao, muros disciplinares) para uma forga de positividade (excesso de
estimulos, imperativo do desempenho). A modernizagao do sistema penal inseriu o individuo
em um sistema coercitivo muito mais penetrante e eficiente, primeiro através da normalizagdo
disciplinar de Foucault, e, subsequentemente, através da autocoercao do desempenho descrita
por Han. A compreensdo dessa evolu¢gdo — do espetaculo da dor a discri¢do da norma, e
desta a histeria do excesso — ¢ crucial para analisar os males e as estruturas de dominagao
que definem os dias de hoje.

Diante do que foi dito, concluimos que a violéncia da positividade ¢ mais eficaz e
mais fatal que a violéncia da negatividade. A violéncia da positividade ¢ mais eficiente na

maximizacdo da producao e do desempenho porque opera através da autoexploragao.
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Enquanto a violéncia da negatividade, caracteristica da sociedade disciplinar, dependia da
coercdo externa, da negacdo e da proibicdo, a sociedade de desempenho ¢ regida pelo
imperativo positivo do “poder” ilimitado. A mudanca de paradigma do ‘“dever” para o
“poder” ¢ mais eficiente, pois a autoexploracao se faz valer o tempo todo e, por isso, € mais
intensa do que a exploracdo alheia. O explorado ¢ o explorador, e essa autorreferencialidade
transforma a liberdade em uma coercdo destrutiva. Apesar de ndo ser imperceptivel, essa
violéncia se torna invisivel, pois, ao invés de partir do inimigo externo ou do outro, ela vem
de si. Essa violéncia ¢ mais fatal porque o sistema imunolégico do sujeito do desempenho ¢
estruturado para afastar o que € estranho ou negativo. Ela ndo provém do excesso de
positividade e do “exagero de igual”. Diferente do que acontecia no regime de soberania e no
regime disciplinar, a vitima dessa violéncia ndo consegue distinguir-se do agressor,
tornando-se cumplice. O esgotamento e a exaustao resultantes do superdesempenho e da
saturacdo neuronal causam um infarto psiquico que impede a percep¢ao da pressao, da coacdo
e da violéncia. Diante da falta de visibilidade, ha uma dificuldade em notar a dominacao e a

autoexploragdo, o que diminui a possibilidade de qualquer tipo de reagdo, tornando a

violéncia da positividade mais eficaz e mais letal.
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