UFRR]J

INSTITUTO DE E,DUCACAO /INSTITUTO MULTIDISCIPLINAR
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO, CONTEXTOS
CONTEMPORANEOS E DEMANDAS POPULARES

EDUCACAO POPULAR FEMINISTA E RESISTENCIA AO
NEOLIBERALISMO: EXPERIENCIAS DE MULHERES AMAZONIDAS
JUNTO AO INSTITUTO MULHERES DA AMAZONIA (IMA) - ACRE

PRISCILLA BRITO COSME

Sob a orientagdo do Professor
Prof. Dr. Aristoteles de Paula Berino

Tese submetida como requisito parcial
para obten¢do do grau de Doutora em
Educacdo, no Programa de Pos-
Graduacao em Educacao, Contextos
Contemporaneos e Demandas Populares.
Area de Concentracio em Educacio,
Contextos Contemporaneos ¢ Demandas
Populares.

Seropédica/Nova Iguacu
2025



Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Biblioteca Central / Secao de Processamento Técnico

Ficha catalografica elaborada
com os dados fornecidos pelo(a) autor(a)

: Aristételes de Paula Berino.

0) -— Universidade Federal Rural do Rio
rograma de Pés-graduacdo em Educacdo,
C

ontempordneos e Demandas Populares, 2025.

Educacgdo popular feminista. 2, Amazdnia Acreana.

3. Instituto Mulheres da Amazdénia. 4. Neoliberalismo.
5. Estratégias de luta. I. Berino, Aristdoteles de
Paula, Ini rsidade Federal Rural
do Rio c

Educacg

III. Titulo.

O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Codigo de Financiamento 001

This study was financed in part by the Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel
Superior - Brasil (CAPES) - Finance Code 001



MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGCAO, CONTEXTOS
CONTEMPORANEOS E DEMANDAS POPULARES

UFRRJ

TERMO N° 1052 / 2025 - PPGEDUC (12.28.01.00.00.00.00.20)

N©° do Protocolo: 23083.066951/2025-31
Seropédica-RJ, 18 de novembro de 2025.

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO

INSTITUTO DE EDUCAGAO/INSTITUTO MULTIDISCIPLINAR

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCACAO, CONTEXTOS CONTEMPORANEOS E DEMANDAS
POPULARES

PRISCILLA BRITO COSME

Tese submetida como requisito parcial para a obten¢do do grau de Doutora, no Programa de Pds-
Graduagdo em Educagdo, Contextos Contemporaneos e Demandas Populares. Area de Concentragdo
em Educagdo, Contextos Contemporaneos e Demandas Populares.

TESE APROVADA EM 28/08/2025

Membros da banca:

FABIO JOSE PAZ DA ROSA. Dr. UFRRJ (Presidente da Banca).

BEATRIZ BRANDAO MEIRELLES. Dra. UNIGRANRIO (Examinadora Externa a Instituigdo).
DENISE MACHADO CARDOSO. Dra. UFPA (Examinadora Externa a Instituigdo).
MARCELIA AMORIM CARDOSO. Dra. UES (Examinadora Externa a Institui¢do).

RAISSA JEANINE NOTHAFT. Dra. UFBA (Examinadora Externa a Instituigdo).

(Assinado digitalmente em 19/11/2025 16:18 )

PROF;QSng EJJgSMEA(P;?szrgzp}g (S)(?PAERIOR o P;A‘;'ClgLI'A AM—Oe;; Islo(/:ﬁ!/ozgzssou e
ASSINANTE EXTERNO

PPGEDUC (12.28.01.00.00.00.00.20)

Matricula: 1410642 CPF: 004.538.187-90

(Assinado di / te em 21/11/2025 20:46 ) (Assinado di / te em 18/11/2025 12:19 )
BEATRIZ BRANDAO DENISE MACHADO CARDOSO
ASSINANTE EXTERNO ASSINANTE EXTERNO
CPF: 118.030.487-00 CPF: 228.466.622-15
(Assinado digital te em 23/11/2025 18:49 )
RAISSA JEANINE NOTHAFT
ASSINANTE EXTERNO

CPF: 017.036.880-74

Visualize o documento original em https://sipac.ufrrj.br/public/documentos/index.jsp
informando seu nimero: 1052, ano: 2025, tipo: TERMO, data de emissdo: 18/11/2025 e o
codigo de verificagdo: 4c¢34b370b5



DEDICATORIA

A minha mae, Ana Cldudia Brito, minha maior inspiracao e incentivadora,
com todo o meu amor e gratidao.



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus e a espiritualidade amiga pela protecao, pelos caminhos trilhados com
coragem e pela forca que me sustentou ao longo da jornada.

A minha mie, Ana Claudia Brito, tua mio firme nunca soltou a minha. Es minha maior
torcida, a primeira a acreditar nos meus sonhos. Estds ao meu lado em todos os momentos.
Agradego-te por viver cada etapa desta tese comigo e, sobretudo, pelo privilégio de ser tua filha.
Obrigada por irradiar luz e me fortalecer com teu amor incondicional e a coragem que sempre
me inspira. Tu representas a for¢a motriz e és a maior responsavel e incentivadora na construcao
da pesquisadora, da mulher e da pessoa que sou. Este trabalho ¢ também teu, expressao do amor
imensuravel que me formou, fortalece e inspira minha caminhada diaria. Dedico-te esta
conquista e te dou todo o meu amor e gratiddo. Amo-te, mae!

A minha irma, Camilla Brito, minha gratiddo pela presenca firme e amorosa ao longo
da vida e da trajetoria académica. Pelas conversas, pelo afeto cotidiano, pela amizade e pela
cumplicidade que nos une. Obrigada por celebrar comigo cada conquista e por caminhar ao meu
lado com generosidade.

A minha amiga Cintia Moura, pela amizade de longa data e pelo incentivo aos meus
estudos, sonhos e objetivos desde a graduacdo. Seu acolhimento, apoio e as conversas generosas
presentes em todas as etapas foram fundamentais para fortalecer meu percurso.

A Concita Maia Manchineri, pela oportunidade de realizar esta pesquisa sobre o Instituto
Mulheres da Amazonia (IMA). Sua confianga em meu trabalho e a possibilidade de conhecer o
impacto das acdes da instituicdo na vida das mulheres amazonidas foram fundamentais para o
desenvolvimento deste estudo. A generosidade com que compartilhou suas experiéncias € o
apoio constante ao longo de todo o processo tornaram esta jornada ainda mais significativa. Sou
grata por contribuir para o fortalecimento dessa rede e para o reconhecimento do trabalho
transformador de tantas mulheres que, com coragem, enfrentam desafios, constroem
alternativas possiveis e ampliam horizontes nos territorios amazonicos.

Agrade¢o a Maria de Nazaré Nogueira Maia, Maria Rosangela Saraiva de Queiroz,
Gemina Brandao Borges Xiu Shanenawa e Roselene Maria de Lima, cujas generosidades,
confianga e coragem em compartilhar suas historias e saberes foram fundamentais para a
realizacdo deste trabalho. Suas vozes, que ecoam a forca e as lutas das mulheres da Amazonia,
sdo a esséncia deste estudo e me acompanharam ao longo de toda a jornada.

A Daniela Cariosa, pela disponibilidade em compartilhar sua vivéncia e trajetéria no

IMA, onde atuou como coordenadora do setor administrativo e financeiro.



Agradeco ao orientador, Aristoteles de Paula Berino, pelo apoio e pelas contribuigdes,
sobretudo pelas indicagdes de leituras e estudos no campo da educagdo freireana.

Agradego as professoras doutoras Raissa Jeanine Nothaft, Beatriz Branddo dos Santos,
Denise Machado Cardoso e Marcélia Amorim Cardoso, por terem aceitado, com generosidade,
integrar esta banca examinadora e por dedicarem aten¢ao cuidadosa a leitura e analise deste
trabalho.

Agradeco a Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) pela

concessao de bolsa de estudos.

Muito obrigada!



RESUMO

COSME, Priscilla Brito. Educa¢do popular feminista e resisténcia ao neoliberalismo:
experiéncias de mulheres amazonidas junto ao Instituto Mulheres da Amazoénia (IMA) -
Acre. 2025. 150 p. Tese (Doutorado em Educagao, Contextos Contemporaneos € Demandas
Populares). Instituto de Educacgao/Instituto Multidisciplinar, Universidade Federal Rural do Rio
de Janeiro, Seropédica/Nova Iguagu, RJ, 2025.

O avango do neoliberalismo, com sua logica de precarizacao e mercantilizagdo da vida, tem
marcado a realidade das mulheres amazonidas. Diante desse cenario, esta tese tem como
objetivo analisar como a educacdo popular feminista se relaciona com as estratégias coletivas
de luta dessas mulheres. Como abordagem metodologica utilizamos a pesquisa qualitativa, com
a realizacdo de entrevistas semiestruturadas com mulheres de coletivos e organizagdes
participantes de projetos do Instituto Mulheres da Amazonia (IMA). As estratégias de luta das
mulheres revelam praticas de educagao popular feminista que fortalecem a coletividade, a
autonomia, o cuidado intercultural e os processos de emancipagao nos territorios. A partir das
falas de parteiras, liderangas indigenas, camponesas e mulheres negras, a pesquisa identifica as
articulagdes entre saude, territorio e estratégias comunitarias, diante da negligéncia estatal,
violéncia e auséncia de politicas publicas. Nesse contexto, a tese propde o conceito de corpo-
exaustdo, elaborado com base nas narrativas das interlocutoras. O termo expressa os impactos
acumulados das violéncias interseccionais que perpassam as dimensdes de género, classe,
territdrio, raga/etnia, além do racismo estrutural e ambiental, com repercussoes diretas sobre os
corpos das mulheres, cujas implicagdes atingem a satde fisica e mental. O estudo evidencia que
a medicalizacdo e a patologizacdo invisibilizam a complexidade das dimensdes sociais,
econdmicas e territoriais que atravessam a vida das mulheres amazdnidas, e as reduzem a
diagnosticos individuais.

Palavras-chave: Educacdo popular feminista, Amazonia Acreana; Instituto Mulheres da
Amazonia; Neoliberalismo; Estratégias de luta.



ABSTRACT

COSME, Priscilla Brito. Feminist popular education and resistance to neoliberalism:
experiences of Amazonian women at the Amazon Women's Institute (IMA) - Acre. 2025.
150 p. Thesis (Doctorate in Education, Contemporary Contexts and Popular Demands). Instituto
de Educacdo/Instituto Multidisciplinar, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
Seropédica/Nova Iguagu, RJ, 2025.

The advance of neoliberalism, with its logic of precariousness and commodification of life, has
marked the reality of Amazonian women. Given this scenario, this thesis aims to analyze how
feminist popular education relates to the collective strategies of these women's struggles,
strengthening their practices of resistance, autonomy and emancipation in the territories. As a
methodological approach, we used qualitative research, with semi-structured interviews with
women from collectives and organizations participating in projects run by the Amazon
Women's Institute (IMA). The women's struggle strategies reveal feminist popular education
practices that strengthen collectivity, autonomy, intercultural care and emancipation processes
in the territories. Based on the speeches of midwives, indigenous leaders, rural workers and
black women, the research identifies the links between health, territory and community
strategies, in the face of State neglect, violence and the absence of public policies. In this
context, the thesis proposes the concept of body-exhaustion, based on the narratives of the
interlocutors. The term expresses the accumulated impacts of intersectional violence that cuts
across the dimensions of gender, class, territory, race/ethnicity, as well as structural and
environmental racism, with direct repercussions on women's bodies, the implications of which
affect their physical and mental health. The study shows that medicalization and pathologization
processes hide the complexity of the social, economic, and territorial dimensions that shape the
lives of Amazonian women, and reduce them to individual diagnoses.

Keywords: Feminist popular education; Acre Amazon; Instituto Mulheres da Amazonia;
Neoliberalism; Strategies of struggle.
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1 INTRODUCAO: FIO CONDUTOR E TERRITORIOS RESSOANTES -
CONFLUENCIAS INICIAIS

Esta tese tem como objetivo analisar a relagdo entre a educacdo popular feminista e as
estratégias de luta de mulheres amazonidas. O percurso que me conduziu a esse objeto de
pesquisa nao foi linear nem previsivel, foi tecido por encontros, vivéncias, escutas e
inquietacdes que ressoaram em meu corpo e nos territorios por onde transitei. As confluéncias
que me atravessaram, enquanto mulher amazonida, pedagoga, pesquisadora e militante,
compdem o fio condutor desta jornada.

Desde a adolescéncia, a danga contemporanea tem sido uma presenga constante em
minha trajetoria. Sua multiplicidade de formas, sensibilidades e modos de movimento orientou
meu percurso artistico-politico, ao dialogar com a “[...] compreensao da corporeidade humana
como fenomeno social e cultural” (Le Breton, 2012, p. 7) e com a capacidade de colocar
significacdes humanas precisas no mundo que o cerca (Le Breton, 2012). Desse modo, a danga
mobilizou um corpo implicado no mundo, que escuta e se posiciona.

Como aponta Federici (2023, p. 166-167), “[...] o ato de dancar ¢ uma investigagdo e
uma invencdo do que um corpo € capaz de fazer: de suas capacidades, de suas linguagens, e
como ele se articula aos esfor¢os do nosso ser”. Essa escuta, alargada pelo compromisso ético
e estético com as vozes que ecoam experiéncias de vida e resisténcia, levou-me a transitar por
experiéncias de atuacdo social com mulheres em situagao de violéncia.

Como voluntdria em um grupo de apoio multiprofissional, elaborei listas de
atendimento, acolhi e encaminhei mulheres para servigos especializados, o que revelou a
urgéncia de uma escuta comprometida com a vida, a dignidade e a possibilidade de redesenhar
trajetorias. Ainda que a distancia, partilhamos processos coletivos de cuidado e resisténcia.

Essa experiéncia formativa ultrapassou os muros da universidade e fortaleceu meu
engajamento na articulacdo entre educagdo, satide e género. Essa perspectiva orienta minha
atuacao como pesquisadora, fundamentada em uma escuta ética e politica. Como afirmam Diniz
e Gebara (2022, p. 20), “ofereco-me a escuta para apreender a vida de outras mulheres para,
junto a elas, reclamar o reconhecimento de suas vivéncias, suas necessidades e seus direitos”.

A escolha pelo doutorado configura-se como gesto de continuidade e, a0 mesmo tempo,
de retomada. Cursei um semestre de Psicologia antes de ingressar nesta etapa, em um percurso
interrompido que permanece como algo inconcluso em minha trajetoria. Esta tese representa a
possibilidade de reencontro com esse processo suspenso, € oferece a oportunidade de realizar

aquilo que ainda pulsa em laténcia.
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Em 2016, organizei a oficina “A danga em didlogo com a escrita criativa e os sentidos”,
vinculada ao projeto “Linguagens Artisticas: didlogos e vivéncias no espaco escolar”, na qual
atuei como bolsista do Programa de Apoio a Projetos de Intervencao Metodolédgica (Papim), da
Universidade Federal do Para. A oficina foi ministrada pela professora Luana Gomes. Integrei
também a dimensdao pratica da pesquisa ao conduzir, junto a Yvana Crizanto, a oficina
Hipercorpo — Fotoperformance no III Encontro de Antropologia Visual da América Amazonica
(Eavaam), em 2018. Essa atividade configurou-se como uma imersao fotografica dedicada a
escuta e a criacao coletiva, por meio do exercicio atento de ouvir, observar e interagir.

Entre marco e dezembro de 2023, participei do Grupo de Estudos sobre Masculinidades
e Violéncia, coordenado pelas psicologas Arielle Sagrillo Scarpati e Tatiana Freitas
Wandekoken, um espago de debate critico e formativo sobre a violéncia contra meninas ¢
mulheres, as masculinidades e os homens autores de violéncia.

Além disso, integro os grupos de pesquisa "Estudos Freireanos Contemporaneos e
Curriculo" (Frecon/UFRRJ), "Satde, corpo e ensino" (Unigranrio) e o “Grupo de Pesquisa em
Antropologia Visual e da Imagem” (Visagem/UFPA), em conexdo com territorios
epistemologicos que articulam educagao, saude, corporeidade e cultura.

A experiéncia de apresentar, no V Coloquio Marx Engels da Unicamp, a pesquisa
“Mulher e trabalho: as relagdes de género no capitalismo”, sob coordenag¢do da professora
Helena Hirata, foi um marco importante. Nesse espaco, pude ampliar a compreensao sobre as
interseg¢des entre género, trabalho e estruturas capitalistas, o que ampliou meu olhar sobre as
lutas das mulheres amazonidas.

Atravessada por essas experiéncias, compreendo que a pesquisa que desenvolvo ¢ uma
extensao do que pulsa em minha trajetoria: uma travessia marcada por vivéncias, experiéncias,
atos de coragem, territorios de luta, memorias e afetos que se inscrevem no corpo e se traduzem
na escrita. Como escreveu Santos (Négo Bispo [...], 2021) em carta ao Forum Social Mundial,
em 2021, "nossas trajetorias sustentam nossos discursos".

As epistemologias que embasam esta investigacdo transitam pela educagdo popular
feminista, pela pedagogia do corpo-territorio e pelas criticas ao neoliberalismo, e formam uma
base teodrico-politica comprometida com a valorizacdo de saberes situados, a denuncia das
multiplas violéncias que recaem sobre os corpos e territdrios das mulheres e a construgao de
caminhos coletivos de resisténcia e emancipagao.

Esta pesquisa tem como tema a educagdo popular feminista na Amazonia acreana,
analisada a partir das praticas, experiéncias e saberes construidos por mulheres atuantes em

contextos urbanos e rurais da regido. No Acre, evidencia-se uma geografia feminista que
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territorializa o feminismo amazonico como politica de base, articulada coletivamente em defesa
da vida das mulheres diante “[...] da logica brutal do capitalismo globalizado, financeirizado e
neoliberal” (Arruzza; Bhattacharya; Fraser, 2019, p. 45). Como destacam Lima, Neri e Silva
(2021), o Sul global ¢ atravessado por multiplas formas de violéncia, a0 mesmo tempo em que
se configura por trajetorias continuas de resisténcia.

As discussdes em torno da educagdo popular feminista t€ém se ampliado na América
Latina como expressdo das lutas por justica social, enraizadas nos territorios € nas memorias
insurgentes de mulheres que constroem praticas pedagogicas contra-hegemonicas. Trata-se de
um campo em constante elaboragdo, atravessado por experiéncias que entrelagam critica ao
colonialismo, a ordem patriarcal e ao neoliberalismo, com afirma¢des de modos de existéncia
¢ de formagao ancorados na vida cotidiana ¢ nos vinculos comunitarios.

Tais contribuigdes reforcam a importancia das pedagogias feministas situadas, que
valorizam os saberes enraizados nos territorios e reconhecem as intersegdes entre género, classe
e raca como estruturantes dos processos formativos. Nesse contexto, observa-se um niimero
crescente de estudos que articulam feminismo, educagdo popular e justica social no cenario
latino-americano, e apontam processos de construgao de poder popular por meio de iniciativas
antipatriarcais, contra-hegemonicas e socialistas voltadas ao enfrentamento das multiplas
formas de opressao (Walters; Manicom, 1996; Nadeau, 1996; Korol, 2007, 2016, 2019a, 2019b;
Ochoa, 2008; Bermudez, 2012; Pulga, 2014; Castro; Machado, 2016; Longo, 2018; Silva; Rosa,
2019; Vielmo, 2022; Alarcon, 2021; Salazar, 2023; Maso; Mendoza, 2021; Eggert; Silva; Della
Libera, 2022; Silva, 2020, 2022; Cordeiro, 2023; Ortiz; Caceres, 2023; Nunes, 2024; Luz,
2024).

Entre as pesquisas que contribuem para compreender as transformagdes da educagdo
popular, destaca-se a tese de Lima (2023), que aborda as mudancas na educagdo popular a partir
do estudo das experiéncias da Rede Mulher no Brasil, nas décadas de 1980 e 1990. A autora
analisa o envolvimento da Rede Mulher com o Conselho de Educacao de Adultos da América
Latina (CEAAL) e com a Rede de Educacdo Popular entre Mulheres na América Latina e Caribe
(Repem).

Contudo, ainda sdo escassas as produgdes que analisam a atuagdo de organizacdes
especificas da Amazbnia, como o Instituto Mulheres da Amazoénia (IMA), com suas
metodologias proprias e sentidos atribuidos a educacdo popular feminista pelas mulheres
envolvidas.

Destaca-se, nesse panorama, a tese de Fabiana Nogueira Chaves (2021), desenvolvida

no Acre, um dos poucos estudos que analisam sistematicamente oficinas de educagdo popular



16

feminista realizadas nos municipios acreanos. A autora constréi uma cartografia do feminino
amazonida e propde que a extensdo universitaria, aliada a educagdo popular feminista, constitui
espaco de resisténcia a colonialidade do poder, a violéncia patriarcal e as pedagogias da
crueldade, ao tornar visivel o papel das universidades na reconstrucao dos lagos comunitarios e
no fortalecimento das mulheres amazonidas.

No estado do Para, outras experiéncias significativas também tém contribuido para
ampliar o campo da educacdo popular feminista na Regido Norte. Cordeiro (2023), por
exemplo, investiga as praticas educativas do Cursinho Popular Paulo Fonteles, da Rede
Emancipa Belém, e como essas experiéncias impactam as trajetorias das egressas na construgao
de processos de politizagdo e emancipagdo social. Nunes (2024), por sua vez, analisa as a¢des
do grupo Para Leitura, vinculado a Universidade do Estado do Para (UEPA), na comunidade
do Pogdo, na ilha de Cotijuba, ao mostrar transformacdes na vida de mulheres amazonidas a
partir de praticas que articulam educagdo popular feminista e epistemologias decoloniais.

Essas produgdes se somam a contribuicdo de Adriane Raquel Santana de Lima (2020),
que propde, no artigo "Educagdo engajada: por uma escrita libertadora feminista", uma reflexao
sobre a escrita como pratica pedagogica de emancipacdo. Ao romper os silenciamentos
impostos as mulheres, a autora reafirma a escrita como espago de denuncia. Na mesma dire¢ao,
os artigos reunidos no Caderno de educagdo popular feminista: Circulos de saberes e
aprendizagens, cartografia de territorios, sentimentos e lutas educativas populares feministas
na América Latina (Lima; Neri, 2021) e Saberes e resisténcias: prdticas de uma educagdo
popular feminista (Lima; Neri; Silva., 2021), evidenciam experiéncias formativas enraizadas
nos territorios e nas lutas coletivas.

A Revista Latinoamericana y Caribenia de Educacion y Politica, em seu nimero 49,
intitulado “Educacion popular feminista: pedagogias emancipatorias, rebeldias antipatriarcales”
(Cid; Korol, 2022), e o Caderno de Educagdo Popular Feminista (Lima, 2021) compartilham
experiéncias educativas construidas com mulheres em didlogo com seus territorios, corpos e
memorias coletivas.

A publicacdo Ensayando buenas practicas en educacion popular feminista (Repem,
2020) resulta de um processo coletivo de formagao promovido pela REPEM. Essa obra retne
reflexdes e relatos construidos a partir das vivéncias e saberes de mulheres, assim estabelecendo
um didlogo proéximo com seus territorios, corpos e historias coletivas.

No percurso investigativo desta tese, identificamos que, embora existam estudos que
articulam educagdo popular e saide mental, ainda sdo escassas as producdes que relacionam

essas tematicas a partir de uma perspectiva feminista, como propomos aqui. As interseg¢des entre
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educagdo popular feminista e saude mental evidenciam a necessidade de compreender o
sofrimento psiquico como resultado de condigdes historicas, sociais e politicas que atravessam
a vida das mulheres, especialmente em contextos marcados por desigualdades e opressdes.

Um exemplo relevante ¢ o artigo de Dias e Amarante (2022), que discute a contribui¢ao
das praticas da educacdo popular no campo da satide mental, especialmente na atencao
psicossocial, ao defender uma abordagem que integre diferentes saberes, promova a escuta
qualificada e considere os sujeitos em sua complexidade, tanto nos aspectos epistemoldgicos
quanto nas dimensdes institucionais e praticas do cuidado. Para os autores, essa articulacao
favorece a constru¢do de modos de aten¢do mais abertos a pluralidade das existéncias e aos
contextos socioculturais em que os sujeitos estio inseridos.

Nesse sentido, entendemos que a educacdo popular feminista se contrapde a logica
neoliberal, que impde dinamicas de exploragdo, precarizagao e invisibilizacdo das mulheres
amazonidas, e buscamos responder o problema de pesquisa: como a educagao popular feminista
se relaciona com as estratégias de luta das mulheres amazonidas?

A pesquisa de campo, fundamentada na abordagem qualitativa, teve como contexto o
Instituto Mulheres da Amazonia (IMA), localizado em Rio Branco, no Acre, Regido Norte do
Brasil. O instituto desenvolve a¢des que articulam a educacdo popular feminista as lutas por
politicas publicas voltadas as mulheres da Amazonia. Sua atuagdo se destaca pelo compromisso
com a transformagao das realidades vividas por mulheres da cidade, do campo, da floresta e das
aguas, 0 que promove a autonomia, a justica social e a defesa dos territorios. Ao se constituir
como espaco de formagdo, escuta e mobilizacdo, o IMA consolida-se como referéncia na
construgdo de alternativas ao modelo hegemonico de desenvolvimento e no fortalecimento de
redes feministas na regido. Os procedimentos da pesquisa envolveram o acompanhamento de
reunioes on-line como observadora, a analise documental de materiais institucionais, como
relatérios, registros audiovisuais e conteudos produzidos pelo IMA nas redes sociais, €
entrevistas semiestruturadas com mulheres participantes de associagdes e coletivos vinculados
aos IMA.

A abordagem metodologica qualitativa valoriza a escuta das interlocutoras, a observagao
das praticas em seus contextos e¢ o didlogo com diferentes formas de construcdo de
conhecimento. Trata-se de um percurso investigativo guiado por uma ética do cuidado, da
reciprocidade e do compromisso com experiéncias enraizadas nos territorios.

A pesquisa explora a intersecdo entre feminismo, educagdo popular e o contexto
amazdnico, o que traz a tona questdes pouco analisadas, especialmente no que se refere aos

desafios enfrentados pelas mulheres da regido, sejam elas das florestas, das dguas, dos campos
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ou das cidades. A relevancia deste estudo reside na urgéncia de compreender como mulheres
amazonidas desenvolvem praticas educativas em meio a precarizacao estrutural, com destaque
para a importancia de escutas sensiveis aos territorios e da construgao coletiva do conhecimento.
Ao articular educagdao popular feminista, epistemologias do territorio e critica ao
neoliberalismo, a pesquisa amplia os debates sobre pedagogias emancipatérias na América
Latina e propde uma leitura critica da medicalizag¢do e patologizagdo dos corpos femininos no
contexto amazonico.

O compromisso ético-politico desta tese se ancora na valorizagao dos saberes situados,
na escuta atenta as realidades locais e na afirmacao de praticas pedagdgicas que desestabilizam
os paradigmas hegemonicos de constru¢do de conhecimento, especialmente aqueles
desvinculados das experiéncias vividas no Sul global. Com base nessa perspectiva, o trabalho
contribui para o campo da educacdo, ao mesmo tempo em que dialoga com a satide coletiva, as
ciéncias sociais, os estudos de género e as politicas publicas voltadas a Amazonia.

No percurso da investigacao, destaca-se a reflexdo sobre a medicalizagdo na vida das
mulheres, sobretudo no contexto neoliberal, onde experiéncias de exaustdo, sobrecarga e
sofrimento psiquico sdo frequentemente reduzidas a diagndsticos biomédicos, desvinculados
das condigdes sociais que originam tais experiéncias. Parte-se do principio de que ndo ha satide
mental sem justica social e aponta-se a tendéncia a individualizacdo dos sofrimentos e ao
apagamento de suas causas coletivas.

A investigacdo reconhece as praticas comunitarias de cuidado, escuta e reconstrugdo do
comum presentes nos coletivos, e amplia o conhecimento sobre as iniciativas de transformacao
social conduzidas por essas mulheres. A proposta destaca o papel do IMA como espago politico-
pedagogico onde saberes locais e resisténcia convergem na criagdo de alternativas ao modelo
neoliberal, ao racismo estrutural e ao patriarcado.

A escuta das interlocutoras revela sofrimentos que ultrapassam o campo clinico,
atravessados por violéncias simbolicas, politicas e econdmicas que marcam o cotidiano das
mulheres. Entre os temas recorrentes, destacam-se as dentincias sobre a precariedade do sistema
de saude, a auséncia de politicas publicas integradas e a medicalizagdo dos sofrimentos
vinculados a sobrecarga de cuidados e a inseguranga alimentar.

As estratégias coletivas envolvem a criagdo de associagdes comunitarias, a atuacdo em
coletivos feministas e movimentos sociais, a formagao politica, a construcao de redes de apoio,
a promocao de trocas de saberes e sementes, o fortalecimento da agroecologia e da soberania
alimentar, o uso da comunicagdo popular como ferramenta de denuncia e a articulagdo com

universidades e organizagdes de base. Essas praticas traduzem a educagdo popular feminista em
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consonancia com as realidades concretas das mulheres e seus territorios.

Esta tese estd organizada em quatro capitulos, além desta introducdo e das consideragdes
finais. O capitulo 2 aborda os efeitos da racionalidade neoliberal sobre os corpos, territérios e
cotidianos das mulheres. Evidencia como o neoliberalismo afeta de maneira desproporcional a
vida das mulheres, sobretudo das que vivem em territdrios marcados por auséncias estruturais,
como as comunidades da Amazodnia acreana. A segunda parte do capitulo apresenta a educagao
popular feminista como um espago de resisténcia. Enfatiza a educagao popular feminista como
estratégia de enfrentamento as politicas neoliberais, ao demonstrar praticas formativas que
articulam cuidado, justica social, saude, agroecologia, defesa do territério e autonomia. O
capitulo dedica-se as estratégias de resisténcia e as mobilizagdes sociais surgidas nesse
contexto, com a agdo coletiva como componente essencial na busca por justica social.

O capitulo 3 detalha os procedimentos metodologicos adotados na pesquisa, que
combinam andlise documental de materiais institucionais do IMA e entrevistas
semiestruturadas com mulheres participantes de associagdes e coletivos vinculados ao instituto.
A selecgdo das participantes considerou a diversidade de experiéncias, que abrange contextos
urbanos e rurais, e buscou refletir as especificidades territoriais e culturais da Amazonia. A
andlise qualitativa seguiu uma abordagem interpretativa, com a organizacdo de temas, praticas
e estratégias de luta politica coletiva expressas pelas mulheres. A pesquisa respeitou
rigorosamente as normas €ticas, com consentimento informado e o respeito a autonomia das
participantes.

O capitulo 4 concentra-se nas estratégias de resisténcia e nas formas de organizagao
construidas por mulheres amazonidas diante das violéncias cotidianas e da auséncia de politicas
publicas. A partir das narrativas das interlocutoras, o capitulo revela a centralidade da educacao
popular feminista como pratica formativa situada, vinculada a vida concreta, a ancestralidade e
aos saberes compartilhados entre mulheres. Analisam-se experiéncias de formacdo politica,
agroecologia, redes de apoio, valorizagdo das parteiras, trocas de saberes e sementes, bem como
as articulacdes entre saude, territorio e cuidado. As reivindicagdes das mulheres revelam a
urgéncia de politicas publicas voltadas a saude integral, seguranca alimentar, combate a
violéncia de género, reconhecimento de saberes tradicionais e justica territorial. A partir dessa
escuta, sistematizam-se as principais reivindicagdes e estratégias de luta de quatro coletivos de
mulheres na Amazonia acreana: a Associacao de Mulheres Parteiras de Marechal Thaumaturgo,
o Coletivo de Mulheres Indigenas (Sitoakore), a Associagdo de Mulheres Negras do Acre
(AMN/Acre) e o Movimento de Mulheres Camponesas (MMC/Acre). O conceito de corpo-

exaustdo € desenvolvido com base nos relatos das interlocutoras sobre o adoecimento fisico,
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sofrimento psiquico e as formas de enfrentamento a sobrecarga vivida pelas mulheres.

O capitulo 5 analisa como a educagdo popular feminista é experienciada e compreendida
pelas interlocutoras da pesquisa, a partir de suas atuacdes nos coletivos e projetos vinculados
ao Instituto Mulheres da Amazonia (IMA). Com base em experiéncias situadas de mulheres da
floresta, do campo, das aguas e da cidade, evidencia-se que a educagao popular feminista como
concepcao pedagogica filosofica emancipatoria configura-se como um processo coletivo, tecido
nos saberes do territério, nas relagdes de cuidado e na confluéncia entre corpo, memoria e
ancestralidade. A andlise destaca como esses processos formativos ampliam a autonomia
politica, sustentam praticas comunitarias e orientam formas de resisténcia frente as violéncias
e a negacgdo de direitos. Nas falas das mulheres, a educacao popular feminista emerge como
ferramenta de luta politica coletiva, cuidado e organizagdo social, por meio de praticas
agroecologicas, vinculos comunitarios e saberes enraizados que entrelacam satde, ambiente e

emancipagao.
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2 A EDUCACAO POPULAR FEMINISTA EM UM CONTEXTO NEOLIBERAL

Neste capitulo, abordaremos a educagdo popular feminista no contexto da economia
neoliberal. Iniciaremos com uma andlise historica e conceitual do neoliberalismo, suas origens
e defini¢des, com énfase em como as politicas neoliberais impactam desproporcionalmente as

mulheres e precarizam suas vidas cotidianas.

2.1 O NEOLIBERALISMO E AS LUTAS FEMINISTAS

O neoliberalismo surgiu logo apds a Segunda Guerra Mundial, nas regides da Europa e
América do Norte, onde o capitalismo predominava. Ele se desenvolveu como uma forte reagao
teorica e politica contra o Estado intervencionista ¢ o modelo de bem-estar social. Seu texto
fundador ¢ O caminho da servidao, de Friedrich Hayek, escrito em 1944, no qual o autor faz
uma critica contundente a qualquer tentativa de o Estado regular o mercado e argumenta que
isso representava uma grave ameaga a liberdade, tanto econdmica quanto politica (Anderson,

1995).

A chegada da grande crise do modelo econdmico do poés-guerra, em 1973,
quando todo o mundo capitalista avangado caiu numa longa e profunda
recessdo, combinando, pela primeira vez, baixas taxas de crescimento com
altas taxas de inflagdo, mudou tudo. A partir dai as idéias neoliberais passaram
a ganhar terreno. As raizes da crise, afirmavam Hayek e seus companheiros,
estavam localizadas no poder excessivo e nefasto dos sindicatos e, de maneira
mais geral, do movimento operario, que havia corroido as bases de
acumulagdo capitalista com suas pressoes reivindicativas sobre os saldrios e
com sua pressdo parasitaria para que o Estado aumentasse cada vez mais os
gastos sociais. (Anderson, 1995, p. 10).

Esses dois fatores reduziram os lucros necessarios para as empresas ¢ desencadearam
processos inflacionarios que inevitavelmente levariam a uma crise generalizada das economias
de mercado. A solucdo, entdo, parecia clara: manter um Estado forte, mas focado em quebrar o
poder dos sindicatos e controlar o dinheiro, enquanto limitava os gastos sociais e as intervengdes
economicas. A estabilidade monetaria deveria ser a prioridade maxima de qualquer governo.
Para alcangé-la, seria necessaria uma rigorosa disciplina fiscal, com a contencao dos gastos com
bem-estar social e a restauragdo da taxa “natural” de desemprego, criando assim um exército de
reserva de mao de obra para enfraquecer os sindicatos. Reformas fiscais também eram
consideradas indispensaveis para estimular os agentes econdmicos, o que implicava cortes de

impostos sobre os rendimentos mais altos e sobre as grandes fortunas. Em outras palavras, isso
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visava gerar uma nova ¢ "saudavel" desigualdade, que revitalizaria as economias avangadas,
entdo afetadas pela estagnacao, fruto das politicas de Keynes e Beveridge, como a intervengao
anticiclica e a redistribui¢do social, que, segundo essa visdo, haviam distorcido o curso natural
da acumulacao e do livre mercado. O crescimento econdmico voltaria quando a estabilidade
monetaria e os incentivos adequados fossem restabelecidos (Anderson, 1995). Dentro desse

contexto,

O Neoliberalismo passou a ditar o idedrio e o programa a serem
implementados pelos paises capitalistas, inicialmente no centro e logo depois
nos paises subordinados, contemplando a reestruturagdo produtiva, a
privatizacdo acelerada, o enxugamento do estado, as politicas fiscais e
monetarias, sintonizadas com os organismos mundiais de hegemonia do
capital como Fundo Monetario Internacional. (Antunes, 2001, p. 40).

Duménil e Lévy (2007, p. 2) afirmam que “[...] pode-se definir o neoliberalismo como
uma configuragdo de poder particular dentro do capitalismo”. Harvey (2008) analisa o
neoliberalismo como um projeto politico e econdmico que privilegia as elites sob o discurso de

liberdades individuais e mercados livres. Para Harvey (2008, p. 3),

O neoliberalismo ¢ em primeiro lugar uma teoria das praticas politico-
econdmicas que propde que o bem-estar humano pode ser melhor promovido
liberando-se as liberdades e capacidades empreendedoras individuais no
ambito de uma estrutura institucional caracterizada por solidos direitos a
propriedade privada, livres mercados e livre comércio.

Harvey (2008, p. 4), observa que: “O neoliberalismo se tornou hegemonico como
modalidade de discurso e passou a afetar tdo amplamente os modos de pensamento que se
incorporou as maneiras cotidianas de muitas pessoas interpretarem, viverem e compreenderem
o mundo”. Nesse sentido, Wendy Brown (2019, p. 10) complementa essa discussdo ao

1dentificar os elementos recorrentes do neoliberalismo:

[...] favorecimento do capital, repressdo do trabalho, demonizagdo do Estado
social e do politico, ataque as igualdades e exalta¢do da liberdade) com seus
aparentes opostos (nacionalismo, imposi¢do da moralidade tradicional,
antielitismo populista e demandas por solucdes estatais para problemas
econdmicos e sociais.

A perspectiva de Brown (2019) evidencia que o neoliberalismo opera em um terreno de
tensdes e paradoxos. Ao mesmo tempo em que promove a liberdade de mercado e a redugao do

papel do Estado na esfera social, incorpora elementos como nacionalismo e moralidade
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tradicional, que, a primeira vista, podem parecer incompativeis com sua légica econdmica.

Essa expansdo da logica neoliberal ¢ também analisada por Brown (2018, p. 6), que
destaca que “[...] a atual economicizacdo neoliberal da vida politica e social se distingue por
uma producdo discursiva que converte toda pessoa em capital humano — de si mesma”.

Nesse ponto, Marilena Chaui dialoga com essa perspectiva ao criticar a ideologia
neoliberal como um processo de despolitizagdo que individualiza os problemas sociais e
transforma a cidadania em consumo. Chaui (2020) descreve o "empresario de si" como a figura
central dessa l6gica, em que o individuo ¢ responsabilizado por seu desempenho, sem levar em
conta as condicdes estruturais que moldam suas oportunidades. Em O totalitarismo neoliberal
(2020), Marilena Chaui desenvolve uma critica ao neoliberalismo e evidencia seus impactos

sociais e subjetivos. Segundo a autora,

O neoliberalismo é uma nova forma do totalitarismo. E nova porque, em lugar
da forma do Estado absorver a sociedade, vemos ocorrer o contrario, isto €, a
forma da sociedade absorve o Estado. Sua grande novidade esta em definir
todas as esferas sociais e politicas ndo apenas como organiza¢des, mas como
um tipo determinado de organizagao que percorre a sociedade de ponta a ponta
e de cima embaixo: a empresa. A escola ¢ uma empresa, o hospital ¢ uma
empresa, o centro cultural ¢ uma empresa. Eis porque o Estado é concebido
como empresa, sendo por isso espelho da sociedade e ndo o contrario, como
nos antigos totalitarismos. (Chaui, 2020, p. 307).

Chaui argumenta que a légica do "empresario de si" cria uma falsa autonomia, mascara
a precarizagao das condi¢des de vida e amplia desigualdades sociais e de género. Essa analise
encontra consonancia com as perspectivas de Ricardo Antunes, que explora o impacto dessa

l6gica no mundo do trabalho. Segundo Antunes (2023, p. 521),

Trabalhadores/as se metamorfoseiam, entdo, em empreendedores, que devem
imaginar seu modo de vida como uma forma de empresariamento, uma espécie
de burgués-de-si-proprio. No entanto, o que se efetiva muitas vezes e sem que
se perceba € a condicdo de proletario-de-si-mesmo. Parece florescer, entdo,
uma curiosa figura, a do empreendedor-proletario.

Antunes (2023) revela como a figura do “empreendedor-proletario” representa a
internalizacdo das contradi¢cdes do capitalismo neoliberal. Essa l6gica é problematizada por
Dardot e Laval (2016), que descrevem o neoliberalismo como um sistema normativo global que
estende a logica do capital a todas as relagdes sociais. Segundo os autores: “Nesse sentido, o
neoliberalismo ndo é apenas uma ideologia, um tipo de politica econdmica. E um sistema

normativo que ampliou sua influéncia ao mundo inteiro, estendendo a ldgica do capital a todas
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as relagdes sociais e a todas as esferas da vida” (Dardot; Laval, 2016, p. 7).

Dardot e Laval (2016, p. 42) destacam que a lo6gica neoliberal impde um individualismo
radical, no qual o sujeito ¢ transformado em “[...] especialista de si mesmo, empregado de si
mesmo, inventor de si mesmo, empresario de si mesmo”. Essa configuragdo subjetiva
intensifica a alienagdo e dificulta a formagao de resisténcias coletivas contra as opressoes do
sistema capitalista. O neoliberalismo tem se imposto como um modo de vida pautado na logica
empresarial, em que a existéncia ¢ constantemente submetida a mecanismos de avaliacdo,
dire¢do e controle tipicos do funcionamento de uma empresa. Como destacam Safatle, Silva
Junior e Dunker (2020, p. 11), a existéncia passa a ser “[...] apreendida, dirigida e avaliada como
se faz com uma empresa”. Nesse cendrio, “[...] o sofrimento psiquico é ndo apenas produzido,
mas também gerido pelo neoliberalismo” (Safatle; Silva Junior; Dunker, 2020, p. 10).

A precarizagdo do trabalho, nesse contexto, manifesta-se por meio de jornadas
exaustivas, multiplas ocupagdes e remuneracoes insuficientes, com maior incidéncia sobre as
mulheres trabalhadoras. A logica capitalista intensifica a explora¢do da for¢ca de trabalho,
transforma o sofrimento em mercadoria e atribui a precarizagdo um carater individualizado,
afastando-a de suas causas estruturais. Trata-se de uma estratégia de naturalizacdo das
desigualdades, em que a dor € privatizada e a responsabilidade deslocada para o sujeito.

Esse processo se insere em uma reconfiguracdo mais ampla da vida sob o
neoliberalismo. Autores como Chaui (2020), Antunes (2023) e Dardot e Laval (2016)
convergem na critica a mercantilizagdo generalizada das relagdes sociais. Ao transferir ao
individuo a responsabilidade por sua propria condi¢ao, o neoliberalismo fragiliza os direitos
sociais, intensifica a exclusao e inviabiliza a constru¢do de projetos coletivos e emancipatdrios
que possam enfrentar os efeitos destrutivos desse modelo econdmico hegemonico.

Em resumo, o sistema neoliberal desumaniza ao concentrar-se no individuo, enquanto
ignora os ambientes de trabalho e de vida. Nesse cenario, a medicalizagdo imediatista surge
como uma estratégia de fuga da opressdo estrutural, ao isentar o sistema das sobrecargas
impostas as mulheres. Essa abordagem privatiza o sofrimento psiquico em vez de buscar
transformagdes nas condigdes materiais e sociais que perpetuam a precarizagao.

A medicalizacdo, nesse contexto, ¢ um reflexo da precarizacdo das condigdes de
cuidado. Fraser (2009) sugere que o neoliberalismo intensifica essa crise ao transformar o
cuidado em um problema estrutural que atravessa a sociedade. Essa andlise aponta que a
mercantilizagdo da vida e a desvalorizagao do trabalho do cuidado sustentam as engrenagens
do capitalismo neoliberal. Nessa perspectiva, a relagdo entre saide mental e justica social deve

ser compreendida de forma indissocidvel.
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Portanto, a critica ndo se volta contra aqueles que utilizam esses tratamentos, mas a
engrenagem capitalista e patriarcal que transforma a saide em mercadoria e adoece corpos e
mentes para sustentar sua propria logica de acumulacdo. A dependéncia estrutural do trabalho
das mulheres e o consequente adoecimento fisico e sofrimento psiquico resultam de dinamicas
exploratorias que aliam a desigualdade de género a logica capitalista de maximizagao de lucro.
O trabalho das mulheres torna-se indispensavel a essa dindmica exploratdria, que intensifica os
danos a saude ao articular desigualdades de género a l6gica da extragao continua de valor. Trata-
se de “[...] um processo de colonizagao financeira da reproducdo social, uma vez que toma as
populagdes mais empobrecidas e precarizadas como territorio de conquista € as torna
dependentes da divida para sua economia cotidiana” (Federici; Gago; Cavallero, 2023, p. 10).

A relagdo entre lucro, precarizagdo do trabalho feminino e adoecimento fisico e
sofrimento psiquico se expressa em marcas como economia da exaustao feminina ou sistema
de expropriagdo feminina. Essas expressdes evidenciam como a exploracdo do trabalho das
mulheres, tanto no mercado formal quanto informal, associada a sobrecarga das
responsabilidades domésticas e de cuidado, sustenta um sistema econdmico que privilegia a
acumulagdo de lucros a custa da satde fisica ¢ mental das mulheres. Essa dinamica, que
transforma o corpo e a forga de trabalho femininos em pilares invisiveis da produtividade, expde
as desigualdades estruturais de género nas sociedades contemporaneas.

Nesse contexto, a invisibilizagdo do trabalho reprodutivo e a desvalorizagdo das
atividades tradicionalmente realizadas por mulheres perpetuam uma espiral de desgaste que
beneficia o capitalismo. Tal perspectiva dialoga com a economia feminista, que investiga as
intersecgOes entre género, trabalho e capital e evidencia como as atividades vinculadas ao
cuidado sdo sistematicamente desvalorizadas. Essa abordagem também abrange os impactos
fisicos e psicoldgicos dessa logica de exploragdo, que recai de forma desproporcional sobre as
mulheres.

Federici contribui para essa critica ao identificar o trabalho doméstico e de cuidado
como fatores estruturais que impactam diretamente a satide das mulheres. Segundo a autora,
essas atividades sdo frequentemente naturalizadas como “[...] atributo natural da psique e da
personalidade femininas, uma necessidade interna, uma aspiragdo, supostamente vinda das
profundezas da nossa natureza feminina” (Federici, 2019, p. 42). Essa visdo essencialista
reforca a ideia de que o cuidado ¢ um dever inquestionavel das mulheres, o que amplia a carga
diaria de trabalho e as leva a estados de exaustdo fisica e mental.

Ao expor as raizes historicas e ideologicas dessa desigualdade, Federici coloca em

destaque a necessidade de repensar as dindmicas de cuidado. A questdo central — quem cuida
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de quem cuida — emerge como uma provocacao as politicas publicas e ao tecido social, e exige
um debate transformador sobre o papel do cuidado no capitalismo contemporaneo. Reconhecer
e redistribuir o trabalho de cuidado ¢ indispenséavel para desarticular a 16gica de exploragdo que
subjuga as mulheres.

Nesse contexto, torna-se necessario refletir sobre quais a¢des estao, de fato, alinhadas
as realidades vividas pelas mulheres, especialmente aquelas das camadas populares. Como
destaca Zanello (2018, p. 54), “[...] as desigualdades, apesar dos avangos, ainda persistem em
muitas areas, como a econdmica — desemprego, emprego informal, feminiza¢do da pobreza —
ou a violéncia psicologica, fisica e sexual”. Essas persisténcias reforcam estruturas de exclusdo
e evidenciam a necessidade de estratégias que avancem na abordagem das raizes estruturais das
opressoes de género, raga e classe. Como observa Pearce (1978, p. 29, tradugdo nossa), “[...] as
mulheres sdo trabalhadoras permanentes temporarias”, ou seja, ocupam posicdes de trabalho
marcadas pela descontinuidade, baixa remuneragao e falta de reconhecimento, o que limita seu
acesso a estabilidade e ascensdo profissional. A critica de Pearce (1978) ilumina a dimensao
economica da feminizacdo da pobreza, ao indicar como as mulheres sdo empurradas para
ocupacgdes precarias e excluidas dos beneficios estruturantes do mundo do trabalho formal. A
analise de Pearce sobre a precariedade estrutural do trabalho feminino encontra ressonincia na
leitura critica de Federici, que amplia esse entendimento ao situar a feminizagdo da pobreza
como um efeito constitutivo da ldgica capitalista. Silvia Federici (2017, p. 73) observa que “A
‘feminizacdo da pobreza’ que acompanhou a difusdo da globalizagdo adquire um novo
significado quando recordamos que foi o primeiro efeito do desenvolvimento do capitalismo
sobre a vida das mulheres”.

Na América Latina, o neoliberalismo tem uma origem marcada pela violéncia. Ele
emerge no contexto das ditaduras que reprimiram intensamente ciclos de lutas impulsionadas
por trabalhadores, comunidades, bairros e movimentos estudantis. Nesse sentido, ele se
configura como um regime que combina um modo de controle politico ¢ uma forma de
organizacao social, implantado por meio de repressao estatal e paraestatal contra insurgéncias
populares e armadas. Nas décadas subsequentes, sua consolidagdo ocorreu por meio de amplas
reformas estruturais alinhadas a logica de ajustes ditados por politicas globais. Assim, a
articulagdo entre neoliberalismo e autoritarismo desempenha um papel central na histéria da
América Latina (Gago, 2019).

O avanco do neoliberalismo na América Latina tem imposto desafios especificos as
mulheres, onde as desigualdades de género e raga se entrelagam com dinamicas econdmicas

excludentes. Verénica Gago (2019), em sua andlise sobre os feminismos populares, oferece
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uma compreensao significativa sobre as formas como as mulheres organizam resisténcias a
essas dinamicas. Para Gago, o feminismo emerge como uma pratica coletiva e cotidiana que
questiona as logicas de exploracdo, expropriacdo e precarizagdo impostas pelo capitalismo
contemporaneo, a0 mesmo tempo em que revela formas alternativas de organizagao econdmica
e politica.

O modelo neoliberal intensifica a precarizagdo do trabalho e a transforma em um
elemento central de sua logica. Jornadas exaustivas, multiplas ocupag¢des e remuneracdes
insuficientes deixam de ser excecdes € passam a estruturar as relagdes laborais, o que amplia a
exploracao e corrdi direitos historicamente conquistados. Nesse contexto, a flexibilizagdo ¢ a
informalidade surgem como ajustes do mercado, operam como estratégias deliberadas para
reduzir custos e maximizar lucros, ao passo que transferem riscos e insegurangas aos
trabalhadores. As mulheres trabalhadoras enfrentam essa realidade de forma ainda mais intensa,
submetidas a deterioragdo de suas condi¢des materiais em um sistema que mercantiliza seu
sofrimento e patologiza a precarizacdo de suas experiéncias. Essas dindmicas acentuam as
desigualdades de gé€nero e ocultam as raizes estruturais dessas opressdes, o que dificulta a
construgdo de alternativas emancipatorias.

Portanto, compreender as resisténcias feministas populares na América Latina,
especialmente no contexto amazdnico, permite questionar as estruturas neoliberais que
perpetuam as desigualdades. As praticas de organizagdo coletiva e cotidiana das mulheres vao
além da denuncia das condi¢des de exploragdo; elas afirmam modos de vida que valorizam a
solidariedade, preservam os saberes territoriais e resistem a desumanizagdo imposta pelo
capitalismo. Esses movimentos emergem como uma for¢a disruptiva, capaz de redefinir as
bases das relagdes sociais, econdmicas € politicas, e tragam um modelo enraizado nas
necessidades historicas e culturais das populagdes marginalizadas.

Fraser (2009) oferece uma analise para compreender os pilares do neoliberalismo e suas
consequéncias para os direitos e politicas de género. Sua critica aponta como o neoliberalismo
cooptou pautas feministas, subordinou sua critica radical a uma agenda de mercado. Essa
instrumentalizacao reflete o modo como o capitalismo pos-fordista incorpora e neutraliza
demandas sociais, o que exige a construcdo de um cendrio pos-neoliberal para a renovagdo de
um feminismo socialista. Como afirma Fraser (2023, p. 63), o neoliberalismo “[...] desmantela
protecdes sociais e externaliza novamente a reproducao social [...] o resultado ndo ¢ apenas o
abandono de populacdes indefesas as predacdes do capital: ¢ também a redefinicdo da
emancipacao nos termos do mercado”.

No entrelagamento dessas lutas, o feminismo comunitdrio emerge como uma proposta
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epistemologica e politica ancorada nas vivéncias das mulheres indigenas e campesinas da
América Latina. Como enfatiza Cabnal (2010, p. 24, tradugio nossa)', “E uma epistemologia
que vem se configurando como um novo paradigma de pensamento politico-ideologico
feminista, com o propdsito de contribuir com as propostas de enfrentamento sist€émico que o
feminismo e os movimentos sociais e indigenas ja vém construindo”.

O feminismo comunitdrio entrelaga as lutas feministas as resisténcias contra a
colonialidade, o racismo e o patriarcado. Enraizado nas vivéncias coletivas, ele ressignifica
experiéncias em uma perspectiva comunitaria, contrapondo-se ao individualismo imposto pelo
mercado. Essa visdo expande as possibilidades de transformacgao social ao articular demandas
locais com uma critica mais ampla as estruturas globais de poder, assim fortalecendo as

resisténcias ao capitalismo e a colonialidade.

2.2 AEDUCACAO POPULAR FEMINISTA COMO ESTRATEGIA DE LUTA FRENTE AO
CONTEXTO NEOLIBERAL

Até a década de 1950, a educagdo popular era compreendida, sobretudo, como uma
estratégia para ampliar o acesso a educacao formal, com enfoque especial nas zonas rurais.
Nesse periodo, consolidou-se a ideia de educagdo de base e desenvolvimento comunitario,
frequentemente denominada educa¢do comunitaria (Gadotti, 2012). A partir das décadas de
1950 e 1960°, esse conceito passou a assumir contornos mais criticos, impulsionado pelos
movimentos sociais € pelo pensamento progressista que se fortalecia no Brasil.

Nesse cendrio, Paulo Freire se destaca como um dos principais teoricos da educagdo
popular ao renovar a compreensdo do papel da educagdo no processo de conscientizacio e
emancipagao social. Sua abordagem dial6gica rompe com a concepgao tradicional da educacao
como mera transmissao de conhecimento e apresenta um processo educativo baseado na troca

de saberes e na participacdo ativa dos sujeitos na constru¢ao do conhecimento (Freire, 1987).

! “Es una epistemologia que se esta configurando como un nuevo paradigma de pensamiento politico ideologico
feminista, para contribuir a las propuestas de lucha contra sistémica que el feminismo y los movimientos de lucha
social e indigenas ya han iniciado”.

2 “Uma influéncia fundamental na maior parte da educagdo popular foi o trabalho latino-americano que surgiu das
ideias de Freire nas décadas de 1960 e 1970. Embora entre os praticantes estivessem mulheres, os teoricos desse
movimento eram homens e sua analise da opressdo e da libertacao foi enquadrada apenas na luta de classes e nos
movimentos de libertacdo nacional. Em meados da década de 1980, surgiu uma critica feminista tanto a linguagem
quanto ao local da luta identificada nessa forma de educacdo popular. As feministas desafiaram a educagdo popular
“assexuada”, que falava do ‘Novo Homem’ e do ‘povo’, ignorando as significativas diferencas na realidade
cotidiana e o acesso ao poder entre homens e mulheres. Ao mesmo tempo, as mulheres da América Latina
ampliaram a defini¢do dos principais protagonistas das lutas de libertagdo a medida que proliferavam os
movimentos de mulheres, que assumiram a lideranga dos movimentos de bairro, dos pobres urbanos, dos jovens e
dos povos indigenas” (Nadeau, 1996, p. 33, traduc@o nossa).
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Para Freire (1987), a educacao nao € neutra; ela pode tanto reproduzir estruturas opressoras
quanto atuar como instrumento de libertacdo, a depender de sua abordagem metodoldgica e
politica.

A primeira experiéncia estruturada de educagao voltada para as classes populares no
Brasil emerge no inicio da década de 1960, dentro de grupos e movimentos da sociedade civil,
alguns deles vinculados a setores governamentais. Essa educa¢do popular, chamada
sucessivamente de educagdo de base, educagdo libertadora e, mais tarde, educacido popular,
tornou-se um espaco de organizagao e mobilizacao social. Inspirada pelo conceito de cultura
popular, essa abordagem buscava fortalecer a consciéncia critica das classes populares, e
promovia, entdo, um conhecimento que ultrapassava a dimensdo escolar e se conectava

diretamente a luta politica por transformacao social (Brandao, 2006).

Foi em 1960 que essa pratica, alimentada pelas perspectivas da teologia e
filosofia da liberta¢do latino-americanas, adquiriu contornos de um projeto
emancipatorio. As obras de Freire sdo centrais nesse momento para
concretizar a Educacao Popular (EP) e inspirar seus usos e potencialidades.
Seu sentido comum estd na constru¢cdo de um conhecimento que se pretende
libertario: que nao é depositado, mas tecido nas relagdes entre pessoas que se
dispde a vivenciar a pratica educativa. (Maso; Mendoza, 2021, p. 162).

Nos anos 1970 e 1980, a educagao popular se articulou ainda mais com os movimentos
sociais e firmou a defesa de uma escola publica popular e comunitédria. Na virada do século, a
ideia da “escola cidadd” ganhou forca, alinhada ao pensamento freireano de uma educacao
comprometida com a democracia e os direitos humanos (Gadotti, 2013).

Historicamente, a educagao popular se posicionou como alternativa as politicas estatais
voltadas para a educagdo de adultos e supriu lacunas deixadas por acdes governamentais que
nao contemplavam de forma adequada essas populagdes. Um de seus pilares fundamentais ¢ a
valorizacao dos saberes populares — a educacdo popular reconhece sua importancia no processo
pedagbgico sem, no entanto, deixéd-los isentos de problematizacdo. O senso comum, muitas
vezes impregnado por formas de opressdo internalizadas, precisa ser reelaborado criticamente
para que os sujeitos possam apropriar-se de um conhecimento libertador, sem que suas
experiéncias sejam deslegitimadas (Gadotti, 2013).

Brandao (2006) descreve a educagdo popular como um campo de convergéncia de
praticas sociais construidas no cotidiano das lutas populares, voltadas para a produ¢ao coletiva
de saberes. Trata-se de uma pratica educativa enraizada nas experiéncias concretas das pessoas,

que reconhece o saber das comunidades como legitimo e busca, por meio do didlogo, da escuta



30

e da agdo coletiva, fortalecer processos de transformacao social.

A perspectiva freireana destaca a educagdo popular como uma pratica de direitos
humanos, intrinsecamente ligada a luta pela dignidade e pela emancipagdo dos sujeitos. Freire
concebia 0s movimentos sociais como agentes centrais nesse processo, € compreendia a
educagdo popular como parte de um projeto mais amplo de transformagao da sociedade em
bases democraticas e inclusivas (Gadotti, 2023).

Na década de 1960, ao lado dos movimentos de cultura popular, Paulo Freire
impulsionou experiéncias educativas voltadas para as classes populares, o que consolidou a
educacdo popular como uma estratégia essencial para a constru¢cdo do poder popular e de um
saber coletivo que emerge da realidade social. Esse modelo educativo-politico rompe com a
logica bancéaria da educagdo ao substituir a mera transmissdo de conhecimento por uma
construcdo conjunta entre educadores e educandos (Freire, 1987).

Esse processo dialdgico e emancipador, como pontuado por Freire e Nogueira (1993),
ndo se restringe ao ambiente escolar, mas se estende a diferentes espacos de organizagio social.
Segundo os autores, a educagdo popular articula teoria e pratica, de forma a promover um modo
de conhecimento que nasce da experiéncia concreta das classes populares e de sua interagao

com o0 mundo.

A educag@o popular no século XX no Brasil tinha dessa forma um viés politico
e cultural que se opunha a chamada educagdo bancéria, a partir da qual se
buscava a continuidade do modelo de educagdo para a reprodugdo de uma
cultura hegemonica. Os que conseguiam entrar nessa cultura salvavam-se da
ignorancia das letras e os que ndo entravam tornavam-se mao de obra barata e
cada vez mais excluida. Eram habitantes de um mundo que ndo era seu,
"estranhos no ninho", marginalizados da cultura dominante. Nessa massa de
ignorantes as mulheres eram as mais numerosas € por isso mesmo o mercado
de trabalho ao qual podiam aceder era quase que exclusivamente o doméstico.
Recordar esses dados da histéria educacional brasileira convida-nos a precisar
melhor o que estamos querendo significar quando falamos que nos dedicamos
a “educagdo popular”. (Gebara, 2016, p. 192).

Ao longo das décadas, a educagdo popular expandiu suas fronteiras ao dialogar com
outros campos do conhecimento e com diferentes movimentos sociais, como o feminismo. Essa
intersecc¢ao entre a educacgao popular e o feminismo possibilitou a constru¢do de uma pedagogia
critica que incorpora as especificidades das opressdes de género, classe e raga, com uma analise
dos mecanismos estruturais que perpetuam desigualdades. Nesse sentido, “[...] aproximar a
educagdo popular do feminismo pressupde a construgdo de uma proposta politica de educagao,

de uma nova pedagogia” (Silva; Godinho, 2017, p. 5).
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A partir dessa convergéncia, emerge a educacao popular feminista, estruturada na
intersec¢do entre o legado da educagdo popular e os feminismos latino-americanos, com énfase
nos feminismos populares. Construida no interior dos movimentos sociais, essa abordagem visa
fortalecer as lutas por justi¢a social e, a0 mesmo tempo, transformar os espacos de resisténcia
ao Incorporar perspectivas feministas que questionam as estruturas patriarcais € as
desigualdades de género. Dessa forma, a educagdo popular feminista se apresenta como uma
estratégia politica que articula conhecimento e luta social e abre novas possibilidades de

transformac¢ao (Maso; Mendoza, 2021).

Nos anos 1980, grupos de mulheres na América Latina, nas Filipinas, na
Africa do Sul e em muitos paises da Asia utilizaram a educagdo popular com
pessoas pobres de areas urbanas e mulheres rurais para se organizarem em
torno de temas como violéncia contra a mulher, sexualidade, saude, direitos
reprodutivos, autoestima e problemas comunitarios como moradia, agua
potavel e eletricidade. Ao mesmo tempo, os programas de ajuste estrutural e a
globalizagdo da economia de mercado livre aumentaram a pobreza e
duplicaram (e até triplicaram) o trabalho das mulheres, tanto no Sul quanto no
Norte. A educacao popular feminista surgiu como uma forc¢a organizadora em
resposta a opressdo que as mulheres enfrentavam, tanto no trabalho
remunerado quanto no nao remunerado. (Nadeau, 1996, p. 33, tradugdo
nossa)’.

Na América Latina e no Caribe, destacam-se duas importantes redes na promocao da
educagdo popular feminista: a Red de Educacién Popular Entre Mujeres de Latinoamérica y el

Caribe (Repem)* e 0 Consejo de Educacion Popular de América Latina y el Caribe (CEAAL).

3 “En los 80, grupos de mujeres en Latinoamérica, Las Filipinas, Sudéfrica y muchos paises de Asia, usaron la
educacion popular con los pobres de areas urbanas y mujeres rurales para organizarse en tomo a temas sobre
violencia contra la mujer, sexualidad, salud, derechos de reproduccion, autoestima, y problemas comunitarios
como la vivienda, el agua potable y la electricidad. Al mismo tiempo, programas de ajuste estructural y la
globalizacion de la economia de libre mercado aumentaron la pobreza y duplicaron (e incluso triplicaron) el trabajo
de la mujer tanto en el Sur como en el Norte. La educacion popular feminista surgié como una fuerza organizadora
en respuesta a la opresion que las mujeres experimentaban tanto a nivel laboral pago o Impago”.

4 “A educagdo popular feminista tem desempenhado um papel de grande importincia para as mulheres, para as
organizacdes femininas e para as diversas expressdes do movimento social de mulheres. Nos processos de
educagdo, formagdo e capacitagdo com as mulheres, tornou-se possivel a analise das opressdes, subordinagdes e
exclusdes vividas por elas, bem como das multiplas formas de discriminagdo a que sdo submetidas, especialmente
as mulheres dos setores populares, discriminacdes relacionadas a classe, raga, etnia, género, entre outras. A
educacdo popular feminista tem impulsionado muitas mulheres dos setores populares a se organizarem e refletirem
sobre a vida comunitéria, fortalecendo-se e participando ativamente na transformacdo das estruturas machistas e
patriarcais. As correntes feministas contribuem para a educagdo popular com reivindicagdes e agendas politicas
sobre temas que antes eram tratados como assuntos privados, como a violéncia de género, a partir do lema ‘o
pessoal € politico’, fortalecendo os movimentos sociais nas dindmicas de transformagdo de todas as formas de
opressdo. Levar essas reflexdes para o campo da educagdo popular tem possibilitado a constru¢ao das mulheres
como sujeitas politicas, promovendo o acompanhamento, a valorizagdo e a aprendizagem coletiva a partir de suas
experiéncias, assumindo suas agendas e participagdo politica com autonomia, visibilizando os impactos das
politicas neoliberais em nivel local nas vidas das mulheres, a fim de enfrenta-los e desafia-los, qualificando a
atuacdo das mulheres para o exercicio de uma lideranga inclusiva” (Repem, [19--?], tradugo nossa).
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A REPEM desempenha um papel central na constru¢ao de metodologias feministas para
a educagdo popular, estimula intercAmbios entre organiza¢des e praticas pedagogicas
transformadoras. O CEAAL se afirma como um movimento de educagdo popular que articula
experiéncias, reflexdes e formagdes criticas na regido. Com carater feminista, anticapitalista,
antipatriarcal, anticolonial e antirracista, atua em didlogo com movimentos sociais €
comunidades para fortalecer processos emancipatorios, a construcao de sujeitos coletivos e a
defesa dos territérios, corpos e bens comuns (CEAAL, [20--?]).

Além dessas redes, outras organizagdes tém desempenhado um papel fundamental no
fortalecimento da educagdo popular feminista em contextos especificos. A Rede Mulher,
especialmente nos anos 1980 e 1990, conectou experiéncias de educacao popular feminista com
movimentos sociais brasileiros e latino-americanos. O SOS Corpo’ — Instituto Feminista para a
Democracia, sediado em Recife, também tem contribuido significativamente com pesquisas e
formacgodes voltadas a autonomia das mulheres, principalmente na interface entre feminismo e
politicas publicas.

Essas articulagdes reafirmam a educagdo popular feminista como um campo politico-
pedagdgico que fortalece as mulheres como sujeitos da transformagdo social. Nas ultimas
décadas, essas organizagdes ampliaram a presenca feminina em espacos de decisdo e
consolidaram estratégias de resisténcia diante das desigualdades estruturais e da légica
neoliberal, que mercantiliza a vida e precariza direitos. Suas praticas, fundamentadas na
conscientizacdo e na organizagdo coletiva, reforcam os principios da educagdo popular
feminista. Nos anos 1980, a Rede Mulher, o CEAAL ¢ a REPEM estabeleceram conexoes
estratégicas que impulsionaram a educagao popular feminista na regido. Criada com o objetivo
de ampliar essa perspectiva no Brasil, a Rede Mulher articulou-se com organizacdes
internacionais, incluindo o CEAAL, para desenvolver metodologias e projetos conjuntos. A
REPEM, por sua vez, consolidou-se como um espaco feminista de formagdo e incidéncia
politica, e busca promover reflexdes sobre género e educacao popular.

Criada nos anos 1980 em parceria com o CEAAL, a REPEM incorporou o feminismo

como eixo central da educagdo popular em 1988, o que resultou na redefinicdo de suas

5 “A educagdo feminista alimenta-se dos principios pedagogicos fundantes da educagdo popular freireana, dentre
os quais se destaca a dialogicidade e o vinculo entre educacdo e transformagdo social; mas também a recria, na
medida em que traz para o centro de sua pedagogia a idéia de movimento feminista como sujeito politico, bem
como a dimensdo da subjetividade como elemento central na construgio da identidade pessoal e coletiva. A acdo
educativa ¢ a base da nossa intervengao social e é compreendida como um meio de transformagdo social. A
educacdo estd voltada para a cidadania como constru¢do permanente, através de processos pedagogicos
sistematicos que contém oficinas, cursos, seminarios, mas também acompanhamento (assessoria) de agdes ¢
processos desencadeados pelos grupos ¢ movimentos” (SOS Corpo, [20--7]).
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estratégias de atuagdo. Durante a década de 1990, ampliou seu impacto com campanhas como
a institui¢do do "Dia Internacional da Educagdo Nao Sexista" (21 de junho) e a implementagao
de trés eixos estratégicos: Educag¢do de Género e Cidadania, Educacdo de Género e Economia,
e Fortalecimento Institucional. Em 1994, a criagao do Grupo de Trabalho Latino-Americano
(GTL) fortaleceu a articulagdo entre educagao, género € economia, o que resultou em maior
incidéncia politica. Desde entdo, a REPEM consolidou-se como uma rede feminista
comprometida com a justica social e de género, que valoriza a interseccionalidade e a defesa de
politicas publicas (Repem, [19--7]). Atualmente, estd presente em 18 paises da América Latina
e conta com 106 institui¢des e organizacdes associadas (Repem, 2020).

A Repem, Rede de Educagdo Popular entre Mulheres, desenvolve processos coletivos
de articulagdo, analise e reflexdo entre grupos que atuam com base na educacdo popular voltada
as mulheres na América Latina e Caribe. Nesse contexto, a conexdo entre a educacio popular e
os direitos das mulheres torna-se um eixo fundamental na constru¢ao de uma perspectiva que
integre essas duas dimensdes da acdo politica e social das organizagdes de mulheres envolvidas
com essa pratica. Dessa articulagdo nasce o que se denomina “educacdo popular entre
mulheres”, que posteriormente se consolida como educagdo popular feminista (Arana Saenz,
2012).

A educagdo popular feminista, enquanto concepcdo pedagogica filosofica
emancipatoria, busca reconhecer "[...] o carater inovador das praticas educativas desenvolvidas,
o elemento popular que se concretiza nessas praticas e o que ¢ propriamente popular feminista
que emerge da interagdo entre a pratica nos processos de educagdo popular e a pratica politica
feminista" (Repem, 2018, p. 55, tradugio nossa)®.

No Brasil, a constru¢do da educacao popular feminista esteve fortemente atrelada a
atuacdo de redes e organizacOes que articularam teoria e pratica na luta pelos direitos das
mulheres. Nesse contexto, a Rede Mulher surgiu como uma importante iniciativa idealizada por
Moema Viezzer em 1981 que reunia mulheres engajadas na educagdo popular. Muitas de suas
integrantes haviam retornado do exilio politico na Europa e na América Latina, e trouxeram
consigo experiéncias acumuladas em movimentos de educacdo popular e feministas latino-
americanos. Outras, mesmo sem terem vivido o exilio, ja atuavam em movimentos sociais e
organizagodes de resisténcia a ditadura. A experiéncia da Rede teve inicio com uma proposta de

pesquisa-educagao com mulheres em Sao Paulo, e, dois anos depois, Beatriz Cannabrava foi

¢ “Lo innovador de las practicas educativas desarrolladas, lo popular que se concreta en esas practicas y lo
propiamente popular feminista que se surge de la interaccion entre la practica en procesos de EP y la practica
politica feminista” (Repem, 2018, p. 55).
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convidada a integrar o coletivo. A necessidade de formalizar a Rede como ONG (organizacao
ndo governamental) surgiu a partir de uma demanda apresentada por Nelly Stromquist, entdo
coordenadora de programas do Centro Internacional de Pesquisas em Desenvolvimento
(IDRC/Canadd) (Lima, 2023).

A Rede Mulher consolidou-se como uma organizagao nao governamental em 1983 e,
em 1995, redefiniu-se como Rede Mulher de Educagdo — em Género e Lideranga. Sua trajetoria
esteve marcada pelo fortalecimento da educacdo popular feminista e pelo estabelecimento de
vinculos estratégicos com redes internacionais, como a Repem e o CEAAL. Esses intercambios
permitiram a amplia¢do de projetos e metodologias compartilhadas entre diferentes contextos
latino-americanos (Lima, 2023).

A valorizacdo dos saberes das mulheres em sua pratica cotidiana foi um principio
metodoldgico central que serviu como base para a construgdo coletiva de novos conhecimentos
e o fortalecimento da atuacdo politica feminista. Esse compromisso com a formagao critica
refletiu-se diretamente na mobilizagdo social e na elaboracdo de propostas de politicas publicas.
A Rede Mulher desempenhou um papel relevante na articulagdo de demandas que influenciaram
a redagdo da Constituicao Federal de 1988, consolidando-se como uma das organizagdes que
tensionaram o debate sobre os direitos das mulheres no pais (Lima, 2023).

Como destaca Moreira (2017), a participagdo da Rede Mulher em redes internacionais,
como o Conselho de Educacao Popular da América Latina e Caribe (CEAAL) e o Conselho de
Educacao Popular da América Latina e Caribe (ICAE), criou um espago formativo para muitas
de suas integrantes, ampliou o intercadmbio de experiéncias e reflexdes sobre a educagao popular

feminista:

Nossa participag@o no Ceaal, uma rede de Educacdo Popular de ambito latino-
americano, e no Icae, que atua em escala global, representou uma escola tanto
para mim como para muitas integrantes da Rede Mulher. Dentre as diversas
atividades, tive a oportunidade de participar do programa de género deste
conselho, o Geo-Icae. Nosso vinculo com a Rede de Educacéo Popular com
Mulheres da América Latina e Caribe (Repem), que ajudei a criar, aprofundou-
se com o tempo e contribuiu para trocas enriquecedoras sobre as
possibilidades do trabalho de Educagdo Popular Feminista. (Moreira, 2017, p.
225).

A redefini¢do institucional da Rede Mulher, consolidada na Assembleia Geral de 1995,
refletiu um momento de reavaliacdo de suas praticas frente ao avangco do Movimento de
Mulheres e do movimento feminista no Brasil. Esse processo permitiu compreender os desafios

e as novas dindmicas politicas que atravessavam as organizagdes feministas naquele periodo:
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Durante a Assembleia Geral de 1995, quando a Rede Mulher redefiniu seu
nome para Rede Mulher de Educacdo. Nessa Assembleia, realizamos uma
avaliagdo institucional durante a qual nos posicionamos em relagao ao avango
do Movimento de Mulheres ¢ do Movimento Feminista no Brasil. Uma
questdo que aparecia claramente era que praticamente todas as organizagdes
feministas tinham incluido a Educagdo Popular Feminista entre suas
atribuigdes e praticas. Precisavamos nos reinventar em fun¢do do novo
momento. (Moreira, 2017, p. 230).

Mesmo com sua relevancia historica, a Rede Mulher enfrentou dificuldades para manter
sua estrutura institucional ao longo dos anos. A crise financeira e a redugdo de financiamentos
para organizacdes ndo governamentais de carater popular impactaram diretamente sua
sustentabilidade. Esse contexto levou a sua dissolugao entre 2008 e 2010, com o encerramento
formal de seu CNPJ em 2015. Algumas de suas integrantes, no entanto, seguiram com
participagdo em outras iniciativas, como a Associagdo Mulheres pela Paz (Lima, 2023). O
esvaziamento da Rede Mulher reflete um processo mais amplo de desmonte de redes feministas
e de educagdo popular, que enfrentaram desafios significativos diante da reconfiguracdo do

campo politico e econdmico:

Com o passar dos anos, mesmo com diferentes esforgos para 'acertar o passo',
assim como ocorreu com outras organiza¢des ndo governamentais de carater
popular, a Rede ndo deu conta de se manter em pé como instituicdo sem fins
de lucro. Foram muitos os fatores que contribuiram para isso. Entdo, apos 35
anos de significativa atuagdo, a ONG Rede Mulher de Educagio foi dissolvida
em 2015. (Moreira, 2017, p. 232).

A trajetéria da Rede Mulher ressalta a importancia das articulagcdes feministas na
consolida¢do da educagdo popular como estratégia de enfrentamento as dinamicas impostas
pelo neoliberalismo. Sua atuacdo intensificou a incidéncia politica das mulheres na luta por
direitos, como contribuiu de forma significativa para o enraizamento da educagdo popular
feminista enquanto pratica formativa e politica voltada a transformacgdo social. Ainda que sua
institucionalizacdo tenha sido encerrada, o legado da Rede permanece presente nas tramas
coletivas e nas organizagdes que continuam a articular processos de formacgdo critica e
mobiliza¢ao feminista no contexto latino-americano.

E nesse caminho que a educacio popular feminista se fortalece como uma pratica
politica e pedagogica que interroga o patriarcado e os diversos sistemas de dominacdo que

operam sobre 0s corpos ¢ as subjetividades. Como destacam Pulgarin e Galeano Cabrera (2022,

p. 11, traducao nossa):
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No horizonte da educacdo popular feminista esta a tarefa essencialmente
politica de questionar o patriarcado, alimentada pela pratica do que emerge do
questionamento da opressdo dos corpos exercida pelos varios sistemas de
dominagdo sobre os sujeitos sociais. A educacdo popular feminista, baseada
na experiéncia, fortalece a dindmica da renovacdo politica e propde novas
formas de questionar e resolver problemas, criando conteidos de um novo
componente cultural simbolico. Ela nos permite visualizar o conhecimento e
saberes que cada pessoa tem para contribuir, tornando a abordagem
interseccional de vital importancia, levando em conta elementos, situacdes e
fatores como racializagdo, género, idade e classe, a fim de entender as relagoes
entre racismo, imperialismo, patriarcado e, é claro, capitalismo’.

A educacao popular feminista desafia as desigualdades estruturais de género, classe e
raca, reconhece as mulheres como sujeitos politicos, além de promover espagos autdbnomos de
organizac¢do e agdo coletiva. Sua atuacdo se expande para os movimentos sociais, articulando-
se na disputa por um projeto alternativo de sociedade, fundamentado na justi¢a e na igualdade.
Ao transformar subjetividades, amplia a consciéncia sobre as desigualdades e fortalece o
controle das mulheres sobre seus corpos e trajetorias, rompe hierarquias e assegura presenca
ativa nos espagos de decisao.

Como enfatizam Molina e Cornils (2020, p. 7, tradu¢do nossa), ao se referir a educacao

popular feminista:

Quando falamos de educagdo popular feminista, falamos de um processo rico
e estimulante de crescimento e desenvolvimento coletivo e pessoal que nos
permite adquirir uma visao critica da realidade na qual estamos imersos sob a
logica de um sistema capitalista, patriarcal, racista, colonial e
heteronormativo, bem como de sistemas de educagdo formal que, longe de
serem emancipatorios, contribuem para manter ¢ aprofundar as desigualdades
culturais, sociais e econdmicas®.

Ao longo do tempo, essa abordagem tem contribuido para a democratizacdo da

sociedade, com praticas e discursos que confrontam o capitalismo patriarcal. Diferentemente

7 “En el horizonte de la EP feminista se encuentra la tarea esencialmente politica de cuestionar el patriarcado,
nutriéndose desde la practica de lo que emerge después del cuestionamiento de la opresion de los cuerpos que
ejercen los diversos sistemas de dominacion sobre las y los sujetos sociales. La EP feminista basada en la
experiencia, fortalece las dinamicas de renovacion politica y propone nuevas formas de preguntarnos y resolver
problemas creando contenidos de un nuevo componente cultural simbolico. Nos permite visualizar los
conocimientos y saberes que cada persona tiene para aportar, cobrando vital importancia el enfoque interseccional,
teniendo en cuenta elementos, situaciones y factores como la racializacion, el género, la edad y la clase, para
entender las relaciones entre el racismo, el imperialismo, el patriarcado y, por supuesto, el capitalismo”.

8 “Cuando hablamos de educacion popular feminista, hablamos de un proceso rico y estimulante de crecimiento y
desarrollo colectivo y personal que permite adquirir una vision critica sobre la realidad en la que estamos
inmersos/as/es bajo las légicas de un sistema capitalista, patriarcal, racista, colonial y heteronormativo, asi como
de los sistemas educativos formales que, lejos de ser emancipatorios, contribuyen a mantener y profundizar las
desigualdades culturales, sociales y economicas”.
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das abordagens educativas convencionais, sua proposta valoriza o didlogo e a reflexao critica
como formas de reivindicacdo de direitos e questionamento das estruturas opressivas. Conforme
Nadeau (1996, p. 35, tradugdo nossa), “A educacgdo popular feminista se esfor¢a para mudar as
condigdes tanto da vida produtiva e reprodutiva das mulheres quanto para erradicar o sexismo,
o racismo e o elitismo — sempre partindo do cotidiano, da experiéncia vivida no dia a dia™”.

Compreendida como um processo coletivo de construcdo do conhecimento, a educagao
popular feminista se fundamenta na realidade das participantes e estabelece praticas “com elas”
e ndo “para elas”. O saber ¢ gestado coletivamente, com reconhecimento da perspectiva local e
sua insercao no contexto nacional, regional e global, em uma relagdo dialogica. Como afirmam
Pulgarin e Galeano Cabrera (2022, p. 11, tradug@o nossa), “A educagdo popular feminista [...]
Questiona as relagdes de poder e como nos relacionamos no cotidiano [...] A esséncia do ato
educacional na educagdo popular feminista € o processo que abre em cada nicho, passando do
subjetivo para o relacional e do individual para o coletivo™!°.

A busca por justica e equidade exige o rompimento com as normas patriarcais que
perpetuam as desigualdades de género. Ao fortalecer as vozes das mulheres e valorizar suas
experiéncias, a educagdo popular feminista se afirma como pratica de resisténcia, que promove
questionamentos sobre as estruturas que sustentam a exploragdo e a violéncia. Como observa
Brighente (2020, p. 1), “E lendo o mundo, ou seja, o conhecimento criado socialmente, e lendo
a palavra, o conhecimento sistematizado, que as mulheres podem se tornar criticas de seu
contexto e lutar por uma justiga social revoluciondria”. Assim, a educacdo popular feminista se
contrapde a realidade neoliberal por meio de uma concepcdo pedagogica filosdfica
emancipatoria, nascida da resisténcia de coletivos femininos historicamente silenciados, que
denunciam as desigualdades e reivindicam direitos e politicas sociais com base em suas
vivéncias. Essa concepgdo reforca a urgéncia de romper com paradigmas colonizados da
educagdo hegemonica e de fomentar transformagdes nas praticas pedagdgicas.

A escuta atenta das vivéncias e saberes das mulheres ocupa um lugar fundamental na
perspectiva da educagdo popular feminista. Como destacam Diniz e Gebara (2022, p. 23), “[...]
escutamos as verdades das mulheres fora dos dogmas do patriarcado; escutamos a criatividade,

a paciéncia, a coragem, a sobrevivéncia de mulheres submetidas a um regime de poder cruel

9 “La educacion popular feminista se esfuerza por cambiar las condiciones tanto de la vida productiva como
reproductiva de las mujeres y de erradicar el sexismo, el racismo y el elasismo - partiendo siempre de lo cotidiano,
de la experiencia vivida adiario”.

10“La EP feminista [...]. Cuestiona las relaciones de poder y el coémo nos relacionamos en la cotidianidad [...]. La
esencia del acto educativo en la educacion popular feminista es el proceso que se abre en cada nicho, pasando por
lo subjetivo hacia lo relacional y desde lo individual a lo colectivo”.
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que as discrimina, oprime ¢ mata”. Essa escuta sensivel legitima suas experiéncias e abre
caminhos para transformagdes coletivas e para a desconstrucao de estruturas opressoras.

Em consonancia, Cid e Korol (2022, p. 18, tradugdo nossa) propdem que “As
emancipagoes devem ser construidas, identificando todas as dominagdes e violéncias que

sustentam este sistema, sem hierarquiza-las”!!

. Nesse contexto, o entrelacamento das opressoes
se consolida tanto pelas hierarquias visiveis quanto pela estrutura que submete as mulheres,
especialmente as empobrecidas e racializadas, ao controle patriarcal funcional a acumulacao do
capital.

E nesse horizonte que:

A educag@o popular feminista incorpora uma andlise da interse¢do entre a
opressao de género, raga, classe, etc., ¢ aplica isso a todas as relagdes de poder
e dominagdo e a todas as lutas [...] incluindo a pessoa como um todo - a vida
intima e cotidiana de mulheres ¢ homens, bem como suas vidas profissionais
e comunitarias. (Nadeau, 1996, p. 34, tradugdo nossa)'2.

Nessa perspectiva, a educagdo popular feminista se configura como um espaco de
resisténcia e transformacgdo, onde novos paradigmas de justica social sdo construidos. Como
observam Liberri, Eggert e Moretti (2021, p. 50), “[...] a Educacao Popular Feminista faz-se por
meio do didlogo com mulheres de grupos populares, reivindicando com elas espacos de fala e
elaboragdo de novos conhecimentos [...] a partir deste saber de experiéncia feito”.

Essa construcdo coletiva, no entanto, ndo se restringe as mulheres, uma vez que a
inclusdo dos homens no debate feminista revela-se necessaria. Diniz e Gebara (2022, p. 10)
argumentam que o fortalecimento do coletivo e a abertura ao “transito de vozes” sdo condigdes
fundamentais para a transformacao social. Embora o movimento feminista tenha se constituido
como espaco de elaboracdo e agdo das mulheres, sua poténcia reside na implicacdo dos homens
nesse processo, uma vez que “ndo ha luta feminista sem eles” (Diniz; Gebara, 2022, p. 10). Essa
implicacdo demanda politicas sociais consistentes € uma atuagdo comprometida com a
desconstrugdo das violéncias estruturais. Como aponta hooks (2022, p. 48), “[...] compartilhar
pensamentos e praticas feministas sustenta o movimento feminista. O conhecimento sobre o
feminismo ¢ para todo o mundo”.

A perspectiva feminista na educacdo popular entende que as desigualdades de género

! “Las emancipaciones deben ser construidas, identificando todas las dominaciones y violencias con las que este
sistema se sustenta, sin jerarquizarlas”.

12 “La educacion popular feminista incorpora un anélisis sobre la interseccion entre la opresion de género, raza,
clase, etc., y aplica esto a todas las relaciones de poder y dominacion, ya todas las luchas. [...] incluyendo a la
persona completa -lavida intima diaria de mujeres yhombres a la vez que sus vidas laborales y comunitarias”.



39

estdo enraizadas nas estruturas sociais e propde estratégias pedagdgicas para sua superacao.
Nothaft (2020, p. 199) destaca a importancia de “[...] unir uma andlise interseccional da
aplicacdo da Lei Maria da Penha com a discussdo sobre as intervengdes com autores de
violéncia”, e defende a adogao de abordagens amplas e integradas para enfrentar a violéncia de
género. Essa compreensao envolve considerar a dimensao estrutural do patriarcado, o papel do
Estado e da rede de protecao, as falhas do sistema de justica diante das mulheres e os fatores
econdmicos, raciais e territoriais que atravessam e ampliam as situacdes de violéncia. A
educagdo, nesse contexto, atua como uma das frentes possiveis, articulada a politicas publicas
eficazes, responsabilizacdo dos agressores e agdes coletivas comprometidas com a
transformagao social.

A educacdo popular feminista também se consolida como um campo tedrico,
metodoldégico e politico, no qual mulheres se retinem para compartilhar, sistematizar e
visibilizar seus saberes. Enraizada tanto nas pesquisas académicas quanto nas experiéncias das
mulheres subalternizadas, essa abordagem propde estratégias inovadoras de intervengao social,
alinhadas aos principios da educagdo popular e dos estudos feministas. Como afirma Williner
(2022, p. 12, tradugdo nossa)'®, “A Educacdo Popular Feminista é um projeto politico-
pedagdgico que questiona as relagdes de poder patriarcais nas estruturas socioecondmicas,
politicas e socioculturais, em nivel individual e coletivo”.

Esse carater politico da educacdo popular feminista ¢ evidenciado pela denuncia das
desigualdades estruturais e pela promogdo de alternativas emancipatorias construidas
coletivamente. Ao conectar experiéncias cotidianas com analises de género, classe e raca,
fortalece a autonomia e estabelece redes de solidariedade. Nesse sentido, como aponta Viezzer
(1989, p. 51), atua como um “[...] instrumento de comunicagao e articulagdo do movimento de

mulheres”. Cid e Korol (2022, p. 18, tradug@o nossa) complementam:

Falar e percorrer essas experiéncias de Educag@o Popular Feminista [...]
porque a trama de poder se consolida justamente entrelacando os
sistemas de exploragdo e de dominagao ideoldgica e cultural, buscando
subjugar e domesticar as corporeidades, para assegurar o controle
patriarcal sobre as mulheres — especialmente as empobrecidas, as
racializadas — de modo funcional & acumulagio do capital'.

13 “La Educacion Popular Feminista es un proyecto politico pedagdgico que cuestiona las relaciones de poder
patriarcales en las estructuras socioecondmicas, politicas y socio culturales, a nivel individual y colectivo”.

14 “Hablar y caminar estas experiencias de Educacion Popular Feminista[...]porque el entramado de poder se
consolida justamente trenzando los sistemas de explotacion y de dominacion ideoldgica y cultural, buscando
someter y domesticar las corporeidades, para asegurar el control patriarcal de las mujeres -especialmente las
empobrecidas, las racializadas- de modo funcional a la acumulacion del capital”.
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A organizagdo coletiva das mulheres, por meio de redes que desafiam o individualismo
neoliberal, reivindica modelos sociais fundamentados na justica social e na vida digna. Silvia
Federici (2017, p. 35) ressalta que “[...] a luta das mulheres sempre foi uma luta pela
reapropriacao coletiva da riqueza e pelo reconhecimento do valor do trabalho que sustenta a
vida”. Nesse sentido, a educacdo popular feminista ¢, a0 mesmo tempo, dentincia das opressoes
e abertura para novas formas de existéncia, sustentadas na partilha de saberes e na reinvengao
das relagdes sociais. E nesse horizonte que Lima, Neri ¢ Silva (2021, p. 66) destacam a
importancia de se “[...] contrapor ao modelo predatério do neoliberalismo, das violéncias
impostas pelo capitalismo, acompanhadas pelo racismo e o patriarcado”.

A critica ao papel do Estado na gestao da saude e do corpo exige uma compreensao mais
ampla, que reconhega os corpos como territoérios em disputa, atravessados por dinamicas de
exploragio, resisténcia e cuidado. A medida que cresce o controle sobre os territorios, cresce o
controle sobre os corpos ¢ as vidas das mulheres. Como afirmam Molina e Cornils (2020, p. 26,
tradugio nossa)'®, “Os corpos das mulheres tornaram-se mercadorias para o mercado da
exploracdo sexual, e sua capacidade reprodutiva, uma fonte para a reprodu¢dao da forca de
trabalho”. Nesse sentido, a luta pela satide se configura como um ato politico, uma recusa a
logica produtivista que reduz os corpos a mecanismos descartaveis.

Comprometida com a transformagao social, a educagdo popular feminista envolve uma
escuta sensivel e a partilha de experiéncias. Ela transcende a denuincia das violéncias estruturais
e trabalha para transformar as relagdes sociais e criar futuros emancipatorios, especialmente em
um cenario marcado pela crescente feminizacao da pobreza. Compreendé-la como uma pratica
de cuidado coletivo ¢ essencial nesse cenario, pois fortalece a construcao de espagos formativos
autobnomos, redes de apoio e a ressignificagdo do cuidado como um ato politico.

Essa perspectiva dialoga com a economia feminista, que propde formas alternativas de
organizagdo economica sustentadas na cooperagdo e na valorizagdo do trabalho reprodutivo e
comunitario. Coletivos e projetos que atuam nesse campo fortalecem a autonomia financeira
das mulheres e rompem com a logica da dependéncia ao possibilitar outras formas de vida.

Como sintetiza Carrasco (2014, p. 25, traducdo nossa):

Trata-se de uma perspectiva que integra todos os trabalhos necessarios para a
subsisténcia, o bem-estar e a reprodugdo social, tendo como principal objetivo
as condigdes de vida das pessoas. Uma proposta totalmente oposta a da

15 “Los cuerpos de las mujeres se han convertido en bienes para el mercado de la explotacion sexual, y su capacidad
reproductiva en fuente de reproduccion de la fuerza laboral”.
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economia dominante, cujo inico objetivo € o lucro econdmico individual. A
economia feminista integra, assim, explicitamente, uma proposta politica'®.

Desse modo, emergem as expressdes organicas de luta politica coletiva e educagao
popular feminista, radicadas nas experiéncias e resisténcias das mulheres em seus territorios,
como resposta a necessidade de enfrentar desigualdades estruturais e criar formas autdnomas
de construc¢ao de conhecimento e emancipacao coletiva. Enraizada no cotidiano, especialmente
entre aquelas que vivem em contextos de vulnerabilidade e exclusdo, a educagdo popular
feminista se consolida como uma ferramenta de formagao critica ¢ mobilizacao social. Seu
carater organico se manifesta na adaptacdo dos processos educativos as demandas e
experiéncias das mulheres, por meio da escuta, do didlogo e da construgdo coletiva do saber,
em vez de por imposicdes externas. Nos coletivos, organizacdes € movimentos que adotam essa
perspectiva, a educacdo popular feminista constitui uma pratica viva, articulada a luta por
direitos, ao acesso a politicas publicas e ao reconhecimento da justica social. Como declara

Korol (2007, p. 18, tradugao nossa):

Aspiramos a fazer parte de uma pedagogia popular que busque desorganizar
as relagdes de poder com um sentido subversivo, revolucionario. Uma
pedagogia que parte dos corpos para pronunciar palavras, recuperando o valor
da subjetividade na criagdo historica, e criticando, uma e outra vez, as certezas
do ponto de partida. (Korol, 2007, p. 18, tradugdo nossa)'”.

Nesse processo, ao compartilharem suas trajetorias e desafios, as mulheres reconstroem
suas historias e, ao fazerem isso, ressignificam suas vivéncias, o que fortalece a dimensao
politica de suas existéncias: “[...] escutar as narrativas que as mulheres fazem de suas vidas,
interpretd-las” (Brugere, 2023, p. 49). Compreender essas expressoes de luta € reconhecer a
densidade dos saberes tecidos na experiéncia e na resisténcia cotidiana.

A educacdo popular feminista constitui um campo epistemoldgico que desafia
concepgoes hegemonicas de ensino e aprendizagem. O conhecimento, nesse contexto, € situado,
relacional e inseparavel das dindmicas de poder, especialmente das experiéncias de mulheres

em contextos de opressao, marcadas por desigualdades de género, classe, raca e territorio.

16 “En definitiva, se trata de una perspectiva que integra todos los trabajos necesarios para la subsistencia, el
bienestar y la reproduccién social, sosteniendo como principal objetivo las condiciones de vida de las personas.
Planteamiento totalmente contrapuesto al de la economia dominante cuyo unico objetivo es el beneficio econdmico
individual. La economia feminista integra asi explicitamente una propuesta politica”.

17 “Aspiramos a ser partes de una pedagogia popular que tienda a desorganizar las relaciones de poder con un
sentido subversivo, revolucionario. Una pedagogia que parte de los cuerpos para pro nunciar palabras, recuperando
el valor de la subjetividad en la creacion histérica, y criticando, una y otra vez, las certezas del punto de partida”.
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3 METODOLOGIA DE PESQUISA: COSTURAS E ATRAVESSAMENTOS DA
ESCUTA

Em 2023, arrumo as malas e comeg¢o uma nova jornada, atravessando rios e florestas
para ecoar e amplificar as vozes da Amazonia. Rio Branco € o nome da pequena rua onde moro
e, também, ¢ o nome do local de minha pesquisa. Curiosamente, ha dois Rio Branco: um no
estado do Par4 e outro no Acre, ambos dentro da Amazonia Legal brasileira'®. Essa coincidéncia
de nomes, ou sincroniCIDADES, cria uma ligagdo da urbanidade e seus transeuntes com a vasta
floresta.

A pesquisa de campo, fundamentada na pesquisa qualitativa, foi realizada no Instituto
de Mulheres da Amazonia (IMA), situado em Rio Branco, Acre, Regido Norte do Brasil. A
escolha do IMA como campo de estudo reflete a interface entre a educagao popular feminista e
o fortalecimento das politicas publicas voltadas para as mulheres amazonidas. O IMA se destaca
como uma organizagdo que articula praticas feministas no contexto local, com o objetivo de
transformar as condi¢des de vida das mulheres na Amazonia, a0 promover a preservagao
ambiental, a autonomia, e o fortalecimento das politicas publicas. Ele surgiu como uma resposta
a falta de politicas publicas direcionadas as mulheres amazonidas. Nesse contexto, a sociedade
civil participou ativamente e fundou uma ONG com o objetivo de dar visibilidade e oferecer

alternativas em areas que o poder publico ndo alcanca. A missdao do IMA ¢:

Contribuir com a transformagao social das mulheres e criancas na Amazonia,
através da preservacdo do meio ambiente, da garantia da autonomia, da
promogdo da saude, buscando uma sociedade ambientalmente sustentavel,
equanime, com respeito a diversidade e valorizando os conhecimentos
tradicionais, conjugando os aspectos da educagdo popular feminista para a
cidadania, buscando o acesso a justica e as politicas publicas, utilizando
também a pesquisa como fator gerador de conhecimento, além do
desenvolvimento ambiental sustentavel e do controle social para a construg@o
de politicas publicas (Missdo do Instituto Mulheres da Amazoénia). (IMA
Brasil, c2024).

18 “A Amazonia Legal corresponde 2 drea de atuagdo da Superintendéncia de Desenvolvimento da Amazdnia —
SUDAM delimitada em consonancia ao Art. 20 da Lei Complementar n. 124, de 03.01.2007. A Amazdnia Legal
foi instituida com o objetivo de definir a delimitacdo geografica da regido politica de atuagdo da SUDAM como
finalidade promover o desenvolvimento includente e sustentavel de sua area de atuagdo e a integragdo competitiva
da base produtiva regional na economia nacional e internacional. E composta por 9 estados — Acre, Amapa,
Amazonas, Mato Grosso, Pard, Rondonia, Tocantins ¢ Maranhdo. A Amazonia Legal apresenta uma area de
5.015.146,008 km2, correspondendo a cerca de 58,93% do territorio brasileiro em conformidade com a recente
divulgagdo da malha municipal. Do total das 772 sedes municipais (cidades) dos municipios que compdem a
Amazodnia Legal, 766 estdo localizadas dentro da area da Amazonia Legal e 6 delas se encontram a oeste do
Meridiano 44°, no estado do Maranhao” (IBGE, [20--]).



43

A metodologia proposta considera as especificidades da Amazonia, um territorio
atravessado por tensdes entre praticas tradicionais e os modelos de desenvolvimento impostos
externamente, frequentemente alheios a diversidade cultural e aos saberes ancestrais das
mulheres amazonidas. Essa perspectiva dialoga com o que afirma Mifioso (2014) ao destacar
que o feminismo decolonial se ancora no reconhecimento dos saberes elaborados pelas
epistemologias feministas contra-hegemodnicas e se compromete a dar continuidade a esse
legado. Nesse sentido, se fundamenta no pensamento feminista decolonial, que visa subverter
as narrativas coloniais e neoliberais que historicamente marginalizaram essas mulheres e seus
territorios. Como afirma Curiel (2019, p. 48), trata-se de “[...] fazer investigacdes, propostas
metodoldgicas e pedagdgicas a partir dos processos coletivos, desde as organizacdes e
comunidades, para fortalecer marcos analiticos proprios”.

Essa perspectiva conecta-se a analise de Espinosa et al. (2013, p. 404, tradugao nossa)
ao enfatizar que “[...] para entender o feminismo decolonial € preciso comegar por compreender
a colonialidade de género, entendendo que a raga esta ligada de forma inseparavel ao controle
sobre as vidas das mulheres que tém uma histéria de racializagio”!”.

Nessa perspectiva, a reflexdo de Silvia Rivera Cusicanqui reforca a centralidade das
praticas comunitarias na produ¢do de sentidos e na organizagdo politica dos territorios. Para a
autora, trata-se da “[...] constru¢do de novos territorios nos quais se reinventam as formas do
fazer coletivo. Territérios que articulam de outra maneira as formas comunitarias e a
organizagdo politica autonoma” (Cusicanqui, 2010, p. 8). Essa compreensdo orienta uma
metodologia que reconhece a Amazonia como espaco vivo, em constante reinvengdo, no qual
as mulheres criam formas coletivas de resisténcia e afirmam praticas que preservam seus
territorios, seus corpos e suas condigdes de existéncia diante das multiplas opressdes que
atravessam suas vidas.

A pesquisa reconhece as experiéncias das mulheres como fontes legitimas de saber,
essenciais para compreender as complexas realidades que as atravessam. A perspectiva de
Maria Lugones (2008), que discute a colonialidade do género, orienta a andlise das multiplas
formas de exploragdo que afetam os corpos e territorios femininos, resultado das hierarquias de
género e raga estruturadas pelo projeto colonial. Em didlogo com essa abordagem, as
contribui¢des de Catherine Walsh (2009) ampliam a visdo de praticas pedagdgicas decoloniais,

que buscam a valorizagdo de saberes historicamente marginalizados. Essa integracdo de

1 Para entender el feminismo descolonial hay que empezar por entender la colonialidad de género, entender que
la raza esta ligada inseparablemente del control sobre las vidas de las mujeres que tienen una historia de
racializacion.
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perspectivas oferece uma abordagem que desafia o eurocentrismo e privilegia epistemologias
originarias dos territorios amazdnicos, assim promovendo um didlogo constante com as
vivéncias das mulheres pesquisadas.

Através dessa abordagem, a pesquisa documenta as experiéncias das mulheres da
Amazonia e busca compreender como elas resistem e constroem alternativas as politicas
publicas tradicionais. Como bell hooks (2022, p. 165) aponta, “[...] ndo existe um s6 caminho
para o feminismo. Individuos de diferentes origens precisam de uma teoria feminista que
dialogue com a vida que tém”. Essa afirmacgao reforca a importancia de uma abordagem teorica
que se conecte com as realidades e necessidades especificas das mulheres. Em vez de “dar voz”
as mulheres, o que implica a ideia de que elas carecem de expressdo, € necessario reconhecer
que todas as mulheres ja possuem voz propria. O papel da teoria feminista, portanto, ¢ fortalecer
e amplificar essas vozes, reconhecendo-as como agentes de transformacao social, capazes de
desafiar as estruturas de poder e construir alternativas para suas realidades.

Minha inser¢do no campo de pesquisa ocorreu em setembro de 2023, quando viajei ao
Acre e estabeleci contato com Concita Maia, presidenta do Instituto Mulheres da Amazodnia.
Durante essa etapa inicial, apresentei meu projeto de pesquisa. Essas interagdes qualificaram a
compreensdo sobre as praticas e metodologias do IMA no fortalecimento da educacao popular
feminista na Amazonia. Os procedimentos da pesquisa envolveram: acompanhamento de
reunides on-line do IMA, como observadora; analise documental: levantamento de materiais
institucionais, como relatorios, registros audiovisuais e conteudos produzidos pelo IMA nas
redes sociais; entrevistas semiestruturadas gravadas com autorizagdo das participantes, que
compartilharam narrativas sobre suas vivéncias, reivindicagdes e estratégias de luta em
associacoes e coletivos vinculados ao Instituto Mulheres da Amazénia (IMA), quais sejam:
Associacdo de Mulheres Parteiras de Marechal Thaumaturgo; AMN/Acre — Associacao de
Mulheres Negras do Acre; MMC/Acre — Movimento de Mulheres Camponesas do Acre; e
SITOAKORE — Organiza¢ao das Mulheres Indigenas do Acre e Sul do Amazonas e Noroeste
de Rondonia.

Os critérios de inclusdo foram estabelecidos para refletir a diversidade de experiéncias,
com base na atua¢do em agdes de educacao popular feminista, a inser¢do em contextos urbanos
e rurais, e a disposi¢do para compartilhar vivéncias no ambito da pesquisa. Buscou-se assegurar
diversidade territorial e cultural, bem como entender de que forma as especificidades regionais
influenciam diferentes formas de entender e vivenciar a educacdo popular feminista. As
participantes, envolvidas no IMA e em associagdes parceiras, oferecem perspectivas sobre

metodologias, desafios e conquistas das iniciativas de transformagao social na Amazonia.
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A analise qualitativa dos dados seguiu uma abordagem interpretativa, com o objetivo de
compreender as relacdes entre praticas, discursos e estratégias de luta. A sistematizacio
envolveu a organizag¢ao dos temas debatidos nas reunides, 0 mapeamento das estratégias de luta
promovidas pelo IMA, o registro das atividades pedagogicas voltadas a formagao das mulheres
e o levantamento de agdes para o fortalecimento da autonomia politica e economica das
participantes.

A pesquisa seguiu as diretrizes do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)?’, com o
consentimento informado das participantes assegurado. Todas foram devidamente informadas
sobre os objetivos da pesquisa e autorizaram sua participacdo. O respeito a autonomia das
mulheres envolvidas foi central, e suas vozes e experiéncias foram consideradas de forma ética
e sensivel. A metodologia adotada busca compreender as praticas de educacdo popular
feminista desenvolvidas pelo IMA e contribuir para a ampliacdo da visibilidade e o
fortalecimento dessas iniciativas. Assim, a pesquisa se desenvolve em didlogo com as mulheres
envolvidas, com reconhecimento de suas experiéncias, trajetdrias e demandas como elementos

fundamentais na constru¢do de conhecimento.

3.1 INSTITUTO MULHERES DA AMAZONIA E A EDUCACAO POPULAR FEMINISTA

O primeiro Encontro Internacional de Mulheres da Floresta Amazonica foi realizado em
1998 e teve como eixo tematico “Mulher, Meio Ambiente € Desenvolvimento”. A iniciativa
reuniu aproximadamente 280 mulheres provenientes de todos os estados da Amazdnia Legal
brasileira, além de representantes de paises pan-amazodnicos, como Venezuela, Equador,
Bolivia, Peru e Colombia. A partir desse encontro, constituiu-se 0 Movimento Articulado de
Mulheres da Amazdnia (Mama), com o proposito de conferir visibilidade as experiéncias, lutas,
mobilizagdes e projetos coletivos das mulheres amazonidas, em didlogo com os desafios
impostos por seus contextos territoriais.

O IMA (Figura 1) ¢ fruto dessas mobilizagdes. Com sede em Rio Branco, Acre, o
instituto conta com cerca de 90 membros, incluindo 10 mulheres de cada estado da Amazonia
Legal. Desde a reativagdo das articulagdes em 2018, o IMA tem como objetivo, por meio de
um movimento regional, destacar e amplificar as questdes e necessidades das mulheres da

Amazonia.

20 Este estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro (UFRRYJ), sob o niimero de registro CAAE n° 73866423.5.0000.0311, e aprovado por meio do
Parecer n® 6.298.792, emitido em 13 de setembro de 2023. As interlocutoras assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, assim como o Termo de Autorizagdo para Utilizagdo de Imagem e Som de Voz.
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Figura 1 — Identidade visual do IMA

Fonte: Facebook do IMA (IMA Brasil, 2022b).

Concita Maia Manchineri, uma das fundadoras do Movimento Articulado de Mulheres
da Amazonia®!, exerce atualmente a presidéncia do Instituto Mulheres da Amazdnia (IMA). O
instituto foi criado com a missdo de conferir visibilidade aos processos de emancipacao das
mulheres da Floresta Amazonica, como um espago de fortalecimento das multiplas vozes que
compdem essa diversidade. A organiza¢do tem como objetivo desenvolver uma pedagogia
critica e situada no interior do movimento de mulheres amazonidas, para contribuir para o
fortalecimento institucional indispensavel a sua atuacdo politica e articulacdo nos diversos
territorios da Amazonia Legal brasileira.

O IMA (IMA Brasil, ¢c2024), no Acre, também objetiva emancipar mulheres e promover
a igualdade de género na regido amazonica, com foco especifico nas questdes ambientais e
sociais. Busca fortalecer a atuacao das mulheres em suas comunidades, por meio da participacao
ativa nos processos de conservagdo ambiental, combate a violéncia de género, desenvolvimento

econOmico sustentavel e defesa dos direitos humanos.

21 Concita Maia e Benedita Nascimento sdo duas das fundadoras do Mama — Movimento Articulado de Mulheres
da Amazonia. Maria do Socorro Ferreira da Silva integra o MAMA desde sua criagao.
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O instituto oferece formacgoes a partir da concepgao da educagao popular feminista, com
uma abordagem que valoriza os conhecimentos tradicionais € o contexto sociocultural
amazonico. A metodologia do instituto estd fundamentada em principios de educacdo popular
feminista, promog¢ao de autonomia feminina e acesso a direitos, modo pelo qual busca atender
as necessidades locais.

Um exemplo de atuacdo metodoldgica do IMA € o apoio as parteiras tradicionais da
Amazonia, como observado no projeto com a Associa¢do das Parteiras da Floresta Maria
Esperanca. Essa iniciativa, em parceria com o Fundo de Populacdo das Nagdes Unidas
(UNFPA), visou fortalecer o trabalho das parteiras, cuja atuacdo ¢ estratégica na saude
reprodutiva ¢ nos direitos das mulheres da regido. O instituto ajudou na mobilizacao,
formalizagdo e estruturag¢do organizacional da associagdo, o que promoveu seu reconhecimento
oficial e acesso a apoio publico para a continuidade de suas atividades.

Entre as principais pautas defendidas pelo IMA, destaca-se a valorizacdo da
biodiversidade amazonica, por meio de iniciativas que promovem a inser¢do das mulheres em
praticas agroecologicas, reflorestamento e manejo sustentavel dos recursos naturais. Nesse
contexto, o instituto investe na formagao de mulheres, apoiada nos saberes tradicionais € no uso
responsavel dos recursos da Amazodnia. Essa atuagao fortalece a autonomia econémica feminina
e contribui para a construcao de praticas sustentaveis, alinhadas a justi¢a socioambiental.

O instituto também atua no combate a violéncia de género, oferece apoio a politicas
publicas e iniciativas voltadas a sua prevencdo, além de prestar assisténcia psicologica e juridica
as mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Campanhas de conscientizagdo complementam
essas acgoes, 0 que aumenta o alcance e a eficacia das intervengoes.

O instituto se afirma como uma presenca atuante na defesa dos direitos humanos ao
incentivar a participacdo politica e social das mulheres. A valorizac¢do das culturas e dos saberes
locais constitui outra diretriz central do IMA, que desenvolve agdes voltadas ao resgate das
tradi¢des, dos conhecimentos ancestrais e das praticas culturais das comunidades amazdnidas.
Esse movimento evidencia o papel estruturante das mulheres na preservacao dessas herangas e
na recriagdo intergeracional de saberes. Assim, as iniciativas do Instituto Mulheres da
Amazonia expressam um compromisso consistente com a constru¢ao de uma sociedade pautada
pela justi¢a social e pelo equilibrio socioambiental, em que as mulheres assumam posi¢des
estratégicas na defesa da Amazonia e na garantia de seus direitos.

A educagdo popular feminista, tal como desenvolvida pelo IMA, constitui-se como uma
metodologia educativa orientada a promog¢do da autonomia, da consciéncia critica e da

transformagdo social das mulheres, com énfase nas comunidades da Amazonia. Essa
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perspectiva compreende a educagdo como um instrumento de resisténcia as multiplas formas
de opressao, como algo que fortalece as capacidades organizativas e politicas das mulheres, ao
mesmo tempo em que reconhece e valoriza os saberes ancestrais e as praticas culturais dos
povos e comunidades tradicionais da regido.

No contexto do IMA, a educagdo popular feminista ¢ orientada pela participacao ativa
das mulheres em processos educativos que consideram as especificidades socioculturais,
econdmicas e politicas das comunidades em que estdo inseridas. Contraria a uma educagao
tradicional de carater vertical e impositivo, adota-se uma abordagem horizontal, que privilegia
o didlogo e a troca de saberes. Esse enfoque atua no enfrentamento das desigualdades de género,
raciais e sociais, ¢ estimula as mulheres a posicionarem-se de forma ativa contra os sistemas de
dominagdo que afetam suas vidas e as comunidades as quais pertencem.

A educagao popular feminista no IMA esta fortemente vinculada a defesa da preservacao
ambiental e ao reconhecimento das praticas de cuidados, com o fortalecimento das parteiras
tradicionais. Essas profissionais desempenham uma fung¢ao primordial na satide reprodutiva nas
areas mais isoladas da Amazonia, por meio de saberes ancestrais que sdo fundamentais para
mulheres e criangas da regido.

Em sintese, a educagdo popular feminista, tal como concebida pelo IMA, configura-se
como uma pratica pedagogica transformadora, comprometida com a equidade e enraizada nos
territorios, que articula a luta pelos direitos das mulheres com o reconhecimento e a valorizagao
das culturas e dos saberes locais, com o objetivo de promover uma educacdo que expressa as
necessidades e aspiragdes das mulheres amazonidas.

Na regido, a educacao popular estd presente nas acoes de movimentos sociais, como o
movimento seringueiro, € nas praticas de comunidades indigenas e ribeirinhas, que
historicamente articulam saberes tradicionais e estratégias de enfrentamento as desigualdades
sociais. A perspectiva feminista na educa¢do popular amplia esse horizonte ao focar nas
desigualdades de género, assim promovendo o reconhecimento e a valorizagdo das experiéncias
e dos saberes das mulheres, especialmente daquelas em situagdes de vulnerabilidade
socioecondmica e cultural. Nesse contexto, destaca-se o papel do Instituto Mulheres da
Amazonia, que se configura como uma referéncia na articulacdo de iniciativas feministas e na
promogao de processos formativos voltados para a autonomia e o fortalecimento das mulheres
amazonidas. Por meio de suas agdes, o IMA fortalece redes de solidariedade e contribui para a
disseminagdo de praticas educativas que respeitam e dialogam com a diversidade cultural e
social da regido.

O IMA atua nos nove estados da Amazdnia Legal brasileira, comprometido com o
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reconhecimento das experiéncias, desafios e conquistas das mulheres da floresta, das dguas, do
campo e da cidade. Desde sua criagdo, fortalece a defesa dos direitos das mulheres amazonicas,
articula justica de género e justica ambiental, valoriza os saberes ancestrais e enfrenta as
multiplas formas de violéncia. Ao compreender que a preservacdo da natureza e a defesa das
mulheres sao lutas indissociaveis, o IMA reafirma que proteger a floresta ¢ também cuidar dos
corpos, territorios € modos de vida que dela fazem parte. Esse trabalho visa assegurar justica
climatica e combater o racismo ambiental, com a defesa da riqueza ambiental e cultural da
Amazonia e de seus povos.

O instituto abrange um amplo espectro de mulheres, incluindo parteiras, benzedeiras,
pescadoras, agricultoras, camponesas, extrativistas, além de mulheres negras e indigenas. Com
base em uma gestdo feminista, o IMA articula uma agenda politica que visa atender as
demandas das mulheres amazonidas e promover resisténcia a uma sociedade marcada pelo
capitalismo neoliberal, miségino e sexista. O IMA defende as mulheres e seus corpos-
territorios, reconhecendo-as como mulheres-territorios. Para cumprir essa missdo, mobiliza
acOes em colabora¢do com associagdes de mulheres do Acre, com o fortalecimento das redes
de apoio e a promog¢do da autonomia dessas mulheres em seus contextos especificos. Dentre
essas acdes, se destacam os projetos abordados nos proximos paragrafos.

O Centro de Educacdo Popular Feminista ¢ uma iniciativa que da continuidade a
construgdo coletiva de conhecimentos, impacta politicas publicas e aprimora estratégias que
sustentam projetos de vida alinhados aos direitos das mulheres. Idealizado como um espaco de
transformagdo e articulagdo, o Centro reune saberes que emergem das ancestralidades da
floresta e das aguas, que refletem a for¢a dos corpos-territorios das mulheres amazonidas, e
promove uma integragdo que torna seus sonhos e lutas em realidades concretas.

A concepgao do Centro nasceu de uma pratica coletiva de educagao popular feminista,
construida a partir das formagdes realizadas com mulheres dos nove estados da Amazonia
Legal, especialmente nas areas de elaboracdo e gestdo de projetos, captacdo de recursos e
fortalecimento politico. Como explica Concita Maia, presidenta do IMA, “[...] a pratica veio
primeiro, o sonho veio depois. Foi a partir das atividades com as mulheres, das oficinas e
qualificacdes, que surgiu o desejo coletivo de criar um espaco fisico (ainda um sonho), um
ponto de referéncia, que pudesse irradiar essas experiéncias e dar continuidade a esse trabalho
educativo e politico das mulheres da Amazonia”.

O centro representa um caminho de fortalecimento pelo qual as mulheres expressam
saberes e conhecimentos ancestrais, o que lhes possibilita tecer conexdes entre as vivéncias

amazodnicas e os territdrios que habitam. Sustenta a producao coletiva do conhecimento e amplia
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saberes construidos ao longo do tempo. O Centro, portanto, nasce do acimulo de experiéncias
formativas realizadas pelo IMA, ancora institucional do Movimento Articulado de Mulheres da
Amazonia, consolidando-se como um espago de criacdo e fortalecimento das lutas coletivas.
Suas agdes abrangem desde oficinas com parteiras tradicionais e liderancas comunitarias até a
promocgao de vivéncias culturais, intercambios interétnicos e formagdes sobre justica ambiental,
mudangas climdticas e autonomia economica.

Assim, o Centro de Educacdo Popular Feminista se afirma como um espago politico-
pedagogico que sustenta a producao coletiva do conhecimento e amplia os saberes forjados ao
longo das lutas das mulheres amazonidas. Suas praticas fortalecem a a¢do comunitéria, o
pertencimento e a autonomia, assim alimentando um processo continuo de emancipacao social
e politica na Amazonia.

O Centro de Educagdo Popular Feminista inaugura um processo pedagdgico

(13

emancipatorio “[...] a partir de uma pedagogia amazdnida, uma pedagogia a partir da
especificidade territorial da Amazonia” (Concita Maia Manchineri, presidenta do IMA), em que
os saberes se entrelacam as diversidades culturais e histoéricas e provocam reflexdes sobre as
possibilidades que o conhecimento pode suscitar no contexto contemporaneo.

Como explica Concita Maia,

[...] a metodologia, tem os seus pilares na educag@o popular de Paulo Freire,
na pedagogia da libertacao, eu diria. Enfim, é uma pedagogia amazdénida, uma
pedagogia adequada as especificidades da Amazonia. Entdo, a metodologia
toda foi criada por noés e tem como pilares a troca, a troca de informagdo e de
conhecimento. E a construcdo coletiva do saber.

Essa perspectiva reafirma a educagdo popular feminista como pratica politica e
pedagogica enraizada nas realidades amazdnicas, sustentada pela partilha, pela escuta e pela
criacdo coletiva.

O Instituto Mulheres da Amazoénia (IMA) desenvolve o Projeto Parteiras, em
colaboracdo com a Associagdo das Parteiras Maria Esperanca, localizada em Marechal
Thaumaturgo, no Acre. A primeira fase do projeto, realizada em 2021 (Figura 2), teve como
objetivo reorganizar a associacdo e planejar agdes futuras com énfase na troca de saberes e
experiéncias entre as parteiras.

Essa etapa foi contemplada pelo edital da Lei de Emergéncia Cultural Aldir Blanc n°
007/2020, por meio da Fundagdo Elias Mansour. A abertura oficial do Encontro das Parteiras
Tradicionais da Floresta Maria Esperanca foi conduzida por Maria de Nazaré¢ Nogueira Maia,

presidenta da associagdo, e contou com a presenca de autoridades locais — entre elas o prefeito,
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o presidente da Camara dos Vereadores e o secretario municipal de Saude — que reconheceram
a relevancia do trabalho das parteiras e reafirmaram o compromisso com suas lutas.

A segunda fase do projeto, desenvolvida em 2022, concentrou-se na regularizacao
documental da associag@o e na busca por uma sede propria, com o objetivo de fortalecer sua
estrutura organizativa e ampliar sua capacidade de atuacdo. Nesse mesmo ano, o IMA, em
parceria com o Fundo de Populagdo das Nacdes Unidas, implementou o projeto “Parteiras da
Floresta: Sagrado Feminino”, voltado ao fortalecimento politico e institucional da associagao.

Durante as atividades, o GRRIPP — UCL (Gender Responsive Resilience and
Intersectionality in Policy and Practice — Universidade de Londres), parceiro do IMA no
acompanhamento da iniciativa, anunciou o financiamento da regulariza¢do juridica da
Associagdo Maria Esperanca, um marco na consolidacdo de sua autonomia e reconhecimento
publico.

O projeto reafirma a educagdo popular feminista como pratica de emancipagao e justica
ao valorizar o papel das parteiras na preservacdo da vida, na circulacdo dos saberes ¢ na

manutengdo das praticas de cuidado enraizadas no territério amazonico.

Figura 2 — Primeira fase do projeto com as parteiras
g

Fonte: Facebook do IMA (IMA Brasil, 2021).

O IMA enfatiza, nesse processo, a formacao e o aprimoramento do conhecimento dessas
mulheres. O encontro transcende os objetivos praticos e atua como uma ferramenta de resgate
e fortalecimento da cultura das tradigdes florestais.

O grupo das Parteiras Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo constitui uma
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iniciativa de grande relevancia, e reine mulheres parteiras das comunidades ribeirinhas ao
longo da bacia hidrografica do Rio Jurud, na densa Floresta Amazonica. Essas mulheres
assumem a linha de frente na promog¢do da saude materna e infantil em uma regido remota,
marcada por desafios significativos no acesso a servigos de saude. O transporte para essas areas
isoladas ¢ predominantemente realizado por vias aéreas ou fluviais, e as unidades de saude sao
escassas, frequentemente desprovidas de médicos e enfermeiros. Nesse cendrio, a auséncia de
apoio estatal e a caréncia de politicas publicas especificas para as parteiras, que atuam como
guardias dos saberes tradicionais em contextos de alta vulnerabilidade, agravam a complexidade
das condicoes enfrentadas.

As reivindicagdes das mulheres do grupo incluem a implementagdo da Casa das
Parteiras na comunidade rural, além da criagdo de bolsas destinadas as parteiras, com o objetivo
de garantir uma assisténcia qualificada e humanizada durante o parto e o puerpério. Esse suporte
€ necessario, pois o puerpério ¢ um periodo marcado por intensas mudancas hormonais,
psicologicas e fisicas no corpo da mulher. Sua implementacio pode contribuir
significativamente para a redugdo da mortalidade materna e infantil nas comunidades rurais.

Em 2024, as Parteiras da Floresta foram reconhecidas como Patrimoénio Cultural
Brasileiro pelo Iphan (Instituto do Patrimonio Historico e Artistico Nacional), o que evidencia
a importancia de sua atuacao.

Realizado no Municipio de Marechal Thaumaturgo (Figura 3), no estado do Acre, o
projeto "Guardids da Vida: Saberes Ancestrais", desenvolvido em parceria com a Associagdo
Maria Esperanga e apoiado pela Lei Paulo Gustavo e pela Fundacdo Elias Mansour, visou
promover a valorizagdo e preservacdo dos conhecimentos das parteiras, curandeiras e erveiras
da regido do Alto Jurud. Entre 13 e 17 de maio de 2024, foram realizadas rodas de conversa
como "Planejando Sonhos, Protegendo Saberes" e "Cosmovisdo: A Relagdo das Parteiras
Tradicionais da Floresta com a Natureza", com o intuito de fortalecer o trabalho das parteiras e

ressaltar a necessidade de politicas publicas voltadas para essa pratica ancestral.
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Figura 3 — Municipio de Marechal Thaumaturgo
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Fonte: Instagram do IMA (IMA Brasﬂ 2024a)

O Instituto Mulheres da Amazonia dedica-se a etnografia audiovisual, responsavel por
registrar narrativas de mulheres amazonidas, e compde, assim, uma epistemologia poético-
politica de resisténcia. Entre as producdes destaca-se o documentirio A Cosmovisdo das
Parteiras Tradicionais Maria Esperanga (Guardias [...], 2024), que revela a relagdo entre as
parteiras e a floresta ao expor suas experiéncias ¢ memorias, elementos fundamentais para a
compreensdo do papel sociocultural dessas mulheres na regido. Como destacou Concita Maia

Manchinere, presidenta do IMA:

Guardids da Vida: Saberes Ancestrais ¢ mais uma atividade do Instituto
Mulheres da Amazonia, do Movimento Articulado da Amazonia, ao longo
desses anos que a gente vem trabalhando com essas sabias mulheres que
guardam e amparam vidas na floresta. Desde 1996 que acompanhamos a
trajetoria das parteiras tradicionais de Marechal Thaumaturgo. Nos estaremos
desenvolvendo duas oficinas, uma delas ¢ sobre os sonhos, os sonhos € os que
elas trazem dessa caminhada, a percepcdo que elas t€ém de si mesmas dentro
da floresta, a relacdo delas com os rios, igarapés, com as samaimas, com as
plantas que curam e que elas utilizam muito bem na hora do parto, como elas
salvaguardam esses saberes ancestrais durante séculos e séculos que vem a
pratica de partejar. Saberes fundamentais para o bem viver das parteiras
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tradicionais das florestas. (Concita Maia Manchineri, Presidenta do IMA,
informagédo verbal).

Conforme registrado no documentdrio do projeto "Guardids da Vida: Saberes
Ancestrais", no inicio da atividade formativa, cada parteira foi convidada a se apresentar no
centro da roda, com seu nome, idade, local de nascimento e, em uma palavra, suas expectativas
para os dois dias de encontro. As informagdes foram organizadas em um cartaz afixado na
parede, o qual originou mosaico informativo (Figura 4) que permitia @ mediadora acompanhar
atentamente o que havia sido partilhado por cada participante. Na abertura do encontro, Concita
Maia expressou sua alegria em ver a associagdo se fortalecendo por meio de agdes concretas.
Em seguida, apresentou a professora Jayce Brasil, responsavel pela mediacdo das atividades

formativas ao longo dos dois dias.

Figura 4 — Mosaico informativo

G

Fonte: Canal do Youtube do IMA (IMA Brasil, 2024b).

O IMA, nesse contexto, atua em contraposi¢ao a uma logica reducionista. Sua pratica se
fundamenta na escuta e no reconhecimento da pluralidade entre mulheres indigenas, ribeirinhas,
camponesas e urbanas, ao valorizar seus saberes sem submeté-los a esteredtipos ou moldes
culturais fixos. Essa atuacdo rompe com visdes essencialistas de cultura, que a tratam como
algo imutédvel e isolado. Tal concepgao dificulta o didlogo entre diferentes grupos e silencia

disputas internas e processos de transformacao.

O conhecimento significa criar novas configuragdes de conhecimento e de
poder. Entdo, se minhas palavras parecem preocupadas demais em narrar
posigdes e subjetividade como parte do discurso, vale a pena relembrar que a
teoria ndo ¢ universal nem neutra, mas sempre localizada em algum lugar e
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sempre escrita por alguém, e que este alguém tem uma histéria. (Kilomba,
2016, p. 8).

Além dessas agdes, o Instituto Mulheres da Amazonia deu inicio a Fase I da
Qualificacdo em Elaboracao e Gestao de Projetos (IMA Brasil, 2022a). Em maio de 2022, por
meio de uma parceria com a Universidade de Londres (UCL) e o projeto “Gender Responsive
Resilience and Intersectionality in Policy and Practice” (GRRIPP), o IMA promoveu o primeiro
modulo do curso em Brasilia. O evento contou com a participagao de liderangas dos estados da
Amazonia Legal brasileira e ofereceu um encontro enriquecedor com representantes de
instituicdes como a ONU Mulheres, Cruz Vermelha, Universidade de Brasilia e uma advogada
feminista dedicada a defesa dos direitos das mulheres.

Dando continuidade a esse esforco de qualificagdo, o IMA organizou a Fase II da
Qualificacdo em Elaboragdo e Gestdo de Projetos (IMA Brasil; Maia, 2024a), que ocorreu de
26 a 28 de fevereiro de 2024, em Brasilia. Essa segunda etapa, realizada em parceria com o
GRRIPP e a UCL, trouxe um painel interativo que contou com a presenga de representantes da
sociedade civil e de entidades governamentais. Estiveram presentes a Secretaria Nacional de
Dialogos Sociais e Articulagdo de Politicas Publicas, a Secretaria Executiva do Conselho
Nacional de Fomento e Colaboracdo da Secretaria da Presidéncia da Republica, o Programa de
Protecdo aos Defensores de Direitos Humanos, Comunicadores ¢ Ambientalistas do Ministério
de Direitos Humanos, a Operativa Nacional do Levante Feminista Contra o Feminicidio,
Cladem/Brasil (Comité Latino-Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos das Mulheres
— Brasil), e o Consércio Maria da Penha. Esse painel possibilitou a troca de saberes e
experiéncias entre diferentes setores, € assim promoveu uma articulagdo que fortalece a defesa
dos direitos das mulheres amazonidas.

Representantes de diversas associagdes/organizagdes do Acre marcaram presenca, entre
elas a Sitoakore — Organizacdo de Mulheres Indigenas, a Associagdo de Mulheres Negras
(AMN/AC), o Movimento de Mulheres Camponesas do Acre (MMC/Acre) e a Associagdo de
Mulheres Parteiras. Essas associagdes e coletivos destacaram a atuagao coletiva das mulheres
amazonidas na linha de frente do ativismo e das reivindicagdes pela protecdo e valorizagdo de
seus territorios e culturas.

Dentro desse contexto, o projeto “Cidada em Foco 2024 — Voz da Mulher Amazodnica:
Visibilidade, For¢a e Ag¢do” (IMA Brasil; Maia, 2024b), tem como objetivo principal
disseminar o conhecimento sobre os direitos humanos das mulheres. Para alcangar essa meta,

envolve diferentes esferas, como os Poderes Executivo e Legislativo, a Policia Militar, o
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Ministério Publico do Acre e a sociedade civil. Conta ainda com a participacao de grupos de
mulheres organizadas nos municipios de Senador Guiomard (Figura 5), Capixaba (Figura 6) e
Bujari (Figura 7), organizacdo essa que fortalece a mobilizagdo e a conscientiza¢do sobre a

importancia dos direitos das mulheres na regido.

Figura 5 — Projeto “Cidada em Foco” no Municipio de Senador Guiomard
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Fonte: Instagram do IMA (IMA Brasil; Maia, 2024c).



Figura 6 — Projeto “Cidada em Foco” no Municipio de Capixaba
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Fonte: Instagram do IMA (IMA Brasil; Maia, 2024d).

Figura 7 — Projeto “Cidada em Foco” no Municipio de Bujari
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A iniciativa busca desenvolver estratégias para enfrentar o alto indice de violéncia contra
as mulheres. De acordo com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica?? (2023), a Amazonia
Legal brasileira apresenta trés estados com os maiores indices de violéncia: Rondonia, Acre e
Mato Grosso. O projeto ¢ realizado pelo Instituto Mulheres da Amazonia em parceria com o
Governo do Estado do Acre, a Secretaria da Mulher, o Ministério Publico do Acre e as
prefeituras dos municipios envolvidos. A proposta inclui oficinas de qualificagdo e formagao
para grupos e coletivos de mulheres, além dos Conselhos Municipais dos Direitos das Mulheres
(CMDM) da Regiao do Baixo Acre.

Concita Maia Manchineri ressalta que o objetivo ¢ “[...] fortalecer a luta pelos direitos
das mulheres e combater todas as formas de violéncia e racismo que incidem de forma perversa
em nossas vidas”.

O projeto “Cidada em Foco” ¢ fruto do Termo de Fomento n°® 02/2024, oriundo do edital
de chamamento publico SEMULHER n° 001/2023, registrado no Processo SEI n°
0088.016753.00155/2023-28 do Governo do Estado do Acre. Nos dias 14 ¢ 15 de agosto de
2024, o projeto foi realizado no Municipio de Senador Guiomard, com oficinas de qualificacao
e formacdo voltadas para grupos e coletivos de mulheres, bem como para integrantes dos
CMDM da Regidao do Baixo Acre. Nos dias 21 e 22 de agosto de 2024, a agdo ocorreu no
Municipio de Capixaba, com oficinas destinadas ao fortalecimento da rede de enfrentamento a
violéncia contra as mulheres e a interlocu¢do com a sociedade civil. J4 o encerramento do
projeto aconteceu nos dias 21 e 22 de outubro de 2024, no Municipio de Bujari, localizado no
nordeste do estado. Na ocasido, foram promovidas oficinas e palestras que abordaram temas
como direitos humanos, raga, etnia e o fortalecimento das mulheres da regido. Em colaboracao
com o Movimento de Mulheres Camponesas (MMC), o evento proporcionou uma troca
significativa de saberes e experiéncias e reforcou a trajetoria coletiva em direcdo a igualdade e
ao respeito por todas as mulheres, com atencdo especial as que vivem em areas rurais.

O curso on-line em advocacy em género, raga e etnia foi iniciado por meio do Programa
de Educacdo Popular para Mulheres na Amazonia, promovido pelo Instituto Mulheres da

Amazonia (IMA). O projeto de capacitagdo, que envolveu mulheres de seis estados da regido

22 “Entre os nove estados que compdem a regido, Ronddnia apresentou a maior taxa de feminicidio no tiltimo ano,
de 3,0 mortes por 100 mil, seguido do Acre com taxa de 2,7 e Mato Grosso com taxa de 2,6. Apenas Roraima
(0,9), Amazonas (1,1) e Para (1,2) registraram taxas de feminicidio inferiores a média nacional, mas esta
informagao pode estar enviesada pela baixa notificagcdo de feminicidios nestes estados, ou seja, do total de mortes
violentas de mulheres, um percentual baixo foi classificado como tendo sido motivado por questdes de género ou
violéncia doméstica. Em Roraima, por exemplo, apenas 9,1% de todos os assassinatos de mulheres foram
classificados como feminicidio, no Amazonas 23,9% e, no Pard, 24,5%, enquanto a média nacional foi de 35,6%"”
(Forum Brasileiro de Seguranga Publica, 2023).
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amazonica, foi desenvolvido em quatro fases e contou com a participacdo de mais de 60
mulheres. O objetivo principal foi capacitar as participantes para uma atuacdo politica mais
eficaz na gestdo de politicas publicas em suas comunidades.

Em 2021, o IMA firmou parcerias com a Universidade de Londres e o Centro de
Investigacion de La Arquitectura y la Ciudad (Ciac), da Pontificia Universidade Catdlica do
Peru (PUCP), no ambito do projeto de pesquisa “Gender Responsive Resilience and
Intersectionality in Policy and Practice”. A colaborag@o visou fortalecer a luta das mulheres na
Amazonia, com foco na diversidade étnico-racial e na prote¢do dos corpos e territorios das
mulheres, especialmente no combate a violéncia de género.

Além de ampliar a incidéncia politica das mulheres amazonidas na formulagdo e gestao
de politicas publicas, a Agenda 21/2030 das Mulheres da Amazonia (Figura 8) retine diretrizes
voltadas ao fortalecimento das politicas de género e apresenta proposi¢des e estratégias voltadas
ao fortalecimento das politicas publicas de género no contexto amazonico (Agenda 21/2030
[...], 2022). Elaborada de forma participativa, contou com a colabora¢ao de feministas dos nove
estados da Amazonia Legal brasileira, que construiram coletivamente propostas em defesa dos
corpos-territorios, das florestas, das 4guas e das identidades diversas que compdem a regido. As
pautas convergem para a ampliacdo dos direitos humanos das mulheres amazonidas e para o
fortalecimento de sua presenca nos espagos de formulacao e gestdo de politicas publicas.

Organizada em eixos que envolvem o direito a terra, a agroecologia, o enfrentamento
das violéncias, a autonomia econdmica, a igualdade no trabalho, a educacdo inclusiva e o
cuidado com a saide e a vida, essa proposta articula género, sustentabilidade e diversidade
cultural. Ao fazé-lo, reafirma o papel politico das mulheres da Amazdnia na construcao de

alternativas emancipatorias que conciliam justiga social, ambiental e de género.
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Fonte: Agenda 21/2030 [...] (2022).

Nesse cenario, o Instituto Mulheres da Amazonia se destaca como um exemplo de
pratica coletiva e feminista, pois promove a partilha de saberes e abre espaco para novas

metodologias que dialoguem com as demandas especificas das mulheres amazodnidas.
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3.2 PARTICIPANTES DA PESQUISA

As interlocutoras da pesquisa s@o mulheres associadas ao IMA por meio de suas
respectivas organizacdes e/ou coletivos. Essas associacdes compdem um movimento de
resisténcia e transformagdo voltado para as politicas de género no estado do Acre. O grupo
inclui parteiras da Associagdo de Parteiras Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo,
integrantes da Associa¢do das Mulheres Negras (MMN/ACRE), do Movimento de Mulheres
Camponesas do Acre (MMC/ACRE) e da Organizagao das Mulheres Indigenas do Acre e Sul

do Amazonas e Noroeste de Rondonia — Sitoakore.

Quadro 1 — Perfil das participantes da pesquisa

Nome Idade | Naturalidade | Raca/Etnia | Filhos/as Ocupacao Organizacao/Coletivo
Concita 73 Acre — Rio Indigena 4 Pedagoga, IMA
Maia Branco mestra em
Manchineri Educagio e
presidente do
IMA
Maria de 51 Acre — Negra 5 Parteira e Associacao de
Nazaré Marechal Presidenta da Parteiras Tradicionais
Nogueira Thaumaturgo Associacao da Floresta de
Maia Marechal
Thaumaturgo
Gemina 33 Acre — Feijo Indigena 3 Presidenta da Organizagao das
Brandao Sitoakore — Mulheres Indigenas do
Xiu Acre e Acre e Sul do
Shanenawa administradora | Amazonas ¢ Noroeste
de Rondonia -
Sitoakore
Roselene 50 Acre — Rio Parda 5 Gestora Associagdo das
Maria de Branco publica e Mulheres Negras
Lima diretora de (MMN/ACRE)
projetos do
Movimento de
Mulheres
Negras
(MMN/ACRE)
Maria 57 Acre — Bujari Parda 5 Educadora, Movimento de
Rosangela bidloga e Mulheres Camponesas
Saraiva de agricultora (MMC/ACRE)
Queiroz familiar e
coordenadora
estadual do
MMC/ACRE

Fonte: Elaborado pela propria autora com base nas entrevistas com as participantes da pesquisa.

As interlocutoras da pesquisa tém entre 33 e 73 anos, todas com trés a cinco filhos.

Atuantes em distintas regides do Acre, suas trajetorias expressam a diversidade de
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pertencimentos étnico-raciais € os vinculos com organizagcdes € movimentos sociais da
Amazonia.

Sao naturais de municipios como Rio Branco, Marechal Thaumaturgo, Feij6 e Bujari, e
integram coletivos como o Instituto Mulheres da Amazodnia, a Organizacao das Mulheres
Indigenas do Acre e Sul do Amazonas e Noroeste de Ronddonia — Sitoakore, a Associacao de
Parteiras Tradicionais da Floresta ¢ movimentos de mulheres negras e camponesas. Suas
atuagdes envolvem praticas ligadas a educacao popular, a saude comunitaria, a agroecologia, a
gestdo publica e a mobilizagdo social, e exercem, entdo, fungdes como parteiras, educadoras,
agricultoras, gestoras e liderangas politicas. Nas se¢des que seguem, caracterizamos as

participantes da pesquisa e os coletivos e projetos de que cada uma faz parte.

3.2.1 Concita Maia Manchineri

Concita Maia Manchineri®® (Figura 9) é acreana, filha de pai da etnia Manchineri,
pedagoga e mestra em Educacdo pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), com uma
trajetoria marcada pela militdncia em defesa dos direitos humanos e pela luta ambiental. Desde
a década de 1970, atua junto as populacdes indigenas e, ao longo de sua carreira, se destacou
por sua contribui¢do nas causas feministas. Entre 2011 e 2018, exerceu a funcao de secretéria
de Estado de Politicas para as Mulheres e, em 2005, foi indicada ao Prémio Nobel da Paz**.

Sua formacao académica teve inicio no curso de Psicologia, mas foi na Pedagogia que
se encontrou, influenciada pela mae, professora que lecionava a disciplina de Educagdo Moral
e Civica, extinta durante a ditadura militar. Concita recorda que, na €época, as escolas eram
vigiadas por policiais a porta, o que reflete um contexto de repressao politica no Brasil.

Atualmente, ¢ presidenta do Instituto Mulheres da Amazonia, onde lidera a luta por
politicas publicas que respeitem as especificidades culturais e sociais da regido amazdnica. Sua
lideranca se destaca na defesa dos direitos dos povos origindrios e tradicionais, ao enfrentar
desafios como a exploragdo ambiental e o enfraquecimento das politicas publicas de protecao a

essas comunidades. Em sua atuagdo, busca ampliar a visibilidade e representacao das mulheres

23 Uma das fundadoras do Movimento Articulado de Mulheres da Amazonia, integra a Articulagdo de Mulheres
Brasileiras (AMB) e atualmente ¢ a presidenta do Instituto Mulheres da Amazdnia.

24 O trabalho desenvolvido com parteiras tradicionais da floresta, apresentado na dissertagio Relacdo entre
demanda e oferta de trabalho da categoria de parteiras tradicionais da Floresta Amazonica: Municipio de
Marechal Thaumaturgo — Reserva Extrativista do Alto Jurud, Acre — Brasil (UFRJ, 2003), resultou na indicago
ao Prémio Nobel da Paz em 2005, por meio da iniciativa Mil Mulheres pela Paz ao Redor do Mundo. “Trata-se da
campanha mundial Mil Mulheres para o Prémio Nobel da Paz 2005, uma iniciativa inédita que propde a indicagado
de mil mulheres para concorrerem, coletivamente, ao famoso prémio concedido na Noruega™ (Brasil, 2005, p.
530).
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amazonidas, sobretudo diante dos impactos socioambientais causados pela exploracao
desenfreada da regido. Para além das questdes socioambientais, tem pautado com firmeza a
equidade de género, a justica racial e a valoriza¢ao dos saberes locais como fundamentos para

a constru¢do de caminhos emancipatérios.

Falar da historia do Acre, falar dos povos originarios do Acre ¢ falar em
Concita Maia Manchineri, ela ¢ uma das pessoas responsdveis para hoje
termos escolas bilingues. Concita negou ensinar apenas o portugues,
reivindicou para ensinar a lingua mée. Resultado de movimento de resisténcia
na década de 1970 que perdura até os dias atuais dentro das aldeias, as criancas
aprendem a lingua mae. Alguém que pode sentar na cadeira e falar de
feminismo na Amazonia no Brasil e no mundo essa mulher ¢ Concita Maia
Manchineri, conhece o feminismo de varios paises e construiu projetos juntas
dessas mulheres. (Daniela Carioca, atuou no IMA como coordenadora do
Administrativo e Financeiro, informagio verbal)®.

Concita Maia Manchineri participou da “Campanha de P¢é no Chao Também se Aprende
a Ler”. Em 1961, subia o rio com barquinhos, montava a escola com a comunidade, com palha
e com os bancos. “Eu fui criada assim, nessas viagens, entdo muito cedo eu fui entendendo qual
o papel da pedagogia, o quanto era libertador”, pontua em entrevista. Concita Maia Manchineri
viveu sua infancia toda em Rio Branco, na cidade em que nasceu, nessa Amazonia acreana. Aos
doze anos, estudou no famoso colégio das freiras, o tradicional Instituto S@o José, cursou o
ginasio e ministrava aula para o primario. Quando finalizou essa etapa da escolaridade, foi para
o Rio de Janeiro cursar o cldssico. Nesse periodo da vida, ingressou no movimento estudantil;
dentre algumas das atividades desenvolvidas, estava o apoio aos estudantes da Universidade

Federal Fluminense (UFF). Destaca:

Na época, era uma época de repressdo muito forte, viviamos uma ditadura
militar, um golpe, de 64, era uma repressdo os estudantes ndo podiam se
manifestar ¢ a gente somava quanto movimento estudantil, secundarista, a
gente ia 14 fortalecer os movimentos entdo assim foi a minha primeira luta no
coletivo social foi 0 movimento estudantil na época da ditadura militar.

Depois eu curso o breve periodo de psicologia, tranquei e nesse trancamento,
ha um casamento e nesse periodo e depois quando eu retorno para a academia,
retorno na area da educagdo que era uma area que eu gostava muito, tava no
DNA, minha mée era uma grande professora, trabalhava muito na area de
educacdo popular, naquela campanha de pé no chido também se aprende a ler,
também eu fui criada nesse ambiente nesse viés da educacdo, ai eu vou fazer
pedagogia e com a pedagogia, logo apds o meu TCC — Trabalho de Conclusao
de Curso na universidade isso em Brasilia, foi sobre Paulo Freire, entdo eu vou
a Sdo Paulo, consigo participar de uma roda de conversar com ele € mais umas

25 Trecho retirado da entrevista, gravada em audio, concedida por Daniela Carioca 4 autora. E antropologa, acreana,
ativista ambiental. Trabalhou como coordenadora do Administrativo e Financeiro do IMA.
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doze pessoas aproximadamente o que muito me honra, marcou muito o jeito
dele falar, eu conhecia ele pelos livros, mas de ao vivo e a cores pra mim foi
muito forte. Quando eu termino o curso entdo, eu venho, volto para minha
terra, sempre tive esse sentimento de pertencimento, de voltar, minhas raizes
estdo aqui, estdo enterradas aqui por mais que eu circule por varios biomas,
por varias partes desse universo, a minha alma ¢ totalmente amazonida,
acreana, bem isso, bem floresta, igarapé, agude e rios e barrancos. (Concita
Maia Manchineri, presidenta do IMA, informacao verbal).

Concita Maia Manchineri sempre teve em seu amago a vontade de retornar para sua
terra natal. Seu primeiro trabalho pedagoégico foi com um grupo de lavadeiras, do bairro Vila

Nova, em Rio Branco, no estado do Acre, como pontua abaixo:

Entdo eu desenvolvi com elas o método Paulo Freire, eu fui uma mediadora
de ler a nossa realidade, se apropriar do co6digo da leitura e da escrita, utilizei
método Paulo Freire, pra mim foi uma experiéncia unica na vida, aprendi
muito, muito até muito mais do que ensinei e hoje pra mim é uma honra ver
aquelas que foram alfabetizadas, muitas vezes as aulas aconteciam na beira da
cacamba, onde estavam ali lavando roupa, as vezes perto do varal ai hoje eu
encontro muitas dessas mulheres professoras, diretoras de escola, professoras
universitarias, tem uma ou duas, que sdo professoras universitarias, entao isso
me rendeu muita satisfagdo ,muito sentimento de dever cumprido , de inserir
na academia, nos estudos, na sociedade, seja académica mais além dela,
pessoas que estavam fadadas a exclusdo, ndo que lavadeira seja uma profissao
queira desqualificar a profissdo de lavadeira, mas queiramos ou ndo aceitar ¢
um profissdo ardua, muito requer muita energia, entdo, também ¢é muito
significativo, ficar lavando a roupa de outras pessoas, hoje em dia ja tem outros
mecanismos eficientes, a lavadeira se apropria de maquinas de lavar,
lavanderias coletivas onde tem um pouco mais de possibilidades de menos
explorag@o. (Concita Maia Manchineri, presidenta do IMA, informacao
verbal).

A militdncia no movimento ambientalista € marca de sua historia no ativismo em defesa

da vida, em defesa da terra e da natureza:

Depois disso, eu fui me inserir no movimento ambientalista, que era uma das
formas, na época de canalizar a militdncia politica contra a ditadura, a gente
ainda vivia os resquicios. Eu entro no movimento ambientalista que era o canal
que a gente canalizava a nossa atuagdo através da defesa da nossa floresta.
Defesa do meio ambiente, a gente fazia plantios de arvores na frente das
madeireiras que estavam comecando a chegar aqui, era mudanca do modelo
econdmico do Acre também de uma forma bem cristalizada, era se
consolidando, a reforma saiu do extrativismo passou para a agropecudria ¢ a
estacdo de madeira também junto com o boi vieram também os que extraem
madeira e negociam a nossa madeira. (Concita Maia Manchineri, presidenta
do IMA, informagédo verbal).
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Concita Maia, com sua vasta experiéncia e contribuicdo para a construcdo do IMA, se
firma como uma figura central na luta pela visibilidade e valorizag¢ao das mulheres da Amazonia
— ¢ um elo entre as demandas locais e a articulagdo em busca de justi¢a social, ambiental e de

género.

Figura 9 — Concita Maia Manchineri — Presidenta do IMA
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A frente do Instituto Mulheres da Amazonia (IMA), Concita coordena agdes que
fortalecem a articulagdo de mulheres indigenas, camponesas e extrativistas nos territorios. Além
de liderar formacdes politicas com base na educac¢do popular feminista, tem articulado a
participagdo de outras mulheres indigenas nas atividades promovidas pelo instituto, promove
espacos de escuta, troca de saberes e fortalecimento das identidades coletivas. Seu compromisso
permanece enraizado na defesa dos direitos das mulheres amazonidas, impulsiona processos
formativos que respeitam os modos de vida tradicionais, os saberes ancestrais e a diversidade
cultural presente nos territérios da floresta, das dguas, do campo e das cidades da Amazonia

acreana.
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3.2.2 Maria de Nazaré Nogueira Maia

Maria de Nazaré Nogueira Maia (Figura 10), mulher negra de 51 anos, vive entre a zona
urbana e rural de Marechal Thaumaturgo, no Acre, embora considere a zona rural como sua
residéncia principal. Casada e mae de cinco filhos, concilia a vida familiar com uma dedicacao

continua as lutas coletivas em sua comunidade.

Figura 10 — Maria de Nazaré — Associa¢do de Parteiras de Marechal Thaumaturgo

Sua atuacdo em organizagdes sociais ¢ ampla e marcada pelo compromisso com a vida
¢ os saberes tradicionais das mulheres da floresta. Atualmente, esta a frente da Associacao de
Parteiras de Marechal Thaumaturgo e da Associacdo de Mulheres Negras da regido, além de
integrar a diretoria do Sindicato dos Trabalhadores Rurais. Colabora ativamente com o Instituto
Mulheres da Amazodnia (IMA), com o qual mantém uma trajetéria compartilhada desde os anos
1990.

Mesmo com tamanha dedicagdo, sua atuagdo nao ¢ remunerada de forma continua. A
sustentacdo das atividades depende de editais, parcerias e doacdes. “A gente s6 vai com a boa
vontade e a coragem de chegar até 14, afirma. A precariedade das condi¢des de trabalho, a
auséncia de politicas publicas efetivas e a invisibilidade das parteiras marcam seu cotidiano.

A Associacdo das Parteiras participa de diversos projetos em parceria com o IMA, como
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Parteiras Tradicionais da Floresta: Sagrado Feminino (com apoio do UNFPA), Guardias da
Vida: Saberes Ancestrais (mediado por Concita Maia e Jayce Brasil) e Mulheres em Movimento
— Elas+Doar para Transformar. Essas a¢des possibilitaram, por exemplo, a compra de um motor
€ uma canoa para circular entre os nucleos e a realizagao de formacdes. Nazaré, com 18
certificados na area, destaca que foram escritos oito projetos, dos quais um foi aprovado pelo
Fundo Brasil. Em 2023, submeteram oito propostas, das quais duas foram aprovadas, o que
permitiu a mencionada compra de um motor e de uma canoa, ferramentas indispensaveis ao
deslocamento até comunidades de dificil acesso.

A relacdo entre a Associagao das Parteiras e o Instituto Mulheres da Amazonia ¢é s6lida
e enraizada. “O Instituto Mulheres da Amazodnia teve um papel importante na criagdo da
Associagdo das Parteiras em 1992. Concita Maia esteve conosco desde o inicio e segue na luta
até hoje”, relembra. Mesmo antes da formalizagao do instituto, muitas mulheres ja colaboravam
com a associagdo. Essa construcdo coletiva cresceu ao longo dos anos na forca da troca de
saberes, do apoio mutuo e da luta pelo reconhecimento das parteiras como guardids da vida. “O
IMA nos fortalece, traz conhecimento, cursos e capacitagdo. Nao tem recursos fixos, como a
gente, mas corre atrds de projetos para manter o apoio” (Maria de Nazaré Nogueira Maia —
Associagdo de Parteiras Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo, informagao
verbal).

A articulagdo politica ¢ parte viva dessa caminhada. Nazaré lembra o envolvimento do
IMA na luta pela criagdo da Lei da Bolsa Parteira. “Concita abragou essa causa e nunca soltou.
Em maio de 2023, a lei foi criada, mas nunca cumprida. Se tem lei, que se cumpra!”.

Apesar de conquistas importantes, como o titulo de Patrimonio Cultural do Brasil, a
realidade da associagdo ainda é atravessada por obstaculos. “E como se a gente fosse trabalhar
no rocado sem levar a enxada. Vai atender a parturiente € ndo tem o material certo. Isso € uma
dificuldade muito grande” (Maria de Nazaré Nogueira Maia — Associagdo de Parteiras
Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo, informacao verbal).

Entre conquistas e desafios, permanece viva a memoria das que ja partiram. “No inicio,
noés éramos 72. Hoje, temos 64. Muitas j4 se foram com o anseio de que um dia seriam
reconhecidas. Porque ndo ¢ facil” (Maria de Nazaré Nogueira Maia — Associacdao de Parteiras

Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo, informacao verbal).
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3.2.3 Gemina Brandao Borges Xiu Shanenawa

Gemina Brandao Borges Xiu Shanenawa (Figura 11), conhecida em seu idioma indigena
como Xiu, ¢ uma mulher do povo Shanenawa, também chamado de povo do passaro azul. Aos
33 anos, carrega consigo a forga de suas raizes na aldeia Nova Vida, situada na terra indigena
Kaxinawa-Katukina, no Municipio de Feijo, interior do Acre. Atualmente, vive em Rio Branco,
para onde se mudou ha sete anos, determinada a criar novas possibilidades de vida e acesso a
educagdo. Mae de trés filhos, conta que sua filha mais velha teve contato direto com a aldeia,

enquanto os dois mais novos cresceram na cidade.

Figura 11 — Gemina Xiu Shanenawa — Sitoakore

Fonte: Imagem cedida por Gemina a autora.

Como coordenadora da Organizacdo das Mulheres Indigenas do Acre e Sul do
Amazonas e Noroeste de Rondonia — Sitoakore, Gemina contribui para o fortalecimento das
politicas publicas voltadas as comunidades indigenas, com énfase na valorizagdo das mulheres
e na constru¢ao de caminhos de autonomia. O coletivo Sitoakore articula mulheres de diferentes
etnias e promove espacos de formacgao, escuta e articulacao politica.

Sua insercao no Instituto Mulheres da Amazdnia ocorreu a partir de um convite da
presidenta Concita Maia, em um momento em que buscava ampliar seus conhecimentos e

fortalecer sua atuagao coletiva. Ela compartilha: “Foi num momento em que eu queria aprender
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mais, entender como fazer projetos e ajudar mais a minha comunidade” (Gemina Brandao
Borges Xiu Shanenawa — Organizacdo das Mulheres Indigenas do Acre e Sul do Amazonas e
Noroeste de Ronddnia — Sitoakore, informagao verbal).

A partir desse convite, Gemina participou do curso de elaboracdo e gerenciamento de
projetos promovido pelo IMA, realizado em Brasilia. A formagdo representou um marco em
sua trajetdria, pois ofereceu ferramentas praticas para estruturar propostas, acessar editais e
fortalecer acdes lideradas por mulheres indigenas. Ela destaca a importancia desse tipo de

formac¢ao no contexto amazonico:

No Acre, ainda enfrentamos uma grande escassez de profissionais indigenas
capacitados nessa area, o que acaba gerando dependéncia de pessoas de fora
das comunidades. Por isso, esse conhecimento tem sido fundamental para que
eu, mesmo como aprendiz, possa contribuir com autonomia nos projetos
voltados para os nossos povos. (Gemina Branddo Borges Xiu Shanenawa —
Organizagdo das Mulheres Indigenas do Acre e Sul do Amazonas e Noroeste
de Rondénia — Sitoakore, informagao verbal).

Atualmente, segue envolvida nas agdes promovidas pelo IMA e articula a participagao

de outras mulheres indigenas nas formagdes oferecidas pela instituicao.

3.2.4 Roselene Maria de Lima

Roselene Maria de Lima (Figura 12) tem 50 anos e vive em Rio Branco, capital do Acre,
onde nasceu e cresceu. Mae de quatro filhos(as), atua como profissional autonoma. Sua
trajetoria educacional foi marcada por interrup¢des e retomadas: iniciou cursos de Servigo
Social e Administragdo, mas precisou interrompé-los diante de desafios familiares e pessoais.
Posteriormente, concluiu a graduacao em Gestao Publica com bolsa integral pelo ProUni e uma
pos-graduagdo na Universidade Federal do Acre (Ufac) em Educagdo das Relagdes Etnico-
Raciais e Educacdo Afro-Brasileira e Indigena. Atua em movimentos sociais € ocupa a diretoria
de projetos da Associacdo de Mulheres Negras do Acre (AMN/AC), da qual faz parte desde a
fundacao. Integra a rede Gerando Falcdes e participa da Falcdes University, projeto de formacao
de liderancas sociais. Essas vivéncias fortaleceram seu envolvimento com projetos e gestdo no
terceiro setor.

A presenga do Instituto Mulheres da Amazonia foi decisiva para o fortalecimento de sua
atuacdo politica e comunitaria. O IMA articula entidades que trabalham com género na regiao

amazonica. Em uma de suas agdes, Roselene participou de uma formacdo em advocacy em
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parceria com o GRRIPP, com a presenga de mulheres de Londres. Junto com sua coordenadora
Almerinda, reivindicou a inclusdo da questdo racial na formagdo, o que resultou na
reformulacdo do curso para “Advocacy em Género e Raca para Mulheres da Amazonia”, com
duragdo superior a um ano.

A partir dessa experiéncia, foi criado um novo projeto voltado a elaboracao de propostas
para mulheres da Amazdnia, com apoio da Faculdade de Londres. Roselene participou desse
projeto ativamente, inclusive em trés encontros presenciais em Brasilia. Essa trajetoria
impulsionou sua paixao pela gestdo de projetos e pelo fortalecimento de mulheres da regido.
Mais recentemente, esteve a frente de um projeto financiado pelo Fundo Baobé voltado a
implementagdo da Lei 10.639 (Brasil, 2003), que trata da educacao étnico-racial nas escolas.

Com o apoio do IMA, viu seu desejo por formagao e atuagdo florescer. Receber um
convite da Faculdade de Londres, com mediagdo do IMA, para uma capacitagdo em Brasilia
foi, como ela mesma define, um marco em sua vida. Guarda o convite até hoje como simbolo
de reconhecimento. Para ela, o IMA tem uma atuagdo direta no enfrentamento das violéncias
contra as mulheres e no fortalecimento de todas, sejam negras, brancas, indigenas, ribeirinhas
ou parteiras.

Ainda assim, a realidade financeira das organizagdes segue desafiadora. Quando ha
projeto em execug¢do, ha remuneracao; na auséncia de projetos, nao hé fonte de renda. Roselene,
unica integrante da equipe da Associa¢do de Mulheres Negras sem vinculo formal de trabalho,

mantém-se comprometida com a continuidade das a¢des voltadas as mulheres.
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Figura 12 — Roselene Maria da AMN/Acre

Fonte: Imagem cedida por Roselene a autora.

Sua atuacgdo na Associacdo de Mulheres Negras do Acre (AMN/AC), juntamente com
sua participag¢@o nos projetos promovidos pelo Instituto Mulheres da Amazonia, exemplificam
como as dinamicas coletivas t€ém o potencial de gerar transformagdes substanciais, mesmo em

trajetorias atravessadas por lutas e resisténcias.

3.2.5 Maria Rosangela Saraiva de Queiroz

Maria Rosangela Saraiva de Queiroz (Figura 13), de 57 anos, ¢ uma lideranca no
Movimento de Mulheres Camponesas do estado. Reside no assentamento PA Espinhara 2, zona
rural do Municipio de Bujari, no Acre, em uma area vinculada ao Incra (Instituto Nacional de
Colonizacao e Reforma Agraria). De identidade étnico-racial parda, ¢ formada em Ciéncias
Bioldgicas. Casada e mae de cinco filhos, assumiu a guarda provisoria de outras cinco criangas
apos o falecimento da mae delas. Sua trajetoria sempre foi marcada pela educacdo e pela luta
pela valorizacdo das mulheres no campo. Atuou como educadora por muitos anos e, agora,
prestes a se aposentar, dedica-se plenamente a agricultura familiar. Em seu quintal produtivo,
cultiva alimentos que garantem a subsisténcia e a seguranca alimentar de sua familia e
comunidade, assim promovendo autonomia e soberania alimentar em um contexto em que a
produgdo local ¢ valorizada.

O Movimento de Mulheres Camponesas (MMC) ¢ uma organizagdo nacional que atua

na luta pela emancipacao das mulheres do campo, pela soberania alimentar, pela defesa dos
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territorios e pela constru¢cdo de um modelo de desenvolvimento que respeite a vida, a natureza
e os saberes populares. No Acre, o MMC tem ampliado sua atuagdo nos ultimos anos, o que
permite o fortalecimento da organizagao de base nos municipios e a constru¢do de aliangas com
outros movimentos e coletivos que atuam pela justica social e de género na Amazonia.

Foi nesse contexto de fortalecimento das redes de articulagdo que o MMC/Acre passou
a se aproximar do Instituto Mulheres da Amazonia. A conexdo entre os dois movimentos foi
impulsionada por Concita, quando o IMA ja vinha desenvolvendo ac¢des de formacgao e criagdo
de nucleos feministas nos municipios acreanos. Em uma dessas articulagcdes, o Municipio de
Bujari foi contemplado com a implantagdo de um novo nucleo, e Rosangela Saraiva foi

convidada a assumir uma das coordenagdes municipais.

Figura 13 — Maria Roséngela do MMC/ACRE
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Fonte: Imagem cedida por Rosangela a autora.

Com esse acumulo de saberes e praticas, Rosangela se integrou ao IMA, pois reconheceu
na articulagdo regional uma poténcia coletiva para enfrentar os desafios que as mulheres
amazonidas vivenciam em seus territorios. Como ela mesma expressa, “Estamos todas na
Amazonia, somos mulheres amazonidas e lutamos pelas mesmas causas. Entdo, por que nao
unir for¢as? Por que ndo caminhar juntas na defesa daquilo que estdo tentando destruir, que ¢ a
nossa Amazbnia?” (Maria Rosangela Saraiva de Queiroz — Movimento de Mulheres
Camponesas do Acre - MMC/ACRE, informacao verbal).

Sua atuacdo no IMA tem se concentrado especialmente na formacdo politica das

mulheres e no enfrentamento a violéncia de género. Com a criagdo do nucleo de Bujari,
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Rosangela passou a coordenar agdes locais em parceria com outras liderancas, ¢ promoveu
encontros, rodas de conversa e estratégias de cuidado e resisténcia. Sua trajetéria evidencia
como a articulacdo entre movimentos pode ampliar horizontes, fortalecer as lutas e garantir que

mais mulheres possam acessar direitos, proteger seus territorios e viver com dignidade.
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4 REIVINDICACOES E ESTRATEGIAS DE LUTA DE MULHERES AMAZONIDAS:
ENTRE RESISTENCIAS E CORPO-EXAUSTAO

As reivindicagdes ¢ estratégias de luta apresentadas neste capitulo emergem de
experiéncias concretas de mulheres que sustentam a vida em territorios atravessados por
auséncias institucionais, precarizagdo € sobrecarga cotidiana. Ao longo das entrevistas, suas
vozes delineiam um repertdrio politico marcado pela urgéncia da existéncia: sdo reivindicagdes
que articulam reconhecimento, dignidade, condi¢des materiais e respeito aos modos proprios
de viver, parir, cuidar e resistir. Essas estratégias, longe de obedecerem a modelos previamente
instituidos, ganham forma no enfrentamento cotidiano as violéncias estruturais, como
expressam as parteiras da floresta, as mulheres negras das periferias urbanas, as indigenas e
camponesas. Este capitulo ¢ dividido em duas partes: inicialmente, tem como foco as narrativas
de lutas das mulheres entrevistadas; e, em seguida, apresenta uma sintese das reivindicacdes e

estratégias de luta.

4.1 NARRATIVAS DE LUTA DAS MULHERES DA AMAZONIA

As falas de Maria de Nazaré Nogueira Maia, Roselene Maria de Lima, Gemina Brandao
Borges Xiu Shanenawa e Maria Rosangela Saraiva de Queiroz evidenciam que as lutas ndo se
fragmentam entre o politico e o intimo. S3o atravessadas por corpos exaustos, trajetorias
interrompidas, dores silenciadas e uma insistente aposta na coletividade como possibilidade de
permanéncia. Entre diagnosticos tardios, auséncia de politicas publicas e impactos ambientais
agravados pela crise climatica, multiplicam-se estratégias — da elaboragdo de projetos a criagdo
de redes de escuta, das farmécias vivas ao enfrentamento ao agronegdcio, do artesanato
indigena a mobilizagdo por politicas territoriais. Essas formas de organizagdo revelam saberes
enraizados, praticas autbnomas e uma critica contundente a l6gica da medicalizagdo?®, da
desresponsabilizacdo estatal e da financeirizacao da vida.

As reivindicagdes da Associacdo de Parteiras Tradicionais da Floresta de Marechal
Thaumaturgo concentram-se no reconhecimento profissional, na valorizagdo econdmica e na
garantia de condigdes dignas para o exercicio da pratica. As parteiras tradicionais lidam com

multiplas formas de precarizacdo e negligéncia. Desde a fundacdo da associagdao, em 1992,

26 “Esta é a ‘luta global contra a medicalizagdo’. E uma luta para recuperar uma filosofia do ser que nos ajude a
nos compreendermos melhor e a promover uma mudanca social que alimente melhor o bem-estar de todos. Os
cuidados psiquiatricos organizados em torno de uma abordagem de ‘direitos humanos’ sdo um caminho para essa
mudanga global” (Whitaker, 2024, p. 38).
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demandam politicas publicas que reconhecam sua atua¢ao como elemento estruturante da saude
comunitaria. Como expressa Maria de Nazaré Nogueira Maia, parteira tradicional e lideranca
local: “O médico tem salario, o enfermeiro tem salario, o professor tem salério... € nos, que
somos guardids da vida, ndo temos reconhecimento” (Maria de Nazaré Nogueira Maia —
Associacdo de Parteiras Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo, informagao
verbal).

Uma das principais pautas coletivas diz respeito a implementagdo da chamada “bolsa
parteira”, politica puiblica prevista na legislacao estadual, mas até hoje ndo executada. A
auséncia dessa remuneragao explicita o abandono institucional e a persistente desvalorizagao
do trabalho desempenhado por essas mulheres. Sem sede propria, sem vencimentos € sem
acesso a insumos bdasicos como luvas, bisturis ou cal¢cados adequados, continuam a trabalhar
em condicoes extremamente adversas. Embora tenham sido simbolicamente reconhecidas como
Patriménio Cultural do Brasil, tal reconhecimento ndo se traduziu em garantias materiais ou
suporte institucional efetivo.

Sob a perspectiva cultural, o saber das parteiras encontra-se ancorado em praticas
ancestrais cultivadas entre mulheres negras, ribeirinhas e indigenas. Como relata Nazaré Maia:
“Quando a mae ndo pode, vai a filha; quando a filha ndo pode, vai a neta”, expressao da forga
da herancga intergeracional que sustenta essa rede de cuidado e resisténcia. O fazer parteira
transcende a técnica e constitui uma resposta politica e existencial a auséncia do Estado. A
associacdo se articula por meio de nucleos comunitarios em territorios ribeirinhos e indigenas,
com organizagao territorializada.

Essas conquistas, ainda que representem avancos, evidenciam a sobrecarga que recai
sobre os corpos das liderancas. Maria de Nazaré¢ Nogueira Maia, presidenta da Associagao de
Mulheres Parteiras, acumula fun¢des: mae, parteira e responsavel pela redacao de projetos. Ela
relata noites em claro para elaborar propostas e enfrentar sozinha a responsabilidade de manter
a associagdo ativa. Suas palavras expressam o esgotamento fisico e mental: “Vocé se acha
aquele peso dentro de vocé”. Essa declaragdao, marcada por firmeza e sensibilidade, evidencia
os efeitos da negligéncia institucional sobre a saude mental das mulheres que sustentam suas
comunidades.

A precariedade das condigdes de trabalho acarreta riscos concretos e severos. Nazaré
relata a realizacdo de partos sem luvas, em contato direto com o sangue da parturiente, sem
conhecimento sobre possiveis riscos de contaminagdo. Tal vulnerabilidade ¢ compartilhada por
ambas, parteira e gestante, marcada por inseguranga, angustia e sofrimento. Ainda assim, muitas

mulheres optam pelo atendimento das parteiras por se sentirem mais acolhidas e respeitadas.
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Uma gestante, segundo Nazaré, chegou a esperar dezoito dias pelo parto, recusando-se a ir ao
hospital: “O mais importante ¢ estar ao lado da senhora”. Hoje, a crianca a chama de
“maezinha”.

Ao narrar sua experiéncia, Nazaré Maia sintetiza a realidade de muitas mulheres na
floresta: “Nem toda mulher quer ser parteira, mas muitas se tornam pela necessidade. No meio
da mata, onde ndo ha médico, enfermeiro ou agente de saude, esta apenas a parturiente, a
parteira, Deus e a coragem dela”. Durante a pandemia, mesmo diante da inseguranca sanitaria
e da omissdo estatal, continuaram a atuar voluntariamente. Nazaré conciliava os atendimentos
com a criacao de duas filhas autistas, enquanto tinha como tnica fonte de renda o Bolsa Familia.

As consequéncias dessa negligéncia sdo concretas e dolorosas. A perda de vidas por
falta de assisténcia deixou marcas significativas. Uma jovem de dezesseis anos faleceu apos ser
transferida, sem diagndstico, para Cruzeiro do Sul, sem exames ou acompanhamento adequado.
Outras mortes por doencas evitaveis, como a dengue, evidenciam os efeitos da negligéncia
estrutural nas areas de floresta. A despeito das adversidades, a associacdo segue ativa, com 0ito
nicleos?’, como Coracgdo de Mie (na cidade), Florisbela (no Triunfo) e Aguas Belas (no Rio
Breu), este ultimo articulado com mulheres indigenas. As parteiras percorrem trilhas,
atravessam rios e caminham longas distancias para atender gestantes, motivadas pela decisao
coletiva de garantir que nenhuma mulher enfrente o parto sozinha.

A exaustdo imposta por essa rotina compromete a saude das liderancas. Nazaré foi
diagnosticada com hipertensao, enfrentou episddios de esgotamento fisico e mental, além de
crises de ansiedade e sentimentos de impoténcia. Nesse contexto, descobriu a gravidez, recebeu
o diagnostico de cancer e precisou antecipar o parto, situacao que revela a imbricacao entre dor
fisica e sofrimento psiquico: “Eu estava muito estressada, indo ao psicélogo com frequéncia”
(Maria de Nazaré Nogueira Maia — Associagdo de Parteiras Tradicionais da Floresta de
Marechal Thaumaturgo, informacao verbal). Em seu relato, afirma: “Eu agradeco a Deus, estou
bem hoje, ndo sinto mais nada, e a menina t4 bem”.

As dificuldades de acesso aos servigos de saude sdo atravessadas por barreiras
territoriais e psicossociais, como mostram as narrativas de Nazaré. Em suas palavras: “Nao

existe carro, moto pra ir pra outra cidade, ¢ avido e barco” (Maria de Nazaré Nogueira Maia —

27 Nome dos Nucleo das Parteiras: Nucleo Boa Sorte, Foz do Tejo — Representante Maria Ozanir Nita; Nucleo
Flores Belas, Foz do Bagé — Representante Francisca Pereira do Nascimento; Nucleo Foz do Breu — Representante
Dominga Ferreira do Carmo; Nucleo Fonte Aguas Belas, Baixo Juru — Representante Radez Viana Matos; Niicleo
Flor da Floresta, Rio Amonia — Representante Alzenira da Silva Leal; Nucleo Coragdo de Mae, Sede —
Representante Maria de Nazaré Nogueira Maia; Nucleo Heroina Nova Vida, Rio Tejo — Representante Francisca
Simao da Silva; Nucleo Floresta do Alto Jurua — Representante Maria Costa Guimaraes.
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Associagcdo de Parteiras Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo, informagao
verbal). A geografia da regido, com extensas distdncias e limitagdes de deslocamento,
compromete o atendimento adequado as demandas vitais. Muitas vezes, o tempo necessario
para o cuidado nao acompanha a urgéncia, o que agrava o sentimento de desamparo. Como
resume Nazaré: “Quando V¢, ja td um caso sem jeito”.

Suas palavras traduzem a precariedade estrutural da infraestrutura e a dor cotidiana de
acompanhar mulheres que sofrem com o agravamento de doencas, sem diagndstico ou
tratamento adequados. Esse relato nao ¢ isolado; representa uma realidade coletiva vivenciada
por inimeras mulheres da floresta, cujos corpos sdo atravessados pela auséncia estatal, pelo
racismo estrutural e ambiental, além de uma medicalizagdo que desconsidera seus saberes ¢
demandas locais. Esses desafios ressaltam a complexidade dos processos de cuidado na
Amazbnia e evidenciam a necessidade urgente de politicas publicas interculturais e
territorializadas.

As mudancas climiticas e o desmatamento’® impactam diretamente a saide das
mulheres. “Afeta muito a saide pulmonar de todas as mulheres... fica muito quente, com a
fumaca fica um clima mais abafado” (Maria de Nazaré Nogueira Maia — Associacdo de Parteiras
Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo, informacao verbal). Como resposta, Nazaré
propde solucdes territorializadas, como o reflorestamento com cacau, que promovem a
preservacao ambiental e a sustentabilidade comunitaria. Com 84 partos realizados, sua trajetoria
simboliza um oficio e a construcao coletiva de alternativas frente a omissao estatal. A fundagao
da associa¢do, com o apoio do Instituto Mulheres da Amazdnia, foi um marco nesse processo.

Ela recorda:

Aqui, em 1992, ndo existia médico, ndo existia enfermeiro, ndo existia nada.
Foi através de uma associag@o que foi criada aqui no nosso municipio, junto
com a criagdo da Reserva Extrativista do Alto Jurua, que tudo comecou...
Concita Maia sempre esteve na luta conosco desde o inicio e segue na luta até
hoje. (Maria de Nazaré Nogueira Maia — Associacdo de Parteiras Tradicionais
da Floresta de Marechal Thaumaturgo, informagao verbal).

A trajetoria de Nazaré, entrelagada a de tantas outras mulheres, evidencia a articulagao

entre saberes ancestrais, formas organizativas autonomas e estratégias politicas no cotidiano.

28 «A degradagdo ambiental aumenta os riscos a satde: a degradagdo ambiental na Amazonia (desmatamento,
mineragdo, extragdo ilegal de madeira, incéndios florestais, desenvolvimento de infraestrutura insustentavel, a
monocultura de graos, entre outros) aumenta diretamente os riscos a saude que exacerbam a suscetibilidade das
populagdes locais a um conjunto de condi¢des, incluindo, mas nédo se limitando a: inseguranga alimentar, doengas
respiratorias, cardiovasculares e infecciosas” (Hacon et al., 2024, p. 1).
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Iniciativas como as farmacias vivas, hortas comunitarias de plantas medicinais, fortalecem a
autonomia feminina frente ao sistema de satide hegemonico, expandem a concepgao de cuidado
e integram saude, natureza e conhecimento tradicional.

Nesse mesmo horizonte de luta e resisténcia, as reivindicacdes do Movimento de
Mulheres Indigenas, através das falas de Gemina Brandao Borges Xiu Shanenawa, revelam
outras camadas das desigualdades que atravessam a vida das mulheres indigenas, especialmente
no Acre. Ao narrar sua trajetéria e descrever a atuagdo do coletivo Sitoakore, do qual ¢
presidenta, ela explicita o hiato entre as politicas publicas anunciadas e as condi¢des vividas
cotidianamente nos territorios. Muitas iniciativas permanecem apenas no plano do discurso,
sem gerar impactos concretos. Como afirma: “Sdo apenas incidéncias, como costumo dizer.
Precisamos garantir que essas propostas saiam do papel e se tornem realidade” (Gemina
Branddo Borges Xiu Shanenawa — Organiza¢do das Mulheres Indigenas do Acre e Sul do
Amazonas e Noroeste de Ronddnia — Sitoakore, informagao verbal).

Gemina enfatiza que as politicas destinadas as mulheres indigenas devem emergir de
seus contextos territoriais, culturais e socioeconomicos. Medidas padronizadas, elaboradas sem
escuta qualificada e sem consideragdao pelas especificidades dos modos de vida, tendem a
revelar-se ineficazes ou a ampliar desigualdades historicamente constituidas. Para que ocorram
transformagdes substanciais, € imperativo reconhecer a geografia dos territorios, os saberes
ancestrais, as formas autdnomas de organizacdo e os impactos histéricos do racismo e da
colonialidade. “Se ndo somos ouvidas, seguimos pressionando”, diz Gemina, expressdo que
evidencia a importancia da organizagdo coletiva como instrumento de efetivacao de direitos.

Nesse sentido, a atuacdo da Sitoakore destaca-se por sua contribui¢do estratégica ao
fortalecimento das mulheres indigenas. Suas agdes abrangem desde a difusdo de informagdes
sobre direitos até a valorizagdo de praticas tradicionais, como o artesanato e o uso de medicinas
naturais, além da formulagdo de estratégias proprias para o enfrentamento das desigualdades
estruturais.

Os relatos de Roselene Maria de Lima, da Associacdo de Mulheres Negras do Acre —
AMN/AC, revelam um cotidiano atravessado pela precarizacdo dos servigos publicos, pela
racializacdo da pobreza e pela exclusdo das mulheres negras dos espagos decisdrios. Viver na
Amazonia, segundo ela, significa lidar com a auséncia do Estado, com os longos deslocamentos,
a precariedade do transporte coletivo, as filas interminaveis no Sistema Unico de Saude (SUS)
e a escassez de politicas publicas que garantam o minimo de dignidade — que assegurem direitos
basicos como saude, moradia e trabalho. Ela afirma que resistir nesse contexto so € possivel por

meio de redes de apoio e da consciéncia politica: a vida na Amazonia exige superacao didria,
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sobretudo das mulheres negras e periféricas. “A gente que estd aqui na Amazdnia, no Acre, a
gente que usa o transporte coletivo, vai para a fila do SUS, a gente se supera todo dia. Ou tu
tem essa rede de apoio, tu esta fortalecida ali de saber quais sdo os direitos que tu tem [...] ou tu
nao consegue” (Roselene Maria de Lima, da Associacdo de Mulheres Negras do Acre —
AMN/AC, informacao verbal).

A partir da escuta cotidiana e da convivéncia com as mulheres da AMN/AC, Roselene
Maria de Lima critica as respostas institucionais do sistema de saude diante do sofrimento
psiquico das mulheres. Em sua andlise, a medicalizagdo se tornou a principal forma de
intervengdo nos servigos publicos e privados, acompanhada da negligéncia relativa aos
contextos sociais e econdmicos que produzem e intensificam o sofrimento psiquico.

Ela relata que, nos atendimentos realizados pelos Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS), o critério de urgéncia recai sobre a tentativa explicita de suicidio, o que reduz o cuidado
estendido aos casos considerados extremos e impede o acolhimento de experiéncias mais
difusas. Mesmo quando ha o atendimento, a escuta ¢ substituida pela prescricdo imediata de
medicamentos: “A mulher vai para o CAPS, se ela disser que nunca tentou se matar, ndo tem
atendimento. Ou, quando tem, j& receitam um medicamento. E, se ndo servir, mandam ela voltar
pra trocar. Ninguém escuta essas mulheres” (Roselene Maria de Lima, da Associa¢do de
Mulheres Negras do Acre, AMN/AC, informagao verbal).

A critica apresentada por Roselene encontra ressonancia nas analises de Amarante e

Whitaker (2024, p. 42), que apontam os efeitos da logica biomédica hegemonica:

O aumento sistematico de categorias de diagnosticos, a cada versdo do DSM;
o tratamento psicofarmacologico como prioritario para dar conta dos casos
diagnosticados; aumento estratosférico de drogas psiquiatricas prescritas; o
aumento vertiginoso de pacientes dependentes quimicos das drogas
psiquiatricas [...] o poder incontrolavel da inddstria farmacéutica,
influenciando visceralmente a pesquisa cientifica, bem como a formagao dos
profissionais de saude mental e as diretrizes das politicas publicas de
assisténcia.

A partir do acompanhamento das mulheres na associagdo, Roselene revela que muitas
vém sendo medicadas com psicotrdpicos de tarja preta, inclusive aquelas com acesso a planos
de satde. A medicagdo, nesses casos, funciona como tentativa de silenciar experiéncias
atravessadas por violéncia, sobrecarga e esgotamento: “Noventa por cento das mulheres tomam
tarja preta hoje. E isso acontece at¢ com quem tem plano de satde. Elas querem esquecer a
realidade, porque a realidade ¢ muito dura” (Roselene Maria de Lima, da Associacdo de

Mulheres Negras do Acre, AMN/AC, informagao verbal).
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A auséncia de informacao sobre os riscos e limites dos tratamentos prescritos também ¢
denunciada por Freitas (2024, p. 56-57), que destaca a falta de acesso ao conhecimento

cientifico por parte das pessoas em sofrimento:

[...] toda pessoa tem o direito a ter acesso a informagao disponivel. Porém, a
maioria dos pacientes psiquiatricos ndo tem acesso ao que a literatura
cientifica diz a respeito do seu tratamento. [...] Os profissionais de saude
mental, em particular os psiquiatras, ndo ddo aos seus pacientes o direito de
ter acesso ao que a literatura cientifica diz a respeito. E as pessoas sdo tratadas
sem saber o que nao foi confirmado cientificamente.

Diante desse cenario, Amarante (2024) defende que a luta pela saide mental passa por
duas frentes: o enfrentamento da patologizacdo excessiva e a resisténcia ao uso abusivo de

medicamentos psiquidtricos como estratégia mercadoldgica:

A luta aponta, por um lado, para a denuincia e a resisténcia necessaria contra o
aumento abusivo de diagnoésticos psiquidtricos [...]. Evidenciamos a luta para
barrar esse processo absurdo de prescricdo de medicamentos psiquidtricos,
grande objetivo da industria farmacéutica, que financia esse processo
mercadologico da patologizagdo. (Amarante, 2024, p. 16).

As falas reflexdes de Roselene reafirmam que a saude mental das mulheres amazonidas
exige muito mais do que prescri¢des e diagnosticos. Sua dentincia se inscreve como testemunho
de uma realidade atravessada por desigualdades estruturais, onde o cuidado se torna possivel
somente quando ha escuta, vinculo e compromisso com a transformagao das condi¢des de vida.
Suas palavras evidenciam as fraturas de um modelo que insiste em medicalizar. Nesse contexto,
suas falas convocam a construgdo de formas de cuidado mais comprometidas com a justica, a
dignidade e a vida enraizada nos territorios.

Diagnosticada com mioma, ela mesma permaneceu durante dois anos na fila do SUS,
em meio a sangramentos intensos. Foi um grupo de mulheres da Colémbia que pagou sua
cirurgia. A solidariedade entre mulheres, sobretudo a rede transnacional feminista, foi o que
garantiu sua vida e, também, o fortalecimento de sua atuagdo politica. A partir dessas vivéncias,
Roselene compreendeu que, para transformar essa realidade, seria necessario criar um espago
que acolhesse as mulheres negras com escuta, cuidado e presenca: “Eu quero trabalhar um
recurso para trabalhar com as mulheres. Eu ja tenho até o nome do projeto: Cuidando de Quem
Cuida. Porque eu quero muito fazer esse trabalho de acompanhamento psicolégico com as
mulheres” (Roselene Maria de Lima, da Associacdo de Mulheres Negras do Acre - AMN/AC,

informacgao verbal).
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Ela explica que a maioria das mulheres da base da AMN sao diaristas, sustentam suas
familias sozinhas, t€ém filhos ou companheiros envolvidos com fac¢des e convivem diariamente
com o medo. “Quando tem marido, é aquele machista que ndo ajuda em nada. Nao lava nem o
copo de que bebe agua. E um sofrimento que vai crescendo em siléncio”. Esse siléncio ¢ ainda
mais perigoso quando somado a violéncia urbana: “Elas vivem reféns daquilo, com medo de
sair, de ser confundidas. Isso gera uma dor que ndo aparece nos diagnosticos” (Roselene Maria
de Lima, da Associa¢do de Mulheres Negras do Acre — AMN/AC, informacao verbal).

Ao perceber a dimensao desse sofrimento, Roselene mobilizou a Secretaria de Estado
da Mulher e conseguiu viabilizar os Circulos de Escuta e Acolhimento para Mulheres Negras,
hoje realizados em dois territdrios periféricos de Rio Branco. Um deles ocorre na sede da
associacdo e o outro em sua propria casa. A proposta inicial era de encontros coletivos, mas
diante das violéncias emergentes reveladas nas falas, a psicologa responsavel passou a realizar

também escutas individuais. Segundo Roselene,

[...] aideia principal era fazer terapia de grupo, mas quando a psicologa chegou
e comegou a ouvir as mulheres — ¢ eu também fiquei muito assustada com o
que apareceu nas falas — ela percebeu que ndo havia condi¢des de manter
apenas o formato coletivo. Hoje ela continua acompanhando o grupo, mas
também realiza atendimentos individuais.

Esses encontros contam com convidadas como delegadas, médicas e assistentes sociais,
que dialogam com as participantes sobre direitos e estratégias de prote¢do. Os relatos revelam
historias de dor e tentativas de suicidio entre as mulheres atendidas. Roselene acredita que o
primeiro passo para qualquer politica publica comprometida ¢ ouvir as mulheres. Por isso,
langou um formulario para recolher as demandas diretamente com as coordenadoras da AMN.
Ela insiste que o que essas mulheres mais desejam ¢ alguém que as escute de verdade: “As
mulheres s6 querem alguém que sente, que olhe pra elas e ouca. Nao querem mais nada. So isso
Jjéd muda tudo”.

Roselene reivindica uma politica publica de saude mental construida a partir dos
territorios, com profissionais preparados e remunerados, capazes de ouvir, acolher e
encaminhar. “O que nossas mulheres precisam ¢ atendimento clinico. Precisam de alguém que
sente ali, que ouca elas e que dé encaminhamento” (Roselene Maria de Lima, da Associacdo de
Mulheres Negras do Acre — AMN/AC). Ela denuncia a desumanizacdo dos atendimentos e a
ausé€ncia quase total de estrutura fora da capital: “Aqui em Rio Branco o atendimento ¢ ruim,
nos municipios menores nem existe. Os remédios sdo passados sem critério. E o pior: tem

mulher misturando tarja preta com cerveja pra tentar dormir”.
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Em sua visdo, cuidar da militdncia também significa cuidar de quem esta na base que
sustenta 0 movimento. Sua luta reafirma que cuidar da saide mental das mulheres negras
amazonidas € condigdo para a construcao de justi¢a social e dignidade.

No ambito do Movimento de Mulheres Camponesas (MMC), as praticas de cuidado
atravessam a trajetéria de Maria Rosangela Saraiva de Queiroz, lideranga camponesa na
Amazonia acreana cuja atuacao entrelaca formacgao politica, agroecologia e agdes de denuncia
publica. A frente de diversas iniciativas comunitarias, ela coordena uma feira voltada a
mulheres em situagdo de violéncia que se consolidou como espago de acolhimento e
reconstru¢ao da autonomia. Prestes a completar uma década, a feira promove trocas de saberes
sobre plantas medicinais, partilhas de sementes, produg¢do agroecologica e escuta,
configurando-se como um territorio de resisténcia.

Para Rosangela, o didlogo com as mulheres nos territorios ¢ uma ferramenta essencial
de organizac¢do popular. As visitas comunitarias, os circulos de conversa e os espacgos de escuta
tém permitido que muitas reconhecam as multiplas formas de violéncia que as atravessam,
sejam elas fisicas, psicologicas, patrimoniais ou simbolicas. A partir desse reconhecimento,
muitas iniciam trajetorias de fortalecimento coletivo. No entanto, os desafios impostos pelas
grandes distancias, pelos altos custos de deslocamento e pela auséncia de apoio institucional
persistem. Ela destaca: “E muito dificil chegar até as comunidades. As vezes, a gente nio tem
nem combustivel” (Maria Rosangela Saraiva de Queiroz — Movimento de Mulheres
Camponesas do Acre — MMC/ACRE, informacdo verbal). Esse esfor¢o, frequentemente
invisibilizado, sustenta redes de solidariedade que, mesmo diante das adversidades, afirmam
sua presenca e renovam alternativas de existéncia.

A precariedade no acesso a satide também se mostra como um fator de sofrimento.
Segundo Roséangela, o sistema de saude privilegia o comércio de medicamentos, em detrimento

de acdes preventivas:

Hoje nédo se trabalha a prevencdo. Hoje se preocupa com remédio, remédio
que a gente esta colocando. Hoje o comércio das farméacias, da medicagao, dos
que produzem ai, das industrias, eles querem vender. E quanto mais mulheres
adoecidas, melhor para esse comércio, infelizmente. E dai vem a pressdo, sim.
Vem a pressao.

Essa pressdo se conecta diretamente a sobrecarga enfrentada pelas mulheres,
intensificada pela tripla jornada de trabalho, pelas dificuldades econdmicas crescentes e pela
contaminacgdo dos territorios pelo uso intensivo de agrotoxicos. Rosangela relata: “Hoje eles

ndo respeitam mais. Hoje € o jato, ¢ o drone, que vai 14 para o fazendeiro, que joga o vento, que
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vem, aconteceu aqui na minha comunidade, que mata toda a producdo. Falta até¢ o alimento,
falta até o que comer, porque o veneno 14 do fazendeiro veio e matou”.

Esses elementos, em sua analise, agravam o sofrimento das mulheres em seu cotidiano:
“Nao tem como ndo adoecer, ndo tem como vocé€ nao ficar doente com uma situacao dessa”
(Maria Rosangela Saraiva de Queiroz — Movimento de Mulheres Camponesas do Acre —
MMC/ACRE, informacao verbal).

Trata-se de uma realidade que expressa o acumulo de responsabilidades e a precarizagdo
das condi¢des de vida. Como observa Mies (2022, p. 343): “Junto com as tarefas ja
desempenhadas no setor coletivo, as mulheres também tém de trabalhar cada vez mais e por
mais horas. Esse acumulo de fungdes compromete o tempo destinado ao lazer, a formagdo e a
participagdo politica, tornando-se um mecanismo de exaustdo constante”.

A analise de Saffioti (2015, p. 46) refor¢a a urgéncia de visibilizar essas dinamicas, ao
afirmar que “[...] isto revela a necessidade de tornar ainda mais visiveis as varias modalidades
de violéncias praticadas contra mulheres, em especial a violéncia doméstica”. A autora chama
atengdo para a sobreposicao entre trabalho doméstico e assalariado, que permanece pouco
problematizada e contribui para a reprodugdo de desigualdades estruturais.

Federici (2019, p. 110) amplia essa critica ao afirmar que “[...] nenhuma mudanga
positiva pode ocorrer na vida das mulheres se ndo houver uma transformagao nas politicas
sociais e econdmicas e nas prioridades sociais”. Para ela, mesmo sem remuneragdo, as mulheres
seguem produzindo o que ha de mais valioso no capitalismo: “[...] produzimos o produto mais
precioso que existe no mercado capitalista: a for¢a de trabalho” (Federici, 2019, p. 68). E, ao
analisar os efeitos da globalizacdo neoliberal, destaca: “As mulheres foram os amortecedores
da globaliza¢do econdmica, pois tiveram que compensar com seu trabalho a deterioracao das
condi¢des econdmicas produzidas pela liberalizagdao da economia mundial e pelo crescente
desinvestimento dos Estados na reproducdo da forca de trabalho” (Federici, 2019, p. 226).

A fala de Rosangela revela com nitidez esse cenario de adoecimento fisico e sofrimento
psiquico em que a precarizacdo da vida, a violéncia ambiental e a sobrecarga de trabalho
corroem, de forma continua, as condigoes de existéncia das mulheres amazonidas. Sua dentincia
traduz uma logica de exploragdo que atravessa corpos, tempos e territorios. Ao relatar os
impactos do uso de venenos na producao de alimentos e na saude da comunidade, ela explicita
as multiplas violéncias que recaem sobre os territorios camponeses. A degradacdo ambiental,

somada ao acamulo de responsabilidades, intensifica o sofrimento humano.
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Seu relato traz a urgéncia de reconfigurar as estruturas que sustentam essas opressoes €
exige a visibilizacdo das desigualdades que se entrelacam nos cotidianos das mulheres da

AmazoOnia.

Embora possamos constatar esse aumento nas taxas de atividade femininas,
também se deve assinalar a persisténcia das desigualdades, tanto entre sexos,
quanto entre ragas e entre classes, na medida em que partimos do ponto de
vista segundo o qual as relacdes sociais de género, de raga e de classe sdo
interdependentes e indissociaveis. (Hirata, 2018, p. 17).

Rosangela denuncia também a precariedade dos servigos publicos:

De vocé olhar para o teu filho e tu ver que ele esta numa escola que nio vai
garantir um futuro bom para ele, porque 14, além de serem professores que
estdo provisorios, esses vao ser trocados. Quando esse professor comeca a se
capacitar, quando ele comega a se adequar, tira esse professor daqui. E vocé
fica: do que vai ser meu filho amanha? O que ele vai aprender com tanta
mudanga do que esta acontecendo na escola?

Ela também relata as dificuldades de acesso a saude:

Eu preciso cuidar da minha satide. Para mim, sair de onde eu moro hoje, para
ir a cidade, eu pago R$ 60,00. Para voltar, sio mais R$ 120,00. E, as vezes,
vocé chega no posto de satde e ndo tem ficha, porque vocé ja chegou tarde, as
vezes o pneu furou, o motorista atrasou, ai vocé chega 1a e ndo encontra mais
uma ficha.

A auséncia de politicas publicas voltadas as mulheres do campo €, para Rosangela, um

dos principais fatores que comprometem a saude fisica e mental das camponesas.

E a educacdo. E a saude. As politicas piiblicas que ndo chegam onde ela esta.
E, no final das contas, essa mulher fica pensando: se para mim esta dificil hoje,
como ¢ que vai ser o amanha do meu filho? E isso vai adoecendo. Nao tem
politica publica voltada para as mulheres da Amazobnia. Nado tem.
Principalmente as mulheres da Amazoénia que estdo nos lugares mais
longinquos, que estdo nas aguas, que estdo nos campos, que estdo na floresta.
Quem esta na cidade, tudo bem, mas quem ndo estd, cadé a politica publica
para essas mulheres que aqui estdo? E até porque, se ela adoece, nem esse
medicamento ela vai ter acesso, porque ela ndo tem como chegar até a cidade
para poder pegar essa medicacao. Entdo, € para ir se virando de qualquer jeito.
(Maria Roséangela Saraiva de Queiroz — Movimento de Mulheres Camponesas
do Acre —- MMC/ACRE).

As consequéncias da crise climatica também atravessam os relatos das mulheres

camponesas e se expressam de forma contundente na fala de Maria Rosangela Saraiva de
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Queiroz. Ela denuncia os impactos ambientais sobre o corpo e a saude mental das mulheres que
vivem em territorios marcados pela auséncia de politicas publicas, pela inseguranca alimentar

e pelas instabilidades climaticas extremas. Em suas palavras:

Tem que ser algo gritante, ¢ uma luta longa, ¢ uma luta muito grande, e essa
questdo hoje mental estd muito forte, porque o aquecimento, essa quentura...
as vezes a pessoa fala assim, agora na zona rural ¢ bom porque ela esta
fresquinha, ndo est4 fresquinha nada, aqui esta tudo muito quente, todo lugar
esta muito quente. De repente, vocé v€ que veio o verdo, e a tua plantacao nao
teve chuva, tu perdeu tudo porque ndo teve chuva. Ai, de repente, chegou, veio
muita chuva, alagou, ai tu perdeu tudo porque esta alagado. Entdo, sdo tudo
coisas que vém para adoecimento dessas mulheres. A saude, as politicas
publicas que ndo chegam onde ela estd. Entdo, assim, tem que ser algo gritante,
¢ uma luta longa, é uma luta muito grande, e essa questao hoje mental, ela esta
muito forte, porque o aquecimento, essa quentura... as vezes a pessoa fala
assim: agora na zona rural ¢ bom porque ela esta fresquinha. Nao esta
fresquinha nada. Aqui esta tudo muito quente, esta tudo muito quente, todo
lugar estd muito quente. Ai, de repente, vocé vé que veio o verdo. E ai, a tua
plantagdo ndo teve chuva, tu perdeu tudo porque ndo teve chuva. Ai, de
repente, chegou, veio muita chuva, alagou, ai tu perdeu tudo porque esta
alagado. Entdo, sdo tudo coisas que vém para adoecimento dessas mulheres.
Entdo, sdo muitas preocupagdes que levam vocé a, tipo, soltar mesmo, ficar
pensando: o que ¢ que eu vou fazer? Como ¢é que estd? O que é que estd
acontecendo? (Maria Rosangela Saraiva de Queiroz — Movimento de
Mulheres Camponesas do Acre - MMC/ACRE).

A fala evidencia como os efeitos da emergéncia climatica agravam a vulnerabilidade
psiquica, material e politica das mulheres camponesas e, com isso, revelam um quadro de
sofrimento que se intensifica diante da incerteza sobre o futuro, do abandono estatal e da
escassez de recursos basicos. O que se expressa aqui ¢ a dimensao concreta de um colapso que
une o territorio e o corpo, onde a falta de chuva, o excesso de calor e a fome se entrelagam como
fatores de exaustao e esgotamento silencioso.

No MMC, Roséangela coordena agdes que dialogam diretamente com a realidade das
mulheres camponesas, denuncia o avango do agronegocio, a priorizagdo do grande produtor em
detrimento do pequeno agricultor e o uso intensivo de agrotdxicos que comprometem a satide
da populagdo e os ecossistemas. Defende os quintais produtivos como pratica ancestral e
alternativa concreta de producao de alimentos saudaveis, sobretudo em tempos de inseguranca
alimentar e mudangas climaticas. Também atua de forma firme no enfrentamento a violéncia
contra as mulheres do campo, frequentemente invisibilizadas pela auséncia de politicas publicas
e pela distancia dos servigos de apoio e protegao. Para Rosangela, o acesso a informagao ¢ uma

ferramenta de libertacdo: “Conhecer nossos direitos ¢ uma ferramenta poderosa. Quando a
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mulher tem acesso ao conhecimento, ela amplia suas possibilidades e entende que nao precisa
suportar determinadas situacdes”.

A desigualdade social, ao organizar a vida sob a ldgica da escassez e da precariedade,
produz subjetividades marcadas por regimes de exaustdo e desgaste continuo. No caso das
mulheres entrevistadas, esse processo assume contornos ainda mais agudos e atravessa suas
trajetorias por meio de multiplas jornadas, sejam elas remuneradas, informais ou
desconsideradas nas engrenagens invisiveis do cuidado cotidiano. O tempo converte-se em
recurso capturado, diluido entre tarefas incessantes, deslocamentos longos e responsabilidades
que se sobrepdem. Nessas condigdes, o repouso deixa de ser reconhecido como um direito social
e passa a ser simbolizado como privilégio inalcangavel, interditado pelas logicas de
produtividade que sustentam o neoliberalismo.

A permanéncia dessas dindmicas sobre o corpo feminino instaura um processo de
desgaste que frequentemente escapa a uma leitura estrutural. As expressoes de exaustdo e
sofrimento psiquico, em vez de reconhecidas como respostas legitimas as violéncias sistémicas,
sdo convertidas em quadros clinicos individualizados, medicalizaveis e passiveis de intervencao
psiquiatrica. A experiéncia subjetiva € recodificada como falha funcional do sujeito,
deslocando-se da esfera politica para o dominio da corre¢do individual.

E nesse campo que a contribui¢do de Silvia Federici (2017) adquire centralidade. Ao
demonstrar como o controle sobre os corpos das mulheres foi essencial a consolidacao do
capitalismo, especialmente por meio da repressdo aos saberes femininos e da imposi¢do do
trabalho reprodutivo gratuito, a autora revela a persisténcia de um regime de exploragao que se
atualiza nas formas contemporaneas do neoliberalismo. A naturalizagdo da sobrecarga e a
apropriacao das capacidades reprodutivas das mulheres seguem como pilares da acumulagao
capitalista, agora intensificados por tecnologias de gestdo da vida que individualizam
responsabilidades e transferem ao sujeito a culpa pelo proprio esgotamento. Como afirmam
Federici, Gago e Cavallero (2023, p. 30), “[...] a falta de reconhecimento e remuneragdo pelas
atividades reprodutivas, a maioria desenvolvida nos lares, em tese para manter a familia, mas
que, no fundo, ajudam a fornecer a classe capitalista a forca de trabalho requerida pela
economia”, evidencia a forma como essas dinamicas continuam a sustentar a logica do capital
por meio da exploracdo invisibilizada das mulheres.

No contexto da Amazonia acreana, as mulheres vém sendo submetidas a um acumulo
de responsabilidades cotidianas que as transforma em gestoras precarizadas da vida, obrigadas
a sustentar fungdes essenciais como cuidado, alimentagdo, satide e educagdo sem o suporte de

politicas publicas estruturantes. Esse deslocamento das tarefas vitais para a esfera privada
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intensifica o adoecimento fisico e sofrimento psiquico e revela o que aqui nomeamos como
corpo-exaustdo: um esgotamento que atravessa 0s corpos29 e os territorios.

A nocdo de corpo-exaustdo, cunhada nesta tese a partir das falas e experiéncias das
interlocutoras, articula os impactos concretos e simbolicos das violéncias estruturais sobre a
vida das mulheres. Refere-se tanto as marcas materiais inscritas no corpo quanto as dimensoes
psiquicas atravessadas pelas forgas do neoliberalismo, desigualdades sociais, raciais e de
género, do racismo ambiental e do patriarcado. Nessa perspectiva, o adoecimento fisico e o
sofrimento psiquico deixam de ser reduzidos a experiéncias individuais e passam a ser
compreendidos como expressoes de processos historicos e politicos que precarizam a vida e
naturalizam desigualdades.

Alguns relatos mencionam o diagndstico de hipertensao, mas esses dados ultrapassam a
dimensao clinica. Revelam um sofrimento enraizado no acimulo de responsabilidades, na
sobrecarga de trabalho e nas multiplas formas de precarizacdo que marcam a vida das mulheres
— da insegurancga alimentar ¢ da degradacdo ambiental a auséncia de politicas publicas capazes
de garantir saude de qualidade e condi¢des dignas de existéncia. A essa realidade somam-se o
déficit de profissionais médicos, a falta de estrutura para a realizacdo de exames, as longas
esperas por diagndsticos e a escassez de medicamentos basicos e emergenciais.

Nesse sentido, o conceito de corpo-exaustdo tensiona a matriz interpretativa que
denuncia as multiplas formas de violéncia sistémica, ao tornar evidentes os efeitos materiais e
subjetivos de um desgaste continuo, imposto por estruturas que extraem das mulheres sua forga
de trabalho, tempo, afeto e dignidade. Dessa forma, o conceito responde a insuficiéncia de
categorias capazes de nomear o esgotamento como uma experiéncia politica, especialmente
entre aquelas que sustentam a vida em territdrios atravessados por violéncias estruturais. As
queimadas, a devastacdo ambiental e a contamina¢do das aguas e da terra configuram
expressOes materiais de degradagdo dos territorios, com impactos diretos sobre a vida das
mulheres amazonidas.

Nesse sentido, os apontamentos de Federici reforcam o entendimento de que a

29 “A hipertensdo ja é um indicativo da satide mental — sempre ougo mulheres relatando que estdo com pressio
alta. Isso ¢ um indicativo muito alto e muito forte do adoecimento psiquico. Essa equacdo ndo fecha, ¢ manter as
mulheres vivas, essas mulheres mantendo as suas proprias vidas vivas, e ter recurso para tudo isso, ndo recurso
para tudo isso, € sobrevida — s3o muitas Amazonias, diversidade, a forma operacional de execugdo ¢ muito diferente
em cada territorio, pela cultura, pela condigo politica que se tem, pela condi¢do econdmica que se tem. Eu ouvia
as estratégias de politica para enfrentamento ao feminicidio de cada estado, dos municipios, inventar o tempo todo
estratégia para serem minimamente ouvidas” (Daniela Carioca, atuou no IMA como coordenadora do
Administrativo e Financeiro, informagao verbal). Foram observados relatos de comprometimento da satde fisica
das interlocutoras, em decorréncia da intensa carga de estresse e das multiplas jornadas enfrentadas no cotidiano.
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exploracao do corpo feminino estd no cerne da légica capitalista, como se v€ nos seguintes
trechos: “[...] o corpo feminino foi transformado em instrumento para a reproducao do trabalho
e para a expansao da for¢a de trabalho” (Federici, 2017, p. 178) ; “[...] a transformagao do corpo
em uma maquina de trabalho e a sujei¢ao das mulheres para a reproducgao e forga de trabalho”
(Federici, 2017, p. 119); “[...] o corpo-mecanico, o corpo-maquina” (Federici, 2017, p. 257).
Assim, reforga-se o entendimento de que a exploracao do corpo feminino esta no cerne da logica

capitalista.

Avango das politicas neoliberais, que levaram a uma precarizagdo da vida. A
desqualificagdo das mulheres, das lutas feministas e dos estudos de género,
presente nos discursos da extrema-direita e de seus representantes, combina-
se a privatizagdo dos servicos publicos ou a restri¢do ao seu acesso, ampliando
as tarefas ndo remuneradas de cuidado. (Machado; Mano, 2023, p. 1).

A reatualizagdo da expropriagao dos corpos femininos sob o neoliberalismo intensifica
a sobrecarga de trabalho ndo remunerado e consolida a responsabilizacdo individual das
mulheres pela sustentacdo da vida coletiva (Fraser; Jaeggi, 2020). Em vez de garantir condigdes
estruturais para a reprodugdo social, o Estado neoliberal acentua desigualdades histéricas de
género. Como analisa Federici (2017), a desvalorizagdo estrutural das atividades reprodutivas
femininas sustenta um ciclo continuo de exploragdo, no qual a gestao precarizada da vida recai
sobre os corpos femininos como carga subjetiva e material, especialmente em contextos
marcados pelo desmonte das politicas publicas. Nesse processo, a “reproducdo social ¢ uma
indispensavel condi¢ao de fundo para que seja possivel a produgdo econdmica numa sociedade
capitalista” (Fraser, 2020a, p. 265).

Segato (2018, p. 49, traducgdo nossa)**

identifica no corpo feminino o espago onde se
inscreve a pedagogia da crueldade: “[...] violagcdo, dominagdo, controle do corpo-territério e do

corpo como indice de um territoério”. A esse processo soma-se a analise de Vieira, ao abordar a

[...] medicalizagdo do corpo feminino entendendo-a como um dispositivo
social que relaciona questdes politicas — como o controle populacional — aos
cuidados individuais do corpo da mulher, normalizando, regulando e
administrando os aspectos da vida relacionados a reprodugdo humana. (Vieira,
1999, p. 67-68).

A financeirizacdo da vida atua como dispositivo de exploragdo que incide diretamente

sobre os corpos feminizados, empobrecidos e racializados, ao transformar a reproducao social

30 “Violacién, de dominacion, de control del territorio-cuerpo y del cuerpo como indice de un territorio”.



89

em campo de extragdo de valor. Gago e Cavallero (2023, p. 110) perguntam: “Quais corpos sao
os que sustentam essa essencialidade e a que custos (fisicos e psiquicos)?", questdo que
evidencia a sobrecarga que recai sobre essas vidas. Essa dindmica se intensifica no cotidiano de
quem “[...] coloca o corpo na crise” e enfrenta “[...] a multiplicacdo de jornadas dentro de um

mesmo dia’!

, 0 que resulta, inevitavelmente, em “corpos esgotados”** (Gago; Cavallero, 2023,
p. 112-113, traducdo nossa).

Ao deslocar o olhar para as formas pelas quais o neoliberalismo reorganiza as condigdes
materiais da existéncia, Gago e Cavallero (2023) demonstram que a racionalidade neoliberal
mercantiliza a vida cotidiana e produz formas continuas de desgaste que afetam os corpos € 0
tempo das mulheres.

Nesse contexto, Brown (2018, p. 9) observa: “[...] a medida que a racionalidade
neoliberal refaz o sujeito humano como particula do capital, hd uma passagem [...] para a
formulacao do sujeito a0 mesmo tempo como membro de uma empresa e sendo ele mesmo uma
empresa”. Essa logica produtivista e sacrificial incide com forca sobre os corpos femininos,
especialmente aqueles atravessados por marcadores sociais de raga, pobreza e marginalizacao
territorial, forcando-os a gerir a escassez como se fossem empreendedores de si. A exaustdo,
sob essa Otica, emerge como efeito colateral legitimado por uma cidadania moldada para servir
ao capital.

Em sintonia com essa critica, Lorena Cabnal (2010, p. 11, traducdo nossa)*® afirma:
“Viver em um corpo € em um territdrio comunitario as opressoes historico-estruturais criadas
pelos patriarcados sobre a minha vida, assim como sobre a vida das mulheres no mundo, me
levou a escrever e repensar a histéria e o cotidiano que vivo”. A afirmagdo aponta para a
inseparabilidade entre corpo e territorio, e evidencia que as violéncias que atravessam as mulheres
extrapolam o plano individual e integram uma histdria coletiva marcada por invasdes, expropriacoes e
regulagdes impostas pela colonialidade e pelo patriarcado. Sua formulag¢do tensiona os efeitos
materiais de uma légica que, ao se enraizar nos corpos-territorios das mulheres, converte a vida
cotidiana em espaco de disputa permanente, marcado por camadas de explora¢do que combinam
colonialismo, patriarcado e neoliberalismo. Verges (2020), no mesmo sentido, aponta que o
capitalismo, em sua logica estrutural, produz ocupacdes atravessadas pela invisibilidade e pela

desvalorizagdo da vida. Nesse contexto, destaca-se a racializagao do trabalho exaustivo imposto

31¢; Qué cuerpos son los que sostienen esa esencialidad y a qué costos (fisicos y psiquicos)? [...] pone el cuerpo a

la crisis, [enfrentando] la multiplicacion de jornadas dentro de un mismo dia”.

32 “Los cuerpos agotados”.

33 “Vivir en un cuerpo y en el espacio territorial comunitario las opresiones historico-estructurales creadas por los
patriarcados sobre mi vida, al igual que sobre la vida de las mujeres en el mundo”.
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as mulheres do Sul global, cujos corpos, historicamente tratados como descartaveis, continuam
sendo explorados para sustentar a engrenagem da economia mundial.

O conceito de corpo-exaustdo adquire, portanto, uma dimensdo politica e
epistemologica ao revelar a sobrecarga estrutural vivida por mulheres da floresta, das aguas, do
campo ¢ da cidade como resultado das multiplas camadas de dominagdo que permeiam seus
cotidianos e territorios. Trata-se da expressao encarnada das violéncias que incidem sobre esses
corpos, que demonstra a precarizagdo da vida, o desamparo politico-institucional e a
distribuicao desigual das responsabilidades relacionadas ao cuidado e a reproducao social.

As experiéncias das mulheres amazonidas desafiam interpretagdes que se apoiem em
marcadores isolados, pois género, territorio e saude mental se interrelacionam num contexto de
instabilidade continua. O sofrimento psiquico, nesse sentido, ultrapassa a légica clinica
tradicional e reflete os efeitos de processos sociais e historicos que atravessam a existéncia. Os
corpos adoecem diante do acumulo de violéncias e da invisibiliza¢do, agravada pela auséncia
sistematica de politicas publicas.

Em territérios marcados pelo abandono estatal, mulheres sustentam a vida ao percorrer
longas distancias até o posto de satide mais proximo, enfrentam a negligéncia institucional e
carregam o fardo da sobrevivéncia em espagos historicamente colonizados e explorados. A
saude mental, nesse cenario, permanece tensionada pelo esfor¢o constante de resistir onde o
Estado falha e onde a violéncia se reproduz em ciclos.

As narrativas das mulheres revelam o corpo como territdrio atravessado por experiéncias
materiais e simbolicas que evidenciam a sobrecarga e o sofrimento humano. A exaustdo adquire
forma na repeticdo das lutas pela sobrevivéncia, nos silenciamentos, nas responsabilidades
acumuladas e nas dores que se inscrevem na carne € na memoria.

Esse corpo exausto carrega em si as marcas de uma disputa permanente. A condigao de
desgaste revela a presenca de uma luta continua por reconhecimento, dignidade, saude e
permanéncia nos territorios. O corpo aparece como campo de conflito e criacdo, lugar em que
se expressam formas de dominagdo e gestos de resisténcia e de reinvencao da vida. A exaustao
aponta para os limites do suportavel e evidencia a urgéncia da transformacao. Nesse contexto,
0 corpo se constitui como territério politico, espaco de memoria coletiva, enraizamento e
afirmagao de existéncia.

Moncrieff (2024, p. 87) corrobora esse entendimento ao afirmar que:

Os problemas que as pessoas trazem aos servigos de saide mental sdo
causados pela insegurancga financeira, pela dificuldade de conseguir emprego
sustentavel, pela degradagdo do meio ambiente [..]. Ha inseguranga
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habitacional, as autoridades ndo atendem a necessidade de programas de
moradia popular na medida em que as pessoas ndo tém renda suficiente [...]
todos esses problemas sociais se acumulam. E no topo estdo as dificuldades
entre grupos étnicos, desigualdades na seguranga social e a desigualdade de
oportunidades entre grupos étnicos.

Conclui, ainda, que “[...] penso que se pudéssemos criar uma sociedade capaz de dar
seguranca financeira, acesso a habitacdo, emprego estavel, oportunidades para fazer coisas com
sentido, isso eliminaria a grande maioria dos problemas de satide mental” (Moncrieft, 2024, p.
88). Nesse mesmo sentido, Desviat (2024, p. 97) observa: “[...] ao tomar conhecimento da
situagdo que causa alienacao, a acao politica ¢ possivel”.

Ao discutir a medicalizagao do sofrimento, Paulo Amarante (2007, p. 95) adverte sobre
“[...] tornar médico aquilo que ¢ da ordem do social ou econdmico ou politico, como por
exemplo, uma situac¢do de violéncia social na qual as pessoas [que] sdo objeto da violéncia sdo
medicalizadas”. Essa critica ¢ refor¢ada por Freitas (2024, p. 53): “[...] medicaliza-se a miséria
econOmica, politica, cultural, social”. Tais perspectivas evidenciam por que a educacao popular
feminista emerge como pratica de cuidado que reconhece o sofrimento em sua dimensao
coletiva, ao mesmo tempo em que desafia a 16gica medicalizante e propde formas alternativas
de escuta e acolhimento.

A andlise interseccional do conceito de corpo-exaustdo exige a articulagdo entre
territorio e saude mental. Na Amazonia, o corpo expressa as marcas do solo que habita,
atravessado por desigualdades de raga, género, classe (Crenshaw, 1989; Hirata, 2014; Davis,
2016; Verges, 2020) e pertencimento étnico-territorial. O territorio, enquanto categoria
analitica, permite compreender como os modos de vida e as experiéncias de sofrimento sdo
moldados por contextos materiais e simbolicos. Nas zonas urbanas e nas florestas, mulheres
enfrentam a escassez de politicas publicas, o isolamento geografico, a negligéncia institucional
e os impactos diretos das dindmicas extrativistas. A satide mental, nesse cenario, esta imbricada
nas praticas cotidianas marcadas por inseguranca alimentar, desastres ambientais, luto e
sobrecarga de responsabilidades.

A intensificacdo das mudancas climaticas e a auséncia de justiga ambiental tornam ainda
mais vulneravel a condi¢do das mulheres amazonidas**. Enchentes frequentes, agravadas pelo
desmatamento e pelas queimadas associadas ao avanco do agronegodcio e das grandes obras,

afetam diretamente a vida e a subsisténcia dessas populagdes. A destruicdo das plantagdes, a

3% Como afirmam Siliprandi e Zuluaga (2014, p. 13-14, tradugdo nossa), “O ecofeminismo chama a atengdo para
as mulheres como um coletivo multiplo e diverso, historicamente invisibilizado, ao qual foi negado o status de
sujeito economico, social, politico e cultural”.
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contaminagdo das aguas, a perda de moradias, tém provocado o desalojamento de familias
inteiras, com impactos nas formas de viver e resistir nos territorios. Tais processos ampliam os
quadros de adoecimento fisico e sofrimento psiquico.

Diante desse cenario, as mulheres enfrentam a dificil tarefa de reconstruir a vida em
meio a precariedade. O enfrentamento cotidiano das consequéncias ambientais — expressao de
um modelo de desenvolvimento excludente — atravessa o corpo e impde novas camadas de
exaustdo. A justica climatica, nesse sentido, esta intrinsecamente ligada a satide mental, pois a
degradacao ambiental e as desigualdades de gé€nero, territorio e classe se refletem diretamente
nas condigdes de vida das mulheres amazonidas e devem orientar a formulagdo de politicas
publicas voltadas a enfrentar as multiplas crises em curso.

Caponi, Martinez Sevilla e do Amaral (2023, p. 2)*° reiteram essa critica: “A mesma
desigualdade de género ¢ observada no fato de que as mulheres sdo as maiores usudrias de
medicamentos psiquiatricos prescritos, principalmente antidepressivos e ansioliticos”. Para
essas autoras, ¢ fundamental “[...] ouvir as palavras silenciadas dos especialistas por
experiéncia, dos sobreviventes da psiquiatria, prestar aten¢ao as histdrias em primeira pessoa,
narradas por mulheres que sofreram em seus corpos os abusos do poder psiquiatrico” (Caponi;
Sevilla; do Amaral, 2023, p. 10)*°. Elas observam que “[...] a psiquiatria parece repetir o
preconceito de género, desde o século XIX até hoje”, especialmente quando “[...] considera
normal que maes, netas e filhas realizem trabalhos de cuidado, sem levar em conta o prego
subjetivo que elas tém de pagar por essa ocupagdo”, e insistem que “Seus problemas ndo sao
bioldgicos ou individuais, mas sim sociais e politicos” (Caponi; Sevilla; do Amaral, 2023, p.
13)¥.

Freitas e Amarante (2017, p. 12) nomeiam esse processo como “medicalizacdo da vida

cotidiana”:

[...] esse fenomeno moderno chamado medicalizagdo é poliss€émico. Em
comum, configura-se como o processo de transformar experiéncias
consideradas indesejaveis ou perturbadoras em objeto de saude, permitindo a
transposi¢do do que originalmente é da ordem do social, moral, politico para
os dominios da ordem médica e praticas afins. (Freitas; Amarante, 2017, p.
14).

35 “Esa misma desigualdad de género se verifica en el hecho de que las mujeres son las mayores consumidoras de
drogas psiquidtricas prescriptas, fundamentalmente antidepresivos y ansioliticos”.

36 “Escuchar la palabra silenciada de las expertas por experiencia, de las sobrevivientes de la psiquiatria, prestar
atencion a las historias en primera persona, narradas por las mujeres que sufrieron en sus cuerpos los abusos del
poder psiquiatrico”.

37 “La psiquiatria parece repetir el mismo sesgo de género, desde el siglo XIX hasta hoy”; “[...] considera normal
que madres, nietas, hijas desempeifien tareas de cuidado desconsiderando el precio subjetivo que ellas deben pagar
por realizar esa ocupacion [...]. Sus problemas no son bioldgicos o individuales, sino sociales y politicos”.
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Assim, o conceito de corpo-exaustdo articula-se como uma chave interpretativa para
compreender as formas de sofrimento que marcam os corpos das mulheres em territorios
historicamente negligenciados, e convida a constru¢ao de praticas de cuidado comprometidas

com a justica social, a escuta e a dignidade dos sujeitos coletivos.

Um dos principais projetos do capitalismo foi a transformacdo de nosso corpo
em maquina de trabalho. Isso significa que a necessidade de maximizar a
exploracdo da for¢a de trabalho viva, também por meio da criagdo de formas
diferenciadas de trabalho e coercdo, tem sido o fator que, mais do que qualquer
outro, moldou nosso corpo na sociedade capitalista. (Federici, 2023, p. 21).

A medicalizacdo ultrapassa a pratica clinica isolada e torna-se um dos pilares da
racionalidade neoliberal. Essa légica reduz o sofrimento a um sintoma a ser corrigido e
transforma o corpo em objeto de controle. Nos territorios amazdnicos, marcados pela
negligéncia do Estado e pela exclusdo estrutural, essa racionalidade assume formas ainda mais
violentas: fragmenta as redes de assisténcia e submete os corpos das mulheres, especialmente
negras, indigenas e periféricas, a processos continuos de controle e exploragdo. Essa dindmica
reforca desigualdades e formas de explora¢do e mantém um ciclo de violéncia que atravessa a
vida cotidiana dessas mulheres.

Nesse processo, como alerta Paulo Amarante (2020), “[...] ao patologizar, eu retiro a
dimensao politica e ideologica”. O sofrimento passa a ser tratado como uma questao individual
a ser tratada clinicamente, e ndo mais uma expressao legitima das desigualdades sociais. E isso,
completa ele, “[...] ¢ facilmente patologizdvel por um sistema oportunista e perverso”
(Amarante, 2020). Como afirmam Amarante e Whitaker (2024, p. 43), “[...] o fendmeno da
medicalizagdo e da patologizagcdo na sociedade contemporanea exige atengdo critica, assim
como o fortalecimento de abordagens e iniciativas com viés desmedicalizantes e
despatologizantes”.

A logica neoliberal opera com intensidade crescente ao precarizar a vida, individualizar
o sofrimento e responsabilizar as mulheres por dores que sdo, em esséncia, coletivas. Como

observa Nancy Fraser (2020b, p. 18), essa racionalidade combina:

Financeiriza¢do, endividamento, precarizacdo do trabalho, cortes dos
programas sociais, privatizagdes e desregulamentagdes, enfraquecimento dos
sindicatos e reducdo dos direitos trabalhistas — com uma politica liberal
meritocratica de reconhecimento — adornada por um discurso de diversidade,
multiculturalismo e empoderamento.
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Essa combinagao agrava o sofrimento psiquico, sobretudo entre mulheres das classes
populares, afetadas por desemprego, informalidade, sobrecarga de trabalho e auséncia de
politicas publicas de cuidado. Nesse cenario, a patologizagdo do sofrimento cumpre uma fungao
central: desloca os impactos da desigualdade estrutural para o campo individual, o que reforga
o silenciamento politico da dor. A mercantilizagdo da vida e do trabalho reprodutivo impde as
mulheres um modelo de exploragdo que as exaure fisica ¢ mentalmente, a0 mesmo tempo em
que desconsidera as bases materiais de seu sofrimento. Nesse sentido, mulheres que vivem sob
multiplas opressdes sdo medicalizadas sem que se considerem as violéncias, sobrecargas e
desigualdades que as atravessam.

A medicalizagdo do corpo feminino, portanto, emerge “[...] como um dispositivo social
que articula questdes politicas, como o controle populacional, aos cuidados individuais do corpo
da mulher, normalizando, regulando e administrando os aspectos da vida relacionados a
reprodu¢ao humana” (Vieira, 1999, p. 68). Esse processo sustenta um mercado lucrativo,
ancorado na venda de psicotropicos e na proliferacdo de terapias normativas, que prometem
solugdes rapidas para dores historicamente construidas. Ao desviar o foco das causas estruturais
da desigualdade, essa logica reforga a responsabilizacdo individual e impede a construgdo de

respostas coletivas baseadas na escuta, no cuidado comunitario e na justica social.

O fendmeno moderno da medicalizagdo € poliss€émico, mas em comum,
configura-se como o processo de transformar experiéncias consideradas
indesejaveis ou perturbadoras em objetos da saude, permitindo a transposicao
do que originalmente é da ordem do social, moral ou politico para os dominios
da ordem médica e praticas afins. (Freitas; Amarante, 2017, p. 14).

O capitalismo, ao redefinir constantemente o que ¢ considerado normal e aceitavel,
impde um modelo consumista que valoriza eficiéncia, produtividade e desempenho. Isso gera
um ambiente de pressdo constante, onde as mulheres sdo forcadas a moldar suas subjetividades
para atender a essas exigéncias. A dor, que deveria ser compreendida como sintoma das
injusticas estruturais, ¢ transformada em um problema individual. O capitalismo perpetua o
sofrimento, convertendo-o em mais um campo de lucro e exploragao.

O discurso hegemonico neoliberal e psiquiatrico produz uma légica de adaptacao ao
sofrimento ao deslocar suas causas estruturais para o campo da individualidade. Ao
responsabilizar apenas o sujeito, esse discurso desconsidera as condi¢des materiais e sociais que
intensificam a precarizagdo da vida. No caso das mulheres, especialmente na Amazodnia, essa

captura se manifesta de forma ainda mais perversa, uma vez que a sobrecarga de trabalho, a
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instabilidade econdmica e a auséncia de politicas publicas se combinam a processos historicos
de exploragdo e invisibilizagao.

A psiquiatrizagdo do sofrimento feminino transforma a exaustdo e a angustia em
patologias a serem corrigidas, o que intensifica a medicalizagdo da vida e a manutengao da
ordem social vigente: “A psiquiatrizagdo pode impulsionar intervengdes médicas que incitam o
enfrentamento individual de problemas sociais, em vez de incentivar solucdes politicas de longo
prazo” (Beeker et al., 2021, p. 1, tradugdo nossa)**. Mulheres que adoecem diante da sobrecarga
sdo diagnosticadas, medicadas e incentivadas a seguir produzindo, sem que se questione 0s
fatores que sustentam essa exaustdo. A normaliza¢ao desse modelo impede que o sofrimento
seja reconhecido como um sintoma das desigualdades estruturais e silencia experiéncias que
poderiam dar origem a processos de resisténcia coletiva.

A luta por alternativas ao modelo hegemonico de saide mental propde a construgao de
praticas de cuidado baseadas na compreensao de que o sofrimento esta enraizado em dimensdes
sociais, historicas e politicas. Nesse contexto, as estratégias de luta das mulheres amazonidas
se constituem como formas de resisténcia que enfrentam, no cotidiano, o silenciamento e a

precariedade impostos pela ordem neoliberal.

4.2 REIVINDICACOES E ESTRATEGIAS DE LUTA TECIDAS NA EXPERIENCIA
COLETIVA

A partir dos relatos das interlocutoras, explorados com mais detalhamento no capitulo
anterior, foi possivel identificar inimeras reivindicagdes e estratégias de luta dos coletivos e

organizacdes pesquisadas, que foram sintetizadas no quadro a seguir:

38 “Pgychiatrization might boost medical interventions which incite individual coping with social problems, instead
of encouraging long-term political solutions”.



Quadro 2 — Sintese das reivindicagdes e estratégias de luta

COLETIVO REIVINDICACOES ESTRATEGIAS DE LUTA

Associacdo de | - Reconhecimento institucional das parteiras como | - Participacdo em formacdes do IMA; articulacdo com o SUS;
Mulheres profissionais de saude; - Acolhimento pelas parteiras; escuta ativa; encaminhamentos e
Parteiras de | - Melhoria do atendimento as mulheres em situacao de | pressao por politicas publicas humanizadas;

Marechal violéncia; - Rodas de conversa; apoio comunitario; dentincia do adoecimento
Thaumaturgo | - Valorizacdo da saude mental das parteiras e das | fisico e sofrimento psiquico por sobrecarga;

mulheres atendidas;

- Enfrentamento ao racismo institucional e a violéncia
simbdlica;

- Implementagdo de politicas publicas especificas (ex:
Bolsa Parteira);

- Equipamentos e condi¢des dignas de trabalho;

- Reconhecimento do impacto psiquico e fisico do
trabalho das parteiras;

- Acesso a formagdo continuada e qualificagdo
profissional;

- Fortalecimento da rede de parteiras na floresta;

- Farmécias vivas e saberes tradicionais como politica
de saude;

- Autonomia econdmica e sustentabilidade comunitaria;
- Atendimento digno as mulheres nas comunidades.

- Reivindicagdo de respeito e escuta em espagos publicos;
formagoes com enfoque em identidade;

- Mobilizagdo em foruns e reunides; articulagdo com IMA e
movimentos para inser¢ao das pautas;

- Projetos com apoio do Fundo Brasil, Fundo Elas, entre outros;
aquisi¢do de equipamentos de trabalho;

- Denuincia das mas condigdes de trabalho e auséncia de suporte;
- Cursos do IMA e parceiros; oficinas praticas; intercAmbio de
saberes; producdo de materiais educativos;

- Consolidagao da associagdo com apoio do IMA;

- Hortas; circulagao de saberes sobre ervas e remédios naturais;

- Oficinas de produgdo de sabonetes, pomadas, alimentos;
economia solidaria e geracao de renda;

- Formacao sobre género e violéncias; fortalecimento da confianca
e da denuincia nas comunidades;

- Metodologias dialdgicas; valorizagdo de saberes locais; formagao
em saude, género e direitos;

- Atendimento ginecoldgico nas comunidades e exames.

Associacao de
Mulheres
Indigenas

- Politicas ptblicas especificas para mulheres indigenas;
- Combate ao racismo estrutural e a invisibilidade;

- Enfrentamento da violéncia de género e feminicidio;

- Enfrentamento a dependéncia emocional vivenciada
por mulheres, com escuta qualificada, fortalecimento da

- Incidéncia politica junto a Funai (Funda¢do Nacional dos Povos
Indigenas), secretarias, conselhos e parceiros;

- Denuncia publica; ocupacdo de espagos urbanos e politicos;
insercdo em conselhos e no IMA;

- Formagao sobre a Lei Maria da Penha; oficinas sobre violéncias;
didlogo com homens; criacdo de redes;
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autonomia e constru¢do de redes de apoio entre
companheiras;

- Valorizagdo dos saberes tradicionais e identidade
cultural;

- Autonomia econdmica das mulheres indigenas;

- Reconhecimento como liderancas e sujeitos politicos;
- Seguranga alimentar e combate a dependéncia
industrial;

- Saude integral, com aten¢do a saude mental e
humanizagao;

- Defesa do territério e resposta as emergéncias
climaticas;

- Acesso a comunicagao para dentincia e visibilidade;

- Educacao territorializada e intercultural;

- Combate ao casamento precoce e ao trabalho infantil.

- Resgate de praticas ancestrais (pinturas, medicinas, idioma);
acdes sobre corpo-territorio;

- Grupo Fadas em Agdo; parceria com o Sindoméstico;
capacitagdes e geracao de renda;

- Formagao de liderancas climaticas; apoio ao acesso ao ensino
técnico e superior;

- Propostas de hortas e agroecologia; aquisi¢do de equipamentos
agricolas;

- Denuncia da medicalizacdo sem escuta; formag¢des em saude
mental com o IMA;

- Formacao sobre emergéncias climaticas; dentincia de impactos
como perda de plantagdes;

- Uso politico de redes sociais e celulares; mobilizagdo digital com
apoio das jovens;

- Cursos do IMA;

- Dentincia de impactos climaticos sobre meninas; construcao de
estratégias de protecdo infantil;

- Insercdo em redes (Sitoakore, IMA, Conselho da Mulher);
articulagdo com movimentos de mulheres negras;

- Fortalecimento da representatividade em redes e conselhos.

Associacio de
Mulheres
Negras
Acre

do

- Enfrentamento ao racismo estrutural, ambiental e
institucional;

- Visibilidade das questdes raciais e saide mental;

- Reconhecimento da saude da populagdo negra nos
servicos publicos;

- Denuncia da precariedade da satide publica no Acre;

- Dentincia da falta de ginecologistas e do diagnostico
tardio de cancer;

- Politicas de saude com recorte racial e territorial;

- Denuincia do alto custo de consultas médicas;

- Projeto de mapeamento da saude da populacao negra no Acre;

- Incidéncia politica junto ao Ministério Publico, Tribunal de
Justica e Defensoria Publica;

- Organizagao de audiéncia publica na Assembleia Legislativa do
Estado do Acre com liderancas;

- Articulagdo com deputadas e representantes do Ministério da
Saude;

- Redes de apoio entre mulheres para acesso a tratamento e suporte
psiquico;

- Acompanhamento de casos urgentes com institui¢des juridicas;

- Capacitacdo sobre processos burocraticos para acessar recursos;
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- Denuincia da morosidade do Estado frente a casos
graves de saude;

- Valorizacdo do trabalho comunitario de mulheres
negras;

- Acesso a saude mental com escuta qualificada e nao
medicalizada;

- Combate ao feminicidio nas periferias racializadas;

- Valorizagao de praticas culturais afrodescendentes
como cuidado legitimo;

- Insercao da juventude negra em espagos educativos e
politicos;

- Educacgio antirracista e combate ao epistemicidio;

- Reconhecimento e financiamento continuo as agoes
dos movimentos;

- Reconhecimento dos impactos socioambientais como
violacao de direitos humanos;

- Fortalecimento do controle social nos servigos
publicos;

- Implementacdo efetiva da Politica Nacional de Satude
da Populagao Negra;

- Reconhecimento das condi¢gdes de vida de base
(desemprego, informalidade, violéncia, facgoes,
medicalizagdo do sofrimento).

- Rodas de conversa sobre satide mental, racismo e cuidado
coletivo;

- Produgdo de narrativas para fortalecimento da identidade e
autoestima;

- Formagao politica interseccional (raga, género, classe, territorio);
- Articula¢do com universidades, coletivos ¢ conselhos;

- Campanhas contra feminicidio, racismo institucional e
negligéncia médica;

- AcgOes comunitarias de autocuidado e valorizacdo da
ancestralidade;

- Eventos como o Seminario de Saude da Populagdo Negra;

- Agoes emergenciais (ex: cestas basicas, redes de cuidado);

- Incidéncia institucional continua (advocacy) junto a ministérios
e orgdos federais.

Movimento
de Mulheres
Camponesas
(MMCO)

- Defesa da Amazonia, dos territorios camponeses € do
meio ambiente frente ao agronegocio e agrotdxicos;

- Soberania e seguranga alimentar com base nos quintais
produtivos, hortas e galinheiros;

- Combate a violéncia de género e ao feminicidio, com
acesso a atendimento especializado e delegacias com
escuta qualificada;

- Feiras agroecoldgicas (com quase 10 anos, dedicada a mulheres
em situacao de violéncia);

- Realizagdo de projetos com apoio de emenda parlamentar e
orgdos publicos (galinheiros, hortas, pocos, farmacias vivas, banco
de sementes);

- Aquisigao de terreno via INCRA para unidade demonstrativa de
quintal produtivo;
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- Valorizacdo da saide mental e enfrentamento a
medicalizagdo silenciosa e sem cuidado integral;

- Inclusdo de homens nas formacdes de género e
masculinidades, com foco no rompimento de ciclos de
violéncia;

- Direitos territoriais e fundidrios com titulagdo no nome
das mulheres e regularizagao de terras junto ao INCRA;
- Construcdo de cisternas para acesso a agua e
enfrentamento da seca no verao;

- Transporte digno e escoamento da produgdo rural
como direito das mulheres camponesas;

- Garantia de politicas publicas continuadas e nao
apenas pontuais ou desarticuladas da realidade local;

- Critica a desigualdade nos financiamentos rurais que
privilegiam os homens;

- Participacdo das mulheres na defini¢do das politicas
publicas, com escuta das reais necessidades das
comunidades.

- Parcerias com universidades (como a Ufac) para projetos de
comunica¢do com mulheres da floresta, campo e dguas;

- Trocas de sementes, mudas, adubos organicos, experiéncias
produtivas e culindrias nos encontros territoriais;

- Presenga em foruns, assembleias e camaras legislativas, com
entrega de reivindicagdes sistematizadas;

- Pressao por cisternas e infraestrutura hidrica para produgao e
subsisténcia nas secas na Amazonia;

- Formacgao de base continua com mulheres € homens, em temas
como violéncia, autocuidado, produgdo e direitos;

- Valorizagao das praticas concretas das mulheres nos territorios
como forma de resisténcia ¢ transformagdo social, de modo a
garantir coeréncia entre o que se reivindica e o que se realiza no
cotidiano;

- Escuta ativa das mulheres, apoio psicoldgico, fortalecimento do
apoio entre companheiras e articulagdo comunitaria para romper
os ciclos de violéncia;

- Monitoramento dos impactos da devastacdo ambiental sobre o
corpo e o territério das mulheres, com agdes de reflorestamento e
protecao das dguas.

Fonte: Elaborada pela propria autora com base nas entrevistas com as participantes da pesquisa.
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As andlises das falas das interlocutoras permitiram reunir um conjunto expressivo de
reivindicagdes organizadas em quatro grandes eixos interdependentes: combate a violéncia,
direito ao territdrio e justi¢a socioambiental, saude e cuidado comunitario, e trabalho, economia
e autonomia. Cada eixo apresenta uma diversidade de demandas que, apesar de apresentarem
especificidades territoriais, revelam uma coeréncia coletiva em torno das urgéncias politicas e

sociais que atravessam a vida das mulheres da Amazonia acreana.

Quadro 3 — Eixos de reivindicagoes

EIXO REIVINDICACOES AGRUPADAS
Combate a - Enfrentamento do feminicidio e da violéncia de género;
violéncia - Acolhimento institucional para mulheres em situag¢ao de violéncia;

- Fortalecimento de redes de apoio autonomas;

- Reconhecimento do sofrimento psiquico gerado pela violéncia;

- Enfrentamento do racismo, sexismo e suas intersecoes;

- Denuncia das violéncias fisica, psicologica e patrimonial;

- Fortalecimento politico dos coletivos e organizagdes de mulheres;
- Inclusdao de homens nas formagdes sobre género e masculinidades;
- Combate ao casamento precoce e trabalho infantil.

Direito ao - Direito a terra, ao territorio e a cultura;
territorio e - Valorizagao dos saberes e praticas tradicionais;
justica - Reconhecimento das parteiras como agentes de cuidado;

socioambiental | - Enfrentamento ao epistemicidio;

- Defesa dos modos de vida e das préticas culturais;

- Justica ambiental e racial;

- Soberania e seguranga alimentar;

- Enfrentamento ao agronegdcio e ao extrativismo predatorio;

- Construcdo de cisternas e acesso a agua;

- Transporte digno e escoamento da producao rural;

- Monitoramento dos impactos ambientais sobre os corpos e territorios.

Satde e - Criagdo de espagos de acolhimento e cuidado coletivo;
cuidado - Denuincia da medicalizagdo e patologizacao das vivéncias femininas;
comunitario | - Combate a sobrecarga e exaustdo das mulheres;

- Acesso a saude mental com escuta qualificada e nao medicalizada,;

- Valorizagao dos saberes tradicionais como politica de satde;

- Denuincia da precariedade da satde publica no Acre;

- Falta de ginecologistas e remediacao do acesso tardio ao diagndstico de
cancer;

- Politicas de saide com recorte racial e territorial;

- Combate a morosidade do Estado e a promessas ndo cumpridas pelo
Ministério da Saude;
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Trabalho e - Reconhecimento do trabalho comunitario, de cuidado e agroecologico;
autonomia - Condig¢des dignas e sustentaveis de trabalho;

- Autonomia econdmica das mulheres;

- Financiamento continuo as agdes dos movimentos;

- Valorizagao das formas de trabalho das mulheres como praticas
emancipadoras;

- Denuincia da desigualdade nos financiamentos rurais;

- Participacdo das mulheres na defini¢do das politicas publicas.

Fonte: Elaborada pela propria autora com base nas entrevistas com as participantes da pesquisa.

O eixo do combate a violéncia aparece com destaque nos territorios urbanos, da floresta,
das 4guas e do campo. As interlocutoras denunciam a persisténcia do feminicidio, da violéncia
doméstica e das multiplas formas de opressdao que atravessam o cotidiano das mulheres.
Questionam a insuficiéncia dos servigos institucionais e reivindicam politicas de acolhimento
que reconhegam os impactos psiquicos da violéncia e assegurem escuta, prote¢ao e
acompanhamento continuo.

A luta pelo enfrentamento da violéncia de género se articula ao combate ao racismo
estrutural, ao sexismo e as suas intersegoes, e revela a complexidade das opressdes que afetam
as mulheres amazonidas. Essa luta também se soma a defesa dos modos de vida ameagados por
logicas coloniais e neoliberais, assim afirmando o direito a existéncia e a continuidade de
praticas e saberes historicamente deslegitimados.

Entre as reivindica¢des destacam-se: o enfrentamento do feminicidio e da violéncia de
género; o fortalecimento politico dos coletivos e organiza¢des de mulheres; o reconhecimento
do sofrimento psiquico gerado pela violéncia; a construcao de redes de apoio autonomas; e a
ampliacdo do acolhimento institucional para mulheres em situagdo de vulnerabilidade. As
interlocutoras também enfatizam a necessidade de incluir homens em formagdes sobre género
e masculinidades, pois compreendem que a transformacdo das relagdes sociais depende do
engajamento coletivo.

Por fim, apontam a urgéncia de combater o casamento precoce e o trabalho infantil,
praticas ainda presentes em muitas comunidades, como parte do compromisso ético e politico
com a vida e a dignidade das mulheres € meninas da Amazonia acreana.

O segundo eixo, que articula direito ao territorio e justica socioambiental, traz a defesa
dos saberes tradicionais, da terra e da cultura como dimensoes indissociaveis do bem viver. As
mulheres evocam o territério como corpo, memoria, cultura, luta e pertencimento, onde a vida
se tece em didlogo com a natureza € com os saberes ancestrais. As mulheres lutam por

permanecer em suas comunidades com dignidade, com acesso a terra, a cultura e ao
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reconhecimento de suas praticas ¢ modos de vida. Reivindicam politicas publicas que garantam
soberania alimentar, seguranga hidrica, justiga ambiental e condi¢des dignas de produgdo e
escoamento. A pauta da justica socioambiental emerge como um grito de resisténcia a
destruicdo ambiental e as injusticas promovidas pelo agronegécio e pelas politicas de
exploracao dos territorios, ao evidenciar a relacao direta entre justica ambiental e justica de
género. As mulheres articulam praticas como agroecologia, farmacias vivas e verdes, soberania
alimentar ¢ bancos de sementes como formas de sustentacao da vida e enfrentamento ao racismo
ambiental. Rejeitam modelos que contaminam seus corpos € suas terras, € constroem
alternativas baseadas em seus conhecimentos ancestrais, com isso reafirmam uma ecologia
politica feminista®’ que conecta justiga social e ambiental.

No eixo saude e cuidado comunitdrio, as mulheres expressam a urgéncia de politicas
publicas que reconhecam suas especificidades e territorialidades. Denunciam a medicalizagao
excessiva, a patologizacdo das experiéncias femininas e a precariedade dos servi¢os de saude,
sobretudo no que diz respeito a saude da mulher, ao acesso a saide mental e a auséncia de
profissionais especializados, como ginecologistas. A sobrecarga de trabalho e a auséncia de
politicas adequadas intensificam o adoecimento fisico e sofrimento psiquico das mulheres.

Na Amazonia, a saide mental das mulheres esta diretamente vinculada as condi¢oes em
que vivem. Desigualdades acumuladas, violéncias persistentes, racismo, pobreza e diversas
formas de precarizacdo atravessam suas trajetorias e constituem fatores estruturais do
sofrimento psiquico. Nesse sentido, compreende-se que ndo ha saude mental sem justi¢a social,
sem justica de género e sem justica climatica.

Mulheres negras denunciam com énfase o abandono estatal e articulam suas demandas
junto a defensorias e promotorias publicas. As parteiras, por sua vez, revelam a sobrecarga fisica
e psiquica de um trabalho invisibilizado e reivindicam politicas que reconhecam e apoiem suas
praticas como formas legitimas de cuidado. Em resposta as auséncias do Estado, constroem
redes de cuidado coletivo, espagos de acolhimento e fortalecem praticas de escuta e
solidariedade, como forma de afirmar a relevancia do cuidado enquanto agao politica e forma
de resisténcia.

Por fim, o eixo trabalho e autonomia reine reivindicag¢des voltadas ao reconhecimento

do trabalho das mulheres em suas multiplas dimensdes — comunitdria, de cuidado,

3 “De la ecologia politica feminista, un campo de investigacion y praxis que ofrece diferentes aproximaciones
tedricas acerca de las relaciones sociales de poder asociadas con la naturaleza, la cultura y la economia, con un
compromiso con epistemologias, métodos y valores feministas” (Elmbhirst, 2017, p. 52).
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agroecolodgica e produtiva —, bem como a valorizagdo de formas de produgdo sustentaveis e
solidarias. As interlocutoras denunciam a precarizacdo e a invisibilidade de seus fazeres e
exigem politicas que assegurem condic¢des dignas e sustentaveis de trabalho e de vida.

O reconhecimento do trabalho comunitario, de cuidado e agroecoldgico ¢ entendido
como parte essencial das praticas emancipatorias que sustentam os modos de vida nos
territorios. Nessa perspectiva, a autonomia economica das mulheres depende do fortalecimento
das redes coletivas, do financiamento continuo das a¢des dos movimentos e da valorizacao de
suas praticas como saberes politicos e sociais.

As ag0es de base, a articulagdo entre mulheres e o fortalecimento de suas organizagdes
sdo apontados como caminhos para garantir autonomia e reconhecimento. A criacao de projetos
financiados por fundos independentes, como o Fundo Brasil e o Fundo Elas, a realizacdo de
feiras agroecologicas e a produgdo de sabdao, pomadas e alimentos representam estratégias de
geracdo de renda e afirma¢do de autonomia nos territorios.

Ainda assim, a invisibilidade do trabalho das mulheres permanece como pauta de
dentincia. Elas reivindicam participacdo efetiva na formulagdo de politicas publicas e
questionam a desigualdade nos critérios de financiamento rural. Para as mulheres amazodnidas,
fortalecer redes e organizagdes feministas ¢ condi¢do para sustentar suas lutas e construir
alternativas que respeitem suas realidades, formas de trabalho e modos de vida.

O conjunto de reivindicagdes expressa um movimento tecido pelos saberes e
experiéncias das mulheres da Amazonia, que constroem formas proprias de resisténcia a partir
da escuta, do enraizamento no territério e da forga coletiva. Suas praticas afirmam modos de
viver e cuidar que desafiam as logicas de exploracdo e anunciam outras possibilidades de
existéncia — outros mundos possiveis — sustentadas na solidariedade e na defesa da vida em suas
multiplas dimensdes.

Como sintetizado em cada eixo, os coletivos se utilizam de diversas estratégias de luta.
Os saberes ancestrais e populares orientam a atuagao de parteiras, mulheres indigenas, negras e
camponesas. A pratica do partejar, o uso de plantas medicinais, o cultivo de hortas comunitarias,
a constru¢do de farmacias vivas, o resgate de sementes crioulas € o desenvolvimento de
tecnologias agroecoldgicas sdo expressoes de resisténcia a medicalizagdo da vida e a logica
monocultural do agronegocio. Tais praticas afirmam modos de vida sustentaveis e autdnomos,
ao mesmo tempo em que fundamentam propostas de politicas publicas baseadas no territorio.

Esses saberes sdo fortalecidos por meio de oficinas, intercAmbios entre regides, producao de
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materiais educativos e formacdes continuadas, que integram conhecimento tradicional e
estratégias de profissionalizacao.

A organizagdo coletiva também constitui alicerce fundamental das estratégias
analisadas. A criacdo ¢ consolidagao de associagdes, redes e coletivos, como a Associagao das
Parteiras Maria Esperanga, o coletivo indigena Sitoakore, a Associagao de Mulheres Negras do
Acre e o Movimento de Mulheres Camponesas, demonstra a capacidade das mulheres de
construir espagos autonomos de articulagdo politica e comunitaria. Nessas instancias,
formulam-se projetos, submetem-se editais, adquirem-se equipamentos e constroem-se aliancas
entre territérios diversos. A luta pelo reconhecimento e financiamento publico, como a
reivindicagdo da bolsa parteira, esta diretamente associada a atuacdo dessas organizagdes.
Nesses coletivos, vinculos territoriais e politicos se entrelacam, o que fortalece a formagao de
liderangas femininas e promove o acesso de mulheres a cursos técnicos € ao ensino superior.

A incidéncia politica tem sido outra frente estratégica. As mulheres participam de
audiéncias publicas, organizam e entregam pautas sistematizadas, dialogam com defensorias e
orgaos como a Funai, o Ministério da Satide e secretarias estaduais, € ocupam espagos como o
Conselho Estadual da Mulher. A criagdo do grupo Fadas em Ac¢do ¢ exemplo de articulacao
autonoma de mulheres indigenas nos espagos urbanos e institucionais. Essa presenga em
conselhos e foruns amplia sua incidéncia politica e lhes permite disputar as narrativas e decisdes
sobre os corpos ¢ os territdrios que habitam.

O cuidado com a saude mental das mulheres, frequentemente negligenciado pelas
politicas publicas, constitui outro campo vital das estratégias coletivas. A medicalizacdo do
sofrimento psiquico, a auséncia de escuta qualificada e a desumanizacao dos atendimentos sao
amplamente denunciadas, especialmente por mulheres negras. Em resposta, surgem redes e
projetos de cuidado, como rodas de apoio, oficinas de escuta e iniciativas que promovem
acolhimento psicolégico e vinculos comunitarios. As mulheres reivindicam politicas de saude
que considerem as dimensdes da experiéncia vivida, territoriais e coletivas da vida, com
atendimento ginecologico e psicologico humanizado e com formagdo de profissionais nos
proprios territorios.

No plano econdmico, destacam-se as estratégias voltadas a soberania alimentar,
autonomia financeira e economia solidaria. Feiras agroecoldgicas, quintais produtivos, projetos
de reflorestamento com cacau, hortas comunitarias, produgdo de sabonetes e pomadas, e redes
de trocas soliddrias sdo formas de enfrentamento a dependéncia financeira, a violéncia

doméstica e a inseguranga alimentar. Essas acOes, sustentadas pelo trabalho coletivo,
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denunciam a concentragdo de recursos no agronegdcio e exigem politicas de fomento
especificas para a agricultura familiar protagonizada por mulheres. Parcerias com
universidades, como a Ufac, tém viabilizado o acesso a equipamentos e formagdo técnica e
fortalecido as praticas produtivas locais.

As estratégias de enfrentamento a violéncia de género envolvem criacao de espagos de
escuta, acolhimento e apoio juridico, articulagdo com casas-abrigo, defensorias e conselhos,
além de agdes de formacdo politica com mulheres e homens nos territoérios. A auséncia de
politicas publicas nas zonas rurais ¢ comunidades indigenas e a dificuldade de acesso a
estruturas institucionais de prote¢do reforcam o papel central das associagdes locais, que
desenvolvem praticas autonomas de denuncia e cuidado. Essas iniciativas evidenciam a
articulagdo entre luta politica, autonomia economica e cuidado como resposta a violéncia.

As acOes frente as mudangas climaticas também compdem o repertorio das estratégias
das mulheres da Amazdnia acreana. A defesa da justica ambiental e racial, a resisténcia ao
agronegocio e a exploragdo predatoria dos recursos naturais, o fortalecimento da agroecologia
e das praticas ancestrais sdo elementos de uma ecologia politica feminista enraizada. A
construcdo de hortas comunitarias, farmacias vivas, bancos de sementes, rodas de conversa e
partilhas de saberes resgata a memoria coletiva e fortalece a soberania dos territorios. A
formacao de liderancas climaticas, sobretudo entre mulheres indigenas, tem possibilitado a
replicacao de conhecimentos e a articulagdo em redes. A juventude também tem sido envolvida
na documentagao e denuncia de eventos climaticos, com uso de redes sociais e celulares como
ferramentas politicas.

Por fim, as estratégias de luta tecidas pelas mulheres na Amazonia acreana, tal como
compartilhadas nos relatos e vivéncias reunidos nesta pesquisa, articulam-se a partir de uma
educagdo popular feminista enraizada nas experiéncias territoriais € nas praticas sociais
produzidas nos vinculos comunitarios. Expressam formas de enfrentamento que se
materializam nos corpos-territorios, nas redes de solidariedade e nos espacgos de cuidado, onde
se sustentam as lutas por dignidade, saude integral, reconhecimento politico e emancipagao
social. Essas acodes respondem as violéncias historicas e estruturais que incidem sobre as vidas
de mulheres ribeirinhas, negras, indigenas e camponesas, a0 mesmo tempo em que afirmam
modos de organizagao coletiva capazes de desafiar as logicas patriarcais, coloniais e neoliberais.
A escuta atenta, o cultivo de vinculos, a valorizacdo de saberes intergeracionais € o

fortalecimento de iniciativas de cuidado insurgente compdem os fundamentos dessas praticas,
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que reivindicam justica social, politicas publicas territorializadas e reconhecimento
institucional de suas formas de existir, resistir € cuidar.

Enquanto concepgao pedagdgica filoséfica emancipatoéria, a educagdo popular feminista
constitui um campo epistemologico que desafia concep¢des hegemonicas de ensino e
aprendizagem. O conhecimento, nesse contexto, ¢ situado, relacional e inseparavel das
dindmicas de poder, especialmente das experiéncias de mulheres em contextos de opressdo,
marcadas por desigualdades de género, classe, raca e territorio. Ao questionar as estruturas que
sustentam o sofrimento psiquico, a educagao popular feminista propde, em lugar de respostas
individualizantes, o fomento a espacos de didlogo e reconhecimento das experiéncias das
mulheres em sua dimensdo social e politica. Seu papel ¢ fortalecer redes de solidariedade,
impulsionar a agao coletiva e ampliar a compreensao critica sobre as origens desse sofrimento,
com vistas a constru¢do de estratégias de enfrentamento, reivindicag@o de direitos e resisténcia
a medicalizacao imposta pelo sistema.

Um dos eixos dessa educagao popular feminista € a formacao politica e a escuta coletiva.
Por meio de rodas de conversa, visitas a grupos e encontros comunitarios, as mulheres criam
espacos de reconhecimento das multiplas violéncias que atravessam suas vidas, como a fisica,
simbolica, psicoldgica, moral, sexual e patrimonial, a0 mesmo tempo em que constroem
ferramentas de fortalecimento coletivo. Essas formagdes emergem de experiéncias como as
realizadas pelo IMA e por institui¢cdes parceiras, por meio de oficinas, cursos com metodologias
dialogicas e produgdo de materiais educativos. Levadas de volta aos territdrios por meio de
acOes presenciais e itinerantes, essas iniciativas integram um processo continuo de construcao
coletiva do conhecimento. A atuagdo em conselhos, coletivos e foruns também se apresenta
como espaco formativo. A formagdo com os homens nos territorios, com foco na desconstrugao
das violéncias naturalizadas, tem sido apontada como fundamental por varias interlocutoras.

Nesse sentido, as estratégias de luta das mulheres amazonidas se sustentam numa
perspectiva ecofeminista e antirracista, que integra as dimensdes do cuidado, do territorio, da
ancestralidade, da autonomia e da coletividade. As praticas de escuta, formagdo, cuidado e
incidéncia politica traduzem uma educacao popular feminista territorializada e insurgente,
ancorada nas experiéncias concretas das mulheres da floresta, das dguas, do campo e da cidade.
Nas redes de apoio, nos projetos comunitdrios, nas campanhas publicas, nas feiras e nas agdes
de base, essas mulheres afirmam a vida, defendem suas existéncias e projetam futuros possiveis

com dignidade e justica.
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5 EDUCACAO POPULAR FEMINISTA NA AMAZONIA: ATRAVESSAMENTOS NA
PROMOCAO DA JUSTICA SOCIAL NO IMA

O capitulo apresenta a educagdo popular feminista como concepgdo pedagodgica
filosofica emancipatoria, enraizada nos territorios amazonicos e afirmada como pratica politica
voltada a justi¢a social. As experiéncias das mulheres da floresta, das 4guas, do campo e da
cidade mostram que essa educagdo se constroi no cotidiano, nas relagdes comunitérias, na
memoria e na defesa do corpo e do territorio frente as desigualdades que atravessam a regiao.

As falas das interlocutoras evidenciam processos de organizagdo coletiva,
enfrentamento das violéncias e fortalecimento de vinculos. O capitulo explicita como, nos
territorios amazonicos, as experiéncias cotidianas das mulheres participam da construcio de
conhecimentos em didlogo com as lutas por justi¢a social.

A andlise orienta-se pelas narrativas das interlocutoras da pesquisa ¢ destaca os
atravessamentos entre corpo, territorio, cuidado, saiide, memoria e organizagdo coletiva. Nesse
percurso, a educacdo popular feminista emerge como estratégia politica de enfrentamento das
opressoes e de construgao de alternativas enraizadas nas realidades locais.

Nesse contexto, o Instituto Mulheres da Amazonia (IMA) configura-se como espaco de
articulacdo, formagdo e fortalecimento das agdes coletivas das mulheres amazonidas, e amplia
suas possibilidades de incidéncia politica e de reivindicacdo de direitos. A partir dessas
experiéncias, o capitulo discute as concepgdes, praticas e caminhos que constituem a educacdo

popular feminista no contexto acreano.

5.1 EDUCACAO POPULAR FEMINISTA: UMA CONSTRUCAO A PARTIR DAS
NOSSAS VIVENCIAS

Para compreender como a educacdo popular feminista ¢ vivenciada e compreendida
pelas interlocutoras desta pesquisa, tornou-se necessario analisar de que maneira essa
concepgdo pedagogica filosofica emancipatoria se manifesta nas estratégias de luta dos
coletivos e projetos em que atuam.

A educagdo popular feminista configura-se como uma construg¢do coletiva, enraizada
nas experiéncias concretas das mulheres amazonidas, que articulam saberes ancestrais, corpo,
territorio e relacdes de cuidado. A especificidade territorial dos contextos em que essas

mulheres vivem, nas florestas, nas dguas, nos campos e nas cidades da Amazonia acreana,
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constitui um elemento decisivo para compreender as praticas de resisténcia e organizagao social
que emergem desses territorios.

Dessa forma, o conhecimento tecido a partir da educacao popular feminista fortalece os
processos de conscientizagdo e autonomia politica e se traduz em agdes coletivas orientadas
para a transformacao das condi¢des de vida, o enfrentamento das violéncias e a promogao da
justica social.

Nas se¢oOes seguintes, serdo analisadas as falas das interlocutoras, as quais evidenciam
como essa educacao ¢ percebida, vivida e incorporada enquanto instrumento nas lutas por
direitos, reconhecimento ¢ emancipac¢ao nos territorios amazonicos.

Tecer insurgéncias de saberes faz referéncia aos processos coletivos de elaboragdo do
conhecimento pelas mulheres amazonidas que, por meio da educagdo popular feminista,
instituem modos proprios de enfrentamento, cuidado e afirmagao politica diante das violéncias
que incidem sobre seus corpos e territdrios. Essas tecelagens insurgentes brotam de memorias
ancestrais, de vinculos comunitarios e de percursos historicos de luta, sobretudo em cenarios
marcados por exaustdo, destituicdo e negacao de direitos.

No contexto da educacao popular feminista, compreende-se que o cuidado com a saude
das mulheres esta intrinsecamente ligado a preservagao da vida em sua totalidade. A partir dos
territorios onde vivem e atuam, as mulheres constroem saberes situados que articulam corpo,
terra, alimento e ecossistema, e promovem praticas de cuidado enraizadas em vinculos com o
solo, as aguas, as florestas e todos os seres. Esses saberes, ancorados nas experiéncias de
mulheres do campo e da floresta, dialogam com os principios da agroecologia e se afirmam
como formas legitimas de promocao da saude.

Nesse horizonte, a luta por politicas publicas que garantam acesso integral, continuo e
qualificado aos servicos de satde nas comunidades rurais € municipios torna-se inseparavel da
defesa da autonomia e do reconhecimento das praticas populares de cuidado. Como ressaltam

Daron e Collet (2008, p. 27),

E preciso construir politicas e agdes de atengdo integral a saude das
camponesas ¢ de toda a populacdo do campo e da floresta. Sdo milhdes de
camponeses(as), ribeirinhas, sem terra, assentados pequenos (as) agricultores
(as) populagdes que residem em comunidades remanescentes de quilombos,
reservas extrativistas e comunidades tradicionais e indigenas, que precisam ter
atencdo a saude com o respeito a realidade, necessidades, cultura e modos de
vida.
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A educagdo popular feminista emerge como uma pratica politica e pedagogica voltada
a transformacgdo das condi¢des de vida das mulheres em contextos marcados por opressdes
multiplas e interseccionais, “A partir do didlogo entre as experiéncias vividas pelas mulheres e
a concepcao pedagdgica da educagdo popular freireana, alimentada pelos estudos feministas
que explicam a situacao das mulheres” (Castro; Machado, 2016, p. 18). No Acre, as trajetorias
de liderangas como Maria de Nazaré Nogueira Maia, Gemina Brandao Borges (Xiu), Roselene
Maria de Lima e Maria Rosangela Saraiva de Queiroz revelam uma educacdo que nasce das
vivéncias cotidianas, do cuidado reciproco e da acao coletiva, que integra saberes tradicionais,
feminismos populares e demandas concretas nos territorios.

Essa concepcao pedagdgica filosofica emancipatoria desafia as estruturas patriarcais,
racistas e coloniais, reconhece o corpo, a ancestralidade, a cultura e a autonomia. Machado e
Gil (2016, p. 118-119) destacam a "mercantilizagdo do corpo e da vida das mulheres", em
especial o corpo feminino, seja no trabalho reprodutivo ou produtivo. Por isso, o conhecimento
¢ um instrumento de resisténcia e reexisténcia corporal frente as multiplas formas de violéncia,
incluindo as psicologicas, muitas vezes invisibilizadas socialmente.

Conforme discutido na subsecdo 2.2 do capitulo 2, a educacdo popular feminista se
configura como uma trama ética e politica que enfrenta as multiplas camadas de opressdo que
atravessam a existéncia das mulheres acreanas. Por meio da mobilizacdo de saberes e praticas
coletivas, ela fomenta a criacdo de formas proprias de organizacao social, fundamentadas em
relacdes de cuidado mutuo, equidade e reconhecimento das diversidades presentes nos
territérios amazonicos. A justica social, nesse cendrio, demanda a articulagdo entre
redistribuicdo material, reconhecimento das diferengas e participacdo politica efetiva. Essa
convergéncia amplia as possibilidades de afirmacdo de existéncias menos atravessadas pela
precariedade e pelo silenciamento. Ao reafirmar tais dimensdes, a educagdo popular feminista
reposiciona a saude mental como campo de disputa e inscreve a dignidade como principio
inegociavel nos processos de emancipacao social.

No ambito da educagdo popular feminista, a compreensdo da satide mental ultrapassa o
enfoque individual ou médico para situar-se em uma arena de disputas sociais e politicas, onde
a dignidade humana assume papel central. Promover a saude mental significa enfrentar as
desigualdades estruturais que impactam as mulheres, sobretudo aquelas submetidas a multiplas
formas de opressao. Por meio desse enfoque, a educacao popular feminista oferece ferramentas
para o enfrentamento dessas opressdes e reposiciona a saude mental como componente

fundamental da justica social e da emancipacdo coletiva.
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As condigdes materiais que definem o cotidiano dessas mulheres sdo marcadas pela
instabilidade da renda, pela informalidade nas relagdes de trabalho e pela sobrecarga das tarefas
de cuidado, agravadas pela fragilidade das politicas publicas. Soma-se a isso a precariedade
habitacional, o saneamento basico deficiente e o acesso limitado a servigos essenciais. Além
disso, o avango de projetos extrativistas, grandes empreendimentos de infraestrutura e a
expansdo do agronegdcio provocam deslocamentos forcados, intensificam a inseguranca
alimentar e impdem esforgos adicionais para recompor modos de vida historicamente ligados a
floresta.

No contexto acreano, especialmente em territorios da floresta e da cidade, os espagos
construidos por mulheres consolidam-se como instancias de formacgdo politica e reflexdo
coletiva, e envolvem diferentes sujeitos em processos de conscientizacdo e fortalecimento
comunitario. Esses espagos também funcionam como lugar onde se evidenciam as marcas do
abandono historico e da precariedade que atravessa as experiéncias vividas por mulheres dessa
regido. Fundamentadas por praticas da educagdo popular feminista, tais iniciativas afirmam
saberes proprios, estratégias de resisténcia e caminhos de emancipacao a partir das realidades
locais.

A auséncia de informagdo acessivel e de instrumentos institucionais eficazes perpetua
essa desigualdade. Mesmo diante de mecanismos de protecao, como Onibus e barcos da Justiga
itinerante, redes de enfrentamento a violéncia e possibilidades de mobilizagdo social nos
territorios mais afastados, como muitos que compdem a Amazodnia acreana, as mulheres
continuam a sofrer o apagamento de seus direitos, a invisibilidade politica e a precariedade
estrutural. Esses relatos reafirmam a urgéncia de politicas publicas sensiveis as especificidades
territoriais e culturais da regido, além da centralidade da educagdo popular feminista como
caminho de conscientizacao e luta por justica e emancipacao nos territorios. Cabe ainda destacar
os mecanismos de protecdo contra a violéncia e os dispositivos de mobilizacdo social, o que
amplia o alcance das agdes.

Maria de Nazaré Nogueira Maia, lideranca da Associacao de Parteiras Tradicionais da
Floresta de Marechal Thaumaturgo, compreende a educagdo popular feminista como processo
vivo, construido com base na experiéncia, no cotidiano e na escuta entre mulheres. Nazaré

afirma que

O conhecimento é poder, o conhecimento ¢ vida, que eu chamo. Por qué? Vocé
tendo conhecimento de uma coisa, € dificil vocé fazer algo errado, se vocé tem
o conhecimento, né? Como eu falo assim para elas, a violéncia ndo ¢ s6 aquela
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que deixa a marca, ndo. A violéncia, eu costumo dizer...a violéncia psicologica
(Maria de Nazaré Nogueira Maia — Associacdo de Parteiras Tradicionais da
Floresta de Marechal Thaumaturgo, informagao verbal).

Essa concepgdo ecoa o alerta de Federici (2023, p. 21), que explica que “Um dos
principais projetos do capitalismo foi a transformagao de nosso corpo em maquina de trabalho.
Isso significa a necessidade de maximizar a exploragao da for¢a de trabalho viva, também por
meio da criagdo de formas diferenciadas de trabalho e coer¢ao”. Além disso, Federici (2023)
afirma que as mulheres sofreram um duplo modelo de mecanizagdo, pois sdo submetidas a
disciplina tanto do trabalho remunerado quanto do ndo remunerado. Essa dindmica se traduz
em condi¢des de vida marcadas por “[...] excesso de trabalho, dividas, falta de seguranca, a vida
sob tensao e exaustdo constantes [...] o que resulta em problemas de saude” (Federici, 2023, p.
56).

Nazar¢ ilustra o enfrentamento dessas violéncias por meio de um episodio concreto, ao

relatar:

Eu vou citar um exemplo que ja aconteceu com a gente. No ano passado,
durante um ano, a gente ficou acompanhando esse caso... A mulher tinha um
mioma. Ela comegou a sangrar muito, foi para o médico, depois para Rio
Branco para tratamento. O médico orientou evitar relagdes sexuais, mas o
companheiro ndo aceitou, dizendo que ela estava com outro homem. Ela ficou
sem saida, precisou ir ao psicologo, entrou em depressdo e ainda esta se
recuperando. O problema ginecoldgico ndo foi resolvido. E uma violéncia
muito grande que muitas vezes nem entendemos... Eu sempre digo: por que o
homem ¢ tdo agressivo com a mulher? O homem precisava pensar que, se nao
fosse a mulher, ele ndo existiria. Ele ¢ filho de uma mulher. Por que acha que
pode maltratar uma mulher e achar que isso ndo tem consequéncia? (Maria de
Nazar¢ Nogueira Maia — Associagdo de Parteiras Tradicionais da Floresta de
Marechal Thaumaturgo, informagao verbal).

Esse relato dramatiza as interse¢des entre violéncia de género, satde reprodutiva e satide
mental e refor¢a a necessidade de uma educagdo popular feminista que fortaleca as mulheres
para a defesa de seus corpos e territorios. O texto “;Por qué feministas siempre?” (2010, p. 7,

tradugdo nossa) estabelece essa conexao inseparavel entre corpo e territdrio ao afirmar:

Nao defendo meu territorio-terra apenas porque preciso dos bens naturais para
viver ¢ deixar uma vida digna para as proximas geracdes. Ao propor a
recuperagdo e defesa historica do meu territorio corpo-terra, assumo também
a recuperacdo do meu corpo expropriado, para gerar vida, alegria, vitalidade,
prazeres e a construgao de saberes libertadores para a tomada de decisdes. Essa
poténcia eu somo a defesa do meu territorio-terra, porque ndo concebo este
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corpo de mulher sem um espago na terra que dignifique minha existéncia e
promova minha vida em plenitude®.

As praticas da educagao popular feminista ganham forma nos territérios por meio de

rodas de conversa, oficinas e projetos formativos. Nazaré compartilha:

Constrdi mais reunido, palestra com aqueles grupos, como a gente faz com a
comunidade, a gente faz aqui dentro mesmo na cidade, aqueles grupos de
mulheres a participar. E assim que a gente constréi, que a gente esta
construindo. A gente tem projeto, eu levo para as comunidades através da
manicure, da cabeleireira. (Maria de Nazaré Nogueira Maia — Associagdo de
Parteiras Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo, informacao
verbal).

Ela também reconhece os desafios enfrentados no combate as violé€ncias que atravessam

a vida das mulheres e enfatiza o medo que muitas sentem ao cogitar denunciar seus agressores.

Muitas mulheres ndo denunciam por medo do agressor sair da cadeia ¢ matar,
por ainda nutrirem afeto por ele ou porque ndo querem ver o pai de seus filhos
preso. A maioria das mulheres tem medo, outras dizem que amam, e tem
aquelas que dizem: “eu ndo vou denunciar porque tenho meus filhos, e se ele
for preso?”. (Maria de Nazaré Nogueira Maia — Associagdo de Parteiras
Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo).

Essas situacdes de violéncia sdo atravessadas por condi¢des estruturais que recaem sobre
os corpos das mulheres, intensificadas pela auséncia de politicas publicas efetivas e por um
sistema de saude negligente e fragmentado, que medicaliza o sofrimento e ignora suas causas
sociais. Como evidencia Nazaré: “Passei trés anos tomando remédio sem saber direito o motivo,
no fim era estresse, era o acimulo de tudo”.

Nesse contexto, a formacao politica e a educacao popular feminista assumem um papel
decisivo na construcdo da autonomia e na ampliacdo da capacidade de interlocucdo das

mulheres. Gemina Brandao Borges (Xiu), lideranca indigena do povo Shanenawa, ressalta:

A partir do momento que uma mulher recebe essa formagao, ela consegue se
defender, ela consegue ter esse dialogo e debate diante de qualquer evento ou
pessoas que estiverem a frente. E importante ter também, e traz facilidades,

40“No defiendo mi territorio tierra solo porque necesito de los bienes naturales para vivir y dejar vida digna a otras
generaciones. En el planteamiento de recuperacion y defensa historica de mi territorio cuerpo tierra, asumo la
recuperacion de mi cuerpo expropiado, para generarle vida, alegria, vitalidad, placeres y construccion de saberes
liberadores para la toma de decisiones y esta potencia la junto con la defensa de mi territorio tierra, porque no
concibo este cuerpo de mujer, sin un espacio en la tierra que dignifique mi existencia, y promueva mi vida en
plenitud”.
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traz incidéncias politicas e acesso a pessoas que realmente tém disponibilidade
para nos ouvir.

Além da dimensdo politica, Gemina também destaca como os processos educativos
fortalecem a identidade e a relagdo com o territorio: “Quando a gente entende o nosso papel, a
gente também comeca a cuidar mais do nosso territdrio” (Gemina Brandao Borges Xiu
Shanenawa — Organiza¢ao das Mulheres Indigenas do Acre e Sul do Amazonas e Noroeste de
Rondoénia — Sitoakore, informagao verbal).

A imagem do corpo-territorio, nesse sentido, revela as disputas contemporaneas e
evidencia a interconexao entre violéncia, territorio e corpo. Como afirma Gago (2020, p. 107),
trata-se de um “[...] conceito politico que evidencia como a exploragdo dos territdérios comuns
e comunitdrios (urbanos, suburbanos, camponeses e indigenas) implica violentar o corpo de
cada um e o corpo coletivo por meio da espoliagao™.

Essa concepcdo encontra eco na formulacdo de Cabnal (2010, p. 23), ao afirmar que
“[...] a luta pelo corpo esta indissociavelmente ligada a defesa do territorio, pois todas as formas
de violéncia contra as mulheres atentam contra uma existéncia plena e digna, tanto corporal
quanto territorial”.

Segundo Gago (2020, p. 107), “A conjuncdo das palavras ‘corpo’ e ‘territorio’ fala por
st mesma: diz que ¢ impossivel recortar e isolar o corpo individual do corpo coletivo, o corpo

humano do territdrio e da paisagem”. Nesse mesmo sentido, afirma-se que:

Recuperar o corpo para defendé-lo do embate historico estrutural que o
ameaga torna-se uma luta cotidiana e indispensavel, porque o territorio-corpo
tem sido milenarmente um territério em disputa pelos patriarcados, para
assegurar sua sustentabilidade a partir e sobre o corpo das mulheres. (Cabnal,
2010, p. 22)*.

A desnaturalizacdo das praticas cotidianas de violéncia €, portanto, parte constitutiva
dessa formagao. Como enfatiza Gemina: “Ja vi companheiro dizer: ‘mas eu s gritei com ela,
ndo bati’. A gente precisa mostrar que isso também ¢ violéncia. Quando essa mulher recebe
esse tipo de informagdo, ela reconhece quem ela ¢ e toma o lugar de posicao que ela merece”.

Roselene Maria de Lima, da Associacdo de Mulheres Negras do Acre — AMN/AC,

ressalta a importancia de tornar o conhecimento juridico acessivel. Ela aponta que: “Chega 14

41 “Recuperar el cuerpo para defender lo del embate historico estructural que atenta contra él, se vuelve una lucha
cotidiana e indispensable, porque el territorio cuerpo, ha sido milenariamente un territorio en disputa por los
patriarcados, para asegurar su sostenibilidad desde y sobre el cuerpo de las mujeres”.
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com a Lei Maria da Penha e 1€ aquele monte de artigo, de inciso, de paragrafo, ela ndo vai
entender nunca. A gente precisa de uma educacdo que seja de base, feita com linguagem
popular”. Sua experiéncia nos cursos do Instituto Mulheres da Amazonia (IMA) reforga a
necessidade do acolhimento as dificuldades cotidianas para a construgao do saber, quando
afirma que “Precisei apelar para que me ensinassem Excel de um jeito que eu entendesse”.
Maria Rosangela Saraiva de Queiroz, do Movimento de Mulheres Camponesas, destaca

que a educagdo popular feminista ¢ construida no dia a dia das mulheres:

[...] a educacdo popular feminista, para comecar a educagdo popular, € uma
educagdo que é no dia a dia que ela é construida. E uma construgio das
mulheres, uma construgdo nossa. [...] E uma educagdo popular que sim, que
eu vou juntar o conhecimento cientifico com aquilo, com a minha vivéncia, do
meu dia a dia. Mas ¢ uma demanda que vem do povo, né? Que fomos nos que
construimos essa educag@o popular.

Ela também reconhece que muitas mulheres ja praticam o feminismo mesmo sem
nomea-lo e afirma que: “[...] a partir do momento em que ela tem certa autonomia, que ela sabe
dizer ndo, que ela conhece o direito dela, que ela ja sai para resolver os problemas dela, que ela
jé trabalha fora, que ela ja faz alguma coisa independente, ela ja é feminista” (Maria Rosangela
Saraiva de Queiroz — Movimento de Mulheres Camponesas do Acre — MMC/ACRE,
informacgao verbal).

Rosangela denuncia barreiras para a participacdo politica das mulheres do campo e
observa que “A gente marca reunido de mulheres, e eles [maridos] vao junto pra ouvir o que
estamos falando” (Maria Rosangela Saraiva de Queiroz — Movimento de Mulheres Camponesas
do Acre — MMC/ACRE, informacdo verbal). Por isso, defende um feminismo que nasce da

42 que reconhece o sujeito como

propria vivéncia camponesa, “o feminismo camponés popular
portador de desejos e autonomia. Ela ressalta: “[...] vocé precisa saber que ¢ um ser, com
vontades, desejos, que estd aqui para realizar as suas vontades, nao as dos outros”.

Ao se referir ao feminismo camponés popular, Rosangela destaca uma perspectiva

enraizada nas experiéncias das mulheres do campo, atravessadas pelo trabalho coletivo, pelas

42 “0 Feminismo Camponés Popular é experiéncia concreta de luta, resisténcia aos ataques imperialistas contra
nossos povos, € proposta de mudanga estrutural da sociedade. Se constréi tanto nas bases como nas instancias
nacionais e internacionais, tem a for¢a da diversidade do campesinato latino-americano e caribenho que vive,
resiste a partir da constru¢do da agroecologia, da luta por soberania alimentar, por uma seguridade social, que
inclua saude, previdéncia, assisténcia publica, universal e solidaria, na defesa dos territorios, dos nossos corpos e
no enfrentamento a todas as formas de violéncia sofrida pelas mulheres. E um feminismo que tem suas energias
geradas nas propostas dessas mulheres construidas na luta por uma sociedade sem desigualdades” (MMC Brasil,
[20--]).
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lutas por justiga e pela partilha dos saberes cotidianos. Trata-se de um processo constituido nas
relagdes entre corpo, territorio e praticas de cuidado, que articula dimensdes existenciais e
politicas. Nesse movimento, configuram-se formas de acdo politico-pedagogicas que sustentam
resisténcias, ampliam as redes de solidariedade entre mulheres e elaboram respostas as pressoes
constantes impostas pelas desigualdades estruturais nos territorios.

Essas praticas, firmadas no corpo, no territorio e nas redes de solidariedade, constituem
estratégias politico-pedagogicas em contextos marcados por opressdes interseccionais. Para
compreender essas dinamicas, ¢ fundamental adotar a interseccionalidade como conceito que
busca “[...] capturar as consequéncias estruturais ¢ dindmicas da interagdo entre dois ou mais
eixos da subordinac¢ao” (Crenshaw, 2002, p. 177). Essa perspectiva revela que as desigualdades
que afetam as mulheres derivam da sobreposi¢do entre racismo, patriarcalismo, opressao de
classe e outros sistemas discriminatdrios. De forma alinhada a essa compreensao, Collins e

Bilge (2021, p. 15-16) explicam que:

A interseccionalidade investiga como as relagdes interseccionais de poder
influenciam as relagdes sociais em sociedades marcadas pela diversidade, bem
como as experiéncias individuais na vida cotidiana. Como ferramenta
analitica, a interseccionalidade considera que as categorias de raga, classe,
género, orientacdo sexual, nacionalidade, capacidade, etnia e faixa etaria entre
outras sao inter-relacionadas e moldam-se mutuamente. A interseccionalidade
¢ uma forma de entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e
das experiéncias humanas.

Essa perspectiva dialdgica entre corpo, territorio € opressdo historica também se
expressa no pensamento das feministas comunitarias, para quem a exploracdo do corpo das

mulheres latino-americanas antecede a colonizagdo. Como afirmam Cruz et al. (2017, p. 16):

As feministas comunitarias propdem que, mesmo antes da colonizagdo, o
territorio e os corpos das mulheres latino-americanas manifestavam formas
especificas de exploragdo como mulheres. Elas também afirmam que, para se
apropriar do conhecimento, da terra e dos recursos, os corpos das mulheres
tém sido usados de diferentes maneiras. Por um lado, por meio de agressdes
contra nossos corpos, impondo violéncia e subjugacdo. Por outro, porque
sempre fomos as guardids, geradoras e regeneradoras de lugares onde a vida é
reproduzida. Eles argumentam que as lutas pela recuperacdo e defesa de seus
territorios e terras devem andar de maos dadas com a luta pela recuperagao de
seus corpos-territorios®.

43 “Las feministas comunitarias proponen que ya antes de la colonizacion el territorio cuerpo de las mujeres de
América Latina manifestaban formas especificas de explotacion como mujeres. También dicen que para quitar la
propiedad de los saberes, las tierras y los recursos se han utilizado los cuerpos de las mujeres de distintas formas.
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Esse processo se articula a constru¢ao de novos territorios politicos € comunitarios, que
reinventam formas coletivas e fortalecem a organizacao autonoma. Segundo Arroyo (2019, p.
31):

Recuperando a sabedoria de nosso povo, de nossas ancestrais que lutaram por
um outro mundo, sem exploragdo, sem violéncia, a partir do feminismo
comunitario ndo queremos pensar em nos mesmas como mulheres em relagao
aos homens, mas como mulheres ¢ homens em relacdo a comunidade,
denunciando e lutando contra o machismo e o patriarcado. Uma comunidade
onde as diferencas sdo reconhecidas e os privilégios nao sao disfargados com
elas, uma comunidade que nao parte dos direitos, mas do respeito e da

responsabilidade pela vida*.

Fortalecer a organizacdo das mulheres populares torna-se, assim, um eixo estratégico
para ampliar possibilidades de emancipagdo. Como afirma Arroyo (2019, p. 38)* “O que o
feminismo busca? Como fortalecer a organizagdo e a participacdo de mulheres dos setores
populares?”’.

Essa visdo encontra suporte na pedagogia popular feminista, que atua como dentncia

das opressdes e estimulo a autonomia coletiva. Korol (2007, p. 17) afirma:

Essas chaves que buscamos coletivamente, tanto em nossas oficinas de
educacdo popular quanto em nossas experiéncias de resisténcia, ndo sdo
decifraveis apenas por e para mulheres. Elas pretendem ser denuincias das mais
diversas opressdes. Seria uma forma de pensar uma pedagogia do oprimido,
dos oprimidos, dos ofendidos de varias formas pela cultura capitalista,
patriarcal, racista, homofobica, imperialista, violenta; uma pedagogia que nos
permita ser sujeitos de nossa propria marcha, de seu curso, da renovagao de
seus objetivos e das formas e ritmos que escolhemos para caminhar. Nessa
perspectiva, que ¢ falivel, que pode ser criticada e modificada repetidas vezes,
que ndo pretende ser universal ou valida para todos os tempos e lugares, a
proposta da “pedagogia popular feminista” atua ndo como um limite, mas
como uma abertura. E uma forma de nomear uma posi¢io na batalha cultural,
que questiona o conjunto de relagdes de poder*.

Por un lado, mediante la agresion a nuestros cuerpos, imponiendo violencia y sometimiento. Por otro, porque
hemos sido siempre las custodias, generadoras y regeneradoras de lugares donde se reproduce la vida. Argumentan
que las luchas para la recuperacion y defensa de sus territorios y sus tierras deben ir de la mano de la lucha por la
recuperacion de su territorio-cuerpo”.

4 “Recuperando la sabiduria de nuestro pueblo, de nuestras ancestras que han luchado por otro mundo, sin
explotacion, sin violencia, desde el feminismo comunitario no queremos pensarnos las mujeres frente a los
hombres sino pensarnos mujeres y hombres con relaciéon a la comunidad, denunciando y luchando contra el
machismo y el patriarcado. Una comunidad donde se reconozcan las diferencias y no se disfrace con éstas los
privilegios, una comunidad que no parte de los derechos, sino del respeto y responsabilidad con la vida”.

45 ¢ Qué busca el feminismo? ;Cémo fortalecer la organizacidn y participacion de mujeres de sectores populares?”.
46 “Egtas claves que buscamos colectivamente, en nuestros talleres de educacion popular tanto como en nuestras
experiencias de resistencia, no son descifrables solo por y para las mujeres. Intentan ser denuncias de las mas
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Dessa forma, a educagdo popular feminista se apresenta como um projeto contra-
hegemonico que articula feminismo, movimento social e constru¢do democratica, com foco no
fortalecimento da autonomia e da capacidade de intervencdo politica das mulheres,
especialmente nas regides amazonidas, onde a precariedade, o racismo estrutural e as violéncias

coloniais se fazem presentes.

5.2 0 PAPEL DO INSTITUTO MULHERES DA AMAZONIA (IMA)

O Instituto Mulheres da Amazoénia (IMA) tem sido uma base estruturante/ancora
institucional para a luta das mulheres que vivem em areas remotas do Acre. A partir do apoio
politico e institucional de Concita Maia, presidenta do instituto, as parteiras da floresta
conseguiram se organizar, acessar direitos e fortalecer sua atuagdo coletiva. Nazaré Maia,
lideranca da Associag¢ao de Mulheres Parteiras de Marechal Thaumaturgo, expressa com clareza
a for¢a dessa relacdo: “Sou socia do IMA, contribuidora e parceira. Colaboro com as atividades
do instituto, assim como o IMA colabora conosco. Foi com o apoio do IMA que conseguimos
criar nossa associacao, pois ele ¢ uma base, uma raiz pra nos”. Essa articulagdo, iniciada ainda
nos anos 1990, no contexto da criagdo da Reserva Extrativista do Alto Jurud, segue florescendo
por meio de vinculos duradouros e agdes concretas.

A atuacdo do IMA articula metodologias formativas e mobilizadoras que integram o
saber tradicional a luta por direitos. As formagdes desenvolvidas com as parteiras abordam
desde a saude integral e o enfrentamento das violéncias até a construcdo de autonomia
economica. O IMA tem viabilizado oficinas, cursos e projetos de geracao de renda. Assim, o
instituto se consolida como um espaco de articulacdo politica e pedagogica que amplia as
possibilidades de agdo e incidéncia politica das mulheres. Nesse processo, destaca-se também
a luta pelo reconhecimento das parteiras como profissionais da satide, com direitos garantidos
e condigdes dignas de trabalho. Essa reivindicacao reafirma a responsabilidade do Estado em

assegurar o cuidado, a seguranca e a dignidade das mulheres nos territorios amazonicos.

diversas opresiones. Seria una manera de pensar una pedagogia de los oprimidos, oprimidas, de Ixs ofendidxs de
diversas maneras por la cultura capitalista, patriarcal, racista, homofobica, imperialista, violenta; una pedagogia
que nos permita volvernos sujetos de nuestra propia marcha, de su rumbo, de la renovacion de sus metas y de las
formas y ritmos que elegimos para caminar. En esta perspectiva, falible, posible de ser criticada y modificada una
y otra vez, que no aspira a ser universal ni valida para todo tiempo y lugar, la propuesta de ‘pedagogia popular
feminista’ actia no como un limite, sino como una apertura. Es una manera de nombrar una posicion en la batalla
cultural, que cuestiona al conjunto de relaciones de poder”.
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A trajetoria de Gemina evidencia que o IMA desempenha um papel direto e concreto no
incentivo a atuagdo das mulheres indigenas na Amazonia acreana. Por meio de formagdes como
o curso de elaboracdo e gerenciamento de projetos, a institui¢do contribuiu significativamente
para sua qualificacdo técnica e politica, o que ampliou sua inser¢ao em espagos de decisdo e
consolidou sua atuagdo no movimento indigena.

Gemina Brandao Borges Xiu Shanenawa reconhece no Instituto Mulheres da Amazonia
um espago que respeita as territorialidades, culturas e modos de vida diversos das mulheres
amazonidas. Em suas palavras, “[...] o IMA abre caminhos e oportunidades para que mulheres
como nos, indigenas, possamos construir nossos proprios projetos de vida com dignidade,
reconhecimento ¢ emancipacdo” (Gemina Branddao Borges Xiu Shanenawa, Organizacao das
Mulheres Indigenas do Acre e Sul do Amazonas e Noroeste de Ronddnia — Sitoakore,
informacao verbal). Nesse sentido, a presenca do IMA ndo se restringe ao apoio logistico. O
Instituto tem assegurado visibilidade para os saberes das mulheres e ampliado sua participagdo
em espacos de debate e decisdo sobre politicas publicas. Ao promover praticas educativas e
organizativas ancoradas no territério, o IMA fortalece as condi¢des materiais, juridicas e
politicas para a continuidade de seus saberes e praticas, o pertencimento (territorialidade) e a
capacidade de reivindicar direitos com autonomia.

A atuagdo do IMA também ¢ reconhecida como fundamental por sua capacidade de
articular redes interinstitucionais. Através da mediacao e do apoio politico, o instituto conecta
mulheres indigenas a outros coletivos e organizagdes, como o Conselho Estadual da Mulher, o
Sindomeéstico, o movimento Elas Fazem Acontecer, além de 6rgdos publicos como a Funai e a
Secretaria da Mulher. Essas articulagdes fortalecem as estratégias de luta em rede, ampliam a
visibilidade das pautas e sustentam uma incidéncia politica com base territorializada.

A lideranca de Concita Maia, fundadora e presidenta do instituto, ¢ mencionada com
admiragdo por Gemina, que a considera um exemplo de resisténcia e inspiragao: “Concita ¢
uma lider que tem sido referéncia para essa caminhada. Acredito que a continuagdo do seu
legado estd em nds, mulheres que seguimos construindo um futuro mais justo e igualitario”.

A trajetoria de Roselene Maria de Lima de Queiroz, da Associagdo de Mulheres Negras
do Acre — (AMN/AC), mulher amazdénida e lideranca comunitéria, evidencia de maneira
sensivel os efeitos concretos desse trabalho em sua vida e em seu territorio. Roselene conheceu
o IMA ha muitos anos, antes mesmo da formalizagao da associag¢do. Sua relacdo com o instituto
se deu, inicialmente, por meio das acoes articuladas no estado em torno das pautas de género,

nas quais o IMA atua como elo entre diferentes entidades e movimentos. Ela descreve o instituto
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como um “guarda-chuva”, uma imagem que traduz com forga o papel articulador que sustenta
e abriga, sem centralizar, o fazer coletivo das mulheres na Amazdnia acreana.

Sua participacao em dois projetos em parceria com o IMA, um voltado para a formacao
em advocacy em género e, posteriormente, um curso de elaboragcdo de projetos com enfoque
em género e raga, foi determinante para o reconhecimento e fortalecimento de suas estratégias
de luta. A primeira formagdo, realizada em parceria com o GRRIPP e a Universidade de
Londres, possibilitou que Roselene e outras mulheres amazonidas compreendessem que as
acoes que ja realizavam, na busca por transformagdes sociais, tinham um nome e uma forga
politica: advocacy. O contetido foi adaptado a partir da escuta das participantes, que
demandaram a inclusdo do debate racial como eixo estruturante da formagao, o que fez com
que o curso passasse a se chamar “Advocacy em Género ¢ Raca para Mulheres da Amazonia™.
A escuta ativa e o respeito aos saberes locais sdo marcas centrais da metodologia do IMA.

A partir dessa vivéncia, Roselene passou a compreender com mais clareza a importancia
das formagdes como instrumentos de emancipagdo social e politica. A segunda formagao,
também realizada com apoio da Universidade de Londres, foi voltada a elaboracao de projetos.
Ela descreve essa etapa como um divisor de dguas: “Foi o pulo do gato, o ponto de virada da
minha trajetdria como lideranga”. Os encontros presenciais em Brasilia, a escuta atenta das
formadoras, o vinculo construido com outras mulheres da Amazdnia e com pesquisadoras,
foram experiéncias marcantes de valorizagdo de sua trajetoria e de fortalecimento de sua
atuacao.

Roselene compartilha que sua trajetéria no IMA possibilitou confrontar siléncios e
limites impostos, mesmo em espacos marcados por discursos de acolhimento. “Nunca mais
deixei ninguém me diminuir”, afirma, ao lembrar do momento em que decidiu vestir-se como
desejava e enfrentar normas e julgamentos que, por muito tempo, atravessaram seu corpo € sua
historia.

O apoio material também aparece como elemento fundamental para a permanéncia na
militancia. A remuneragdo recebida pelo trabalho desenvolvido no projeto foi destinada ao
sustento de sua familia e a continuidade de sua formacao, o que permitiu que Roselene seguisse
com dignidade em sua atuagdo politica.

Além das formagoes, o IMA apoiou diretamente projetos desenvolvidos pela Associagao
de Mulheres Negras do Acre, em que Roselene atua. Um deles, financiado pelo Fundo Baoba,
trabalhou com a implementacao da Lei 10.639/03, que estabelece o ensino da historia e cultura

afro-brasileira nas escolas. A tematica dialoga com sua formagdo em Educacdo das Relacdes
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Etnico-Raciais e reflete 0 compromisso do instituto com préticas que fortalecem a identidade,
o pertencimento ¢ a luta antirracista.

O relato de Roselene demonstra como o IMA opera em multiplas frentes: formagao
politica, apoio técnico, articulacao institucional e fortalecimento dos vinculos comunitarios. O
que se expressa em sua narrativa ¢ uma pedagogia construida com base na vivéncia, no
reconhecimento dos saberes das mulheres, na escuta sensivel ¢ na construgdo coletiva de
estratégias para enfrentar o racismo, o sexismo e a precarizagdo da vida. Um fazer que tem
contribuido, de forma significativa, para a emancipacao social e politica das mulheres acreanas
no contexto regional.

O Instituto Mulheres da Amazonia fortalece as agdes das mulheres acreanas por meio
de metodologias voltadas a formacdo politica feminista, ao enfrentamento da violéncia de
género e a organizagdo em rede. Atualmente, estd em processo de articulacdo de nucleos de
base nos 22 municipios do estado do Acre. Rosangela, lideranga camponesa e coordenadora do
IMA no municipio do Bujari, relata que sua inser¢do no instituto se deu por meio da
aproximacao com Concita, referéncia historica do feminismo amazonico. “A Concita estd muito
empenhada em formar ntcleos nos 22 municipios do estado, inclusive no Municipio de Bujari.
Eu fiquei uma das coordenadoras municipais aqui do nosso municipio” (Maria Rosangela
Saraiva de Queiroz — Movimento de Mulheres Camponesas do Acre — MMC/ACRE,
informacao verbal).

Segundo ela, o IMA atua com uma coordenag¢do ampliada, que promove encontros,
escutas e articulagdes intermunicipais, mesmo nos contextos rurais de dificil acesso. Essa
presenca enraizada nos territorios e a formagdo de coordenadoras locais contribuem para a
emancipagao social e politica das mulheres, principalmente por meio da construcao coletiva de
acOes voltadas a defesa da Amazonia, ao fortalecimento das mulheres amazonidas e a
preservacao dos territorios.

O pertencimento amazonico compde a base da construg¢do coletiva do IMA. Em suas
palavras: “No6s somos mulheres amazdnidas. Entdo sdo as lutas, sdo essas causas. Entdo por que
ndo unir forgas, por que ndo ficar juntas das maos e lutar em defesa do que estdo querendo
destruir, que ¢ a nossa Amazdonia?” (Maria Rosangela Saraiva de Queiroz — Movimento de
Mulheres Camponesas do Acre - MMC/ACRE, informagao verbal).

A participacdo do Movimento de Mulheres Camponesas (MMC) no IMA evidencia a
capacidade do instituto de articular diversas frentes de luta, afirmando-se como um espago de

confluéncia de saberes, experiéncias e resisténcias no contexto amazonico. Nesse processo, a
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atuacao do IMA ¢ compreendida como uma contribuigdo direta a emancipagao social e politica
das mulheres amazonidas, ao promover formagdo critica, fortalecer liderancas e articular as
acoes entre mulheres da floresta, das aguas, do campo e da cidade.

A partir de agdes praticas, formagdes continuadas e articulagdes com foco na justica
social, na autonomia econdmica e na defesa do territorio, o instituto reafirma seu compromisso
com a transformagdo coletiva e o fortalecimento das mulheres nos diversos contextos da
Amazonia. Essa relagdo sustentada por afeto, escuta e compromisso politico tem sido um
alicerce para a construcao de uma gestdo feminista que valoriza os saberes locais e transforma
a realidade a partir de dentro, com o territorio e com as mulheres.

A partir da analise das falas das interlocutoras, é possivel afirmar que o Instituto
Mulheres da Amazonia é um espaco que reverbera lutas. Concita Maia, presidenta dessa
instituicao, impulsiona a resisténcia como combustivel desse lugar-espago de emancipagado dos
conhecimentos.

Ela relata sua trajetoria:

Depois do movimento todo, da luta indigena pela demarcacdo de terras
indigenas, ai eu me envolvo com o movimento de mulheres, que era 0 MMA
— Movimento de Mulheres do Acre, e a gente comecou a fazer grupos de
estudo. Comecei a adentrar nesse universo feminino, das mulheres, das
mulheres da floresta, das mulheres da periferia, principalmente as mulheres da
floresta, e ai foi assim até hoje. Fiquei com um trabalho com as parteiras
tradicionais. A partir do IMA — Instituto Mulheres da Amazodnia continuamos
a assessora-las e assim € um processo muito lindo, muito lindo, lindo. Pela
primeira vez fizemos um projeto juntas e pela primeira vez elas estdo tocando
um projeto delas, com elas, porque sempre era assim: a gente fazia um projeto
para elas pudessem trabalhar. Chegou o momento que eu disse, olha: vamos
cortar o corddo umbilical, vamos caminhar com as proprias pernas, ja esta na
hora de caminhar com as proprias pernas. Fizemos um projeto junto com elas,
aprovaram, la em Marechal Thaumaturgo. E ai esse trabalho, essa dissertacao
com as parteiras nos estenderam ao Prémio Nobel da Paz, em 2005. Esse
trabalho que fiz ndo fui eu que fiz, foram as parteiras, eu fui um instrumento,
porque foram elas, e aprendi muito com elas, mulheres muito sabias, cheias de
sabedoria, dos encantos, dos mistérios, muito incrivel. E ndo s6 praticam o
partejar na floresta, mas elas sdo guardids da vida, porque amparam as vidas e
cuidam da vida também, porque sdo elas que conhecem as ervas, as rezas, a
saude comunitaria; sdo elas que fazem onde ndo tem posto de satde, onde ndo
tem médico, ndo tem enfermeira, ndo tem nada. Sdo elas as guardids da vida
que ndo s6 trazem, ajudam a trazer a vida e cuidam dessas vidas, e a0 mesmo
tempo cuidam da floresta, da natureza. Eu sempre digo: nds somos a natureza,
nao existe a natureza dali, a floresta dali; ndés somos a floresta, nés somos a
natureza. A sociedade tenta nos fragmentar, nos colocar a parte, mas nos
somos a natureza, a floresta esta dentro da gente. Entdo ¢ assim: eu aprendi
muito com elas, muito, muito, me ensinaram muita coisa mesmo. E ai, agora,
das parteiras, fomos nos envolvendo com o processo das mulheres indigenas,
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o processo organizado por elas, que diferentemente das mulheres negras, que
comecaram bem antes, as mulheres indigenas fazem um trabalho tanto de
conscientizagdo quanto de resisténcia sempre, mas ali de estar nas trincheiras
de luta muito recente; elas foram resisténcia durante muito tempo. Em 1998,
a gente faz o primeiro encontro internacional de mulheres da floresta com as
mulheres da Amazonia Legal brasileira, com os 9 estados. (Concita Maia
Manchineri, Presidenta do IMA, informagao verbal).

Pode-se falar, portanto, em uma geografia feminista no Acre, isto €, territorializar o
feminismo amazonico como uma politica de base organizada coletivamente em defesa da vida
das mulheres. Nesse sentido, destaca-se a fala que traduz a centralidade das mulheres enquanto

agentes de transformagdo social e educativa:

Onde tem povo tem educagdo, o povo tem o seu processo educativo. O que vai
salvar o mundo sdo as mulheres, por que naturalmente as mulheres so
plantadeiras, semeadeiras, elas semeiam a vida dentro delas, para mim quem
salva o mundo nio ¢ a educac@o popular, mas sdo as mulheres, que por serem
mulheres, naturalmente praticam a educagao popular, porque educamos sobre
0 N0sso territorio, porque vivemos como nosso territorio — Qual € o modelo de
gestdo feminista que a educacao popular permite? Como a educagdo popular
feminista faz diferenga? Nao atravessar a gestdo de outra mana, ela ndo esta
fazendo a gestdo dela, entdo respeite a gestdo dela, ndo ultrapasse, pois estaras
seguindo um modelo opressor-colonizador, eu venho de um grupo de
mulheres que atravessavam outras mulheres e eu ndo via problema, passando
pelas qualificagdes no IMA, eu fui entendendo como ¢ profundo esse
atravessamento. (Daniela Carioca, atuou no IMA como coordenadora do
administrativo e financeiro, informagdo verbal).

A organizagao coletiva fortalece a prote¢cdo da memoria e dos saberes ancestrais, o que
amplia as vozes de luta no enfrentamento das violéncias. O fortalecimento das mulheres na

Amazonia consiste na luta contra a invisibilidade.

Ainda existe o processo colonizador dentro da Amazodnia, pessoas da Europa
sendo convidadas para falar sobre feminismo na Amazonia. Ainda hoje século
XXI, mais quinhentos anos de colonizagdo ainda € desse jeito que acontece o
processo, pessoas da Europa sendo pagas para qualificar mulheres na
Amazonia. (Daniela Carioca, atuou no IMA como coordenadora do
Administrativo e Financeiro, informacao verbal).

Dentro dessa perspectiva, o Instituto Mulheres da Amazoénia, por meio de suas
formacdes, fortalece bases politicas constituidas por mulheres, organiza encontros € promove
rodas de conversa. “O processo politico de qualificagdo € para que tenhamos, cada vez mais, o
direito a visibilidade. Nés somos, nos existimos aqui, nés temos o nosso lugar de fala. E isso

ue o IMA nos faz sentir: emancipadas” (Daniela Carioca, atuou no IMA como coordenadora
9



123

do Administrativo e Financeiro, informagao verbal).

Esses encontros partem da perspectiva local e enfrentam a auséncia de politicas publicas
efetivas, o que torna necessaria a organizacdo de institutos para garantir visibilidade as
mulheres. O processo de escuta comunitdria, seguido da formacdo pela metodologia da
educagdo popular feminista, configura-se como escuta e acolhida: “[...] escutamos as verdades
das mulheres foras dos dogmas do patriarcado; escutamos a criatividade, a paciéncia, a
coragem, a sobrevivéncia de mulheres submetidas a um regime de poder cruel que as
discrimina, oprime e mata” (Diniz; Gebara, 2022, p. 23).

Daniela Carioca destaca que “Mulheres que participam do IMA, sdo mulheres agora que
discutem e constroem politica onde estiverem. E uma aula permanente de gestio politica, gestio
humanitaria”. Na mesma dire¢ao, Maria de Nazaré Nogueira Maia, liderancga da Associacao de
Parteiras Tradicionais da Floresta de Marechal Thaumaturgo, ressalta a importancia do IMA
como parceiro na criagao e consolidagdo da associagao, assim como na formagao técnica e
politica das mulheres da floresta. Segundo ela, o instituto possibilitou o acesso a recursos,
projetos e politicas publicas que fortaleceram a atuagdo das parteiras: “Ela estava em Brasilia,
conseguiu o documento, chegou aqui, entregou nas nossas maos”. Para Nazaré, a educacio
popular feminista se concretiza no cotidiano e na transformagao subjetiva das mulheres: “Eu
estou empoderada, eu estou sabendo quem eu sou como papel na sociedade. [...] Eu ndo preciso
de um dono. Eu posso até ter um companheiro, mas eu ndo tenho um dono”.

Essa perspectiva se alinha as a¢des desenvolvidas pelo Instituto Mulheres da Amazonia,
que reconhece a memoria como dimensdo estruturante das lutas por justica social e
emancipagdo das mulheres na Amazonia acreana. Por meio de processos formativos,
intercambios de saberes, registros narrativos e fortalecimento de acervos locais, o IMA articula
memoria, territorio € agdo coletiva, e elabora estratégias de resisténcia em resposta a recorrente
invisibilizagdo dos conhecimentos e praticas das mulheres das florestas, das aguas, do campo e
da cidade.

Ao inscrever o cuidado com as memorias no cotidiano das mobilizagdes, essas
iniciativas reafirmam a educag¢do popular feminista como um campo de elaboragdo e de
reinvengdo das formas de existéncia e organizagdo coletiva. Trata-se de um fazer politico
enraizado nas experiéncias vividas, capaz de transformar territérios e fortalecer caminhos de

emancipagao social.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como tema a educagdo popular feminista na Amazdnia acreana a
partir das praticas, lutas e saberes das mulheres que atuam em multiplos territérios. O objetivo
dessa tese foi analisar como a educagao popular feminista se relaciona com as estratégias de
luta de mulheres amazdnidas. A estratégia metodologica foi construida em consondncia com os
objetivos da pesquisa e as condigdes materiais disponiveis. A investigagcdo partiu de uma escuta
atenta e situada, fundamentada em entrevistas, analise documental e aproximacdes com 0s
contextos vividos pelas mulheres. O compromisso €tico com as formas de narrar € com o0s
sentidos atribuidos as praticas de luta, formagao e cuidado esteve presente em todas as etapas
do processo. As conversas estabelecidas possibilitaram o contato com modos de pensar e agir
ancorados em territorios diversos, florestais e urbanos, modos esses que mostram estratégias
coletivas diante de contextos marcados por desigualdades estruturais, auséncia de politicas
publicas e sobrecarga de trabalho.

Para organizar a investigacdo, o objetivo geral foi subdividido em quatro objetivos
especificos que estruturaram a tese: 1) descrever os projetos desenvolvidos pelo IMA que se
baseiam na educagdo popular feminista; 2) identificar as principais reivindicacdes e estratégias
de luta dos coletivos e projetos das interlocutoras, sempre considerando suas especificidades
territoriais, culturais e socioecondmicas; 3) analisar como a educagdo popular feminista €
compreendida pelas interlocutoras da pesquisa e de que forma esta presente nas estratégias de
luta desenvolvidas pelos coletivos e projetos em que atuam; 4) compreender o papel do Instituto
Mulheres da Amazonia (IMA) no fortalecimento das acdes das mulheres acreanas e destacar
suas metodologias, articulagdes e contribui¢des para a emancipagao social e politica no contexto
regional. O primeiro deles foi desenvolvido no capitulo metodologico, mais especificamente na
secdo 3.1. O segundo objetivo foi desenvolvido no capitulo 4, dividido em duas partes. Na
primeira secdo apresento as narrativas das mulheres entrevistadas e exploro as reivindicacdes e
estratégias de luta mobilizadas pelas mulheres nos coletivos, organizagdes e territorios. Suas
vivéncias apontam para uma realidade marcada por desigualdades estruturais. Os relatos das
interlocutoras também revelam formas silenciosas de adoecimento fisico e sofrimento psiquico,
frequentemente interpretadas sob a ldgica biomédica, sem considerar suas raizes sociais,
politicas e econOmicas. Na segunda secdo, apresento um quadro que sintetiza demandas
relacionadas ao combate a violéncia, direito ao territdrio e justica socioambiental, saude e

cuidado comunitario, trabalho e autonomia. Entre as principais reivindicagdes estdo: acesso
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digno a saude com abordagem integral, reconhecimento dos saberes tradicionais nos cuidados
com a vida, politicas publicas de enfrentamento a violéncia de género, valorizagdo das parteiras,
garantia de seguranca alimentar, apoio a agricultura familiar e combate a violéncia. Destaco o
papel das praticas comunitarias, das pedagogias do cotidiano, das redes de apoio e da constru¢ao
de aliangas como formas de resisténcia a precarizacao da vida. A politica que emerge dessas
experiéncias € uma politica enraizada no territorio e no cuidado, que se constrdi coletivamente,
nos gestos cotidianos e na aposta comum na vida. Para atingir o terceiro objetivo, desenvolvido
na secao 5.1, analiso a compreensdo da concep¢do da educagdo popular feminista pelas
interlocutoras e sua influéncia nas acdes politicas e pedagdgicas cotidianas. Em relagcdo ao
quarto objetivo, explorado na se¢do 5.2, foi possivel compreender que a atuacdo do Instituto
Mulheres da Amazonia, assim como a trajetéria de Concita Maia Manchineri, revela-se
fundamental nesse processo. Sua experiéncia pessoal e coletiva evidencia a articulagdo entre
educagao popular feminista, luta por direitos humanos e afirmagao das identidades amazonidas.
O IMA desenvolve praticas educativas que dialogam com a realidade local, respeitam as
especificidades culturais e territoriais e ampliam a capacidade das mulheres de enfrentar os
desafios impostos pelo contexto neoliberal.

A problematica que orientou esta pesquisa decorre da constatagdo de que a educagdo
popular feminista se opoe a ldgica neoliberal, que impde dinamicas de exploracao, precarizacao
e invisibilizacdo das mulheres amazonidas. A questdao central que guiou o estudo foi: como a
educacdo popular feminista se relaciona com as estratégias de luta das mulheres amazonidas?

A analise dos relatos e das experiéncias compartilhadas revelou que a educacio popular
feminista configura-se como modo de vida, processo politico e forma de resisténcia, articulada
as condi¢des materiais e simbodlicas da Amazdnia. Essa educacdo assume compromisso €tico €
politico com a valorizagdo dos saberes ancestrais, o cuidado dos corpos e territorios € a
construcdo de redes solidarias que desafiam a l6gica excludente e violenta do sistema neoliberal.

Nas vozes das interlocutoras, evidencia-se que a educagdo popular feminista fortalece a
capacidade de agdo e o projeto social coletivo, rompe narrativas que individualizam o
sofrimento e invisibilizam os impactos vivenciados em razdo das estruturas opressoras. A
pedagogia construida e vivenciada no IMA e nos coletivos cria espagos onde as mulheres
reconhecem sua existéncia politica, articulam suas vozes e ampliam seus direitos, constituindo-
se, entdo, como territorios de resisténcia e cuidado onde a vida € preservada e valorizada.

Ao longo da pesquisa, ficou explicito que a educacao popular feminista possibilita

transformar o sofrimento em forga coletiva, de modo a abrir caminhos para a construcio de
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politicas publicas que atendam a diversidade amazodnica e promovam a justica social. Por meio
de processos formativos, intercimbios de saberes e valorizagdo da memoria, as mulheres
constroem politica no cotidiano, nos gestos de cuidado, na resisténcia as violéncias e no
fortalecimento dos vinculos comunitarios.

Na escuta atenta das mulheres da Amazonia acreana, percebe-se um cansago que
ultrapassa o aspecto fisico. Trata-se de um esgotamento que denuncia as marcas do
neoliberalismo na vida cotidiana: a cobranga incessante por produtividade, o acimulo de
responsabilidades invisiveis e a auséncia de politicas publicas efetivas. Esse sofrimento, muitas
vezes interpretado como falha individual, ¢ social e politico. Em vez de ser acolhido como
expressao legitima das desigualdades vividas, tem sido capturado por discursos medicalizantes
que patologizam a exaustao e silenciam as causas coletivas. As falas das interlocutoras mostram
que o cansago vivido pelas mulheres nao se reduz a uma questdo individual, mas resulta de
violéncias estruturais. Assim, rompe-se narrativas que individualizam a dor e abre-se caminhos
para formas de cuidado ancoradas na interculturalidade, capazes de fortalecer redes de
solidariedade e resisténcia diante do isolamento.

A conjuntura atual evidencia o silenciamento desse “trabalho oculto” (Federici, 2019),
marginalizado, em que processos de prevengdo e acolhimento se entrelagcam com a luta contra
a banalizacdo da violéncia. Nesse contexto, destaca-se a influéncia freireana, que dialoga com
a realidade do sujeito e com a historia social, € mostra os caminhos construidos ao longo do
tempo.

O conceito de corpo-exaustdo, elaborado a partir das experiéncias compartilhadas pelas
interlocutoras, expressa os efeitos interligados das violéncias coloniais, patriarcais e neoliberais
sobre os corpos das mulheres amazonidas. Esses corpos, em sua materialidade e simbolismo,
tornam-se alvos de multiplas formas de exploracao e controle, sdo atravessados por sobrecargas
impostas pelas estruturas sociais que regulam o cuidado, o trabalho reprodutivo, a
medicalizagcdo e o silenciamento de saberes. Em territorios caracterizados pela auséncia do
Estado, tais violéncias ocorrem de forma acumulada e estruturam modos de vida marcados pela
precariedade.

O corpo-exaustdo descreve uma condigdo intensificada por essas camadas de violéncia
que se manifestam no cotidiano, especialmente pela cobranca constante por produtividade, pelo
acumulo de responsabilidades invisiveis e pela responsabilizacao individual frente a dores de
natureza coletiva. As marcas desse processo ultrapassam o plano fisico e integram o sofrimento

psiquico gerado pelas desigualdades persistentes e pelo apagamento das experiéncias
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comunitarias.

A medicalizacdo do sofrimento contribui para fragmentar a compreensdo das condigdes
sociais, historicas e politicas que impactam a vida das mulheres na Amazonia. Ao traduzir essas
vivéncias em diagnosticos individualizados, os sentidos coletivos da dor e as responsabilidades
institucionais sao apagados. O corpo-exaustdo, nesse contexto, se impde como categoria
analitica para compreender esse desgaste que resulta da sobreposi¢do de estruturas de opressao
e da auséncia de politicas publicas voltadas a garantia de direitos.

As narrativas das mulheres evidenciam alternativas que rompem com esse
enquadramento medicalizante. Por meio da partilha de saberes, da escuta e do cuidado
construido nas redes comunitarias, instauram-se praticas que recuperam vinculos de
solidariedade e afirmam outros modos de existir. Essas experiéncias revelam a poténcia de
coletivos que transformam o sofrimento em forga politica e reafirmam o territorio como espago
de memoria, dignidade e reconstrucao coletiva da vida.

O Instituto Mulheres da Amazonia (IMA) apresenta-se como uma iniciativa que articula
saberes, praticas e afetos em processos formativos voltados a justica social. Ao promover
encontros e agdes voltados para a autonomia das mulheres, fortalece o senso de pertencimento,
estimula a reflexdo critica e sustenta iniciativas que restauram a dignidade diante das violéncias
naturalizadas.

A trajetoria singular e a historia comprometida com a luta coletiva de Concita Maia
Manchineri revelam que sua vida se entrelaga com a historia de resisténcia, educagdo e
afirmacdo das identidades na Amazonia acreana. Sua atuacdo ultrapassa as fronteiras do
ativismo, configurando-se como lideranga na luta cotidiana, cuja trajetdria expressa
compromisso radical com direitos humanos, justica social € emancipagdo dos povos originarios,
sobretudo das mulheres amazonidas. Ao articular vivéncias pessoais com a pedagogia
libertadora, Concita construiu praticas de educagdo popular feminista enraizadas nos territorios,
assim promovendo transformacdes concretas nas comunidades em que atua. Sua presenca,
reconhecida nacional e internacionalmente, consolida-se como referéncia ética, politica e
intelectual para pensar uma Amazonia que resista a logica da exploracdo e reinvente seus
caminhos a partir da memoria, ancestralidade e for¢a coletiva das mulheres da floresta. Concita
Maia Manchineri representa, portanto, elo vital entre o passado de lutas, o presente de
articulacdes e o futuro desejado: justo, plural e enraizado nos saberes e modos de vida
amazonicos.

No contexto da Amazdnia acreana, o reconhecimento das praticas e saberes das parteiras
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e de outras mulheres que atuam nos territorios exige superar uma ldogica identitaria que
uniformiza suas experiéncias; que, ao contrario, considere suas especificidades, diversidades
culturais e contextos. A atuacdo do Instituto Mulheres da Amazdnia tem buscado afirmar esses
saberes a partir da escuta e do respeito a pluralidade existente entre mulheres indigenas,
ribeirinhas, camponesas e urbanas.

Esta pesquisa partiu de uma escuta atenta e situada, comprometida com as formas de
narrar das mulheres da Amazonia acreana e os sentidos atribuidos as suas praticas de luta,
formacao e cuidado. Outro aspecto relevante diz respeito a temporalidade da pesquisa. Muitas
das experiéncias analisadas permanecem em movimento, € 0s processos formativos,
metodologicos e politicos articulados pelo Instituto Mulheres da Amazonia, por coletivos e
redes autonomas de mulheres, seguem em constante reinvengdo. A natureza processual dessas
praticas requer presenga continua, capaz de acompanhar as transformacgdes geradas pelas agdes
coletivas, pela presenga ou auséncia de politicas publicas e pelas alteragdes climaticas e
sanitarias que incidem sobre a regido.

O percurso desenvolvido nesta tese destaca a importancia de pesquisas que
acompanhem, de forma atenta e comprometida, os coletivos e redes analisados, € que levem em
conta as dindmicas das praticas cotidianas e os processos formativos emergentes nos territorios.
Nesse sentido, mais estudos baseados na escuta constante, na presenca ética em campo € em
analises rigorosas podem fortalecer a educacdo popular feminista na Amazonia, sempre
buscando reconhecer os saberes tecidos na experiéncia e na resisténcia das mulheres. Sugerimos
o desenvolvimento de investigagdes colaborativas e interinstitucionais que envolvam mulheres
pesquisadoras, liderangas comunitdrias e universidades amazonidas, com o proposito de
fomentar conhecimentos comprometidos com a justica social e as pedagogias construidas nos
territorios.

Dessas reflexdes emergem possibilidades para futuros estudos que explorem a relagdo
entre educacdo popular feminista e praticas agroecologicas nos territdrios amazonicos;
investiguem os impactos da medicalizacdo na vida de mulheres indigenas, ribeirinhas e
camponesas em contextos marcados pela auséncia de politicas publicas; e ampliem o didlogo
entre saberes locais e epistemologias feministas do Sul global, atentos aos atravessamentos
étnico-raciais, territoriais e de classe.

A luta das mulheres nos territérios da floresta, do campo e da cidade ¢ por
reconhecimento, acesso € justica. Essa luta confronta a naturalizagdo da violéncia e as multiplas

formas de dominagdo que seguem operando sob aparéncia de neutralidade, e exige ruptura com
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mecanismos que insistem em transformar a desigualdade em desfecho presumido pelas logicas
dominantes.

Em sintese, esta tese contribui para uma reflexdo critica sobre o papel da educacgdo
popular feminista na Amazonia, ao evidenciar sua capacidade de desestabilizar as logicas
neoliberais e afirmar praticas politicas que constituem alternativas a partir da experiéncia e da
resisténcia das mulheres. O estudo reafirma a importancia do reconhecimento e do apoio a esses
processos, essenciais para a transformacgao social e a garantia de uma vida digna e plural nos
territorios amazonicos.

O conceito de corpo-exaustdo abre uma agenda de pesquisa com multiplos
desdobramentos. Propde investigar como a exaustdo atravessa os corpos de mulheres em
diferentes territorios, sejam eles urbanos, rurais, comunidades tradicionais ou periferias, ¢
evidencia suas singularidades. Permite analisar as relagdes entre medicalizagdo e politicas de
saude ao incorporar experiéncias de cuidado comunitario e praticas alternativas de satude
coletiva. No campo da educacdo popular feminista, torna-se possivel examinar como
metodologias criticas e participativas denunciam a exaustio produzida pelo neoliberalismo ao
mesmo tempo em que criam estratégias de enfrentamento. Seu alcance exige didlogo
interdisciplinar, que articule educagdo, comunicagdo, antropologia, saude coletiva, feminismos
decoloniais e ecologia politica, e abre espago para comparagdes internacionais que esclarecem
como mulheres em outros paises latino-americanos e do Sul global vivenciam formas
semelhantes de corpo-exaustao.

No plano politico, o conceito aponta para a necessidade de politicas que assegurem a
saude integral das mulheres, que rompam com a reducdo do adoecimento a diagnosticos
biomédicos e reconhecam suas dimensdes sociais, ambientais e emocionais. Valoriza
experiéncias locais de cuidado e solidariedade, como farmacias vivas, agroecologia e redes
comunitarias, e reforca os saberes situados das mulheres da floresta, do campo e da cidade na
formulagdo de politicas publicas. Além disso, evidencia a urgéncia de questionar a logica
neoliberal da produtividade infinita e defende politicas que garantam tempo, descanso e
redistribuicao de recursos. Por fim, o corpo-exaustao se consolida como categoria analitica e
politica capaz de revelar como a crise climatica, o desmatamento e a destruicdo ambiental
afetam diretamente a satide e a vida das mulheres, o que lhe permite indicar caminhos para uma

agenda comprometida com a justica socioambiental € a emancipagao.
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APENDICE A — ROTEIRO SEMIESTRUTURADO DE ENTREVISTA

Secao 1: Identificacdo sociodemografica
1. Nome:

Idade:

Local de residéncia:

Contexto urbano ou rural:

Ocupagao e/ou principal atividade:

Identidade étnico-racial:

Escolaridade:

Estado Civil:

Filhos:

10. Participa de grupos ou coletivos? Se sim, quais?

RN R WD

Perguntas para as interlocutoras da pesquisa:
Primeira parte:
e Conte um pouco sobre o coletivo ou associagdo de que vocé faz parte.
e De qual projeto vocé faz parte no Instituto Mulheres da Amazdnia (IMA)?
e (Conte um pouco sobre sua inser¢ao no Instituto Mulheres da Amazoénia — IMA (quando
€ como aconteceu).

Reivindicacoes e estratégias de luta
e (Quais sdo as principais reivindicagdes do coletivo ou associagdo ao qual vocé pertence?
e Como essas reivindicacdes refletem as especificidades territoriais, culturais e
socioeconomicas da sua comunidade?
Que estratégias de luta vocés desenvolvem para alcancar os objetivos do coletivo?
Hé articulagdes com outros grupos ou movimentos para fortalecer essas estratégias? Se
sim, como elas acontecem?

Educacio popular feminista e estratégias de luta

e O que voceé entende por educagdo popular feminista?

e De que forma a educagao popular feminista se manifesta nas a¢des e projetos do coletivo
ou associacdo de que vocé participa?

e Voce poderia compartilhar exemplos de como a educagdo popular feminista tem sido
utilizada como ferramenta de luta no coletivo de que vocé faz parte?

e Quais desafios voc€ encontra para implementar acdes baseadas na educacao popular
feminista em sua comunidade?

Instituto Mulheres da Amazénia (IMA)
e Como vocé percebe o papel do Instituto Mulheres da Amazoénia (IMA) no
fortalecimento das agdes desenvolvidas por mulheres em sua regidao?
e De que maneira o IMA contribui para a emancipagao social e politica das mulheres?
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Como o Instituto Mulheres da Amazonia (IMA) tem atuado, por meio de suas
metodologias e praticas, no enfrentamento das opressodes estruturais?

Politicas publicas e justica social

Quais politicas publicas vocé considera essenciais para garantir justi¢a social, seguranga
alimentar e econdmica para as mulheres da Amazonia acreana, diante dos desafios
impostos pelo neoliberalismo?

Na sua visao, como as politicas publicas atuais tém respondido as necessidades das
mulheres da sua comunidade, especialmente no contexto de desigualdades estruturais
que afetam género, raca e classe?

Quais mudangas nas politicas publicas vocé acredita serem necessarias para promover
maior autonomia ¢ qualidade de vida para as mulheres na regido amazdnica, quando
considerados os efeitos do modelo neoliberal?

De que forma as politicas publicas podem ser mais eficazes no fortalecimento da saude
mental das mulheres da Amazobnia acreana, levando em conta as condigdes de
inseguranca econdmica e social que muitas enfrentam?

PARTEIRAS

Educacio popular feminista e praticas de parteiras

Compreensao da educacao popular feminista

Como vocé entende a educacao popular feminista e como ela se reflete no trabalho das
parteiras em sua comunidade?

Vocé vé€ a educagdo popular feminista como uma ferramenta de fortalecimento da
autonomia das mulheres em relacdo a saude e a maternidade na sua regiao?

Préticas de parteiras e transformacao social

De que maneira o trabalho das parteiras contribui para a transformagdo social e a
resisténcia ao sistema de satde tradicional na Amazonia acreana?

Quais sao os principais desafios enfrentados pelas parteiras em Marechal Thaumaturgo
no cuidado com as gestantes, especialmente em um contexto de escassez de recursos e
apoio institucional?

Reivindicacoes e estratégias de luta

Reivindicagdes das parteiras

Quais sao as principais reivindicagdes que as parteiras de sua comunidade t€ém em
relagdo as politicas de saude publica e ao reconhecimento do seu trabalho?

Como a falta da bolsa parteira impacta a pratica e a qualidade dos cuidados oferecidos
as mulheres gestantes da sua comunidade?

Estratégias de enfrentamento e resisténcia
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e (Quais estratégias as parteiras de Marechal Thaumaturgo tém adotado para garantir que
o cuidado com as mulheres gravidas seja realizado de forma segura, diante das
dificuldades enfrentadas pela falta de apoio financeiro e estrutural?

Instituto Mulheres da Amazénia (IMA)

Papel do IMA para as parteiras
e De que maneira vocé percebe a contribuicao do Instituto Mulheres da Amazonia (IMA)
para o fortalecimento das praticas e da organizagao das parteiras em sua comunidade?
e Vocé conhece ou participa de alguma agdo ou projeto desenvolvido pelo IMA que
contribua para o fortalecimento das praticas de parto humanizado e da autonomia das
mulheres em sua regido?

Politicas publicas e saude das parteiras

Politicas publicas e a pratica das parteiras

e Quais politicas publicas vocé acredita serem fundamentais para garantir a saude das
mulheres e das parteiras em Marechal Thaumaturgo?

e Como vocé vé a atuagdo do governo local e estadual em relagdo a falta de
reconhecimento do trabalho das parteiras e a auséncia de apoio institucional, como a
bolsa parteira?

2. Necessidades de politicas publicas

e O que vocé acredita que deve ser alterado nas politicas publicas de saude para garantir
que as parteiras possam realizar um atendimento de qualidade as gestantes, sem
comprometer sua satde e dignidade?

e (Quais mudangas seriam necessarias para que as mulheres em sua comunidade tenham
acesso a cuidados de saude materna mais dignos e adequados?

Impactos das injusticas sociais na saude das parteiras

Injusticas sociais e satde das parteiras

e Como a falta de apoio institucional, a inseguranga financeira e a falta de recursos afetam
a saude fisica e mental das parteiras em sua comunidade?

e Quais sdo os efeitos das condigdes precarias de trabalho das parteiras na qualidade do
atendimento as gestantes e na saude fisica e mental das mulheres que recebem seus
cuidados?

2. Impactos do neoliberalismo e desigualdades estruturais
De que maneira o modelo neoliberal tem influenciado as politicas de satde publica para
as mulheres e, especificamente, para as parteiras em Marechal Thaumaturgo?

e (Quais sdo as consequéncias da falta de politicas publicas adequadas no fortalecimento
do trabalho das parteiras e no cuidado integral das mulheres gestantes?
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MULHERES NEGRAS
Educacio popular feminista e estratégias de luta

Compreensao e pratica da educagao popular feminista
e (Quais sao os desafios especificos enfrentados pelas mulheres negras no contexto da
educagdo popular feminista na sua comunidade?

2. Estratégias de luta e transformacao social

e Quais sdo as principais estratégias de luta utilizadas pelo coletivo ou movimento em que
vocé esta envolvida para enfrentar as desigualdades sociais, econdmicas e raciais na sua
regiao?

e Como essas estratégias se conectam com as especificidades territoriais e culturais da
populacdo negra da Amazonia?

3. Reivindicagoes e acdes coletivas
Quais sao as principais reivindicagdes do seu coletivo ou movimento para melhorar as
condi¢des de vida das mulheres negras na Amazonia?

e Como essas reivindicagdes dialogam com as demandas globais do movimento feminista
negro e de mulheres negras?

Impactos das injusticas sociais na saude mental

Injusticas sociais e saide mental

e Como as injusticas sociais, como a discriminag¢do racial, a inseguran¢a econdmica e a
falta de acesso a recursos basicos, impactam a saide mental das mulheres negras em sua
comunidade?

e (Quais sdo os efeitos das opressoes estruturais, como racismo e desigualdade de classe,
na satde mental das mulheres negras da Amazonia?

2. Estratégias de enfrentamento

e Quais sdo as principais estratégias de enfrentamento adotadas pelas mulheres negras da
sua comunidade para lidar com as consequéncias do racismo estrutural e da
marginaliza¢do social?

e Como a solidariedade e o apoio mutuo dentro do coletivo ou da comunidade ajudam a
minimizar os efeitos dessas opressdes sobre a saude mental?

Instituto Mulheres da Amazonia (IMA)

1. Contribui¢gdes do IMA para mulheres negras
e Qual ¢ o papel do Instituto Mulheres da Amazonia (IMA) na sua comunidade,
especialmente para as mulheres negras? Como vocé vé a atuagdo do IMA em termos de
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fortalecimento das a¢des de mulheres negras na regiao?
e Vocé conhece projetos ou iniciativas do IMA que tém sido direcionados para a
promogao da autonomia e da emancipacao social das mulheres negras? Quais?

Metodologias e praticas

e (Quais metodologias ou praticas do IMA vocé considera mais eficazes para enfrentar as
opressoes raciais e de género que afetam as mulheres negras na Amazonia?

e De que forma as agdes do IMA tém contribuido para a inclusdo das mulheres negras nas
discussdes politicas e sociais da regido?

Politicas publicas e justica social

Reivindicagdes de politicas publicas

e Quais politicas publicas vocé considera essenciais para promover a justica social, a
seguranca alimentar e economica e a autonomia das mulheres negras na Amazonia?

e Como vocé percebe o impacto das politicas publicas atuais para mulheres negras em sua
comunidade? Elas atendem as necessidades de seguranca econdmica, de recursos e de
saude?

2. Mudangas necessarias nas politicas publicas

e (Que mudancas nas politicas publicas vocé acredita serem necessarias para enfrentar as
desigualdades raciais, de classe e de género que as mulheres negras da sua comunidade
enfrentam?

e (Como as politicas publicas podem ser mais eficazes para garantir que as mulheres negras
tenham acesso a saide mental e a condi¢des dignas de vida, quando consideramos as
desigualdades estruturais?

MULHERES INDIGENAS
Educacao popular feminista e estratégias de luta

Compreensdo da educagao popular feminista

e O que a educagdo popular feminista significa para vocé, e como essa abordagem se
conecta com as praticas culturais e de satide em sua comunidade?

e De que forma vocé percebe a educacdo popular feminista como uma ferramenta de
transformagao social e emancipagdo para as mulheres indigenas?

2. Agoes de transformacao social nas comunidades indigenas
Quais agdes ou projetos em sua comunidade utilizam a educacdo popular feminista para
promover a autonomia das mulheres indigenas e enfrentar as desigualdades estruturais?
e Existem formas especificas de resisténcia e luta que as mulheres indigenas do Acre tém
desenvolvido para enfrentar os impactos do colonialismo, neoliberalismo e outras
formas de opressao?
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Reivindicacoes e estratégias de luta

Reivindicagdes das mulheres indigenas

e Quais s3o as principais reivindicagdes que as mulheres indigenas do Acre tém em
relagdo as politicas publicas de saude, educacao e direitos territoriais?

e (Como essas reivindicagdes refletem as especificidades culturais, territoriais e
socioecondmicas da sua comunidade?

2. Estratégias de enfrentamento das opressoes

e Quais estratégias de luta vocés tém mobilizado para garantir seus territorios e enfrentar
a falta de politicas publicas que afetam as condi¢des de vida das mulheres indigenas na
regiao?

e Como as mulheres indigenas se articulam com outros movimentos, coletivos ou grupos
para fortalecer suas reivindicagdes e alcangar mudangas sociais?

Impactos das injusticas sociais na saiide mental

Injustigas sociais e impactos na saide mental

e De que forma as injusti¢as sociais, como a falta de recursos, inseguranga alimentar, ¢ a
exploragdo territorial, impactam a saude mental das mulheres indigenas em sua
comunidade?

e Como as mulheres indigenas enfrentam as consequéncias das desigualdades estruturais
e das violéncias historicas e contemporaneas, especialmente no que se refere a satde
mental?

2. Estratégias de resisténcia a violéncia e opressdes

e Quais estratégias coletivas as mulheres indigenas tém construido para enfrentar as
opressoOes estruturais que atravessam seus territorios, suas relagdes de género e seus
modos de vida?

e Voceé poderia comentar se existem iniciativas de cuidado e apoio, seja na comunidade
ou em articulagdo com organizagdes e politicas publicas, que fortalecam a vida das
mulheres indigenas em seus territorios?

Instituto Mulheres da Amazénia (IMA)

Papel do IMA nas comunidades indigenas

e (Gostaria que voc€ comentasse sobre o papel desempenhado pelo Instituto Mulheres da
Amazonia (IMA) no fortalecimento das mulheres indigenas do Acre.

e (Quais praticas e metodologias utilizadas pelo IMA vocé destacaria como mais
significativas nesse processo de fortalecimento e articulacdo politica das mulheres
indigenas?
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2. Metodologias do IMA e contribui¢des para as mulheres indigenas

e Em sua opinido, quais praticas e metodologias adotadas pelo Instituto Mulheres da

Amazodnia (IMA) tém contribuido de forma mais significativa para fortalecer a
autonomia das mulheres indigenas?

Vocé ja participou ou conhece projetos do IMA que abordam a educacgdo popular
feminista ¢ a saude das mulheres indigenas? Se sim, poderia compartilhar suas
experiéncias?

Politicas publicas e justica social

Politicas publicas e as reivindicagdes das mulheres indigenas

Quais politicas publicas vocé acredita que sdo fundamentais para garantir a justiga
social, a seguranga alimentar e economica das mulheres indigenas no Acre?

Como vocé avalia a atuagdo do Estado diante das reivindicacdes das mulheres
indigenas?

Incidéncia das politicas publicas no cotidiano das mulheres indigenas

Como as politicas publicas atuais incidem sobre a vida das mulheres indigenas em seu
territério, diante das desigualdades estruturais ¢ do contexto neoliberal?

Quais mudancgas vocé acredita serem necessarias nas politicas publicas para promover
maior autonomia e qualidade de vida para as mulheres indigenas do Acre, de modo a
respeitar suas especificidades culturais e territoriais?

MOVIMENTO DE MULHERES CAMPONESAS

Educacio popular feminista e estratégias de luta

Compreensao da educacao popular feminista

Como o Movimento de Mulheres Camponesas (MMC) entende a educagdo popular
feminista e de que maneira ela € aplicada nas agdes e projetos do movimento?

Quais elementos da educagdo popular feminista sdo mais presentes nas atividades
desenvolvidas pelo MMC, e como esses elementos contribuem para a transformacao
social das mulheres camponesas?

Acdes de transformacao social

Quais agdes concretas 0 MMC tem desenvolvido para fortalecer a autonomia das
mulheres camponesas e enfrentar as desigualdades estruturais relacionadas ao campo?
Como a educagdo popular feminista tem sido utilizada como uma ferramenta de
resisténcia e mobilizagdao dentro do movimento e das comunidades em que atua?

Reivindicacoes e estratégias de luta

1.

Reivindicagdes das mulheres camponesas



149

Quais sdao as principais reivindicagdes do MMC para garantir a justica social, a
seguranca alimentar e economica das mulheres no campo?

Como as reivindicagdes do MMC refletem as especificidades territoriais, culturais e
socioecondmicas das mulheres camponesas do Acre?

Estratégias de enfrentamento das opressoes

Quais estratégias o MMC tem desenvolvido para garantir os direitos territoriais, 0 acesso
a terra, e a melhoria das condigdes de vida das mulheres camponesas?

Como o movimento se articula com outros grupos, coletivos ou movimentos sociais para
fortalecer suas estratégias de luta e alcangar suas reivindicagdes?

Impactos das injusticas sociais na saude mental

Injustigas sociais e impactos na saide mental

De que forma as injustigas sociais, como a insegurancga financeira, a falta de recursos, a
inseguranca alimentar e a exploracdo territorial, afetam a satide mental das mulheres
camponesas?

Quais sdo os principais desafios enfrentados pelas mulheres camponesas no cuidado
com a saude mental, quando consideradas as condi¢des de vida no campo?

Estratégias de enfrentamento e resisténcia

Como as mulheres do MMC tém se articulado coletivamente para enfrentar as
desigualdades estruturais e fortalecer as condi¢des de vida das mulheres camponesas?
Quais formas de cuidado e organizagdo coletiva o MMC tem construido, em didlogo
com outras instituigdes, diante das desigualdades, violéncias e da auséncia de politicas
publicas que marcam a vida das mulheres camponesas?

Instituto Mulheres da Amazénia (IMA)

Papel do IMA no fortalecimento das mulheres camponesas

Como o Instituto Mulheres da Amazonia (IMA) tem contribuido para o fortalecimento
das acdes e projetos do MMC no Acre?

Quais metodologias e praticas do IMA vocé considera mais efetivas para apoiar as
mulheres camponesas em suas lutas por justiga social e direitos territoriais?

Metodologias e contribui¢des para a emancipagao

O IMA tem apoiado o MMC em algum projeto ou acao voltada para a educacao popular
feminista ou para a saude das mulheres camponesas? Se sim, como esse apoio tem sido
estruturado e qual tem sido o impacto nas comunidades?

Politicas publicas e justica social

1.

Politicas publicas para mulheres camponesas
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e Quais politicas publicas vocé considera essenciais para garantir a justica social, a
seguranga alimentar e economica das mulheres camponesas do Acre?

e Como vocé avalia a eficacia das politicas publicas voltadas para as mulheres rurais e
camponesas no estado do Acre, especialmente ao se considerar os desafios impostos
pelo neoliberalismo?

2. Mudangas necessarias nas politicas publicas

e (Quais mudancas nas politicas publicas vocé acredita serem necessarias para garantir
maior autonomia, qualidade de vida e acesso a recursos essenciais para as mulheres
camponesas no Acre?

e De que maneira as politicas publicas poderiam ser mais eficazes no fortalecimento da
satde mental das mulheres camponesas, quando consideradas as condi¢des adversas que
elas enfrentam no campo?

Violéncia de género

e Para as mulheres negras: Diante da intersecdo entre raca e género, de que maneira a
violéncia de género se articula com o racismo na sua comunidade, e quais sdo os efeitos
dessa interse¢@o na satde, nas condi¢des de vida e na autonomia das mulheres negras?

e Para as mulheres indigenas: Como a violéncia de género se manifesta dentro das
comunidades indigenas, diante de aspectos como a invasdo de territorios, € qual € o
papel das mulheres como guardias culturais e lideres comunitarias?

e Para as parteiras: Como a violéncia de género afeta a saude das mulheres, especialmente
no contexto de assisténcia ao parto, e quais sdo as estratégias de enfrentamento utilizadas
pelas parteiras para promover a dignidade e o cuidado das mulheres?

e Para o Movimento de Mulheres Camponesas: Como a violéncia de género se manifesta
no campo, particularmente nas relacdes familiares e na exploragao das mulheres, e quais
sdo as iniciativas do movimento para lidar com essas questoes?



