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RESUMO

SIQUEIRA, Frica. Agroecologia Urbana e Cidades Sustentiveis: contribuicdes para o
debate publico em Campos dos Goytacazes/RJ. 2021. 167p. Dissertagao (Mestrado em
Agricultura Organica). Instituto de Agronomia, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
Seropédica, RJ, 2021.

Com mais da metade da populagdo mundial vivendo em areas urbanas, lidar com reflexos da
urbanizagdo e buscar o desenvolvimento sustentavel das cidades ¢ um dos grandes desafios
dos governos e da sociedade em geral. Tal ¢ a relevancia do tema que Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentdvel previu, dentre 17 objetivos de desenvolvimento sustentavel, um
especificamente ligado a questdo urbana, qual seja, o ODS 11- Cidades e Comunidades
Sustentaveis. O desenvolvimento do trabalho contou com a implementacdo de unidade
demonstrativa de agroecologia urbana em Campos dos Goytacazes/RJ, entre o segundo
semestre de 2018 e primeiro trimestre de 2021. E buscou, por meio de estudo de caso
exploratorio e sistematizacdo da experiéncia, conhecer e disponibilizar ao debate publico
informagdes relevantes para implementacdo de unidade de agroecologia urbana como
instrumento para gestdo sustentdvel da cidade de Campos dos Goytacazes/RJ. Por meio da
atuacdo articulada entre projetos de pesquisa, iniciagdao cientifica e extensdo universitaria,
apoiados por programa municipal de agricultura, foram desenvolvidas praticas de producao de
alimentos, de compostagem e praticas educacionais e de divulgacao, além de agdes diretas no
combate a fome no municipio apds o inicio da pandemia da Covid-19. Os conhecimentos
construidos durante a experiéncia foram sistematizados e disponibilizados ao debate publico
por meio da elaboracdo de diversos produtos de comunicagao, tais como palestras, videos de
divulgacdo, participagdo em reportagens de televisao e manutencao de pagina em rede social.
E como desdobramento do projeto, em novembro/2021 iniciou-se a institui¢do do primeiro
CSA (Comunidade que sustenta a agricultura) da regido.

Palavras-chave: agroecologia urbana; cidade sustentdvel; agricultura urbana.



ABSTRACT (Todo o texto em inglés)

SIQUEIRA , Erica. Urban Agroecology and Sustainable Cities: contributions to the
public debate in Campos dos Goytacazes / RJ. 2021. 167p. Dissertation (Master in Organic
Agriculture). Instituto de Agronomia, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
Seropédica, RJ, 2021.

Considering that more than half of the world's population lives in urban areas, dealing
with the reflexes of urbanization and seeking the sustainable development of cities is one of
the great challenges facing governments and society in general. Such is the relevance of the
theme that the 2030 Agenda for Sustainable Development foresaw, among 17 sustainable
development goals, one specifically linked to the urban issue, namely, the SDG 11-
Sustainable Cities and Communities. The development of the work included the
implementation of a demonstrative unit of urban agroecology in Campos dos Goytacazes/RJ,
between the second half of 2018 and the first quarter of 2021. And it sought, through an
exploratory case study and systematization of the experience, to know and make available to
the public debate relevant information for the implementation of an urban agroecology unit as
an instrument for the sustainable management of the city of Campos dos Goytacazes/RJ.
Through articulated action between research, scientific initiation and university extension
projects, supported by the municipal agricultural program, practices in food production,
composting, educational and dissemination practices were developed, in addition to direct
actions in the fight against hunger in the municipality after the start of the Covid-19
pandemic. The knowledge built up during the experience was systematized and made
available for public debate through the development of several communication products, such
as lectures, dissemination videos, participation in television reports and maintenance of a page
on the social network. And as a result of the project, in November/2021 the institution of the
first CSA (Community that Sustains Agriculture) in the region began.

Keywords: urban agroecology; sustainable city; urban agriculture
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1 INTRODUCAO

Atualmente, mais da metade da populagdo mundial vive em areas urbanas e esse
percentual tende a aumentar nos proximos anos (FAO, 2019). O numero de habitantes nas
cidades pode chegar a 3,1 bilhdes de pessoas no ano de 2050 (ONU, 2015) e, como
consequeéncia, haverd o aumento da pressdo sobre a infraestrutura, sobre os recursos naturais e
sobre diversos outros fatores relevantes para a qualidade de vida nas cidades. Lidar com
reflexos da urbanizacdo e buscar o desenvolvimento sustentavel das cidades ¢ um dos grandes
desafios dos governos e da sociedade em geral (LEITE, 2012).

Tal € a preocupacdo mundial com o tema do desenvolvimento sustentavel que, no ano
de 2015, houve a elaboragcdo da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, fruto de
reunido de representantes de 193 Estados-membros da Organiza¢do das Nagdes Unidas
(ONU), dentre eles o Brasil (ONU, 2015). A agenda internacional previu 17 objetivos de
desenvolvimento sustentavel (ODS), sendo um deles especificamente ligado a questao urbana,
qual seja, o ODS 11- Cidades e Comunidades Sustentaveis.

Na busca pela sustentabilidade, as cidades precisam converter os processos altamente
dependentes de entradas de matéria e energia externa e saida de rejeitos, em processos que
garantam a reciclagem dos materiais € que sejam cada vez menos dependentes de recursos
produzidos fora da escala local e biorregional (OLIVEIRA; MILIOLI, 2014). Considerando
que a agroecologia enfatiza as inter-relagdes entre os componentes ambientais e humanos dos
espagos e privilegia a dindmica complexa dos processos ecologicos em uma visdo holistica
dos sistemas (GLIESSMAN, 2001), ela tem despontado como paradigma com potencial de
contribuir para constru¢do de espagos sustentaveis, sejam rurais ou urbanos.

A agricultura urbana em bases agroecoldgicas tem se apresentado como uma
alternativa para tornar as cidades mais produtivas e inclusivas (AQUINO; ASSIS, 2007) e seu
carater multifuncional faz desta atividade um instrumento potencial de promog¢do da
sustentabilidade. Em termos praticos, a produgao local/regional de alimentos, aproveitando os
espacos existentes nas cidades e no seu entorno, evita a combinagdo insustentdvel de cidade
estéril e espacos ociosos (MOLLISON, 1981). Nesse sentido, umas das estratégias para
constru¢do de cidades sustentaveis consiste em utilizar dreas urbanas publicas e privadas
disponiveis para produzir alimentos, além de prover servigos ambientais & comunidade, tais

como suporte a fauna, melhoria do microclima e ciclagem de nutrientes.



No municipio de Campos dos Goytacazes/RJ, um aspecto relevante a ser observado ¢é
o uso nao eficiente dos espacos urbanos, sendo possivel localizar por toda a cidade terrenos
baldios e areas ociosas que, além de ndo contribuirem para o incremento da qualidade de vida
da populacdo, muitas vezes tornam-se fontes de problemas de satide ptblica em razdo da falta
de manutenc¢do adequada. E a grande extensdo territorial do municipio, o maior do estado do
Rio de Janeiro, representa um desafio para o poder publico municipal no que diz respeito a
promocao da qualidade ambiental dos espacos urbanos.

Em 1990, o Cédigo de Posturas do municipio de Campos/RJ abordou a questdo da
limpeza de terrenos baldios, prevendo o cultivo de hortas populares como estratégia para
manutengdo de lotes urbanos e, na sequéncia, foi instituido pelo poder executivo municipal o
Programa Municipal Horta Comunitaria. Mesmo apos diversas alteracdes legislativas e de
critérios de execugdo, o programa municipal continua em funcionamento, prevendo o uso de
imodveis urbanos para a pratica de agricultura, garantindo beneficios fiscais aos proprietarios
dos lotes destinados a esse fim e o custeio da dgua para a producao de alimentos.

O programa demonstra potencial para representar pilar fundamental na busca pela
sustentabilidade urbana em Campos dos Goytacazes/RJ, no entanto foi identificado declinio
no numero de hortas urbanas nos ultimos anos. Nesse contexto, ¢ imprescindivel que haja um
debate publico profundo acerca do papel da agricultura urbana no municipio, de modo que a
politica ptblica possa ser aprimorada e os beneficios potenciais advindos da atividade possam
ser maximizados.

Considerando a agroecologia como um paradigma para a sustentabilidade das cidades,
estudos com foco na pratica agroecologica como instrumento para gestdo urbana assumem
grande relevancia. Diante da escassez de trabalhos que analisem as unidades de agricultura
urbana, bem como o potencial da agroecologia na promoc¢ao de cidades sustentaveis na regiao
de Campos dos Goytacazes/RJ, mostrou-se necessaria a realizagdo de estudo exploratdrio
sobre o tema, de modo a torna-lo mais explicito e, assim, colaborar com o debate publico e
facilitar a construcao de hipdteses para estudos futuros e disponibilizar informagdes relevantes
quanto ao acesso a servigos publicos que possam amparar as iniciativas.

Diante dessa realidade, optou-se pela construgdo do estudo com abordagem holistica
sobre o potencial de contribuicdo da agroecologia urbana para gestdo sustentavel da cidade.
Tendo como pano de fundo a gestdo ambiental, foi idealizada a Bio-horta, como unidade
demonstrativa de agroecologia urbana e cujo processo de implementag¢do proporcionaria aos

envolvidos vivéncias capazes de facilitar a identificacdo dos aspectos da sustentabilidade mais



diretamente relacionados a pratica da agroecologia urbana e dos desafios para sua
concretizagao.

Dessa forma, o presente trabalho buscou gerar conhecimento a partir da
sistematizagdo de experiéncias vivenciadas durante a implementagdo de uma unidade
demonstrativa de agroecologia em area urbana, denominada Bio-horta, em Campos dos
Goytacazes/RJ, entre o segundo semestre de 2018 e o primeiro trimestre de 2021.

O conhecimento adquirido durante a implantacdo de unidade demonstrativa de
agroecologia em darea urbana, iniciativa pioneira na regido, pode contribuir com o debate
publico acerca da sustentabilidade urbana em Campos dos Goytacazes/RJ e, também, servir
de base para o planejamento de agdes futuras e projetos de pesquisa voltados para a gestdo de
cidades sustentaveis.

O aperfeigoamento da gestdo da unidade demonstrativa pode conduzir ao
desenvolvimento futuro de modelo replicavel no municipio. E a consolidagcdo de unidades de
agroecologia urbana como parte da gestdo publica municipal para sustentabilidade tem
potencial de influenciar positivamente: 1) o acesso a alimentos livres de agrotoxicos (por
meio do cultivo local e com bases ecoldgicas de itens alimenticios €); 2) a economia local
(por meio do incremento na renda dos agricultores urbanos e da promogao do consumo justo e
local); 3) o gerenciamento dos residuos solidos organicos (por meio da compostagem de
residuos solidos organicos e producao descentralizada de adubo organico); 4) a biodiversidade
urbana (por meio da manuten¢do de espacos verdes biodiversos, como refugio e suporte a
fauna urbana); 5) a satde publica (por meio da recuperacdo da qualidade ambiental dos
espacos, em substitui¢cdo a lotes sem manutencdo adequada que serviam a proliferagdo de
vetores de doencas) e 6) as dinamicas de ensino, pesquisa € extensao voltadas para o
desenvolvimento de cidades sustentaveis (por meio de manutencdo de espacos adequados a
promoc¢ao de atividades educacionais integradoras e ao desenvolvimento de pesquisas
aplicadas com foco em sustentabilidade urbana).

O presente trabalho contou com revisao de literatura dividida em cinco segdes, quais
sejam: 1) Agricultura industrial e urbanizacdo — um cenario de insustentabilidade, 2)
Agroecologia e visdo ecossistémica aplicada as cidades, 3) Sustentabilidade em ecossistemas
urbanos, 4) A multifuncionalidade potencial da agroecologia urbana e 5) Producdo de
alimentos nas cidades e os diversos aspectos da sustentabilidade. Na sequéncia, a se¢do
‘Material e métodos’ foi composta por quatro itens, sendo trés abordando o local e o contexto

do estudo e um tratando do estudo de caso exploratdrio e sistematizagdo da experiéncia.



A secdo intitulada ‘Resultados e discussdo’ contou com os seguintes itens: 1)
Descricao das experiéncias, 2) Ordenacdo e classificacdo das informagdes, 3) Analise e
interpretagdo critica do processo e 4) Produtos de comunicagao.

Por fim, a secdo ‘Conclusdes’ contou, inclusive, com item dedicado aos

desdobramentos do projeto, seguido da secdo ‘Consideragdes finais™.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Conhecer e disponibilizar ao debate publico informagdes relevantes para
implementagdo de unidade de agroecologia urbana como instrumento para gestao sustentavel

da cidade de Campos dos Goytacazes/RJ.

2.2 Objetivos Especificos

e Implementar unidade demonstrativa de agroecologia urbana em Campos dos Goytaca-
zes/RJ, entre o segundo semestre de 2018 e primeiro trimestre de 2021.
e Identificar os fatores relevantes a implementacdo da unidade demonstrativa e os prin-

cipais aspectos da sustentabilidade abordados nas praticas desenvolvidas.

e Elaborar produtos de comunicagdo para divulgagao de informagdes sobre a agroecolo-
gia urbana como potencial instrumento para gestdo sustentavel da cidade de Campos

dos Goytacazes/RJ.



3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Agricultura industrial e urbanizacio — um cenario de insustentabilidade

A Revolugdo Industrial produziu uma explosdo na produtividade humana que se fez
sentir profundamente na agricultura, uma vez que maquinas passaram a assumir atividades
que antes dependiam de energia muscular (humana ou animal) ou ndo eram possiveis de ser
realizadas. Com o dominio da tecnologia, a dependéncia humana das caracteristicas do
ecossistema diminuiu e o ritmo dos ciclos naturais foi em parte substituido pelo cronograma
preciso e uniforme da industria (HARARI, 2015).

Ao longo do século XX, a agricultura sofreu grandes transformagdes influenciadas
pelo desenvolvimento de novos meios de produgdo (MAZOYER; ROUDART, 2010). Esse
processo de transformacdo ganhou mais um impulso com o redirecionamento de grandes
sobras de material de guerra provenientes da indlstria quimica e mecanica para a agricultura,
no periodo pos-guerra de 1945 (ZAMBERLAM; FRONCHETI, 2012). Esse periodo foi
marcado por grande geracdo de conhecimento tecnologico destinado a agricultura. Pacotes
tecnologicos foram difundidos mundialmente por governos, organismos internacionais,
universidades, centros de pesquisa e por empresas produtoras de insumos, com suporte
financeiro do Banco Mundial ¢ do Banco Interamericano (ZAMBERLAM; FRONCHETI,
2012).

A Revolugdo Verde, enquanto conjunto de iniciativas tecnologicas, teve como pilares:
1) a agroquimica, por meio da produgdo de insumos como adubos quimicos para manejo da
fertilizagdo das culturas e agrotoxicos para o controle das chamadas pragas, 2) a
motomecanizagdo, por meio do desenvolvimento de maquinas e equipamentos mais eficientes
capazes de substituir mao de obra em grandes monocultivos e 3) a manipulacio genética, por
meio do desenvolvimento de plantas e animais geneticamente adaptados aos novos meios de
producao industriais (AQUINO; ASSIS, 2005).

Como resultado desse processo de modernizagdo da agricultura, consolidaram-se as
praticas basicas da chamada agricultura industrial, dentre elas: 1) o cultivo intensivo do solo
em sistemas de monocultura, 2) o uso intensivo de irrigagdo € maquinas pesadas no manejo
agricola, 3) a aplicagdo de fertilizantes sintéticos, 4) o uso de controle quimico de pragas ¢ 5)

a manipulacdo genética das plantas cultivadas (GLIESSMAN, 2001).



A promessa era acabar com a fome do mundo por meio da incorporagdo de tecnologia
e da logica do modelo industrial no setor agricola, trazendo para o processo produtivo fatores
de produgao mais eficientes no incremento da produtividade da terra e do trabalho. Na pratica,
insumos organicos foram substituidos por quimicos, energia de tragdo animal por tratores,
sementes de variedades tradicionais por sementes melhoradas geneticamente, inicialmente por
métodos de selecdo a campo e mais recentemente por métodos de engenharia genética e
biotecnologia moderna (SHIKI, 2009).

Estabelecimentos agricolas com acesso a capital, foram capazes de adquirir os novos
meio de produgdo disponiveis e puderam substituir grande parte de sua mao de obra por
maquinas. Além disso, tornaram-se cada vez mais especializados, substituindo as produgdes
diversificadas em espécies vegetais e animais por produgdes dedicadas exclusivamente a
alguns itens destinados a venda. Essa profunda transformag¢do gerou ganhos na produtividade
incomparaveis aos ja observados na pratica agricola até entdo. (MAZOYER; ROUDART,
2010)

Essa industrializacdo da agricultura e sua insercdo na economia global deu origem a
uma cadeia produtiva que parte de grandes industrias que precedem a pratica agricola, dentre
elas as industrias de insumos, sementes, ragdes, fertilizantes, agrotdoxicos e medicamentos e as
industrias produtoras maquinas e equipamentos agricolas. E, apds o processo produtivo
agricola, surgiram as industrias responsaveis pelo processamento e pela distribuicao do
produto agricola, como grandes agroindustrias, corporacdes negociadoras de commodities
agricolas e diversas cadeias de distribuicdo de alimentos, principalmente nos grandes e
médios centros urbanos (SHIKI, 2009).

Ocorre que economia de escala em agricultura ¢ limitada por fatores de ordem natural,
decorrentes da propria complexidade ecologica, em razdo de particularidades ligadas: 1) aos
processos bioldgicos que sdo sempre continuos e apresentam tempos de produgdo proprios, 2)
as condicionalidades naturais de produ¢do, como clima, luminosidade e regime de chuvas e 3)
ao proprio papel da terra como meio de producdo (SHIKI, 2009).

Seguindo o modelo de agricultura industrial, o sistema de produgdo global de
alimentos estd em processo de deteriorar os recursos dos quais a propria agricultura ¢
dependente (como o solo, as reservas de dgua e a diversidade genética natural), além de ter se
tornado profundamente dependente de combustiveis fosseis nao renovaveis. Em busca de
maximizar producdo e lucros, a agricultura moderna adotou conjunto de praticas sem
considerar consequéncias ndo intencionais de longo prazo e sem resguardar dindmicas

ecologicas dos agroecossistemas, tornando-se insustentavel (GLIESSMAN, 2001).



No aspecto ambiental, as principais consequéncias das praticas da agricultura
industrial foram: 1) a degradacao da qualidade dos solos, principalmente, em razao da redugao
da quantidade de matéria organica, da compactacdo devido ao transito repetido de maquinas
pesadas e da acentuada taxa de erosdo em solos desprotegidos; 2) a eutrofizacdo de corpos
d'agua, em razdo da lixiviagdo de adubos sintéticos altamente soliveis, intensificada também
pela irrigacdo excessiva, € 3) a perda da biodiversidade, em razdo da pratica de monoculturas,
utilizagao de controle quimico de pragas e da manipulagdo genética das plantas cultivadas
(GLIESSMAN, 2001).

Sistemas de produgdo uniformes e simplificados (como as monoculturas)
proporcionam melhor eficiéncia no uso das maquinas e dos equipamentos agricolas. Contudo,
essa simplificagdo do sistema ecoldgico rompe a natureza complexa dos ecossistemas,
tornando os agroecossistemas estabelecidos pelo modelo de agricultura industrial mais
vulneraveis ao surgimento de pragas e doengas, o que por consequéncia conduz a maior
necessidade de agrotoxicos (SHIKI, 2009), que por sua vez leva a mais desequilibrios, como
em uma espiral de degradagao.

No aspecto socioecondmico, a industrializacdo da agricultura conduziu a crise dos
estabelecimentos agricolas e das regides menos favorecidas e a um desenvolvimento desigual
cumulativo. O modelo de agricultura industrial levou ao empobrecimento da massa de
camponeses que exerciam cultivos manuais, principalmente, em paises em desenvolvimento
(MAZOYER; ROUDART, 2010). Sem acesso a capital para investir nos insumos atrelados ao
pacote tecnologico proposto € sem contar com politicas publicas de prote¢ao satisfatorias,
grande parte dos agricultores familiares dos paises em desenvolvimento enfrentaram processo
de empobrecimento e endividamento que, em muitos casos, levou ao éxodo rural em diregao
as periferias das cidades (MAZOYER; ROUDART, 2010).

Ao longo do processo de modernizagdo da agricultura, estabelecimentos agricolas
menos capitalizados e menos produtivos foram reduzindo sua capacidade de investimento a
ponto de perderem a competitividade e serem relegados ao desaparecimento. Na maior parte
dos paises industrializados, em pouco mais de trés geragdes, somente um a cada dez
estabelecimentos de agricultura familiar resistiu e em certas regides desfavorecidas, a propria
economia agricola em sua totalidade que desapareceu (MAZOYER; ROUDART, 2010).

No Brasil, o inicio do crescimento industrial ocorreu na década de 1930, mas foram
nas décadas de 1950 e 1960 que as discussdes sobre o modelo de desenvolvimento agrério se
intensificaram. O governo brasileiro, alinhado a grandes empresas de capital nacional e

estrangeiro, optou pela modernizagdo da agricultura brasileira nos moldes da Revolugdo
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Verde (ZAMBERLAM; FRONCHETI, 2012). Diversas estratégias foram adotadas com
objetivo de implantar no Brasil os pacotes tecnoldgicos da agricultura industrial, dentre elas:
1) envio de professores, técnicos e pesquisadores brasileiros para o exterior e vinda de
técnicos de centros internacionais ao Brasil para efetuarem treinamentos, 2) estrutura¢do de
pesquisa agropecudria publica, 3) atracdo de empresas transnacionais produtoras de insumos
quimicos e equipamentos agrarios para o Brasil, 4) estimulo ao cooperativismo empresarial,
com apoio de recursos publicos para estimular a adogdo das novas praticas propostas pela
revolugdo verde, 5) condicionamento de concessdo de crédito a aquisicdo de maquinas,
adubos sintéticos e agrotoxicos e 6) direcionamento dos curriculos universitirios e de
formacdo técnica na area agropecudria ao enfoque da Revolugdo Verde (ZAMBERLAM,;
FRONCHETI, 2012).

Com o estabelecimento e predomindncia do modelo de agricultura industrial, a
condugdo da produgdo passou a ser dirigida cada vez mais pelo capital, enquanto o trabalho
passou a representar um papel indireto. Nesse cendrio, a interdependéncia local entre
sociedade regional e natureza foi em parte substituida por redes de capital mundialmente
estabelecidas e os circuitos locais deram lugar a existéncia predominante de circuitos cada vez
mais amplos (SANTOS, 2020).

E fato que houve acentuado crescimento na produtividade da agricultura brasileira a
medida que o modelo de agricultura industrial foi sendo incentivado e implementado.
Contudo, esse crescimento da produtividade ndo foi uniforme, pois as condigdes de acesso
dos diferentes perfis de produtores aos novos fatores de produgdo foi desigual. Produtores
familiares e agricultores de subsisténcia tiveram acesso limitado a terra, as politicas ptblicas e
as tecnologias e, consequentemente, tiveram menor desempenho quanto a produtividade
(SHIKI, 2009). Na pratica, a politica de modernizagao tecnoldgica da agricultura brasileira
orientou o crescimento para o setor externo e nao trouxe efeito distributivo concreto, tendo
excluindo milhdes de familias de trabalhadores que perderam condigdes de manter suas
producdes e migraram para fortalecer o setor industrial com mao de obra barata nas cidades
(SHIKI, 2009).

A migracdo rural-urbana foi um dos principais fatores para crescimento dos
aglomerados urbanos, tendo ocorrido, em grande medida, mais pela deterioracdo das
condig¢des de vida no campo do que pela atratividade da sociedade urbana (VANIN, 2015). As
transformagdes que acontecem no campo se refletem, de forma bem evidente, nas relagdes das
cidades com as suas periferias ¢ na forma com que se did o abastecimento alimentar.

(FADIGAS, 2020).



De fato, as cidades sdo o resultado do esfor¢co que as comunidades humanas sempre
fizeram para dominar e transformar a natureza para seu uso e¢ beneficio (FADIGAS, 2020).
Ocorre que a medida que a sociedade passou usar tecnologia para conter as forgas da natureza
e submeter os ecossistemas as suas necessidades, diversos efeitos colaterais imprevistos e
perigosos foram surgindo (HARARI, 2015). Para fixagdo de uma comunidade urbana em
determinado local, ¢ necessario que haja fontes de 4gua, alimento, abrigo e energia suficientes
para garantir a satide e as condi¢des minimas de vida para as pessoas (BRUNA; PHILIPPI JR,
2019).

Contudo, na grande maioria dos casos, a migracdo se deu de forma desordenada,
levando as pessoas a ocuparem espagos sem infraestrutura adequada para recebé-las,
resultando na criagdo de ocupacdes denominadas, por exemplo, como vilas, areas de posse ou
favelas (VANIN, 2015). Dessa forma, o crescimento das cidades se deu sempre a custa de
elevado consumo de solo, de energia, de agua e de diversos outros recursos, gerando
alteracdes na estabilidade dos ecossistemas. Nos casos em que a pressao sobre o meio foi
excessiva e levou a degradacao e a perda das condigdes para garantir a sustentabilidade das
comunidades, o desenvolvimento urbano definhou e até a propria existéncia das cidades ficou
ameacada (FADIGAS, 2020).

As cidades onde a industrializacdo se desenvolveu de forma acelerada tiveram
crescimento rapido, com grande concentracdo de mao de obra sem haver estruturacao
necessaria. Com isso, houve o aumento da degradacdo das condigdes de vida devido a falta
de: 1) acesso a habitagdes adequadas, 2) infraestrutura basica de abastecimento de agua, de
saneamento e 3) abastecimento alimentar suficientes (FADIGAS, 2020). A violagdo das leis
naturais e extrapolagdo dos limites dos ecossistemas gera degradagdo ambiental, cidades
alegadas, sem verde, com saude e qualidade de vida das pessoas comprometidas e sem
sustentabilidade a longo prazo (RECH; RECH, 2016).

Especificamente no Brasil, at¢ a década de 1930, a sociedade era rural, com
concentragdes populacionais isoladas, em cidades pequenas. No pos-guerra a migragao das
pessoas para as cidades se intensificou, de modo que entre os anos de 1940 e 2000 a
populagdo urbana brasileira saiu de 31,2% para 81,2%, transformando o Brasil de uma
sociedade rural em uma sociedade predominantemente urbana (VANIN, 2015).

Uma das caracteristicas da explosdo urbana contemporanea ¢ a grande desigualdade na
distribuicdo de renda e de oportunidades econdmicas, principalmente nos paises em

desenvolvimento (LEITE, 2012), como o Brasil. Problemas como falta de emprego, de



habitagdo, de transportes, de agua, de esgoto, de educacdo, de satide e de lazer revelam
enormes caréncias de cidades brasileiras (SANTOS, 2020).

O abastecimento das cidades com alimentos, por exemplo, ficou dependente de areas
produtivas muitas vezes distantes e da organiza¢ao de sistemas de distribui¢do cada vez mais
longos e mais consumidores de energia (FADIGAS, 2020). Nesse contexto, bairros
periféricos ou com baixos indicadores sociais em grandes cidades brasileiras, transformaram-
se, em muitos casos, em desertos alimentares por representarem locais onde o acesso a
alimentos in natura ou minimamente processado ¢ escasso ou impossivel, fazendo com que os
moradores precisem se locomover por longas distancias, até outras regides para obter itens
essenciais a uma alimentacio sauddvel (CAMARA INTERMINISTERIAL DE
SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL, 2018).

A interagdo entre problemas sociais e impactos ambientais nas cidades se da de tal
maneira que varios problemas ambientais que causam tragédias sociais (como
desmoronamentos, deslizamentos em encostas e enchentes, por exemplo) tém origem em
problemas sociais ou sdo, pelo menos, agravados por eles (SOUZA, 2020). Como o nimero
de pobres aumenta, hé pressdo pela terra e o resultado ¢ uma expansao geografica da cidade e
a periferizagdo, sendo um equivoco imaginar solugdo dos problemas urbanos, sem solucao da
problematica social (SANTOS, 2020). Nesse cenario, os desafios da urbanizagdo precisam ser
enfrentados urgentemente, ja& que na proxima década as cidades de paises em

desenvolvimento concentrardo 80% da populacdo urbana do planeta (LEITE, 2012).

3.2 Agroecologia e visiao ecossistémica aplicadas as cidades

Um processo de resisténcia ao modelo de agricultura industrial emergente iniciou-se ja
na década de 1920, intensificou-se no periodo pds-segunda guerra mundial e materializou-se
por meio de movimentos na Europa, nos Estados Unidos e no Japao que buscavam resgatar
praticas de produgdo que respeitassem os principios naturais (MIKLOS, 1998 apud
ZAMBERLAM; FRONCHETI, 2012).

A busca por alternativas de modelo de producdo agricola que viesse a contrapor as
consequéncias negativas decorrentes da industrializacdo da agricultura levou ao surgimento
de varias frentes de agricultura chamadas alternativas, dentre elas: a agricultura biodinamica
(associada a figura de Ruldof Steiner na década de 1920), a agricultura organica (associada a
figura de Sir Albert Howard na década de 1940), a agricultura biologica (associada a corrente

francesa de agricultura nao convencional) e a agricultura natural (associada a trabalhos
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desenvolvidos no Japao por grupos ligados a Mokiti Okada na década de 1930 e Masanobu
Fukuoka na década de 1970) (AQUINO; ASSIS, 2005).

A histéria da agroecologia enquanto ciéncia também teve inicio na década de 1920,
com o desenvolvimento do campo de estudos da ecologia de cultivos como resultado das
primeiras aproximagdes entre a ecologia e a agronomia. Nos anos 1930, o termo agroecologia
foi proposto como a ecologia aplicada a agricultura, contudo, ndo ganhou destaque na época.
E apds a segunda guerra mundial, com o avangco do modelo de agricultura industrial, os
campos de estudo da ecologia e da agronomia se distanciaram (GLIESSMAN, 2001).

No final dos anos 1950, o amadurecimento do conceito de ecossistema fez retomar o
interesse no tema da agroecologia e propiciou uma base para o estudo da agricultura a partir
de uma perspectiva ecologica. Nos anos 1960 e 1970 a agroecologia foi ganhando cada vez
mais atencdo, tendo em vista o crescimento das abordagens em nivel de sistemas e o aumento
da consciéncia ambiental (GLIESSMAN, 2001).

No inicio dos anos 1980 a agroecologia se estabeleceu como uma metodologia e uma
estrutura basica propria, tendo seu crescimento contribuido para o desenvolvimento do
conceito de sustentabilidade na agricultura. Como alternativa para solucionar os problemas
gerados pelo modelo de produgdo convencional, a ciéncia da agroecologia busca a aplicagdo
de conceitos e principios ecoldgicos no desenho € manejo de agroecossistemas sustentaveis
com o fim de desenvolver uma agricultura ambientalmente consistente, altamente produtiva,
socialmente equitativa e economicamente viavel (GLIESSMAN, 2001).

Com base em uma visdo ecossistémica, a agroecologia enfatiza as inter-relagdes entre
os componentes ¢ a dindmica complexa dos processos ecologicos, abrangendo todos os
elementos ambientais ¢ humanos. Desta forma, a abordagem agroecoldgica busca aumentar a
eficiéncia biologica geral, a capacidade produtiva e a autossuficiéncia do agroecossistema, de
modo a reproduzir a estrutura e a fun¢do dos ecossistemas naturais (ALTIERI, 2012).

De fato, a agroecologia ¢ uma ciéncia em construcdo, com caracteristicas
transdisciplinares integrando conhecimentos de diversas areas como agronomia, ecologia,
economia e sociologia, além de incorporar o conhecimento tradicional, validado por meio de
metodologias cientificas (AQUINO; ASSIS, 2005). Essa nova abordagem da agricultura e do
desenvolvimento agricola precisa ser tanto sustentavel, incorporando aspectos de conservacao
de recursos da agricultura tradicional local, quanto altamente produtiva, incorporando
conhecimentos e métodos ecoldgicos modernos, a fim de garantir a produg¢do de alimentos

para a crescente populacdo humana (GLIESSMAN, 2001).
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Diversos principios ecologicos devem ser observados na concepcdo de
agroecossistemas sustentaveis, dentre eles: 1) o aumento da ciclagem de biomassa e do fluxo
equilibrado de nutrientes, 2) a manuten¢do de condigdes favordveis para o cultivo por meio do
manejo de matéria organica e incremento da atividade bioldgica, 3) a minimizagdo de perda
por meio do manejo do microclima, da captacdo de agua e da cobertura do solo e 4) a
promocao da diversificagdo no agroecossistema (REINJNTES et al, 1992 apud ALTIERI,
2012).

Em termos de acdes praticas, medidas como a otimizacdo do uso de insumos
localmente disponiveis, a reducdo no uso de insumos externos, a priorizacdo da ciclagem de
nutrientes, a promog¢dao da conservagdo da biodiversidade local e o aproveitamento dos
conhecimentos e praticas locais se demonstram fundamentais para a promoc¢dao de uma
agricultura sustentavel (REINJNTES et a/, 1992 apud ALTIERI, 2012).

A base social da agroecologia estd relacionada a valorizacdo da agricultura familiar
camponesa por razdes basicas como, por exemplo, pelo fato de pequenas propriedades serem,
de modo geral, mais produtivas, mais diversificadas ¢ mais atuantes na conservagao dos
recursos naturais (ALTIERI, 2012). Além disso, sdo os pequenos produtores os responsaveis
pela producdo da maioria das culturas alimentares no mundo, contribuindo efetivamente para
a seguranca alimentar, uma vez que atendem tanto ao autoconsumo quanto ao mercado
(ALTIERI, 2012).

As pequenas propriedades tendem a ser mais eficientes e demonstram relevante
impacto no desenvolvimento econdmico da regido onde estido situadas, uma vez que geram
mais empregos permanentes € impactam mais positivamente as vendas do varejo local. Essas
caracteristicas podem ser em parte atribuidas ao uso mais eficiente da terra, agua,
biodiversidade e outros recursos, uma vez que os pequenos agricultores precisam otimizar o
uso do pouco espaco e dos escassos recursos a que tem acesso (ALTIERI, 2012).

Considerando que a agroecologia apresenta uma abordagem holistica sobre os
agroecossistemas, observando nao apenas as questdes ambientais e ecologicas, mas também
as questdes humanas, como a econdmica, a social e a cultural (LEONEL JUNIOR, 2020), ela
ndo deve ser vista somente com um modelo de agricultura baseado na ado¢@o de determinadas
praticas ou técnicas agricolas mais ecologicas (ZAMBERLAM; FRONCHETI, 2012). A
agroecologia deve ser abordada dentro de um enfoque cientifico como um paradigma
emergente capaz de apoiar a transi¢ao dos modelos atuais de agricultura industrial para estilos

de desenvolvimento rural e de agricultura sustentaveis (AQUINO; ASSIS, 2005).
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Nesse sentido, a agroecologia pode atuar como um instrumento para materializacao
de direitos humanos previstos na Constituicdo Federal Brasileira (CRFB/1988) em diversos
aspectos, dentre eles: 1) o direito a alimentagdao adequada, resguardada a seguranca alimentar
com garantia de acesso a alimentos em quantidade e qualidade adequadas, 2) o direito a terra,
uma vez que valorizada a produ¢ao familiar e o cumprimento da funcdo social da propriedade
rural, 3) o direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, uma vez que vincula a
pratica da agricultura a aplicagdo de principios ecologicos, 4) direito a saude, ao trabalho e a
educacdo, uma vez que valoriza o trabalho e o saber tradicional, além de favorecer condigdes
promotoras de saude em seus diversos aspectos (LEONEL JUNIOR, 2020).

A visdo ecossistémica do ambiente agricola trouxe uma mudanga de paradigma para a
compreensdo da atividade e evidenciou a necessidade de se buscar desenhar agroecossistemas
que reproduzam, o maximo possivel, as caracteristicas, as estruturas e as funcdes dos
ecossistemas naturais com fim de torna-los o mais sustentaveis possivel (GLIESSMAN,
2001). Da mesma forma, a visdo ecossistémica dos assentamentos humanos pode colaborar
para melhor compreensdo do funcionamento dos ecossistemas urbanos e, assim, contribuir na
busca por estratégias para construcdo de cidades mais sustentaveis (OLIVEIRA; MILIOLI,
2014).

A construgdo de cidades modernas criou uma série de mudancas simultineas em
grandes areas, modificando ndo s6 os recursos e materiais disponiveis no local, mas também
importando uma imensa quantidade de materiais, energia e nutrientes distantes e exportando
os residuos resultantes (ADLER; TANNER, 2015). Dessa forma, os ambientes urbanos
podem ser observados como qualquer outro ecossistema, uma vez que sdo compostos de
elementos bidticos e abioticos que interagem, pelo fluxo de energia e pela reciclagem de
matéria (ADLER; TANNER, 2015).

As cidades abrigam conjuntos de plantas e animais, em grande medida, diferentes das
regides que as circundam e alteram profundamente condi¢des climaticas € o movimento da
agua originalmente existentes. Assim, os serem humanos podem ser considerados engenheiros
do ecossistema, e os efeitos das modificagdes realizadas variam de intensidade na paisagem
urbana, indo desde ambientes preservados, como parques ¢ florestas urbanas, passando por
ambientes transformados, como quintais e jardins, e até ambientes substituidos, como
edificacdes, ruas e aterros sanitarios (ADLER; TANNER, 2015).

As cidades desenvolvidas com base em um modelo mecanicista e racionalista
funcionam como sistemas heterotroéficos (consumidores, incompletos) e de fluxos lineares,

uma vez que demandam constante aporte de matéria e energia e deixam rastro de degradagao.
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Por essas caracteristicas, as cidades se opdem aos ecossistemas naturais, que funcionam como
sistemas autotroficos (produtores) e de fluxos circulares, uma vez que capturam internamente
a energia necessaria para sua manutengao e promovem a reciclagem de matéria e nutrientes
(OLIVEIRA; MILIOLI, 2014).

Os ecossistemas heterotroficos sdo aqueles que nao captam a energia suficiente para o
proprio consumo e necessitam de grande de entrada de matéria, ao mesmo tempo em que
exigem a saida de grande quantidade de residuos que ndo conseguem processar internamente
(ODUM, 1988 apud OLIVEIRA; MILIOLI, 2014)). Como um organismo, as cidades
recebem entrada de materiais, agua, energia e alimentos, transformam e armazenam parte
dessa entrada e geram residuos no processo (ADLER; TANNER, 2015).

Os ecossistemas urbanos exigem para seu funcionamento quantidades enormes de
energia, que ultrapassam as disponibilidades locais, demandando, de modo geral,
combustiveis fosseis oriundos de fontes distantes. Os materiais necessarios para suprir a
infraestrutura urbana também vem de longe, assim como grande parte dos alimentos
necessarios para atender a populacao das cidades. A produgao, transporte e distribuicdo desses
materiais e alimentos exigem quantidades de energia ainda maiores, com isso, a concentragao
de importacdo com energia subsidiada cria um enorme desequilibrio entre o consumo e a
producido (ADLER; TANNER, 2015).

Nesses casos, a area para fornecimento dos recursos necessarios para o funcionamento
da cidade insustentavel e o tamanho da saida de residuos sdo muito maiores que as fronteiras
fisicas da propria cidade. Assim, esses ecossistemas incompletos necessitam de constante
entrada de matéria e energia vindas de outros ecossistemas j& que ndo produzem alimentos e
ndo captam energia solar e agua da chuva suficientes, por exemplo. E, também, dependem de
permanente saida de seus dejetos, uma vez que ndo reciclam integralmente materiais e dgua e
ndo purificam o ar dentro de suas areas (ODUM, 1988 apud OLIVEIRA; MILIOLI, 2014).

Na busca pela sustentabilidade, as cidades precisam reproduzir as principais
caracteristicas dos ecossistemas naturais (biomimetismo). Para tanto, sera necessario
converter os processos altamente dependentes de entradas de matéria e energia externa e saida
de rejeitos, em processos que garantam a reciclagem dos materiais e que sejam, cada vez
menos, dependentes de energia e matéria produzidas fora da escala local e biorregional
(OLIVEIRA; MILIOLI, 2014).

Alguns principios basicos da ecologia podem ser observados como diretrizes no
planejamento urbano visando a sustentabilidade, dentre eles: interdependéncia, reciclagem/

fluxo ciclico de recursos, parceria/ cooperagao, flexibilidade e diversidade (CAPRA, 2012). A
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interdependéncia existente nos ecossistemas naturais ¢ caracterizada pela interligacdo dos
membros da comunidade por meio de uma complexa rede de relacdes. Nos assentamentos
humanos sustentaveis deve existir a clareza das multiplas relagdes entre seus membros, ¢ a
compreensdo de que o sucesso da comunidade € reflexo do sucesso dos membros e o sucesso
de cada individuo, em contrapartida, sofre influéncia da comunidade (CAPRA, 2012).

A reciclagem esta relacionada ao fluxo ciclico de recursos, uma vez que grande parte
dos ecossistemas naturais ¢ fechada em rela¢ao ao fluxo de matéria ¢ aberta em relagdo ao
fluxo de energia, tendo como fonte bésica o sol. Assim, as comunidades sustentaveis devem
privilegiar processos que garantam que o0s nutrientes serdo continuamente reciclados
internamente. Um exemplo seria a introducao de processos locais de producao de alimentos e
compostagem dos residuos para reintrodu¢cdo do material no ciclo produtivo, em substitui¢ao
a importacdo de alimentos e exportagdo de residuos (CAPRA, 2012).

No mesmo sentido, os principios da parceria e a cooperacdo, flexibilidade e
diversidade estdo muito relacionados a capacidade das comunidades de resistirem as
perturbacdes externas. O estabelecimento de associagdes para cooperagao entre os diferentes
grupos enriquecem as relagdes e favorecem a formagdo de multiplos lagos de
retroalimentagdo de um ecossistema, colaborando para manutengdo do equilibrio diante de
condi¢des mutaveis (CAPRA, 2012).

Aproximar-se de modelos de ecossistemas sustentdveis significa construir cidades
cada vez mais autotroficas e de fluxos circulares, como sdo o0s ecossistemas naturais
(OLIVEIRA; MILIOLI, 2014). Contudo, a transformacao das cidades demanda mudanca de
pensamento para uma visdo ecossistémica que reconhece a natureza como parte integrante do
ecossistema urbano sustentavel, além de requerer intervencdes no sentido de transformar o
metabolismo das cidades de linear (consumidor de combustiveis fosseis e alimentos e
mercadorias externos) em um metabolismo cada vez mais circular que minimize a entrada de
energia, alimentos e mercadorias € maximize a recuperacdo e reciclagem dos residuos

(ROGERS, 2005).

3.3 Sustentabilidade em ecossistemas urbanos

O conceito de sustentabilidade surgiu a partir de um movimento questionador da
sociedade industrial, caracterizada pela exploracdo dos recursos naturais sem considerar a
necessidade de sua manutengdo ou conservagdo (CANEPA, 2007). A preocupagdo com as

questdes ambientais comeca a emergir mais intensamente na década de 1960 e aspectos como
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0 aumento da populacdo e do consumo e a possibilidade de esgotamento de recursos no futuro
comecam a ser abordados paralelamente aos alertas acerca das repercussoes na vida humana
decorrentes de poluicao e contaminagdes (SEIFFERT, 2019).

O relatorio “Os limites do crescimento”, primeira publicacdo do Clube de Roma, em
1972, ja abordava tendéncias do modelo industrial para condugdo a uma situagdo de escassez
de recursos e niveis perigosos de contaminacao. No mesmo ano, a Conferéncia das Nacoes
Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, em Estocolmo (Suécia), foi a primeira manifestagao
de governos de diversos paises no sentido de discutir as consequéncias do modelo de
desenvolvimento econdmico sobre o meio ambiente, oportunidade em que foi inicialmente
delineado o conceito de desenvolvimento sustentavel (SEIFFERT, 2019).

Na década de 1980 houve a dissemina¢ao do conceito de desenvolvimento sustentavel,
introduzindo a ideia de que o desenvolvimento econdmico para ser sustentavel deveria fazer
uso dos recursos naturais de forma a ndo comprometer a capacidade das futuras geracdes
atenderem suas necessidades (SEIFFERT, 2019). Na década de 1990 restou evidenciada a
relagdo entre a questdo climatica e o potencial comprometimento da sobrevivéncia dos
ecossistemas. Na Conferéncia sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (Rio-92), em 1992,
ocorreram novas discussdes sobre problemas ambientais globais a partir das quais foram
tracadas possiveis solugdes que culminaram na edicdo da Agenda 21, dentre outros acordos
oficiais internacionais assinados por representantes de 182 paises (SEIFFERT, 2019).

O conceito de desenvolvimento sustentavel consagrado nos relatdrios internacionais e,
posteriormente, incorporado no direito brasileiro, em sintese enfatiza que para ser sustentavel
o modelo de desenvolvimento deve satisfazer as necessidades presentes, sem comprometer a
capacidade das geragdes futuras satisfazerem as suas (CANEPA, 2007). Para tanto, ¢
imprescindivel estabelecer processos economicos que ndo destruam os sistemas ecologicos e
sociais que garantem a vida e sua qualidade. Nesse sentido, o desenvolvimento sustentavel
passou sendo compreendido como um direito humano fundamental, requerendo esforco dos
governos e sociedades para que seja garantido a todos (CANEPA, 2007).

A grande missdo ¢ romper com um sistema de produg¢do que exaure os recursos
naturais e exclui grande parte da sociedade dos beneficios advindos do desenvolvimento e
promover um sistema no qual a produgdo sera focada em critérios de conservagdo ambiental
duradouros e na melhoria progressiva da reparticdo dos beneficios. Assim, ¢ indispensavel
que o modelo sustentavel seja estabelecido em nivel local e regional para que entdo seja

viavel sua adocdo em nivel global (CANEPA, 2007).
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A partir do conceito de desenvolvimento sustentavel se consolidou a expressdo
cidades sustentaveis (CANEPA, 2007) reconhecendo que a cidade precisa atender aos
objetivos sociais, ambientais, politicos e culturais, bem como aos objetivos econdmicos e
fisicos de seus cidadaos (LEITE, 2012). Considerando que grande parcela da populacdo
mundial vive em contexto urbano e que esse percentual tende a aumentar nas proximas
décadas, as cidades assumem um papel central para o desenvolvimento sustentavel global
(LEITE, 2012).

O processo de urbanizagdo tera maior impacto em paises pobres e em
desenvolvimento, tendo em vista a grande desigualdade social e a relagdo predatdria com o
meio ambiente (BLIACHERIENE, 2019). Assim, cidades de paises em desenvolvimento,
como o Brasil, dependem da adog¢do de estratégias de gestdo que enfrentem o processo de
exclusdo socioespacial e tenham a erradicacdo da pobreza urbana como prioridade a fim de
garantir implementacao de modelos de gestao sustentavel de cidades (CANEPA, 2007).

No Brasil, a funcdo socioambiental da cidade esta prevista na politica de
desenvolvimento urbano trazida nos artigos 182 ¢ 183 da CRFB/1988 (BRASIL, 1988), as
diretrizes gerais para o desenvolvimento urbano foram instituidas pela Unido por meio do
Estatuto da Cidade (Lei n. 10.257/2001) (BRASIL, 2001) e devem ser concretizadas por meio
de agdes locais executadas pelos municipios. Assim, ¢ do municipio, em conjunto com a
sociedade civil, o dever de pdr em pratica o comando constitucional para promog¢do de
cidades sustentaveis (CANEPA, 2007). Vale destacar, também, que nas cidades brasileiras, a
atuagdo do setor privado no desenvolvimento urbano ¢ bastante importante, de modo que a
atuacdo privada precisa adotar paradmetros de sustentabilidade que atuem em consonancia com
aqueles seguidos pela atuagao publica (LEITE, 2012).

A atual agenda internacional para o desenvolvimento sustentavel, a Agenda 2030, foi
estabelecida, em 2015, a partir da reunido de representantes de 193 Estados-membros da
ONU, dentre eles o Brasil. A agenda prevé 17 objetivos a serem alcangados até o ano de
2030, sendo um deles especificamente ligado a questao urbana, qual seja, o ODS 11 (Cidades
e Comunidades Sustentaveis) (ONU, 2015). Além desse, outros objetivos t€ém dimensdes
urbanas importantes, dentre eles: ODS 1 (Erradicacdo da pobreza), ODS 2 (Fome zero e
agricultura sustentavel), ODS 3 (Saude e bem-estar), ODS 4 (Educa¢do de qualidade), ODS 6
(Agua potavel e saneamento), ODS 8 (Trabalho descente e crescimento econdmico), ODS 12
(Consumo e producdo responsaveis), ODS 13 (A¢do contra a mudanga global do clima) e

ODS 15 (Vida terrestre) (BLIACHERIENE, 2019).
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A cidade sustentdvel deve buscar modelos de gestdo diferentes dos praticados até
entdo, baseados na expansdo com esgotamento de recursos, privilegiando modelos de
desenvolvimento urbano que procurem balancear de forma eficiente, os recursos necessarios
ao seu funcionamento (LEITE, 2012). As novas propostas devem partir de uma relagdo
equilibrada entre o ambiente construido e a geografia natural da regido, pois cuidar da relacao
com as aguas e as areas verdes ¢ fundamental, ja que quando o territério atinge momentos de
uso limitrofe, instalam-se as condigdes para a ocorréncia de catastrofes e desastres (LEITE,
2012).

A construcdo de cidades sustentaveis pode partir da busca por adaptacdes baseadas em
ecossistemas naturais e na resiliéncia urbana, a fim de garantir que o proprio ambiente urbano
seja capaz de prover, o maximo possivel, os servigos ecossist€émicos necessarios ao
funcionamento sustentavel da cidade (MONTEIRO, 2018). Quanto aos servigos
ecossistémicos propriamente ditos, ndo h4d uma defini¢do unica acerca do que se constituem,
contudo, a maioria das definigdes propostas por diversos autores relaciona servigos
ecossistémicos aos beneficios que as pessoas obtém dos ecossistemas, como proposto no
estudo realizado pelas Na¢des Unidas (ALCAMO et al., 2003).

Como exemplos de servicos ecossistémicos que ddo suporte a fatores essenciais para a
vida humana, € possivel citar: conservagdo de faixas litoraneas e protecdo de encostas, fluxos
estaveis de agua limpa, solo produtivo, polinizacdo de culturas e reducdo de processos
erosivos (MONTEIRO, 2018). A compreensdo de que os ecossistemas entregam servigos € a
identificacdo de quem sdo seus beneficidrios e de quais sdo os fatores causadores de
mudangas nos ecossistemas e, consequentemente, nos servigos ecossistémicos prestados sao
fundamentais para o planejamento de intervengdes que busquem o desenvolvimento
sustentavel das cidades (MONTEIRO, 2018).

Assim, como ndo ha definigdo Unica sobre o conceito de servigos ecossistémicos,
ainda ndo h4 uma forma Unica de classificagdo desses servigos, havendo diversas propostas
com diferentes enfoques e graus de detalhamento (MONTEIRO, 2018). Estudo realizado pela
ONU estabeleceu uma classificacdo que indica a divisdo dos servigos ecossistémicos em
quatro categorias, quais sejam: 1) provisdo, 2) regulacdo, 3) cultural e 4) suporte (ALCAMO
et al., 2003).

Na categoria ‘servicos de provisao’ estdo incluidos servigos relacionados a producao
de materiais e de energia pelos ecossistemas, como, por exemplo, alimentos, d4gua, matérias-
primas e recursos medicinais. Na categoria ‘servicos de regulacdo’ estdo incluidos servigos

relacionados a regulacdo da qualidade do ar e do solo e a reducdo de risco de cheias e erosao,
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dentre eles o sequestro de carbono, o controle bioldgico, a manutencao da fertilidade do solo,
a polinizagdo e o tratamento de dguas servidas, por exemplo. Na categoria ‘servigos culturais’
estao incluidos servicos relacionados a beneficios imateriais decorrentes do contato com os
ecossistemas, tais como, apreciagdo estética, turismo, recreag¢do, saude fisica e mental e
experiéncias espirituais. J4 na categoria ‘servicos de suporte’ constam aqueles servigos que
constituem a base para os demais e incluem servigos relacionados a manuten¢ao de habitats e
a manuten¢do da biodiversidade de plantas e animais, além da manutengdo de diversidade
genética (ALCAMO et al., 2003).

No Brasil, hd em tramitacdo no Congresso Nacional o Projeto de Lei n. 792/2007
(BRASIL, 2007) porque dispde sobre a definicdo de servigos ambientais e propde a
transferéncia de recursos, monetarios ou nao, aos que ajudam a produzir ou conservar esses
servicos. A norma em discussdo considera servicos ambientais aqueles que “se apresentam
como fluxos de matéria, energia e informagdo de estoque de capital natural, que combinado
com os servigos do capital construido e humano produzem beneficios aos seres humanos” e
prevé quatro categorias de servigos ambientais em descricdo bem semelhante aquela
apresentada no estudo realizado pela ONU.

Com foco na prestacdo de servicos ambientais em ecossistemas urbanos, algumas
estratégias alertam sobre a importancia de protecdo e recuperagdo de parques, bosques e
corredores ecologicos com fim de aumentar a diversidade ecologica da cidade e regido. A
rede de prote¢do da biodiversidade deve ser suficiente para suprir, a0 menos em parte, as
necessidades alimentares da comunidade e para manter os servigos vitais do ecossistema
como, por exemplo, a ciclagem de nutrientes, a purificacdo da agua e do ar, a manutencao e
producao de solos (OLIVEIRA; MILIOLI, 2014). A necessidade de valorizagao da escala
local/regional nas ac¢des planejadas com enfoque transdisciplinar pode, na pratica, envolver a
restauragdo de espacos publicos e o estimulo ao trabalho coletivo em nivel de vizinhanga,
além do fomento ao desenvolvimento de negdcios locais que fazem parte de uma economia de
comunidade (OLIVEIRA; MILIOLI, 2014).

O conceito de urbanismo sustentavel prevé, dentre outras caracteristicas, a biofilia
(acesso humano a natureza) como um de seus valores centrais, visando conectar as pessoas a
natureza € aos sistemas naturais, mesmo em meios urbanos (FARR, 2013). Dentro desse
contexto, tem surgido cada vez mais propostas de integracao de sistemas de producdo de
alimentos em espacos verdes no ecossistema urbano. Muitas cidades ja estdo planejando

estrategicamente areas verdes urbanas destinadas a produgdo de alimentos por meio de
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avaliagoes das necessidades do sistema local de produgdo e consumo de alimentos (FARR,
2013).

As producdes podem ser realizadas em espagos verdes individuais como coberturas
verdes e hortas caseiras ou em escala de bairro como jardins comestiveis, hortas e pomares
comunitarios e fazendas urbanas, por exemplo, tanto em terrenos publicos como privados
(FARR, 2013). Dentre os potenciais beneficios a sustentabilidade urbana estdo o proprio
acesso facilitado aos alimentos, a criacdo de empregos ¢ a fortalecimento de mercados locais,
além de economia no consumo de energia no transporte, de melhoria da satde da populagao,
do embelezamento dos bairros e do refor¢o dos vinculos entre as pessoas e entre elas € o
local. A producao de alimentos também pode impulsionar a reciclagem de residuos organicos
alimentares, que por meio da compostagem, podem ser transformados em fonte de nutrientes
para os cultivos (FARR, 2013).

Contudo, vale destacar que os métodos adotados na producdo agricola urbana podem
influenciar profundamente a avaliacdo da sustentabilidade da atividade. Modelos de produgao
baseados em tecnologias altamente dependentes de energia e do uso intensivo de
combustiveis fosseis, por exemplo, podem impactar negativamente a eficiéncia alimentar e a
sustentabilidade de produgdes locais de alimentos (COELHO; COELHO; EGERER, 2018).

Aspectos como acesso a dgua, a luz solar (espacos livres de sombreamento excessivo)
e a boa drenagem sao aspectos que precisam ser bem avaliados quando do planejamento de
areas verdes urbanas destinadas a producgdo de alimentos. Além disso, a escolha do local
adequado e analise do solo a fim de verificar a existéncia de contaminantes ¢ indispensavel,
principalmente se a regido tiver historico de uso que possibilite a presenga potencial de
poluentes, sob pena de gerar riscos a qualidade dos alimentos e a satde das pessoas (FARR,
2013).

A existéncia de areas verdes biodiversas de dimensdes significativas nos ambientes
urbanos ¢ importante para dar suporte a comunidades de aves e para o equilibrio do
ecossistema urbano como um todo. A reducdo da diversidade bioldgica dos parques, das
florestas urbanas e das areas destinadas a producdo de alimentos na cidade torna os
ecossistemas menos resilientes e dificulta a sobrevivéncia de espécies animais e vegetais mais
sensiveis as alteragdes de habitat (FADIGAS, 2020). A manutencdo dessas areas com
cobertura vegetal também facilita a infiltragao das aguas das chuvas, auxiliando o controle do
escoamento superficial e facilitando a infiltracdo das aguas e recarga de aquiferos (FADIGAS,

2020).
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Cidades cada vez mais sustentaveis poderdo ser consideradas como superorganismos,
nos quais as partes trabalhardo em conjunto para atingir metas comuns de eficiéncia e
qualidade de vida. E, idealmente, as decisdes politicas serao pautadas em dados cientificos

coletados e analisados de acordo com as diretrizes estabelecidas em prol da sustentabilidade

(ADLER; TANNER, 2015).

3.4 A multifuncionalidade potencial da agroecologia urbana

A associagdo imediata entre agricultura moderna e o meio rural pode levar a uma
impressao inicial de incompatibilidade entre a agricultura e o meio urbano, o que nao se
concretiza, tendo em vista que a agricultura urbana ¢ tida como parte intrinseca de diversas
cidades pelo mundo (DRESCHER; JACOBI; JOERG, 2000). A agricultura urbana ndo ¢
atividade recente e sua pratica tem despertado a aten¢do de pesquisadores e gestores publicos,
dado o importante papel que tem desempenhado na alimentagdo das populacdes urbanas onde
se estabeleceu com eficiéncia (AQUINO; MONTEIRO, 2002).

Em termos conceituais defini¢des acerca do que seria agricultura urbana ainda sdo
genéricas e envolvem, dentre outros aspectos: a localizagdo, o tipo de area onde ¢ praticada, a
escala e o sistema de produgdo, os tipos de produtos e a destinagdo dos produtos
(MOUGEOT, 2000a). Quanto a localizacdo, estdo abrangidas a agricultura intra-urbana,
praticada dentro dos limites das cidades, ou peri-urbana, praticada no entorno das cidades,
havendo, muitas vezes, divergéncias no que se refere a especificagdo dos exatos limites
externos das cidades (MOUGEOT, 2000a).

O conceito amplo de agricultura urbana abre espago para inclusdo de atividades
produtivas realizadas bem distintas, abrangendo praticas agricolas realizadas na residéncia dos
agricultores ou em lotes destinados unicamente a agricultura, bem como as atividades
realizadas em areas construidas (como telhados verdes) ou lotes baldios. O conceito aberto
também inclui desde modalidades de agricultura comunitaria para autoconsumo até aquelas
praticadas com fins empresariais, sejam individuais, familiares ou em maiores escalas
(MOUGEOT, 2000a).

Embora ndo haja consenso sobre a defini¢do do conceito de agricultura urbana entre os
autores, questdes como a localizacdo da produgdo e sua interagdo com o ecossistema urbano
se destacam como elementos distintivos da atividade (MOUGEOT, 2000b). Diversos autores

j4 apontaram interacdes entre o desenvolvimento da agricultura urbana e a promog¢do de
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aspectos da sustentabilidade das cidades, colaborando no enfrentamento de diversos desafios
urbanos (ALVES; MOURA; SCHULTZ, 2019).

A geracdo de oportunidades de trabalho, o aquecimento da economia local, o uso
sustentavel de espagos urbanos ociosos e o proprio acesso facilitado aos alimentos produzidos
localmente estdo entre as consequéncias positivas mais diretas da pratica da agricultura
urbana (DEELSTRA; GIRARDET, 2000). A substituicao de alimentos importados destinados
ao consumo urbano e a consequente reducao da pressdo para cultivo sobre areas rurais em
pousio ou sobre areas florestadas também tem sido relacionadas a pratica da agricultura
urbana como complementag¢do a agricultura rural (DRESCHER; JACOBI; JOERG, 2000).

Ocorre que ha efeitos negativos potenciais associados a pratica da agricultura urbana,
dentre eles: 1) pocos e cisternas utilizados para regas sem manutengao adequada podem servir
de criadouros para mosquitos vetores de doencas como a dengue; 2) restos culturais nio
tratados adequadamente podem atrair animais vetores de doengas como roedores; 3) a
utilizacdo de agrotdxicos nos cultivos urbanos pode levar a contaminagdo dos solos e das
aguas e a intoxicagdo de trabalhadores e vizinhos e 3) a realizacdo de cultivos em solos
contaminados por industrias ou irrigados com aguas contaminadas ou, ainda, realizagdo de
plantios perto das estradas mais movimentadas, podem levar a riscos de contaminagdes dos
alimentos, por exemplo (ZEEUW; GUNDEL; WAIBEL, 2000a).

Algumas estratégias devem ser adotadas para maximizar os impactos positivos da
agricultura urbana e prevenir os efeitos negativos da pratica sobre o meio ambiente urbano,
dentre elas: 1) a reutilizacdo segura dos restos culturais e residuos organicos urbanos por meio
técnicas de baixo custo para a coleta e classificagdo dos residuos proximos ao local de origem;
2) a producao de composto, huimus de minhoca e biogas; 3) adogdo de sistemas de cultivos
livres de agrotoxicos; 4) a utilizacdo de sistemas de coleta e armazenamento de 4guas da
chuva para abastecer sistemas de irrigacdo de pequena escala com técnicas econdmicas como
o gotejamento e 5) a educagdo continuada dos agricultores sobre as boas praticas e melhores
técnicas a serem adotadas nas praticas de manejo (ZEEUW; GUNDEL; WAIBEL, 2000a).

A producdo de alimentos em drea urbana pode se dar, inclusive, em diversos modelos
de producao, desde modelos de agricultura organica de subsisténcia a modelos de agricultura
industrial em ‘fazendas-fabricas’ com uso intensivo nutrientes soliveis e sem relagdo direta
com as questoes socioambientais da cidade. No caso das fazendas-fabrica o sistema produtivo
ndo leva em considera¢do os processos ecologicos, sociais e politicos presentes no espago

urbano em que se desenvolve (SCHMUTZ, 2017).
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No complexo sistema alimentar das cidades, ¢ imprescindivel criar pontes entre o
debate politico e a ciéncia da ecologia para os ambientes urbanos e fomentar discussdes que
envolam desde aspectos técnicos relacionados a produgao dos alimentos e a gestdo urbana aos
aspectos sociopoliticos decisivos nas questdes de acesso aos alimentos, sua producdo e seu
consumo. Ou seja, as questdes alimentares nas cidades precisam ser tratadas de forma
sociotécnica, envolvendo questdes sociopoliticas, ecoldgicas, agrondmicas, econOmicas,
dentre outras (DYCK et al., 2017).

A agroecologia tem potencial de atuar como pilar conceitual na articulagdo de
diferentes conhecimentos, auxiliando a construir um espaco comum entre disciplinas e
praticas (DYCK et al., 2017). Nesse cenario, se adotado modelo de base agroecoldgica, a
agricultura urbana pode potencializar seus impactos positivos nos diversos aspectos da
sustentabilidade urbana e minimizar os riscos € os impactos negativos associados a produgao
de alimentos nas cidades (RENTING, 2017).

Aspectos como o incremento da biodiversidade urbana (SMIT, 2000), a promocao de
espacos adequados ao ensino para sustentabilidade (POUW; WILBERS, 2005) e o estimulo a
autogestdo de recursos e engajamento social (BERDOULAY, 2016) sao também destacados
como influéncias positivas potenciais da agricultura urbana de base agroecoldgica na
sustentabilidade das cidades. Assim, o carater multifuncional que a agroecologia pode assumir
na sociedade, impactando simultaneamente diversos aspectos da sustentabilidade, faz dela um
instrumento potencialmente relevante na constru¢ao de cidades sustentaveis, uma vez que tem
potencial de colaborar ativamente para tornar as cidades mais produtivas, inclusivas e
biodiversas (AQUINO; ASSIS, 2007). Portanto, a agroecologia urbana, caracterizada como
agricultura urbana de base agroecologica, assume relevancia na busca por estratégias

adequadas a promocao de cidades sustentaveis.

3.5 Producao de alimentos nas cidades e os diversos aspectos da sustentabilidade

O potencial de provisdo de alimentos ¢ um dos principais aspectos de servigos
ecossistémicos associados a pratica da agricultura urbana, tendo impacto potencial tanto na
busca pela reducdo da fome, quanto na geracdo de oportunidades de trabalho e crescimento
econdmico, podendo colaborar para o alcance dos ODS 2 (Fome zero e agricultura
sustentavel) e ODS 8 (Trabalho descente e crescimento econdomico) da Agenda 2030. Tal

aspecto foi destacado por HARA et al. (2018), quando demonstraram potencial de producao

23



de hortalicas pela agricultura urbana em Osaka (Japao) e em hortas comunitarias em Nova
York (EUA).

Reforcando o potencial da agricultura urbana para influenciar positivamente a redugao
da pobreza (ODS 1) e o combate a fome (ODS 2), GBANIE; GRIFFIN; THORNTON, (2018)
apontaram que a agricultura urbana e periurbana tornaram-se importante atividade de
subsisténcia para residentes rurais deslocados de suas regides durante periodos de guerra em
Serra Leoa, contribuindo para que a regido se tornasse autossuficiente em alimentos,
especialmente quando a guerra desestabilizou as atividades de produgdo de alimentos.

Embora a provisdo de alimentos seja um tema bastante explorado nas pesquisas sobre
o potencial da agricultura urbana na promocao da sustentabilidade urbana, alguns estudos
acerca da percepgao das pessoas e suas motivacdes para a pratica da agricultura urbana nao
indicaram a provisdo de alimentos como principal objetivo ou atrativo para a pratica.
CLERINO; FARGUE-LELIEVRE (2020), por exemplo, identificaram que critérios
relacionados a questdes ambientais e sociais foram avaliados como mais importantes que os
critérios econdmicos pelos agricultores atuantes em fazendas urbanas francesas, reforgando o
potencial de colaboragdo da agricultura urbana para a promog¢ao de cidades mais sustentaveis
(ODS 11).

Vale destacar que as motivacdes das pessoas para se envolverem na pratica da
agricultura urbana em paises desenvolvidos tendem a estar mais relacionadas aos beneficios
sociais, relacionados a saude e educacionais da agricultura urbana e, por outro lado, nos paises
em desenvolvimento, a motivacdo para a pratica da agricultura urbana estd mais relacionada
as necessidades econdmicas e ecologicas. Isso indica que os desafios para a agricultura urbana
também sdo diferentes entre os paises desenvolvidos e em desenvolvimento (DONA;
MOHAN; FUKUSHI, 2021). Portanto, os diferentes servigos ecossistémicos potencialmente
prestados pela pratica da agricultura urbana, poderdo ser diferentemente maximizados, de
acordo com o contexto socioecondmico em que for praticada.

LANGEMEYER et al. (2018) observaram como servigos ecossistémicos fornecidos
por jardins urbanos de Barcelona (Espanha) a producdo de alimentos (servigo de provisdo) a
polinizagdo (servigo de regulagdo), a coesdo social e o aprendizado ambiental (servigos
culturais). Portanto, as contribui¢des para a sustentabilidade urbana observadas relacionaram-
se tanto diretamente a promog¢ao de bem-estar (ODS 2) quanto a contribuicao para a educagao
de qualidade (ODS 4), o suporte a fauna (ODS 15), além do proprio acesso aos alimentos
(ODS 2).
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Os servigos ecossistémicos culturais (beneficios imateriais que as pessoas derivam de
sua interacdo com a natureza) se destacaram como os mais amplamente percebidos € os mais
valorizados pelos jardineiros urbanos de Milao (Italia) (RUGGERI; MAZZOCCHI; CORSI,
2016). Questdes relacionadas ao bem-estar pessoal e ao proprio prazer dos participantes,
também, foram vinculadas a um aspecto mais amplo associado a saude publica (RUGGERI;
MAZZOCCHI; CORSI, 2016).

LAMPERT et al. (2021) também observaram que as hortas comunitarias estdao
associadas aos ganhos de saude para seus usudrios, independentemente da idade, sendo uma
forma acessivel e eficiente de promover a satde fisica e mental e o bem-estar. No mesmo
sentido, MALBERG DYG; CHRISTENSEN; PETERSON, (2020) destacaram que a
participacdo em horta comunitaria pode ter um impacto positivo na saude fisica dos
participantes, com influéncia tanto no nivel individual como no nivel social, particularmente
para os refugiados nos EUA.

CATTIVELLI (2020) enfatizou o papel da agricultura urbana na promocao da
reconexao das pessoas com as praticas alimentares, em uma provincia italiana, mesmo quando
0 acesso ao alimento ndo foi o fator prioritdrio na motivagdo para a pratica. Portanto, fica
evidenciado mais uma vez os servigos culturais prestados pela pratica da agricultura urbana e
sua colaboracao potencial para o alcance do ODS 3 (saude e bem-estar).

Embora a participacdo em hortas comunitarias tenha apresentado o potencial de
melhorar o bem-estar entre as populacdes vulneraveis nos EUA, DYG; CHRISTENSEN;
PETERSON, (2020) enfatizaram preocupagdes com a seguranga, alertando para a importancia
de incorporagdo de estratégias que minimizem potenciais fontes de contaminagao
provenientes do proprio espago urbano ocupado por essas populacdes. No mesmo sentido,
LAL (2020) alertou para os riscos de contaminacdo do solo por metais pesados quando
apontou potencial relevancia da jardinagem domiciliar no avanco da seguranca alimentar e
nutricional durante e apds a pandemia COVD-19.

Ainda quanto aos beneficios da pratica da agricultura urbana no bem-estar psicossocial
dos participantes, SPANO et al. (2020) alertam que, embora haja grande niimero de estudos
qualitativos apontando efeito positivo e moderado, faltam estudos quantitativos de alta
qualidade para melhor avaliacdo da influéncia da pratica da agricultura urbana na satde
humana.

No que se refere a influéncia da pratica da agricultura urbana na manutengdo da
biodiversidade, BALDOCK (2020) destacou que a manuten¢do de areas de refugio para

polinizadores em hortas comunitarias e jardins domésticos ¢ a melhoria no manejo dos
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espagos verdes urbanos, com aumento de recursos florais e locais de aninhamento, por
exemplo, apresentam efeito beneficio para a conservacdo de polinizadores em ambiente
urbano. Assim, refor¢ando o papel potencial da agricultura urbana para atingir o ODS 15,
tendo em vida o suporte a manutencao da biodiversidade terrestre.

FISCHER et al. (2019) apresentaram o conceito de “escolas comestiveis biodiversas”,
que vinculam a produ¢do e o consumo de alimentos a biodiversidade local, aumentando as
oportunidades para os alunos compreenderem melhor a natureza urbana e os conceitos
relacionados a alimentacdo saudavel. A proposta destaca as fungdes da agricultura urbana
como componente da infraestrutura verde da cidade que pode colaborar concomitantemente
no fornecimento de diversos servigos ecossistémicos nas cidades.

O incremento da pratica da agricultura urbana pode contribuir para o alcance do ODS
11 (cidades e comunidades sustentdveis) e ODS 13 (ag@o contra mudanga climatica) ao
proporcionar parte da producdo necessaria para atender a crescente demanda por alimentos
nas cidades e com isso poupar areas destinadas preservacao de ecossistemas naturais e evitar
expansao das fronteiras agricolas (WILHELM; SMITH, 2018).

Como exposto, diversos estudos indicam relagdo entre mais de uma categoria de
servigos ecossistémicos e a pratica da agricultura urbana, simultaneamente. CLINTON et al.
(2018), por exemplo, realizaram estimativa global acerca do potencial de producdo de
alimentos, de economia de energia, de sequestro de nitrogénio e de capacidade de retencao de
aguas pluviais (evitando o escoamento) associados a pratica da agricultura urbana. As
estimativas de servigos ecossistémicos apresentadas no estudo indicam potencial para
producdo de milhdes de toneladas de alimentos, fixacdo de milhares de toneladas de
nitrogénio por leguminosas, economia de energia de bilhdes de quilowatts-hora e contencao
de bilhdes de metros ctbicos de dgua evitando escoamento superficial durante tempestades
em areas urbanas.

Nesse cenario, a pratica da agricultura urbana colaboraria diretamente para atingir o
ODS 13 (no que se refere a agdes contra mudanga do clima), ODS 11 (no que se refere a
gestdo sustentdvel das cidades), ODS 8 (no que se refere a geracdo de oportunidades de
trabalho e crescimento econdmico), ODS 6 (no que se refere a gestdo adequada da 4gua) e
ODS 2 (no que refere ao combate a fome por meio da oferta de alimentos), evidenciando,
mais uma vez, o carater multifuncional potencial apresentado pela agricultura urbana.

GITTLEMAN et al. (2017) indicaram que, além da mitigacdo das aguas pluviais
realizadas pelas superficies destinadas aos cultivos, foi estimado que as hortas comunitérias

em Nova York (EUA) podem estar retendo adicionalmente cerca de 45 milhdes de litros de
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aguas pluviais anualmente, devido ao uso generalizado de canteiros elevados trabalhados com
composto organico, como técnica de melhoramento do solo. Nesse contexto, a pratica da
agricultura urbana contribuiu para a gestdo sustentdvel dos recursos hidricos (ODS 6) e
também, consequentemente, para a constru¢do de uma cidade mais sustentavel (ODS 11).

No mesmo sentido VAN TUIJL; HOSPERS; VAN DEN BERG (2018) ¢
MACKIEWICZ; ASUERO; ALMONACID (2019) mostraram que a agricultura urbana pode
contribuir para os pilares social, ambiental ¢ econdmico do desenvolvimento sustentavel,
ressalvando que dependendo das circunstincias existentes, algum dos pilares pode ser mais
influenciado que os demais.

Um aspecto relevante ao alcance dos ODS 12 (consumo e producdo responsaveis) e
ODS 11 (cidades e comunidades sustentaveis) refere-se a ciclagem de nutrientes no ambiente
urbano, que pode ser favorecida por meio de técnicas como vermicompostagem e digestdo
anaerobica descentralizada de residuos organicos alimentares e de restos culturais
incorporadas a pratica da agricultura urbana (WEIDNER; YANG; HAMM, 2019). No mesmo
sentido, DOBSON; WARREN; EDMONDSON (2021) apontam oportunidade de
aproveitamento de residuos organicos compostaveis disponiveis nas cidades com fim de
atender, ao menos parcialmente, as demandas por recursos na horticultura urbana no Reino
Unido.

Apesar das contribui¢des sociais, ambientais € econOmicas potencialmente geradas
pela pratica da agricultura urbana como parte da infraestrutura verde das cidades, esses
beneficios precisam ser ponderados diante de eventuais desservigos decorrentes, tais como
riscos potenciais a saude causados pela exposicdo humana a metais pesados e contaminantes
quimicos muitas vezes presentes no ambiente urbano ((RUSSO et al., 2017).

Os proprios modelos de agricultura urbana e sistemas de cultivos adotados precisam
ser observados com cautela, quando da avaliagdo dos servigos ou desservigos prestados.
Nesse sentido, KIRKPATRICK; DAVISON (2018) destacaram que, em estudo realizado na
Australia, as caracteristicas das hortas estudadas variaram de altamente ricas a pobres em
diversidade de espécies e as praticas de cultivo adotadas variaram de integradas e organicas
at¢ fortemente dependentes de insumos sintéticos. O perfil dos praticantes da agricultura
urbana também variaram bastante no estudo, tendo sido identificados grupos motivados pelo
desejo de promover mudangas sociais e outros que desejavam garantir por meio da agricultura
urbana acesso a vegetais ou melhorar a satde.

NOGEIRE-MCRAE et al. (2018) avaliaram as percepgdes negativas e positivas das

pessoas associadas a pratica da agricultura nas proximidades de regides residenciais e
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constatou que praticas monoculturais sdo observadas como negativas pela populagdo estudada
no sul da India. Por outro lado, paisagens agricolas mais ajustadas a conservagio da
biodiversidade contribuiram para a reducao dos impactos negativos das lavouras percebidos
pela populacdo estudada. Dessa forma, restou evidenciado que os modelos de agricultura
adotados tém grande influéncia na percep¢ao das pessoas em relacdo a pratica agricola e os
beneficios/prejuizos dela decorrentes.

GREBITUS et al. (2020), destacaram que quando a populagdo realiza mais
associacdes positivas que negativas com relacdo a pratica da agricultura, hd maior
probabilidade de aceitacdo de areas destinadas a agricultura urbana proximas de suas
residéncias (menos chance de conflitos). Portanto, a avaliagdo da percep¢ao da populacdo em
relagdo ao tema da agricultura urbana demonstrou ser um aspecto relevante no planejamento
de estratégias para adocao bem-sucedida da agricultura urbana.

DEKSISSA et al. (2021) concluiram que a integracdo da agricultura urbana a
infraestrutura verde urbana de aguas pluviais pode favorecer a melhoria da producdo de
alimentos urbanos e, concomitantemente, proporcionar protecao a qualidade da dgua urbana.
Contudo, vale destacar que o modelo de agricultura apresenta grande influéncia na capacidade
de promogdo dos servigos ecossistémicos. Nesse sentido, BOGUNOVIC et al
(2020) concluiram que a pratica de agricultura em modelo extensivo tem maior probabilidade
de contribuir para mitigacdo de enchentes e diminuir perdas econdmicas decorrentes das
inundagdes. Por outro lado, 4reas gerenciadas em modelo intensivo, tendem a ter diminuida a
capacidade de retenc¢do de inundagdes.

Ainda quanto a capacidade de retencdo de aguas pluviais, GITTLEMAN et al. (2017)
apontaram que o modelo de cultivo em canteiros elevados com composto como corretivo do
solo em jardins comunitarios em Nova York ampliam a capacidade de retencdo de aguas
pluviais, além da retencdo ja fornecida pelas areas permeéveis dos jardins. (HARADA et al.,
2020) analisaram diferentes composi¢des de solos para modelos de cultivo de alimentos em
telhados Nova York e constataram que diferentes substratos podem levar a diferentes taxas de
reten¢do de aguas pluviais o que, consequentemente impacta no potencial de oferecimento do
servigo de regulagao.

BROWN; BEECHER (2019) constataram que o fornecimento das diferentes
categorias de servigos ecossistémicos varia de acordo com as escolhas no modelo de gestdao. O
aumento em larga escala das fungdes econdmicas e sociais resultou em um declinio constante
dos servicos de suporte e regulagdo. No mesmo sentido, NICHOLLS et al. (2020) avaliaram

que, no Reino Unido, propriedades urbanas e periurbanas pequenas, com grande demanda de
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mao de obra, caracterizadas por alta diversidade de culturas, incluindo perenes e anuais,
demonstraram ser altamente produtivas e apresentar vantagens ambientais € sociais sobre
agricultura industrial, uma vez que demonstraram utilizar poucos insumos sintéticos e destinar
seus produtos ao consumo local

EGERER et al. (2020) avaliaram o impacto da distribui¢do espacial de jardins
comunitarios em diferentes cidades dos EUA e concluiram que jardins comunitarios quando
mais bem distribuidos no espaco (ndo aglomerados) assumem maior potencial para contribuir
com a prestacdo de servigos ecossistémicos em uma paisagem mais ampla. Assim, restou
evidenciado que além dos modelos de agricultura praticados, a distribuicdo das areas de
cultivo pela cidade podem influenciar a capacidade de geracdo de servigos ecossistémicos.

NAIL (2018) concluiu que iniciativas de “esverdeamento” das cidades, inclusive por
meio da pratica de agricultura urbana, podem oferecer multiplas oportunidades de restaurar a
resiliéncia social e ecologica em areas urbanas na Colombia. J& HERRMANN et al
(2018) ressaltaram que os terrenos baldios também oferecem oportunidades, podendo
representar espacos para investir em infraestrutura verde com potencial de fornecimento de
servigos ecossistémicos e apoio a sustentabilidade urbana. Para os autores uma abordagem
agroecologica nas cidades colabora para uma gestdo participativa das areas desocupadas e
fomenta inovagdes socioecoldgicas, dadas as dimensdes humanas e culturais da agroecologia.

ARTMANN; SARTISON (2018) demonstraram que a agricultura urbana pode
contribuir no enfrentamento de diversos desafios sociais fundamentais da urbanizacao, dentre
eles: mudancas climaticas, seguranca alimentar, biodiversidade e servigos ecossistémicos,
intensificacdo agricola, eficiéncia de recursos, renovagdo e regeneragao urbana, gestdo da
terra, saude publica, coesdo social e crescimento econdémico. De forma que, a
multifuncionalidade na prestagdo de co-beneficios sociais, econdmicos e ambientais e
servigos ecossistémicos demonstrou ser um dos principais valores da agricultura urbana na
busca pela sustentabilidade das cidades.

Contudo, GHISELLINI; CASAZZA (2016) alertaram que, embora a agricultura
urbana possa oferecer beneficios ambientais, econdmicos e sociais, os impactos energéticos e
ambientais dos diversos modelos praticados devem ser investigados para uma avaliagdo
criteriosa acerca da sustentabilidade da cada estratégia de cultivo adotada. E GOMEZ-
VILLARINO et al. (2021) reforcam que a agricultura urbana, praticada sob os principios da
agroecologia, evidencia sua multifuncionalidade, dando énfase a diversos servigos

ecossistémicos prestados.
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4 MATERIAL E METODOS
4.1 Municipio de Campos dos Goytacazes/RJ: historico agricola e urbanizacao

O municipio de Campos dos Goytacazes localiza-se a 286 km de distancia da cidade
do Rio de Janeiro, na mesorregido politico-administrativa do estado do Rio de Janeiro
reconhecida como Norte-Fluminense (IBGE, 2010). Campos dos Goytacazes possuia
populacdo estimada de 511.168 pessoas em 2020 e ¢ o maior municipio em extensdao
territorial do estado, com éarea de 4.032,487 km?, correspondendo a quase 10% do territorio

estadual (Figura 1) (IBGE, 2020).
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Fonte: Extraido ALVARENGA (2020) com base em IBGE 2020.

Figura 1: Mapa indicando a localizagdo de Campos dos Goytacazes na regido norte do
estado do Rio de Janeiro.

Historicamente a regido de Campos-RJ esteve vinculada a atividades agropecudrias e a
agroindustria agucareira desde o inicio de sua coloniza¢ao. Em razao das condigdes climéaticas

e de solo favoraveis, a cana-de-agucar foi cultivada na regido de forma sistematica a partir da
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segunda metade do século XVII e a grande demanda no mercado internacional favoreceu o
crescimento do setor (SILVA; RAINHA, 2014).

O status de cidade foi alcancado em 1835, quando Campos dos Goytacazes se
confirmou como principal centro urbano da regido norte do Rio de Janeiro. Ocupando posigdo
geografica favordvel as comunicagdes e as trocas comerciais, com a chegada das estradas
ferroviarias na segunda metade do século XIX, a cidade de Campos dos Goytacazes
consolidou-se como importante centro ferroviario, o que reforgou a posi¢ao de polo irradiador
e dinamizador da regido (FARIA, 2006).

Vale destacar que a expansdo e modernizagdo do setor sucroalcooleiro na regido Norte
Fluminense foi apoiada por grandes investimentos publicos associados ao Instituto do Agucar
e do Alcool (IAA) e ao Programa Nacional do Alcool (Proalcool) criado em 1975. Como
consequéncia da expansdo da monocultura de cana-de-agticar, houve a dréstica redugdo das
lavouras de subsisténcia e de culturas tradicionais na regido como a mandioca, arroz, milho,
café e banana (MENDONCA,1986 apud SOUZA; PONCIANO, 2006).

A mecanizacao de varias atividades agricolas influenciou, também, o crescimento do
contingente de trabalhadores temporarios e reduziu a propor¢do da populagdo ocupada na
agricultura sem que tenha havido, na época, geracdo de demanda de trabalho na area urbana
para absorver o excedente de trabalhadores dispensado do setor rural (MENDONCA, 1986
apud SOUZA; PONCIANO, 2006). Nao ¢ demais registrar que a regido nao possui um
historico de distribuicdo de terras equilibrado, tendo, na realidade, se desenvolvido com base
na maior parte do territdrio sob dominio de poucos proprietarios e a maior parte de pequenos
proprietarios repartindo uma pequena por¢ao do territorio (TOTTI; PEDROSA, 20006).

Mesmo com as alteragdes ocorridas no perfil da produgdo agricola nas ultimas
décadas, a regido Norte-Fluminense permanece altamente especializada, com pouca
diversificacdo econdmica (SOUZA; PONCIANO, 2006). No ano de 2006, em anélise acerca
da diversificagdo da producdo agropecuaria do estado do Rio de Janeiro, Campos/RJ
destacou-se como umas das regides com menor diversificacdo, tendo quatro atividades
respondendo por cerca de 85-95% do total da produgao (DE SOUZA et al., 2019). Essa pouca
diversificacdo da economia agricola regional ¢ caracteristica indesejavel do ponto de vista da
sustentabilidade do desenvolvimento, principalmente em razao de tornar a economia da regiao
mais susceptivel a condi¢des adversas do mercado (SOUZA; PONCIANO, 2006).

Contudo, vale ressaltar que, embora apresentando produ¢do concentrada em poucos
produtos, Campos/RJ esteve entre as trés microrregioes responsaveis por quase metade do

valor da producao do estado (DE SOUZA et al., 2019).
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Entre os anos de 2011 a 2020, a participagdo da cultura da cana-de-aglicar na producao
agricola de Campos/RJ, tanto em termos de area colhida quanto de faturamento, permaneceu
em percentual superior a 90% do total em quase todo o periodo, (EMATER, 2020).

No que se refere a urbanizacdo, o municipio de Campos dos Goytacazes/RJ seguiu a
tendéncia estadual e nacional, com a populacdo urbana aumentando consideravelmente entre
os anos de 1970 e 2000 (CARVALHO; TOTTI, 2006). O grau de urbanizacao de Campos/RJ
foi de 58,8% em 1970, 60,8% em 1980, 84,5% em 1991, chegando a 89,4% em 2000
(CARVALHO; TOTTI, 2006). Em 2010, o municipio era o sétimo municipio mais populoso
do estado, com populacao total de 463.731 pessoas e grau de urbaniza¢do que ja correspondia
a 90,29% (IBGE, 2010).

A diminuicao da populacao rural no estado do Rio de Janeiro, em especial sua por¢ao
norte, a partir da década de 1970, tem relagdo com a decadéncia da monocultura canavieira
predominante nos municipios da regido do Norte Fluminense, que liberou grande ntimero de
trabalhadores, levados a buscar atividades nas areas urbanas (CARVALHO; TOTTI, 2006).
De fato, as diversas crises no setor sucroalcooleiro norte-fluminense e as dificuldades
economicas da regido contribuiram para intensificacio do movimento migratério campo-
cidade, também para outras regides do estado (POSE; SILVA, 2014).

Além da decadéncia do setor canavieiro, a crescente mecanizacdo contribuiu para
diminui¢do de oportunidades de trabalho rural, tendo parte dos trabalhadores buscado
oportunidades em outros setores, como a constru¢do civil e o de prestagdo de servigos
(BECKER, 2014). A retomada do crescimento da economia fluminense, a partir da década de
1990, associada a expansao da industria petrolifera e da exploragdo de petroleo na Bacia de
Campos/RJ (POSE; SILVA, 2014) também contribuiu para dinamizar o €xodo rural e,
consequentemente, para acelerar ainda mais o processo de urbanizagdo da regido
(CARVALHO; SILVA, 2006).

Ocorre que a baixa qualificagdo profissional da maioria dos trabalhadores da atividade
canavieira, dificultou a reabsor¢do dessa mao de obra, situacdo mais agravada pelo fato de a
idade média dos trabalhadores da atividade canavieira (52 anos) ser bem superior a aquela dos
empregados nos setores de obras de infraestrutura de grande escala (28 anos) nos
empreendimentos relacionados a atividade petrolifera e logistica que emergiram na regiao
norte-fluminense (BECKER, 2014). Em Campos/RJ, com o esvaziamento das areas rurais, foi
possivel observar a fixacdo dos trabalhadores rurais nos entornos urbanos com a formacgao de
“bolsdes de mao de obra” nas periferias da cidade e ao longo da BR-101, no trecho mais

proximo a cidade (BECKER, 2014).
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Muitos trabalhadores que atuam no corte de cana podem ser considerados
trabalhadores ‘rurbanos’ uma vez que, parte do tempo estdo nas periferias urbanas onde
residem e, quando demandados durante as safras, se deslocam para desempenhar as atividades
nos canaviais localizados nas 4reas ruais do municipio (BECKER, 2014). Assim, esses
trabalhadores compdem uma for¢a de trabalho precéria (pobre, envelhecida e com baixa
escolaridade) e se encontram em situacdo de grande vulnerabilidade nos redutos de pobreza
das periferias urbanas (BECKER, 2014).

Com a instituigho do Cadastro Unico dos beneficidrios dos programas
socioassistenciais do governo federal (CadUnico) foi possivel observar que, em Campos/RJ,
as familias incluidas no cadastro sdo constituidas majoritariamente de trabalhadores inseridos
precariamente no mercado de trabalho (ALMEIDA; MONTEIRO, 2011). Nesse grupo, hé a
predominancia de relagdes informais de trabalho, de baixos salédrios e, ainda, um grande
contingente de pessoas sem ocupa¢do, formado, majoritariamente, por forca de trabalho vinda
do setor sucroalcooleiro (ALMEIDA; MONTEIRO, 2011).

Em relagdo a renda, no ano de 2010, 56% dos domicilios de Campos/RJ apresentaram
renda per capita de até um salario-minimo, sendo que 26,34% apresentaram renda per capita
igual ou menor que meio salario-minimo (IBGE, 2010), indicando situagdo de maior
vulnerabilidade. No ano de 2017, de acordo com os dados do CadUnico inseridos em
Campos/RJ, o nimero de pessoas em situacao de extrema pobreza (com renda domiciliar per
capita de at¢ R$85,00 mensal) chegou a representar 21% da populagdo total do municipio
(PMCQG, 2018). Se incluidas nessa avaliagdo, as pessoas em situagdo de pobreza (com renda
domiciliar per capita entre R$85,00 e R$170,00) e de vulnerabilidade (com renda domiciliar
per capita entre R$170,00 até meio salario-minimo) o total de pessoas vulneraveis, pobres ou
extremamente pobres chegava a representar mais de 32% da populacdo total do municipio de

Campos/RJ, em 2017 (PMCG, 2018).

4.2 Programa Municipal Horta Comunitaria

Além dos diversos problemas socioecondmicos decorrentes da forma com que o
processo de urbanizagdo ocorreu no municipio de Campos/RJ, merecem destaque os
problemas gerados pela existéncia de grande quantidade de lotes urbanos sem uso definido e
sem manuten¢do adequada. Na pratica, muitos lotes urbanos acabam se transformando em

depositos irregulares de residuos e assim representando grave problema ambiental e de saude
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publica para populagdo, uma vez que favorecem a proliferacdo de animais vetores de diversas

doencas (Figura 2) (FILHO, 2016).

NOTICIA NO DETALHE

Terrenos baldios: Postura publica notificacdes de infracao

Superintendéncia de Limpeza segue com os trabalhos, também, em terrenos ndicados pelo Centro de Controle ch
Zoonoses.

Por: Patricia Barreto - Foto: Renan Liu - £ 17/08/2018 - 09:13:55
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Fonte: Extraido de BARRETO (2018)

Figura 2: Reportagem retratando o problema da manuten¢ao de terrenos baldios em Cam-
pos/RJ

Reconhecendo o problema de deposi¢des irregulares de lixo e entulhos em terrenos da
area urbana ou mesmo em vias publicas, a legislacdio municipal prevé pagamento de multa

para todo aquele que for flagrado realizando deposicdes irregulares de residuos. Contudo,
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tendo em vista que o aspecto punitivo ndo foi suficiente para garantir boa gestdo dos lotes
urbanos, em 1990, a Lei Municipal n. 5.101/1990 (Anexo 1) alterou artigos do Cddigo de
Posturas Municipal vigente a época introduzindo previsao referente a destinacdo de lotes
urbanos para o cultivo de hortas comunitarias. Em razdo de a Lei Municipal n. 5.101/1990
ndo ter sido digitalizada pelo poder publico municipal, essa ndo se encontra disponivel on-line
para consulta.

A partir da Lei Municipal n. 5.101/1990, os proprietarios de lotes notificados pelo nao
atendimento das condi¢des exigidas em lei passaram a poder evitar as consequéncias da
infracdo administrativa cedendo ao poder publico municipal a posse do lote por trés anos,
renovaveis por igual periodo, para que fossem utilizados para a implementagdo de hortas
populares. De acordo com os critérios estabelecidos a época, a producao das hortas seria
destinada a populagdo carente, por meio da rede municipal de ensino e instituigdes de
caridade, podendo o excedente de producdo ser vendido a outras instituigdes a prego de custo,
conforme critérios a serem definidos pela municipalidade.

Em 2011, a Lei Municipal 8243/2011 (CAMARA MUNICIPAL DE CAMPOS DOS
GOYTACAZES, 2011) alterou o art. 156 do Cddigo de Posturas Municipal que tratava das
hortas comunitdrias. A nova redagdo, em vigor at¢ o momento, promoveu ajustes nas
exigéncias de manuten¢do dos lotes urbanos e nas consequéncias administrativas para o caso
de descumprimento das regras dispostas. Como alternativa para o proprietario evitar as
consequéncias da infracdo constatada, a lei manteve a previsdo de cessdo da posse do terreno
ao municipio para que seja implantado o Projeto Hortas Populares durante o prazo de trés
anos, renovavel por igual periodo, a critério do poder publico, ressaltando que, nesse caso, o
imovel estara isento de lancamento de tributos ¢ taxas de servigos diversos.

Vale destacar que a lei passou a prevé, ainda, que em caso de venda do imovel a
terceiro, deverd ser dado ao municipio o prazo minimo de 12 meses para preservacio das
culturas plantadas e respectivas colheitas, devendo constar na escritura do imoével essa
condigdo, para que o adquirente respeite o contrato de cessao de direitos possessorios firmado
com o municipio. Segundo as regras dispostas no Codigo de Postura do Municipio, a
producdo das hortas populares deve ser destinada a populagdo carente, a rede municipal de
ensino publico e a institui¢cdes de caridade do municipio.

Em consonancia com o disposto no Cddigo de Posturas Municipal, o Codigo
Tributario Municipal (CAMARA MUNICIPAL DE CAMPOS DOS GOYTACAZES,
2017) prevé no seu art. 235, V, a isencao do imposto sobre a propriedade predial e territorial

urbana (IPTU) para area utilizada como horta comunitaria, desde que a atividade seja
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reconhecida pela Superintendéncia Municipal de Agricultura e ndo haja alteragdo de sua
finalidade. A Lei Municipal n. 8606/2014 (CAMARA MUNICIPAL DE CAMPOS DOS
GOYTACAZES, 2014) que trata da regulamentacdo do IPTU também indica no seu art. 28,
II, a, a isencdo do pagamento do imposto para o caso de lotes destinados a hortas
comunitarias, isentando o proprietario, também, quanto a taxa de coleta de lixo.

Com um histérico de cerca de 30 anos de existéncia, o Programa Municipal Horta
comunitaria se apresentou pujante em diversos periodos e em outros enfrentou desafios como
restricdes orcamentarias e grandes mudancas nos critérios praticos de execucdo. Mas vale
destacar que o programa permanece viabilizando a pratica da agricultura urbana no municipio
interruptamente desde sua criacao até os dias atuais.

Em periodos de maior disponibilidade or¢amentaria as hortas comunitarias vinculadas
ao programa municipal foram integralmente subsidiadas pelo municipio. No ano de 2010, por
exemplo, era garantido aos agricultores vinculados ao programa, além do acesso regular e
gratuito a posse dos lotes e do o custeio da dgua utilizada nos cultivos, o acesso a sementes, a
equipamentos e a assisténcia técnica fornecidos pelo poder publico municipal.
Adicionalmente, os produtores recebiam mensalmente uma cesta bésica e tinham direito a
comercializar 80% da producdo, devendo entregar os 20% restantes como doagdes a
programas sociais indicados pelo municipio (SARDINHA, 2010).

No ano de 2011, houve o registro de 170 unidades de Hortas Comunitarias no
municipio de Campos/RJ, apesar da dificuldade relatada pela autoridade publica municipal
em localizar proprietarios interessados em disponibilizar seus imoéveis ao programa e
trabalhadores interessados em atuar nas hortas (OLIVEIRA, 2011). Nesse periodo, em uma
das reformulacdes do Programa Municipal Horta Comunitéria, o foco do trabalho voltou-se
para inser¢do laboral de familias de baixa renda e para adogao de sistemas de plantio de base
agroecologica (OLIVEIRA; SANTOS, 2018).

Como forma de incentivar a adesao de mais cuidadores (como eram denominados os
agricultores vinculados ao programa municipal), o poder publico municipal apresentou
proposta de disponibilizar, além dos beneficios ja assegurados, barracas padronizadas para
facilitar a comercializagdo dos produtos, seja nas proprias hortas ou em feiras de bairro. E
como forma de identificar terrenos potencialmente adequados para instalacio de hortas
comunitdrias e seus respectivos proprietarios, o poder publico municipal passou a manter
contato com associagdes de moradores (OLIVEIRA, 2011).

Em nova reestrutura¢ao ocorrida no ano de 2014, o programa municipal passou a ser

chamado Eco Hortas Comunitarias e contou com novas regras que incluiam propostas de
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planejamento produtivo e indicagdes quanto ao manejo dos cultivos e manuteng¢do do espaco
(ASSIS, 2014). Nessa ¢€poca, foi estabelecida parceria entre o municipio € a Universidade
Estadual Norte Fluminense Darcy Ribeiro (UENF) que passou a disponibilizar estagiarios da
universidade para atuarem diretamente na orientagdo dos agricultores vinculados ao programa
(ASSIS, 2014).

No mesmo ano, foram realizados investimentos municipais na limpeza dos lotes, na
preparagao dos terrenos, no cercamento € no fornecimento de insumos buscando que fosse
evitada a utilizacdo de agrotéxicos nos cultivos (RIBEIRO, 2014). O novo ajuste também
previa a indicagdo de algumas culturas a serem destinadas as escolas da rede publica
municipal e a disponibilizagdo das demais culturas para que o cuidador comercializasse no
proprio local de cultivo ou e em feiras livres da cidade (RIBEIRO, 2014).

No ano de 2016, com nova alteragdo nas regras do programa municipal, os
agricultores deixaram de receber as cestas basicas mensais e, como contrapartida, passaram a
dispor de toda a producdo das hortas para comercializacdo e geracao de renda (BARRETO,
2016). Nesse periodo, pesquisa realizada junto ao poder publico municipal e a agricultores
vinculados ao programa municipal alertou que, embora existisse a previsao de fornecimento
por parte do municipio de equipamentos e insumos aos cuidadores vinculados ao programa
horta comunitaria, na pratica, os agricultores se viam obrigados a realizar os investimentos a
partir de seu proprio rendimento, tendo em vista o ndo fornecimento ou a baixa qualidade dos
materiais disponibilizados pelo municipio (OLIVEIRA; SANTOS, 2018). Outros alertas
realizados pelos agricultores, na oportunidade, foram relacionados a inseguranga das
unidades, principalmente em periodo noturno, e a impossibilidade de instalagdo de sistemas

de irrigagdo por falta de acesso a energia elétrica nos lotes (OLIVEIRA; SANTOS, 2018).

4.3 O Projeto Bio-horta

4.3.1 Proposta do projeto Bio-horta

O projeto Bio-horta teve como principal objetivo implementar unidade demonstrativa
de agroecologia urbana, batizada de Bio-horta, a fim de desenvolver e divulgar praticas
capazes de contribuir positivamente para a gestdo sustentavel da cidade de Campos/RJ por
meio da agroecologia. O projeto Bio-horta trata-se de proposta inédita na regido, uma vez que
visou a promog¢do da agroecologia urbana como pratica integradora de diversas atividades
relacionadas a gestdo sustentavel da cidade. O ineditismo da proposta se deu principalmente

pela visdo transdisciplinar sobre produg¢do de alimentos agroecoldgicos em area urbana,
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buscando conectar intimamente a dindmica da produgdo de alimentos e a gestdo do espaco aos
recursos disponiveis e as demandas da cidade. O acompanhamento da implementagdo da Bio-
horta buscou colaborar na compreensdo do papel potencial da agroecologia urbana em
diversas dimensdes da gestdo sustentavel da cidade, dentre elas: 1) o acesso a alimentos livres
de agrotdxicos, 2) a gestdo de residuos solidos organicos, 3) a gestdo da biodiversidade
urbana, 4) o fortalecimento da producdo e economia locais, 5) o incentivo a praticas
promotoras de saude publica e 6) o suporte a pesquisa, ao ensino e a extensao voltados para o
desenvolvimento de cidades sustentaveis.

Para execuc¢ao do projeto foram apresentadas propostas de articulagdo entre: 1) projeto
de pesquisa vinculado ao Programa de Poés-graduagdo em Agricultura Orgéanica da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRIJ), 2) projetos de extensdo universitaria
vinculados a Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro (UENF), 3) projeto
de iniciagdo cientifica junior desenvolvido pela Escola Municipal Pequeno Jornaleiro (EMPJ)

e 4) o Programa Municipal Horta Comunitaria em Campos/RJ.

4.3.2 Projeto Bio-horta e Programa Municipal Horta Comunitaria

Na busca por local adequado para implementacdo da unidade demonstrativa de
agroecologia urbana foi realizado contato com a Superintendéncia Municipal de Agricultura e
Pecuaria, 6rgdo responsavel pela gestdo do programa municipal horta comunitaria em 2018.
Na oportunidade, foram solicitadas informacdes sobre as regras de funcionamento do
programa e, também, foi apresentada a proposta do projeto Bio-horta para que a viabilidade
fosse avaliada pelo 6rgao gestor competente.

Inicialmente foi realizado levantamento junto ao o6rgao gestor do programa acerca das
exigéncias a serem atendidas a fim de viabilizar a participagdo no programa e também acerca
da disponibilidade de lotes urbanos para instalacdo da unidade demonstrativa de agroecologia
urbana. Os esclarecimentos apresentados referiram-se ao termo de compromisso (Anexo 2)
composto por seis regras a serem atendidas pelos interessados em ingressar no programa
como responsavel por uma horta. A primeira delas referiu-se a necessidade de se manter a
horta produzindo durante o periodo de safra e entressafra, de modo que, assumido o
compromisso, o responsavel ndo poderia deixar o lote sem cultivo em nenhuma época do ano.

A segunda regra apresentada referiu-se que a manuten¢do do lote e da calcada,

alertando o poder publico que ambos deveriam ser mantidos limpos, ndo podendo o
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responsavel permitir a deposi¢do de lixo ou entulho no local. As terceira, quarta e quinta
regras referiram-se ao uso da agua.

O uso racional da agua e a manutengdo do reservatdrio sem vazamentos € sempre
tampado, a fim de evitar desperdicios e proliferacdo de insetos foram apontados como
responsabilidades do horticultor vinculado ao programa. O uso da agua exclusivo para
atividades relacionadas a horta foi evidenciado, ressaltando, inclusive o cabimento de
responsabilizacdo criminal do responsavel em caso de extravio de agua para outros fins. Em
caso de qualquer ocorréncia referente a rede de fornecimento de agua, foi indicada como
responsabilidade do horticultor dar ciéncia a superintendéncia gestora do programa.

A tltima regra apresentada referiu-se a proibi¢do do uso de agrotdxicos nos cultivos,
tendo sido ressaltado que o descumprimento de quaisquer das normas apresentadas acarretaria
notifica¢do do responsavel e afastamento do programa, em caso de reincidéncia.

Considerando que os lotes urbanos vinculados ao Programa Municipal Horta
Comunitaria sao de propriedade de particulares que recebem beneficios fiscais (como isengao
de IPTU) ao cederem a posse do imdvel ao municipio, a superintendéncia alertou, ainda, que
em caso de rescisdo do contrato de concessdo de uso realizado entre o proprietario e o
municipio, o horticultor teria o prazo de seis meses apds notificagdo para devolver o terreno
em estado limpo e conservado.

Uma regra ndo descrita no termo de compromisso e apresentada oralmente referiu-se a
possibilidade de destinagdo de 20% da producdo de alimentos da horta para institui¢des
beneficentes atendidas pela prefeitura. Os servidores esclareceram, no momento da assinatura
do termo de compromisso, que a destinagdo nao estava sendo efetivada, mas ressaltaram que
o repasse foi praticado em diversos momentos em anos anteriores, havendo, portanto, a
possibilidade de a pratica ser retomada.

Apresentadas todas as normas, foram assinados os termos de compromisso
regularizando a posse dos lotes em nome da mestranda responsavel pelo projeto. E, a fim de
registrar junto ao poder publico os detalhes do projeto a ser desenvolvido foi entregue
documento com a descrigdo completa do projeto proposto e assinada autorizagdo pelo
superintendente responsavel pela gestdo do programa (Anexo 3). As tratativas junto ao poder
publico municipal para regularizagdo da documentagdo de posse dos lotes e a obtencao da
efetiva autorizagao para funcionamento do projeto ocorreram entre os meses de junho e
dezembro de 2018.

Dentre as opgdes de lotes vinculados ao Programa Municipal Horta Comunitaria

indicados pelo orgdo gestor como disponiveis para implementagdo da Bio-horta foram
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escolhidos os lotes localizados a cerca de 90 metros da EMPJ (Figura 3). A proximidade com
a escola foi considerada como fator fundamental para a decisdo, tendo em vista a intengdo de
facilitar o acesso de alunos e professores a unidade demonstrativa quando instalada. Ainda
foram observados como critérios de escolha dos lotes, a localizagdo em rua sem saida, com
pouca movimentacdo de veiculos e o fato de os lotes estarem vinculados ao programa
municipal ha anos, portanto, destinados a agricultura por longo periodo.

A area destinada a instalagdo da Bio-horta esta situada no centro da cidade de Campos
dos Goytacazes/RJ e totaliza cerca de 1500 m* em dois lotes contiguos. Vale destacar que a
presenca de terrenos subutilizados na cidade ¢ notdria, até mesmo em bairros como o Centro,
sendo possivel identificar no entorno de onde esté4 localizada a area de implementagdo da Bio-

horta outros terrenos sem qualquer construgao.
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Fonte: Imagem extraida do Google Earth

Figura 3: Localizagdo dos lotes destinados ao funcionamento do projeto Bio-horta, com
indicacdo da distancia entre os lotes e a Escola Municipal Pequeno Jornaleiro.
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4.3.3 Projetos de pesquisa, extensdo universitaria e iniciacfo cientifica janior

Ainda no segundo semestre de 2018, foi apresentada e aprovada a proposta do projeto
de pesquisa envolvendo o acompanhamento da implementacdo da unidade demonstrativa de
agroecologia urbana em Campos/RJ no processo seletivo para ingresso no Programa de Pos-
graduacao em Agricultura Organica da UFRRJ.

A fim de identificar potenciais parceiros para o projeto, foram realizadas reunides para
apresentacdo da proposta a professores e pesquisadores de instituigdes publicas de ensino e
pesquisa situadas no municipio de Campos/RJ. Tendo em vista a proximidade fisica entre os
lotes destinados a implantacao da Bio-horta e a EMPJ e, ainda, considerando contatos prévios
entre a mestranda responsavel pelo projeto de pesquisa e a equipe pedagdgica da unidade
escolar, logo iniciaram-se as tratativas a fim de viabilizar a elaborac¢do de projeto pedagdgico
especifico voltado ao estimulo a vivéncias e praticas pedagdgicas no ambiente da Bio-horta.

Como resultado da atuacdo conjunta de professora de ciéncias da rede municipal
lotada na EMPJ e da mestranda responsavel pela Bio-horta, com anuéncia da equipe
pedagogica da wunidade escolar, foi elaborado o projeto “Bio-horta Pedagogica:
desenvolvimento de vivéncias e praticas educacionais voltadas para o ensino de Ciéncias por
meio da agroecologia urbana.”. Ap6s submissdo e aprovagdo da proposta em processo de
selecao de projetos de pesquisa de estudantes bolsistas de iniciagdo cientifica junior pelo
programa municipal Viva a Ciéncia na Escola, promovido pela Superintendéncia de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagdo do Municipio de Campos/RJ, foram disponibilizadas trés bolsas de
iniciacdo cientifica junior a estudantes do ensino fundamental II da EMPJ, sob a coordenacdo
da professora de ciéncias responsavel.

Na UENF houve sucesso no contato com professor e pesquisador responsavel pelo
grupo de pesquisa e extensdo em manejo integrado de pragas (MIP). E, apos a realizagdo de
ajustes necessarios a viabilizacdo pratica das atividades, foi apresentado e aprovado no
programa de bolsas de extensao da UENF 2019 o projeto “Bio-horta: extensdo, ensino e
pesquisa para gestio de hortas urbanas visando a producgdo de alimentos seguros e
sustentabilidade, promovendo atuagdo profissional e apoio técnico ao pequeno agricultor.”.
Com a aprovacao do projeto de extensdo, foram disponibilizados cinco bolsistas para atuagao
na implementagao da Bio-horta, sendo trés estudantes de agronomia da UENF, além de um
bidlogo e um agronomo, na categoria universidade aberta, destinada a atuacdo de

profissionais ja formados.
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Adicionalmente, foi mantido contato com professora e pesquisadora do Laboratério de
Solos da UENF responsavel pelo projeto de extensdo “Ambiental - compostagem e espécies
arboreas (A-cea)” e firmado compromisso de colaborag¢ao no que se refere a implantagdo e ao
acompanhamento do processo de compostagem na Bio-horta.

Uma vez aprovados os projetos de extensdo pela UENF e de iniciagdo cientifica junior
pela EMPJ, e acordada a parceira com o projeto de extensdo A-cea, foram realizadas diversas
reunides entre a mestranda responsavel pela unidade demonstrativa e os responsaveis pelos
projetos. Além de reunides de planejamento por projeto, foram realizadas reunides conjuntas
com todos os responsdveis pelos projetos envolvidos e, também, com representantes da
superintendéncia municipal gestora do programa horta comunitaria a fim de garantir o

alinhamento dos planejamentos (Figura 4).

Figura 4: Fotos de reunides de planejamento do projeto Bio-

horta. Imagem superior: reunido conjunta de planejamento

ocorrida na sede da Superintendéncia Municipal de Agricultura

e Pecuaria; Imagem inferior: reunido de planejamento envol-

vendo a mestranda responsavel pela Bio-horta e participantes

dos projetos de extensao da UENF ocorrida em espago disponi- No mesmo
bilizado na universidade.

periodo, foram
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realizados contatos com alguns vizinhos mais proéximos da area de implantacdo da unidade
demonstrativa e apresentada a proposta do trabalho. Alguns vizinhos fizeram contato por
iniciativa propria ao perceber a movimentagao no local e se mostraram solicitos e satisfeitos
com o inicio do projeto, acreditando que a instalagdo da unidade demonstrativa inibiria

problemas relacionados a deposi¢des de entulhos e a invasdes no local.

4.3.4 Etapas de implementacio planejadas

A implementagdo da Bio-horta foi prevista para ser realizada em trés etapas principais,
sendo elas: 1) etapa de estruturagdo, 2) etapa de experimentagdo e 3) etapa de operacao. Para
a primeira etapa foram previstas providéncias relacionadas a estruturacao do espago fisico, na
segunda etapa o principal objetivo foi garantir o contato dos participantes com técnicas de
cultivo e manejo agroecoldgico, focando na vivéncia compartilhada como instrumento de
construgdo coletiva do conhecimento necessario para o planejamento e execucao da etapa de
operagdo. J4 a terceira etapa foi prevista como a fase de implementagdao completa da unidade
demonstrativa, na qual seriam postos em pratica os conhecimentos adquiridos e consolidados
na etapa de experimentagdo com foco em agdes educacionais viabilizadas pelos projetos de
extensdo universitaria da UENF e iniciagao cientifica junior da EMPJ.

Ocorre que, ao final da etapa de experimentagdo, com o inicio da pandemia da Covid-
19, restou inviabilizada a realizagdo da etapa de operacgdo, conforme planejada. Tendo em
vista a adogdo de medidas de isolamento e distanciamento social para contencdo da
disseminagdo do novo coronavirus, o acesso de alunos e profissionais a Bio-horta foi
limitado, inviabilizando a implantacdo integral dos cultivos e a realizagdo de cursos,
treinamentos e demais atividades coletivas presenciais previstas.

Em substituicdo a etapa de operagdo com foco educacional, foi realizada adequagao na
proposta e ajuste nas atividades previstas de acordo com a disponibilidade de mao de obra e
as limitagdes impostas pelo novo cenario social. A fim de colaborar com o atendimento das
diversas demandas decorrentes da crise sanitdria e socioecondmica que se instalou no
municipio, as atividades do projeto foram redirecionadas a agdes de combate a fome e de
divulgacao de conteudo on-line.

Cultivos ja implantados foram mantidos com a finalidade de producgdo de alimentos a
serem destinados a agdes sociais e novos plantios foram realizados com adequagdes quanto as
culturas selecionadas e a area plantada, principalmente em ajuste & mao de obra disponivel

para as atividades de campo.
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4.3.5 Recursos para implementaciao da Bio-horta

A posse dos lotes foi regularizada por meio de assinatura de termo de compromisso
padrdo do programa municipal horta comunitiria e o acesso a agua utilizada no cultivo
também foi garantido por meio do programa municipal, sem custos para a mestranda
responsavel pela unidade.

O estabelecimento de colaboragdo entre o projeto de pesquisa vinculado ao Programa
de P6s-Graduagdo em Agricultura Organica da UFRRJ e os projetos de extensdo universitaria
da UENF e de iniciagdo cientifica junior da EMPJ garantiram a presenca de profissionais de
diversas areas de formagao e estudantes durante o planejamento e realizagdo de atividades
praticas do projeto, sem custos adicionais a mestranda responsavel. A colaboragdo de
voluntarios também foi relevante e fundamental para viabilizar o desenvolvimento de diversas
atividades.

Os demais custos com a implantacdo, para aquisi¢do de materiais de estrutura,
insumos ou servicos de terceiros (ndo participantes do projeto), ficaram a cargo da mestranda

responsavel pela iniciativa e foram garantidos por financiamento proprio.

4.4 Estudo de caso exploratério e sistematizacao da experiéncia

Trata-se de estudo de caso exploratdrio, tendo como principal técnica de coleta de
dados a observagdo participante. As pesquisas exploratorias sdo desenvolvidas com objetivo
de proporcionar visao geral, de tipo aproximativo, € de proporcionar maior familiaridade com
o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir hipoteses (GIL, 2002).

O estudo de caso ¢ uma estratégia de pesquisa caracterizada por ser uma investigagao
empirica de fendmeno atual dentro do seu contexto de realidade, quando os limites entre o
fenomeno e o contexto nao estdo claramente definidos (YIN, 2001). Portanto, o modelo de
estudo de caso se mostrou estratégia adequada para a pesquisa exploratéria que visou
conhecer as experiéncias vivenciadas durante a implementacdo da Bio-horta, tendo a
observagdo participante e a analise documental sido as técnicas de coleta de dados mais
ajustadas a realidade do caso em estudo.

A observagdo participante ¢ uma modalidade especial de observagdo na qual o
pesquisador ndo ¢ apenas um observador passivo e pode assumir uma série de fungdes dentro

de um estudo de caso e, de fato, participar dos eventos que estdo sendo estudados (YIN,
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2001). Uma grande oportunidade nesse modelo de estudo ¢ a capacidade de perceber a
realidade do ponto de vista de “alguém de dentro” do caso estudado € ndo um ponto de vista
externo, favorecendo a produc¢dao de um retrato “acurado” do fendmeno do estudo de caso
(YIN, 2001). A observacdo participante (ou observagdo ativa), como técnica de coleta de
dados, consiste na participacdo real no conhecimento de uma situagdo determinada, sendo
caracterizada como uma técnica por meio da qual se chega ao conhecimento da vida de um
grupo a partir do interior dele (GIL, 2008).

Para sistematizagdo da experiéncia foi adotada a metodologia descrita por

HOLLIDAY (2006) que aponta a sistematizagdo como:

“aquela interpretacao critica de uma ou varias experiéncias
que, a partir de seu ordenamento e reconstrucao, descobre
ou explica a logica do processo vivido, os fatores que
intervieram no dito processo, como se relacionaram entre si

e porque o fizeram desse modo.”

A sistematizacdo da experiéncia produz um novo conhecimento, como um primeiro
nivel de conceitualizacdo a partir da pratica, possibilitando a compreensdo e a abstracao
acerca do que foi vivenciado em cada caso particular, proporcionando um espago para
generalizacdo (HOLLIDAY, 2006). Assim, a sistematizacao estaria situada entre a descrigdo e
a teoria, devendo sempre ser um meio em fungdo dos objetivos que a orientam e lhe dao
sentido. Os objetivos da sistematizagdo podem estar relacionados: 1) a compreensdo mais
profunda da experiéncia com o fim de melhorar a propria pratica, 2) ao compartilhamento dos
ensinamentos surgidos com a experiéncia e¢ 3) a conducdo de reflexdo teodrica acerca dos
conhecimentos surgidos a partir de praticas sociais concretas (HOLLIDAY, 2006).

A sistematizacao viabiliza que as experiéncias se convertam em uma importante fonte
de aprendizagem teorico-pratica, auxiliando na compreensao dos processos, na extracao de
conhecimentos e na construgdo de teorias que respondam a realidade. Assim, a partir de
teorias que garantam a compreensdo integral e profunda dos processos e contradigdes da
pratica, tornar possivel o retorno a pratica a fim de dar-lhe sentido consciente e orienta-la para
uma perspectiva transformadora (HOLLIDAY, 2006) .

Para a sistematizacdo, foram observadas as cinco etapas bdsicas propostas por
HOLLIDAY (2006), quais sejam, 1) o ponto de partida; 2) as perguntas iniciais; 3) a

recuperagao do processo vivido; 4) a reflexdo de fundo e 5) os pontos de chegada.
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As primeira e segunda etapas (ponto de partida e perguntas iniciais) sdo preparatdrias
ao inicio do trabalho com os dados produzidos durante a experiéncia, tratando do
estabelecimento das condi¢des necessarias para viabilizagdo da sistematizagcdo propriamente
dita. As trés Ultimas etapas (recuperacao do processo, reflexdo de fundo e ponto de chegada)
correspondem ao cerne do trabalho de sistematizagdo, sendo por meio delas que as
informacgdes geradas durante a experiéncia sdo trabalhadas e o resultado da sistematizagdo ¢
alcancado (HOLLIDAY, 2006).

A sistematizagdo deve partir de uma experiéncia pratica realizada previamente, da
qual aqueles que irdo sistematizar tenham efetivamente participado e sobre a qual haja
registros claros e precisos dos acontecimentos (HOLLIDAY, 2006). A existéncia de registros,
como cadernos de apontamentos pessoais, diarios de campo, atas de reunido, memorias de
oficinas, fotos, videos e desenhos, garante o cumprimento da primeira etapa (ponto de
partida).

No presente trabalho, a coleta de dados foi realizada por meio de anotagdes em meio
fisico e digital, além de registros de imagens e videos em meio digital. Como registros em
meio fisico foram adotados caderno de observagdes pessoais e caderno de campo. O caderno
de observacdes pessoais foi de uso exclusivo da mestranda responsavel pela unidade
demonstrativa, no qual foram realizados registros de reunides e observagdes acerca das
atividades realizadas em cada etapa do projeto. J4& o caderno de campo foi de uso
compartilhado pelos participantes, tendo sido espaco para anotagdes acerca das rotinas e das
atividades realizadas na unidade demonstrativa por diversos alunos, bolsistas e voluntarios.

Como espaco para anotagdes e registros, também foi utilizado aplicativo de
mensagens ao qual tinham acesso alunos, bolsistas, voluntarios e professores e por meio do
qual foram realizados debates sobre contetudos relevantes e trocadas informagdes acerca das
atividades realizadas e propostas de planejamento.

Outra forma de registro virtual do andamento das atividades foi realizada por meio de
publicacdes em pagina nas redes sociais, em especial o Instagram. O painel de publicagdes da
pagina do projeto na rede social, além de funcionar como registro do andamento das
principais atividades desenvolvidas, assumiu relevante papel na divulgacdo dos conteudos
trabalhados ao publico externo.

Inicialmente, os registros das atividades praticas realizadas foram feitos
primordialmente em caderno fisico de uso compartilhado por todos os envolvidos. Contudo,
apos o inicio da ado¢do das medidas de isolamento e distanciamento social para controle da

disseminagdo do coronavirus durante a pandemia da Covid-19, deixaram de ser realizados
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registros em caderno fisico compartilhado e adotou-se, exclusivamente, o registro virtual por
meio de aplicativo de mensagens e redes sociais. Os participantes do projeto realizaram
relatos em texto ou gravagdes de dudio com descricao das atividades ou ponderagdes sobre
temas relevantes a conducdo das agdes planejadas. Os participantes também realizaram
registros fotograficos e em video das atividades desenvolvidas e dos resultados alcangados.

Para o planejamento das atividades, inicialmente, foram realizadas reunides
presenciais envolvendo alunos, bolsistas, voluntarios, professores e, contando até mesmo com
a participacdo de servidores do 6rgdo gestor do programa municipal horta comunitaria, em
algumas oportunidades especificas. Apos o inicio da pandemia da Covid-19, as reunides de
planejamento passaram a ser realizadas por meio de videochamadas.

Outra importante fonte de dados foram as informacgdes constantes dos relatorios e
apresentacdes direcionadas ao poder publico municipal e as institui¢des responsaveis pelos
projetos de extensdo e iniciagdo cientifica junior vinculados a unidade demonstrativa.
Também foram fontes de informagdes os materiais informativos como banners e slides
elaborados para comunicac¢ao dos resultados de cada um dos projetos vinculados.

A defini¢do do objetivo, delimitacdo o objeto e definicdo do eixo de sistematizagdo
compdem a segunda etapa (perguntas iniciais) da sistematizagdo HOLLIDAY (2006). Para
defini¢ao do objetivo, ¢ fundamental responder a questdo “para que sistematizar?” e assim
esclarecer o sentido, a utilidade, o produto e o resultado esperado da sistematizagdo. Ja para
delimitagdo do objeto, ¢ fundamental responder a questdo “que experiéncias concretas
sistematizar?” e assim delimitar a experiéncia claramente no tempo € no espaco. Para a
defini¢do do eixo de sistematizagdo ¢ necessario esclarecer detalhadamente o enfoque da
sistematizac¢do, evitando que durante o processo de sistematizagdo o foco do trabalho se afaste
dos aspectos mais relevantes para o atingimento dos objetivos anteriormente definidos
(HOLLIDAY, 2006).

Os objetivos da sistematiza¢dao nesse estudo foram: 1) identificar os fatores relevantes
a implementagdo da Bio-horta (unidade de agroecologia urbana) em Campos dos Goytacazes-
RJ e 2) construir conhecimentos relevantes ao debate publico acerca do potencial da
agroecologia urbana como instrumento para gestdo sustentdvel da cidade. J& o objeto da
sistematizagdo foi a experiéncia de implementacdo da Bio-horta no periodo entre o segundo
semestre de 2018 e primeiro trimestre de 2021. Como aspectos centrais (eixo de
sistematiza¢do) foram observados os desafios enfrentados durante a implementacido da Bio-

horta e as oportunidades de atuagdo com impacto potencial na sustentabilidade urbana.
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Na terceira etapa (reconstrucao do processo vivido), deve ser realizada a reconstrugao
da historia por meio da descricdo dos procedimentos globais que se sucederam ao longo da
experiéncia, normalmente indicados observando a cronologia em que ocorreram
(HOLLIDAY, 2006). As informacdes obtidas durante a reconstru¢do da historia devem
ordenadas e classificadas com foco no direcionamento indicado pelo eixo de sistematizacao
estabelecido. A elaboragdo de um roteiro de ordenac¢do na forma de lista de perguntas, por
exemplo, pode facilitar a articulacdao entre as informagdes sobre a experiéncia e os aspectos
principais destacados no eixo de sistematizagdo (HOLLIDAY, 2006).

O roteiro de ordenagdo das informagdes obtidas com a experiéncia de implementagdo
da Bio-horta envolveu as seguintes questdes: 1) Quais foram as principais acoes realizadas em
cada etapa da implementacao? 2) Quais foram os objetivos das acdes? 3) Quais as atividades
realizadas em cada uma das a¢des? 4) Quem foram os atores sociais envolvidos nas agdes? 5)
Quais foram os resultados em cada uma das agdes?

Na quarta etapa (reflexdo de fundo), deve ser realizada uma interpretagdo critica do
processo vivido, em um processo ordenado de abstracdo a fim de que sejam encontradas as
razdes de ser dos acontecimentos vivenciados. A elaboracdo de um roteiro de perguntas
criticas que busquem identificar os fatores essenciais que influenciaram o processo e explicar
a logica e o sentido da experiéncia ¢ o instrumento adequado para auxiliar nessa etapa
(HOLLIDAY, 2006).

O roteiro de perguntas criticas para reflexdo nesse estudo observou as seguintes
questdes: 1) Quais as principais dificuldades enfrentadas no desenvolvimento de cada agao?
2) Quais foram as principais reflexdes e aprendizados obtidos com as experiéncias
vivenciadas? 3) O que pode ser melhorado para facilitar a implantacdo e a operacao de
unidades de agroecologia urbana em Campos dos Goytacazes-RJ? 4) Quais lacunas no
conhecimento foram identificadas, requerendo pesquisas futuras para embasar a ampliagdo
das atividades de agroecologia urbana na cidade de Campos dos Goytacazes-RJ?

Na quinta etapa (ponto de chegada), deve ser realizada formulagao de conclusdes ¢ a
comunica¢do da aprendizagem. A formula¢do das conclusdes deve ter como referencial o
principal eixo de sistematizacdo e buscar responder as perguntas formuladas e aos objetivos
propostos. As conclusdes teoricas podem estar ligadas a formulacdes conceituais sugeridas a
partir do refletido da experiéncia e as conclusdes praticas podem estar relacionadas aos
ensinamentos advindos da pratica capazes de colaborar para o enriquecimento de futuras
acOes praticas, proprias ou de outros. Ainda na ultima etapa, assume grande importancia a

producao de materiais de comunicacdo que permitam que o conhecimento seja compartilhado
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com outras pessoas, sendo a dimensdo comunicativa um aspecto fundamental da

sistematizacdo HOLLIDAY (2006).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Descricao das experiéncias

5.1.1 Etapa de estruturacio - 2° semestre/2018 ao 1° semestre/19

5.1.1.1 Limpeza da area e analise de solo

Quando entregues, os lotes ndo apresentavam bom estado de conservaciao, um deles
com portdo quebrado amarrado por arames inviabilizando o acesso e o outro encontrava-se
aberto, sem muro ou cerca integra, apresentando demarcagdo com pedacos de arames,
madeiras e estruturas de paletes soltas (Figura 5). Um dos lotes apresentava alguns restos

culturais e o outro apresentava vegetagao alta que impedia o acesso a todo o perimetro do lote.

Figura 5: Fotos da frente dos lotes destinados a implan-
tacdo da Bio-horta quando disponibilizados para inicio
do projeto.
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A fim viabilizar o acesso integral a area, foi retirada manualmente com uso de facdo a
vegetacdo alta, que consistia predominantemente de pés de mamona (Ricinus communis),
tendo sido o material vegetal resultante picado e separado para incorporacao ao solo (Figura
6). Com acesso integral aos lotes foi possivel identificar uma parte do terreno com acumulo
de entulhos de obra, contando, inclusive, com caixa d’dgua parcialmente quebrada
destampada e com grande acimulo de dgua de chuva (Figura 7). Vale destacar que, tendo em
vista as condi¢des de manutencdo dos lotes, além dos pontos de proliferagdo de mosquitos,

identificamos, também, proliferacdo de roedores sob os entulhos (Figura 8).

¥ 5 ; '7 ,"" -. \ L\ AR __-‘.‘.'-__
Figura 7: Foto de caixa d’adgua quebrada descartada em um dos lotes
destinados a implantacdo da Bio-horta e visivel somente apOs retirada
da vegetacao.
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Figura 8: Foto de roedor identificado nos lotes destinados a im-
plantagdo da Bio-horta, durante agdo de limpeza. Identificada

condicdo de dificil remediagdo manualmente tendo em vista o peso das estruturas de entulhos
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e o volume total do material, foi relatada a situacdo a superintendéncia responsavel pelo
Programa Municipal Horta Comunitéria que disponibilizou retroescavadeira para remogao dos
entulhos. Considerando que a época nao havia disponibilidade de caminhdo para fazer o
transporte do entulho dos lotes ao ponto de entrega voluntaria de entulhos por meio do
programa municipal, o valor dos fretes de quatro caminhdes cagamba foi custeado com
recursos proprios da mestranda responsavel pela unidade.

Apos a limpeza realizada com atuacdo do poder publico municipal, foram realizadas
diversas sessdes de limpeza manual para retirada de materiais menores como pedacos de
tijolo, cacos de telha e outros materiais residuos da construcao civil, todos encaminhados ao

ponto de entrega voluntaria de entulhos mais proximo a unidade demonstrativa (Figuras 9 e
10).

3 il - Illl:', ‘n
Figura 9: Foto (a esquerda) de uma das a¢des de limpeza realizada nos lotes destinados a
implantacdo da Bio-horta e foto (a direita) de acumulo de residuos em um dos lotes des-
tinados a implantag¢do de Bio-horta.
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Figura 10: Foto (a esquerda) de capina realizada nos lotes destinados a implantacdo da Bio-
horta e foto (a direita) dos lotes destinados a implantagao de Bio-horta apds ac¢des de lim-
peza e capinas.

Tanto para as ag¢des de limpeza manual quanto de transporte do material até o ponto de
entrega voluntaria de entulhos foi contratado auxilio de mao de obra particular, tendo havido,
também, colaboragdo de mao de obra voluntaria. As diversas agdes de limpeza resultaram na
destinagdo estimada de mais de 20 toneladas de materiais a um dos pontos de entrega
voluntaria de entulhos do municipio.

Mesmo ap6s o cercamento dos lotes, a deposicao irregular de entulhos continuou a ser
realizada nas calcadas (Figura 11), exigindo diversas agdes de limpeza e destinagdo dos
materiais ao ponto de entrega voluntaria de entulhos com gastos custeados com recursos
particulares destinados ao projeto. Em uma oportunidade, participante do projeto chegou a
presenciar a deposi¢ao de entulhos de obras nas cal¢adas recém-limpas. Na ocasido, foi
realizado contato com o autor dos depositos, apresentada a proposta de trabalho do projeto e

solicitado que nao mais fossem realizados descartes de entulhos nas cal¢adas.
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Figura 11: Foto de descarte irregular de entulhos na calga-
da dos lotes destinados a implantag¢do da Bio-horta.

A auséncia de identificagdo clara acerca do projeto em andamento no local de
instalacdo da Bio-horta mostrou-se um fator negativo importante no enfrentamento do
problema relacionado a destinag¢do inadequada de residuos solidos. Ocorre que os altos custos
com contratagdo de servigos relacionados a limpeza dos lotes e calgadas, inviabilizaram o
investimento em estruturas de comunicagdo como banners ou em contratagdo de servico de
pintura do muro com as informagdes relativas ao projeto. Vale destacar que nem mesmo a
indica¢do de que se tratavam de lotes vinculados ao programa municipal horta comunitéaria
havia no local.

A fim de viabilizar o planejamento dos plantios, foi realizada coleta e analise de solo,
tendo sido o valor das analises custeado por recursos particulares destinados ao projeto. A
coleta de amostras de solo de cada um dos lotes foi realizada separadamente e seguindo as
orientacdes do laboratorio da UFRRJ campus Campos dos Goytacazes/RJ responséavel pela

realizacdo das analises. De posse dos resultados das analises (Anexo 4), foi agendada reunido
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com a professora do Laboratorio de Solos da UENF (coordenadora de projeto de extensdo
parceiro) a fim de garantir a correta interpretagdo dos resultados e planejamento do manejo
adequado do solo.

De acordo com os resultados da analise de solo das areas destinadas a plantio, ndo
houve necessidade de realizacdes de agdes de corre¢ao do pH, do teor de matéria organica ou
dos nutrientes analisados. Tendo em vista o histérico de uso dos lotes associado a pratica da
agricultura urbana por varios anos, ¢ provavel que tenham sido realizadas correcdes e
adubacdes, que influenciaram as caracteristicas do solo, principalmente no que diz respeito ao
pH e ao teor de matéria orgénica.

O pH do solo préximo a neutralidade pode se justificar por provaveis calagens
realizadas em anos anteriores, tendo a professora alertado os participantes acerca do risco para
qualidade do solo no caso de calagens excessivas. O alto teor de matéria orgénica e, também,
altas concentra¢des de nutrientes nos solos analisados podem se justificar por adubagdes
recorrentes com esterco animal, provavelmente realizadas nos anos anteriores, tendo em vista

ser essa uma pratica facilmente observada em hortas vinculadas ao programa municipal horta

comunitaria distribuidas pela cidade.

5.1.1.2 Elaboracio de projeto paisagistico e instalacio de estrutura fisica

A fim de garantir o melhor aproveitamento da area foi elaborado projeto paisagistico
com identificacdo dos usos de cada parte dos lotes, tendo sido levada em consideracdo a
existéncia de arvores de grande porte e, também, observada regido de um dos lotes com
acimulo de entulho associado a estrutura de raizes das arvores.

Regides mais sombreadas dos lotes foram destinadas & area de compostagem, a
instalacdo de estrutura para armazenamento de materiais, a espaco reservado para praticas
pedagogicas e, também, para futura instalagdo de melipondrio e outras estruturas de suporte a
fauna. Proximo a entrada e lateral dos lotes foi prevista, ainda, 4rea destinada a jardinagem
comestivel e o restante do espago foi dividido em quatro areas de cultivo. O projeto
paisagistico previu, também, area para instalagdo da infraestrutura do sistema de irrigagdo e

regides destinadas ao transito de visitantes (Figura 12).
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Figura 12: Proposta inicial de projeto paisagistico para os lotes destinados a implantagdo da Bio-
horta.

Vale destacar que as discussdes acerca da definicdo dos usos das diferentes partes dos
lotes envolveram os diversos grupos participantes, desde alunos, voluntarios e bolsistas a
professores e técnicos especialistas nas diferentes areas do conhecimento. As reunides de
planejamento inicialmente foram realizadas com a participacao da mestranda responsavel pela
unidade demonstrativa e os diferentes grupos dos projetos envolvidos. Com a consolidacao
das parcerias foram realizadas reunides de planejamento conjuntas e mantida comunicagao
direta entre os envolvidos nos projetos por meio de grupo em aplicativo de troca de
mensagens, facilitando as discussdes e a articulagdo das diferentes areas do conhecimento
envolvidas.

A proposta de projeto paisagistico inicialmente elaborada foi avaliada e debatida com
os participantes, tendo sido realizadas alteragdes e ajustes de acordo com as propostas
apresentadas e discutidas (Figura 13). Com base no projeto elaborado, foram realizadas
cotacdes e compras de materiais para instalacdo das estruturas necessarias para o inicio de
cultivo no local e contratada mao de obra especializada para realizagdo dos servicos,

observando os recursos particulares destinados ao projeto.
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Figura 13: Foto dos lotes onde ocorreu a implantag¢do da Bio-horta, em dezembro/2019,
de acordo com o projeto paisagistico proposto, ja observados ajustes na localizacdo do
galpao e de parte dos canteiros.

As primeiras estruturas instaladas foram a cerca no lote que se encontrava aberto e
novo portdo no lote que se encontrava com portdo quebrado sustentado por arames que

impediam sua abertura (Figura 14).

Figura 14: Fotos da instalacao de portdao em um dos lotes destinados a implantagao da
Bio-horta.

L
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A intencdo principal foi, tdo logo possivel, realizar o fechamento dos lotes a fim de
evitar invasdes e descarte de entulhos no local. Como nao havia energia elétrica disponivel
nos lotes, as primeiras estruturas foram instaladas utilizando energia elétrica cedida por
vizinha dos lotes e incentivadora do projeto.

Vale ressaltar que mesmo ap0s a instalacdo de cerca e portdo ocorreram invasdes aos
lotes. Em razado das invasoes sofridas a estrutura da cerca foi danificada diversas vezes,
tendo sido necessaria a realizagdo de reparos ¢ a instalagdo de reforco da estrutura em quatro
oportunidades diferentes. Equipamentos de jardinagem e ferramentas utilizadas na instalacao
das estruturas foram furtados do local, situacdo na qual foi realizado registro de boletim de
ocorréncias junto a delegacia de policia civil competente.

A instalacao de padrao de energia elétrica no lote foi requerida junto a concessionaria,
com solicitagdo de enquadramento como unidade consumidora de classe rural, como previsto
na Resolugdo Normativa n® 414/2010, vigente a época. O artigo 53-I da citada resolugdo prevé
que as unidades consumidoras da classe rural t€ém direito ao beneficio tarifario de redugdo das
tarifas aplicadas ao consumo destinado as atividades de irrigacdo, conforme critérios
estabelecidos na propria resolugao.

O requerimento de enquadramento como consumidor de classe rural foi feito com base
no artigo 53-J, II da Resolucdo Normativa 414/2010 com redagdo dada pela Resolucao
Normativa da ANEEL 800 de 19/12/2017 (ANEEL, 2017), que garante enquadramento como
unidades consumidoras de classe rural aquelas que desenvolvam atividades de agropecuéria
urbana. A norma prevé que para cabimento do enquadramento na classe rural, a unidade
consumidora urbana deve ser predominantemente destinada a atividade agropecudria,
excluidos, contudo, os casos de agricultura de subsisténcia. A norma prevé, ainda, que o
titular da unidade consumidora deve possuir registro de produtor rural expedido por 6rgao
publico ou outro documento habil que comprove o exercicio da atividade agropecuaria.

No caso da Bio-horta, como documentagdo habil a comprovacao da atividade agricola
foram apresentados os termos de compromisso assinados junto a superintendéncia de
agricultura e pecudria gestora do programa municipal horta comunitaria, tendo a mestranda
responsavel pelo projeto constado como titular da unidade consumidora. Embora durante o
atendimento inicial, no ato da solicitacdo junto a concessiondria de energia, tenha havido
duvidas quanto ao cabimento do requerimento de enquadramento como consumidor rural para
unidade localizada em 4area urbana, apds a andlise da documentagdo, o procedimento de

instalagdo e enquadramento foi concluido com sucesso, sem maiores intercorréncias.
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Na sequéncia, foi realizada a constru¢do do galpdo de madeira previsto no projeto
paisagistico com fim de armazenar os materiais e equipamentos, dificultando a ocorréncia de
furtos. Anexa ao galpao foi construida varanda coberta buscando viabilizar a realizagdo de
atividades educacionais e de planejamento em espaco protegido de sol e chuva. Também
foram instalados: estrutura para tutoramento de cultivos e para futura instalagdo de sombrite e
sistema de irrigagdo (Figura 15), pia para lavagem das colheitas e estrutura base para suporte
de caixa d’agua. Ainda foram realizados servicos de nivelamento em algumas regides altas do
lote e a constru¢do de canaletas para drenagem e pequeno sumidouro em area baixa do lote

(Figura 16).

Figura 15: Foto (a esquerda) da construgdo do galpao e foto (a direita) de cerca e estruturas
para tutoramento instaladas em um dos lotes destinados a implantagdo da Bio-horta.
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Figura 16: Foto da obra de drenagem na area baixa de um dos
lotes da Bio-horta, incluindo canaleta para escoamento e pe-
queno sumidouro.

Embora a Bio-horta esteja situada na regido central da cidade de Campos/RJ em area
atendida por infraestrutura de rede de esgoto, ndo foi vidvel a instalagdo de sanitario no local.
De acordo com sistema de cobrancga praticado pela empresa concessionaria, a tarifa de esgoto
¢ apurada por estimativa, observada a propor¢do de 100% da dgua consumida. No caso da
pratica de agricultura urbana quase a totalidade do volume de uso da dgua destina-se a
irrigacdo e manejo dos cultivos, sendo infimo o volume de esgoto que seria gerado com a
instalagdo de apenas um sanitario no local.

De acordo com as regras vigentes, a instalacdo de um tnico sanitéario ligado a rede de
esgoto geraria cobranga de tarifa de esgoto com imensa distor¢do em relagdo a realidade do
uso. Isso porque seria apurado valor devido a titulo de coleta de esgoto com base em toda a

agua consumida na manuten¢do dos cultivos. A dificuldade enfrentada para instalagdo do
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sanitario foi levada ao setor responsavel pela gestdo do programa horta comunitaria, tendo
sido considerada inviavel a instalagdo de sanitario na Bio-horta naquela oportunidade, uma
vez que seriam gerados custos excessivos, desproporcionais ao uso efetivo e nao previstos nas
regras do programa municipal a época.

Vale ressaltar que o sistema de cobranca de tarifa de esgoto por estimativa no
percentual de 100% do valor da tarifa de 4gua praticado pela concessionaria do servico
publico ¢ objeto de discussdo na Ac¢do Civil Publica n° 0026689-73.2019.8.19.0014 em
tramitagdo na 2* Vara Civel de Campos dos Goytacazes/RJ. Na referida a¢do, o Ministério
Publico do Estado do Rio de Janeiro (MPE) alega ser abusiva a cobranga de tarifa de esgoto
no percentual de 100% da 4gua consumida, indicando que, na auséncia de medidor para aferir
o montante de esgoto recolhido das unidades, deveria ser aplicado o percentual de 80%,
conforme “coeficiente de despejo” apontado na Norma Técnica NBR-9649 da Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

Na realidade, nem mesmo o entendimento adotado pelo MPE na citada Ag¢ao Civil
Publica se adéqua as necessidades decorrentes da pratica da agricultura urbana, tendo em vista
que o “coeficiente de despejo” apontado na NBR-9649 considera a realidade de consumo
urbano padrio para indicacdo da proporcionalidade de 80% entre o volume fornecido de dgua
e volume gerado de esgoto. No caso da agricultura urbana, em se tratando de destinacao de
agua quase que integralmente para irrigagao e atividades correlatas de manutengao do cultivo,
a propor¢ao de esgoto gerado em relagdo a dgua fornecida e usada nos cultivos seria infima.
Principalmente no caso de hortas urbanas instaladas em pequenos lotes, o niimero de
trabalhadores envolvidos na manutencdo dos espacos € igualmente pequeno, impactando
diretamente no baixo volume de esgoto a ser gerado pelo uso de um sanitario.

A concessiondria ré na citada Acdo Civil Publica alega que a cobranca da tarifa de
esgoto ¢ realizada de acordo com as regras estabelecidas no Decreto municipal n® 019/2013 e
reproduzidas no respectivo contrato de concessdo. Em analise do referido decreto municipal ¢é
possivel observar que as categorias de consumo previstas nao contemplam a pratica da
agricultura urbana. O regulamento prevé somente quatro categorias de consumo (domiciliar,
comercial, industrial e publico), sendo que nenhuma delas se aproxima da realidade
enfrentada na pratica da agricultura urbana.

Resta claro que, no caso de lotes destinados a pratica da agricultura urbana, a cobranca
da tarifa de esgoto para o caso de ligagdo de sanitdrio, merece andlise e disposi¢dao
regulamentar especial, dadas as condi¢des peculiares do uso. A exemplo do ajuste na

regulamentagdo relativa a cobranca de energia elétrica de lotes onde ha pratica da agricultura
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urbana prevista na Resolugdo Normativa ANEEL 800 de 19/12/2017 (ANEEL, 2017),
demonstra-se indispensavel ajuste correspondente no caso de regulamentagdo da cobranga de
tarifa de esgoto.

E imprescindivel destacar que a auséncia de sanitario no local de pratica da agricultura
urbana faz com que estudantes e profissionais precisem se deslocar a iméveis vizinhos para
atender suas necessidades fisioldgicas. No caso da Bio-horta, além de vizinhos que se
disponibilizaram a ceder o uso do sanitario aos participantes do projeto, ha a possibilidade de
acesso ao banheiro da escola publica municipal localizada a cera de 90 m de distancia e ao
posto de saude publico (localizado a cerca de 150 m de distancia). Contudo, a auséncia de
sanitario disponivel no local e a necessidade de deslocamento a outros imoveis para atender as
necessidades fisiologicas foram apontadas como inconvenientes por diversos participantes do
projeto.

Considerando que a regulamentacdo da concessdo do servico publico de fornecimento
de agua e coleta de esgoto ndo prevé as peculiaridades relacionadas a pratica da agricultura
urbana e tendo em vista as informagdes obtidas junto a superintendéncia gestora do programa
municipal horta comunitaria, ¢ provavel que a auséncia de sanitario com liga¢do regular a
rede de esgoto seja uma realidade comum a todos os lotes vinculados ao programa. Portanto, ¢
de fundamental importancia que o poder publico municipal ajuste a regulamentacao especifica
e reveja o contrato de concessao quanto a esse particular, tendo em vista que a auséncia de
sanitario disponivel pode afetar a satide e a dignidade dos agricultores urbanos vinculados ao
programa municipal, representando potencial desrespeito a dignidade da pessoa humana,

direito fundamental previsto no artigo 1°, III da CRFB/88 (BRASIL, 1988).

5.1.1.3 Ac¢oes educacionais e de divulgacio

Na primeira etapa do projeto, as principais acdes de educacdo se deram no ambiente
on-line por meio da pagina do projeto na rede social instagram (@biocultivar.bio) na qual
foram apresentados ao publico temas relacionados a agroecologia urbana e a sustentabilidade.
As postagens abordaram informacdes acerca das atividades desenvolvidas na etapa de
estruturagdo do projeto e conteudos relacionados ao papel da agroecologia na promog¢ao de
sustentabilidade nas cidades. No total foram realizadas 56 publicagdes do inicio do projeto até

o fim da etapa de estruturagao (junho/2019), com alcance total de 14.314 visualizagdes.
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Ainda na etapa de estruturagdo, a proposta do projeto Bio-horta foi apresentada em
reportagem de programa de televisdo local que abordou a problematica dos terrenos urbanos

sem manutencao adequada e do descarte incorreto de lixo.
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5.1.2 Etapa de experimentacio - 2° semestre/2019 ao 1° trimestre/2020

5.1.2.1 Experimentacio na pratica de producio de alimentos

Com a aprovagao dos projetos de iniciag@o cientifica jinior da EMPJ e de extensdo
universitaria da UENF, bolsistas de diversas formacdes e graus de escolaridade passaram a
desenvolver seus trabalhos de forma conjunta. Um dos principais objetivos dessa etapa foi
promover a interagdo entre profissionais de diversas areas e estudantes, por meio da
construcdo de um ecossistema favoravel ao pensamento sistémico e transdisciplinar. O
planejamento e a realizagdo de 4reas de cultivo com enfoque agroecoldgico gerou
oportunidades de interacdo, expds os participantes aos desafios da pratica e ao
desenvolvimento de ferramentas para a busca de solugdes e trocas de experiéncias.

Apoés as sessdes de limpeza da area, foi realizada vistoria com o fim de localizar
formigueiros de espécies de formigas cortadeiras que poderiam ter influéncia sobre o
desenvolvimento dos cultivos. Constatada a presenga de diversos formigueiros no local, foi
realizado contato com pesquisadores do Laboratorio de entomologia da UENF a fim de que
fosse confirmada a identificagdo das espécies de formigas e apresentadas alternativas de
controle populacional que ndo envolvesse o uso de pesticidas quimicos.

Durante vistoria realizada nos lotes, a equipe do laboratorio identificou a presenca de
formigas cortadeiras do género Acromyrmex (popularmente conhecidas como quenquém) e
realizou a remog¢ao de alguns formigueiros (Figura 17). Os formigueiros removidos da Bio-
horta foram transferidos ao laboratorio para uso em pesquisas de desenvolvimento de
produtos para controle bioldgico de insetos. Por recomendacdo dos pesquisadores, foi
realizada aplicagdo de produto de controle bioldgico tendo como agente o fungo

entomopatogénico Beauveria bassiana.
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Figura 17: Foto de formigueiro identificado e removido de um
dos lotes da Bio-horta.

A fim de facilitar o manejo dos cultivos, foram selecionadas quatro areas mais
proximas do ponto de dgua para que fossem realizados os primeiros plantios, uma vez que as
regas seriam feitas com uso de mangueira. O preparo do solo das areas de teste de cultivo foi
realizado por meio de capina e revolvimento superficial do solo feito manualmente com uso

de enxada, enxadao e garfo (forcado curvo) (Figura 18).
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Figura 18: Foto de preparo de canteiros na Bio-horta realizado por volunta-
rios e bolsistas dos projetos de iniciagdo cientifica junior da EMPJ e de ex-
tensdo da UENF com uso de enxada, enxaddo e garfo (forcado curvo).

E certo que o uso de motocultivadores de pequeno porte facilitaria bastante do
trabalho, tanto em termos de demanda fisica dos participantes quanto em termos de tempo
dedicado a atividade. Contudo, o maquindrio disponivel na superintendéncia municipal de
agricultura e pecuaria a época era de grande porte, normalmente destinado a atuagdo em area
rural, e se mostrou desproporcional e inadequado para o preparo de pequenas areas de cultivo
urbano.

Embora existissem no mercado opg¢des de motocultivadores de pequeno porte, a

aquisi¢ao do equipamento no inicio da implanta¢ao do projeto restou inviavel, tendo em vista
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0 investimento necessario e a limitagdo do or¢amento disponivel. Outra limita¢do a aquisicao
de equipamentos que demandassem maior investimento esteve relacionada a seguranca.
Mesmo apoés instalagdo de cerca e do portdo para fechamento dos lotes, a recorréncia de
invasdes e, at¢ mesmo furtos, desencorajaram a realizacdo de investimentos em equipamentos
que necessitassem ficar armazenados no local.

Tendo em vista as analises de solo realizadas e a desnecessidade de corregdes, nao
foram realizadas calagens ou adubagdes especificas durante o preparo do solo. Quando da
montagem dos canteiros foram apenas adicionadas superficialmente por¢des de humus de
minhoca, composto organico ou esterco curtido acrescidos de farinha de ossos recomendadas

para auxiliar o desenvolvimento das mudas quando recém-transplantadas para o solo (Figura

19).
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Figura 19: Foto da atividade de adubag@o dos canteiros na Bio-horta realizada por
voluntarios e bolsistas dos projetos de iniciag@o cientifica junior da EMPJ e de ex-
tensdo da UENF com hiimus de minhoca, composto organico, esterco curtido acres-
cidos de farinha de 0ssos.

O planejamento de plantio da etapa de experimentacao privilegiou o cultivo espécies e

variedades ja cultivadas pela mestranda responsavel pela unidade ou indicadas por
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agricultores locais. Antes do inicio efetivo das atividades de plantio, foi realizado
levantamento quanto aos materiais necessarios, cotagao dos precos e aquisi¢do dos insumos e
instrumentos necessarios.

As sementes, mudas e estruturas de propagacdo utilizadas nos cultivos foram
provenientes: 1) de cultivos proprios da mestranda responsavel pelo projeto, 2) de doagdes de
agricultores locais e voluntérios, 3) do banco de sementes da Fazendinha Agroecologica KM
47 (parceria CTUR, UFRRIJ, Embrapa Agrobiologia e Pesagro-Rio) vinculada ao Programa
de Pos-graduacdo em Agricultura Organica da UFRRJ ou 4) adquiridos de marcas nacionais
de sementes, privilegiadas as linhas de produ¢do sem defensivos quimicos.

Parte das mudas utilizadas nos cultivos do periodo de experimentac¢do foi preparada
por voluntérios e doadas ao projeto em ponto de transplantio, parte foi cultivada na propria
Bio-horta em agdes conjuntas de voluntdrios e participantes dos projetos de extensdo da
UENEF e iniciagdo cientifica jinior da EMPJ e parte foi produzida na unidade da Empresa de
Pesquisa Agropecuaria do Estado do Rio de Janeiro (Pesagro) em Campos/RJ, mediante
entrega das sementes e pagamento de valor pré-fixado por bandeja de mudas produzida

(Figura 20).

Figura 20: Foto (a esquerda) de atividade de preparacdo de mudas envolvendo parti-
cipantes do projeto de iniciacdo cientifica junior da EMPJ, bolsista de extensao do
projeto Bio-horta vinculado a UENF e voluntérios e foto (a direita) de atividade de
triagem de mudas doadas por voluntario envolvendo bolsistas do projeto de inicia-
c¢do cientifica junior vinculado a8 EMPJ e bolsistas do projeto de extensao vinculado
a UENF.
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As quatro areas destinadas aos plantios da etapa de experimentacdo foram implantadas
sequencialmente e com cultivos variados. As trés primeiras areas implantadas mediram entre
40 m?* ¢ 60 m? ¢ foram destinadas principalmente ao cultivo de temperos e hortaligas. A quarta
area implantada mediu cerca 150 m? e nela foi inicialmente cultivada espécie de adubago

verde (Figuras 21 e 22).

3 i R
Figura 21: Foto (a esquerda) de atividade de demarcacdo de canteiros da primeira area de
plantio envolvendo bolsistas do projeto de extensdo da UENF e voluntarios e foto (2 direi-
ta) da segunda area de plantio com canteiros demarcados na Bio-horta.

Figura 22: Foto (a esquerda) de atividade de preparacdo do solo da terceira area de plantio
envolvendo voluntarios e bolsistas do projeto de extensdo da UENF e do projeto de inicia-
cdo cientifica junior da EMPJ e foto (a direita) da quarta area de plantio destinada a plantio
de adubacdo verde na Bio-horta.
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A primeira area foi destinada ao cultivo de temperos e algumas hortalicas como:
berinjela, jilo, batata doce, girassol, caléndula, horteld, coentro, feijdo-vagem, tomatinho
cereja, pimentdo, abobrinha e taioba, tendo sido o cultivo realizado ao nivel do solo, sem o
levantamento de canteiros. Junto & cerca do lote foram, ainda, plantadas mudas de ora-pro
nobis, na inten¢do de formacgdo de uma cerca viva para fornecimento de alimento e também
para auxiliar na prote¢do contra invasdes. Para a cobertura do solo foi utilizado material
vegetal seco proveniente do proprio lote.

Quando da andlise dos materiais disponiveis para implantagdo da segunda éarea de
cultivo, contatou-se que o material vegetal seco proveniente de capinas e podas realizadas nos
proprios lotes da unidade demonstrativa ndo seria suficiente para a cobertura integral da area a
ser implantada. Em contato com a Superintendéncia de Agricultura e Pecuaria gestora do
Programa Municipal Horta Comunitaria, restou esclarecido que a gestdo de podas urbanas era
de responsabilidade da Secretaria Municipal de Meio Ambiente, com a qual foram feitos
diversos contatos a fim de se obter acesso aos residuos de poda urbana, contudo, sem sucesso
naquela oportunidade.

A cobertura do solo ¢ uma das principais técnicas de cultivo agroecoldgico, e,
considerando o contexto urbano, os residuos de poda urbana representam uma importante
fonte de material vegetal seco para cobertura dos solos cultivados. Vale destacar que o
acumulo de restos vegetais em calgadas e terrenos baldios € problema frequente no municipio

de Campos dos Goytacazes/RJ (Figura 23).
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Fonte: Extraido de publica¢des temporarias ocorridas no ano de 2020 em pagina na

rede social instagram dedicada a divulgacao de acontecimentos da cidade de Cam-
pos dos Goytacazes/RJ (https://www.instagram.com/camposocorrencias/).

Figura 23: Imagens de dentncias sobre depdsitos irregulares de resi-
duos em Campos dos Goytacazes/RJ realizadas em redes sociais indi-
cando presenca de restos vegetais misturados a entulhos inadequada-
mente descartados.

Materiais vegetais como galhos de arvores, folhas e restos de capinas sem o
tratamento adequado e abandonados pela cidade podem contribuir para formagdo de
verdadeiros pontos de deposi¢dao irregular de residuos e, com isso, agravar problemas

ambientais e de saude publica no municipio. Por outro lado, quando adequadamente triturados
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e destinados a cobertura do solo em areas de cultivo agroecologico e a producdo de adubo
organico por meio da compostagem, passam a representar insumo valioso e gerador de
riquezas.

Em um evento de fortes chuvas no municipio de Campos/RJ no ano de 2019, houve a
queda de diversas arvores pela cidade, inclusive uma em frente aos lotes da unidade
demonstrativa. Nessa ocasido, foi mantido novo contato com a Secretaria Municipal de Meio
Ambiente ¢ mais uma vez solicitado acesso ao material de poda triturado. Apds diversos
contatos, foi autorizado que permanecessem na Bio-horta os residuos da arvore caida em
frente aos lotes, tendo sido o material triturado pela empresa terceirizada contratada pelo

municipio e disponibilizado na unidade demonstrativa (Figuras 24 e 25).

Figura 24: Foto (a esquerda) de arvore quebrada em frente aos lotes da Bio-horta apos fortes
chuvas na regido e foto (a direita) de material vegetal sendo triturado em frente a Bio-horta.
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Figura 25: Foto do material de poda triturado disponibilizado na Bio-horta para realizagdo d
cobertura de canteiros e compostagem.

Ressalta-se que o procedimento de autoriza¢do para liberacdo do material de poda
triturado na Bio-horta exigiu grande dedicagdo dos participantes do projeto por meio de
contatos presenciais e telefonicos, tendo a autorizagdo, contudo, restringido-se aos residuos da
arvore caida em frente aos lotes. O transporte e o processamento de residuos de poda urbana e
residuos vegetais de outras arvores caidas em ruas proximas a Bio-horta foram realizados por
meio de contrata¢do de servigos particulares e custeado com os recursos proprios destinados a
implantacao do projeto.

Tendo em vista a necessidade de grande volume de residuos vegetais para a pratica de
cultivos agroecolédgicos, o custo de contratagdo dos servigos de processamento dos residuos
de poda e a dificuldade de acesso aos materiais junto ao poder publico municipal, destinou-se
parte do orcamento do projeto para a aquisi¢cdo de triturador de pequeno porte (Figura 26).
Embora a capacidade do equipamento adquirido ndo permita o processamento de galhos
maiores que trés centimetros de didmetro, a aquisicdo buscou proporcionar o acesso a
residuos de poda adequadamente processados para garantir, pelo menos em parte, a
montagem e manutengdo dos canteiros e a producdo de adubo organico por meio da

compostagem (Figura 27).
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Figura 26: Foto de triturador de pequeno
porte usado na Bio-horta para manejo de re-
siduos vegetais.
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Figura 27: Foto (a esquerda) de detalhe do mnejo do material vegetal seco para co-
bertura da area de cultivo e foto (a direita) da &rea de cultivo com cobertura vegetal
seca sendo preparada na Bio-horta.
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De posse dos materiais necessarios, foram preparados quatro canteiros na segunda
area de plantio e realizados cultivos consorciados envolvendo duas variedades de mandioca,
milho, tomates cereja e mini-italiano, pimentdo, rabanete e feijdo vagem, couve e cebolinha
(Figura 28). Os plantios foram realizados em sistema de mutirdes que contaram com a
participagdo dos bolsistas do projeto de extensdo da UENF e do projeto de iniciacdo cientifica
junior da EMPJ, acompanhados da professora responsavel, além da participacdo de

voluntarios e da mestranda responsavel pela unidade (Figura 29).
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Figura 28: Foto (superior
direita) de colheita de feij&8
de tomates e foto (inferior

horta.
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Figura 29: Foto de mutirdo de plantio incluindo a participacdo de volunta-

rios, bolsistas do projeto de extensdo da UENF e bolsistas do projeto de
iniciacao cientifica junior da EMPJ na Bio-horta.




Na terceira area de plantio foram realizados plantios hortalicas como taioba, beterraba,
alface e racula, temperos como alecrim, salsinha, cebolinha e manjericio e frutas como
bananas e mamao. Adicionalmente foi realizada montagem de um canteiro em modelo espiral
proposto para facilitar as agdes educacionais. O canteiro em espiral que contou com o cultivo
de temperos como salvia, orégano, manjerona, trés variedades de manjericio e hortela-

pimenta, além de flores como tagetes e geranio (Figuras 30 e 31).
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Figura 30: Fotos da montagem do canteiro em espiral na Bio-horta. Foto superi-
or a esquerda: etapa de demarcacdo da area. Foto superior a direita: etapa de ins-
talagdo pecas de madeira para suporte. Foto inferior a esquerda: etapa de acomo-

dagdo do solo no canteiro. Foto inferior a direita: etapa de plantio das mudas no
canteiro em espiral.
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Figura 31: Foto (a esquerda) do canteiro em espiral com temperos e flores e
foto (a direita) de detalhe de flor de tagetes do canteiro em espiral destinado a
agoes educacionais na Bio-horta.

A quarta area de plantio foi inteiramente implantada com Crotalaria juncea, uma
espécie de leguminosa utilizada na adubagdo verde (Figura 32). O cultivo de leguminosas
tende a promover o enriquecimento de nitrogénio no solo por meio da acdo de bactérias
fixadoras associadas as raizes das plantas e, também, por meio da préopria incorporagdo ao

solo do material vegetal resultante do cultivo.

O cuidado

Figura 32: Foto da area implantada com Crotaldria juncea (adubagdo
verde) na Bio-horta. com
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cultivos foi realizado pelos participantes do projeto, voluntarios e, eventualmente, por
contratacdo de servigos, principalmente para atividades relacionadas a capina e a manutencao
dos lotes. As dareas plantadas exigiram cuidados didrios relacionados a rega (feita
manualmente com uso de mangueira), vistoria fitossanitaria e capina manual.

Embora a rega manual das areas cultivadas e das mudas produzidas na unidade tenha
sido feita em sistema de revezamento entre os participantes, a atividade demandou grande
dedicacao de bolsistas, estudantes e voluntarios vinculados ao projeto, assim como a
realizagdo de capina manual das éareas plantadas (Figuras 33). Juntas essas as atividades
ocuparam a maior parte das horas de atuacao dos participantes, de forma que a realizagdo das

demais atividades previstas restou muitas vezes limitada.

Figura 33: Foto (a esquerda) de atividade de capina manual e foto (a direita) de atividade de
rega com uso de mangueira na Bio-horta.
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A instalacdo de sistema de irrigacdo automatizado que minimizasse a demanda por
mao de obra no molhamento dos cultivos garantiria melhor aproveitamento das horas de
atuacdo dos participantes do projeto. Estratégias como realizacdo de farta cobertura dos
canteiros com material vegetal seco, melhor desenho de consécios com inclusdo de espécies
que promovam rapida ocupagdo da area plantada e transplantio de mudas em estagios mais
avancados do desenvolvimento, também demonstraram potencial de promover maior
eficiéncia no uso da mao de obra disponivel, uma vez que tendem a minimizar a demanda por
capina manual.

Outro ponto que vale a pena destacar ¢ quanto ao potencial de economia no uso da
agua quando adotada sistematicamente a cobertura vegetal dos canteiros, evitando a
exposi¢ao do solo a acdo do sol e dos ventos, assim minimizando a perda de agua por
evaporagdo. Adicionalmente, a adocdo de sistema de irrigagdo bem ajustado se apresenta
como mais um instrumento para uma gestao eficiente da 4gua na manutencao dos cultivos.

Vale destacar que, embora tenha sido elaborado projeto de irrigagdo por servidores da
UFRRJ campus Campos/RJ e iniciado o planejamento de oficina de irrigacao a ser realizada
durante a instalacdo do sistema de irrigagdo em parte dos canteiros da Bio-horta, as atividades
foram canceladas em decorréncia das restricdes impostas com o inicio da pandemia da Covid-
19.

As vistorias fitossanitarias foram realizadas prioritariamente por bolsinhas vinculados
ao laboratorio de manejo integrado de pragas da UENF, muitas vezes acompanhados dos
demais bolsistas, estudantes e voluntarios (Figura 34). Em diversas oportunidades,
observagoes relacionadas a crescimento na populagdo de animais herbivoros ou surgimento de
doencas nos cultivos foram discutidas entre os bolsistas, alunos e voluntarios, com auxilio dos
professores e técnicos vinculados aos laboratorios parceiros do projeto, tendo sido realizadas

técnicas de controle isentas do uso de agrotoxicos, quando recomendadas.
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Figura 34: Registros realizados durantes vistorias fitossanitarias nos cultivos da
Bio-horta. Foto superior a esquerda de ovos depositados por lagarta em folhas
de muda de rabanete. Foto superior a direita de danos causados em folhas de
tomateiro por larva minadora. Foto inferior a esquerda de caramujo predando
feijdo vagem. Foto inferior a direita de pulgdes em folha de couve.

Vale destacar que o uso de ferramentas digitais como aplicativos de trocas de
mensagens, viabilizaram suporte remoto e acesso direto aos professores e aos técnicos por
meio do envio de fotos, videos e informacgdes sobre observacdes realizadas. As interagoes
realizadas muitas vezes auxiliaram na identificagdo de problemas e na busca por solugdes,
mesmo sem a presenca dos técnicos e professores fisicamente na Bio-horta. A formagao de
grupos em aplicativos de mensagens funcionou na pratica como uma rede suporte entre alunos
e profissionais vinculados aos projetos parceiros. Também foi possivel contar com o suporte

colaborativo da rede de mestrandos do Programa de Pds-Graduacdo em Agricultura Organica
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da UFRRIJ que auxiliaram na identificacdo de problemas nos cultivos e nas buscas por
alternativas, mesmo que remotamente.

A formagdo e a manutencdo dessas redes de suporte se mostraram imprescindiveis
para o bom andamento das atividades do projeto, principalmente por se tratar de cultivo
agroecologico que demanda visdo sistémica e articulacdo de diversas areas do conhecimento
para compreensao das questdes apresentadas e na busca por solugdes.

Os principais problemas fitossanitarios identificados foram relacionados ao ataque de

formigas cortadeiras e lesmas (Figura 35).
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AR\ . ! : N ~Figu-
ra 35: Foto a esquerda de lesma proxima a armadilha com isca de cerveja instalada em canteiro e
foto a direita de formigas predando pé de couve em canteiro da Bio-horta.

Ataques de formigas quenquém a mudas recém-transplantadas eliminaram todas as
plantas de berinjela, jilo, batata doce, girassol, caléndula e tagetes das primeiras areas de
cultivo. Até mesmo na area de implantagdo da adubagdo verde, as formigas eliminaram
diversas plantas e removeram sementes das linhas de cultivos j& plantadas. Em uma das acdes
de localizacdo de ninhos de formigas foi identificada uma grande por¢do de sementes de C.
juncea em uma das camaras do formigueiro.

A atividade das formigas cortadeiras sobre os cultivos se mostrou sazonal, mais
intensa em periodos de seca prolongada e sobre mudas recém-transplantadas. As principais
estratégias de controle utilizadas foram a localizacdo e a remocao de formigueiros, associadas
a aplicacdo de produto para controle bioldgico tendo o fungo Beauveria bassiana como

principal agente.
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Os ataques de lesma foram mais intensos sobre os cultivos de feijdo vagem, tendo
havido quase que a eliminagdo completa dos pés plantados na segunda area de cultivo e
grande prejuizo na qualidade das vagens colhidas na primeira area de cultivo. Vale destacar
que outras espécies cultivadas simultaneamente ao feijio vagem em consdrcio ndo sofreram
ataques relevantes de lesmas. Iscas a base de cerveja foram instaladas e apresentaram sucesso
na captura de diversos individuos diariamente enquanto mantidas, contudo, ndo foram
suficientes para garantir a protecdo dos pés de feijdo vagem cultivados.

Também foram identificados crescimentos populacionais de pulgdes, cochonilhas,
percevejos, tripes € vaquinhas em algumas oportunidades, além de ocorréncias pontuais de
mosca-das-galhas na mandioca (Figura 36), lagartas curuqueré nas couves, alfaces e riculas e
mosca branca em pés de alfavaca ja existentes na area. Vale registrar que também foi
identificada no ambiente de cultivo a presen¢a inimigos naturais tais como joaninhas, vespas,

libélulas, louva-a-deus e fungos entomopatogénicos (Figura 37).

Figura 36: Fotos de lesdes causadas por mosca-das-galhas (Jatrophobia brasiliensis)
em folhas de mandioca, face superior da folha (a esquerda) e face inferior da folha (a
direita).
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or a esquerda de joaninha adulta, foto inferior a esquerda de vespa atacada por fungo en-
tomopatogénico e foto inferior a esquerda de louva-a-deus.

As populagdes de pulgdes, cochonilhas, mosca branca, percevejos, tripes e vaquinhas
foram monitoradas e controladas, na maior parte das vezes, por meio da remoc¢do de pés

senescentes foco do ataque. Em duas oportunidades, ainda na etapa de experimentagdo, foi
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realizada aplicagdo localizada de calda a base de 6leo de nim (Azadirachta indica A. Juss) a
dilui¢do em 4agua a 3% para controle populacional desses insetos, conforme orientaciao
recebida do professor responsavel pelo Laboratorio de Manejo Integrado de Pragas da UENF.

Quanto as doengas, foram identificadas duas plantas de mamao (das quatro plantas
cultivadas) com sintomas de pinta-preta-do-mamoeiro ¢ mosaico-do-mamoeiro, tendo sido
feita a remog¢do dos pés doentes. Também foram identificadas trés plantas de tomate cereja
(das quarenta cultivadas na segunda area de cultivo) com sintomas compativeis com infec¢ao
por virus vira-cabe¢a do tomateiro. As plantas com sintomas foram removidas, ndo tendo
havido surgimento de sintomas em outras plantas.

As colheitas provenientes dos cultivos das areas de teste totalizaram cerca de 270 kg
de alimentos ao longo dos nove meses da etapa de experimentagdo. Os alimentos foram
partilhados entre bolsistas, alunos, professores, voluntarios, vizinhos e amigos apoiadores do
projeto (Figura 38). Vale destacar, positivamente, o desenvolvimento da cultura do tomate
cereja, que rendeu producdo total de aproximadamente 125 kg no ciclo de cultivo.
Negativamente, destaca-se a cultura do feijao vagem quase que eliminada das areas de cultivo
em razdo da predacdo por lesmas. Parte das culturas implantadas na etapa de experimentagdo

ainda se encontrava em desenvolvimento ao fim do 2° trimestre de 2020, dentre elas: banana,

mamao, aipim, ora pro nobis, bertalhas e taiobas (Figura 39).

Figura 38: Foto a esquerda de compartilhamento de mamao e foto a direita de compartilha-
mento de taioba com vizinhas da Bio-horta.
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Figura 39: Foto superior a esquerda: cultivo de taioba e ora-pro-nobis ao fundo na cerca
de um dos lotes da Bio-horta; foto superior a esquerda: cultivo de bertalha em muro na
Bio-horta; foto inferior a esquerda: pé¢ de mamao com frutos colhidos e frutos por co-
lher na Bio-horta; foto inferior a direita: cacho de banana por colher na Bio-horta.
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5.1.2.2 Experimentacio na pratica de compostagem

A montagem da primeira composteira na Bio-horta se deu durante oficina ministrada
como acdo de extensdo do projeto 4A-cea, parceiro na implementagdo da Bio-horta. A oficina
contou com a participagdo de bolsistas, estudantes e voluntarios vinculados ao projeto Bio-
horta e também foi aberto a participagdo da comunidade em geral, mediante realizagdo de
inscrigdo. Antes da atividade pratica de instalagdo da composteira, os responsaveis pelo
projeto A-cea ministraram minicurso tedrico sobre o tema da compostagem, oportunidade em
que explicaram aos participantes os fundamentos teodricos relacionados a compostagem, as
etapas de instalagao da composteira e as atividades de manutengdo necessarias.

O minicurso tedrico e a oficina contaram com a participagao de cerca de 20 estudantes
e profissionais interessados na tematica da compostagem (Figura 40). Durante a oficina foi
realizada a montagem completa de composteira termofilica na Bio-horta. Posteriormente, o
acompanhamento técnico das a¢des de manutengdo da composteira também foi realizado

pelos membros do projeto de extensao A-cea, vinculado ao Laboratorio de Solos da UENF.
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Figura 40: Foto a esquerda durante realizagdo de oficina de compostagem na Bio-horta e
foto a direita de detalhe de banner de divulgacao de conteudo exposto durante realizagao
de oficina de compostagem na Bio-horta, promovida pelo projeto de extensdo A-cea.

Antes da instala¢do, foi realizada vistoria na Bio-horta e identificada regido mais
adequada para disposi¢ao da composteira. Uma regido abaixo de arvore de grande porte,
protegida da incidéncia solar na maior parte do dia e em cuja area o terreno apresentou leve
inclinagdo foi identificada pelos técnicos como adequada para instalagio da composteira

termofilica.
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Para a Bio-horta, foi proposto modelo de compostagem em pilha estruturada por
armag¢dao em bambu e impermeabilizada com lona plastica a fim de facilitar a coleta da fragao
liquida decorrente do processo de compostagem. Trata-se de modelo de baixo custo
comumente utilizado em propriedades rurais, uma vez que a armagdo montada a partir de
varas de bambu, muitas vezes disponiveis na propria propriedade rural, faz com que sejam
minimizados gastos com estruturas de suporte das pilhas de compostagem.

Embora o modelo de compostagem em pilha estruturada com armacao de bambu
apresente diversas vantagens relacionadas ao baixo custo para instalagdo e manutengdo, €
importante destacar que a auséncia de estrutura de protecdo que garanta o isolamento dos
residuos em processo de compostagem exige atencao redobrada na montagem da pilha, a fim
de que se evite deixar expostos materiais que possam atrair animais. Para que fossem
minimizadas intercorréncias relacionadas a atragdo de insetos e roedores durante o processo
de compostagem, os responsaveis pelo projeto A-cea orientaram o abastecimento somente
com residuos vegetais ndo cozidos.

Para o adequado desenvolvimento da compostagem ¢ indispensavel que existam
fontes de material organico de facil decomposi¢do (cujos tecidos apresentem baixa relagdo
Carbono/Nitrogénio na composicao) e, também, fontes de materiais de dificil decomposicao
(cujos tecidos apresentam alta relagdo Carbono/Nitrogénio na composicao). Como materiais
vegetais de facil decomposi¢ao foram disponibilizados residuos vegetais de frutas e verduras
e como materiais de dificil decomposi¢ao foram disponibilizadas maravalha (podas de arvores
trituradas) e folhas secas.

Os residuos de frutas e verduras foram encaminhados a compostagem pelos
participantes do projeto e demais inscritos na oficina, ja a maravalha e as folhas secas foram
obtidas por meio do processamento da arvore caida em frente a Bio-horta e, também, por
meio da coleta e processamento de residuos vegetais dispostos em calcadas do bairro.

Como fonte de ino6culo dos micro-organismos responsaveis pela decomposi¢cdo do
material, foi utilizado acelerador de compostagem comercial, que se trata de solugdo contendo
diversos micro-organismos eficientes no processo de decomposi¢do aerdbia de residuos
organicos. A utilizacdo de esterco animal como fonte de micro-organismos para a realizagao
da compostagem foi apresentada como alternativa ao acelerador comercial. Contudo, a
aquisicao e transporte do esterco animal até a Bio-horta se mostrou inviavel, na oportunidade,
tendo em vista os principais fornecedores do material estarem localizados em meio rural e a

unidade demonstrativa estar situada no centro da cidade.
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Os materiais necessarios para instalagdo da composteira foram: 1) lona plastica para
impermeabilizacdo do fundo e laterais da composteira, 2) frasco plastico com capacidade para
5 litros, 3) varas de bambus e arames para instalacdo da estrutura, 4) material vegetal de
dificil decomposi¢do, 5) material vegetal de facil decomposicdo e 6) fonte de micro-
organismos decompositores. Durante a instalagdo da estrutura também foram utilizados facdo,
tesoura e enxada.

A composteira da Bio-horta foi instalada medindo 1,5 m de largura por 2,5 m de
comprimento com coletor de biofertilizante com capacidade de armazenamento de 5 litros.
Durante a oficina foram realizadas as seguintes etapas: 1) ajuste no nivelamento do terreno
para garantir inclinagdo suficiente para o escoamento do liquido gerado processo de
compostagem, 2) a instalacdo de coletor de biofertilizante na extremidade mais baixa da
composteira, 3) montagem de estrutura de suporte com bambu e arames, 4)
impermeabilizagcdo da area da composteira com lona plastica que envolveu também a lateral
da estrutura de suporte, 5) ajuste da lona plastica e abertura de escape do liquido gerado no
processo diretamente para o coletor instalado; 6) acomodagdo de camadas de materiais

vegetais e do acelerador de compostagem e o 7) molhamento (Figuras 41, 42 e 43).

, - A F ; ;
Figura 41: Foto a esquerda de atividade de preparagao da area para instalacdo da compos-
teira e foto a direita de ajuste de nivelamento da area da composteira para instalagdo do
coletor do biofertilizante liquido da composteira, durante a oficina de compostagem reali-
zada pelo projeto de extensdo 4-cea na Bio-horta.
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Figura 42: Foto a esquerda de estrutura de suporte da composteira feita com
bambu e arames e foto a direita de impermeabilizagdo da area da composteira
com lona plastica que envolveu também a lateral da estrutura de suporte, durante
a oficina de compostagem realizada na Bio-horta.

Figura 43: Foto a esquerda de acomodacdo de camadas de materiais vegetais na
composteira e foto a direita de atividade de molhamento, durante a oficina de com-
postagem realizada na Bio-horta.

Para

garantir a protecao da pilha de compostagem em caso de chuva, foi reservada por¢ao de lona
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plastica para a cobertura da composteira. Contudo, os instrutores do projeto A-cea alertaram
que a cobertura da composteira com lona plastica exige maior atencdo nos momentos mais
quentes do dia, pois o superaquecimento da pilha pode levar a morte dos micro-organismos
responsaveis pela decomposi¢cao do material.

Depois da instalagdo, a composteira permaneceu sendo abastecida com residuos
vegetais trazidos pelos participantes do projeto durante dois meses (Figura 44). Ao final desse
periodo, representante do projeto 4-cea compareceu a Bio-horta, avaliou o desenvolvimento
da composteira e apresentou orientagdes para o manejo do sistema até o fim do processo de
compostagem dos residuos ja depositados (Figura 45). Vale destacar que, além das visitas
técnicas, foi mantido contato entre os participantes do projeto € os responsaveis pelas
orientagdes técnicas de compostagem por meio de aplicativo de mensagem, a fim de garantir

0 suporte necessario a correta execugdo do processo de compostagem.

Figura 44: Foto a esquerda de residuos vegetais sendo adicionados a composteira da Bio-
horta e foto a direita de manejo da composteira da Bio-horta apds adicao de residuos ve-
getais.
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Figura 45: Foto a esquerda de atividade em que participante do projeto de extensao A-cea
orientou participantes do projeto de extensdo Bio-horta quando ao manejo da composteira
e foto a direita de coleta de biofertilizante liquido proveniente da composteira da Bio-horta.

No total, foi contabilizada a destinagdo de 555 kg de residuos organicos a composteira
da Bio-horta, sendo 168 kg de residuos vegetais frescos nao processados (residuos de frutas e
verduras) e 387 kg de residuos de poda e folhas secas.

Durante a experiéncia de compostagem foram identificadas dificuldades relacionadas
ao manejo da composteira que merecem analise especifica. Considerando que a composteira
da Bio-horta foi manejada pelos proprios participantes do projeto, ou seja, bolsistas, alunos e
voluntarios, as dificuldades enfrentadas referem-se as demandas do publico-alvo do projeto e
ao contexto em que o modelo de compostagem foi experimentado.

Uma primeira dificuldade observada se deu em relagdo ao manejo da lona de cobertura
para protecdo em caso de chuvas. A necessidade a cobertura da composteira em caso de
previsdao de chuvas e retirada da lona em momentos quentes do dia foi tarefa que demandou
atencdo do grupo de participantes tendo havido desencontros no cumprimento da tarefa e a
necessidade de agdes urgentes a fim de evitar problemas no processo de compostagem.

Tendo em vista que em diversas oportunidades alguns participantes do projeto
trabalharam em sistemas de revezamento e que em varios periodos do dia ndo havia nenhum
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participante no ambiente da horta, tarefas que exigiam atuacdo especifica em diferentes horas
do dia, como o caso do manejo da lona de cobertura, se mostraram mais susceptiveis a erros.
Por diversas vezes houve necessidade de deslocamento urgente até o ambiente da horta para
realizagdo da cobertura da composteira em caso de chuvas fortes repentinas ou retirada da
lona em caso de dias excessivamente quentes, por exemplo.

Outra questao associada a manutencao da lona de cobertura, foi o acimulo de agua da
chuva em alguns pontos da estrutura. Tal situacdo exigiu atengdo diaria para retirada dos
pontos de acimulo em periodos de chuva, a fim de evitar proliferagdo de mosquitos, por
exemplo. Tendo em vista ndo haver estrutura que garantisse o escoamento completo da dgua
da chuva e, considerando as dimensdes da composteira, o0 manejo da lona em dias de chuva
por somente uma pessoa, por exemplo, se mostrou bem dificultado.

A segunda dificuldade observada se deu em relacdo ao manejo da pilha para controle
de temperatura e aeracdo. O controle da temperatura exigia, além do molhamento, que o
material da pilha fosse revirado com uso de enxada e forcado reto (garfo). Ocorre que o
revolvimento da pilha deve ser feito de modo que as ferramentas ndo toquem o fundo da
composteira, evitando, assim, danos e perfuragdes na lona impermeabilizante. Tal
procedimento exigiu habilidade no manuseio das ferramentas, muitas vezes incompativel com
a experiéncia dos participantes do projeto.

Outra dificuldade também relacionada ao manejo da composteira se deu pelo fato de
tratar-se de modelo em estrutura aberta. A auséncia de prote¢do do material em processo de
compostagem que impedisse o acesso de animais requereu extrema atengdo na realizacdo da
cobertura da pilha com espessa camada de material vegetal de dificil decomposicao
(maravalha e folhas secas). No modelo de composteira aberta, os residuos de frutas e verduras
sdo mantidos protegidos somente pela camada de material seco, com isso, erros no processo
de cobertura ou mesmo a acdo direta de animais, pode favorecer a atragdo de insetos e
roedores.

Portanto, considerando o contexto da compostagem em drea urbana e o perfil dos
participantes do projeto, mostrou-se indispensavel a busca por alternativas de modelos de
composteira que apresentem protecdo fixa contra chuva, além de estrutura que facilite manejo
para controle de temperatura e limite o acesso de animais aos residuos em processo de

compostagem.
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5.1.2.3 A¢oes educacionais e de divulgacao

Os bolsistas vinculados ao projeto da escola municipal participaram das agdes praticas
realizadas na Bio-horta acompanhados da professora de ciéncias coordenadora do projeto de
iniciacdo cientifica junior, dos bolsistas do projeto de extensdo da UENF e, também, da
mestranda responsavel pela unidade (Figura 46). Assim, cada etapa do trabalho tornou-se

oportunidade para conversas e debates acerca das correlagdes entre os assuntos estudados em

sala e as praticas desenvolvidas (Figura 47).
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Figura 46: Foto a esquerda de atividade educacional sobre colheita de mandioca envolvendo
bolsistas do projeto de extensdo da UENF, bolsistas do projeto de iniciacdo cientifica junior
da EMPJ, alunos voluntarios da EMPJ, professora da EMPJ e profissionais voluntérios, foto
central de atividade educacional sobre identificagdo de manivas de mandioca adequadas para
plantio e foto a direita de realizacdo de plantio de manivas de mandioca na Bio-horta.
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Figura 47: Fotos de aluno da EMPJ bolsista do projeto de iniciag¢@o cientifica jinior apre-

sentando o aipim da variedade rosa ja cozido e também raizes recém colhidas na Bio-horta
a diretora (a esquerda) e a professora (a direita) da unidade escolar.

O espaco da Bio-horta atraiu também alunos da escola ndo bolsistas que passaram a
acompanhar voluntariamente as atividades, além de ter sido ambiente para debates sobre
temas relacionados ao conteudo de geografia e ciéncias com turma de alunos do segundo
seguimento do ensino fundamental, acompanhada dos professores responsaveis (Figura 48).

Profissional com experiéncia em cultivos agroflorestais convidado conduziu vivéncia
na Bio-horta na qual os bolsistas e voluntarios tiveram oportunidade de receber orientacdes
acerca do manejo de bananeiras, incluindo uso ¢ manutengdo de ferramentas e apresentacao

de modelos alternativos de plantio (Figura 49).
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Figura 48: Fotos de atividade educacional com alunos da EMPJ acompanhados dos professo-
res de ciéncias e geografia na Bio-horta. Foto a direita de alunos, professores e voluntarios vi-
sitando os canteiros da Bio-horta, foto central de alunos colhendo tomates na Bio-horta e foto
a direita de pesagem da colheita de tomates realizada pelos alunos da EMPJ na Bio-horta.

Figura 49: Foto a esquerda de atividade educacional pratica sobre manejo de bananeiras na
Bio-horta e foto a direita de profissional voluntario convidado apresentando informacdes te-
oricas sobre o manejo de bananeiras para bolsista do projeto de extensdo Bio-horta, bolsista

do projeto de iniciagdo cientifica junior da EMPJ e voluntaria.

i

Em dia de campo realizado na Bio-horta, bolsistas e voluntarios receberam
orientagdes técnicas acerca do manuseio adequado de equipamentos com rogadeira e
motocultivador de pequeno porte apresentadas diretamente por profissional indicado pela

empresa fabricante dos equipamentos. Na oportunidade, foram esclarecidas informagdes

97



acerca de seguranca no uso, funcionalidades e medidas de conservagdo e manutencdo dos

equipamentos (Figura 50).

s
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Figura 50: Fotos do dia de campo sobre uso de rogadeira e motoculti-
vador na Bio-horta. Foto superior a direita do técnico demonstrando a
fixacdo da lamina na rocadeira, foto superior a esquerda do técnico
apresentando orientagdes acerca da operagao da rocadeira, foto inferi-
or a esquerda de bolsista do projeto de extensao da UENF operando
motocultivador e foto inferior a direita do técnico demonstrando uma
das etapas de limpeza do motocultivador apds o uso.

Vale ressaltar que, embora tenham sido realizadas diversas agdes educacionais durante
a etapa de experimentagdo, o tempo dedicado a essas atividades restou limitado diante da

grande demanda de trabalho relacionada a atividades manutencdo do espaco como regas e
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capinas manuais. A auséncia de mao de obra fixa destinada a realizacdo de atividades de
manutengdo do espago prejudicou o melhor desenvolvimento das atividades educacionais.

Durante a etapa de experimentacdo as atividades de cuidados com os cultivos e
manutencdo do espago foram realizadas predominantemente por bolsistas e voluntarios,
contanto com contratacdo de mao de obra auxiliar esporadica para realizacdo de capinas.
Contudo, essa estratégia ndo se mostrou suficiente, pois a necessidade de manutengdo do
espaco, principalmente com realizagdo de regas didrias e capinas manuais para manutengao
dos canteiros, demandaram grande dedicacdo dos bolsistas e voluntarios envolvidos,
deslocando a atencdo de atividades educacionais em diversas oportunidades.

A disponibilizagdo de mao de obra auxiliar fixa, dedicada a manutencao do espago,
teria garantido maior dedicacdo dos participantes (bolsistas e voluntarios) as atividades
educacionais. Contudo, ndo houve disponibilizacio de mao de obra auxiliar por meio de
parcerias naquela oportunidade e tampouco foi possivel a contratagdo do servigo particular de
forma permanente, tendo em vista que os altos custos inviabilizariam a continuidade do
projeto. Vale destacar que estratégias como instalacdo de sistema de irrigacdo e uso de
equipamentos como motocultivadores e rogadeiras desde o inicio da etapa de experimentagao
teriam proporcionado maior agilidade na execu¢ao das atividades de manutengao do espago e,
consequentemente, colaborado para viabilizar maior dedicacao as a¢des educacionais.

Além de praticas educacionais com alunos, apoiadores e voluntarios no decorrer da
etapa de experimentacdo, também foi apresentada uma palestra para agricultores e
representantes do poder publico municipal no evento ‘Prosa da Roga’ (1° Encontro do
Agronegocio da Regido Norte Fluminense), ocorrido em 11.12.2019 (Figura 51), e outra
destinada a alunos participantes do curso de extensdo ‘Agroecologia ¢ Educagao do Campo’

da Universidade Federal Fluminense, realizada em 11.03.2020 (Figura 52).
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Figura 51: Imagem a esquerda do material de divulgag@o do evento 'Prosa
na roga' e foto a direita da palestra realizada no evento 'Prosa na roga' so-
bre o projeto Bio-horta.
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Figura 52: Imagem a esquerda do material de divulgagdo do evento de ex-
tensdo 'Agroecologia e Educa¢do do Campo' promovido pela UFF e foto a

direita com participantes apds a realizagdao da palestra sobre o projeto Bio-
horta.

No ambiente on-line, os temas relacionados a agroecologia urbana e a sustentabilidade
foram abordados na péagina do projeto na rede social instagram (@biocultivar.bio). As
postagens trouxeram informagdes acerca das atividades desenvolvidas no projeto e conteudos
relacionados a praticas agroecoldgicas e sua relagdo com a sustentabilidade. O contato com o
publico por meio da rede social possibilitou o esclarecimento de duvidas de seguidores acerca
de cultivo agroecoldgico e compostagem. No total foram realizadas 100 publicagdes na etapa
de experimenta¢do, com alcance total de 160.056 visualizagdes.

No dia 12/08/2019, uma reportagem para programa de televisdo local abordou
diversos projetos vinculados ao Programa Municipal Viva Ciéncia na Escola em Campos/RJ,
dentre eles o projeto Bio-horta Pedagdgica desenvolvido pela EMPJ na unidade

demonstrativa de agroecologia urbana (Figura 53).
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Projeto 'Viva Ciéncia' encerra 1? etapa revelando os
beneficios da producao cientifica

4 min Exibicdo em 12 ago 2019

Figura 53: Imagem da reportagem tratando dos projetos de iniciagdo cientifica vincu-
lados ao programa 'viva ciéncia' do municipio de Campos/RJ, dentre eles o projeto de
inicia¢do cientifica junior da EMPJ (Bio-horta Pedagogica). Extraido de reportagem
disponivel em https://globoplay.globo.com/v/7838279/.

Ainda durante a etapa de experimentagao, foi apresentada reportagem completa sobre
o Projeto Bio-horta, no programa Inter TV Rural local. Bolsistas, voluntarios e professores
dos diversos projetos vinculados a Bio-horta puderam participar das gravagdes, tendo a
reportagem apresentado ao publico do municipio os diversos trabalhos realizados na unidade

demonstrativa e o seu potencial de contribui¢cdo para a sustentabilidade da cidade (Figura 54).

101



4 k . I
¥, e

Figura 54: Fotos das grava¢des da reportagem sobre o projeto Bio-horta. Foto su-
perior a esquerda de filmagem de bolsistas dos projetos de extensdo da UENF re-
alizando atividades nos canteiros da Bio-horta, foto superior a direita de professo-
ra da EMPJ responsavel pelo projeto de iniciacao cientifica junior sendo entrevis-
tada, foto inferior a esquerda da coordenadora do projeto de extensdo da UENF A-
cea gravando participacdo na reportagem e foto inferior a direita da mestranda e
da professora da EMPJ prestando informagdes aos reporteres.

5.1.2.4 Preparativos para etapa de operacao

No ultimo trimestre da etapa de experimentacdo foi possivel iniciar avaliacdo das
experiéncias vivenciadas no semestre anterior e, a partir delas, realizar o planejamento das
atividades a serem desenvolvidas na etapa de operagao. No ambito do projeto de iniciagao
cientifica junior desenvolvido em parceria com a EMPJ, foi realizada atividade de

planejamento que envolveu didlogos entre bolsista de iniciacdo cientifica junior da EMPJ
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acompanhado da professora, bolsista de extensdo da UENF e a mestranda responsavel pela
unidade demonstrativa.

Também no primeiro trimestre de 2020, foi firmada parceria com a UFRRIJ, campus
Campos dos Goytacazes/RJ, com fim de que fosse elaborado projeto de irrigagdo para a area
de cultivo da Bio-horta e oferecido curso tedrico e oficina pratica sobre o tema durante a
montagem do sistema de irrigagdo. Os técnicos da UFRRIJ realizaram visitas e medi¢des na
unidade demonstrativa e elaboraram projeto de irrigagdo. Com base na lista de materiais
necessarios foi elaborado orgamento e iniciados contatos em busca de parcerias para aquisi¢ao
de parte dos materiais.

Umas das tratativas em andamento no primeiro trimestre de 2020, foi a parceria entre
o projeto de extensdo da UENF e a Pesagro/Campos-RJ com fim de que fossem cedidas
caixas d’dgua para o compor o sistema de irrigacdo da unidade demonstrativa e, também, para
viabilizar a instalagdo de composteiras em modelo fechado.

Mais duas parcerias com projetos da UENF estavam em fase de tratativas no fim do
primeiro trimestre de 2020. Uma das negociacdes em andamento referiu-se a parceria com
projeto de doutorado vinculado ao programa de Pos-Graduagdo em Produgdo Vegetal da
UENF. Por meio dessa parceria, parte da area de cultivo da Bio-horta seria destinada a
implantacdo de experimento focado no cultivo de couve em consorcio com espécies
aromaticas em manejo livre de agrotoxicos. A outra parceria em negociagdo no periodo
tratava da destinag¢@o de area de cultivo na Bio-horta para projeto extensdo da UENF voltado
a divulgacdo de plantas aromadticas e medicinais, tendo como publico alvo criangas

matriculadas em escolas publicas da regido.

5.1.3 Etapa de operacido adaptada - o 2° trimestre de 2020 a primeiro trimestre de 2021

5.1.3.1 Impactos da pandemia da Covid-19 nos projetos em desenvolvimento

Com o inicio das medidas de isolamento e distanciamento social em razdo da
pandemia da Covid-19, as atividades praticas com alunos e bolsistas na Bio-horta foram
integralmente suspensas por varias semanas. A suspensdo das atividades educacionais
presenciais na Bio-horta foi noticiada a servidor publico lotado Superintendéncia Municipal
de Agricultura e Pecuaria (gestora do programa municipal horta comunitaria) por meio

aplicativo de mensagem, tendo em vista o fechamento das reparticdes para o atendimento
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presencial. Diante do cendrio de incertezas, as tratativas para o estabelecimento de novas
parcerias também foram interrompidas.

Nos primeiros meses ap6s o inicio da pandemia, os bolsistas do projeto de extensao da
UENF foram direcionados exclusivamente para atividades remotas que envolveram: 1)
pesquisas a respeito de atividades relacionadas a agroecologia que pudessem ser
desenvolvidas no ambiente doméstico, 2) pesquisas a respeito de técnicas de cultivo e
espécies recomendadas para sistema com disponibilidade restrita de mao de obra, 3) pesquisas
a respeito da relagdo potencial entre a agroecologia e acdes de combate a fome e 4) contato
com outros projetos a fim de conhecer alternativas para o desenvolvimento de trabalhos no
contexto de pandemia.

Por outro lado, o projeto de iniciagdo cientifica jinior vinculado 8 EMPJ foi encerrado
pelo poder publico municipal apos a conclusdo do prazo inicialmente previsto. Diante do
cendrio de pandemia, o programa municipal ‘Viva Ciéncia na Escola’ ao qual estava
vinculado o projeto Bio-horta Pedagogica da EMPJ foi encerrado, tendo em vista que nem
mesmo o retorno as aulas presenciais foi possivel nas escolas da rede publica municipal, no
periodo.

Dadas as condi¢des impostas pela crise sanitdria instalada, a fase de operacdo da
unidade demonstrativa com foco em educacdo e divulgacdo cientifica inicialmente prevista
precisou ser alterada e ajustada a nova realidade. As atividades educacionais presenciais
foram completamente descontinuadas, tendo sido intensificada a atuacdo on-line com foco
educacional e de divulgacdo por meio de publica¢des na pagina do projeto em rede social.

A atuacdo pratica ficou inicialmente restrita a atividades de manutencao e colheitas de
plantios ja realizados. Posteriormente foi realizado novo planejamento que previu atividades
de plantios, manutencao e colheitas que passaram a ser destinadas a a¢gdes de combate a fome
no municipio. Assim, a fase de operacdo da unidade demonstrativa alterou seu foco principal
de trabalho da educacao para o suporte a agdes sociais de combate a fome, em atendimento as

demandas recebidas e em atenc¢do a situacao emergencial apresentada.

5.1.3.2 Atividades praticas desenvolvidas

Apos a suspensao das atividades praticas dos projetos em funcionamento na Bio-horta
com o inicio da pandemia da Covid-19, as atividades mantidas foram as minimas necessarias
para evitar o desperdicio de alimentos e a perda das variedades das espécies ja cultivadas na

unidade. Atividades como regas, capinas e colheitas foram realizadas pessoalmente pela
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mestranda responsavel pela unidade com auxilio de uma doutoranda voluntéria e, ainda, por
meio de contratagdo de mao de obra auxiliar, na frequéncia de 2 didrias semanais, observadas
todas as medidas de seguranga recomendadas pelas autoridades sanitarias em relacdo ao
controle da disseminacao do coronavirus.

A ocorréncia de invasoes na unidade demonstrativa se intensificou com a diminui¢ao
de atividades no local, tendo havido, inclusive, furtos de ferramentas de trabalho e mudas. Por
essa razao, foram retirados do local: mudas em processo de desenvolvimento, equipamentos e
ferramentas de trabalho armazenados na unidade. A fim de se evitar maiores prejuizos em
caso de novas invasdes e furtos, foram mantidos no galpao da unidade somente os materiais
essenciais para a realizacdo das atividades minimas de manuten¢cdo como mangueira para a
rega, enxada para capina e tesoura para colheitas.

Com o agravamento da crise sanitaria, também se agravou no municipio crise social e
econdmica, de modo que solicitagdes de doacdes alimentos da Bio-horta para agdes de
combate a fome tornaram-se mais frequentes. As colheitas realizadas para evitar desperdicio
de alimentos passaram a ser destinadas a entidades beneficentes responsaveis pela preparagao
de alimentos oferecidos a pessoas em situacao de vulnerabilidade social.

Tendo em vista a grande demanda social e considerando a existéncia de cultivos ja
implantados na Bio-horta, a mestranda responsavel pela unidade e a doutoranda voluntaria
passaram a encaminhar kits contendo alimentos colhidos na Bio-horta para enriquecer cestas
basicas arrecadadas pelo projeto social “Campos contra fome” e doadas a familias em
situacdo de vulnerabilidade social e risco de inseguranca alimentar (Figura 55). A parceria
com o projeto social ‘Campos contra fome’ se mostrou fundamental para garantir a logistica
necessaria para que os alimentos colhidos na Bio-horta pudessem chegar as familias

beneficiadas.
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Figura 55: Foto a esquerda de alimentos colhidos na Bio-horta e destinados a doagdo e
foto a direita de por¢ao de tomates cereja e ora pro nobis embaladas para compor kits de
alimentos destinados a familias em situac¢ao de vulnerabilidade atendidas por projeto so-
cial parceiro.

Ainda nos quatro primeiros meses de pandemia, mesmo sem defini¢do clara acerca da
viabilidade da manuten¢@o da Bio-horta em funcionamento e com grande restrigdo de mao de
obra para manutencao dos cultivos, foi dado inicio a implantacdo de areas de cultivo de
mandioca, milho, abobora na intencdo de atender a demanda crescente por doagdes de
alimentos (Figura 56). Vale destacar que a escolha das culturas que foram mantidas na
unidade privilegiou aquelas menos dependentes de mao de obra. Dentre as hortaligas folhosas
foi dada preferéncia ao cultivo de plantas alimenticias ndo convencionais como ora pro nobis,

taioba e bertalha, uma vez que sdo plantas risticas e com bom desenvolvimento na regido.
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Figura 56: Foto de area com implanta¢ao de cultivo de milho, mandioca e abdbora
na Bio-horta durante os primeiros quatro meses da pandemia da Covd-19.

As atividades relacionadas a implantagdo da unidade demonstrativa de agroecologia
urbana foram quase integralmente suspensas por aproximadamente cinco meses apos o inicio
da pandemia e nao foram realizados registros adequados da quantidade de alimentos colhidos
e doados nesse periodo. Mesmo assim, foram realizados registros fotograficos das colheitas,
tendo o projeto social responsavel pela realizacdo das doacdes indicado mais de 100 familias
beneficiadas com os kits de alimentos colhidos da Bio-horta no periodo.

Ap6s realizacdo de adaptagdes nos planos de trabalho e sob a orientagdo do professor
coordenador responsavel, o projeto de extensdo da UENF dedicado a implantagdo da Bio-
horta foi aprovado no edital de extensdo da universidade para mais um ano de trabalhos.
Entdo, a partir do quinto més do inicio da pandemia, parte dos bolsistas iniciaram o retorno a
atividades presenciais na Bio-horta em regime de escalas, observadas as medidas de
segurancga necessarias para impedir a disseminacao do virus Sarscov-2, conforme orientagdo
das autoridades sanitarias.

Nesse periodo, também foi realizada parceira com nutricionista voluntaria que passou

a atuar em agdes de manutengdo do espaco e na divulgacdao de informagdes relacionadas a
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nutri¢do e preparo de alimentos. Diante do novo cenario, com a presenca de alguns bolsistas e
realizacdo da nova parceria, foi possivel a conclusdo da implantagdo de area com cultivo de
aipim, milho e abdbora medindo cerca de 230 m?, tendo sido, também, retomada a atividade
de registro das quantidades exatas de alimentos colhidos.

Nos tltimos trés meses do ano de 2020, parte dos bolsistas do projeto de extensdo da
UENF destinado a implantacdo da Bio-horta ja havia retomado as atividades praticas de
manutengdo do espaco como regas € capinas, além de agdes de plantio e colheita, sempre em
regime de revezamento e atendidas as medidas de seguranga (Figura 57). Contudo,
considerando a disponibilidade de mao de obra ainda reduzida, foi mantida contratacdo de
duas diarias semanais de mao de obra auxiliar a fim de viabilizar a produgdo de alimentos e

manutengao da area.

Figura 57: Foto de atividades de colheita de ora pro nobis (a esquerda) e de plantio de mudas
de alface (a direita) realizadas por bolsista do projeto de extensdao da UENF na Bio-horta.
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Os alimentos produzidos na Bio-horta no ultimo trimestre de 2020 foram destinados
em sua maior parte para campanhas de arrecadacdo e doagdo de alimentos em atividade no
municipio. Para acdo de natal realizada pelo projeto social ‘Campos contra fome’ foram
colhidos e doados mais de 115 kg de alimentos produzidos na Bio-horta, dentre eles bertalha,
taioba, ora pro nobis, abobora, milho, capim-limdo e temperos como cebolinha, hortela-

pimenta e alfavaca (Figura 58).

Figura 58: Fotos de colheitas de alimentos realizadas na Bio-horta por bol-
sistas do projeto de extensdo da UENF e voluntarios. Foto superior a es-
querda de colheita de taioba, foto superior a direita de colheita de abdbora,
foto inferior a esquerda de colheita de cebolinha e foto inferior a direita de
colheita de bertalha.
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O projeto de extensao da UENF realizou, ainda, mobilizacdo de apoiadores por meio
das redes sociais para arrecadacdo de valores destinados a aquisi¢do de alimentos frescos
diretamente de produtores locais (Figura 59). Durante as agdes de divulgagdo foram
abordados temas relacionados a relevancia da agroecologia e da agricultura familiar local em
acdes de combate a fome, além de terem sido realizadas divulgagdes dos grupos de produtores
e seus meios de comercializagdo. Por meio da campanha de natal foram arrecadados
R$1.927,00 (um mil, novecentos e vinte e sete reais) e adquiridos mais de 510 Kg de

alimentos frescos diretamente de produtores locais que se autodeclararam agroecoldgicos ou

com manutenc¢ao de cultivos livres de agrotoxicos.
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Figura 59: Foto de agricultoras locais vinculadas a Feira Agroecoldgica da UENF
junto a um carro abastecido com alimentos frescos fornecidos para agdo de natal do
projeto Bio-horta, em apoio ao projeto social ‘Campos contra fome’.

As colheitas da Bio-horta (115 kg) e os alimentos adquiridos diretamente de

agricultores locais (510 Kg) totalizaram cerca de 625 kg de alimentos frescos que foram
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distribuidos a 50 familias em situacdo de vulnerabilidade social dentre as beneficiadas pela

acdo de natal do projeto social parceiro. (Figura 60).
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Figura 60: Foto superior de organizagao de kits de parte das ver-
duras colhidas na Bio-horta para composicdo das cestas de ali-
mentos na agao de natal do projeto e foto inferior de organizagao
das cestas de alimentos frescos (parte colhida na Bio-horta e
parte adquirida diretamente de agricultores locais) durante acao
de natal do projeto Bio-horta, em apoio ao projeto social ‘Cam-
pos contra fome’.

Alguns participantes do projeto Bio-horta auxiliaram na distribuicdo dos alimentos na

acdo de natal, tendo sido realizados, inclusive, esclarecimentos acerca do modo de preparo e

sugestdes de receitas elaboradas pela nutricionista voluntaria.
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Tendo em vista a suspensdo quase que completa de atividades envolvendo bolsistas no
segundo trimestre de 2020 em razdo do inicio da pandemia, a coleta de composto organico
produzido por meio da composteira termofilica instalada em outubro/2019 e abastecida até
dezembro/2019 ocorreu somente no segundo semestre de 2020. Como produtos da
compostagem realizada foram coletados cerca de 200 litros de composto orgéanico e cerca de
20 litros de biofertilizante.

Ap6s a coleta do composto e do biofertilizante, o processo de compostagem foi
reiniciado, tendo havido abastecimento da composteira com cerca de 210 kg de residuos
frescos entre o segundo semestre de 2020 e o primeiro bimestre de 2021. Considerando que
mantido o uso de maravalha e folhas secas na montagem das camadas de compostagem
correspondente ao do primeiro processo de compostagem realizado, estima-se que foram
encaminhados a composteira cerca de 600 kg de residuos, sendo cerca de 210 kg de materiais
de facil decomposicdo (residuos de frutas e verduras) e 390 kg de materiais de dificil
decomposi¢do (maravalha e folhas secas).

Em dezembro de 2020, foi realizado cultivo de agafrao da terra em area medindo cerca
de 60 m* e no primeiro semestre de 2021 foram realizados cultivos de aipim, batata doce e
feijdo em area total com cerca de 80 m®, além de cultivo de area medindo cerca de 120 m?
com abobora. Também foram realizadas agdes de manutencao dos cultivos j& implantados e
plantio de mudas espécies floriferas e frutiferas adquiridas com produtores locais e
voluntarios.

Em avaliacdo realizada em conjunto com representante do projeto social parceiro,
observou-se que dificuldades de logistica dos alimentos frescos até as familias atendidas
acarretaram perda de alimentos. Com isso, no ano de 2021, a estratégia de destinagdo dos
alimentos colhidos na Bio-horta foi ajustada para parceria com projetos sociais voltados para
a preparacao de refei¢des e distribuicdo as pessoas em situagao de rua e/ou vulnerabilidade.

No primeiro bimestre do ano de 2021 foram realizadas colheitas que totalizaram cerca
de 129 kg de alimentos, dentre eles: tomate cereja, abdbora, bertalha, ora pro nobis, mostarda,
alface, rcula, taiobas, capim-limao, cebolinha e cana de actcar. Parte dos alimentos colhidos
foi compartilhada com os participantes e vizinhos e outra parte foi doada a projetos sociais

voltados ao combate a fome no municipio.

5.1.3.3 Ac¢oes de educacio e de divulgacao
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No ambiente on-line, foram realizadas o total de 244 postagens na pagina do projeto
na rede social Instagram, com alcance total maior que 460.000 visualizagdes. Parte das
publicacdes tratou das atividades realizadas na unidade demonstrativa no periodo de
pandemia e dos desafios enfrentados pelo projeto, outras publicagdes abordaram tematicas
relacionadas ao cultivo doméstico de alimentos e a compostagem doméstica. Houve ainda
postagens divulgando o trabalho de agricultores locais e enfatizando o papel potencial da
agroecologia e da produgdo local de alimentos no enfrentamento da crise socioecondmica e do
agravamento da fome da regido.

Além de publicag¢des na pagina da rede social do projeto, a mestranda responsavel pela
unidade demonstrativa participou como convidada de entrevistas formato ao vivo (‘lives’)
(Figura 61) e elaborou video de divulgac¢do para pagina de especializada em divulgacao
cientifica. Também foram explorados outros formatos de divulgacao de conteudos e das acdes

realizadas no projeto, tais como podcast € webnario.
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Figura 61: Material de divulgacao de eventos de on-line (em for-
mato de ‘lives’) tratando de temas relacionados a agroecologia e
a sustentabilidade urbana realizados na rede social instagram du-
rante o periodo de pandemia.

5.2 Ordenacao e classificacdo das informacoes
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Com fim de ordenar e classificar as informacdes registradas durante a descricdo da
experiéncia, foi inicialmente elaborada tabela relacionando as principais agdes desenvolvidas
e as diferentes etapas da implementagao nas quais as acdes foram realizadas (Tabela 1).

Tabela 1: Relagdo entre as principais agoes desenvolvidas na implementagdo da Bio-horta e
as etapas nas quais foram realizadas.
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Regularizagdo da posse da area para desenvolvimento do projeto X

Realizacdo de parcerias com institui¢des de ensino e pesquisa X | X [ X

Limpeza da area X | X

Planejamento dos usos do espago X | X
Instalacao de infraestrutura fisica X X | X
Pratica de produgado de alimentos X | X
Prética de compostagem X | X
Fornecimento de alimentos para agcdes de combate a fome X
Ac¢des educacionais e de divulgacao X X | X

Na sequéncia, foi elaborada uma tabela relacionando as principais a¢des desenvolvidas
e os diferentes atores sociais envolvidos na concretizagdo de cada uma delas (Tabela 2) e uma
tabela-sintese indicando, para cada agdo, o objetivo, as principais atividades realizadas, os
principais resultados alcangados e as principais dificuldades enfrentadas apontadas pelos

participantes da implementagao da Bio-horta (Tabela 3).
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Tabela 2: Relagdo entre as principais a¢oes desenvolvidas na implementagdo da Bio-horta e os diferentes atores sociais envolvidos.
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Regularizagdo da posse da area para desenvolvimento do projeto X |X
Realizagdo de parcerias com institui¢des de ensino e pesquisa X X
Limpeza da area X |X X X |X
Planejamento dos usos do espago X X |X X X
Instalacdo de infraestrutura fisica e aquisi¢ao de insumos X | X X X X
Prética de produgado de alimentos X X X X (X |X
Pratica de compostagem X X X X |X [|[X |X
Fornecimento de alimentos para agdes de combate a fome X X X X X
Agoes educacionais e de divulgagao X X | X X (X X | X | X | X | X
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Tabela 3: Sintese dos objetivos, das atividades e dos resultados para cada a¢do de implementagdo da Bio-horta.

Regularizacio da posse da area para desenvolvimento do projeto

Objetivo da acao

Vincular formalmente o projeto Bio-horta ao Programa Municipal Horta Comunitaria.

Atividades realiza-
das

1) Busca por informagdes sobre o Programa Municipal Horta Comunitaria disponibilizadas no site da prefeitura municipal de
Campos/RJ.

2) Contato com o 6rgao municipal gestor do programa para obtencao de informacgdes especificas sobre as regras do programa vi-
gentes e a viabilidade de realizacdo do projeto por meio do programa municipal.

3) Apresentagdo da proposta de trabalho do projeto Bio-horta e solicitacao apoio ao poder publico municipal para execucao.

Resultados alcan-
cados

1) Assinatura de 2 termos de compromisso (um para cada lote) vinculando formalmente a mestranda responsavel pelo projeto
Bio-horta ao programa municipal horta comunitaria.

2) Obtengdo de autorizagdo especifica para o funcionamento do projeto Bio-horta, assinada pelo superintendente responsavel pe-
la gestdo do programa municipal a época.

Realizacio de parcerias com instituicoes de ensino e pesquisa

Objetivo da acao

Formalizar parcerias com institui¢des de ensino e pesquisa.

Atividades realiza-
das

1) Busca por informagdes sobre as instituigdes € os programas de extensdo e iniciagao cientifica existentes.

2) Contato os professores e responsaveis pela gestdo dos projetos de extensdo e iniciacao cientifica.

3) Apresentacdo da proposta da unidade demonstrativa a ser desenvolvida e realizagao de reunides de planejamento a fim de de-
senvolver propostas de trabalho em comum.

4) Pesquisa de editais para projetos de extensao e iniciagdo cientifica que viabilizassem a execugdo das propostas elaboradas.

5) Elaboragao de projetos especificos direcionados aos editais identificados.

6) Submissao dos projetos aos processos seletivos.

7) Estabelecimento de acordos de colaboragdo com projetos ja existentes.

Resultados alcan-
cados

1) Elaboragao e aprovacao do projeto “Bio-horta: extensdo, ensino e pesquisa para gestao de hortas urbanas visando a produ-
¢do de alimentos seguros e sustentabilidade, promovendo atuagdo profissional e apoio técnico ao pequeno agricultor.” no pro-
grama de extensao universitaria da UENF 2019/2020 e 2021/2020.

2) Elaboracdo e aprovacao do projeto “Bio-horta Pedagdgica: desenvolvimento de vivéncias e praticas educacionais voltadas
\para o ensino de Ciéncias por meio da agroecologia urbana.” em parceria com a EMPJ no programa municipal Viva Ciéncia na

Escola 2019/2020, vinculado a Superintendéncia de Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo do Municipio de Campos/RJ.
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3) Estabelecimento de colaboragdo com o projeto de extensdo “Ambiental - compostagem e espécies arboreas (A-cea)” vincula-
do ao programa de extensdao Universitaria da UENF.

Limpeza da area

Objetivo da acao

Retirar entulhos da area de implementagdo da Bio-horta, viabilizando a implantac¢ao dos cultivos.

Atividades realiza-
das

1) Vistoria no local e identificacdo dos materiais a serem retirados dos lotes.

2) Busca por prestadores de servigos que atuassem na remoc¢ao de materiais pesados.

3) Contato com a secretaria municipal responsavel para solicitar apoio na execucao do servigo por meio de fornecimento de ma-
quinario.

4) Poda/retirada de parte vegetacdo e processamento do material para posterior incorporagdo ao solo.

5) Retirada de entulhos pesados com uso de retroescavadeira.

6) Encaminhamento de entulhos para um dos pontos de entrega voluntaria de entulhos do municipio por meio de contratagcdo de

servigos de transporte especializado, com uso caminhdo cagamba.

7) Sessodes de retirada manual de entulhos de menor porte residuais no interior dos lotes.

8) Sessdes de retirada manual de entulhos repetidamente depositados nas calgadas dos lotes.

9) Encaminhamento dos materiais resultantes das diversas agdes de limpeza a ponto de entrega voluntaria de entulhos do muni-

cipio por meio de contratagdo de servigos de empresa especializada em remocao de entulhos e prestadores de servico autdnomos
(carroceiros).

Resultados alcan-
cados

1) Limpeza nos lotes e nas calgadas, com destinagdo total estimada superior a 20 toneladas de entulhos a um dos pontos de entre-
ga voluntaria de entulhos do municipio.

2) Interven¢do em momento que identificado o descarte de entulhos nas cal¢adas da Bio-horta e comunicagdo acerca da impor-
tancia da manutengao dos lotes e calgadas livres de acimulos de entulhos.

Planejamento dos usos do espaco

Objetivo da acao

Elaborar de projeto paisagistico da unidade demonstrativa de agroecologia urbana.

Atividades realiza-
das

1) Vistoria no local e realizagdo de medicoes.

2) Identificacdo de potencialidades dos diferentes espagos da area.

3) Realizagdo de debates acerca da defini¢ao dos usos potenciais dos espacos.

4) Elaboracao de proposta inicial de projeto paisagistico com indicagdo clara de areas destinadas: a) ao cultivo de alimentos
agroecologicos, b) a compostagem, c) a jardinagem comestivel, d) a acdes educacionais, €) a instalacao de estruturas de suporte
a fauna, f) ao armazenamento de materiais, g) a instalacdo de infraestrutura do sistema de irrigagdo e h) ao transito de visitantes.
5) Avaliagdo e discussdo sobre a proposta de projeto paisagistico.

6) Realizagdo de adequagdes no projeto paisagistico.
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Resultados alcan-
cados

1) Avaliacao dos potenciais de uso do espaco.
2) Analise e discussdao com diferentes grupos envolvidos acerca das melhores alternativas de aproveitamento do espago.
3) Elaboragao de proposta de projeto paisagistico.

Instalacio de infraestrutura fisica

Objetivo da a¢ao

Instalar estruturas fisicas indicadas no projeto paisagistico elaborado.

Atividades realiza-
das

1) Identificacdo das estruturas fisicas a serem instaladas e categorizagdo por prioridade, considerando como critérios principais a
seguranca no local e a viabilizagao do inicio das agdes de plantio.

2) Cotagdo de precos de materiais e servigos.

3) Aquisi¢ao dos materiais e contratacdo dos servigos.

Resultados alcan-
cados

1) Instalacdo de cerca e portdo.

2) Instalacao de padrao de energia, ligacao a rede de fornecimento de energia e instalacdo de rede elétrica interna com lampadas
e tomadas.

3) Construgdo de galpao para armazenamento de materiais, insumos e equipamentos, com cdmodo destinado a instalagdo do ba-
nheiro e varanda coberta anexa.

4) Instalacao de suportes para instalacdo de sombrite e para tutoramento de cultivos.

5) Instalagdo de pia para lavagem das colheitas e estrutura base para instalacao de caixa d’agua para o sistema de irrigagao.

6) Realizacdo de servigos de nivelamento em algumas regides altas do lote.

7) Construcdo de canaletas para drenagem e pequeno sumidouro em area baixa do lote.

8) Realizacao de reparos na cerca instalada e troca de portdo quebrados apds danos causados por invasoes.

Pratica de produgio de alimentos

Objetivo da acao

Vivenciar experiéncias de cultivo agroecologico com fins pedagdgicos e de levantamento de dados para planejamento da etapa
de operacao.

Atividades realiza-
das

1) Busca por informagdes acerca do historico de uso da area.

2) Coleta de solo para analise.

3) Encaminhamento das amostras de solo coletadas para analise.

4) Busca por orientagao especializada para interpretagao da andlise de solo e definicdo de manejo adequado.

5) Vistoria detalhada do local destinado ao plantio a fim de identificar condi¢gdes limitantes a serem remediadas antes do inicio
das atividades de plantio.

6) Busca por profissionais especializados no manejo de formigas cortadeiras sem uso de agroquimicos.

7) Remogao de ninhos de formigas cortadeiras e encaminhamento ao laboratorio de entomologia da UENF.

8) Aplicagdo de produto para controle bioldgico de formigas cortadeiras na area de cultivo por recomendagao dos especialistas.
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9) Elaborac¢ao de lista de materiais de trabalho prioritarios para o inicio dos plantios, como: enxada, enxaddo, ancinho, p4, tesou-
ra de poda, carrinho de mao, botas, luvas, mangueira.

10) Cotacao de pregos e realizacdo de compras dos materiais selecionados.

11) Planejamento dos cultivos a serem implantados no periodo de experimentacao.

12) Selecao de sementes e mudas dos cultivos proprios dos participantes ou de agricultores locais.

13) Cotagdo e aquisi¢ao de sementes nao disponibilizadas gratuitamente e de aquisicdo de material necessario para producao de
mudas como: terra vegetal, himus de minhoca, esterco curtido, areia, sementeiras.

14) Produgdo de mudas e cotagdo e contratacdo de servigco de produgdo de mudas, com fim de complementar a producao propria.
15) Demarcacao das areas de plantio, conforme previsto no projeto.

16) Capina da area a ser cultivada e reserva do material vegetal.

17) Disposi¢ao do material vegetal retirado para secagem.

18) Realizacao de contatos com o poder publico em busca de disponibilizagcdo de residuos de poda triturado para cobertura dos
canteiros.

19) Preparagao das areas de cultivo por meio da soltura do solo, incorporagao de adubagdo organica e preparagao de canteiros
em parte da area.

20) Agendamento e organizagao dos mutirdes de plantio.

21) Realizagdo de plantios e cobertura do solo com material vegetal seco.

22) Realizagao de regas diarias e capinas manuais semanais.

23) Realizagdo de desbastes e podas, quando necessarios.

24) Realizagdo de vistoria fitossanitaria semanal.

25) Estudo e debates acerca dos problemas fitossanitarios identificados e defini¢cao de métodos de controle a serem utilizados,
quando necessario.

26) Pratica de técnicas de controle fitossanitario sem o uso de agroquimicos.

27) Realizagao de colheitas e registro das atividades e dos resultados.

28) Partilha das colheitas com alunos, bolsistas, voluntarios, professores e vizinhos.

Resultados alcan- |1) Participagdo de estudantes, bolsistas e voluntarios nas diversas atividades de plantio desenvolvidas.

cados 2) Fortalecimento das parcerias e desenvolvimento de debates sobre diversos temas a partir das atividades e observacdes realiza-
das envolvendo professores, técnicos, alunos, bolsistas e voluntarios.

3) Colheitas que totalizaram cerca de 270 kg de alimentos ao longo dos nove meses da etapa de experimentacdo e distribuicao
dos alimentos entre os participantes e apoiadores do projeto.

Pratica de compostagem

Objetivo da acao ‘Vivenciar experiéncias de compostagem com fins pedagdgicos e de levantamento de dados para planejamento da etapa de opera-
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¢ao.

Atividades realiza-
das

1) Realizagdo de contato com responsaveis por projeto de extensao da UENF voltado para a pratica da compostagem.

2) Agendamento e organizagdo de oficina de compostagem a ministrada pela equipe do projeto de extensdo da UENF voltado
para a pratica da compostagem na Bio-horta.

3) Cotacdo e aquisi¢do dos materiais necessarios para instalagdo da composteira.

4) Divulgacao da oficina e orientagdo dos inscritos quanto a adequada separacao dos residuos organicos a serem destinados a
montagem da composteira durante a oficina.

5) Participagdo e suporte durante a realizagdo da oficina de compostagem na Bio-horta.

6) Abastecimento semanal da composteira com residuos orgénicos, conforme orientagdo recebida.

7) Revolvimento da pilha de compostagem de acordo com a necessidade.

8) Agendamento de visita dos responsaveis pelo treinamento para acompanhamento.

9) Coleta de amostras de biofertilizante liquido e composto organico produzidos para andlise a ser realizada pelo projeto de ex -
tensdo responsavel pela oficina.

10) Coleta de biofertilizante e composto organico para uso nos cultivos.

11) Reinstalagdo da composteira, apds a coleta do composto pronto.

Resultados alcan-
cados

1) Viabilizacdo de oficina pratica de compostagem que realizou treinamento de 20 inscritos.

2) Abastecimento e manutengdo da composteira com destinagdo total de 555,00 kg de residuos organicos vegetais durante a eta-
pa de experimentacgdo, sendo 168,00 kg de residuos vegetais frescos nao processados (residuos de frutas e verduras) e 387,00 kg
de residuos de poda e folhas secas.

3) Coleta de 200 litros de composto organico e 20 litros de biofertilizante ao final do primeiro processo de compostagem.

4) Reiniciado o processo de compostagem com processamento de cerca de 210 kg de residuos organicos frescos entre o segundo
semestre de 2020 e primeiro trimestre de 2021.

Fornecimento de alimentos para acées de combate a fome

Objetivo da acio

Doar regularmente alimentos frescos colhidos na Bio-horta a agdes de combate a fome no municipio.

Atividades realiza-
das

1) Contratagdo de 2 diarias semanais de servi¢os de manutencao da area e dos cultivos.

2) Ajuste de escala de revezamento entre os participantes minimizando a realizagdo de trabalhos em conjunto durante as a¢des
de manutenc¢ao dos cultivos, tendo em vista as medidas de seguranga adotadas em razao da pandemia da Covid-19.

3) Ajuste no planejamento das atividades e adequagdo das propostas de cultivo priorizando culturas com menor demanda de mao
de obra, como hortalicas nao convencionais, aipim, abdbora, milho e temperos.

4) Implantacdo e manutencao dos novos cultivos planejados.

5) Manutengdo de contato com responsaveis agoes sociais direcionadas ao combate a fome.
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6) Colheitas de alimentos produzidos na Bio-horta.
7) Realizagdo de doagdes de alimentos a a¢des sociais de combate a fome no municipio.

Resultados alcan-
cados

1) Realizagdo de parcerias com projeto social ‘Campos contra a fome’ e com nutricionista voluntaria.

2) Realizagdo de plantios em darea total aproximada de 490m? de espécies menos dependentes de mio de obra de manutengio,
dentre elas: mandioca, abobora, milho, acafrao da terra e banana.

3) Aprovagao de prorrogacdo do projeto Bio-horta de extensao da UENF para mais um ano de atividades, apos a realizagao de
adaptagdes no plano de trabalho.

5) Doagao de 100 kits de alimentos destinados a familias em situag@o de vulnerabilidade atendidas pelo projeto social parceiro
entre os meses de junho e outubro de 2020.

6) Doagdo de 115 kg de alimentos produzidos na Bio-horta para agao de natal em dezembro/2020 durante campanha realizada
pelo projeto social parceiro.

7) Mobilizagao de apoiadores nas redes sociais para companha de natal com a arrecadagdo de R$1.927,00 e aquisigao total de
510Kg de alimentos frescos diretamente de produtores locais que se autodeclararam agroecoldgicos ou com manutengao de cul-
tivos livres de agrotdxicos.

8) Doagao de cerca de R$625,00Kg de alimentos frescos que foram distribuidos a 50 familias em situacdo de vulnerabilidade so-
cial dentre as beneficiadas pela a¢do de natal do projeto social parceiro.

9) Colheita de 129 kg de alimentos no primeiro trimestre de 2021, parte doada para a¢des de combate a fome e o restante com-
partilhado entre os participantes e vizinhos da unidade.

Acoes educacionais e de divulgacao

Objetivo da acao

Apresentar e discutir temas relacionados a agroecologia urbana e a sustentabilidade com professores, alunos, técnicos, volunta-
rios e publico em geral.

Atividades realiza-
das

1) Realizagdo de conversas sobre conteudos relacionados a agroecologia e a sustentabilidade nas cidades com os vizinhos da
Bio-horta e com professores e técnicos especialistas em areas relacionadas.

2) Realizagdo de conversas e debates sobre contetidos relacionados a agroecologia e a sustentabilidade nas cidades durantes as
praticas de cuidado com a horta com alunos, bolsistas, professores e voluntarios.

3) Elaborag¢ao de publicag¢des na pagina do projeto na rede social instagram com informagdes sobre as propostas do projeto, as
atividades desenvolvidas e contetidos tedricos relacionados.

4) Interagdo com o publico da rede social por meio de troca de mensagens acerca dos temas e atividades divulgados.

5) Participagdo em reportagens de programa de televisao local para divulgagao das propostas, atividades e resultados do projeto.
6) Participagdo da organizacdo de oficinas e vivéncias pedagogicas com alunos, professores e convidados.

7) Participagdo em eventos educacionais e de divulgacao cientifica (presenciais e on-line)
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8) Participagcdo em Pod Cast sobre temas relacionados a sustentabilidade.

Resultados alcan-
cados

1) A¢des educacionais acerca de plantio, manejo, colheitas de hortalicas e compostagem com participacao dos alunos voluntario
e dos bolsistas vinculados ao projeto de iniciagdo cientifica junior da EMPJ, acompanhados da professora de ciéncias responsa-
vel, dos bolsistas do projeto Bio-horta de extensdo da UENF e da mestranda responsavel pela unidade demonstrativa.

2) Aula de preparo de mudas para turma de 6° Ano da EMPJ acompanhados da professora de Ciéncias.

3) Visita guiada na Bio-horta e realizacao de debates acerca de temas relacionados ao contetido de Geografia e Ciéncias com alu-
nos do 6* Ano acompanhados dos professores.

4) Vivéncia orientada por profissional com experiéncia em cultivos agroflorestais convidado sobre manejo de bananeiras € mo-
delos alternativos de plantio com participacdo de bolsistas e voluntarios.

5) Dia de campo no qual profissional representante de empresa de equipamentos apresentou orientagcdes de uso e manutencao de
rocadeira e motocultivador a bolsistas e voluntarios.

6) Acompanhamento de alunos da EMPJ na elaboracao e realizagdo de pesquisa de mercado com a vizinhanga acerca das prefe-
réncias de consumo de hortaligas.

7) Na rede social do projeto no instagram foram realizadas 400 publicac¢des desde o inicio do projeto, sendo 56 realizadas ainda
na etapa de estruturacao, 100 realizadas durante a etapa de experimentagdo e 244 realizadas na etapa de operagdo, com alcance
total de 638.656 visualizacoes.

8) Participagdo em 4 reportagens para programa de televisdo local apresentando

9) Apresentacdo de 2 palestras presenciais sobre o tema da agroecologia urbana

10) Participacdo em 4 lives em rede social tratando de temas relacionados a agroecologia e a sustentabilidade

11) Gravacao de 1 video para pagina de divulgacao cientifica acerca de potenciais contribui¢cdes da agroecologia urbana para a
sustentabilidade das cidades.

12) Participagdo de um webnario apresentando a proposta de trabalha da unidade demonstrativa de agroecologia urbana e um
podcast sobre consumo consciente contribuindo com aspectos relacionados a agricultura sustentavel e alimentagao.
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5.3 Analise e interpretacio critica do processo

A partir das trocas de informacdes e debates realizados entre os participantes da
implementac¢do da Bio-horta, foi elaborada tabela-sintese indicando, para cada acdo realizada,
as principais dificuldades enfrentadas e as principais reflexdes e aprendizados construidos
pelo grupo (Tabela 4).

Também, a partir das demandas identificadas durante as agdes de implementagdo da
Bio-horta e reflexdes realizadas pelos membros dos projetos envolvidos foi elaborada tabela-
sintese com indica¢do de acdes futuras que podem facilitar a operagdo da Bio-horta ¢ a
implementa¢do de novas unidades de agroecologia urbana no municipio de Campos/RJ
(Tabela 5), além de indicacdao de estudos futuros que podem embasar o aperfeigoamento da
gestdo de unidades de agroecologia urbana e a constru¢do de uma politica publica de
agroecologia urbana como instrumento de gestao sustentavel da cidade de Campos/RJ (Tabela
6).
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Tabela 4: Sintese das principais dificuldades enfrentadas e das principais reflexoes e aprendizados apontados pelos participantes em cada a¢do de im-
plementagdo da Bio-horta.

Regularizaciao da posse da area para desenvolvimento do projeto

Dificuldades en-
frentadas

1) Auséncia de regulamentagao clara acerca de detalhes do funcionamento programa municipal horta comunitéria.

2) Auséncia de informacgdes disponiveis on-line sobre as regras vigentes do programa municipal.

3) Auséncia de informagdes claras sobre o historico do funcionamento do programa e de banco de dados completo e atualizado
sobre as hortas vinculadas ao programa, contendo informag¢des como as localizagdes das hortas, as caracteristicas dos cultivos,
principais culturas e produtividades, além de informagdes sobre os agricultores vinculados que pudessem auxiliar na elaboragao
de planejamento de implementagdo de nova unidade.

4) Existéncia de lacunas e incertezas acerca da manutencao das regras vigentes para o funcionamento do programa ao longo do
tempo, gerando instabilidade no planejamento e aumento do risco na realiza¢do de investimentos no desenvolvimento da ativida-
de.

Principais refle-
x0es e aprendiza-
dos

1) A auséncia de regulamentagdo clara acerca das regras de funcionamento do programa municipal horta comunitaria e de his-
torico detalhado das atividades ja desenvolvidas no programa aumentou o grau de incerteza na realizacao dos planejamentos, de-
sestimulando professores e técnicos no momento da realizacao de parcerias.

2) A auséncia de banco de dados atualizado e de informacdes disponiveis on-line dificultou a etapa de pesquisa e elaboracao da
proposta do projeto, demandando a realizagdo de diversas visitas e solicitagdes de esclarecimentos por meio de atendimentos
presenciais junto ao 6rgao gestor responsavel.

3) Diante da escassez de informagdes claras, optou-se pelo esclarecimento junto ao poder publico acerca da proposta do trabalho
e pela elaboracao de documento especifico de autorizagao para o funcionamento do projeto, com detalhamento das condig¢des
acordadas.

Realizacio de parcerias com instituicdes de ensino e pesquisa

Dificuldades en-
frentadas

1) A auséncia de uma rede consolidada de projetos e/ou profissionais ligados ao trabalho com a agroecologia urbana o municipio
dificultou a identificag¢do e 0 acesso aos projetos e/ou profissionais.

2) A ndo identificacdo de programa de pesquisa e/ou extensdo especifico dedicado a promocgao de projetos/acdes integradoras
que articulassem diversos grupos de pesquisa e extensao, dificultou o desenho de parcerias.

3) A falta de experiéncia do grupo em trabalhos multi/transdisciplinares mediante articulacdo de diferentes areas de formacao
exigiu maior aten¢ao na comunicagdo e no gerenciamento dos diversos conhecimentos das areas ambiental, agrondmica, social e
educacional a fim de executar acdes praticas concretas.
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Principais refle-
x0es e aprendiza-
dos

1) Considerando a auséncia de rede consolidada, as parcerias foram desenhadas individualmente com cada grupo, por meio da
sele¢do dos projetos/professores com trabalhos ligados a temas correlatos a proposta da unidade demonstrativa de agroecologia
urbana.

2) Selecionados os grupos de pesquisa/professores com potencial interesse em participar do trabalho em razao das areas de atua-
c¢do, foram necessarios agendamentos de reunides individuais para apresentagdo da proposta e avaliacdo da viabilidade de reali-
zagao de parceria.

3) Fechadas as parcerias individualmente, passaram a ser realizadas reunides em grupo envolvendo os participantes das diferen-
tes areas e foi criado grupo em aplicativo de troca de mensagens com a participacao de todos os envolvidos a fim de facilitar a
comunicagdo e troca de informagdes.

4) Os diferentes grupos de trabalho mantiveram comunicagao relacionada ao dia a dia de atividades em grupos de mensagem es-
pecifico ou por meio de contato diretamente com a mestranda responsavel. O grupo geral de comunicagdo, que contou com a
participacgao de todos os envolvidos nos diferentes projetos e apoiadores, ficou destinado a discussoes sobre contetidos, duvidas,
debates e comunicacdes relevantes a todos os projetos.

5) A intencdo em separar as comunicagdes em grupos de trabalho focados em atividades especificas de cada projeto do grupo ge-
ral de comunicagdo foi evitar que o excesso de mensagens pudesse sobrecarregar os participantes com informagdes pouco rele-
vantes para o seu cotidiano e com isso resultar em baixa interacdo quando comunicados assuntos de relevancia a todos.

6) A articulagdo dos diversos saberes e o gerenciamento das atividades de diferentes areas do conhecimento apresentaram-se co-
mo grandes desafios para a implementacao da unidade demonstrativa de agroecologia urbana.

Limpeza da area

Dificuldades en-
frentadas

1) Estado de manuten¢ao inadequada dos lotes dificultou a implementacdo da unidade demonstrativa, elevando os custos ¢ a de-
manda de trabalho na etapa de estruturagao.

2) A existéncia de residuos da construgdo civil com grande peso e volume acumulados em parte da area inviabilizou a remogao
manual dos materiais, tendo sido necessario apoio de retroescavadeira.

3) Dificuldade de agendamento e liberagao do servico de retroescavadeira por meio da Superintendéncia de Agricultura e Pecua-
ria do municipio e também a dificuldade de contratagdo de prestador de servico particular disponivel para atuagao no centro da
cidade prejudicaram as acdes de implementagdo da unidade demonstrativa.

4) Os custos com prestadores de servigo para atuacdo nas sessoes de retirada de entulhos do local impactaram negativamente a
etapa de estruturacdo, tendo inviabilizado a realiza¢do de investimentos em estruturas de comunicagao, por exemplo.

5) A manutencao das calgadas livres de entulhos tendo em vista a populagdo ja estar habituada a destinar seus residuos de obras
no local foi uma dificuldade enfrentada de forma recorrente.

Principais refle-
x0es e aprendiza-

1) O recebimento dos lotes com acimulo de entulhos impactou intensa e negativamente a implementacao da unidade demonstra-
tiva, demandando grande dedicacdo e investimentos para viabilizar o inicio da etapa de experimentagao.
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dos 2) A falta de priorizag@o na identifica¢d@o do projeto em desenvolvimento no local da implementacdo prejudicou a comunicagao
clara da a¢do com a vizinhanga.
3) Agdes de comunicacdo e educacdo ambiental se mostraram fundamentais no enfrentamento dos problemas relacionados a des-
tinagcdo inadequada de residuos sélidos.
Planejamento dos usos do espaco
Dificuldades en- |1) Auséncia de histéricos organizado do programa municipal horta comunitaria e de cadastro atualizado dos agricultores vincu-
frentadas lados ao programa municipal dificultou a obten¢do de informagdes como os modelos de cultivo, as espécies, variedades, produti-

vidade e formas de escoamento mais comuns na regiao.

2) Auséncia de rede organizada de agroecologia local dificultou a obten¢@o de informacdes relevantes ao planejamento de uso do
espaco, principalmente aquelas relacionadas a experiéncias de cultivo agroecoldgico urbano na regido.

3) O pouco tempo de permanéncia garantida no lote de acordo com as regras do programa, aumentam o risco da realizacdo de in-
vestimentos.

Principais refle-
x0es e aprendiza-
dos

1) O planejamento cuidadoso do uso de espaco em unidades agroecologicas contando com a colaboragdo dos diferentes grupos
envolvidos no projeto se mostrou fundamental para o melhor aproveitamento da area e articulagdo das diversas atividades.

2) Tendo em vista a auséncia de rede e agroecologia consolidada, inicialmente, os contatos com os diversos grupos para discus-
soes foram realizados entre a mestranda responsavel pela unidade demonstrativa e os representantes de cada grupo isoladamente.
3) Considerando o momento inicial de formagao e consolidagdo de parcerias, esses contatos individuais para alinhamentos de ca-
da grupo com a proposta geral da unidade demonstrativa se mostrou importante.

4) Apos consolidadas as parcerias, a realizagdo de reunides conjuntas de planejamento e at¢ mesmo manutencao de comunicacao
por meio de grupo em aplicativo de troca de mensagens enriqueceu as discussdes e facilitou a articulacdo das diferentes areas do
conhecimento envolvidas na gestao da unidade demonstrativa de agroecologia urbana.

5) O estabelecimento de regras fixas para o programa municipal e o elastecimento do prazo minimo de garantia de permanéncia
na posse dos lotes vinculados ao programa horta comunitdria minimizaria o risco para realizagdo de investimentos nos lotes ne-
cessarios para inicio das atividades de cultivo.

Instalacao de infraestrutura fisica

Dificuldades en-
frentadas

1) Altos custos com materiais e servigos para instalagao de infraestrutura impactaram negativamente a etapa de estruturagao.

2) Necessidade de refazimento de cerca e troca de portdo quebrados em razao das invasoes sofridas.

3) Auséncia de referéncia e instrugdes detalhadas acerca do procedimento para solicitagdo de instalacdao de energia elétrica com
enquadramento da unidade demonstrativa de agroecologia urbana como consumidor de classe rural dificultou a efetivagao da
instalacdo, aumentando o tempo dedicado a pesquisa sobre o tema.

4) Inviabilidade de instalagdo de sanitario ligado a rede de esgoto existente ¢ um inconveniente vivenciado pelos participantes do
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projeto ainda nao solucionado.

Principais refle-
x0es e aprendiza-
dos

1) O recebimento dos lotes sem as instalagdes fisicas necessarias impactou negativamente o desenvolvimento das atividades, ge-
rando grande demanda de trabalho e recursos financeiros ainda na fase de estruturagao.

2) Os danos causados na cerca e no portdo em razao das invasdes geraram custos nao previstos com contratacao de servicos de
reparo e até substitui¢do de estruturas danificadas.

3) A falta de informagdes claras e organizadas acerca dos procedimentos necessarios para instalacdo de energia elétrica na moda-
lidade adequada a pratica da agricultura urbana exigiram grande dedicacdo de tempo para pesquisa e busca por informagdes.

4) A auséncia de uma solucao viavel que viabilizasse a instalagdo de sanitario ligado a rede de esgoto disponivel faz com que se-
ja indispensavel o didlogo com o poder publico e com a concessiondria do servigo a fim de que se realize o necessario ajuste no
regramento para que passe a prever condi¢do de consumidor especial, no caso das unidades consumidoras destinadas a pratica da
agricultura urbana.

Pratica de producio de alimentos

Dificuldades en-
frentadas

1) A auséncia de rede de agroecologia consolidada, ativa e acessivel na regido capaz de oferecer suporte permanente ao planeja-
mento e ao enfrentamento das situagdes-problema vivenciadas ao longo da experiéncia de cultivo exigiu grande esforco na loca-
lizagdo de especialistas, manuteng¢do de comunicagao e estabelecimento de rede propria de apoio.

2) A falta de acesso a equipamentos como motocultivador e sistema de irriga¢do dificultaram demasiadamente as agdes de cuida-
do com os cultivos, demandando grande parcela das horas de trabalho dos envolvidos.

3) A falta de disponibilidade de mao de obra de campo auxiliar permanente exigiu dos participantes a dedicagdo de grande parte
das horas de trabalho para atividades de manutencdo da area, prejudicando a dedicacao a agdes educacionais.

4) A falta de acesso facilitado ao material de poda urbana triturado prejudicou a realiza¢ao de cobertura vegetal em alguns culti-
vos ¢ demandou grande dedicacao dos envolvidos em ac¢des voltadas para obtencao do material.

5) Durante a etapa de operagdo, houve reducdo da participacao de bolsistas e voluntarios o que restringiu ainda mais a disponibi-
lidade de mao de obra para agdes de plantio ¢ manutengao do espago

Principais refle-
x0es e aprendiza-
dos

1) A formagdo de manutengdo de rede de permanente de suporte entre alunos e profissionais vinculados aos projetos parceiros se
mostrou indispensavel para o bom andamento das atividades.

2) Gestao da comunicagdo entre os estudantes, voluntarios e profissionais de diferentes areas de formacao se mostrou fundamen-
tal para o adequado desenvolvimento das atividades de cultivo agroecolédgico.

3) O uso de ferramentas digitais como aplicativos de trocas de mensagens, viabilizaram o suporte remoto e o acesso direto aos
professores e técnicos por meio do envio de fotos, videos, textos e audios.

4) A falta de acesso a equipamentos que facilitam o trabalho com regas, capinas e preparo de solo associada a auséncia de mao
de obra de campo auxiliar permanente prejudicou o tempo de dedicacao dos participantes as atividades de divulgacao e educa-
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¢do, uma vez que a maior parte das horas de trabalho restou absorvida por atividades de manutencao do espago.

5) A disponibilizagdao de equipamentos como sistema de irrigacao, rogadeira e motocultivador demonstraram grande potencial
para colaborar na otimiza¢ao da mao de obra dedicada a manutencao do espago.

6) A disponibilizacao de mao de obra auxiliar fixa para dar suporte nas atividades de manutencao do espaco demostrou ser estra-
tégia fundamental para garantir o melhor aproveitamento das horas destinadas ao projeto de extensdo em atividades de educagao
e divulgacao.

7) A estruturacdo de um sistema municipal de logistica que garanta aos agricultores urbanos acesso aos residuos de poda urbana
triturada demonstrou ser indispensavel para a viabilizagdo de cultivos agroecoldgicos na cidade.

8) Estratégias como melhor desenho de consécios com inclusdo de espécies que promovam rapida cobertura e transplantio de
mudas em estagios mais avangados do desenvolvimento, também demonstraram potencial de promover maior eficiéncia no uso
da mao de obra disponivel.

Pratica de compostagem

Dificuldades en-
frentadas

1) Em razdo do modelo de compostagem adotado (sem estrutura de isolamento integral dos residuos em processo de composta-
gem) foi necessaria atenc¢ao redobrada na montagem da pilha, a fim de que se evite deixar expostos materiais que pudessem
atrair animais.

2) A alternativa de cobertura da pilha de compostagem com lona plastica exigiu manejo incompativel com os horarios e dias de
atividade na Bio-horta. Isso porque as atividades se concentravam na maior parte das vezes nos fins de tarde e a exigéncia de
manejo da lona pléstica ocorria nos momentos mais quentes do dia ou em dias de chuva, quando, como regra, ndo havia ativida-
de pratica na unidade.

3) Auséncia de procedimentos claros que possibilitassem o acesso regular ao material de poda urbana realizada por empresa ter-
ceirizada contratada pelo municipio demandou a realizagao de reiteradas solicitagdes e requerimentos. E mesmo diante de con-
cessdes especificas, a quantidade de material liberado ao projeto foi menor que a ideal para atendimento das demandas da unida-
de.

4) A aquisi¢ao e transporte de esterco animal (op¢ao de fonte de indculo de micro-organismos) até a Bio-horta se mostrou invia-
vel na oportunidade em que foi instalada a composteira, j& que os fornecedores potenciais estavam localizados em meio rural e a
unidade situada no centro da cidade.

5) A falta de habilidade dos participantes (alunos, bolsistas e voluntdrios) no manejo de ferramentas como enxada e forcado reto
(garfo) levou a perfuracdo da lona impermeabilizante durante atividades de revolvimento da pilha com fim de controle de tempe-
ratura.

Principais refle-
x0es e aprendiza-
dos

1) Para que fossem minimizadas intercorréncias relacionadas a atra¢ao de insetos e roedores durante o processo de composta-
gem, a composteira foi abastecida somente com residuos vegetais ndo cozidos.
2) Como alternativa ao esterco animal foi utilizado como fonte de micro-organismos um acelerador de compostagem comercial,
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que se trata de solugdo contendo diversos micro-organismos eficientes no processo de decomposi¢do aerdbia de residuos organi-
COS.

3) Tendo em vista que a dificuldade de obtenc¢do de material de poda urbana triturada junto ao poder ptiiblico municipal, foram
realizadas coletas particulares de materiais dispostos nas ruas (com pagamento de frete) e a compra de triturador de pequeno por-
te para processamento de parte do material recolhido.

4) O acompanhamento técnico realizado pelo projeto de extensdo 4-cea foi indispensavel para o bom andamento das atividades
de compostagem na unidade demonstrativa, tendo em vita ter sido a primeira experiéncia de todos os participantes com manejo
de composteira termofilica.

5) Considerando o contexto da compostagem em éarea urbana e o perfil dos participantes do projeto, mostrou-se indispensavel a
busca por alternativas de modelos de composteira que apresentem protecao fixa contra chuva ao mesmo tempo que minimizem
problemas de superaquecimento e que apresentem estrutura que limite o acesso de animais e que facilite o manejo para o contro-
le de temperatura e aeracao.

Fornecimento de alimentos para acoes de combate a fome

Dificuldades en-
frentadas

1) Encerramento do projeto Bio-horta Pedagdgica em parceria com a EMPJ e ndo concretizagdo de parcerias em negociacao,
com consequente suspensao do teste operacional em modelo focado no empreendedorismo com a Bio-horta.

2) Restricao na atuagdo pratica de bolsistas vinculados ao projeto de Bio-horta de extensao da UENF e voluntarios, gerou grande
impacto na disponibilidade de mao de obra para atividades praticas presenciais.

4) Necessidade de custeio de 2 didrias semanais de mao de obra auxiliar, com impacto na viabilidade de continuagdo do projeto.
5) Ocorréncia de invasdes e furtos na unidade demonstrativa com a diminui¢@o das atividades no local.

6) Necessidade de retirada da maior parte dos materiais de trabalho do local por varios meses além de troca de portao e instala-
cdo de estrutura para seguranga nos muros, tendo em vista as invasdes recorrentes ocorridas no inicio da pandemia.

7) Operagdo da unidade em modelo de gestdo sem sustentabilidade economica, dependente injecdo mensal de recursos proprios
da mestranda responsavel e de apoiadores.

8) A logistica de entrega de alimentos ndo pereciveis as familias em situa¢ao de vulnerabilidade disponibilizada pelo projeto so-
cial parceiro nao se mostrou adaptada ao trabalho com alimentos frescos, ndo sendo capaz de evitar perda de alimentos por dete-
rioragao.

Principais refle-
x0es e aprendiza-
dos

1) A atuacdo direta no combate a fome por meio do fornecimento de alimentos para pessoas em situacao de vulnerabilidade nao
era agdo prevista inicialmente na proposta do projeto, sendo a proposta inicial atuar no combate a fome por meio da educagdo e
da divulgagao de técnicas de cultivo agroecoldgico.

2) Diante do cenario de pandemia as condi¢des para prosseguimento do projeto como planejado deixaram de existir, tendo sido
avaliada a necessidade de interromper a implementagdo da Bio-horta e finalizar a vinculagao ao Programa Municipal Horta Co-
munitaria, tendo em vista a auséncia de condi¢des de atendimento as regras do programa quanto @ manutencao do espaco.
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3) Concomitantemente ao agravamento da crise sanitaria houve aumento na demanda por doac¢des de alimentos, principalmente,
considerando que havia na Bio-horta cultivos ja implantados em estagio de colheita.

4) A fim de atender, pelo menos em parte, as demandas por doagdes e manter a vinculagdo da Bio-horta ao programa municipal
foi realizado novo planejamento de cultivo e de manutencao do espaco, considerando a restricdo de mao de obra.

5) O custeio de 2 didrias semanais para servigos de capina e manutengdo do espago foi despesa extraordindria indispensavel para
continuidade do projeto diante do cenario de pandemia.

6) As agoes diretas do projeto Bio-horta no combate a fome, embora ndo previstas, demostraram o potencial da agroecologia ur-
bana no enfrentamento da crise social € econdmica agravada no municipio em decorréncia da crise sanitaria enfrentada.

7) As acdes realizadas na Bio-horta durante a operagdo com atuacdo direta no combate a fome foram adaptacdes ndo ideais dian-
te de demanda emergencial e das condigdes possiveis na oportunidade.

Ac¢oes educacionais e de divulgacao

Dificuldades en-
frentadas

1) O tempo dedicado as agdes educacionais foi restringido em razio da grande demanda de trabalho na manutencao do espaco.
Considerando nao haver disponivel sistema de irrigagdo nem mao de obra auxiliar fixa, grande parte do tempo de trabalho dos
voluntarios e bolsistas esteve dedicado as atividades de manuten¢do dos espagos.

2) A suspensao das atividades educacionais presenciais prejudicou enormemente o trabalho com alunos do ensino fundamental,
tendo em vista que as atividades passaram a ser apresentadas exclusivamente por meio de redes sociais as quais a grande maioria
dos alunos ndo apresentou ter acesso regular.

3) A migracao repentina das atividades educacionais exclusivamente para o ambiente online dificultou a elaboracao de planeja-
mento e elaboracdo de estratégias pedagdgicas mais adequadas e eficiente para trabalhar com o publico de alunos do ensino fun-
damental da rede publica de educagao.

Principais refle-
x0es e aprendiza-
dos

1) Durante as ac¢des educacionais com alunos, bolsistas e voluntarios foram realizadas atividades como preparo de solo, plantio,
podas, colheitas e capinas. Contudo, as atividades desenvolvidas durante as praticas pedagogicas nao foram suficientes para ga-
rantir a adequada manutencao do espacgo e dos cultivos.

2) A fim de garantir condi¢des adequadas para as praticas educacionais, bolsistas e voluntarios dedicaram parte das suas cargas
horérias a manuten¢do do espago e dos cultivos, além de ter sido necessaria a contratagao de diarias de mao de obra auxiliar para
realizacdo de tarefas especificas.

3) Para que sejam potencializadas as agdes educacionais se demonstrou fundamental a previsao de mao de obra auxiliar fixa para
realizacdo de atividades de manuten¢do do espago de forma permanente, garantindo um ambiente adequado para as praticas pe-
dagogicas.

4) A realizagdo de postagens educativas e com informacdes acerca das atividades realizadas no projeto demonstrou ser estratégia
adequada para divulgacao do contetido e proporcionou contato, por meio das redes sociais, com profissionais de diversas areas
de formacao, estudantes e pessoas interessadas nos temas abordados de varias regides do pais.
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5) A atuagdo nas redes sociais foi intensificada ap6s o inicio da pandemia, uma vez que as atividades educacionais presenciais
foram suspensas em razao da pandemia, sendo a atuagdo on-line a alternativa encontrada para manutencao de acdes educacionais
diante do cendrio de isolamento social.

6) Contudo, as atividades educacionais presenciais proporcionaram maior participagcdo de criancas e adolescentes alunos do ensi-

no fundamental da EMPJ, em muitos casos sem acesso regular as redes sociais.
7) A participacao em eventos presenciais € on-line para apresentacdo dos trabalhos desenvolvidos na unidade demonstrativa e a

participag¢@o em reportagens em programa de televisao aberta colaborou para divulgacdo da proposta Bio-horta enquanto unida-
de demonstrativa de agroecologia urbana para a comunidade em geral.
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Tabela 5: Sugestoes de agoes com fim de facilitar a implementagdo de unidades de agroecologia urbana em Campos/RJ e os objetivos associadas.

Sugestio de acoes com fim de facilitar a implementac¢io de unidades
de agroecologia urbana no municipio de Campos/RJ

Objetivo

Disponibilizar a populagdo informacdes claras acerca do historico do Pro-
grama Municipal Horta Comunitaria

Garantir maior transparéncia acerca da politica publica e viabilizar estudos
e tomadas de decisdo baseados em experiéncias ja vivenciadas, evitando a
repeticdo de erros ja cometidos.

Disponibilizar a populag¢ao banco de dados atualizado sobre as unidades
vinculadas ao Programa Horta Comunitaria, como, por exemplo, localiza-
¢do, agricultor responsavel, culturas produzidas, sistemas de cultivo adota-
dos, formas de comercializacao.

Garantir maior transparéncia acerca dos resultados da politica publica, dar
maior visibilidade aos trabalhos desenvolvidos e garantir acesso a informa-
coes relevantes para o planejamento de novas unidades para o aperfeicoa-
mento da gestdo das unidades ja em funcionamento.

Entregar os lotes destinados ao programa de horta comunitaria aos agricul-
tores responsaveis ja limpos, isentos de entulhos, com estrutura basica de
seguranca ¢ higiene, de identificacao e de suporte ao cultivo ja instalada e
em bom estado.

Minimizar os investimentos iniciais necessarios para implementacao da
unidade e garantir maior seguranga e melhores condi¢des de trabalho para
os agricultores.

Esclarecer e tornar menos susceptiveis a alteragdes as regras de funciona-
mento do Programa Municipal Horta comunitaria.

Garantir maior seguranca aos agricultores, viabilizando planejamentos de
maior prazo e realizacdo de investimentos necessarios a melhoria das con-
di¢oes de trabalho.

Manter rede articulada de profissionais de diferentes areas e projetos liga-
dos ao trabalho com a agroecologia no municipio e acessivel aos agricul-
tores vinculados ao programa municipal horta comunitaria.

Garantir suporte técnico multi/transdisciplinar aos produtores agroecologi-
cos maximizando as oportunidades de resolucao de questdes praticas com
enfoque sistémico e facilitando a entrega de demandas por novos estudos e
solugdes.

Disponibilizar de forma regular material de poda urbana triturada aos pro-
dutores agroecoldgicos.

Garantir a viabilidade de realiza¢do de praticas agroecoldgicas como a co-
bertura de canteiros ¢ a realizagdo de compostagem.

Intensificar campanhas educativas relacionadas aos temas da agroecologia
urbana e gestdo sustentavel da cidade e campanhas de comunicagdo acerca
das alternativas disponibilizadas no municipio para melhoria da qualidade
ambiental dos espagos e para promog¢ao da saude.

Favorecer a compreensao pela populagdo acerca da importancia de agdes
voltadas aos diversos aspectos da sustentabilidade urbana e informar sobre
as formas corretas de lidar com as diversas demandas urbanas geradoras de
impacto negativo na sustentabilidade da cidade e satide da populagao.

Atualizar a legislagdo municipal sobre agricultura urbana e integrar de for-
ma efetiva a agricultura urbana ao planejamento urbano do municipio com
foco na sustentabilidade.

Facilitar a implementacao de acdes integradoras capazes de contribuir com
diversos aspectos da sustentabilidade urbana.
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Tabela 6. Sugestoes de estudos futuros para embasar o aperfeicoamento da gestdo de unidades de agroecologia urbana e a construgdo de politica pu-

blicas no municipio de Campos/RJ e objetivos associados.

Sugestio de estudos futuros para embasar o aperfeicoamento da
gestao de unidades de agroecologia urbana e a construcao de politica
publicas no municipio de Campos/RJ.

Objetivo

Levantamento do historico detalhado do Programa Municipal Horta Co-
munitaria, incluindo as diversas alteracdes no modelo de gestao e as expe-
riéncias e aprendizados construidos desde o inicio do programa, tanto sob
o olhar do poder publico gestor quanto dos agricultores vinculados e da
populagdo.

Ampliar a compreensao acerca da politica pubica existente com fim de em-
basar desenvolvimento de nova politica publica de agricultura urbana.

Diagnostico completo das unidades vinculadas ao programa horta comuni-
taria incluindo: 1) perfil socioecondmico dos agricultores, 2) informagdes
técnicas sobre os cultivos e métodos de manejo, 3) informagdes sobre a
gestao de residuos culturais e a pratica de compostagem, 4) informacdes
sobre equipamentos e aspectos tecnologicos incorporados 5) avaliagao da
viabilidade econdmica das unidades e 5) levantamento de demandas dos
agricultores com fim de melhoria na atividade.

Conhecer a realidade das unidades vinculadas ao programa com fim de
melhor planejar agdes interventivas e desenvolver estudos aplicados de
acordo com as demandas identificadas no diagnostico.

Levantamento detalhado acerca das demandas por recursos necessarios pa-
ra implementacdo e operagdo de unidades de agroecologia urbana com di-

ferentes perfis de atuacdo, sejam comerciais, educacionais, sociais ou mis-
tos.

Conhecer em detalhes as demandas dos diferentes perfis potenciais de uni-
dades agroecologicas a fim de melhor planejar a implementagdo de novas
unidades e melhor avaliar o impacto de cada perfil nos diversos aspectos
da sustentabilidade urbana.

Diagnostico do perfil dos consumidores dos diferentes bairros envolvendo
informacdes como dados socioecondmicos, preferéncias alimentares, habi-
tos de consumo, percep¢ao quanto a agricultura urbana e seu papel na ges-
tao sustentavel da cidade.

Conbhecer o perfil dos consumidores para melhor planejar campanhas edu-
cativas e agOes para viabilizar sucesso na comercializagao dos produtos
provenientes das hortas vinculadas ao programa municipal.

Diagnostico acerca da demanda por hortaligas no municipio de Campos/
RJ, envolvendo questdes como as espécies/variedades consumidas, sazo-
nalidade no consumo, quantidades e frequéncia, mapeamento dos circuitos
de produgao-consumo.

Conhecer em detalhes a demanda por hortalicas no municipio e os circui-
tos de comercializagdo existentes a fim de melhor planejar os cultivos e as
acdes interventivas que favore¢cam o abastecimento do mercado interno
com produtos produzidos no municipio.
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Mapeamento acerca dos lotes urbanos subutilizados e avaliagdo da viabili-
dade de integragdo ao programa horta comunitaria, como umas das alterna-
tivas de enfrentamento aos problemas gerados pela ma gestao do espago
urbano.

Conhecer profundamente o atual cenério de uso dos espacos urbanos a fim
de melhor planejar agdes que garantam a gestao sustentavel da cidade.

Avaliacdo dos servicos ecossistémicos prestados pelas unidades vinculadas
ao programa municipal horta comunitaria, identificando os diversos siste-
mas de producdo adotados e mensurando valores econdmicos a eles associ-
ados.

Compreender os valores gerados pelas hortas vinculadas ao programa mu-
nicipal a fim de embasar a elaboragao de politicas publicas com incentivos
proporcionais aos beneficios trazidos pela pratica da agricultura urbana em
seus diversos sistemas de producao.

Diagnostico detalhado acerca das regides do municipio com maior concen-
tracdo de populagdo em situacdo de vulnerabilidade social e risco de inse-
guranga alimentar, associado a identificacdo dos lotes com maior potencial
para instalagdo bem de unidades de agroecologia urbana nas localidades,
observadas condigdes ambientais, estruturais e sociais para instalagao de,
além de identificagdo da demanda por alimentos na localidade e de pessoas
interessadas em atuar na producao agroecologica de alimentos.

Conhecer em detalhes as condi¢des das regides potencialmente alvo de
acdes do poder publico no combate a fome a fim de melhor avaliar a viabi-
lidade de instalacdo de unidades de agroecologia urbana como acao inte-
gradora e multifuncional e melhor planejar as etapas de implementagao,
minimizando os riscos e potencializando os resultados das agdes.
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Ao tratar da relevancia de politicas alimentares para construcdo de cidades
sustentaveis, PEDERSON; ROBERTSON (2001) destacaram que seria interessante que as
autoridades municipais integrassem agdes ligadas as questdes ambientais, de satde e de
assisténcia social em projetos unicos ligados a produ¢do de alimentos urbanos realizados por
meio de parcerias. Isso porque além de aumentar a disponibilidade e o acesso a alimentos
produzidos localmente, esses projetos podem ao mesmo tempo contribuir para melhoria da
economia local, criagdo de postos de trabalho, promocdo de coesdo social e também para
questdes ambientais, principalmente quanto trabalhada a producio de alimentos por métodos
sustentaveis.

Contudo, (ZEEUW; GUNDEL; WAIBEL, 2000a) alertaram que raramente os projetos
de agricultura urbana sdo integrados ao planejamento urbano geral e que a coordenagdo entre
os diversos atores sociais usualmente se demonstra insuficiente. E, como recomendagdes para
criacdo de um ambiente mais favoravel a expansdo da agricultura urbana citaram: 1) o
fornecimento de dados confidveis sobre a agricultura urbana aos administradores de
instituicdes publicas e privadas; 2) o estimulo a troca de experiéncias por meio de redes
locais, regionais e nacionais, podendo ser criado base de dados sobre a agricultura urbana com
informacdes relevantes para os envolvidos; 3) a criacdo de comités municipais sobre
agricultura urbana promovendo a integracao de diversos setores relacionados com a atividade;
4) a promocao de pesquisas interdisciplinares e participativas de campo sobre agricultura
urbana especifica para cada localidade e 5) o estimulo a auto-organizacdao dos agricultores
urbanos.

Além disso, (ZEEUW; GUNDEL; WAIBEL, 2000a) apontaram como necessarios o
aprimoramento da capacitacdo da assisténcia técnica e da extensdo agricola proporcionada aos
agricultores urbanos e a melhoria no acesso a linhas de crédito que viabilizem a melhoria da
infraestrutura produtiva, principalmente para familias mais pobres e mulheres como
recomendacdes para politicas publicas em Agricultura Urbana.

Vale destacar que tais recomendagdes vem ao encontro das reflexdes realizadas pelos
participantes do projeto Bio-horta e corroboram as diversas sugestdes apresentadas nas
Tabelas 5 e 6, que sintetizaram as acdes futuras indicadas com fimde facilitar a
implementagao de unidades de agroecologia urbana no municipio de Campos/RJ e os estudos
propostos objetivando dar suporte ao aperfeicoamento da gestdo dessas unidades de

agricultura urbana e ao aprimoramento das politicas publicas municipais.
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As reflexdes realizadas pelos participantes do projeto Bio-horta também vao de
encontro aos aspectos chave indicados por PEDUTO; SATDINOVA (2009) para construgao
de uma cidade resiliente a partir de estudo realizado em bairros de Londres (Inglaterra), quais
sejam: 1) integracdo da agricultura urbana a gestdo urbana; 2) busca pela autossuficiéncia por
meio de sistemas locais de alimentos; 3) disponibilizagdo de areas verdes que proporcionem
beneficios ecologicos e sociais as diferentes classes sociais; 4) adequada recuperacdo de
recursos, por meio da reutiliza¢ao de residuos como biocomposto.

A experiéncia em agricultura urbana no municipio de Contegam/MG
indicou que, além consumo de alimentos saudaveis produzidos nas hortas, os envolvidos nas
acdes analisadas por RIBEIRO; MAGALHAES (2009) obtiveram aumento na renda,
participaram de rede de troca de conhecimentos e materiais, além de terem relatado efeito
terapéutico das atividades agricolas em razdo do contato com a terra e com as plantas e,
também, com as pessoas em razdo do convivio em praticas coletivas. Assim como observado
durante a implantacio do projeto Bio-horta, RIBEIRO; MAGALHAES (2009) observaram a
recuperagao da qualidade ambiental dos espagos ocupados pelas hortas, que antes eram lotes
baldios que recebiam disposi¢ao irregular de residuos.

MADALENO (2001) observou, ao analisar o programa de horta urbana de Presidente
Prudente/SP, que além dos beneficios relacionados a seguranga alimentar € ao incremento da
atividade econdmica, houve aumento do interesse pela agricultura e por produtos organicos
nas vizinhangas mais pobres e a reducdo de queixas denunciando a proliferagdo de insetos e
ratos dentro dos limites da cidade. Portanto, a experiéncia de Presidente Prudente/SP também
indica o cardter multifuncional que a agricultura urbana pode assumir, corroborando as
percepgdes relatadas pelos participantes do projeto Bio-horta ao identificarem diversos
aspectos da sustentabilidade urbana potencialmente trabalhados durante a instalacdo da
unidade agroecoldgica. No mesmo sentido, CABANNES; DUBBELING (2000) afirmam,
apos estudo realizado em seis cidades da América Latina, que a agricultura urbana nao deve
ser vista somente um tema técnico ou setorial da administragdo publica municipal, uma vez
que envolve também questdes como melhoria da qualidade ambiental dos espacos e da
qualidade de vida das pessoas, governabilidade participativa e reducdo de desigualdades
sociais e de género.

Com fim de potencializar os beneficios associados a pratica da agricultura urbana,
DEELSTRA; BOYD; BIGGELAAR (2001) apontaram que as estratégias para o
desenvolvimento programas publicos podem estar associadas a instrumentos econdomicos

inovadores que favoregam o uso multifuncional da terra, tais como subsidios ou isengoes,
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quando possivel. CRAVIC; MOSHA (2001) apontaram que as leis e regulamentos
relacionados ao planejamento e uso do solo nas cidades devem ser harmonizados e integrados
de forma coerente e destacaram, ainda, que a falta de uma politica bem definida ¢ um fator
restritivo para o desenvolvimento da agricultura urbana na cidade de Gabarone (Botsouana).
As sugestdes apresentadas no estudo com fim de auxiliar o desenvolvimento da agricultura
urbana envolveram a criacdo de comissodes intersetoriais € de sistemas de informacdes com
mapeamento ¢ acompanhamento das condi¢des do solo e as vocacdes mais adequadas para
cada regido, além de inclusdo dos varios aspectos ligados a agricultura urbana no plano diretor
do municipio.

Em estudo realizado no Canadd, WEKERLE (2001) indicou como possibilidade a
previsdo na legislagdo dos municipios da reserva de terras em novos loteamentos para a
promoc¢do da agricultura urbana como maneira de cumprir com as necessidades de espagos
abertos e voltados a preservagdo do patrimdnio natural. Para tanto seria necessario que a
defini¢do legal de espacos abertos e para preservacao da natureza previssem a possibilidade
de instalagdo de hortas e pomares e nao somente areas de lazer e bosques. No mesmo sentido,
¢ possivel citar a experiéncia de Rosario (Argentina), onde a Fundagdo Rosério, formada por
empresas privadas locais, financiou a implementacdo de espagos produtivos multifuncionais
como os chamados “parques-hortas”, vinculados ao programa de agricultura urbana municipal
(SANTANDREU et al., 2009).

No caso de Campos/RJ, a legislag@o ja prevé mecanismos tributdrios que favorecem e
viabilizam a pratica da agricultura urbana no municipio, sendo desejavel, contudo, que a
legislacdo relativa a agricultura urbana seja atualizada e que a atividade seja integrada de
forma mais efetiva ao planejamento urbano. E assim, possa fomentar o uso multifuncional dos
espacos com tendéncia a contribuir mais intensamente com a sustentabilidade urbana.

Em estudo realizado em Trojan (Bulgaria), (YOVEVA; MISHEV, 2001)
identificaram dentre os principais problemas dos agricultores urbanos a falta de insumos, a
falta de mao de obra e a falta de acesso a terras ou o temor de ser despejado. Durante a
implementagdo da Bio-horta também foram enfrentadas dificuldades em relacdo ao acesso a
insumos e equipamentos adequados a pratica da agricultura urbana e a disponibilidade de mao
de obra para realizagdo de servicos de instalacdo de infraestrutura e de manutengdao dos
cultivos. Em razdo de os recursos financeiros proprios destinados ao projeto Bio-horta terem
se demonstrado insuficientes para suprir as diversas demandas que se apresentaram ao longo
do desenvolvimento do trabalho, ficou evidenciado como a falta de capital tem potencial de

limitar a implementacdo de novas unidades e representar problema a ser enfrentado por
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agricultores urbanos do municipio de Campos/RJ, principalmente no que diz respeito ao
acesso a tecnologias como motocultivadores e sistema de irrigacdo, por exemplo.

CABANNES; DUBBELING (2000) destacaram a comercializagdo, o acesso a
tecnologias adaptadas ao contexto urbano e a capacitagdo como temas relevantes para o éxito
da agricultura urbana. No mesmo sentido, MARULANDA (2000) constatou, em trabalho
realizado em Ahmedabad (India), a importancia de se buscar a viabilidade financeira em
projetos de agricultura urbana a fim de assegurar a sustentabilidade e eliminar ou minimizar a
necessidade de subsidios.

Na experiéncia do jardim produtivo na cidade de Belo Horizonte (Brasil), PAULA;
LOVO; LOPES FILHO (2009) relataram a produgdo coletiva de composto organico para
adubacdo a partir de residuos solidos organicos, incluindo grama cortada fornecida pelo
Departamento de Parques e Jardins da prefeitura. Vale destacar que, conforme relatado, as
aparas de grama eram fornecidas mediante solicitacdo, ndo havendo fornecimento rotineiro do
material. Como sugestdo foi indicado de que as areas urbanas produtivas fossem incorporadas
ao sistema de gestao de residuos s6lidos municipal.

Durante a implantagdo da Bio-horta também foi possivel obter material de poda
urbana junto ao municipio para utilizagdo no processo de compostagem e cobertura de
canteiros. E, da mesma forma que relatado na experiéncia em Belo Horizonte/MG, o
fornecimento do material de poda nao foi regular, sendo a sugestdo de incorporagao das hortas
urbanas no sistema de gestdo municipal de residuos solidos para garantir fornecimento regular
de poda urbana aplicavel também a realidade do municipio de Campos/RJ.

Em trabalho realizado em Conacri (Guin¢), LINZNER (2009) indicou compostagem
realizada de forma descentralizada em pequena escala, em pontos proximos aos locais de
origem dos residuos e/ou das éareas onde o composto serd utilizado, como forma de
disponibilizar adubagdo para areas verdes publicas e projetos de agricultura urbana e peri-
urbana e de gerar economia, também, ao evitar o transporte dos residuos por longas
distancias. LINZNER (2009) alertou que a pureza dos materiais compostados tem grande
influéncia na qualidade do composto produzindo, devendo a separagdo dos materiais
organicos ser realizada na origem de sua geragdo a fim de proporcionar maior qualidade ao
composto final.

Vale destacar que FUREDY (2001) alertou para diversos riscos potencialmente
associados ao uso de residuos solidos orgéanicos na agricultura urbana e apontou a adequada
separacdo e coleta do material organico em sua origem como alternativa para reduzir

substancialmente os riscos associados. Dentre os riscos apontados por (FUREDY, 2001), esta
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o risco de aumento de vetores de doengas, também destacado pelos participantes do projeto
Bio-horta quando do manejo da composteira instalada na unidade. Nesse aspecto, ¢ de grande
relevancia que os modelos de composteira e as técnicas de compostagem adotadas estejam
cada vez mais adaptados a realidade urbana e, também, ao perfil dos envolvidos com a
realizacdo do trabalho de compostagem, a fim de que o aproveitamento dos materiais seja
maximizado e os riscos associados a atividade sejam minimizados.

Em estudo realizado em Manila (Filipinas), BURLEIGH; BLACK (2001) alertam para
riscos a saude gerados pelo uso de agrotoxicos por agricultores urbanos e peri-urbanos e
apontaram o incremento no uso de técnicas ecoldgicas como o manejo integrado de pragas
como meio potencial para reduzir os riscos gerados pela exposicdo aos pesticidas. Nesse
sentido, a realizagdo de estudo diagndstico envolvendo a identificagdo detalhada das técnicas
de cultivo adotadas pelos agricultores urbanos em Campos/RJ proposta dentre as sugestdes
apresentadas na Tabela 6, assume grande relevancia, uma vez que o eventual uso de
agrotoxicos por agricultores urbanos da cidade coloca em risco direto, ndo sO os
trabalhadores, como também a populagdo urbana residente nas proximidades das unidades
produtivas.

Como estratégia para minimizar os riscos decorrentes do uso de agrotoxicos na
agricultura urbana em Gana, DANSO; DRECHSEL; FIALOR (2002) relataram a existéncia
de projetos educacionais voltados para os consumidores, a fim de aumentar a conscientizagao
e, consequentemente, aumentar a demanda por alimentos organicos. Outra a¢do educacional
relatada foi a capacitacdo de comerciantes quanto a manipulagdo segura dos alimentos a fim
de evitar contaminagdo cruzada pods-colheita. E, com os agricultores, além de acdes
educacionais, se mostrou fundamental o oferecimento de subsidios para aquisi¢ao de insumos
orgénicos para o controle da sanidade dos cultivos e a garantia de disponibilidade regular de
tais insumos.

Ao analisar programas de apoio a agricultura urbana em Lisboa (Portugal)
MADALENO (2001) identificou que nos anos noventa um programa publico de “agricultura
pedagogica” foi promovido por toda cidade, oportunidade em que os planos de construgdo de
escolas preparatorias e primdrias passaram a incluir sua propria horta para cultivo de
alimentos. As hortas eram espaco para atividades relacionadas também a educagdao ambiental
e os pais dos alunos contribuiam com residuos organicos para producao de composto e eram
convidados a comprar os produtos cultivados organicamente quando havia excedentes. O
projeto “Bio-horta pedagogica” conduzido em parceria com a EMPJ demostrou o grande

potencial das acdes educacionais realizadas no contexto da agricultura urbana de base
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ecologica para fins de compreensdo de diversos aspectos da sustentabilidade. Portanto, o
estabelecimento de parcerias entre unidades agroecoldgicas de producdo de alimentos e
escolas municipais, quando nao for possivel a instalacdo de hortas pedagdgicas nas proprias
escolas, se apresenta como uma alternativa a ser avaliada pela municipalidade.

Vale destacar que, em trabalho envolvendo implantacdo de hortas escolares em
Campos/RJ, FERREIRA et al. (2020) identificaram que as unidades escolares apresentaram
dificuldades com relagdo a aquisicdo de insumos bdasicos para implantagdo e renovagao
continuada das hortas a cada ciclo de cultivos e, também, para disponibilizagdo de mao de
obra para manutencao das areas cultivadas, principalmente nos periodos de férias escolares ou
mesmo recessos prolongados. E, por essas razdes, varios cultivos ndo foram bem sucedidos e
o desinteresse do corpo técnico-administrativo das escolas e dos estudantes levou ao
encerramento das atividades das hortas.

Diante desse cendrio, mais uma vez o estabelecimento de parcerias entre escolas e
unidades agroecologicas de producdao de alimentos ja em operacdo se destaca como
alternativa para garantir o sucesso no desenvolvimento das atividades pedagodgicas no
contexto da agricultura urbana. Isso porque, a estrutura da area de producdo e o ambiente dos
cultivos passam a ser usados também como espago pedagodgico, potencializando o uso
multiplo dos espagos destinados a pratica da agroecologia urbana e destacando seu carater

multifuncional.

140



5.4 Produtos de Comunicacao

Por fim, foi elaborada tabela-sintese indicando os diversos produtos de comunicacao
elaborados a partir da experiéncia de implementacdo da Bio-horta com fim de divulgar as
acOes realizadas e os conhecimentos adquiridos, além de fomentar debates publicos acerca do
potencial da agroecologia urbana como instrumento de gestdo sustentdvel de Campos/RJ
(Tabela 7). Sendo certo que os conhecimentos construidos conjuntamente durante a
implementagdo da Bio-horta apresentam potencial para embasar a elaboragdo de diversos
outros materiais educacionais ¢ de comunica¢do com fim de potencializar o alcance dos

resultados ja obtidos.

141



Tabela 7: Descrigdo dos produtos de comunicagdo elaborados como resultado dos conhecimentos construidos durante o projeto Bio-horta.

Produtos de co-
municaciao

Meio de comunicacao / Evento

Descricio do conteado

Manutencao de

Instagram (@biocultivar.bio, pagi-

Divulgagao de contetidos sobre agroecologia urbana e sustentabilidade e registro das ativida-

pagina em rede  |na criada em 28/09/2017. des desenvolvidas no projeto Bio-horta. Acesso disponivel em: https://

social www.instagram.com/biocultivar.bio/
Programa RJ TV 2a Edicao, Reportagem sobre a problematica dos terrenos urbanos sem manuten¢do adequada e do
veiculado em 17/04/2019. descarte incorreto de lixo. Acesso disponivel em: https://globoplay.globo.com/v/7545983/
Programa Inter TV Rural, Reportagem completa sobre o Projeto Bio-horta. Acesso disponivel em:
veiculada em 18/08/2019 https://globoplay.globo.com/v/7850488/
Programa Inter TV Rural, Reportagem sobre as atividades do projeto Bio-horta vinculadas a agdes de combate a fome

Participagao em
reportagem

veiculada em 27/09/2020

durante a pandemia. Acesso disponivel em: https://globoplay.globo.com/v/8914322

Programa Inter TV Rural, veicu-

Reportagem sobre o processo de compostagem e sua relacdo com a sustentabilidade nas

lado em 07/02/2021. cidades, tendo sido apresentada a composteira da Bio-horta. Acesso disponivel em:
https://globoplay.globo.com/v/9274684
Programa RJ TV 2a Edicao, Reportagem apresentou projetos de iniciagdo cientifica junior vinculados ao programa muni-

veiculado em 12/08/2019.

cipal viva ciéncia na escola, dentre eles o projeto Bio-horta Pedagogica desenvolvido pela
EMPJ na Bio-horta. Acesso disponivel em:
https://globoplay.globo.com/v/7838279/.

Record TV Interior RJ,
reportagem veiculada em
22/11/2021.

Reportagem abordando o papel de projetos de iniciacdo cientifica e extensdo em agdes Soci-
ais de combate a fome em Campos/RJ. Acesso em: https://youtu.be/OZMboSklJiyE

Instagram (@biocultivar.bio, en-
trevista realizada em 22/07/2020.

Entrevista com tema “A natureza e sua ciclicidade” na qual foram abordadas questdes sobre
a importancia da integra¢do dos serem humanos com a natureza e esclarecidas alternativas
simples para compostar alimentos em casa. Acesso disponivel em: https://www.instagram.-
com/p/CC6T1dLpbJJ/
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Entrevista ao vivo
(‘live”)

Instagram (@divulgando_ciencia,
entrevista realizada em
02/08/2020.

Entrevista com o tema “Agricultura Urbana e cidades sustentaveis” na qual foram abordados
conteudos relacionados ao projeto Bio-horta. Acesso disponivel em: https://www.instagram.-
com/p/CDZkvLmpPyh/

Instagram (@bloggeneralizando ,
entrevista realizada em
15/10/2020.

Entrevista com o tema “Mulheres que inspiram: agricultura sustentavel” na qual a tematica
da agroecologia nas cidades foi abordada como alternativa para a¢gdes empreendedoras locais
para o enfrentamento de momentos de crise. Acesso disponivel em:
https://www.instagram.com/p/CGY OtiBpw10/

Instagram (@geoprecisagri , en-
trevistas realizada em
18/04/2021.

Entrevista com o tema “Agroecologia na rotina urbana” tratando das alternativas para pratica
agroecologica no ambiente das cidades. Acesso disponivel em:
https://www.instagram.com/tv/CNOztrrplod/?utm_medium=copy_link

Palestra

Festival Pint of Science, realizado
de 17 a 19/05/2021

Palestra intitulada “Por uma cidade mais viva com a agroecologia” abordando o papel poten-
cial da agroecologia urbana na gestao sustentavel das cidades.

Reunido professores, técnicos,
aluos, voluntarios e representan-
tes do poder publico municipal,
ocorrida em agosto/2020

Apresentacdo dos resultados do projeto da implementacao da Bio-horta até agosto/2020 em
reunido que contou com a participacdo de professores, técnicos, alunos e voluntarios dos
projetos envolvidos na implementagdo da Bio-horta e convidados dentre professores de pro-
jetos nao vinculados e representantes do poder publico municipal.

1° Encontro do Agronegdcio da
Regido Norte Fluminense (‘Prosa
da  Roga’), ocorrido em
11.12.2019.

Apresentacdo da iniciativa de implementacao da unidade demonstrativa de agroecologia ur-
bana como alternativa de exercicio da agricultura em area urbana em evento envolvendo a
participagdo de agricultores da regido e autoridades do poder publico municipal.

Curso de extensdo promovido
pela UFF, em 11.03.2020

Apresentagcdo do projeto Bio-horta durante o curso de extensdo “Agroecologia e Educacao
do Campo — Cultivando saberes e praticas”.

Youtube Canal Officina Cultural
UENTF, realizada em 28/11/2020.

Webnario ocorrido durante a Oficina Cultural da UENF (20? Edigdo, 2* On-line) sob o tema
“Territorio: Disputas, negociagdes e experiéncias”. Acesso disponivel em: https://youtu.be/
Xab6fguSy5Bc

Palestra para turma do 5° periodo
do Curso Superior de Licenciatu-
ra em Geografia do Instituto Fe-
deral Fluminense, em
07/12/2021.

Palestra intitulada “A agricultura urbana e o modelo de producao de alimentos: a agroecolo-
gia urbana como possibilidade.”
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Produgao de vi-
deo

Instagram (@cienciapragente, vi-
deo publicado em 10/06/2020.

Divulgagao de alguns aspectos em que agroecologia urbana pode colaborar com a
sustentabilidade urbana. Acesso disponivel em: https://www.instagram.com/p/CCd1Zkfpzki/

Participagdo em
Podcast

Spotify Namastreta Podcast, pu-
blicado em 02/07/2020.

Podcast com titulo: “Consumo consciente: por onde comecar?”, abordando questdes
relacionadas a sustentabilidade urbana. Acesso disponivel em:
https://open.spotify.com/episode/56 TcwNZnEU46NfdOucAWAT?si=J7niiLdvTzKmp-
B93Aj0pQé&dl_branch=1

Videotutoria

Curso de Ciéncias Biologicas
EDA-UNETF, disciplina ‘Iniciagdo
a Extensao’, video tutoria realiza-
da nos dias 05/05/21 e
06/05/2021.

Videotutoria sobre o projeto de extensao Bio-horta abordando as etapas do projeto, as ativi-
dades realizadas, resultados alcancados, dificuldades enfrentadas e principais aprendizados e
reflexoes.

Publicagao de re-
sumo em Mostra
de Extensdo

XI1I e XIII Mostra de Extensao
UENF — IFF- UFF e UFRRJ rea-
lizadas em 10/2020 e 10/2021.

Resumos apresentando os resultados do projeto de extensdo “Bio-horta: extensdo, ensino e
\pesquisa para gestdo de hortas urbanas visando a producgdo de alimentos seguros e susten-
tabilidade, promovendo atuagdo profissional e apoio técnico ao pequeno agricultor.” obti-
dos nos anos de 2020 e 2021

Minicurso on-line

Projeto de extensdao Agroecologia
UENF, minicurso realizado em
21/05/2021.

Minicurso promovido pelo projeto de extensdo Agroecologia UENF ministrado pela mes-
tranda responsavel pela Bio-horta intitulado “Agroecologia Urbana: desafios e oportunida-
de”

Consultoria Atendimento a equipe de Organi- [Consultoria sobre a elaboracao de projeto de agroecologia urbana com fins pedagogicos para
on-line zacdo Nao Governamental a Organizag¢do Nao-governamental ‘Bem faz bem’.
Apresentagdo IX SIMPA — Simposio de Pos-  |Apresentacdo do trabalho intitulado “Bio-horta: Agroecologia urbana como instrumento de

Oral em Simposio

graduagdo em Agroecologia da
Universidade Federal de Vigosa
(UFV), realizado de 03 a
05/12/2020

gestdo ambiental e sustentabilidade em Campos dos Goytacazes/RJ”, tendo o trabalho rece-
bido e men¢ao de ‘Destaque’ da edi¢do na categoria “apresentagdo oral”.
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6 CONCLUSOES

6.1 Conclusoes do estudo de caso

Ao longo do segundo semestre de 2018 e primeiro trimestre de 2021 foram realizadas as
etapas de estruturacdo, de experimentacdo e de operagdo propostas para implementacao da
Bio-horta, embora tenham havido adaptacdes e ajustes no desenvolvimento de cada uma
delas.

A concretizagdo da implementagdo da unidade demonstrativa de agroecologia urbana
(Bio-horta) s6 foi possivel por meio da articulacdo de projeto de pesquisa vinculado ao
Programa de Poés-graduagdo em Agricultura Organica da UFRRIJ, projetos de extensao
universitaria vinculados a UENF, projeto de iniciacdo cientifica junior desenvolvido pela
EMPJ e Programa Municipal Horta Comunitdria em Campos/RJ, além da acdo de
voluntarios.

As principais agdes desenvolvidas no projeto Bio-horta foram: 1) Regularizagdo da posse
da area para desenvolvimento do projeto, 2) Realizacdo de parcerias entre as instituigoes
de ensino e pesquisa, 3) Limpeza da area, 4) Planejamento dos usos do espago, 5)
Instalagdo de infraestrutura fisica, 6) Pratica de producdo de alimentos, 7) Pratica de
compostagem, 8) Fornecimento de alimentos para acdes de combate a fome e 9) Agdes
educacionais e de divulgacao.

Dentre os fatores relevantes para viabilizar a implementacdo da Bio-horta destacaram-se:
1) a existéncia de programa municipal que viabilizou o acesso regular a posse da area e ao
custeio da agua utilizada nos plantios, 2) a submissao e a aprovacao de projetos extensao
universitaria e iniciagdo cientifica junior em editais de fomento que viabilizaram a atuagao
de professores e bolsistas nas atividades propostas, 3) a atuacdo conjunta e comprometida
de professores, estudantes e bolsistas dos projetos de pesquisa, extensdo € iniciagao
cientifica junior vinculados e de voluntarios, privilegiando a manuten¢ao da comunicagao
e da troca de informagdes entre os envolvidos, 4) o apoio de vizinhos da unidade, 5) a
existéncia de fundo financeiro proprio destinado a cobrir os custos do projeto, 6) a atuagio
de voluntarios e contratacdo de servicos auxiliares ndo previstos para manutencdo da
unidade no periodo de pandemia e 7) a interagdo com projetos sociais que viabilizaram a
destinacdo de colheitas realizadas na Bio-horta a pessoas em situa¢do de vulnerabilidade

social durante o periodo de pandemia.
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Dentre os aspectos da sustentabilidade abordados nas praticas de agroecologia urbana
desenvolvidas durante a implementacdo da Bio-horta destacaram-se: 1) a pratica de
agricultura sustentavel e seu potencial de contribuicdo no combate a fome (ODS 2), 2) a
promogdo da satde e bem-estar por meio da alimentagdo saudével e da recuperacido da
qualidade ambiental dos espagos (ODS 3), 3) a educacdo para sustentabilidade por meio
de vivéncias e praticas relacionadas aos conteudos tedricos estudados e do estimulo a
construgdo coletiva do conhecimento (ODS 4), 4) a gestdo de residuos soélidos e
saneamento ambiental (ODS 6), 5) a busca por alternativas de geragdao de oportunidades
do trabalho decente e digno por meio da pratica da agroecologia (ODS 8), 6) o estimulo a
inovagao (ODS 9), 7) o estimulo a agdes concretas que contribuam para constru¢do de
cidades e comunidades sustentaveis (ODS 11), 8) o estimulo ao consumo ¢ a producao
responsaveis (ODS 12), 9) o estimulo a ag¢des locais contra as mudangas globais do clima
(ODS 13), 10) o estimulo a constru¢do e a manutencao de espagos biodiversos (ODS 15),
11) o estimulo a atuacdo eficaz das instituicoes (ODS 16) por meio do 12)
estabelecimento de parcerias capazes de viabilizar a realizagdo de acdes integradoras
promotoras de sustentabilidade (ODS 17).

As principais dificuldades enfrentadas na concretizacao das etapas de implementagdo da
Bio-horta foram base para debates e reflexdes entre os envolvidos e resultaram: 1) no
detalhamento dos conhecimentos construidos e sua divulgagdo, 2) na elaboracdo de
sugestdes para agdes futuras com fim de facilitar a implantacdo de unidades de
agroecologia urbana em Campos/RJ e 3) na elaboragdo de sugestdes de estudos futuros
relevantes para viabilizar o aperfeicoamento da gestdo de unidades de agroecologia urbana
em Campos/RJ e, também, a construcao de politicas publicas eficazes e baseadas em
evidéncias.

Os diversos produtos de comunicagdo elaborados viabilizaram a divulgagdo das
experiéncias vivenciadas e dos conhecimentos construidos durante a implementagdo da
Bio-horta, sendo certo que ha conteudo relevante para embasar a producdo de outros

materiais de comunicagdo complementares.
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6.2 Relato sobre os desdobramentos do projeto Bio-horta

A coleta de dados para o presente estudo finalizou no primeiro trimestre de 2021,
contudo, o projeto Bio-horta apresentou diversos desdobramentos e prosseguiu em atividade
no modelo de operacdo adaptado a realidade da pandemia até novembro/2021. Nesse periodo,
as acdes de manutencao do espago e a realizacao de plantios e colheitas destinados a doacdes
permaneceram. Contudo, paralelamente iniciou-se uma fase de preparagao em busca de novo
modelo de operagdo, que pudesse suprir as demandas emergidas no periodo de pandemia de
forma mais eficaz e sustentavel.

O modelo de operagdo da Bio-horta adaptado ao periodo de pandemia necessitou de
aporte financeiro mensal para custeio de servigos auxiliares e materiais, além de contar com
planejamento produtivo restrito a culturas menos dependentes de mao de obra. A fim de
estruturar um novo modelo de operagdo para Bio-horta os participantes do projeto iniciaram
reflexdes e agdes na busca por alternativa que melhor aproveitasse os recursos disponiveis e
que potencializasse o atendimento as crescentes demandas emergidas da sociedade.

Vale destacar que durante a pandemia intensificaram-se ndo so os pedidos por doagdes
dos alimentos produzidos na Bio-horta, mas também os pedidos de auxilio na implementacao
de unidades de agroecologia urbana em diversos bairros e localidades do municipio. Contudo,
os participantes do projeto Bio-horta encontraram-se limitados a oferecer o compartilhamento
do conhecimento construido até entdo, uma vez que ndo havia estrutura fisica, recursos
financeiros ou humanos capazes de atender a demanda crescente por suporte técnico e
material visando a instalacdo de unidades de produgdao de alimentos nas localidades mais
intensamente atingidas pela fome no municipio.

A instalacdo de novas unidades demandaria equipe técnica multidisciplinar para
realizagdo de diagnostico detalhado nas localidades e elaboracdo de projetos, investimentos
financeiros na estruturagdo dos espacos, além de equipe multidisciplinar de treinamento,
assisténcia técnica e acompanhamento permanente, incompativel com a realidade do projeto
Bio-horta.

Nesse cendrio, os participantes do projeto mantiveram contato com professores
coordenadores de diversos projetos de extensdo, com profissionais atuantes na assisténcia
técnica rural, com representantes do 6rgdo gestor do Programa Municipal Horta Comunitaria,
com representantes de projetos sociais e com agricultores locais. Diversas reunides, debates e
reflexdes foram realizados e inumeras alternativas de modelo de gestdo foram avaliadas pelos

participantes projetos e pelos diversos profissionais e ativistas contatados.
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Com fim de auxiliar a continuidade do projeto Bio-horta, a Secretaria Municipal de
Agricultura, Pecuaria e Pesca, atual 6rgao gestor do Programa Municipal Horta Comunitaria,
cedeu atuacao de um servidor durante 3 manhas por semana para auxiliar na manutengao do
espaco e dos plantios, a partir de maio/2021. Secretaria Municipal de Agricultura, Pecudria e
Pesca disponibilizou, ainda, parte dos materiais necessdrios para instalagdo do sistema de
irrigacao e passou a manter contato regular com os integrantes do projeto a fim de viabilizar
uma melhor estruturacdo do espaco para fins pedagogicos.

Também com fim de potencializar o carater pedagodgico da Bio-horta, foi estabelecida
parceria com o projeto de extensdo da UENF “Trilha das Abelhas”. J& preparando o espago
para atividades pedagogicas que serdo realizadas no ano de 2022 foi instalado “hotel de
abelhas” (estrutura apropriada para constru¢ao de ninhos de abelhas que ocupam cavidades) e
dado inicio ao cultivo de espécies capazes de oferecer recursos florais para os polinizadores.

Com demandas crescentes pela instalagdo de unidades de produgdo de alimentos como
alternativa para o enfrentamento da crise social e econdmica vigente, o grande desafio passou
a ser operar a Bio-horta em modelo mais facilmente replicavel e que buscasse garantir
sustentabilidade econdmica e social da unidade produtiva, além da sustentabilidade ambiental.
Uma das principais questdes limitantes para o desenvolvimento de um modelo de operacdo
que pudesse servir de base para instalacdo de novas unidades de agroecologia urbana no
municipio esteve relacionada a viabilidade economica.

Apds meses de reflexdes e diversas alternativas avaliadas, a operagdo da Bio-horta em
modelo de CSA (Comunidade que Sustenta a Agricultura) apresentou-se a mais viavel diante
das condig¢des vivenciadas. A manutengdo de unidade produtiva em modelo de CSA prevé a
organizac¢do de grupo de consumidores (também chamados de co-produtores) interessados em
financiar os custos da produgdo e partilhar as colheitas resultantes. O agricultor responsavel
pelo cultivo tem a garantia de receber valor fixo mensal combinado pela venda antecipada da
producdo, independentemente de variacoes em decorréncia de perdas ou excessos de
producao. O grupo de consumidores, por sua vez, tem a garantia de acesso a todas
informagdes sobre a gestdo dos cultivos, podendo, também, participar diretamente do suporte
a produc¢do, na forma em que for combinado com o agricultor.

No caso do CSA da Bio-horta, grupo de 10 consumidores composto quase que
integralmente de professores, voluntarios e apoiadores do projeto Bio-horta assumiu o
compromisso em participar da constru¢do desse modelo de operacdo baseado na economia

solidaria e no comércio justo, com fim contribuir para que a Bio-horta se consolide como
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espaco de aprendizagem e difusdo do conhecimento, como medida de enfrentamento a crise
social e econdmica instalada.

A busca por agricultor para compor o CSA da Bio-horta envolveu ndo so6 a
identificacdo de profissional interessado em trabalhar com agroecologia urbana no modelo
proposto para o CSA da Bio-horta, mas também que se mostrasse aberto a compartilhar os
conhecimentos construidos com outros agricultores, alunos e demais pessoas interessadas.

Por meio de indicagdo recebida de agricultora local que também presta servigos na
Secretaria Municipal de Agricultura, Pecuaria e Pesca, em outubro/2021, o grupo do projeto
Bio-horta teve sucesso no contato com um agricultor interessado em assumir a produgdo do
CSA Bio-horta.

Em 19/11/2021 foi realizada reunido entre representantes da Secretaria Municipal de
Agricultura, Pecudria e Pesca, professores dos projetos vinculados a Bio-horta e
representantes do grupo de consumidores do futuro CSA Bio-horta para tratar dos
desdobramentos do projeto e das proximas agdes necessarias para viabilizar o inicio da
operagdo no novo modelo proposto. Na reunido restaram reafirmadas as parcerias e
esclarecidas as contribui¢des cabiveis a cada participante, além de ter sido consolidada a
importancia da manutengdo de area na Bio-horta destinada a atividades educacionais e
treinamentos.

Por fim, restou acordado que: 1) a manuten¢do da area de canteiros destinada a
producdo de alimentos para o CSA sera realizada pelo agricultor responsavel, mediante
compra antecipada da producdo garantida pelo grupo de co-produtores, por valor fixo mensal
ajustado, 2) a manutengdo da area destinada a atividades educacionais sera realizada pela
Secretaria Municipal de Agricultura, Pecudria e Pesca e 3) a oferta das atividades
educacionais e treinamentos sera realizada por meio dos projetos de extensdo universitaria
parceiros. Em 29/11/2021, foi regularizada a documentacdo da posse dos lotes da Bio-horta
em nome do agricultor e redigido documento de autorizagdo de prosseguimento do projeto
Bio-horta, nos termos ajustados na reunido ocorrida em 19/11/2021.

Para o més de dezembro/2021 estdo previstas atividades necessdrias para a transi¢cao
da operacdo da unidade para o modelo de CSA, estando previsto para janeiro/2021 o inicio

das atividades do CSA Bio-horta, conforme combinado entre os membros e o agricultor.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo exploratério representa um primeiro passo na construgdo de
conhecimentos necessarios acerca do potencial da agroecologia urbana como instrumento de
gestdo sustentdvel da cidade de Campos/RJ. E embora inicial, o trabalho conseguiu, por meio
da articulacao de diversos atores sociais, promover reflexdes relevantes para direcionar novas
discussoes e estudos a fim de contribuir para construgdo de politicas publicas embasadas em
evidéncias que tenham maior chance de causar impactos positivos permeantes na sociedade.

E certo que o municipio de Campos/RJ enfrenta diversos desafios no que se refere a
gestao sustentavel do espago urbano, tendo em vista: 1) sua grande extensdo territorial que
dificulta e encarece a gestao dos residuos solidos, 2) o problema generalizado e recorrente
relacionado a manuten¢do inadequada de lotes urbanos subutilizados e 3) a existéncia de
grande parcela da populagdo em situacdo de vulnerabilidade social.

Contudo, vale destacar que o municipio de Campos/RJ também apresenta diversas
potencialidades que podem favorecer o desenvolvimento da agroecologia urbana como um
instrumento promotor de sustentabilidade, dentre elas: 1) a existéncia de historico de
funcionamento ininterrupto de quase 30 anos do Programa Municipal Horta Comunitéria, 2) a
existéncia de areas urbanas potencialmente adequadas a pratica da agroecologia, 3) o histérico
agricola da regido e a existéncia mao de obra disponivel para atuagdo na pratica agricola, 4) a
existéncia de diversas instituicdes de ensino e pesquisa situadas no municipio, facilitando o
acesso a especialistas de diversas areas de formagdo, 5) a existéncia de mercado consumidor
interno potencialmente capaz de absorver a producao de alimentos, tendo em vista se tratar de
um municipio de médio porte e 6) a localizagdo privilegiada facilitando o acesso a mercados
de outros municipios da regido norte do estado do Rio de Janeiro e da regido sul do Espirito
Santo para escoamento da produgao.

Portanto, sdo imprescindiveis os investimentos em pesquisas transdisciplinares com
foco em agdes integradores capazes de gerar impactos positivos permanentes da gestdao
sustentavel da cidade e no enfrentamento da profunda crise social e econdmica instalada no

municipio.
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8 ANEXOS

8.1 Anexo 1 - Lei Municipal 5.101 de 21/11/1190 (néo digitalizada)
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8.2 Anexo 2 — Termo de compromisso do programa municipal horta comunitaria

8.3 Anexo 3 — Autorizagao especifica para desenvolvimento do projeto Bio-horta
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8.4 Anexo 4 — Resultado das analises de solo dos lotes destinados a implantacdo da Bio-horta.

@S UFRR)

CAMPUS CAMPOS DOS GOYTACAZES

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL
DO RIO DE JANEIRO

O Estrada do acucar, km 5 - Bairro Penha
Cep: 28022-560
Y Campos dos Goytacazes - RJ
Tel: (22) 2733 0505 - Ramal 205

Centro de 2 : .
Email: centrodeanalisesccg@gmail.com

Andlises

RESULTADO DE ANALISE FISICA DE SOLO

Interessado: ERICA SANTANA SIQUEIRA Data: 21/09/2018 Solicitagdo: |056/18
CRANLOMETRIA Densidade da | Densidade do
N® das Amostras CE ,
g kg™ Grupamento particula solo
- textural
Lab. Int. Areia | Areia | Areia | oo total | silte Argila dS/cm glem’
grossa | média | fina
151 1 291 360 349 Media
152 2 352 432 216 Média

Cultura: Hortalicas

Local: Horta Urbana, Campos dos Goytacazes/RJ

Obs.: O Laboratorio so se responsabiliza pelos dados analiticos.

1 i

Josimar N. Batista

Eng. Agronomo
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O Estrada do agucar, km 5 - Bairro Penha

U F RR UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL Cep: 28022-560
DO RIO DE JANEIRO Campos dos Goytacazes - RJ

Tel: (22) 2733 0505 - Ramal 205

CAMPUS CAMPOS DOS GOYTACAZES o
RESULTADO DE ANALISE QUIMICA DE SOLO
Interessado: ERICA SANTANA SIQUEIRA Data: 21/09/2018 207/18
Identificagdio pH | P* | K*| Ca Mg ]| AL [H+Al| Na [ ¢ [ MO [ sB| T [ ¢ m | V]|]Fe[Cu]Zn]|Mn] s | B
Lab. Int. agua mg dm’ cmol, dm’ % | o dm’ cmol, dm’ % mg dm’

662/18 1. Terreno aberto i) 725 285 11,7 24 00 00 028 226 390 151 151 151 0,0 1000 684 21 246 726
663/18 2. Terreno murade 7,6 731 234 109 23 00 00 026 235 405 141 141 141 0,0 1000 442 16 282 1023

Cultura: Hortalicas
Local: Horta urbana. Campos dos Goytacazes/RJ
Extrator: *Carolina do Norte

Obs.: O Laboratorio sé se responsabiliza pelos dados analiticos

VA

Josimar M. Batista
Eng. Agrénomo

SB = Soma de Bases m = Saturagio de Aluminio V = Saturacio de Bases T=CTCapH7,0 t=CTC Efetiva
CONVERSOES: mg dm* = ppm emol, dm” = meg 100 em™ gdm” = %x 10
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